UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA ACADEMICA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM HISTORIA
MESTRADO EM HISTORIA

RESTAURANTES E CAFES: OS LUGARES DE SOCIABILIDADES E
GASTRONOMIA NO RECIFE DA SEGUNDA METADE DO SECULO XIX

Dissertacdo de Mestrado apresentada ao Programa
de Pdés-Graduacdo em Historia da Universidade
Catdlica de Pernambuco, por Eliza Brito Santos,
como requisito parcial de desempenho para a
obtencéo do titulo de Mestre em Historia.
Orientador: Prof. Dr. Flavio José Gomes Cabral

RECIFE - 2019



S237r Santos, Eliza Brito
Restaurantes e cafés : os lugares de sociabilidades e gastronomia no
Recife da segunda metade do século xix / Eliza Brito Santos, 2019.

103 f. .

Orientador: Flavio José Gomes Cabral
Dissertagdo (Mestrado) - Universidade Catdlica de Pernambuco.
Programa de Pos-graduacdo em Historia. Mestrado em Historia, 2019.
1. Recife (PE) - Histdria - Séc. XIX . 2. Recife (PE) - Usos e

costumes - Séc. XIX. 3. Restaurantes, bares, etc. - Recife (PE) - Historia -
Séc. XIX. 4. Gastronomia - Recife (PE) - Historia - Séc. XIX. I. Titulo.

CDU 981.4

Ficha catalografica elaborada por Catarina Maria Drahomiro Duarte - CRB 4/463



ELIZA BRITO SANTOS

RESTAURANTES E CAFES: OS LUGARES DE SOCIABILIDADES F
GASTRONOMIA NO RECIFE DA SEGUNDA METADE DO SECULO XIX

Aprovado em: 18 de janciro de 2019

Dissertacio de Mesrado apreseniada & banca
examinadora da Universidede  Catdlica de
Pernambuco LNICAP/PE. come  exigéncia
parcial parz obtengdo do titule de Mestre em
[Tistoria.

Banca Examinadora

A epbead )

Prul’ Dr. Fluvio José Guoimes Cabrul

Crientador — LUNICAP

e e g

Pra. Dr. HEder Remipio de Kmorim Domelas

o

2

Examinador nteeno - UNICAP

8 —_ 2
¢ o™ [/. Mx)’ l) N (-.a:'t—v‘-'\*—

“P-ol. Dr. Bruro Auguste Domelas Camara

Lxaminador externo - U5

Recile

2019



Para Daniel Leal — minha gula,
Para Ana Brito e Ruy Pereira (in

memoriam) — minhas refei¢des



AGRADECIMENTOS

A Daniel Leal, pelo amor, pela compreensdo, pela paciéncia e pelo apoio.

A minha mée, por absolutamente tudo. Sem ela nem esta dissertacio nem nada mais na

minha vida seria possivel.

Ao meu pai (in memoriam), por todo 0 amor e por me fazer compreender que comida é

afeto, partilha, sonho e conquista.
Aos meus irmaos, pelo carinho e pelo apoio de sempre.

Ao meu orientador Flavio José Gomes Cabral, pela parceria, pelos ensinamentos, pela

paciéncia e pelo incentivo.

Ao design Eduardo Mafra, pela parceria na construgdo da cartografia afetiva realizada

como produto pratico desta dissertacdo.

A comissdo examinadora do projeto de pesquisa e & banca de selecdo do mestrado,
instrumento essencial de insercdo no curso de Mestrado Profissional em Histéria da

Unicap.

Aos componentes das bancas de qualificacdo e da defesa final da dissertacdo, Flavio
José Gomes Cabral, Hélder Remigio de Amorim Dornelas e Bruno Augusto Dornelas

Cémara, por todas as observacdes essenciais ao desenvolvimento deste trabalho.
Ao professor Tiago da Silva Cesar, pelas ajudas e indicacGes bibliograficas.

Aos companheiros do Programa de Pds-Graduacdo em Histdria da Unicap (PPGH), pela
parceria, pela amizade, pelas trocas, pelas ajudas e pelos cafezinhos compartilhados nas

aulas de sabado.

Ao amigo Lucas Lima, pela amizade, pela paciéncia e pelo incentivo de sempre. E
também pelos livros presenteados e emprestados, que foram essenciais para a realizagéo

deste trabalho.

A amiga Natalia Dornelas, pela amizade e por aguentar todas as minhas angustias nesse

processo de desenvolvimento do trabalho.

A amiga Ana Célia de S4, pela amizade e pelo incentivo desde o comego deste projeto,

tendo sido ela a responsavel por me alertar sobre o curso e sobre as inscrigdes.



A amiga Renata Amaral, pelo carinho e pelas conversas sempre inspiradoras.
Ao meu tio Francisco Brito, historiador, pelo incentivo e pelas dicas.

Aos amigos da Assessoria de Comunicagdo da UFPE, profissionais e estagiarios, pela
torcida. Em especial aos funcionarios da manhd: a assessora Vitoria Galvao, as
jornalistas Ana Célia de S&, Luciane Souza e Luciana de Souza Ledo, a administradora

Rosana Rocha e o fotografo Francisco Passarinho, pela compreensdo e pelo apoio.

A Biblioteca Nacional do Rio de Janeiro por disponibilizar o material necessario para a

pesquisa em sua Hemeroteca Digital.

Aos funcionarios da Biblioteca Central da Unicap e aos funcionarios das Bibliotecas do
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas (CFCH), do Centro de Artes e Comunicacao
(CAC) e da Biblioteca Central da UFPE, pela disponibilidade em ajudar nas muitas

buscas por bibliografia para a realizacdo deste trabalho.

Para todos vocés, desejo um abraco carinhoso ou um café gourmet moido na hora

acompanhado por algum bolo bem pernambucano, que é quase a mesma coisa.



RESUMO

Em meados do século XIX, a cidade do Recife crescia e desejava se “civilizar”. Este
processo de modificagdes estruturais e sdcio-culturais contava com o surgimento de
algumas inovacdes, a exemplo de restaurantes e cafés que, ao longo dos anos, se
transformaram em importantes espacos de sociabilidades. Nesses novos ambientes,
pessoas se reuniam para falar, aproveitando a ocasido para saborearem pratos e
apreciarem vinhos e outros tipos de bebidas. O estudo desses espagos gastrondmicos
ajuda a entender um Recife para além das famosas “lutas libertarias”, como ja se
escreveu, mas, sobretudo, uma cidade que crescia e procurava oferecer novos habitos,
imitando os europeus. Ao se inventar novos usos, a exemplo dos cafés e restaurantes,
muitos costumes do passado ndo foram suplantados. A cidade continuava comprando
iguarias vendidas pelas negras escravizadas ou libertas que andavam pelas ruas
oferecendo seus quitutes ou preferia adquirir alimentos nos novos estabelecimentos,
entretanto, conservavam o habito de se servirem junto a familia no seio do lar. O gosto
por novas usangas permitiu que esta pesquisa olhasse para a capital pernambucana por
outro prisma, o do paladar, adentrando por varios espacos a fim de apresentar algumas
discussbes sobre a histdria recifense no periodo em destaque. Uma histdria afetiva,
partindo do principio de que a gastronomia é um importante indicio para o estudo

sociocultural de um povo.

Palavras-chaves: Historia, Recife Oitocentista, Gastronomia, Sociabilidades.



ABSTRACT

In the middle of the nineteenth century, the city of Recife grew and wanted to "civilize".
This process of structural and socio-cultural changes counted on the appearance of some
innovations, like restaurants and cafes that, over the years, have become important
spaces of sociabilities. In these new environments, people gathered to talk, enjoying the
occasions to taste dishes and enjoy wines and other types of drinks. The study of these
gastronomic spaces helps to understand a Recife beyond the famous "libertarian
struggles”, as it was written, but, above all, a city that grew and tried to offer new
habits, imitating the Europeans. When inventing new uses, like the cafes and
restaurants, many customs of the past have not been supplanted. The city continued to
buy delicacies sold by black slaves or freedmen who walked the streets offering their
groceries or preferred to buy food in the new establishments, but they kept the habit of
serving with the family in the home. The taste for new uses allowed this research to
look at the capital of Pernambuco by another prism, that of the palate, entering through
several spaces in order to present some discussions about the history of Recife in the
period in focus. An affective story, assuming that gastronomy is an important indication

for the sociocultural study of a people.

Keywords: History, Recife of the nineteenth century, Gastronomy, Sociabilities.
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1 INTRODUCAO

Comer como forma de aplacar a fome é um ato fisioldgico, mas a alimentacéao
vai muito além da necessidade fisica. Na mesa, com nossos pares, nos conhecemos e
reconhecemos. A comida é parte crucial no processo de socializacdo e de trocas
culturais entre os seres humanos. Os espagos de gastronomia e sociabilidades de uma
cidade sdo, por tudo isso, importantes documentos imateriais do patrimonio e da
memoria sociocultural do seu povo. O Recife foi onde nasci e é onde venho trilhando
meus caminhos profissionais e académicos. Foi a cidade para onde meus pais,
sertanejos do Seridd', migraram, na década de 1970, e construiram suas histérias de
vida, sem nunca deixarem suas raizes de lado. Dessa forma, as referéncias
gastrondémicas do Sertdo do Seridd se uniram ao acUcar e aos peixes do Recife e seus
arredores na formagdo do meu paladar. Para mim, munguza® gostoso é salgado e
peixada leva leite de coco. Brigadeiro ndo precisa de granulado, quando se tem agucar
para enfeitar e adogar. E, quando penso em chourico®, lembro do doce feito com sangue
de porco, especiarias e castanha, em vez do embutido. Para mim, banana fica gostosa
mesmo quando frita com queijo, agticar e canela, como na receita tradicional da cartola®.
E nada como um pedaco bolo de rolo *acompanhado por uma fatia de queijo do reino
para transformar um lanche em uma ocasido especial. Foi pelo paladar que entendi
minhas raizes sertanejas. E, mais importante do que isso, foi por meio da boca que me

apaixonei e me identifiquei, primeiramente, com o Recife. Com o meu Recife.

10 Serid6 é uma mesorregido, localizada no interior do Nordeste semiérido, que congrega 54 municipios,
sendo 28 no estado do Rio Grande do Norte e 26 no estado da Paraiba. E caracterizada pela escassez e
instabilidade das chuvas, altas temperaturas, baixa umidade e solos de baixa fertilidade. Possui o0 Bioma
da Caatinga, caracterizado por solos pedregosos, rasos e com grande potencial de minério. Disponivel em:
<http://www.mi.gov.br/c/document_library/get_file?uuid=78580def-39f8-4148-a177-
eccf9a05307b&groupld=63635>. Acesso em 10 de novembro de 2018

2 0 munguza é uma receita de milho cozido em caldo agucarado, a que as vezes se adiciona leite de coco
ou de vaca, aclcar, manteiga e canela. No Serido, ¢ feita uma versao salgada do prato, com ingredientes
que se assemelham aos da feijoada. No sul do pais, o prato é conhecido como canjica. (ARROYO, L;
BELLUZZO, R., 2009, p. 72)

¥ Linguica tipica portuguesa, no Serid o chourico é o nome de um doce feito com sangue de porco,
farinha de mandioca, rapadura, banha, pimenta, coco, cravo, canela, erva-doce e farinha de castanha de
caju assada. (ARROYO, L; BELLUZZO, R., 2009, p. 90)

* Doce feito com banana frita, coberta com queijo coalho, assada ao forno e polvilhada com aclcar e
canela, a cartola é tipicamente pernambucana. (ARROYO, L; BELLUZZO, R., 2009, p. 81)

% patrimonio cultural e imaterial de Pernambuco, o bolo de rolo é um tipo de rocambole, enrolado com
vérias camadas muito finas como um rolo, recheado com goiaba. E uma adaptagio do “colchdo de noiva”,
de origem portuguesa. (ARROYO, L; BELLUZZO, R., 2009, p. 52)



A gastronomia me instigou a descobrir minha cidade agucarada, que fica
grudada na mente e no coracdo como a umidade dela faz com o suor no corpo. Nesse
processo, encontrei no estudo da Historia uma forma de desvendar a capital
pernambucana por meio da comida e contei com a orientacdo do professor doutor Flavio
José Gomes Cabral, especialista no estudo do Recife do século XIX, e uma parceria
indispensavel nessa trajetoria de (re)conhecimento da cidade por meio dos seus
restaurantes e cafés. A segunda metade do século XIX foi o periodo escolhido para o
nosso estudo, ja que este foi o periodo do surgimento dos estabelecimentos
gastrondmicos como o restaurante e o café, locais onde a comida passa a ter papel de
protagonista, ao contrario do que acontecia nas tabernas, nos botequins e nas casas de
pasto, nos quais as opcoes de pratos eram restritas e as bebidas eram o principal motivo
de socializacdo entre os frequentadores. Nosso recorte vai de 1850, quando comegam a
surgir os restaurantes e cafés no Recife, até o ano de 1899, que fecha o século XIX,
porque o comeco do século XX contard& com uma populacdo ja habituada aos
restaurantes e cafés como espacos de sociabilidades e gastronomia na cidade. Mas, para
o0 desenvolvimento da pesquisa, foi preciso, antes de tudo, entender qual era o Recife de
meados do Oitocentos.

A modificacdo da paisagem urbana recifense, na segunda metade do século XIX,
sera marcada pela ampliacdo do territdrio, pelos melhoramentos nos transportes, pelas
obras modernizantes que, na pratica, tinham o objetivo de higienizar e branquear a
cidade, afastando os pobres e os negros dos centros urbanos, colocando-os cada vez
mais nas areas periféricas (TOSCANO, 2014, p.83). As justificativas eram higienistas e
de salde publica, sempre na légica de uma modernidade do progresso. As revolugdes
burguesas (Revolu¢do Industrial e Revolugdo Francesa) e o sistema capitalista trazem a
crenca de que o moderno € sindbnimo de progresso e de civilidade e sera essa logica que
ird nortear as reestruturacdes urbanas de cidades da Europa e das Américas, sempre
tendo Paris, a capital do século X1X, como modelo a ser seguido.

Nas décadas de 1850 e 1860, mais especificamente entre os anos de 1853 e
1869, Georges Eugéne Haussman, entdo prefeito de Paris e circunvizinhangas, investido
no cargo por um mandato imperial de Napoledo IlI, reestruturou a area central de Paris,
com novas vias e artérias, como um sistema circulatorio urbano, que era revolucionério
para a época (BERMAN, 1992, p.144-145). Os novos bulevares garantiram a fluidez do
trafego, o conforto dos pedestres, a dinamizacdo dos estabelecimentos comerciais e a

eliminacdo de habitacGes miseraveis, com a retirada dos menos favorecidos da parte
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nobre da capital. Os bulevares e espagos amplos também foram pensados para pacificar

as massas, como mostra o filésofo estadunidense Marshall Berman:

Pacificariam as massas, empregando dezenas de milhares de trabalhadores —
0 que as vezes chegou a um quarto da médo-de-obra disponivel na cidade — em
obras publicas de longo prazo, as quais por sua vez gerariam milhares de
novos empregos no setor privado. Por fim, criariam longos e largos
corredores através dos quais as tropas de artilharia poderiam mover-se
eficazmente contra futuras barricadas e insurreigdes populares. (BERMAN,
1992, p.146)

Este modelo iniciado com Haussman, em Paris, foi seguido no resto do mundo,
como o “verdadeiro modelo do urbanismo moderno” (BERMAN, 1992, p.147). O
moderno, conforme dito, sempre ligado ao conceito de civilidade. No nosso trabalho, a
visdo que utilizamos é a defendida por Nobert Elias (2011), que entende que a
civilizacdo é um processo no qual estamos envolvidos, que atesta a existéncia de uma
estrutura particular de relagdes humanas, de uma estrutura social peculiar e de
correspondentes formas de comportamento. A civilizacdo estaria representada pelo
desenvolvimento tecnoldgico, cientifico e cultural de uma sociedade.

No contexto de modificacdo do tracado urbano do Recife, baseado nessa ldgica
de progresso e modernizacdo, novos espagos de sociabilidades, como os teatros, 0s
passeios publicos, as pragas, os mercados e, finalmente, os restaurantes e cafés, ja
comuns na Europa, vao surgir na cidade. Este trabalho tem o objetivo de analisar estes
novos espacos gastrondmicos e de socializacdo vividos no Recife de meados do
Oitocentos. Este tipo de convivéncia consiste nos métodos de sociabilidades emergidos
na capital pernambucana durante as mudancgas ocorridas no periodo em destaque. O
termo sociabilidades aqui pode ser entendido no sentido do que defendeu Maurice
Agulhon (2009), quando percebeu novos comportamentos exercidos pela elite francesa
p6s Revolucao de 1789. Naquele momento, a classe dominante francesa precisou criar
novas formulas de socializacdo, substituindo as velhas maneiras de se sociabilizarem,
nos salGes aristocraticos, nos quais as familias nobres desfrutavam de momentos de
ocio. Estes saldes comegcam a ser substituidos, aos poucos, pelos cafés, e pelos circulos
burgueses: associagcdes de funcionarios, profissionais liberais, politicos, ou seja, homens
de classe média capazes de usufruir de momentos de 6cio, no século XIX. As novas
sociabilidades eram burguesas e masculinas, assim como acontecerd com os cafés do
Recife de meados do Oitocentos e também com os restaurantes. Com o tempo, 0s

restaurantes também passam a exercer a funcao de serem espa¢os para a socializacéo de
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familias ¢ estabelecimentos “adequados” para o publico feminino, no Recife da segunda
metade do século XIX.

Na Franca, estes novos espacos de sociabilidades vao surgir num contexto pos-
revolugdo, no qual o Antigo Regime é derrubado e a burguesia passa por um processo
de ascenséo social. Neste novo cenério, os saldes aristocraticos vdo sendo substituidos
pelos cafés e pelos circulos burgueses. No Brasil, o contexto sera diferente. A elite rural,
que em Pernambuco era representada pelos senhores de engenho, passa a conviver,
desde os primordios do século X1X, com a ascensao do capitalismo comercial e, a partir
da segunda metade do século, com o inicio da decadéncia da atividade agucareira. A
urbanizacdo do Recife e o crescimento da burguesia, parcela da elite do periodo
representada pelos comerciantes e bacharéis, que, desde o comeco do seéculo, vém
ganhando forca econémica e poder politico, vao motivar a criacdo de novos espagos de
sociabilidades dentro da capital pernambucana. Moradora dos sobrados na cidade, em
contraste com a elite rural, moradora das casas-grandes dos engenhos, esta elite urbana
precisa encontrar espacos de socializacdo neste Recife que esta crescendo. Enquanto os
senhores de engenho recebiam nas suas mesas enormes das casas-grandes a todos 0s
amigos e agregados, com regras de hospitalidades bem definidas, os burgueses da
cidade encontram cafés e restaurantes como opcdes de espacos de socializacdo na area
urbana, que também serdo frequentados pela elite rural.

O estudo desses espacos de sociabilidades do Recife de meados do Oitocentos
passa, obrigatoriamente, pela analise dos habitos alimentares da populacéo,
principalmente das elites capazes de frequentar estes ambientes. Desvendar as tradi¢es
alimentares dos frequentadores dos espagos de sociabilidades que surgem na segunda
metade do século XIX, como os cafés e os restaurantes, faz parte da compreensdo da
vida cultural, social, politica e econdbmica da sociedade recifense do periodo. Noés
entendemos que é impossivel compreender um povo sem conhecer a sua cozinha e as
suas preferéncias alimentares. Os habitos a mesa, 0s tipos de trocas sociais e culturais
realizadas nos restaurantes e cafés do Recife de meados do Oitocentos, os tipos de
refeicBes, os horarios em que elas se davam e as comidas que eram servidas nos dado
pistas para compreender a sociedade recifense do periodo. Esta crenca de que o estudo
dos habitos alimentares esta relacionado com o entendimento social de um povo é
defendida por estudiosos como Gilberto Freyre, em sua obra A¢ucar; Camara Cascudo,
com o seu Histdria da Alimentacdo no Brasil; e Massimo Montanari, no Comida como

Cultura que, por isso, fazem parte dos nossos referenciais tedricos neste estudo, junto
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aos ja citados Nobert Elias, com O Processo Civilizador, e Maurice Agulhon, com o seu
El Circulo Burgués.

A dissertacdo esta dividida em trés capitulos. O primeiro, intitulado “O Recife
da segunda metade do século XIX”, busca apresentar a cidade do periodo, analisando as
principais mudancas pelas quais a capital estava passando, em decorréncia do processo
de modernizagdo, baseado na ldgica higienista e cientificista em voga no Oitocentos.
Nele, apresentamos as mudangas estruturais, como os melhoramentos nos transportes, a
ampliacdo da area urbana do Recife, as obras consideradas modernizantes, além das
mudancas culturais, sociais, politicas e econémicas pelas quais a cidade estava
passando. Também analisamos a influéncia europeia nos costumes e nos novos habitos
da populacdo local, principalmente no caso da elite. Finalmente, introduzimos a
problematica dos novos espacos de sociabilidades e gastronomia da cidade, na segunda
metade do século XIX.

O segundo capitulo: “Restaurantes do Recife de meados do Oitocentos”, traz
uma analise dos principais restaurantes da cidade, com o objetivo de entender a relacdo
deles com o processo de modernizacdo da cidade. Utilizamos, como objeto de analise,
0s anuncios dos jornais Diario de Pernambuco e Jornal do Recife, por serem periodicos
presentes no periodo e possuirem muitos andncios sobre o assunto, desde 1850 até
1899. O recorte cronoldgico foi escolhido por representar o periodo de surgimento e
consolidacdo, na cidade do Recife, dos estabelecimentos gastronémicos e de
sociabilidades escolhidos para a anélise: restaurantes e cafés. Ainda durante o capitulo,
destacamos 0 caso do Restaurante Leite, por ser 0 mais antigo em funcionamento em
Pernambuco, tendo surgido ainda em 1882, ou seja, no periodo do nosso estudo, e
estando em atividade até os dias de hoje. Para finalizar, fazemos um apanhado dos
principais habitos alimentares da populacdo local, com o objetivo de melhor
entendermos algumas informacfes importantes para a analise dos andncios de
restaurantes selecionados nos jornais citados. Os estabelecimentos apresentados neste
trabalho foram escolhidos por terem tido uma vida longeva, proporcionando, assim,
material suficiente para o estudo ou, também, por apresentarem algum motivo relevante,
como questdes sociais e culturais que mereceram serem destacadas.

O terceiro capitulo, cujo titulo é “Cafés do Recife da segunda metade do século
XIX”, oferece um estudo dos principais cafés da cidade, no periodo, para entender a
relacdo deles com o processo de modernizacdo recifense. Aqui também trazemos a

analise das sociabilidades burguesas e masculinas da cidade, na segunda metade do
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Oitocentos, j& que os cafés eram os locais prediletos dos politicos, funcionarios,
comerciantes, profissionais liberais e trabalhadores para a discussdo das noticias, de
questBes politicas e também para sociabilidades mais informais. Enquanto os viajantes
e, pouco a pouco, as familias locais frequentavam os restaurantes, os homens da
burguesia recifense buscavam os cafés para uma convivialidade prioritariamente
masculina. No capitulo, também utilizamos os anuncios dos jornais Diario de
Pernambuco e Jornal do Recife, como fontes, pelo mesmo motivo do explicado no caso
dos restaurantes. O recorte cronologico também € o mesmo: de 1850 a 1899, também
pela mesma razéo que utilizamos no caso dos restaurantes.

Trazemos, ainda, como produto pratico deste trabalho, uma cartografia afetiva
dos restaurantes e cafés citados nos capitulos dois e trés da dissertacdo, muitos em ruas
que ja foram extintas, em decorréncia das obras modificadoras da area urbana do
Recife, realizadas no século XX, para que o leitor possa, por meio dela, se transportar
para estes espacos de sociabilidades e gastronomias, tdo importantes para o Recife do
século XIX e, que, em quase sua totalidade, hoje ndo passam de memorias e
lembrancas. A ideia € resgatar parte do patrimonio histérico e cultural da nossa cidade
por meio do estudo destes estabelecimentos do Recife da segunda metade do

Oitocentos.
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2 O Recife da segunda metade do século XIX

O Recife da segunda metade do Oitocentos passava por transformacgdes que
modificavam o espaco urbano e os habitos dos moradores da cidade. A ideia de uma
capital moderna, adequada aos novos tempos, comeca a se desenhar no comeco do
século XIX, e vem baseada numa logica europeia de civilidade, na qual o moderno era
sindnimo de ordem, progresso, cientificidade.

O conceito de moderno, até a ldade Média, era relacionado ao que é novo, no
sentido de recente. Mas, as revolucdes burguesas (Revolugdo Industrial inglesa e
Revolucdo Francesa) e a ldgica capitalista vao trazer a concepgdo de moderno como
sinénimo de civilidade e de progresso, ideia que vai ser utilizada pelas elites mundiais

para justificar as reestruturacdes urbanas de cidades da Europa e das Ameéricas.

A ideia do progresso, construida no século das luzes, modificava a propria
concepgdo de tempo. A histéria parecia avangar, linearmente, decifrando
enigmas, tendo o destino nas suas maos, esquecendo-se de Edipo. Estamos
aqui navegando por entre as fantasias e as afirmagdes daqueles inventores do
discurso vitorioso e suas interpretagdes, as vezes, alucinadamente otimistas
com relacdo as metamorfoses presentes e futuras. (REZENDE, 2016, p.146)

A Revolucdo Industrial e o sistema capitalista iriam determinar novas formas de
producdo econémica, consumo, e divisdo social do trabalho, gerando também novas
necessidades econdmicas e um novo modelo de sociedade. Os avancos técnicos e
cientificos do final do século XVIII e inicio do século XIX, com as revolugdes
burguesas e a filosofia do lluminismo, passam a ser norteadores de um pensamento que
pregava a progressdo continua da humanidade, na qual ndo haveria retrocessos. Os
avancos tecnoldgicos, simbolos do progresso, eram um termémetro do grau de

civilidade de uma sociedade.

Foi no campo do desenvolvimento técnico e cientifico, na evolugdo da
ciéncia de um modo geral que o progresso se associou a mudanca e
transformacdo da natureza. Desse modo, se tornou parametro para definir o
grau de civilidade dos homens que viviam em sociedade. Era 0 medidor de
uma nagdo, eram civilizados se possuissem algum conhecimento geral de
ciéncias, instrugdo formal, um pouco de cultura e certo desenvolvimento
econdmico; - incivilizados, se ndo correspondessem a tais expectativas.
(HORA, 2015, p.33)

O sociodlogo alemédo Nobert Elias, em seu livro O Processo Civilizador, traz a
concepgdo de que o conceito de civilizagcdo estd vinculado a uma vasta gama de
aspectos sociais, como nivel de tecnologia, maneiras, conhecimentos cientificos,

religiosidade, costumes. Para ele, o conceito de civilizacdo expressa a consciéncia que 0
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Ocidente tem de si mesmo. O Ocidente sendo entendido como a Europa. Elias (2011)
defende que o conceito de civilizacdo resume tudo em que a sociedade ocidental
moderna, dos Gltimos dois ou trés séculos, se julga superior a sociedades antigas ou a
sociedades contemporaneas que ele batizou de “mais primitivas”. “Com essa palavra, a
sociedade ocidental procura descrever o que Ihe constitui o carater especial e aquilo de
que se orgulha: o nivel de sua tecnologia, a natureza de suas maneiras, 0
desenvolvimento de sua cultura cientifica ou visdo do mundo, e muito mais.” (ELIAS,
2011, p.23). Essa concepcdo civilizadora seria justificativa para a dominacdo de outros
povos “menos civilizados” por parte do “mundo civilizado”, ou seja, europeu. “A nocao
de evolugdo inevitavel em direcdo ao estagio civilizacional gerou, em sociedades ditas
‘primitivas’ € - ‘barbaras’, a no¢do de que poderiam superar sua Situacdo de
inferioridade.” (HORA, 2015, p. 34-35). Para Elias, o processo civilizatério estaria em

constante evolugéo.

Na verdade, nossos termos “civilizado” e “incivilizado” ndo constituem uma
antitese do tipo existente entre o “bem” e o “mal”, mas representam, sim,
fases de um desenvolvimento que, além do mais, venham despertar em
nossos descendentes um embaraco semelhante ao que, as vezes, sentimos
ante o comportamento de nossos ancestrais. (ELIAS, 2011, p.70)

Essa busca do novo, da ruptura com o passado, serd mais forte nas cidades, local
onde o sistema capitalista consegue imprimir sua l6gica modernizadora com mais
veeméncia. A ascensdo da burguesia na Europa, no final do Setecentos, com o
desenvolvimento do capitalismo e o dominio da razdo - a partir do momento que o
conhecimento se desprende do campo religioso - vai constituir o que chamamos de
modernidade. Para o filésofo estadunidense Marshall Berman, o mundo moderno é
representado pelo modernismo, no ambito cultural, e pela modernizacdo, no plano
econémico e politico. O pesquisador defende que um dos fatos mais marcantes da vida
moderna ¢ exatamente a fusdo das forgas materiais e espirituais “a interdependéncia

entre o individuo e o ambiente moderno” (BERMAN, 1992, p.129).

Nossa visdo da vida moderna tende a se bifurcar em dois niveis, o material e
o espiritual: algumas pessoas se dedicam ao “modernismo”, encarado como
uma espécie de puro espirito, que se desenvolve em funcdo de imperativos
artisticos e intelectuais autbnomos; outros se situam na Orbita da
“modernizacdo”, um complexo de estruturas e processos materiais —
politicos, econémicos, sociais — que, em principio, uma vez encetados, se
desenvolvem por conta prépria, com pouca ou nenhuma interferéncia dos
espiritos e da alma humana. (BERMAN, 1992, p.129)

Para Berman (1992, p.133), a ideia de Baudelaire de que 0s grupos mais

dindmicos e inovadores na vida econbmica e politica serdo os mais abertos a
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criatividade intelectual e artistica, ¢ uma visdo que “encara as mudangas economicas €
culturais como progresso humano sem obstaculos” (BERMAN, 1992, p.133). Outro
ponto interessante é que, ao contrario do senso comum, Marshall Berman analisa Marx
no ambito da literatura modernista, a partir do momento em que o autor do Manifesto
Comunista reconhece o mérito da burguesia, que possibilitou construcdes inovadoras e
a liberacdo da capacidade humana para o desenvolvimento, antes de critica-la na
teorizacdo da luta de classes. Na leitura que Berman faz de Marx como um modernista,
é possivel concluir que Marx ja analisava a exigéncia de renovacdo constante como uma
das maiores angustias dos cidaddos modernos. “Homens e mulheres modernos precisam
aprender a aspirar a mudanca: ndo apenas estar aptos a mudancas em sua vida pessoal e
social, mas ir efetivamente em busca das mudangas, procura-las de maneira ativa,
levando-as adiante.” (BERMAN, 1992, p.94).

A necessidade de mudanca constante, trazida com a no¢do de modernizacao
revestida de conceitos glamorosos como progresso, civilizagdo, e cientificidade, veio
acompanhada de perigos e atrocidades. Culturas foram massacradas com a justificativa
de que eram anacronicas e, por isso, representavam um empecilho a modernizacao.
Equivocos como a negacdo do passado e a destruicdo da tradicdo foram benéficos para
0s povos imperialistas, “os vencedores que inventavam e consagravam o novo, mas nao
se desfizeram das suas proprias tradi¢des” (REZENDE, 2016, p.146). Mesmo assim, no
século XIX, serd esta visdo eurocéntrica de progresso e civilidade, como quase
sinbnimos do moderno, benéfica para os povos “civilizados”, europeus, que precisavam
desse conceito para garantir seu dominio sobre tantos outros povos “incivilizados”, que
ird garantir as transformacdes urbanas modernizadoras na Europa e nas Américas.

As mudancas no espaco urbano da capital pernambucana, na segunda metade do
século XIX, vao ser realizadas por meio desta logica higienista, cientificista e de
progresso, e estdo relacionadas a questdes politicas, sociais e culturais. Este capitulo
tem o objetivo de apresentar este Recife da segunda metade do século XI1X, que tentava
se modernizar, desde o inicio do Oitocentos, seguindo 0os moldes europeus de civilidade

e progresso.

2.1 Mobilidade sociocultural

O Recife de meados do Oitocentos vivia um periodo de modernizacgdo, o que,
para a época, significava incorporar os valores europeus, mais especificamente ingleses

e franceses. O governo, ocupado pela classe dominante, que obtinha formagéo
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académica na Europa de forma cada vez mais frequente, passava a tentar reproduzir em
terras recifenses 0 modelo de cidade dos europeus. As transformacgdes estruturais pelas
quais o0 espago urbano passava estavam relacionadas a questdes de higiene e de salde
publica, na busca por uma cidade limpa e ausente de epidemias. “Esgotamento e
drenagem sanitaria, transporte coletivo e redesenho da cidade a luz de tais
melhoramentos eram ideias que chegavam com os formandos em medicina e engenharia
na Europa.” (MENEZES, 2015, p.109)

A paisagem urbana se modificava, com obras modernizantes que, na pratica,
tinham o objetivo de higienizar e branquear a urbe, afastando os pobres e 0s negros dos
centros urbanos, colocando-os cada vez mais nas areas periféricas, como explica o

historiador Frederico Toscano:

O novo arranjo politico e social clamava por intervencfes na paisagem
urbana, com os engenheiros como simbolos desse avango pragmatico, pondo
em prética teorias higienistas que visavam a livrar as grandes cidades de uma
insalubridade tanto fisica quanto moral. Buscava-se ndo apenas drenar,
aterrar, derrubar e construir, mas também "branquear" a urbe, movendo os
pobres, os desvalidos, os loucos, os boémios, os bébados, os pretos e outros
personagens "perigosos” para uma crescente periferia, abrindo espago para
uma cidade verdadeiramente moderna. (TOSCANO, 2014, p.83)

O processo de modernizacdo do Recife, dessa forma, caminhava junto com a
ampliacdo da area urbana. A capital crescia para o suburbio e as distancias entre o
centro e as areas periféricas aumentavam. Na primeira metade do Oitocentos, o Recife
era formado pelos bairros: do Recife, regido do porto; de Santo Antbnio, também
conhecido como Ilha de Anténio Vaz; e da Boa Vista. “Esse trés bairros sdo trés ilhas,
ou quase isso. O Recife propriamente dito (onde fica o porto) estava unido a Olinda por
um istmo de areia de praia, que nos anos de ressaca braba era atravessado pelo mar”.
(CARVALHO, 2010, p.22). A cidade era formada por estes trés bairros e todo o resto
eram povoacOes, os arredores do Recife. Como é possivel perceber, a propria
configuracdo geografica da capital pernambucana transformou os rios, principalmente o
Capibaribe - que unia a cidade aos seus subdrbios -, em um caminho importante, por
onde eram transportadas pessoas e mercadorias, como 0 acgucar produzido nos
engenhos, materiais para aterros e edificacdes, e até agua potavel, que vinha do rio

Beberibe, como explica o historiador Marcus de Carvalho:

Para se conseguir agua potavel no Capibaribe, era preciso entrar rio a dentro
por varios quildmetros. I1sso ndo acontecia com o rio Beberibe que, na maior
parte do tempo, era protegido do mar pelo istmo que ligava Recife a Olinda, e
mais ao sul por um “varadouro” de pedra, separando a agua doce da salobra.
Durante muito tempo, a melhor 4gua que se tinha em Recife vinha de Ia.
(CARVALHO, 2010, p.26-27)
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Dessa forma, os transportes fluviais, como a canoa, eram de suma importancia
para o cotidiano da cidade. Os canoeiros, em sua maioria negros escravizados, faziam
parte da paisagem urbana e tinham papel fundamental no funcionamento das atividades
cotidianas do Recife, com a canoa representando o meio de transporte predominante da
regido, como € possivel observar na figura 1, uma ilustracdo de Luis Schlappriz,
gravada por Franz Heinrich Carls, de 1863. Essa realidade ganhava reforco com os

precarios caminhos por terra.

No Recife, os veiculos mais utilizados, entre os séculos XV1 ao XIX, sdo os
de transportes de cabotagem. Canoas, de todos os tipos, circulam carregando
pessoas, agua e géneros alimenticios. Em muitas reprodugdes fotograficas,
em litogravuras e cromogravuras, encontram-se canoas € pequenas
embarcacBes a remo, a vara e a vela navegando pelos rios Capibaribe e
Beberibe. Os canoeiros viabilizam, com seu servico, a ocupacdo urbana do
Recife ao longo dos rios. Transportam de 4gua a material de construgdo, fora
um namero considerdvel de pessoas que utilizam as canoas para se dirigirem
ao trabalho, a procisséo e as serenatas. (LUZ in SILVA, 2012, p.280)

Figura 1 — Jangadas e barcos: meios de transporte bastante utilizados pela populagdo do Recife do século
XIX.
Fonte: https://www.brasilianaiconografica.art.br/obras/rel_content_id/18301/p/2

Mas, o crescimento da capital e sua expanséo territorial foram exigindo o uso de
novas formas de circular na urbe, com a abertura de estradas e o melhoramento dos

transportes. Quanto a expansao fisica do Recife, o historiador Raimundo Arrais explica:

Foi seguindo aquele mesmo eixo delineado no momento do nascimento da
cidade, descrevendo um desenho radical, articulando o porto a regido
préxima e ao interior. Formando-se ao longo das margens do Rio Capibaribe
e Beberibe, sobretudo, mas também de outros menores, como Afogados e
Jorddo, os povoados iam-se ligando mais firmemente a capital para
constituir-se no que se chamaria arrabalde, originando-se do dilaceramento
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das &reas dos primitivos engenhos que cobriam toda a regido que circundava
0 Recife, a partir da area da Boa Vista. (ARRAIS, 2004, p.118)

Para Arrais, 0 espaco ndo € um mero suporte das relagdes travadas entre o0s
individuos, mas parte constitutiva das relacbes sociais. Da mesma forma que nao ha
espaco sem as praticas que lhe conferem sentido, as peculiaridades morfogeograficas da
cidade sdo essenciais para compreendé-la. “O espaco ¢ a instancia em que grupos
sociais edificam obras materiais ¢ inscrevem uma ordem simbolica” (ARRAIS, 2004,
p.18). E a partir desta perspectiva que o historiador analisa o crescimento do Recife, em
meados do século XIX.

Mensurar com exatiddo o crescimento da capital pernambucana da primeira para
a segunda metade do Oitocentos é tarefa dificil. Os censos do periodo eram imprecisos.
As contagens eram realizadas por padres, juizes de paz, subdelegados, agentes dos
aparelhos administrativos e repressivos e seus prepostos. N&do faltaram reconfiguracdes
das unidades politicas e judiciais no periodo do Império, o que modificava,
constantemente, o tamanho das freguesias e atrapalhava as estatisticas. As declaracdes
para 0s censos também ndo eram precisas, ja que muitas familias ndo declaravam com
exatiddo o nimero de escravos que possuiam, com medo de pagar muitos impostos,
nem o nimero de filhos homens, receando o recrutamento pelo servi¢co militar, como

explica o historiador Marcus Carvalho:

Nenhum lugar, todavia, escapa dos erros mais frequentes nos censos do
século dezenove. O primeiro deles era subestimar a populagdo escrava — fato
6bvio, ninguém queria dizer quantos tinha, temendo ter que pagar algum
imposto. 1sso se agravaria depois de 1831, quando o trafico tornou-se ilegal.
O segundo é subestimar a populacdo masculina livre, pois as familias
evitavam enumerar corretamente os filhos varfes, temendo o recrutamento
para o servico militar — o imposto de sangue, como se dizia na época.
(CARVALHO, 2010, p. 46)

Em decorréncia das fragilidades dos censos do Oitocentos, € impossivel medir o
tamanho do crescimento da capital pernambucana, mas é possivel analisar essa
realidade, confrontando dados de censos publicados nos anos de 1828 e 1856. A
populacdo do Recife (bairros do Recife, Santo Anténio e Boa Vista), em 1856, cresceu
quase 60% em relacdo ao ano de 1828. O numero de escravizados permaneceu estavel,

mas a populacdo livre teve um crescimento de mais de 80%, segundo Carvalho:

De acordo com aqueles dados de 1856, a populacdo dos trés bairros somados
subira para 40.977 habitantes, contra 25.678 listados em 1828. Isso significa
um aumento populacional de 59,5 por cento em menos de trinta anos. Desse
total de 1856, 33.270 habitantes eram “livres”, e 7.707, escravos, enquanto
que, em 1828, havia 17.743 “livres”, e 7.935 escravos, distribuidos entre os
trés bairros. (CARVALHO, 2010, p.73)

20



O aumento expressivo da populacdo do Recife e decorrente do fluxo de
imigrantes do interior em busca de oportunidades econémicas na cidade, trajeto comum
ao longo da historia, mas que teve fatores que influenciaram seu aumento no século
XIX. Apés a abertura dos portos, em 1808, as cidades portuarias, como o Recife,
ganharam mais dinamismo. O comércio varejista da capital pernambucana cresceu,
além do fato de que, apds a independéncia, mais empregos surgiram nas cidades, em
consequéncia da nova configuragdo politica, juridica e administrativa. Estes fatores,
além do magnetismo natural da urbe, ajudaram a intensificar a migracdo de pessoas da
zona rural para a urbana. (CARVALHO, 2010, p. 76).

O crescimento do Recife, como dito, comecga a exigir a utilizacdo de novos
meios de locomogdo. Antes mesmo do século XIX, a cadeirinha de arruar — cadeira
coberta, conduzida por negros escravizados, conforme ilustrado na figura 2 - era uma
forma comum de transporte individual na cidade, que se mantém no Oitocentos.
“Cadeirinha de arruar, misto de recato ¢ de ostentagdo. Um pouco de mistério € um

muito de vaidade. E tdo raras a principio! N&o era para quem queria e sim para quem

podia.” (SETTE, 1978, p.7).

Figura 2 — Cadeirinha de arruar: meio de transporte individual das mulheres ricas do Recife nos séculos
XVIII e XIX para passeios pela cidade. Eram carregadas pelos negros escravizados.
Fonte: http://dacadeirinhadearruar.blogspot.com/

O meio de transporte exclusivo dos mais ricos, assim como as carruagens, era a
escolha preferida das damas recifenses da alta sociedade da época, que podiam circular
pela cidade sem terem sua privacidade invadida. Um privilégio da elite usufruido,
principalmente, pelas senhoras ricas nos seus deslocamentos pelas ruas e comércios da
capital pernambucana. Mas, além dos transportes individuais da elite, o transporte

coletivo comeca a ganhar reforcos no periodo, com as jé citadas aberturas de vias

21



terrestres. Assim, as canoas deixam de ser a Unica forma de deslocamento possivel para
a maior parte da populacdo da cidade, que ndo podia arcar com 0s custos das
cadeirinhas de arruar nem das carruagens. “No Recife do século 19 assistimos o
aparecimento daquele o6nibus puxado por animais, com rodas de madeira, e
paralelamente o bonde de burros, correndo sobre trilhos. Eram transportes coletivos.”
(MENEZES, 2015, p.111). Os bondes puxados pela for¢a animal circulavam dentro dos

limites da cidade, mas as distancias maiores eram realizadas pelo trem urbano.

A maquina a vapor nos levou ao trem urbano, usado para vencer distancias
entre as cidades e do centro da cidade do Recife para os seus sublrbios mais
distantes. Era responsavel por tal tipo de transporte a Companhia de Trilhos
Urbanos. A concessao para instalar trilhos urbanos nesse género de transporte
foi concedida inicialmente ao referido Claudio Dubeux e a Manuel Buarque
de Macedo. N&o conseguiram cumprir a concessdo. O bardo do Livramento,
Antdnio Luis dos Santos, e José Bernardino Guedes Alcoforado obtiveram tal
privilégio em 1863. A linha inicial foi do Recife até a povoagdo dos
Apipucos. (MENEZES, 2015, p.114)

A ilustracdo desenhada por Luis Schlapppriz e gravada por Franz Heinrich Carls
(figura 3), de 1863, mostra a Rua do Crespo, com o Onibus puxado por burros,
ilustrando bem a nova realidade da cidade na segunda metade do Oitocentos. E possivel
observar as negras escravizadas e os homens vestidos formalmente, com palet6 e
chapéus, e apenas uma mulher branca, acompanhada de um homem, provavelmente seu
marido. Também é possivel observar a iluminacdo elétrica, ja presente no Recife do

periodo.

Figura 3 — Rua do Crespo com dnibus puxado por burros, no Recife do século XIX.
Fonte: https://www.brasilianaiconografica.art.br/obras/18533/rua-do-crespo

22


https://www.brasilianaiconografica.art.br/obras/18533/rua-do-crespo

Conhecidos como “maxambombas”, os trens foram modificando o tragado da
capital pernambucana. Os terrenos por onde passavam iam sendo valorizados e 0 que
era o distante “mato” comegava a se transformar em acessivel arrabalde. As pessoas
queriam morar nestes lugares, antes negligenciados pela populacdo. E o0s sitios
deixavam de ser locais de veraneio e de festas para se transformarem em bairros
residenciais. O sitio, inclusive, foi o ponto de confluéncia entre as arquiteturas
patriarcal, tipicamente rural, ¢ urbana. “Na sua arquitetura, a casa de sitio ou a chacara
parece que foi por muito tempo mais casa de fazenda do que de cidade. Mais horizontal
do que vertical. Mais casa assobradada do que sobrado. Mesmo assobradada, sua massa
era quase um cubo” (FREYRE, 2004, p.323).

Os locais pelos quais passavam ou iriam passar 0 trem comegavam a ter 0s seus
terrenos valorizados. O melhoramento dos transportes foi um dos responsaveis pelo
surgimento de bairros como Caxanga, Poco da Panela, Apipucos e Encruzilhada, que,
como lembra o cronista Mario Sette, foi uma das localidades da cidade que mais se
beneficiou com a passagem dos trens. “Encruzilhada, para maior exemplo, hoje uma
pequena cidade, deveria erguer um monumento a Trilhos Urbanos. Porque ali, como o
seu nome indica, cruzavam os trens de Olinda e Beberibe.” (SETTE, 1978, p.114).

O centro da cidade também ganhava mais dinamicidade, ja que a facilidade de
transporte permitia 0 aumento na freguesia, no caso do comércio. E os teatros e as festas
ganhavam maior nimero de frequentadores. As ruas, que eram locais de encontro e de
atividades diversas dos moradores da cidade, passavam a ser dominadas pelos
transportes. A populacdo foi ressignificando sua relacdo com as vias, que eram
utilizadas como dominio dos transeuntes e precisavam, naquele momento, passar a

serem liberadas para os veiculos.

A partir dos anos 1850, a questdo técnica, os novos veiculos, os varios tipos
de transportes circulando simultaneamente, cada um com suas
especificidades, criados para atender as recentes exigéncias do cotidiano,
mudam a vida da populagdo. Quem anda a pé, a cavalo ou de barco acaba
tendo que aprender a utilizar transporte publico de passageiro, “6nibus”,
maxabomba ou bonde. Até os defuntos, antes carregados pelas méos de
familiares, comegam a ocupar carros funerarios. A modernizacéo obriga a
repensar da vida a morte, alterando costumes. (LUZ in SILVA, 2012, p.273)

Processos de normatizagdo se fazem necessarios e sdo criadas leis para evitar
acidentes e regular o uso do espago da rua e dos transportes. Novas profissdes vao
surgindo, como as de condutor e chofer de veiculos. E a populagdo vai mudando a sua
relacdo com a cidade. Modificagcdes nos habitos das pessoas, que precisavam aprender a

circular sem sofrer danos fisicos, convivendo com transportes antes inexistentes, fazem
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parte das consequéncias do processo de modernizacdo pelo qual passava o Recife. O
ritmo do cotidiano vai sendo modificado e a populagdo precisa conviver com essa nova
dindmica, que muda a experiéncia com 0 tempo e exige a adaptacdo a uma maior
velocidade diaria. As novidades nos meios de locomocao pela cidade eram encaradas
como sindnimo de progresso e ajudavam na mudanca de habitos antigos, ndo s6 no que
diz respeito a circulacdo dos transeuntes, mas também no tocante a questdes morais,
como o confinamento das mulheres dentro de casa. Sobre o assunto, o cronista Mario

Sette também comenta:

O habito de sair de casa para compras, para consultas ao médico, para
tratamento dos dentes, mesmo a passeio, seria restrito depois de haver sido
por longos séculos proibido e pecaminoso. Mas o século XIX, ja de inicio, se
prometia revoluciondrio pelas terras do Brasil, mormente pelas de
Pernambuco, até nas usangas e na guerra aos preconceitos. (SETTE, 1978,
p.16)

As mudancas de héabitos ndo se restringiam a maior liberdade para as mulheres.
Os sepultamentos em igrejas comecavam a ser condenados pelos médicos do Recife, ja
que eram creditados pelos profissionais de saude, na época, como um dos habitos
responsaveis por diversas epidemias que acometiam os recifenses, em especial o célera.
O ano de 1856, quando a maioria dos pesquisadores afirma ter sido o da chegada da
epidemia na cidade, foi marcado pela morte de 3.336 pessoas pelo colera. A endemia
teria irrompido em Garanhuns, no Agreste de Pernambuco, em dezembro de 1855, por
intermédio de dois homens vindos da vila de Pdo de Aculcar, em Alagoas. A propagacao
foi se dando pela migracéo terrestre de individuos acometidos pelo colera, pelo interior
de Pernambuco, e, em janeiro de 1856, chegou a cidade de Jaboatdo dos Guararapes
para, logo depois, explodir no Recife. Segundo o historiador Orlando Parahym, o Recife
do século XIX foi a capital brasileira que reuniu os maiores indices de mortandade do
pais, o que fez com que fosse proibido, durante o ano de 1856, o dobre de finados, nos
sinos das igrejas, para evitar o panico da populacdo (PARAHYM, 1978, p.189).

A epidemia de colera ganhou destaque, principalmente, pela violéncia com que
acometeu a populacdo, mas ndo foi a Unica a atacar a capital pernambucana na segunda
metade do oitocentos. “Em trinta anos, de 1871 a 1900, registraram-se nada menos do
que 48 epidemias neste capital. Discriminando-as 16 de variola; 11 de febre amarela; 3
de maléria; 5 de coqueluche; 6 de sarampo; 1de difteria; 1 de disenteria” (PARAHYM,
1978, p.189). Além dos sepultamentos sem obedecer as condi¢des corretas de higiene,
as pessimas condigdes de abastecimento de agua; o sistema de remogdo de desejos em

barris carregados por negros escravizados, os chamados “tigres”; ¢ o desconhecimento
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clinico de algumas moléstias foram fatores essenciais para a propagacdo de tantas
epidemias no Recife do periodo.

Dentro das novas perspectivas sanitarias, mesmo com a rejei¢do de grande parte
da populacgéo devido a forca da tradicdo religiosa, o cemitério publico de Santo Amaro
comecou a ser construido em 1850, sendo aberto em margo de 1851. As obras do
cemitério e da capela em estilo gotico, que foi inaugurada depois, no ano de 1858,
foram de responsabilidade do engenheiro pernambucano José Mamede Alves Ferreira.
Os enterros, que eram tradicionalmente realizados nas igrejas, passaram a se dar nas
necropoles. Além do fim dos sepultamentos em igrejas, outras regras de convivéncia
passavam a ser impostas com a justificativa de fazer a urbe progredir. Foram
determinados pontos especificos para os despejos, as casas passaram a ser numeradas,
os divertimentos tornaram-se mais diversos. As novas edificacdes e as transformacdes
que vao sendo vividas pelos recifenses vao fazendo com que a cidade va ganhando
novas formas. Medidas de estética exigiam largura nas ruas e travessas novas: 40
palmos para as ruas e 60 palmos para as travessas. Comecaram a serem abertas novas
comunicacgdes, como a da Esperanca, na Boa Vista, que hoje é a Conde da Boa Vista.
(SETTE, 1978, p.47)

As mudancas estruturais pelas quais passavam o Recife foram apenas um dos
fendmenos do processo de modernizagdo da cidade. O “progresso” podia ser observado
pelo uso de &gua encanada, com a instalagdo de chafarizes pela cidade; pela iluminacdo
mais eficiente, com o uso de gas carbbnico, em vez do azeite de peixe; e pela utilizacdo
do ferro e do vidro nas construcBes, como no caso das pontes e de prédios hoje

historicos da capital, como é possivel observar na figura 4, uma ilustracdo de Luis

Schlappriz, com gravacédo de Franz Heinrich Carls, de 1863.
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Figura 4 — Vista da Ponte Nova do Recife, toda em ferro.
Fonte: https://www.brasilianaiconografica.art.br/obras/18541/vista-da-ponte-nova-do-recife

O ferro era um material novo, ligado a Revolucdo Industrial, que representava o
progresso buscado pelas elites recifenses, por isso, 0 uso da ferramenta nas edificagbes
da cidade oitocentista ajudava a construir a fisionomia de urbe do progresso. O material
foi utilizado, no Mercado Publico de Séo José, em 1875. E ainda nas pontes de ferro,
que iam substituindo as primitivas construidas em madeira. No ano de 1865, foi
reinaugurada a nova ponte Sete de Setembro, um monumento em ferro ligando o bairro
do Recife a llha de Antdnio Vaz (bairro de Santo Antdnio). “Uma década depois, em
1876, foi construida, também em ferro, a ponte da Boa Vista, ligando a ilha de Anténio
Vaz ao bairro da Boa Vista.” (ARRAIS, 2004, p.176).

No ano de 1859, o velho sistema de iluminacgdo publica por meio de lampides a
6leo de peixe ou azeite de carrapateira vai sendo substituido pelas ldmpadas a gas
carbénico. A figura 5, uma ilustracdo de Emil Bauch, com gravacdo de F. Kaus, de

1852, retrata a Ponte da Boa Vista com a iluminacdo elétrica.

Figura 5 — Ponte da Boa Vista com iluminagao elétrica na segunda metade do século XIX.
Fonte: https://www.brasilianaiconografica.art.br/obras/20170/pernambuco-n-7-ponte-da-boa-

vista

De acordo com Parahym, a primeira rua recifense iluminada a gas carbonico foi
a rua Nova (que pode ser observada na figura 6), no bairro de Santo Anténio, que foi
seguida das ruas do bairro do Recife e das primeiras ruas da Boa Vista, em agosto do
mesmo ano. “Os subdrbios continuavam com os lampides a 6leo de peixe ou azeite de
carrapateira (mamona)” (PARAHYM, 1978, p.83).
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Figura 6 — Rua Nova no Recife do século XIX.
Fonte: https://ims.com.br/

Em novembro de 1859, a entdo provincia de Pernambuco recebeu a visita do
imperador Dom Pedro I, que veio com a imperatriz Teresa Cristina e uma comitiva
imperial. O monarca ficou sediado no Recife, por 32 dias, e passou por vérias cidades
da regido. A viagem para as provincias do Norte do pais (nesse periodo o Brasil era
divido apenas em Norte e Sul) tinha o intuito de conhecer a regido e evitar o
enfraquecimento politico da monarquia e trouxe consequéncias positivas,
principalmente para o Recife, como a melhoria da iluminagdo publica e a aceleracéo de
obras na cidade. O imperador tinha interesse em conhecer mais sobre 0 nosso passado
holandés e inspirou, pela sua curiosidade, a criacdo do atual Instituto Arqueoldgico,

Historico e Geogréafico Pernambucano.

A fundacdo do Instituto Arqueoldgico resultou, pode-se dizer sem falsear a
histéria, do interesse demonstrado pelo Imperador Pedro Il, quando visitou
Pernambuco no ano de 1859, em conhecer alguns fatos ligados ao passado
glorioso desta terra. Assim foi que, em 1862, criou-se a Sociedade
Arqueolégica que logo passou a denominar-se Instituto Arqueol6gico e
Geografico, tendo sido escolhido presidente 0 Monsenhor Francisco Muniz
Tavares, um dos bravos revolucionarios de 1817. (PARAHYM, 1978, p.87-
88)

O Instituto Arqueoldgico, Historico e Geografico Pernambucano, no
entanto, ndo € a Unica obra relacionada a area da educacdo que foi realizada no periodo
da segunda metade do Oitocentos. No ano de 1852, criou-se a Biblioteca Publica, cuja
primeira localizacdo foi no Liceu Provincial, que deu origem ao Ginasio Pernambucano,
onde funcionava o Hospital Paraiso, situado na atual Avenida Dantas Barreto. A

construcdo foi de suma importancia para o desenvolvimento da tradicdo literaria em
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Pernambuco, ja que com a criacdo da Biblioteca Publica Provincial, atraves da Lei n°
293 de 1852, as tipografias eram obrigadas a Ihe remeterem um exemplar de todas as
publicacdes editadas na provincia.

O Curso Juridico, que funcionava em Olinda, instalado inicialmente no Mosteiro
de S&o Bento, no ano de 1828, foi transferido, em 1854, para o Recife. Os Cursos
Juridicos, que surgiram concomitantemente em Olinda e na cidade de S&o Paulo,
representaram as primeiras instancias de Ensino Superior no pais. O Brasil ja era
independente, mas culturalmente ainda nédo tinha se desvencilhado de Portugal, a partir
do momento em que os filhos da terra ainda precisavam estudar em Coimbra. A vinda
da Academia para o Recife ¢, portanto, de grande valor para o fortalecimento da cidade
como a mais importante da provincia. “Em 30 de maio de 1854, traslada-se a Academia
para um velho casardo (o ‘pardieiro’, como diziam na época) na rua do Hospicio, no
Recife. Passou a chamar-se, desde entdo, Faculdade de Direito.” (PARAHYM, 1978.
P.74).

Foi depois da instalacdo da faculdade, no Recife, que surgiu um movimento
vanguardista, preconizado por bacharéis de direito, atuante em varias areas da
intelectualidade, denominado Escola do Recife. O sergipano Tobias Barreto, que veio
estudar na Faculdade Direito do Recife, nos anos de 1860, foi o fundador da escola. As
ideias difundidas por Tobias Barreto e seus colegas bacharéis, como Silvio Romero,
preconizavam a ruptura de uma mentalidade conservadora para uma mentalidade
humanitaria. O movimento, iniciado na poesia, abrangeu quase todas as esferas da
atividade intelectual, como a critica literaria e musical, a filosofia, o direito, a histdria, o
folclore. E, mesmo sendo desenvolvido a partir dos muros da nossa faculdade de direito,

teve repercussdes em outros centros culturais do pais.

A critica literaria foi produto da Escola do Recife. Ndo por ser critica de
literatura, propriamente, mas, sobretudo, por ser critica de ideias; e a Escola
constituiu uma sacudidela na mentalidade e na consciéncia nacionais,
libertando o intelectual brasileiro, fazendo-o voltar-se para 0s grandes
problemas da nossa cultura. (PEREIRA, DINIZ, et. al., 1978, p.362)

As mudangas intelectuais, culturais e estruturais da cidade irdo influenciar no
desenvolvimento de novas formas de diverséo e de interagdo social, que irdo conviver
com tradicOes de longas datas, como as manifestacOes religiosas. No Recife de meados
do século XIX, a religido catdlica exercia grande influéncia no cotidiano da cidade. Os
bairros possuiam nichos situados em patios ou esquinas, nos quais se rezavam o terco e

nos dias festivos eram colocados flores e ornatos. As datas dos padroeiros motivavam
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festividades na rua e a passagem do bispo também era justificativa para a mobilizacéo
social. Mas a principal manifestagéo religiosa, em termos de interagdes sociais, eram as
procissdes. Méario Sette relata que o evento era um espetaculo que reunia, anualmente, a

populacéo da capital, mexendo com a curiosidade e as emogoes:

Precedia-o, até, uma expectativa caracteristica: a encomenda do trajo novo ou
a reforma do antigo; a escolha do ponto ou da casa onde se viria o desfile; os
papelotes postos nos cabelos na véspera; a promessa de um “anjo” e 0
preparo dele para aparecer bem vestido de “roda” e capelinha; a obrigagéo de
sair na Ordem Terceira do Carmo ou na Irmandade da Santissima Trindade...
(SETTE, 1978, p.223)

As festividades religiosas, dessa forma, ainda tinham bastante forga na segunda
metade do Oitocentos, mas elas comecavam a dividir lugar com outras espécies de
divertimentos e habitos, que vao surgindo em decorréncia do crescimento e do processo

de modernizacdo do Recife.

A sociedade recifense cada vez mais desejava ingressar no mundo civilizado
das grandes metropoles como Paris e Londres e assim assimilava os costumes
burgueses da leitura de romances, do divertimento nos bailes e passeios
publicos. Dessa forma, novos modos de sentir e viver no mundo eram
integrados ao cotidiano da vida de alguns grupos da sociedade recifense.
(CANARIO, in CABRAL & COSTA 2012, p. 221)

A intensidade cultural da provincia de Pernambuco, em especial da capital
pernambucana, na segunda metade do século XIX, podia ser vista pelos 6rgdos de
imprensa que circulavam pela cidade, desde o comego do século, com maior volume na
segunda metade do Oitocentos. Flavio Guerra relata que o jornal Diario de Pernambuco
(em funcionamento até hoje), fundado em 1825, manteve, de 1859 a 1888, uma
circulacdo de oito paginas diarias, sendo a Ultima consagrada a assuntos literarios e
cientificos. Mas o periodico nao foi o unico em funcionamento no século XIX. O Jornal
do Recife, por exemplo, se manteve circulando, diariamente, de 1859 até meados do
século XX. Segundo o citado autor, 316 6rgdos de imprensa das mais variadas
especialidades e tipos, desde os diarios, mensais ou hebdomadarios, explorando
assuntos cientificos, noticiosos ou sociais, literarios, diversionais, humoristicos, criticos,
politicos, etc., circularam no Recife, em Olinda e outras cidades, o0 que d& uma ideia da
vivacidade cultural da entdo Provincia de Pernambuco. (GUERRA, 1979, p.126-127)

E possivel perceber a participagdo das mulheres no desenvolvimento da
imprensa pernambucana, fato vinculado & mudanca de habitos resultante do processo de
modernizacdo que vivia a regido. Pesquisadoras pernambucanas mostraram, com o livro
Um Discurso Feminino Possivel: Pioneiras da Imprensa em Pernambuco (1830-1910),

que as mulheres estavam envolvidas no trabalho da imprensa desde o século XIX. Os
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jornais O Myosotis (1875), A Mulher (1883), Ave Libertas (1885), A Rosa (1890 a 1899)
sdo exemplos dessa participacdo feminina, que precisava da conivéncia masculina, mas
que demonstra o desejo das mulheres de participarem dos movimentos sociais e
politicos do seu tempo. (SIQUEIRA, Elizabeth Santos et al, 1995, p. 36-37).

A vivacidade cultural do Recife do periodo também pode ser percebida pelos
seus espacos de diversdo. O Teatro de Santa Isabel, importante local de trocas sociais e
culturais da cidade, foi construido sob o comando do engenheiro francés Louis Léger
Vauthier® e é um dos poucos exemplares do genuino neoclassicismo erguidos no Brasil
do periodo, inaugurado em 18 de maio de 1850. “... o Teatro referido é neoclassico e, no
Recife, € um dos primeiros exemplos da renovacdo do gosto na arquitetura, dessa vez
enveredando pelos caminhos disciplinados do formalismo e do belo ideal” (SILVA,
1984, p.13). Eram nos teatros onde os contatos sociais podiam florescer, em uma época
em que o recato ainda era sinbnimo de reclusdo, principalmente para as mulheres
abastadas da sociedade.

O Santa Isabel recebia as representacGes nacionais e internacionais mais
importantes que chegavam na cidade, mas também era palco de bailes de mascaras e a
fantasia, bastante comuns no periodo. “Todos os teatros realizavam os seus, € sem
duvida nessa época, em que o Carnaval de rua ndo merecia sequer uma noticiazinha da
imprensa, todo o atrativo de momo se resumia em tais dangas”. (SETTE, 1978, p.198).
O Teatro de Santa Isabel era o principal ponto de encontro da sociedade pernambucana
e, assim como outros teatros da cidade, era local para ver e ser visto. Na figura 7, uma
ilustracdo desenhada por Luis Schlappriz e gravada por Franz Heinrich Carls, de 1863,
mostra as sociabilidades em espagcos como o teatro, no Recife da segunda metade do
século XIX. No saldo de Santa Isabel, mulheres brancas e homem branco, vestidos
formalmente, sdo observados por crianga negra com roupa adequada ao trabalho no
teatro, com chapéu para trés, em sinal de reveréncia. A cena sugere um momento de

convivéncia festiva, voltada para a elite abastada e exigente da cidade.

® Louis Léger Vauthier morou no Brasil de 1840 a 1846, sendo diretor da Reparticdo de Obras Pblicas
do Recife. Veio por proposta do Bardo de Boa Vista, entdo presidente da provincia de Pernambuco.
Nascido em 1815, em Bergerac, na Dordogne, departamento do sudoeste da Franga, entrou por concurso,
em 1834, na Ecole Polytechnique e, dois anos mais tarde, ingressou na ndo menos prestigiosa, Ecole des
Ponts et Chaussées. No Recife, foi responsavel por obras do porte do Teatro de Santa Isabel.
(PONCIONI, 2010, p.121)
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Figura 7: Vista do Recife de dentro do Teatro de Santa Isabel, na segunda metade do século XIX
Fonte: https://www.brasilianaiconografica.art.br/obras/rel_content_id/18518

Outra importante obra modernizante do Recife da segunda metade do Oitocentos
é¢ 0 Mercado de S&o José. Inaugurado em 07 de setembro de 1875, 0 espaco tem
arquitetura em ferro, tipica do século XIX, e que foi inspirada no mercado publico de
Grenelle, localizado em Paris, na Franga. A construcdo é considerada o mais antigo
edificio de ferro existente no Brasil e provavelmente o primeiro que aqui se montou.
Instalado na mais tradicional &rea de feira livre do Recife desde o século XVIII, onde
funcionava o Mercado da Ribeira do Peixe, 0 Mercado de S&o José foi pensado dentro
da loégica modernizante de saneamento, higienizacdo e embelezamento da cidade,
seguindo os padrdes de afrancesamento vigentes na segunda metade do Oitocentos. O
responsavel pela edificacdo foi o engenheiro J. L. Victory Lieutier, da Céamara
Municipal. “Para acompanhar a execugdo das estruturas de ferro na Franga e detalhar o
projeto, a municipalidade contratou o engenheiro francés Louis Léger Vauthier, que ja
havia morado no Recife e dirigido a Diretoria de obras Publicas.” (MELO,2011, p.108).

A construcdo de mercados publicos, como o de Sao José, fez parte das tentativas
de estruturar, ordenar e limpar o espago urbano. O mercado possuia um aparato
administrativo que tinha o objetivo de normatizar as relagdes entre 0s comerciantes e 0
publico, seguindo a lIégica higienista e cientificista tipica do processo de modernizacao

pelo qual passava o Recife.

O novo prédio do mercado exclui os mascates e vendedores ambulantes,
proibindo o acesso ao edificio e a comercializagdo nas redondezas. O
mercado era aberto ao pUblico diariamente, das cinco e meia da manha até as
dezesseis horas da tarde. O toque de uma sineta anunciava o inicio e o fim
das atividades. Havia uma excecdo para o setor da peixaria, que era encerrada
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apenas as vinte e uma horas, para comercializacdo dos produtos provenientes
das pescas do inicio da noite. (MELO, 2011, p.113)

Vérias eram as regras de higiene e de preservacdo, com instalacdo de banheiros,
proibigéo de: jogar lixo no chéo, circulagdo de animais, fixagdo de cartazes ou pichagéo,
por exemplo. A entrada no Mercado de S&o José era proibida para pessoas embriagadas
ou loucas, como também para mdsicos, cantores, ambulantes. Além das regras de
comportamento, também havia regras de vestiario. Ndo era possivel ter acesso ao
mercado sem estar devidamente trajado, como é possivel observar na figura 8, na qual
observamos, no patio em frente ao edificio, homens vestidos com calgcas compridas,

paletos e chapéus.

Figura 8 — Mercado de S&o José: inaugurado em 1875, é o mais antigo edificio de ferro existente
no Brasil
Fonte: https://memoriaescravidaope.wordpress.com/2018/06/13/mercado-de-sao-jose/

A atividade paisagistica também fez parte dos projetos de modernizacdo das
cidades oitocentistas, no Brasil do século XIX, e foi inspirada nos jardins ingleses,
baseados nas ideias de progresso e civilidade. Os pesquisadores chamam o tipo de
paisagismo do periodo de jardim romantico, cujo objetivo era o recreio dos moradores e
0 embelezamento das cidades. “O projeto paisagistico reproduzia elementos naturais,
como pontes rasticas, cascatas, arranjos de arvores, grutas, canteiros e lagos, e incluia
coretos, gradis e esculturas em ferro fundido e a expressdo de tracados sinuosos”
(SILVA, 2010, p.42). No Recife, o ajardinamento do Campo das Princesas merece
destaque. Muitos historiadores defendem que o local era onde ficava o Paléacio de
Friburgo, de Mauricio de Nassau, que foi destruido em 1769. No espa¢o ao redor do

antigo palécio, ficou um grande descampado, chamado de Praca do Palacio Velho e
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depois de Campo do Eréario, porque, com o refugo da demoligdo, foi construido o
Edificio do Erério (SILVA, 2010, p.53).

Coube ao Conde da Boa Vista iniciar a restauracdo daquele espago com a
construgdo do palacio do governo, em 1841. Em 1850 inaugurava-se o Teatro
de Santa Isabel, projetado e executado por Louis L. Vauthier. Com a vinda de
D. Pedro Il e a estada da familia real no Palacio, em 1859, o local passou a
ser chamado de Campo das Princesas, sendo no ano seguinte cogitado o seu
ajardinamento, segundo um projeto de Willian Martineu. (CARNEIRO;
MESQUITA, 2000, p.76)

O projeto de ajardinamento do Campo das Princesas so serd realizado no ano de
1874, com proposta do engenheiro Emile Beringer, inspirado no paisagismo inglés,
como era comum no periodo. O espaco contava com canteiros irregulares e um coreto
no centro, além de ter seu conjunto protegido por um gradil de ferro, que pode ser
observado na figura 9, uma gravura de Franz Heinrich Carls, de 1878, quer faz parte do
acervo do Museu da Cidade do Recife, com o Teatro de Santa Isabel ao fundo.

Figura 9 — Jardim do Campo das Princesas vendo-se o0 Teatro de Santa Isabel e, & esquerda, a Assembleia
Legislativa e o Palacio do Governo. Construido em 1850, o teatro foi 0 mais importante da cidade no
século XIX. Sofreu um incéndio em 1869, sendo reinaugurado em 1876.

Fonte: http://www.alepe.pe.gov.br/museu/?galeria=palacio

O Teatro de Santa Isabel e 0 Mercado de Sao José sdo importantes exemplos dos
feitos “modernizantes” da cidade, na segunda metade do século XIX, e foram
assinaturas do engenheiro francés Louis Leger Vauthier. A necessidade da vinda de
engenheiros franceses, como Vautheir, que, mesmo depois de deixar o Recife, auxiliou
na concepcdo de obras como o Mercado de S8o José, mostra a necessidade que a
provincia possuia, no século XIX, de importar algumas condigdes técnicas para 0 seu

projeto de modernizagdo. O historiador Raimundo Arrais destaca que a presenca de
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estrangeiros, principalmente franceses, ingleses e alemées, foi decisiva para compor a

nova fisionomia urbana do Recife.

Engenheiros, técnicos, comerciantes, gente dedicada a todo ramo de negdcios
que se abria para atender a novas necessidades da cidade, vieram,
notadamente a partir da década de 1830, modificar a face da vida da cidade.
Alguns deles aqui permaneceram e se integraram perfeitamente na sociedade
local, como os engenheiros Henrique Augusto Milet e Pierre Victor
Boulitreau, que adquiriram propriedades e se dedicaram a agricultura,
convertendo-se em senhores de engenho. (ARRAIS, 2004, p.179-180)

O século XIX representou a convivéncia da elite rural, patriarcal, baseada na
grande lavoura e nos engenhos, que foi comecando a viver um lento processo de
decadéncia, com o crescimento da burguesia capitalista e urbana. Os comerciantes
endinheirados das cidades e os jovens bacharéis vao modificando a légica de privilégios
dos donos de terra: a elite rural. O sociélogo Gilberto Freyre mostrou que a decadéncia
do patriarcado rural teve ressonancia no proprio seio desta elite, em decorréncia das

mudancas culturais pelas quais passavam o pais:

E curioso constatar que as proprias geracdes mais novas de filhos de senhores
de engenho, os rapazes educados na Europa, na Bahia, em Séo Paulo, em
Olinda, no Rio de Janeiro, foram-se tornando, em certo sentido, desertores de
uma aristocracia cujo género de vida, cujo estilo de politica, cuja moral, cujo
sentido de justica j& ndo se conciliava com seus gostos e estilos de bacharéis,
médicos e doutores europeizados. Afrancesados, urbanizados e policiados.
(FREYRE, 2003, p.121-122)

As reunides e discussdes politicas dessas elites rurais e urbanas, acompanhadas
de comida e trocas sociais, aconteciam nas casas, nas tabernas, nos botequins. Mas, na
segunda metade do século XIX, estes tipos de encontros, entendidos como
sociabilidades politicas, passam a ocupar novos espagos, que aparecem como marcos do
processo de modernizacdo da capital, baseado na logica europeia de vincular as nogoes
de civilidade e progresso como sindnimo de modernidade. Os ja citados mercados
publicos, simbolos dessa modernidade, sdo acompanhados por restaurantes e cafés.
Sobre esses novos espacos de sociabilidades e gastronomia do Recife oitocentista,

falaremos a seguir.

2.2 Sociabilidades e gastronomia

Para entender o Recife da segunda metade do Oitocentos, além das
transformacdes sociais, econdémicas e politicas, € preciso conhecer as transformagdes
gastrondmicas pelas quais passavam a capital pernambucana. As tradi¢cdes alimentares
de uma cidade estdo atreladas a vida cultural, afetiva, social e até politica e econdmica

da sociedade que nela vive. E impossivel conhecer um povo sem conhecer a sua
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cozinha, os seus habitos e as suas preferéncias alimentares. Esta crenca foi defendida,

ainda na década de 1930, pelo socidlogo Gilberto Freyre. Segundo este autor,

O paladar defende no homem a sua personalidade nacional. E dentro da
personalidade nacional, a regional, que prende o individuo de modo tdo
intimo as arvores, as aguas, as igrejas velhas do lugar onde nasceu, onde
brincou menino, onde comeu os primeiros frutos e os primeiros doces,
inclusive os doces e os frutos proibidos. (FREYRE, 1997, p.64-65)

O italiano Massimo Montanari (2008, p.183-184), um estudioso da alimentacéo,
dedica-se a entender a relacdo da comida com a cultura, defendendo que a propria nogéo
de civilizagdo esta associada ao ato de cozinhar. Para o pesquisador, o sistema alimentar
€ um retrato da identidade de um povo. Assim como a lingua falada, o sistema alimentar
é parte e representa a cultura de quem o pratica, sendo depositario das tradicGes e da
identidade de um grupo. Montanari defende que os habitos alimentares sdo um
importante veiculo de auto-representacdo e de troca cultural, representando um
instrumento de identidade, mas também o primeiro modo para entrar em contato com
culturas diversas. “Mais ainda que a palavra, a comida se presta a mediar, entre culturas
diversas e abrindo os sistemas de cozinha a todo tipo de invengdes, cruzamentos e
contaminacgdes.” (MONTANARI, 2008, p.183-184).

A relacdo da comida com a identidade também faz parte das analises do
historiador francés Michel de Certeau (1996). Em A invencdo do cotidiano, o autor
procura analisar a inventividade das préaticas cotidianas dos homens comuns. O livro
tem dois volumes e o segundo nos traz elementos de reflexdo sobre o ato de cozinhar e
de comer. A segunda parte do livro: Cozinhar, escrita pela editora dos textos de Certeau,
Luce Giard, defende que “comer ndo serve so6 para manter a maquina bioldgica do nosso
corpo, mas também para concretizar um dos modos de relacdo entre as pessoas € 0O
mundo, desenhando assim uma de suas referéncias fundamentais no espago-tempo”
(CERTEAU; GIARD; MAYOL, 1996, p.250). E preciso levar em consideracdo que
tradicGes culturais, representacdes sociais da saude e nivel social sdo determinantes para

as escolhas alimentares.

No final dessas exclusdes e dessas escolhas, o alimento escolhido, permitido
e preferido é o lugar do empilhamento silencioso de toda uma estratificacdo
de ordens e contra-ordens que dependem aoc mesmo tempo de uma etno-
histéria, de uma biologia, de uma climatologia e de uma economia regional,
de uma invencéo cultural e de uma experiéncia pessoal (CERTEAU; GIARD;
MAYOL, 1996, p.253-254)

A culinaria também pode ser apontada como um fator determinante de

civilidade. O soci6logo alemdo Nobert Elias (2011, p.71) destacou o papel dos habitos a
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mesa no processo civilizatério da humanidade. Para o autor, a ldade Média foi um
periodo essencial neste sentido, j& que nos deixou um grande volume de informagdes
sobre o que era considerado comportamento socialmente aceitavel, além de preceitos

sobre a conduta as refei¢des, que tinham importancia muito especial no periodo.

Comer e beber nessa época ocupavam uma posi¢do muito mais central na
vida social do que hoje, quando propiciavam - com frequéncia, embora nem
sempre - 0 meio e a introdugdo as conversas e ao convivio. (ELIAS, 2011,
p.71)

A maneira de portar-se & mesa, de mastigar os alimentos; os utensilios para a
alimentacdo, a forma de utiliza-los; e, principalmente, as transformacbes por que
passam, tudo isso faz parte das formas de comportamento que, junto a aspectos como
linguagem, vestuario e tecnologia, sdo definidores do conceito de civilizagdo. Para
Elias, a “civilizagdo”, que estamos acostumados a considerar como uma posse que
aparentemente nos chega pronta e acabada consiste em um processo ou parte de um
processo em que n6s mesmos estamos envolvidos. As caracteristicas que atribuimos ao
conceito de civilizagdo, como a existéncia de maquinaria, as descobertas cientificas e
até as formas de Estado, “atestam a existéncia de uma estrutura particular de relacdes
humanas, de uma estrutura social peculiar, e de correspondentes formas de
comportamento.” (ELIAS, 2011, p.70). O componente civilizatério da alimentacdo €
reforcado pelo componente cultural.

A prética cultural é o que permite que o individuo ou o grupo assuma o seu lugar
na rede de relacBes sociais inscritas no seu ambiente, como explica o historiador Michel

de Certeau:

Pode-se entdo compreender melhor o conceito de “pratica cultural”: esta é a
combina¢do mais ou menos coerente, mais ou menos fluida, de elementos
cotidianos concretos (menu gastrondmico) ou ideolégicos (religiosos,
politicos), a0 mesmo tempo passados por uma tradi¢do (de uma familia, de
um grupo social) e realizados dia a dia através dos comportamentos que
traduzem em uma visibilidade social fragmentos desse dispositivo cultural,
da mesma maneira que a enunciacdo traduz na palavra fragmentos de
discurso. “Pratico” vem a ser aquilo que ¢ decisivo para a identidade de um
usuario ou de um grupo, na medida em que essa identidade lhe permite
assumir o seu lugar na rede das relagBes sociais inscritas no ambiente.
(CERTEAU; GIARD; MAYOL, 1996, p.39-40)

Pela cozinha passam os fundamentos socioculturais de uma sociedade. No que
tange a cultura nordestina, Gilberto Freyre (1997, p.40) destaca a importancia do agucar

para a identidade do povo da regido. O autor afirma:

A cultura regional do Nordeste esta, assim, impregnada de sugestes do que
nos seus varios frutos - e ndo apenas na cana-de-agucar - é doce ou agradavel
0 paladar. Sem agUcar - seja do mais refinado ao mascavo, ao bruto ou de
rapadura - ndo se compreende o0 homem do Nordeste. (FREYRE, 1997, p.40).
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A partir do momento em que Freyre coloca o agucar como fator preponderante
para o entendimento do homem nordestino, ele demarca o papel sociocultural da
alimentacdo no estudo de um povo. A mesma logica norteia os estudos da seguidora do
pensamento Freyriano, a sociologa Fatima Quintas (2010, p.127), que defende que a
alimentacdo possui dimensdes socioldgicas que ndo podem ser ignoradas. Para a autora,
o0 preparo do alimento retrata as variancias de uma cultura. Por meio das peculiaridades
da feitura dos alimentos s&o desenvolvidos os gostos, os requintes, os desejos
gastrondmicos de cada grupo. “Desvendam-se atitudes, comportamentos, formas de ser,
preferéncias gustativas. A maneira pela qual se manifesta a liturgia da comida implica
uma das maiores fontes de expressdo de habitos e de costumes no espaco e no tempo de
gentes variadas.” (QUINTAS, 2010, p.127). A comida tem uma importante conotagédo
cultural que, muitas vezes, ultrapassa a importancia de substancia nutricional que lhe é
primordial. O homem come como forma de confraternizar, de interagir. Pertencer a um
grupo €, também, comer junto a esse grupo. Para Montanari, a participacdo na mesa
comum € o primeiro sinal de pertencimento ao grupo, independentemente do nivel

social, ou do tipo de grupo. Ele afirma:

Esse pode ser a familia, mas também uma comunidade mais ampla: toda
confraria, corporagdo, associacdo reafirma a mesa a prépria identidade
coletiva; toda comunidade monastica se reconhece no refeitdrio, onde todos
s8o obrigados a dividir a refeicdo (e somente os “excomungados”, aqueles
que se mancharam com alguma culpa, sdo excluidos temporariamente).
(MONTANARI, 2008, p.159)

A mesa é, dessa forma, um espaco de sociabilidades. Utilizado genericamente
como a capacidade humana de viver em sociedade, de interagir, o termo sociabilidades
ganha carater histérico e sociolégico com o historiador francés Maurice Agulhon
(2009), no seu estudo sobre a burguesia francesa do seculo XI1X. O escritor analisou a
reunido de homens da burguesia ascendente, pds-Revolucdo Francesa, em cafés, ainda
no século XVIII, e no que ele chama de circulos burgueses, que sdo as associacdes de
funcionarios, profissionais liberais e politicos, no século XIX. Estes espagos seriam 0s
“substitutos” dos saldes aristocraticos, em que as familias nobres desfrutavam de
momentos de Ocio, cultura e discussbes literarias e politicas antes do periodo
revolucionario, quando o pais era governado por uma monarguia poderosa.

Nos salGes franceses, o0s aristocratas ricos recebiam familiares e amigos
proximos, da mesma situacdo social, com regularidade, assumindo todos os gastos

desses encontros. A burguesia ndo podia prover esse tipo de reunido e os cafés e as
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livrarias eram os locais para a discussao literaria e politica dos homens burgueses do
Oitocentos. A partir de 1830, os circulos burgueses franceses comecam a florescer, com
a formalizacdo desses debates e encontros, informais, realizados nos cafés. Esses
circulos dardo origem as associa¢Bes profissionais, tdo comuns nos dias atuais. “La
diferencia — como ya hemos dicho e incluso repetido - entre el grupo de habitués de un
café y el grupo de abonados de un circulo no es mas que la que hay entre lo ‘informal’ y
lo ‘formal’” (AGULHON, 2009, p.106).

Assim, enguanto nos cafés os encontros eram informais, mesmo que os clientes
fossem habituais, nos circulos havia uma formalizacdo dos participantes, que ndo eram
apenas frequentadores, mas também socios das associagdes. As diferencas entre os cafés
e os circulos, como espacos de socializacdo, era apenas estrutural, de informalidade e
formalidade, respectivamente, contando com as mesmas caracteristicas sociologicas de
representarem locais de encontro para discussdes literarias, culturais, politicas, ou ainda,
espacos de écio da burguesia contemporanea. Mesmo mais democréaticas do que as dos
sal@es aristocraticos, onde o anfitrido era rico o suficiente para receber os convivas e
arcar com todos os gastos, as sociabilidades dos cafés e circulos burgueses eram
reservadas aos homens, excluindo as mulheres e as criangas, que tinham lugar nos
saldes da nobreza europeia. Para Agulhon, essa realidade também pode ser explicada
pela nova formacdo burguesa da sociedade, que aposta na educa¢do masculina como
forma de garantir o progresso rapido da sua situacdo econdmica. Segundo ele,

“El auge de los burgueses, en cambio, en esa época suele implicar el
auge de las familias que construyen su fortuna y que, para construirla
lo més rapido posible, educan primero a los hijos. Esa desigualdad
intelectual entre hermano y hermana se reproducira entre los
conyuges” (AGULHON, 2009, p.103).

Dessa forma, Agulhon defende que as familias burguesas apostavam na
educacdo dos filhos, para construir mais rapidamente suas fortunas, gerando uma
desigualdade intelectual entre irméos e irmds, que serd reproduzida entre 0s conjuges.
Mesmo com a separacao entre 0s sexos, as sociabilidades burguesas em publicos como
os cafés, permitiam um avango no acesso mais democratico dos convivas. “Os cafés ndao
sO permitiam um acesso mais facil aos circulos da moda, mas, acima de tudo, abrangiam
as camadas mais amplas da classe média e até mesmo artesdos e merceeiros.”
(HABERMAS, 1984, p.48-49). Para o filésofo alemdo Jurgen Habermas, os cafés,

assim como os saldes, faziam parte da esfera publica dentro do setor privado, ja que,
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para ele, o setor publico limita-se ao poder publico e o privado, conta com as esferas
privada e publica.

A esfera privada compreende a sociedade civil burguesa em sentido mais
restrito, portanto o setor da troca de mercadorias e do trabalho social; a
familia, com sua esfera intima, estd ai inserida. A esfera publica politica
provém da literdria, através da opinido publica, o Estado e as necessidades da
sociedade. (HABERMAS, 1984, p.46)

No Brasil, apenas o Rio de Janeiro contou com uma vida palaciana so6lida, com a
instalacdo da familia real, no ano de 1808. As festas, os bailes e as reunies da corte
tiveram lugar nesse Rio de Janeiro da primeira metade do século XIX. Em Pernambuco,
a elite rural, da monocultura da cana-de-acucar, é 0 que temos de mais aproximado a
essa légica aristocratica, onde os senhores de engenho recebiam os convidados, em suas
casas, e arcavam com todos os gastos dessas sociabilidades. Mas, diferentemente dos
saldes europeus, as mulheres ficavam excluidas desses momentos de convivialidade,

como afirma o sociélogo Gilberto Freyre:

A senhora de engenho quase nunca aparecia aos estranhos, € verdade; era
entrar homem estranho em casa e ouvia-se logo 0 ruge-ruge de saias de
mulher fugindo, o barulho de mogas de chinelo sem meia se escondendo
pelos quartos ou subindo as escadas. O que se dava tanto nos sobrados das
cidades como nos engenhos. (FREYRE, 2004, p.144)

No século XIX, com a valorizacdo do espaco urbano e a crise agucareira,
algumas areas onde se plantava cana vao sendo incorporadas a cidade, ja que a terra
valia mais para a moradia do que para o plantio (CARVALHO, 2010, p.48). Alguns dos
antigos engenhos vao se transformando em bairros, em meados do Oitocentos, e muitas
familias abastadas possuiam seus sitios nestas localidades, nos quais reunides luxuosas
como as dos antigos engenhos eram realizadas, como pode ser observado na figura 10,
uma ilustracdo de Luis Schlappriz, com gravacdo de Franz Heinrich Carls, de 1863, que
retrata o sitio do Dr. Fonseca, localizado no atual bairro da Madalena. Nesses espacos
reservados aos mais ricos, localizados em bairros como Apipucos, Pogo da Panela e
Madalena, a exigente sociedade abastada recifense desfrutava de temporadas de lazer,
como o periodo de veraneio, as festas juninas e de final de ano. Nestes locais, tomavam
banho de rio, pescavam, convidavam amigos para almogos e reunides regadas a

guloseimas e bebidas.
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Figura 10: lustracéo do Sitio do Dr. Fonseca, na segunda metade do século X1X, localizado no
atual bairro da Madalena.
Fonte: https://www.brasilianaiconografica.art.br/obras/18540/sitio-do-dor-fonseca-passagem

Mas, nos bairros centrais da capital pernambucana: do Recife, de Santo Anténio
e da Boa Vista, 0s sobrados estreitos, que dominavam a arquitetura dos dois primeiros,
exigiam outros espacos para a convivéncia social. Neste contexto de modernizacéo, de
ampliacdo de area urbana do Recife, e de mudancas de hébitos pelos quais passavam 0s
moradores da cidade, novos locais de sociabilidades, mais “modernos” e “adequados”
ao novo tempo, passavam a ocupar as ruas da cidade. Entre eles, o restaurante. O
historiador Frederico Toscano lembra que este tipo de espacgo de sociabilidade ja podia

ser encontrado no Recife de meados do século XIX:

Essa invencdo parisiense j& podia ser encontrada no Recife mesmo em
meados do século 19, mais precisamente em 1858, trazida pelo cozinheiro
francés conhecido como Auguste, que abriu, na capital pernambucana, o seu
Restaurant Francais, no Cais da Lingueta, area da cidade onde se
concentravam hotéis e casas de pasto francesas e inglesas. (TOSCANO,
2014, p.68)

A invencéo parisiense do restaurante surgiu das ideias iluministas e cientificistas
que faziam com que a sociedade se preocupasse cada vez mais com a saude. Os caldos
restauradores, os restaurants, que poderiamos classificar como consomés’, sdo os
responsaveis pelo surgimento de estabelecimentos que hoje conhecemos como
restaurantes. O historiador Frederico Toscano explica que, na Franca do século XV,

uma das formas mais indicadas para se tratar doengas como indisposic¢do, fraqueza,

" “Palavra de origem francesa, consommé. Caldo preparado com todas as carnes, aves, cacas e peixes”.
(ARROYO, Leonardo; BELLUZZO, Rosa, 2009, p.98)

40


https://www.brasilianaiconografica.art.br/obras/18540/sitio-do-dor-fonseca-passagem

apatia, e também para nutrir estdbmagos sensiveis, era o consumo de caldos
restauradores, o que hoje chamamos de consomés. As receitas incluiam carnes diversas,
tais como presunto e vitela, além de alguma ave como capédo, galinha, perdiz ou faisao,
cozidos lentamente junto com improvaveis pedras preciosas que o medico responsavel
pudesse, porventura, requerer no preparo do caldo. Os séculos XVII e XVIII
barateariam as receitas, dispensando o uso de joias em sua coc¢do, mas mantendo o

carater medicinal da preparacdo. Explica Toscano:

Criava-se assim um servico altamente especifico, que visava a restaurar,
através da alimentacdo, as forcas dos combalidos comensais. Essa nova
modalidade de estabelecimento, que prezava pela manutencao fisica dos seus
clientes, exigia ambiente e servico diferenciados daqueles das ruidosas
tavernas, coloridas sobreviventes dos tempos medievais, com mesas longas,
bancos coletivos, conversas ao pé da lareira e escassas opcles de
alimentacdo. Ao redor de uma pequena xicara de concentrado semiliquido de
carne, mudangas profundas se faziam sentir, inaugurando uma nova faceta da
urbanidade parisiense. (TOSCANO, 2014, p.71)

O surgimento do estabelecimento restaurante foi vinculado a questdes de salde,
mas, com o tempo, as casas foram se especializando de acordo com o alimento que
serviam para atrair e garantir a fidelidade do seu publico. O espago passou a garantir
sociabilidades distintas e o publico feminino, antes aprisionado nas casas, comegou a
ter, nos restaurantes, um local de socializacdo. As mesas menores, com a
individualizacdo do servico e a valorizacdo da privacidade dos frequentadores, foram
importantes atrativos para as mulheres e, também, para as familias. O publico que,
inicialmente, procurava o0s estabelecimentos pelos caldos, comecou a buscar
experiéncias gastrondmicas e um privilegiado espaco de sociabilidades. As bodegas, as
tabernas e os cafés, com seus espacos abarrotados, onde politicos e intelectuais
discutiam politica, noticias e fofocas, e bebiam, eram espacos de sociabilidades nédo
apropriados para uma verdadeira dama francesa. Dessa forma, 0s restaurantes, com suas
mesas menores, seus servicos individualizados, onde se comia em publico, mas com a
garantia de ter a privacidade preservada, passam a ser o recinto “adequado” para as
damas e as familias europeias.

No Recife da segunda metade do Oitocentos, 0s restaurantes passavam a ser uma
realidade cada vez mais comum, ja que a cidade crescia e a praticidade de fazer
refeicBes sem precisar voltar para casa, nem cumprir horarios téo rigidos, comecou a ser
uma necessidade cada vez mais frequente. O espaco também permitia sociabilidades
diversas e muitos estabelecimentos prezavam pela preocupagdo em manter um ambiente

apropriado para as familias da elite local. Este tipo de ambiente, que € também um local
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de gastronomia e de sociabilidades, que passou a ganhar um publico crescente na
segunda metade do século XIX, dividia lugar com os estabelecimentos dedicados ao
café, ndo s no Recife, mas no mundo inteiro.

A descoberta do café é rodeada de lendas, mas a versdo mais difundida é a de
que Kaldi, um pastor de cabras da Etiopia, no Nordeste da Africa, teria observado o
efeito estimulante que as folhas e os frutos de um determinado arbusto produziam em
suas cabras. O pastor teria provado o fruto e descoberto o café. A lenda esté registrada
em manuscritos do 1émen, datados de 575 (MARTINS, 2008, p.18). O descobrimento
foi na Africa, mas o dominio da técnica de plantio e de preparacdo do café é mérito dos
asiaticos. A infusdo da bebida sé seria realizada no ano 1000, j& na Peninsula Arabica, e
0 processo de torrefacdo, essencial para a bebida que conhecemos hoje, s6 foi
desenvolvido no século XIV. J& o habito de tomar a bebida como forma de bem-estar

ganha vez apenas no século seguinte, como explica a historiadora Ana Luiza Martins:

O hébito de tomar café como bebida prazerosa, em cardter doméstico ou em
recintos coletivos, deslancharia a partir de 1450. O produto era apropriado
para a cultura arabe-islamica, pois vinha ao encontro dos preceitos religiosos
do islamismo ditados pelo Alcordo, que condenava bebidas alcodlicas
(MARTINS, 2008, p.21)

O surgimento do café como estabelecimento acontece apenas no final do século
XV, com a abertura do Kiva Han, considerado a primeira cafeteria do mundo. O local
teria sido aberto em 1475, na Turquia, pais responsavel pela popularizagdo da bebida
como um “ritual de sociabilidade” (MARTINS, 2008, p.29). O século XVII serd
responsavel pela chegada do café na Europa, cuja porta de entrada foi a cidade de
Veneza, no ano de 1615, ja que a cidade era o grande mercado de especiarias e artigos
de luxo, centro difusor de produtos finos distribuidos para as cortes europeias da época.
“J& se conhecia entdo a pratica da torrefacdo e da moagem, e, dessa forma, o café
passou a ser consumido.” (MARTINS, 2008, p.25). A Inglaterra sera a pioneira no habito
dos cafés publicos. Na Londres da segunda metade do século XVII, as coffeehouses ja
eram locais de reunido de homens de negécios e intelectuais. Mas, com o
desenvolvimento da cultura do chd na Inglaterra, o protagonismo dos cafés como
importantes espacos de sociabilidades passaré a ser realizado pela Franga. “Sabe-se que,
em 1720, s Paris possuia 380 estabelecimentos, que chegariam a 900 no final daquele
século, ocasido em que a Franca concentrava 27 milhdes dos 175 milhdes de habitantes
europeus.” (MARTINS, 2008, p.30).
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No Brasil, um dos maiores exportadores atuais de café do mundo, a chegada do
grdo deve-se a Francisco de Melo Palheta, funcionario do império portugués, que teria
trazido as primeiras sementes de café, no ano de 1727, para o Pard. Durante boa parte
do século XVIII, a propagacéo do cultivo de café limitou-se as regides Norte e Nordeste
do pais, onde os solos e as altitudes ndo eram os mais adequados. Mas o incentivo a
producdo viria mais tarde, com a crise da mineracao e da industria agucareira, que vinha
sofrendo forte concorréncia externa. No ano de 1760, o desembargador do Maranhéo,
Jodo Alberto de Castelo Branco, teria distribuido mudas do grdo no Rio de Janeiro,
quando foi iniciado o cultivo do café nessa regido (MARTINS, 2008, p.35-47). A
transferéncia da Corte Portuguesa para o Brasil, em 1808, foi essencial para a
propagacgdo da cultura do café no pais. Com o evento historico, o Brasil deixou de ser
uma colénia e passou a integrar o Reino Unido de Portugal e Algarves e os portos do
pais foram abertos para o comércio exterior. “E foi através do café que o Brasil se
apresentou ao mundo” (MARTINS, 2008, p.52).

Os primeiros estabelecimentos voltados para a venda do café, no pais, surgiram
em meados do seculo XVIII, no Rio de Janeiro. Eram locais com mé& fama, vistos como
primos dos botequins, onde imperavam bebidas alcoolicas e frequéncia duvidosa.
Foram se difundindo e diversificando com o crescimento da vida urbana. S&o Paulo, a
atual capital brasileira do café, demorou mais a conhecer o estabelecimento, que foi
sendo introduzido pelos quiosques, copia dos modelos cariocas, portateis, armacdes de
madeira que, por vezes, se moviam sobre rodas. “Desde 1872, requeria-se da Camara
licenca para esses pontos-de-venda, que se estabeleceram nos largos da Memoria, da
Misericordia, da Cadeia, na Estacdo da Luz, areas de maior movimento” (MARTINS,
2008, p.181).

Mais comuns no século XX, os cafés comecam a fazer parte da cena social
recifense ainda no século anterior. Estes estabelecimentos eram espacos eminentemente
masculinos, nos quais eram discutidos os assuntos da ordem do dia, as noticias, as
fofocas. Politicos, homens de negdcios e profissionais liberais, como médicos,
advogados, jornalistas e comerciantes tinham nos cafés um local de encontro,
divertimento e de bebedeira. Os espacos integravam, juntos aos restaurantes,
importantes locais de sociabilidades e de gastronomia da cidade. Esses estabelecimentos
faziam parte do processo de modernizagdo do Recife, o que, para a época, significava

incorporar os valores ingleses e franceses de vestuario, estética, gastronomia e
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comportamento. Sobre estes locais de gastronomia e sociabilidades da capital

pernambucana da segunda metade do século XIX, trataremos a seguir.
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3 Restaurantes do Recife de meados do Oitocentos

Os restaurantes como um tipo de comércio surgiram com 0s mercados e as
feiras, nos primordios da civilizacéo, tanto no caso do Império Romano, quanto no caso
da China, j& que esses negocios obrigavam ‘“camponeses e artesdos a deixarem seu
domicilio durante um ou varios dias e, portanto, a se alimentarem ao mesmo tempo em
que estabelecem ou mantém relacbes sociais, de amizade ou de negobcios.”
(FLANDRIN; MONTANARI, 1996, p.751). As origens dos restaurantes remontam a
esses tipos de estalagens. Mas o restaurante moderno, cuja concepgao permanece nos
dias atuais, passou a existir na Franca, ainda no século XVIII.

No periodo que antecedeu o setecentos, 0s europeus que desejavam comer fora
de casa tinham apenas as vendas de rua, as estalagens e os estabelecimentos que
vendiam bebidas alcodlicas, como tabernas e cabarets, como opc¢éo para aplacar a fome.
“Todos esses estabelecimentos — destinados a uma convivialidade barulhenta, muitas
vezes licenciosa e ocasionalmente provocadora de brigas — servem, de preferéncia,
alimentos no estilo ‘popular’, em vez de pratos elaborados”. (FLANDRIN;
MONTANARI, 1996, p.753). A histéria mudou quando, na segunda metade do século
XVIII, foi aberto o que seria o primeiro restaurante de Paris. Os historiadores Jean-
Louis Flandrin e Massimo Montanari explicam que, por volta de 1765, um certo
Boulanger, também chamado Champ d"Oiseaux ou Chantoiseau, abriu uma boutique
nas proximidades do Louvre, e passou a vender restaurants ou caldos restauradores, que
eram caldos a base de carne, cuja receita tinha o objetivo de restaurar as forcas
debilitadas dos frequentadores. (FLANDRIN; MONTANARI, 1996, p.755). Mas, nesse
periodo, 0s negociantes precisavam obedecer as normas das guildas ou corporagdes de
oficios, que, desde a ldade Média, determinavam a segregacdo entre 0s viveres
vendidos. Essas organizacdes, surgidas no periodo da Baixa Idade Média,
compreendido entre os séculos XII e XV, protegiam e mantinham os privilégios dos
artesdes, organizando e regulamentando os trabalhos de cada categoria, como explica o

historiador Frederico Toscano:

Os cabarés serviam vinho, as tabernas serviam comida, geralmente um prato
Unico de cozido com legumes ou algum assado oportuno no espeto da lareira,
sem muito direito a escolha. Nao havia estabelecimentos que conjugassem
ambas as préaticas, opcédo proibida por um sistema de guildas que impedia que
um transeunte se sentasse em uma mesa de taberna e, entre olhares suspeitos
dos frequentadores habituais € mesmo do proprietario, pedisse um vinho tinto
para ajudar a descer o naco de carne ndo identificada que lhe infligiam ao
prato. (TOSCANO, 2014, p.73)
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Mas Boulanger conseguiu romper as restri¢des das guildas, que ja ndo tinham a
mesma forga que haviam conquistado no periodo medieval. Para atrair o cliente, o
comerciante ndo se contentou em servir caldo, e passou a preparar também pés de
carneiro ao molho branco, desfazendo, dessa forma, o monopolio da corporacdo dos
traiteurs, que eram os responsaveis por fazerem os assados. Em breve, estes moveram-
Ihe um processo, mas, contra todas as expectativas, um juiz do parlamento de Paris deu
razdo a Boulanger: “sinal da crise para as corporacdes que ndo tardardo a desaparecer na
tormenta revolucionaria, mas gesto de encorajamento para uma nova profissdo que tanto
precisava disso.” (FLANDRIN; MONTANARI, 1996, p.755)

Os comensais que procuravam 0S CONSOMés, que iriam restaurar sintomas como
indisposicao e fadiga, buscavam também um local limpo e reservado, diferentemente
dos estabelecimentos barulhentos e promiscuos como as estalagens para viajantes e as
tabernas com suas bebidas e poucas opcOes de alimentacdo. Com a Revolugdo Francesa
(1789) - que representa também uma revolugdo nos costumes e modifica a relagdo do
homem com o tempo - o numero de restaurantes de Paris, que ja vinha crescendo, vai
aumentar significativamente. O repertorio alimentar dos estabelecimentos também vai

comecando a mudar, como explica o historiador Ariovaldo Franco:

Os anos que precederam a Revolugdo Francesa assistiram a disseminacéo dos
restaurantes. A Revolugdo, porém, criou uma demanda muito mais ampla
quando as propriedades do Ancien Régime foram confiscadas ou
fragmentadas e uma nova classe de frequentadores substituiu os aristocratas.
Além disso, os deputados revolucionarios das provincias que ndo tinham casa
em Paris costumavam reunir-se para comer nos restaurantes proximos ao
Palais Royal e a rua Richelieu. Essa clientela numerosa e assidua,
proveniente de diferentes zonas do pais, influenciou a ampliagdo do
repertorio dos restaurantes parisienses e a assimilagdo por eles de pratos
regionais até entdo conhecidos somente nas provincias. (FRANCO, 2001,
p.194 -195)

A alimentacgéo refinada, que era restrita aos paladares palacianos e da nobreza,
passou a fazer parte dos repertorios da burguesia, que frequentava os restaurantes nos
quais passavam a ser empregadosos chefs que, antes da Revolugdo Francesa,

trabalhavam para a aristocracia.

Os restaurantes se distinguiam dos seus antecessores - cabarets, albergues e
tavernas — pela limpeza, tranquilidade, espaco e decoragdo aprimorada. Mais
importante ainda: punham a grande cozinha ao alcance de todos os que
pudessem pagar por ela, ainda que esporadicamente. (FRANCO, 2001,
p.196)
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O estabelecimento do restaurateur, que comeca com a venda dos caldos
restauradores - em total consonéncia com os ideais iluministas do Setecentos, periodo
em que o homem se volta para os conhecimentos racionais e as preocupagdes com a
ciéncia e a saude floresciam -, vai evoluindo em cardapios e sociabilidades e deixando
de ser um local onde apenas sdo encontrados o0s saudaveis consomés, como explica o

historiador Frederico Toscano:

Essas casas, que em sua infancia assemelhavam-se bastante entre si, em
pouco tempo esqueceram sua proposta de manter a satde dos seus comensais
através de caldos recuperativos, cada uma buscando uma especialidade que a
destacasse das demais. (TOSCANO, 2014, p.79).

O restaurante francés, este local de gastronomia e sociabilidades, passa a ser
uma realidade europeia no final do século XVIII, mas o nome passara a designar
oficialmente a concepcdo de restaurante, apenas no século XIX, quando, no ano de
1835, o Dictionnaire da Academia oficializa a utilizacdo da palavra nesse sentido.
(FLANDRIN; MONTANARI, 1996, p.756). Do latim, restaurare, que significa restaurar;
0 nome restaurante - que foi criado em decorréncia dos caldos restauradores - ganhou a
concepcao iniciada por Boulanger, de um tipo especifico de espaco de gastronomia e
sociabilidades, a partir de entdo. Sera, portanto, no Oitocentos, a consolidagdo dessa
instituicdo francesa no cotidiano da populacdo. O estudioso da alimentacdo, Brillant-
Savarin, foi um dos grandes defensores do restaurante, que considerava uma vantagem
para a populacdo e para a ciéncia. O francés, que era advogado e juiz e também um
grande apaixonado pela comida, tentou “fundar” a ciéncia da gastronomia. Baseado em
estudos entdo existentes, de areas diversas como Histdria e Filosofia, e, principalmente,
no ato da observacgéo, Savarin escreveu o seu A Fisiologia do Gosto, com informacdes
sobre o funcionamento do paladar, o comportamento dos alimentos quando submetidos
a diferentes técnicas de preparo, curiosidades e reflexdes ligadas ao mundo do sabor. Os
avancos cientificos atuais nos obrigam a analisar criticamente a obra, mas ela ndo deixa
de ter importancia pelo pioneirismo historico. No livro, Savarin resumiu quais seriam as
maiores qualidades do restaurante:

1. Por este meio, todo homem pode fazer sua refeicdo a hora que lhe convém,
conforme as circunstancias em que se vé colocado por seus negocios ou seus
prazeres.

2. Ele tem certeza de ndo ultrapassar a soma que resolveu destinar para sua
refeicdo, porque sabe de antemao o preco de cada prato que lhe é servido.

3. Estando a conta de acordo com seu bolso, o consumidor pode, & vontade,
fazer uma refeicdo solida, leve ou exdtica, rega-la com os melhores vinhos
franceses ou estrangeiros, aromatiza-los com café moca e licores dos dois
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mundos, sem outros limites a ndo ser o vigor do seu apetite ou a capacidade
do seu estdbmago. O saldo de um restaurante é um Eden dos gastronomaos.

4. O restaurante é também extremamente comodo para 0s viajantes, 0s
estrangeiros, para aqueles cuja familia se encontra momentaneamente no
campo, e para todos aqueles, em suma, que ndo tém cozinha em casa, ou
estdo momentaneamente privados dela. (BRILLAT-SAVARIN, 2009, p.138)

O seculo XIX foi, ainda, o periodo de disseminacao deste tipo de negocio para
outros paises da Europa e do mundo. Mas, no Recife da segunda metade do século XI1X,
as tabernas e os botequins ainda eram as principais opc¢fes da populacdo para a

alimentacéo fora de casa.

Em dicionarios da época as tabernas eram definidas como locais onde se
vendiam a miudo vinho, azeite e alguma coisa para comer. Os botequins
eram locais onde se vendiam licores, limonada, café etc. Nos dois casos, nao
era a comida o principal atrativo, mas as bebidas. (SILVA, 2008, p.111)

Os restaurantes surgem como uma opgao mais segura, com pratos e pregos bem
definidos, ambiente propicio para sociabilidades menos “promiscuas” e ruidosas, onde
as mulheres e as familias podiam ter transito livre. Consolidados na Franca e na
Inglaterra, paises que serviam de espelho para a sede de modernizacdo do Recife da
época, esses estabelecimentos ainda eram novidade por aqui.

Os anlncios de restaurantes, nos periddicos como Diario de Pernambuco e
Jornal do Recife, nos fornecem varias informacdes importantes sobre este tipo de
negocio, mas também sobre a propria sociedade recifense do periodo. O Restaurant
francais, por exemplo, é um dos estabelecimentos que aparece em andncios da década
de 1850. Encontramos, no Diario de Pernambuco, anincios sobre o local entre 0s anos
de 1852 e 1858. O primeiro foi no dia 22 de outubro de 1852. O estabelecimento era
localizado no Bairro do Recife - importante local portuario e comercial e parte central
da cidade -, na rua do Trapiche, que ndo existe mais. A rua ficava perto do também
extinto Cais da Lingueta, pr6ximo ao atual Marco Zero, local privilegiado pela
proximidade com o porto e, por isso, um trecho ocupado por hotéis e restaurantes, no
Recife do século XIX, como pode ser visto na figura 11, uma ilustracdo de Luis
Schlappriz, gravada por Franz Heinrich Carls, de 1863. No periodo, é possivel perceber,
pelas pesquisas realizadas nos jornais, que muitos dos restaurantes faziam parte dos
hotéis, como mostraremos no decorrer deste capitulo. A rua do Trapiche recebeu varios
nomes, durante a sua existéncia, terminando com o nome de rua do Comeércio, antes de
desaparecer como outras que passaram a formar a Avenida Alfredo Lisboa, no século
XX.
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Entre as construgcdes que se foram fazendo do lado nascente, apareceu uma
de vulto, ou seja, o prédio da Companhia Geral de Comércio de Pernambuco
e Paraiba e o seu trapiche, bem como a ‘Alfindega Velha’ e o ‘Trapiche da
Fazenda’. Estas constru¢des foram responsaveis pelos varios nomes que a rua
tomou ao passar dos tempos. Assim teve ela as seguintes denominacdes, além
da primitiva ‘Rua do Mar’: ° Rua da Alfindega’, ‘Rua do Trapiche’ e,
finalmente, ‘Rua do Comércio’, que com ela desapareceu. (CAVALCANTI,
1977, p.77)
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Figura 11 — Imagem do Caes do Trapiche, no Recife do século XI1X, com uma grande movimentacéo de
pessoas e barcos, ja que a &rea era eminentemente comercial e perto do porto.
Fonte: https://ims.com.br/por-dentro-acervos/uma-memoria-de-pernambuco/

O Restaurant francais, como o proprio nome aponta, é um dos exemplos da forte

influéncia europeia nos habitos e costumes do Recife oitocentista, como é possivel

observar nos anuncios divulgados nos jornais sobre os restaurantes da cidade. Um

anuncio do Restaurant francais, publicado no Diario de Pernambuco do dia 22 de

outubro de 1852, todo escrito em francés, é uma evidéncia de que a elite recifense de

meados do século XIX gostava de se inspirar na cultura francesa, como forma de

garantir status social, ja que a Francga, principalmente Paris, era a referéncia mundial do

que havia de mais moderno e requintado. O restaurante anunciava aos amantes da boa

cozinha o seguinte:

Restaurant frangais

Se Sieur Hebrard Jaloux, de ne rien laisser a désirer aux amateurs de la bonne
cuisine, a I"houneur de ils prevenir, qu’il vient de prendre des arrangements
avec Monsieur Albert avantageusement connu, comme bon cuisinier et
patessier. La position du local, les reparations faites a |’etablissement, la
direction de la cuisine confiée aux soins du sieur Albert sont un garant certain
dattirer les amateurs. Comme par le passé ou trouver a tous les jours de quoi
se restaurer et on sera servir a la minute. Les personnes qui desireront que le
seur Albert se transporte a leur domicilie sont a la ville ou a la campagne,
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sont priées de s"adresser au restaurant francais. (Diario de Pernambuco, 22 de
outubro de 1852)

O texto explica que o proprietario do citado estabelecimento, Hebrard Jaloux,
havia contratado os servigcos do ‘“Monsieur” Albert, reconhecido cozinheiro e
confeiteiro, para servir os frequentadores do estabelecimento e, também, as pessoas que
desejarem que ele cozinhe em domicilio. As familias endinheiradas do Recife podiam
até ter cacife suficiente para pagar pelas refeicdes em estabelecimentos como aquele,
mas a cultura local, que confinava as mulheres em casa e as faziam rainhas da cozinha e
da alimentacdo das familias, fez os restaurantes competirem, durante muito tempo, com
0 habito de se comer em domicilio. Como todo negdcio, 0s restaurantes precisavam
garantir o lucro, dessa forma, o servico de fazer a refeicdo para ser comida em casa,
com a assinatura do restaurante e de seu cozinheiro, foi uma forma encontrada pelos
estabelecimentos do tipo para satisfazer a clientela e garantir a sobrevivéncia do
negocio. A elite local, influenciada pela cultura e pelos habitos europeus, e apreciadora
da leitura das gazetas locais, tinha conhecimento das novidades. E verdade que a maior
parte da populagdo era analfabeta® e, diante de sua condigdo social, ndo frequentava
esses locais, entretanto, tinha conhecimento das novidades por meio da escuta das
conversas nas casas e nas ruas, diante do habito da leitura em voz alta dos jornais. Por
meio desses costumes, 0s populares sabiam das inauguracdes de locais requintados, a
exemplo do Restaurant francais.

Vale ressaltar, ainda, que é possivel encontrar outros anincios do restaurante,
também no Diario de Pernambuco no ano de 1856, em francés, sobre os carregamentos
recebidos pelo estabelecimento. Este tipo de anuncio, inclusive, que detalha os produtos
que os estabelecimentos recebiam, com as chegadas dos navios da Europa, ndo era raro.
Um anudncio do tipo, do dia 25 de abril de 1857, em portugués, do Restaurant francais,
divulgado no Diario de Pernambuco, mostra bem como era feito esse tipo de aviso para

a sociedade.

® Em 1872, de acordo com o resultado censitario apresentado pelo presidente da provincia, Farias Lemos
(1828-1904), Recife possuia uma populacdo de 118.478 pessoas, dos quais 15.280 eram escravos. Dessa
populagdo, 55.406 sabiam ler e 63.072 eram analfabetos. (OLIVEIRA, Ramon de. Demandas por
qualificacdo profissional: Recife, segunda metade do século XIX, Revista Brasileira de Educacéo, v.18,
n.54, p.634, jul./set.2013).

Segundo o censo de 1872 (IBGE, 2009), 82,47% da populacdo pernambucana era analfabeta e na cidade
do Recife esse percentual chegava a 53%. (OLIVEIRA, Ramon de. Demandas por qualificacdo
profissional: Recife, segunda metade do século XIX, Revista Brasileira de Educagdo, v.18, n.54, p.642,
jul./set.2013)
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Restaurant francais

RUA DO TRAPICHE N.20

O dono deste estabelecimento tem a honra de participar ao respeitavel
publico e aos seus fregueses em particular, que tendo recebido pelo dltimo
vapor vindo da Europa grande porcéo de conservas alimenticias e vinhos de
todas as qualidades, e aumentado o pessoal da sua casa, pode dar jantares,
ceias e almocos de encomenda para fora, todos os dias; assim espera a
protecdo do respeitdvel publico, para com seu restaurant (Diario de
Pernambuco, 25 de abril de 1857).

A capital pernambucana era uma movimentada cidade, cuja vida econdmica
vinha das atividades portuarias. Por meio delas, escoavam os produtos locais e de outras
provincias. As novidades chegavam pelos navios que vinham da Europa, trazendo os
vinhos, as bebidas, as conservas, além das Ultimas novidades europeias para o desfrute
da populagédo abastada e exigente da cidade. Os vapores vindos do Velho Mundo eram
esperados, com ansiedade, pelas pessoas e pelos estabelecimentos do Recife, que deles
dependiam para garantir seus suprimentos. A figura 12, uma ilustracdo de Luis
Schlappriz, gravada por Franz Heinrich Carls, mostra as movimenta¢Ges no Porto do
Recife em 16 de Janeiro de 1865. Muita gente reunida esperando, ansiosamente, pelas
novidades que vinham da Europa. Homens vestidos formalmente, acenando com
chapéus, poucas mulheres brancas, também com trajes que denotavam status social,
todos juntos na regido portuaria, evidenciando bem a importancia do porto para a vida

da cidade.

Figura 12: Porto do Recife no ano de 1865: regido de grande movimentacdo comercial da cidade do
periodo.
Fonte: https://www.brasilianaiconografica.art.br/obras/18528/a-entrada-de-s-s-a-a-ii-no-porto-
de-pernambuco-a-16-de-janeiro-de-1865
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O Restaurant francais, que nos primeiros anos da década de 1850 localizava-se
na Rua do Trapiche, nimero 20, passou a ser chamado de Hotel e Restaurant da
Europa, com nova administragdo, do novo proprietario Luiz Puech, no ano de 1859, e
mudou-se para 0 numero 12 da mesma rua. Estas informacdes puderam ser obtidas por
meio do acompanhamento dos anuncios do restaurante, no jornal Diario de
Pernambuco. Uma nota elogiosa, publicada no DP de 8 de abril de 1859, dizia que o
dito restaurante ndo devia nada aos parisienses. Alem do ambiente requintado, tinha
vista para o porto e para 0 mar, com servicos de mesa inigualaveis e diversdes variadas.

Havia, ainda, lugar para hospedagem, conforme podemos conferir na seguinte nota:

O restaurant francez

n.12 do Trapiche Novo

Leiam-me

Ora felizmente jA a nossa capital conta em si um refugio para os
gastrbnomos, um desenfado para os fastidiosos e uma bela distracdo para os
nervosos.

O restaurant do Sr. Luiz Puech, est& nestas condig¢@es: tem tudo quanto por
boca pode pedir um famélico de estbmago de ago, e tudo primorosamente
preparado: se vinhos, ali o gastro-familico-chupista encontrard os mais finos,
e nitidamente engarrafados: se massas, nada ha o bilhar, diversos joguetos de
pontos, bela e encantadora vista para o vasto porto, e oceano, muita viracdo e
sempre escolhida companhia.

Frequenta o restaurant uma grande por¢do de negociantes de diversas nagdes,
e ndo menos de brasileiros distintos, que ali sdo prontamente servidos.

O asseio da casa, tanto no aposento térreo como nos trés andares, que servem
de hospedaria esta a toda prova.

O servico da mesa consta de porcelana, cristais, as mesas sdo de marmore, e
todas sempre em ordem de marcha, isto é, dispostas a receberem quaisquer
fregueses exaustos a fome.

O belo sexo estrangeiro ndo é indiferente ao restaurant do Sr. Luiz Puech, e
ali ha uma policia doméstica tal, que seria impossivel observar-se o que vé-se
com asco e pudor em certas bodegas denominadas restaurants.

O Sr. Luiz Puech tem uma despesa didria com o custeio da sua casa de rs
60$000: paga pelo prédio 2:800$000 e ainda assim o Sr. Puech est4 satisfeito
porque a sua casa € sempre muito frequentada desde as 7 horas da manhd até
as 9 da noite.

Dizem alguns estrangeiros, que esse restaurant ndo tem diferenca de
qualquer, por bem asseado de Paris, pelo menos na nossa capital é o primeiro
em tudo e por tudo...

Frequentem-no, e desenganar-se-do

8 de abril

Um Fregués (Diario de Pernambuco, 11 de abril de 1859)

Quem assina o texto ¢ “um fregués”, 0 que gera a duvida de estarmos lidando
com um relato de um frequentador do estabelecimento ou com um anuncio disfarcado
de comentario, encomendado pelo proprietario. No Recife de meados do Oitocentos, 0
uso de anuncios era comum para divulgar produtos, estabelecimentos e todo tipo de
estratégia publicitaria. Ndo havia, na época, uma concepcdo fixa e rigida para os

anuncios. “Cada anunciante preenchia o seu espago da forma que melhor lhe conviesse,
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utilizando recursos e argumentos que considerassem legitimos” (BASTOS, 2007, p.26).
Mas, 0 que realmente interessa para nosso estudo é analisar como as informacbes
contidas no texto nos ajudam a entender a sociedade recifense do periodo. E possivel
constatar, por meio dos elogios contidos no anuncio, a importancia dada pela alta
sociedade local ao tipo de mobilidrio. No trecho: “O servigo da mesa consta de
porcelana, cristais, as mesas sdo de marmore, e todas sempre em ordem de marcha, isto
é, dispostas a receberem quaisquer fregueses exaustos a fome”, fica claro que 0 uso de
marmore, cristais, porcelana, sdo uma forma de enaltecer a qualidade do
empreendimento, que acompanha as tendéncias europeias do momento. Ja no
comentério: “Dizem alguns estrangeiros, que esse restaurant ndo tem diferenca de
qualquer, por bem asseado de Paris, pelo menos na nossa capital € o primeiro em tudo e
por tudo...”, fica clara que a comparacdo com estabelecimentos do tipo, em Paris, é
marca de que o0 negdcio tem qualidade, ja que a busca pelas caracteristicas francesas é
uma forma de detonar distin¢édo e sofisticagdo no Brasil do século XIX.

O anuncio também mostra como as damas da sociedade recifense ndo haviam se
familiarizado com a inovacdo, certamente devido as praticas de comportamento da
época, que as restringiam ao convivio do lar. No trecho: “O belo sexo estrangeiro ndo é
indiferente ao restaurant do Sr. Luiz Puech, e ali ha uma policia doméstica tal, que seria
impossivel observar-se o que vé-se com asco e pudor em certas bodegas denominadas
restaurants”, é possivel encontrar a referéncia a presenca de mulheres estrangeiras, ja
que ele usa a expressdo belo sexo estrangeiro, dizendo, ainda, que o local ndo seria
como “bodegas denominadas restaurants”, o que indica o fato de que ambientes como
bodegas ndo eram apropriados para a presenca feminina da época. A frequéncia do
“belo sexo” ¢é estrangeira e ndo local, o que deixa claro que as damas da sociedade
recifense ainda tinham muitas restricbes para a realizacdo do convivio em
estabelecimento publicos, como os restaurantes.

As vendas, as tabernas, 0s botequins, tdo comuns antes do século XIX, eram
espacgos proibidos para as mulheres, por ndo serem locais “apropriados”. Pelo menos
ndo para a das damas da sociedade, uma vez que estes locais eram utilizados pelas que
faziam deles pontos de trabalho e diversdo. Muitos desses espagos eram pontos de
prostituicdo, onde muitas mulheres garantiam sua sobrevivéncia. (ALMEIDA in
CABRAL,; COSTA, 2012, p.43) Essas atividades ndo conferiam prestigio, muito pelo
contréario. “A rua nao era lugar de mulher honrada, as que se arriscavam, o faziam por

sua condicdo de pobreza, embora seu trabalho fosse fundamental para mover a
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engrenagem cotidiana da sociedade recifense.” (ALMEIDA in CABRAL; COSTA,
2012, p.43).

A relagdo feita entre “certas bodegas denomidadas restaurants” traz a
constatacdo do processo de modernizacgdo pelo qual passava o Recife, ja que as bodegas,
espacos de sociabilidades mais antigos do que os restaurantes, e que tinham menos
opcOes de pratos e as bebidas alcodlicas como maiores atrativos, continuam, em meados
dos Oitocentos, existindo e fazendo parte do mercado assim como 0S NnOVOS
estabelecimentos. Talvez fosse atrativo batizar o estabelecimento de restaurante, mesmo
que ele funcionasse como uma bodega, ja que o novo tem um grande poder de
magnetismo.

Além das casas de pasto e das tabernas, muita gente obtinha boa parte dos
alimentos por meio da vendas de rua, dos tabuleiros. Geralmente eram as negras
escravizadas as responsaveis pelas vendas de diferentes tipos de produtos, com seus

tabuleiros, entre eles &gua, frutas, doces, bolos, pées, verduras, peixes.

Os alimentos, em geral, podiam provir de alguma producdo doméstica de
doces, leite, tapiocas, arroz-doce e outras iguarias, ou mesmo de
estabelecimentos como confeitarias, casas de pasto e padarias, por exemplo.
S&o inimeros 0s casos de vendedoras de péo, e as padarias durante o periodo
de 1840 a 1870 vdo continuar a necessitar de “pretas” para venderem o seu
produto. O termo “pretas” sugere que eram as escravas as mais preferidas
para realizarem esse trafico. (SILVA in SILVA, 2012, p.149-150)

Sobre o comércio de rua e a constatacdo de que, no Recife do seculo XIX, as
vias eram local de homens e, no caso das mulheres, apenas das escravizadas, é possivel
interpretar a figura 13, uma imagem de Johann Moritz Rugendas, do principio do
século XIX, que mostra uma venda recifense. Com a apreciacdo da pintura é possivel
perceber que apenas as mulheres negras escravizadas estdo em seu terreno, negociando
e se divertindo, algumas dadas a embriaguez. As damas estdo dentro de casa, reclusas,
observando a movimentacdo da varanda. As ruas sdao dominio dos homens e dos
escravizados, de ambos os sexos. Ha, ainda, uma mulher sentada na frente da venda,
provavelmente uma prostitua, por estar nesta situacdo sem causar a atencdo nem 0S
cuidados de nenhum adulto, apenas de uma crianca negra que esta ao seu lado. E
possivel observar que duas escravizadas carregam cestas nas cabegas, uma delas com

frutas, que eram vendidas nas ruas da cidade.

54



o e

RO N IS S A e e TG Y R

Figura 13: Pintura de Johann Moritz Rugendas que mostra uma venda de rua no Recife
do inicio do século XIX.
Fonte: http://idd.org.br

Voltando a anélise do elogio divulgado no jornal Diario de Pernambuco sobre o
Restaurant francais é possivel perceber que, quando o fregués se refere a “bodegas
denominadas restaurants”, ele afirma que nem todo estabelecimento que se denomina
restaurant no Recife do século XI1X podia ser considerado como tal. A constatacdo pode
ser evidenciada por meio de outros anincios de restaurantes, no periodo, que se referem
a bebidas alcodlicas, “rapaziada” e festejos. Este anuncio divulgado no Diario de

Pernambuco, no dia 16 de janeiro de 1858, é um bom exemplo:

Restaurant Campestre

No Pogo da Panela ao lado da matriz, se acha aberto o Restaurant Campestre,
onde a rapaziada, amante dos festejos do campo encontrardo o descanso, e
além disto o bom doce, queijos, pudim, arroz de leite, bolos, bolachinhas,
biscoitos, champagne, cerveja, licores de diversas qualidades, marrasquino
anizet de Bordeaux, vinho do Porto, café, sorvete, charutos, e outras muitas
coisas que deixa-se de mencionar para ndo se tornar enfadonho aos leitores.
No mesmo Restaurant recebem-se encomendas de doces, pudins, arroz de
leite e sorvetes para algum soiret. (Diario de Pernambuco, 16 de janeiro de
1858)

Destacar a “rapaziada” deixa bem claro que a presenca feminina nao era
esperada naquele ambiente, onde havia charutos, bebidas alcodlicas e festejos, 0 que, é
claro, ndo seria “adequado” para uma dama do periodo. Também é importante destacar
que o anuncio cita “amantes dos festejos do campo”, ja que a regido do Pogo da Panela,
no século XI1X, fazia parte dos arrabaldes da cidade, provenientes de antigos engenhos

que iam, com as modificagdes da area urbana, se transformando em sitios e bairros.
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A figura 14 ilustra bem como era esse cenario campestre do Poco da Panela, no
século XIX, com casas voltadas para o rio, canoeiros e 0 gado pastando. Uma cena
tipica de uma regido rural, de engenhos, que foi se transformando em arrabalde ao longo
dos anos do Oitocentos. As familias abastadas da cidade buscavam localidades como o
Poco da Panela, o Monteiro e a Caxanga como locais de veraneio, por causa dos
terapéuticos banhos de rio e pelo ar puro. Na época, os banhos de mar ndo eram
considerados saudaveis, e a praia era rejeitada pela populagdo local. “Durante parte do
século XIX, as praias eram utilizadas como lugar de despejo, onde se atiravam dejetos,
aguas servidas, lixo, animais e escravos mortos, sendo vistas como lugares dos quais se
devia guardar certa distancia” (Couceiro, 2003, p.105). Com o crescimento do Recife,
como ja citado, os antigos locais de veraneio, perto do rio, como o Pog¢o da Panela, vdo

se transformando em bairros da cidade.

A ~ Ty
| - -

A

Y L

' I

Figura 14: Imagem do Poco da Panela, banhado pelo rio Capibaribe. A regio era localizada nos
arredores recifenses, no século XIX, area de antigos engenhos.
Fonte: https://euliricoeu.wordpress.com
Voltando ao anuncio do antigo Restaurant francais, divulgado no Diario de
Pernambuco, do “fregués”, o trecho que diz: “O asseio da casa, tanto no aposento térreo
como nos trés andares, que servem de hospedaria esta a toda prova”, deixa claro que o
restaurante faz parte de um hotel, como acontecia com muitos dos negocios do tipo no
Recife de meados do século XIX. As refeicfes eram feitas em casa, entdo 0s viajantes
eram o principal pablico desse tipo de estabelecimento, que comecava a fazer parte do

cotidiano dos moradores da cidade aos poucos, principalmente quando se tratava de
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familias e da presenca das mulheres, acostumadas e, na verdade, obrigadas a se
restringirem ao recato do lar. Os viajantes que aportavam no Recife, uma cidade servida
de um dos portos mais movimentados do pais, no periodo, tinham nos hotéis-
restaurantes, tudo de que precisavam: hospedagem e alimentacdo. Por isso, o Cais da
Lingueta, regido perto do porto, que ligava a cidade ao mundo, era um dos principais
pontos de estabelecimentos do tipo na capital.

Mas ndo era apenas na proximidade do entdo Cais da Lingueta que se
concentravam os restaurantes e, consequentemente, os hotéis do Recife oitocentista. Um
anuncio do dia 12 de setembro de 1879, no Jornal do Recife, apresenta, de maneira
detalhada, o entdo novo Restaurant Portuguez, que funcionava como hotel e
restaurante. O estabelecimento era localizado na Rua das Laranjeiras, pertencente ao
bairro de Sdo José, que, junto ao de Santo Antdnio, concentrava a maior parte da
populacéo recifense, no século XIX. A construcdo do mercado de Sao José, inaugurado
em 1875, foi um dos marcos do processo de modernizagdo da cidade, o que mostra a
importancia da regido para o cotidiano recifense.

O bairro de Santo Antonio e o bairro de Sao José, que eram unificados até o
ano de 1844, quando a Lei provincial n.133 de 2 de maio de 1844 decreta a
separa¢do, concentravam os prédios de reparti¢des publicas, como o Palécio e
a Secretaria do Governo, a Reparticdo da Policia, a Secretaria de Obras
Publicas, entre outros. Suas ruas, em geral, eram largas e mais retilineas que
as do bairro do Recife. Nas construcBes, predominavam as casas térreas,
grandes e bonitas.” (MELO, 2011, p.31)

A Rua das Laranjeiras foi uma das tantas que desapareceram, na década de 1940,
com a abertura da Avenida Dantas Barreto, criada com a reforma urbana dos bairros de
Santo Antdnio e Sdo José. Na década de 1970, o prolongamento da Dantas Barreto
ainda exigiu a demolicdo de centenas de imdveis, ruas, o Patio do Carmo e a Igreja do
Bom Jesus dos Martirios (NASCIMENTO, 2015, p.140). Mas, na segunda metade do
Oitocentos, a Rua das Laranjeiras era um logradouro bastante tradicional da cidade,
capaz de suportar um estabelecimento como o Restaurant Portuguez funcionando por,
pelo menos, 12 anos, como é possivel conferir pelos andncios do negocio, no Jornal do
Recife. “Era uma artéria estreita, bem caracteristica das do velho bairro € 0 seu nome
vinha de um belo pomar de uma das casas onde predominavam os pés de laranja e foi o
unico que recebeu durante sua longa existéncia.” (CAVALCANTI, 1977, p.200).

Um andncio do dia 12 de setembro de 1879, no Jornal do Recife, traz
informagdes detalhadas sobre o citado Restaurant Portuguez, como as refeicOes

disponiveis no estabelecimento, a oferta de comida por assinatura e a possibilidade de
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disponibilizacdo do cozinheiro do negécio para servicos fora do estabelecimento. E facil
notar, por meio do texto, que o publico ainda precisava entender o funcionamento de
espacos do tipo.

RESTAURANT PORTUGUEZ

Rua das Laranjeiras n.23

O proprietario deste novo estabelecimento convida ao respeitavel pablico a ir
visita-lo, oferecendo:

Almogos

Lanches

Jantares

E ceias suculentas

Vinhos e licores de todas as qualidades

DispGe de um perito cozinheiro, habilitado ndo s6 para encarregar-se do
servico interno, como também para preparar almogos, jantares, em qualquer
banquete fora do estabelecimento, atendendo a todos os seus fregueses com
modicidade e garantindo asseio e gosto.

COMIDA POR ASSINATURA

Para assinantes internos e externos

Variedade de manjares e modicidade nos precos. (Jornal do Recife, 12 de
setembro de 1879)

O andncio mostra que o restaurante oferecia almocos, lanches, jantares e ceias,
além de destacar a variedade de vinhos e licores. Também enfatiza que o
estabelecimento conta com cozinheiro habilitado para o servigo interno e para preparar a
comida fora do estabelecimento, o que evidencia que a sociedade recifense da segunda
metade do Oitocentos ainda conservava o habito de realizar as refeicbes em casa,
mesmo as festivas. Também se percebe a necessidade de destacar a garantia de asseio,
variedade de manjares e modicidades nos precos, ja que tabernas e botequins nao
contavam com variedades de pratos, nem com ambientes onde a limpeza fosse um
diferencial. No dia 1° de marco de 1880, o Jornal do Recife anunciava o citado
Restaurant Portuguez, porém, de maneira mais objetiva, com informacBes sobre as
refeicbes e os precos, sem explicacOes detalhadas sobre o estabelecimento, dando a

entender que o local ja era conhecido do publico.

Quereis almocar?

Ide a0 RESTAURANT PORTUGUEZ, que encontrareis um almoco
completo, constando de dois pratos de solido (escolhido na carta), cha ou café
e pdo, tudo pela diminuta quantia de

800 rs.!

E barato. Pois ndo é?

Um jantar constando de sopa, de 3 pratos de sélido (a escolher) sobremesa e
café fino

1$0007?!

Incontestavelmente sé se come bem e barato no

RESTAURANT PORTUGUEZ

Rua das Laranjeiras, n.23

Cumpre notar que o sinal portugués esta na porta

Uma bandeira azul e branca (Jornal do Recife, 1° de margo de 1880)
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Nota-se que o anuncio especifica que uma bandeira azul e branca, na porta, é o
sinal de distincdo do restaurante, talvez por uma questdo de cOpia do nome do
estabelecimento por alguma outra empresa. No caso do Jornal do Recife, o Restaurant
Portuguez foi um dos negdcios do tipo que mais utilizou as paginas do citado periédico
para divulga-lo, no periodo de 1879 a 1891, quando foi leiloado e nédo volta a ser citado,
pelo menos ndo com o mesmo nome. Acompanhar os andncios do local é também uma
forma de entender as transformacdes da sociedade recifense do periodo, que passa a se
familiarizar com o estabelecimento e com a propria ideia de comer fora de casa. Sdo

algumas das mudancas de habitos decorrentes do processo de modernizacdo da cidade.

Restaurant Portuguez

Rua das Laranjeiras ns. 21 e 23

Os proprietarios deste vasto estabelecimento tém a honra de cientificar ao
publico em geral que continua como dantes a ter sempre iguarias das mais
esquisitas de modo a satisfazer ao gosto mais exigente.

Assim como tém um sortimento o mais completo em tudo que diz respeito a
bebidas, pelo que esperam sempre a preferéncia de ser visitado o seu
estabelecimento. (Jornal do Recife, 8 de marco de 1888)

E possivel perceber, por este anincio no Jornal do Recife de 8 de margo de
1888, que ndo se faz mais necessario destacar questdes como asseio, modicidade de
precos, variedade de pratos, nem, muito menos, as refeices servidas no
estabelecimento. Outra caracteristica que merece destaque é o fato de o anuncio citar
que tudo continua como antes, dando a entender que as qualidades do local ja sdo
conhecidas pela populacdo e, por isso, ndo precisam ser detalhadas. Também vale
ressaltar que o estabelecimento cresceu, ja que ocupa 0s numeros 21 e 23 da Rua das
Laranjeiras, pois, nos anincios de anos anteriores, ocupava apenas o nimero 23 do
logradouro.

Na mesma Rua das Laranjeiras, os moradores do Recife também contavam com
o0 Restaurant Viloleta, desde o ano de 1874. Pelo menos é o que podemos inferir pelos
anuncios divulgados no Jornal do Recife, em que o local é apresentado com detalhes,
como acontecia com 0s primeiros anuncios do Restaurant Portuguez, devido a novidade
do estabelecimento e, também, do tipo de negocio, que comecava a fazer parte do
cotidiano da cidade. Este andincio de 24 de abril de 1874 do citado periddico é um

exemplo:

Restaurant Violeta

RUA DAS LARANGEIRAS, N.4

Ao respeitavel publico desta capital, acaba de ser franqueado um hotel
restaurant com o titulo acima.
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O proprietario ndo poupando despesas para bem servir ao publico, anima-se a
convida-lo para ir visitar o seu estabelecimento, onde se encontrara, a par da
modicidade de pre¢o, 0 maior asseio e prontidao no servico.

Encarrega-se de preparar caprichosos almocgos, jantares e ceias, a qualquer
hora, para 0 que tem um perito cozinheiro, e bem assim para os bons
apreciadores uma grande variedade de vinhos finos, licores, cerveja, etc., etc.
O proprietario espera a coadjuvante do respeitavel publico, e desde ja garante
manter sempre o Seu programa, que Sera:

Asseio, prontiddo e comodidade (Jornal do Recife, 24 de abril de 1874)

Diante do exposto nos anuncios, é possivel perceber que as refeicdes oferecidas
pelos restaurantes comentados sao almocos, jantares e ceias. Fica evidente a valorizacao
das bebidas, com os textos sempre enfatizando a variedade de opc¢bes oferecidas nos
estabelecimentos. Também é possivel encontrar referéncias ao “perito cozinheiro” e as
qualidades: “asseio, prontiddo e comodidade”. No entanto, nem sempre o foco dos
anuncios sdo as caracteristicas dos negdcios. No caso do Restaurant Violeta, por
exemplo, encontramos, repetidas vezes, recados de cobranca dos proprietarios do
estabelecimento, no Jornal do Recife, no ano de 1885. O convivio entre proprietarios e
clientes era tdo frequente ao ponto de o Ultimo recorrer ao famoso “fiado”, postergando
para outra ocasido o pagamento de suas contas. Ao que tudo indica, as “contas” foram
evoluindo e o proprietario do Restaurant Violeta precisou utilizar as paginas do Jornal

do Recife para cobrar esses débitos:

Restaurant Violeta

Avisa aos seus devedores a fazerem o favor de vir saldar suas contas até 15
de Junho, para ndo verem seus nomes publicados. (Jornal do Recife, 29 de
maio de 1885)

O texto, além de mostrar que o restaurante possuia devedores, o que nos faz
constatar uma relacéo de crédito® entre o estabelecimento e seus clientes, nos fornece
outras informagdes importantes que podem ser inferidas da cobranga realizada pelo
anuncio. Se ter o nome publicado no jornal era uma ameaca capaz de constranger o
devedor, é facil perceber que os frequentadores do hotel-restaurante sdo pessoas de um
ciclo social restrito, alfabetizado, leitor de jornais. Era preciso, antes de tudo, ser livre,
ja que os escravizados eram considerados propriedade de homens brancos e, dessa
forma, ndo poderiam ser clientes de negdcios. Os frequentadores do Restaurant Violeta
eram pessoas de alguma posse do Recife, além de viajantes. Os moradores da capital
pernambucana eram uma porcao restrita e privilegiada, que, talvez por isso, e também
pelas questdes culturais, podiam realizar transagcbes comerciais sem pagamento

imediato, j& que 0 anuncio mostra a existéncia de dividas. N&do encontramos trabalhos

% A nocéo de crédito utilizada aqui engloba toda ag&o de troca comercial sem o pagamento imediato.
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sobre a prética das relacdes de credito no Recife do periodo, mas, acompanhando os
anuncios dos jornais, percebemos que é algo recorrente. O costume devia ser comum
em vérias cidades do pais, segundo informe da historiadora Maria Luiza Ferreira de
Oliveira (2005). A autora explica que as relacfes de crédito eram bastante comuns entre
todas as classes sociais de homens livres. As pessoas contraiam dividas para morar,
vestir, comer, tomar remédios, ir ao médico, ou seja, durante funcbes regulares do
cotidiano (OLVEIRA, 2005, p.140).

Percebe-se que as logicas que concorrem ao empréstimo de dinheiro, a
dindmica do crédito, ndo sdo lineares, nem faceis de rastrear, ja que parecem
guiadas por outros mecanismos. Ao mesmo tempo que ndo se pagava ao
fornecedor, emprestava-se dinheiro para um conhecido, e em seguida
recorria-se a um banco para ter novamente dinheiro, e novas redes se
formavam. Confianca, proximidade, relacionamentos s&o fatores estratégicos,
e, na trajetéria de Antbnio Vieira, se mostraram muito importantes.
(OLIVEIRA, 2005, p.140)

O Restaurant Violeta, assim como o Restaurant Portuguez, foi um caso de
estabelecimento longevo, pelo menos estava em funcionamento até os primdérdios do
século XX. Encontramos anuncios do estabelecimento desde o ano de 1874 e, em
novembro de 1906, ainda conseguimos referéncia ao Restaurant Violeta. Em andncio
publicado no Jornal do Recife, constamos que o estabelecimento passa a ser chamado

de Adega Portugueza:

Adega Portugueza

(Antigo Restaurant Violeta)

R. das Larangeiras n.4

Recebe assinatura almogo e jantar. (Jornal do Recife, 1° de novembro de
1906)

Os anuncios da segunda metade do Oitocentos sobre estabelecimentos como
restaurantes e hotéis-restaurantes nos dao um vasto material para analisar a sociedade
recifense da época. E possivel observar costumes ja citados, como o fato de a sociedade
ainda manter habitos como o de se alimentar em casa, mesmo em situacfes festivas, o
que faz com que os estabelecimentos oferecam quase sempre a op¢do de encomendar a
alimentacdo desejada. Também fica evidente que é comum encontrar nos anuncios oS
nomes dos proprietarios, em sua maioria estrangeiros, 0 que mostra que o comercio da
cidade era quase todo dominado por eles, em sua maioria portugueses, mas também
franceses, ingleses, em suma, europeus. E, muitas vezes, é possivel perceber a relagéo
direta entre restaurantes e hotéis, a partir do momento em que 0s anuncios falam do
asseio dos quartos e logo depois citam as refeicbes que podem ser realizadas no

estabelecimento.
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Muitos anuncios nos possibilitam encontrar pistas para entender as
caracteristicas socioculturais, econémicas e politicas da sociedade recifense do periodo.
No més de janeiro de 1860, por exemplo, encontramos, em diferentes dias, no Diario de

Pernambuco, o seguinte texto:

Na Rua do Trapiche Novo, numero 22

Café restaurant du commerce, precisa-se de dois ajudantes de cozinheiros, ou
de dois escravos de pouca idade, que queiram aprender o oficio de
cozinheiro. (Diario de Pernambuco, 3 de janeiro de 1860)

O sistema escravocrata era uma realidade do Brasil do século XIX e ndo havia
nenhum constrangimento em anunciar a necessidade de pessoas escravizadas para a
realizacdo de trabalhos correntes em estabelecimentos com esse perfil. Na cidade, onde
as atividades comerciais ganhavam cada vez mais importancia, os escravizados faziam
diferentes tipos de trabalhos, como forma de garantir maior autonomia e, talvez, a téo
sonhada liberdade. A propria l6gica do funcionamento urbano trazia a contradigcdo entre
a necessidade de controle do escravizado pelo sistema patriarcal e escravista brasileiro
vigente no periodo e a natureza das ocupagdes urbanas que “para gerarem lucro, muitas

vezes exigiam uma grande movimentacdo do trabalhador” (CARVALHO, 2010, p.241):

Era preciso impor a ndo-liberdade. N&o obstante, o comércio e o setor de
servigos urbanos empregavam um significativo ndmero de cativos em
atividades que exigiam a mobilidade do trabalhador. Os negros de ganho séo
o0s exemplos mais citados. Os canoeiros do Recife tinham mais autonomia do
que muita gente livre. (CARVALHO, 2010, p.241)

Alguns escravizados eram muito versateis, realizando diferentes tipos de
atividades, muitas de naturezas opostas. O objetivo, por parte dos explorados, era

sempre a busca por mais autonomia, como exemplifica Marcus de Carvalho:

Um preto a venda, também em 1846, era canoeiro e bom pescador, mas além
disso um “bom trabalhador de enxada”! Como qualquer curriculo, mudara de
atividade. Houve aqui um caso tipico de mobilidade ocupacional. O escravo
saira do trabalho bragal no campo para um outro conjunto de ocupagdes que
Ihe conferiam uma maior autonomia embora continuasse escravo.
(CARVALHO, 2010, p.32)

Oficios manuais eram realizados, normalmente, por escravizados, 0 que
desencorajava 0s homens livres a exerceram esses tipos de atividades. “Era considerado
humilhante” (CARVALHO, 2010, p.274). Tanto que no citado anuncio do café
restaurant du commerce, fica evidente que ndo era necessario que 0s novos funcionarios
fossem escravizados, mas, provavelmente, seriam estes cuja mao-de-obra seria mais
utilizada em casos assim. Tanto que encontramos outros anuncios do estabelecimento,
como o citado, que anunciavam a necessidade de serventes e de copeiros, atribui¢oes

que, no periodo, eram comumente realizadas por negros escravizados.
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Outro estabelecimento que teve longevidade e importancia para a sociedade
pernambucana da segunda metade do século XIX foi o Grande Hotel Central, com seu
Restaurant a la carte, que comeca a aparecer no anuncios do Diario de Pernambuco no
ano de 1867 e segue até a década de 1870. Neste anuncio publicado dia 4 de dezembro
de 1867, por exemplo, sdo evidenciadas caracteristicas ja citadas como a realizacdo de
comida para levar para casa, 0 fato de os restaurantes estarem dentro dos hotéis e a
importéncia de destacar a qualidade do mobilidrio como forma de qualificar o

estabelecimento.

GRANDE HOTEL CENTRAL

RESTAURANT A LA CARTE

Entrada geral rua larga do Rosario n.37 e para familias rua estreita do Rosario
n4A

Francisco Garrido & Hermano, proprietarios deste grande estabelecimento
com a chegada da Europa do primeiro, tem o prazer de anunciar aos seus
amigos e fregueses, que se acha outra vez no mesmo estabelecimento ansioso
por ver todos 0s seus paroquianos, tanto da pragca como do mato e de outras
provincias. Os hospedes achardo toda comodidade de grandes salas asseados
quartos por precos razoaveis.

H4 sala para leitura de jornais nacionais e estrangeiros, na mesma sala ha um
magnifico piano para recreio.

Come-se a mesa redonda a la carte e manda-se a domicilio.

Os vinhos mais finos do mercado acham-se no estabelecimento.

A noite ha sorvete e refrescos, café, cha e chocolate a toda hora.

Tem de mogno os bilhares, nobres divertimentos dos reis e outros jogos.
Fala-se espanhol, francés, italiano e inglés. No estabelecimento vendem-se
libras esterlinas e compram-se ongas espanholas. (Diario de Pernambuco, 4
de dezembro de 1867)

“Entrada geral rua larga do Rosario n.37 e para familias rua estreita do Rosario
n4 A”, este trecho do andncio esclarece que o estabelecimento possuia entrada
diferenciada para as familias, mostrando a importancia que era dada para o recato das
mulheres da sociedade abastada. Também ¢é interessante notar que o anincio destaca o
cosmopolitismo do estabelecimento, no trecho: “Ha sala para leitura de jornais
nacionais € estrangeiros, na mesma sala hd um magnifico piano para recreio”, como
também na parte em que destaca os idiomas: “Fala-se espanhol, francés, italiano e
inglés. No estabelecimento vendem-se libras esterlinas e compram-se ongas
espanholas”, isto porque a cidade recebia estrangeiros que tinham casas de negdcios e
outros interesses por aqui. As informacgdes destacam o papel dos europeus e 0 dominio
econbmico e cultural que eles exerciam sobre a nossa sociedade oitocentista.

A Rua Larga do Rosario, onde se localizada o Grande Hotel Central na década
de 1860, estava situada no bairro de Santo Antdnio, onde também ficava, na época, a
rua das Laranjeiras, proxima a Igreja de Nossa Senhora do Rosario dos Homens Pretos:
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Precisa-la nos seus primordios, ndo parece tarefa dificil, pois tudo faz crer ter
ela avangado para o norte, diminuindo a drea da “Praga do Mercado Grande”,
isto quando ali existia a Polé'®. Uma escritura de uma casa nela localizada,
lavrada em 1725, e citada por Pereira da Costa informa: “rua que vai do poco
da igreja de N.S, do Rosario dos Pretos” (poco que ficava junto da Polé,
como ja informamos) e em 1872, outra escritura rezava: “casa térrea situada
no pogo ou praga do Polé, junto ao cruzeiro do Rosario”. No entanto, a Planta
Genografica, 40 anos antes ja a registrava como Rua do Rosario.
(CAVALCANTI, 1977, p.214)

E claro que estes restaurantes citados ndo foram os (nicos que existiram na
segunda metade do século XIX, no Recife. A escolha por eles se deu pelo fato de terem
sido estabelecimentos longevos e que se utilizavam dos andncios dos jornais para
divulgar os seus servicos, de forma que tivemos a possibilidade de resgatar informacdes
importantes sobre eles e, principalmente, sobre a relacdo desse tipo de estabelecimento
com o processo de modernizagdo da cidade.

Os estabelecimentos escolhidos também foram importantes por mostrarem as
regibes mais movimentadas do Recife desse periodo, que eram o bairro do Recife e 0s
bairros de Santo Anténio e Sao José, além do da Boa Vista, que era mais residencial.
Mas um restaurante em particular, que surge apenas no ano de 1882, ja no final do
século, também merece destaque. O Restaurante Leite, inaugurado como Restaurant
Manoel Leite, no final do século XI1X, mais especificamente no ano de 1882, conforme
citado, é o estabelecimento do tipo mais antigo em funcionamento de Pernambuco,

quica do pais, e, por isso, merece mencao neste trabalho.

3.1 Leite: O caso do restaurante mais antigo do Recife

Inaugurado como um pequeno quiosque, na Rua do Sol, préximo a Ponte da Boa
Vista, 0 entdo Restaurant Manoel Leite foi um empreendimento do portugués Armando
Manoel Leite de Franca, que percebeu a vantagem da localizacdo privilegiada para
montar o seu negocio, recém-chegado na cidade. A Rua do Sol - localizada no bairro de
Santo Ant6nio, que era um dos mais movimentados da cidade do periodo - ficava junto
ao rio Capibaribe, ndo tendo casas para sombrea-la, o que era um privilégio, ja que o rio
era um grande meio de locomocédo da cidade, com canoas fazendo o deslocamento de

moradores e visitantes. J& no ano de 1835, é possivel encontrar referéncias ao

0 A designacéo polé vem da existéncia, na atual Praca da Independéncia, que, na época, se chamava
Praga da Polé, de “um grande mastro em cuja extremidade havia um carretel pelo qual passava um cabo,
cujas pontas chegavam ao chdo. Em uma dessas extremidades, amarravam-se os condenados e, quando
eles chagavam a ponta do mastro, soltava-se o cabo de repente e a vitima vinha com toda forca ao chao,
ndo chegando a tocé-lo por ficar suspenso. Diante do choque, os membros podiam ser deslocados”.
(CABRAL, 2008, p.87)
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logradouro como Rua do Sol, em virtude de sua posi¢do junto ao rio e a auséncia de
casas para sombred-la durante grande parte do dia (CAVALCANTI, 1977, p.192). No
ano de 1884, a Prefeitura batizou o local de Rua Dr. Ivo Miquelino, “que nio vingou,
continuando, até hoje, o origindrio e sugestivo nome de ‘Rua do Sol’”.
(CAVALCANTI, 1977, p.192). O restaurante, além de estar “servido” pelas vantagens
que a proximidade com o Rio Capibaribe trazia, ainda ficava situado em frente aos
trilhos do bonde, facilitando ainda mais o acesso dos frequentadores. Como bom
negociante, o portugués Manoel Leite virou socio do Clube Internacional, fundado em
1885, com o nome de Club Regata Ultramarino (MATOS, 1985, p.28), um dos
principais espacos de conviviabilidade da elite recifense do periodo, o que facilitou a
concretizacdo do negocio, ja que os frequentadores do clube passaram a ter o restaurante
como ponto de encontro apos as festas, como afirma a jornalista Goretti Soares, no seu

livro O Leite ao Sabor do Tempo:

Logo o portugués Manoel Leite fez amigos entre a sociedade pernambucana
e se tornou socio do Clube Internacional que tinha como sede, o prédio de
ndmero 265 da Rua da Aurora, onde atualmente funciona o Museu de Arte
Moderna Aloisio Magalhdes. Por isto, era comum ao final de cada festa no
clube, grupos de personalidades impecavelmente vestidas, atravessarem a
Ponte Duarte Coelho e serem vistos em grande animacdo no pequeno
restaurante que se transformou em ponto badalado da cidade. (SOARES,
2000, p.20)

O publico era bastante seleto, composto por homens e damas vestidos a rigor,
que se divertiam nas festas e nos bailes do Clube Internacional, na Rua da Aurora, e
seguiam até a Rua do Sol, atravessando a Ponte da Boa Vista, para repor as energias
com a comida bem feita do portugués, que ja estava inserido no grupo. Apesar da
localizacdo e da boa comida, o estabelecimento era pequeno e ndo demorou muito para
0s préprios clientes comecarem a exigir uma expansdao da casa, Que passou,
provavelmente no ano de 1890, de acordo com a jornalista Gorettti Soares, no seu O
Leite ao Sabor do Tempo, por meio de contrato de aluguel, para os prédios de numeros
147 e 153, que pertenciam ao Hospital Portugués, e o de nimero 159, que pertencia a
Santa Casa de Misericdrdia. Na nova instalacdo, localizada em frente a entdo Praca da
Concordia, atual Praca Joaquim Nabuco, onde fica até hoje, o restaurante ganhou ares
aristocraticos, com as influéncias inglesas e francesas, tdo comuns as aspiracOes de

modernizacao recifense da época.

A nova casa teve o material importado da Europa. A louca era inglesa, as
tacas e copos do mais fino cristal bacard francés, os talheres de prata
Christoffle e as toalhas de damasco francés. Tinha ainda, alabastros, além de
floreiras, tapetes e espelhos de cristal em todo o saldo. O Recife ganhava
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entdo, o primeiro restaurante a altura da sociedade da época e onde o0 escravo
ndo podia sequer transpor os degraus. (SOARES, 2000, p.20)

A localizacdo do restaurante continuou beneficiando o estabelecimento, ja que o
entdo Largo da Concordia, atual Praca Joaquim Nabuco, ficava proximo ao rio, aos
trilhos de trem, ndo muito longe da sua antiga casa, na Rua do Sol, e concentrava uma
grande circulacdo de pessoas, no periodo, 0 que vai continuar acontecendo na primeira
metade do século XX, quando os arredores da praca ganharam outras opc¢des de

gastronomia e divertimentos.

Figura 15: Fachada do Restaurante Leite ja instalado na Praca da Concordia, atual Praga Joaquim
Nabuco, e foto do proprietario Armando Manoel Leite, portugués que fundou o restaurante mais antigo
em funcionamento do Recife.
Fonte: http://www.fernandomachado.blog.br/novo/?p=183027

O Restaurant Manoel Leite, que ja nasce como local privilegiado de
sociabilidades da elite local, vai acompanhar as mudancas politicas, econdmicas e
sociais da cidade, por meio de frequentadores ilustres, como o abolicionista Joaquim
Nabuco que, depois de sua morte, ganha uma estdtua em bronze na frente do
estabelecimento. Na década de 1880, o restaurante era ponto de encontro da elite local,
tanto dos representantes da logica patriarcal, escravista e rural dos grandes senhores de
engenho, quanto dos bacharéis, que eram a geracdo mais nova, os filhos dos membros
dessa elite rural, e que formavam parte da burguesia ascendente.

Com a luta abolicionista, ilustres bacharéis a favor do movimento, como o ja
citado Joaquim Nabuco, passam a dividir as mesas do estabelecimento com essa elite
rural em decadéncia. A aboli¢do da escraviddo e a proclamacao da Republica irdo abalar
a légica patriarcal e escravocrata, base da economia local, trazendo a primeira mudanca

administrativa do restaurante. A crise econdémica que se seguiu ao inicio do periodo
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republicano atingiu duramente o portugués Manoel Leite, que decidiu, em 1910,
ironicamente 0 ano da morte de Nabuco, um dos seus mais ilustres clientes, passar o
negdcio a frente e levar sua familia de volta a Portugal. “Bernardino Wenceslau da
Silva, funcionario da casa, assumiria o restaurante, comprometendo-se em manter 0s
padrdes de qualidade estabelecidos pelo antigo proprietario.” (TOSCANO, 2014, p.124)

A administracdo de Bernardino Wenceslau da Silva foi prospera e longeva,
durante a qual, o Leite mudou junto com o proprio Recife, sem perder a tradi¢do de
representar um ponto de encontro da elite pernambucana. O sociologo Gilberto Freyre
foi um dos responsaveis por transformar o lugar em uma referéncia da cidade, quando
cita o estabelecimento no seu livro “Guia Pratico, Historico € Sentimental da Cidade do

Recife”:

Peixe, sempre houve muito bom no Recife, pescado nos rios ou trazido do
mar pelos jangadeiros: agora € que esta raro. Peixe, caranguejo, lagosta, pitu,
camaro. E famosa a cavala-perna-de moga. O Restaurante Leite, que é uma
tradigdo recifense, foi no que se celebrizou nos seus grandes dias: em peixe
pernambucano. Continua a ser sua especialidade, agora que é para o Recife o
que os velhos restaurantes franceses sdo para New Orléans. (FREYRE, apud
Soares 2000, p.38)

Figura 16: Estatua de Joaquim Nabuco na atual Praga Joaquim Nabuco. Feita em bronze, foi
colocada no local, em 1915, em homenagem ao abolicionista.
Fonte: http://www.luizberto.com

Mas esta ndo seria a Gltima administracdo do estabelecimento. Por problemas de
salde, o proprietario resolveu vender o restaurante, no ano de 1945, e a comocdo social
com o possivel “desaparecimento da tradi¢do” gerou a organizagdo social para a
resolucdo do problema. Uma sociedade andnima de homens influentes da elite local

decidiu gerir a casa. O estabelecimento foi ampliado e modernizado, sendo
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reinaugurado em 1947, como uma boate. “Jodao Lacerda ou Jodao Felpudo como ficou
conhecido, assumiu perante toda a sociedade, a responsabilidade para com a casa.
Provavelmente foi neste periodo que o restaurante passou a ser chamado, apenas Leite.”
(SOARES, 2000, p. 45-46).

A sociedade viu o local ganhar ainda mais prestigio, mas, também, assistiu a
decadéncia do estabelecimento, principalmente por questdes administrativas do espaco.
No ano de 1956, os irmdos Amadeus, Luiz e Arménio Dias assumiram o restaurante e
foram os responsaveis pela manutencdo da mais aclamada tradicdo gastronémica do
Estado. Hoje, a casa ¢ comandada por Arménio Dias, um dos irmdos que assumiram o
estabelecimento em 1956, e que continua mantendo o local como um templo de
gastronomia e de sociabilidades da elite pernambucana. Na década de 1980, ainda
houve uma possibilidade de fechamento do restaurante, quando o Hospital Portugués
tentou reaver o espaco para a construcdo de um prédio. O esforco da Sociedade
Comercial Dias Ltda., além de forcas politicas e da imprensa local, foram essenciais
para a resolucdo do problema, que foi sanado com o reajuste do aluguel e a manutencéo
do patrimdnio gastrondmico do Recife. Houve uma tentativa para o tombamento do
local, mas, mesmo sem sucesso nesse sentido, foi realizado um reajuste no aluguel e o
restaurante foi salvo da destruicdo. O acordo aconteceu no ano de 1985. “No mesmo
periodo, também foi solicitada e aprovada pelo Real Hospital Portugués, a reforma que
garantiu a modernizagdo da casa” (SOARES, 2000, p.83).

O restaurante, fundado no final do século XI1X, periodo em que estabelecimentos
do tipo eram considerados sinais de modernidade e inovacao, permanece vivo no século
XXI, como sindnimo de tradicdo e patrimonio. O espacgo que teve debates abolicionistas
e republicanos nos seus salBes, continua sendo um reduto de discussdes politicas e de
encontros de negocios e confraternizacdes da elite local, além de ser praticamente um
ponto turistico para os visitantes que desejam conhecer esse templo da gastronomia

pernambucana com toque internacional, como afirma Frederico Toscano:

Permanece sua fachada de azulejos portugueses encarados pela estatua de
Joaquim Nabuco, que parece pronta para, a qualquer momento, descer de seu
pedestal e adentrar o restaurante que serviu de palco de boa parte de sua
carreira politica. L4 dentro, constataria que tudo e nada mudou, descansando
seu pesado corpo de bronze sobre uma das cadeiras antigas, talvez a mesma
onde se havia sentado uma centena de anos atrds. Na cozinha, usam-se, até
hoje e ndo por acaso, os simbolos dos chefs do Antigo Regime francés,
dolman e toc blanche — farddo e chapéu de mestre-cuca -, imaculadamente
brancos, em sinal da pureza dos ingredientes e da higiene das praticas,
simbolos parciais da continuidade de uma tradi¢do gastrondmica que, de tdo
entranhada, legitimada e praticada, passa a pertencer ao pais, a cidade e a
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parcela da sociedade que ao longo das décadas a construiu. (TOSCANO,
2014, p.127)

Figura 17: Fachada atual do Restaurante Leite: 0 mais antigo em funcionamento em Pernambuco,
inaugurado em 1882 e transferido para os arredores da atual Praca Joaquim Nabuco em 1890.
Fonte: livro “O Leite ao Sabor do Tempo” (SOARES, 2000)

3.2 Héabitos alimentares no Brasil do século XIX

Os recortes nos jornais Diario de Pernambuco e Jornal do Recife sobre os
restaurantes recifenses de meados do Oitocentos trazem informagdes preciosas sobre 0s
costumes, as sociabilidades, mas também sobre a alimentacéo dessa classe privilegiada,
frequentadora de estabelecimentos do tipo, e também da populagdo no geral. Para um
leitor do século XXI, as refei¢cBes “almoco, jantar e ceia” podem parecer confusas, ja
que estamos acostumados com o trio: café-da-manha (ou desjejum), almoco e jantar, em
horérios ja praticamente universalizados pela globalizacdo hoteleira: 7h as 10h para o
desjejum, 12h as 15h para o almogo, e 18h as 22h para a Gltima refeicdo do dia. Mas os
habitos alimentares mudaram muito até a padronizacdo destes horarios, como explica o
socidlogo Camara Cascudo:

No Brasil velho, o café era as seis, almogo as nove, jantar entre trés e meio
ou quatro horas, ceia as seis. A vésper da tarde era mesmo chamada de Papa-
ceia porque aparecia no céu ao anoitecer, justamente na hora da manducagéo
noturna. Quando acendiam o candeeiro doméstico. (CASCUDO, 2004,
p.661)
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Os colonizadores portugueses influenciaram nosso cotidiano alimentar, com o0s
seus habitos e suas rotinas. O café so vai tornar-se habito para os brasileiros em meados
do século XIX, dando nome a primeira refeicdo do dia. Antes dessa popularizacéo, o
desjejum era o almogo, denominagdo importada da Europa. O jantar era tomado por
volta do meio-dia e a ceia, no comego da noite. Quando o café ganhou a enorme difusao
histérica, no Oitocentos, passou a batizar a primeira refeicdo matinal no Brasil,
correspondendo ao almogo europeu. “Café da manha. Sagrado. Os sertanejos de outrora
bebiam-no em tigelas. Sem eles choravam de desespero os cortadores de seringa e de
caucho nas matas setentrionais. O preco fé-lo escapar-se das maos pobres”
(CASCUDO, 2004, p.681).

Cémara Cascudo explicou, em seu livro A Histéria da Alimentacdo no Brasil,
por meio dos relatos dos viajantes da época, os habitos culindrios de diferentes
localidades do Brasil oitocentista, comprovando a antiga divisdo das refeicfes em
almoco, jantar e ceia. Segundo ele, Jodo Brigido (1829-1921), capixaba que viveu no
Ceard desde a década de 1831, registrou o sertdo e litoral cearenses nas derradeiras
décadas do século XVIII até meados do XIX. O viajante registrou habitos da localidade,
destacando as questdes alimentares. De acordo com as anotac@es de Jodo Brigido, um
almoco de rico, nos sertbes, era antes das 7h, o jantar as 12h e a ceia ao cair da noite,
por volta das 18h. O almogo era composto de carne com pirdo, assim como o jantar, ja a
ceia ganhava algum assado com molho chamado de ferrugem, e vinha por Gltimo, para
cada um, a sua tigela de caldo da mesma panela. A sobremesa era melaco com farinha
ou doces de frutas da terra em mel de rapadura, ou queijo com melancia, meldo etc.
(BRIGIDO, apud CASCUDO, 2004, p.665-666)

A alimentacdo estava ligada a hospitalidade, como ainda acontece em boa parte
do pais. Camara Cascudo comprova, por meio de relatos de diferentes viajantes
europeus, no Brasil do século XIX, que fazia parte do bem-receber preparar uma
refeicdo com o que melhor houvesse disponivel e colocar os melhores pedagos de
comida no prato do visitante. Quem era capaz de prover todas as regras de
hospitalidades eram as familias mais abastadas, ja que a maioria da populacdo do pais,
na segunda metade do Oitocentos, ndo tinha como disponibilizar uma mesa farta e
variada. Os anfitrides de viajantes europeus como os que Cascudo cita, era a mesma

parcela da populacdo capaz de frequentar espagcos como restaurantes.
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A influéncia europeia no modo de servir, na etiqueta a mesa, vai crescendo entre
os brasileiros abastados de todo o pais, na segunda metade do século XI1X, em especial
no Rio de Janeiro, onde a presenca da familia real teve forte apelo na modificacdo dos

costumes. Segundo Cascudo,

A grande época social de 1850 a 1870, quando o Rio de Janeiro surpreendia
0s visitantes, era notadamente uma projecdo francesa em seus figurinos,
musicas, dangas, servicos de carddpio. As provincias tinham seus
Presidentes, nomeados pelo imperador na indicacdo ministerial, delegados do
partido politico, mas também divulgadores das modificacfes elegantes que a
corte determinava. O RecOncavo Baiano recebia seus grandes hdspedes com
baixelas de ouro e a aristocracia rural pernambucana orgulhava-se dos
espléndidos servicos que podia expor a admiragdo estrangeira. (CASCUDO,
2004, p.678)

Utilizag&o de louca inglesa, pratos colocados na mesa sem ordem, importagéo de
vinhos franceses, cervejas inglesas e alemas, sdo habitos das classes abastadas do Brasil
de meados do século XIX, enquanto a populacdo no geral continuava comendo o que
era basico e observando os divertimentos da populacdo mais privilegiada. “Seguiram o

feijdo-todo-o-dia, carne-seca e farinha de mandioca, molho de pimenta e uma laranja
refrescante.” (CASCUDO, 2004, p.675)

PrITY

Figura 18: Mesa posta para uma reunido festiva, com talheres, copos, tacas, pratos, porcelanas e
candelabros. A mesa faz parte da exposicdo permanente do Museu do Estado de Pernambuco.
Fonte: de Eliza Brito Santos (APEBS)

No caso do Recife, fortemente influenciado pela monocultura da cana-de-agucar
e pela cultura patriarcal dos senhores de engenho, as regras de hospitalidade passavam
fortemente pela mesa. Familiares, compadres, vizinhos, visitantes, todos eram acolhidos
por meio da comida, em mesas grandes e fartas. “Nos engenhos as leis de nobreza a

brasileira obrigavam a receber o viajante a qualquer hora com bacia de prata, com
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toalha de linho, um lugar na mesa, uma cama ou uma rede para dormir.” (FREYRE,
2003, p.143-144)

Por causa da cultura agucareira do Estado, as tradi¢Oes portuguesas de bolo e de
doce ficaram fortes raizes. O sistema escravocrata e patriarcal foi determinante na
industria colonizadora portuguesa, gerando resquicios que foram muito além da
dominagdo politica, econdbmica e social. As consequéncias chegaram, obviamente, ao
campo culinario. A docaria brasileira nasceu a sombra das casas-grandes dos engenhos,
com a mao de obra escravizada e as ordens das sinhas. Sua origem é verdadeiramente
patriarcal. “Ao longo dos séculos, a culinaria do agucar vai se distribuindo em regides e
assumindo caracteristicas préprias, com tendéncias claras de intercdmbio de etnias.”
(QUINTAS, 2010, p.217). Portugal tinha uma tradicdo de docaria instalada muito antes
da utilizacdo do acucar na cozinha. O mel de abelha era o produto usado para adocar as
receitas portuguesas, tradicao que remonta da Antiguidade Classica. Mas a empreitada

colonizadora mudou essa logica, como explica a socidloga Fatima Quintas:

O que hoje se faz com aglcar antes se fazia com mel. Certamente que a
Shaccarum Officinarum substituiu o mel, uma vez que o produto se tornou
abundante, advindo da producdo das ilhas portuguesas e do Brasil. Mas ndo
de todo. O mel ndo foi eliminado. A preferéncia pelo aglcar foi se infiltrando
nos velhos redutos da docaria. (QUINTAS, 2010, p.142)

A influéncia portuguesa é essencial na formacdo da cozinha brasileira e até
mesmo da cozinha moderna. O desbravamento dos mares, para 0 empreendimento
ultramarino, possibilitou que espécies vegetais e animais de todo o mundo fossem
espalhadas e adaptadas a diferentes espagos. E muito do que ¢ “tipicamente brasileiro”,
tem origem em outros paises e até mesmo continentes. O coco, por exemplo, vem da
india; o dendé, da Africa, assim como a melancia e o quiabo; a banana vem da Asia,
assim como o inhame e a manga. Gilberto Freyre e os seguidores do seu pensamento
defendem que a culinéria brasileira é influenciada pelas origens portuguesa, indigena e
africana, sem hierarquia de uma sobre a outra. O sociélogo Camara Cascudo, por
exemplo, estruturou o patrimoénio culinario brasileiro nesses trés pilares: ementa
portuguesa, ementa indigena e ementa africana. Essa ideia € bastante difundida e
defendida até hoje. Mas nem todos os estudiosos da alimentagdo compactuam com esse
pensamento.

O socibdlogo Carlos Alberto Doéria defende que, no caso da influéncia indigena,
sd0 poucos os resquicios que ainda hoje fazem parte da alimentacdo brasileira,

referentes a complexidade culinaria dos povos dizimados pelo colonizador portugués.
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Para ele, o longo periodo colonial foi de integracdo mundial dos ingredientes culinarios,
gracas as dimensdes globalizadas do sistema econdmico montado pelos portugueses.
Foi também o periodo de assimilacdo das técnicas culinarias europeias no mundo
colonizado, deixando em segundo plano as técnicas indigenas. “Das culturas indigenas
assimilou-se a enorme quantidade de frutas e ‘drogas do sertdo’; as formas de
transformacdo do milho e da mandioca (mais ricas no passado do que hoje, no tocante a
producdo do tucupi) e muito pouco além disso” (DORIA, 2009, p.43).

No caso da influéncia africana, Doria defende que a escravidao constitui uma
dissolucdo dramatica dos modos alimentares dos povos africanos. As linhas de ligagédo
parentais entre 0s que comem juntos foram simplesmente esfaceladas, e a razdo de
comer resumida a matar a fome. “O negro na Ameérica, reduzido a condigdo de coisa,
antes de artifice de um estilo de comer, serd alimentado segundo a diretriz do custo da
sua alimentacdo e de ideias sobre sua forca e longevidade.” (DORIA, 2009, p.47). O
socitlogo defende, ainda, que a culinaria africana encontrada na Bahia, principalmente
na capital Salvador, ndo foi heranca colonial, mas resultado de um processo mais
recente, de fins do século XIX, possivel apenas com a abolicdo da escraviddo no Brasil.

Sobre o assunto, ele afirma:

A chamada “culindria africana” que se desenvolveu na cidade de Salvador
teve um surgimento bastante tardio, ndo constituindo heranca colonial. Ela sé
aconteceu no final do século 19, ap6s a abolicdo, quando cessou a
belicosidade contra os africanos no Recéncavo — o que marca o fim do longo
periodo iniciado com o massacre dos islamizados negros malés, rebelados em
1835 e que chegaram a governar a cidade por alguns dias. Com o
relaxamento do controle policial sobre os negros, o candomblé e sua culinaria
puderam emergir & luz do dia. (DORIA, 2009, p.49)

J& o papel do colonizador portugués para o desenvolvimento da nossa mesa é
inquestionavel. A visdo eurocéntrica do mundo, o papel “civilizador” do explorador,
tudo unido a funcdo globalizante da empresa ultramarina portuguesa foram essenciais
para o desenvolvimento da gastronomia brasileira, em especial no caso da civilizacdo do
acucar. Foram nas cozinhas das casas-grandes, com as mdos das negras escravizadas e
as ordens das sinh&s que o agucar dominou as receitas e o paladar dos nordestinos,
principalmente os do Litoral e da Zona da Mata do que hoje conhecemos como o0s
Estados de Pernambuco e Alagoas. A civilizacdo do agUcar é também a civilizacdo dos

doces e dos bolos, muitos de origens secretas e de familias tradicionais.

Bolo Guararapes, bolo-de-rolo, bolo-do-mato, bolo-de-Souza-Bartolomeu,
bolo-dos-namorados, bolo engorda-marido, bolo-de-bacia de Pernambuco,
bolo-frito do Piaui, bolo-brasileiro, bolo 13 de Maio, bolo de Souza Ledo,
bolo Tia-Sinha; ou entdo, doces que reunem frutas: doce de jerimum, doce de
abrico, doce de guabiraba, doce de ubaia, doce de jaca-mole, doce de laranja-
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da-terra, doce de umbu, doce de aragd; compota de cidra ou cidrdo, compota
de limdo e laranja; ainda outros que trazem um texto visual aliado ao gosto
como: lacinhos-de-amor, pudim quero-mais, beijos, quindins, beijos de
Dondon, sonhos-de-card, sonhos-de-freira, queijadinhas de laid, beijos-de-
cabocla, mimos, baba-de-moca, entre-cremes, sorvetes, biscoitos, geleias; e
demais delicias que somente o Nordeste do agUcar poderia preservar, adaptar
e criar para a nossa civilizagdo. (LODY, 2011, p.184)

A forte influéncia portuguesa, dos doces e bolos caseiros, comecaria a ser
atingida no século XIX, com o afrancesamento dos habitos no pais, primeiramente na
Corte, no Rio de Janeiro, mas também no Recife de meados do Oitocentos. Os bolos, 0s
doces de frutas, que também eram usadas na producdo de geleias, conservas, pudins,
eram as sobremesas tipicas dos pernambucanos, desde a época colonial. Segundo
Gilberto Freyre, a marmelada, o caju e a goiabada tornaram-se, desde 0s tempos
coloniais, os grandes doces das casas-grandes. A banana assada ou frita com canela,
uma das sobremesas mais estimadas nas casas patriarcais, ao lado do mel de engenho
com farinha de mandioca, com cara, com macaxeira; ao lado do sabongo e do doce de
coco verde e mais tarde do doce com queijo — combinacdo tdo saborosamente brasileira.
Mas, o aparecimento do gelo, no Brasil, vai causar mudancas nesses habitos. (FREYRE,
1997, p.62). O fendmeno corresponde ao processo de modernizacdo das cidades, baseado
na europeizacdo dos costumes aos moldes franceses e ingleses, principalmente. A
influéncia dos confeiteiros franceses e italianos comeca a crescer nos habitos
alimentares da alta sociedade, substituindo a influéncia das sinhas de engenho na

determinacédo da sobremesa patriarcal. Sobre o assunto, Freyre afirma:

O sorvete tornou-se mesmo uma espécie de simbolo da dissolugdo da
sobremesa patriarcal — quase sempre quente — e até dos serGes em volta do
cha fumegante com sequilhos, com bolo de goma, com queijo do sertdo, com
pdo torrado — o pdo torrado na hora. Nos andncios de jornal da primeira
metade do seéculo XIX o sorvete comeca a aparecer com certo gosto de
pecado. Quase s6 franqueado aos homens nas confeitarias: a “rapaziada”,
como se Ié em certos anlncios de jornais da primeira metade do século XIX.
(FREYRE, 1997, p.62)

Esses sorvetes, também chamados no Oitocentos de cremes gelados, vao, assim,
ganhando as confeitarias e os cafés do pais e também do Recife, no século XIX, e
ajudando a concretizar a influéncia francesa na gastronomia local. Como citou Gilberto
Freyre, era a “rapaziada” que frequentava esses locais de sociabilidades, também
regados a bebidas alcodlicas e discussdes politicas e sociais das quais as damas da
sociedade eram excluidas. Sobre esses cafés e suas relacdes com a cidade do Recife de

meados do Oitocentos falaremos a seguir.
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4 Cafés do Recife da segunda metade do século XIX

Os viajantes, a elite abastada do Recife e, aos poucos, as familias de destaque da
cidade, frequentavam os hotéis-restaurantes e os restaurantes dos bairros centrais da
capital pernambucana, cada vez com mais frequéncia, na segunda metade do século
XIX. No mesmo periodo, os cafés também comegam a aparecer como opcao de lazer na
cidade, mas com uma fama bem menos prestigiosa que a dos estabelecimentos
anteriores. Nos cafés, locais de sociabilidades predominantemente masculinas, homens
de diferentes classes sociais dividiam o espaco, o que terminava por afastar a presenca
das damas da sociedade recifense e das familias ricas da cidade. Diferentemente dos
hotéis-restaurantes e dos restaurantes - que funcionavam, conforme citado, como locais
de encontro das elites - a frequéncia nos cafés era bastante eclética. Durante o dia, era
comum a presenca de comerciantes e politicos. No final da tarde, dos letrados, e, a
noite, dos jovens, dos boémios e das prostitutas (OLIVEIRA JUNIOR, 2016, p.130 —
131). O cronista Mario Sette, em seu livio Maxambombas e Maracatus, destaca essa

realidade:

Porgue, na época, as familias de raro frequentavam um café e isso mesmo de
dia. A noite néo parecia de boa moral. Tanto estudante 14 dentro. As vezes as
mulheres da vida fécil. Os rapazes agrupavam-se as portas, grelando as
pequenas, conversando, discutindo. A “boquinha da noite” eles ali se
postavam e de quando em quando decidiam nas mesinhas a boz6 quem
pagava o refresco ou o grogue. (SETTE, 1981, p.143)

Os novos tipos de sociabilidades, como a ida aos teatros e 0s encontros nos
passeios publicos, ja citados nos capitulos anteriores, conviviam com divertimentos
tipicos da intelectualidade da época. As conferéncias e os salfes literarios reuniam
estudantes da Faculdade de Direto do Recife, bacharéis, jornalistas, politicos. O
historiador Rémulo de Oliveira Janior, em seu trabalho “Os operdrios das letras”: O
campo literario no Recife (1889 — 1910), destaca que muitos desses encontros
aconteciam nos sobrados do Recife, mas, aos poucos, vdo também ocupando os cafés da

cidade.

Nota-se que os cafés durante certo tempo ndo eram bem vistos socialmente
pelas familias nobres. A presenca de todo tipo de gente, das diversas camadas
sociais, gerava situacGes desagradaveis como brigas e algazarras e durante
certo tempo os cafés ndo eram vistos como lugar de possivel sociabilidade
letrada. Entretanto, esses cafés vdo sendo, aos poucos, tomados pelos homens
de letras e passaram a ter predominancia masculina para debates politicos,
jornalisticos e literarios. (OLIVEIRA JUNIOR, 2016, p.128)
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Para o cronista Mario Sette, o periodo aureo dos cafés do Recife se deu na virada
do século XIX para 0 XX, mas, ja em meados do Oitocentos, alguns estabelecimentos
do tipo figuravam como importantes pontos de encontros da sociedade local. No ano de
1867, o Café Commercial é um dos que aparece em diferentes andncios do jornal Diario
de Pernambuco. Localizado no Largo do Corpo Santo, no bairro do Recife, regido onde
atualmente existe a avenida Marqués de Olinda, estava em um local privilegiado, perto
do porto, e, por isso, bastante movimentado da cidade.

Figura 19: lustragdo de Luis Schlappriz, de 1863, dos antigos Largo e Igreja do Corpo Santo
Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Largo_do_Corpo_Santo_(Recife)

O largo do Corpo Santo surgiu com a povoacdo do Recife, ainda quando a
cidade era apenas o porto de Olinda, no século XVI, e cresceu como um espago
privilegiado da capital pernambucana, no século XIX. No século XVI, com a ocupagédo
do territério brasileiro pelos portugueses, foram sendo construidos armazéns, na area do
porto do Recife, para 0o escoamento das produgdes dos engenhos, e uma ermida de
Santelmo, como explica o historiador Vanildo Bezerra Cavalcanti: “Paralelamente a
tudo isso formava-se o ‘POVO’, que ia carregar e descarregar os barcos, ir e voltar do
mar, fiscalizar ou cobrar o dizimo, matar e morrer nas suas fortalezas, ou contritamente,
rezar na ermida sob a invocagdo do padroeiro Santelmo” (CAVALCANTI, 1977, p.53).
Com a invaséo dos holandeses, em 1630, a igreja foi transformada em templo calvinista,
e, com a expulsdo deles, foi reconciliada. No século XVIII, a edificacdo foi ampliada e
tornou-se a imponente igreja do Corpo Santo. A &rea ao redor da construgdo religiosa
ficou conhecida como Largo do Corpo Santo. No século XIX, o largo era um local

privilegiado, dado a localizacéo perto do porto e de estabelecimentos comerciais, entre
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eles o Café Commercial. O estabelecimento parecia bastante conhecido pela populacéo,
no periodo, j& que muitos anincios no jornal Diario de Pernambuco, sobre leildes de
diferentes produtos, utilizam o café como ponto de referéncia. Este, de 13 de abril de

1867, ilustra bem:

LEILAO

De trés cavalos

HOJE

O agente Pestana fara leildo de 1 cavalo bom andador com arreios e um dito
pequeno préprio para menino, carrega bem baixo, 1 quartdo prdprio para
viagem: quarta-feira 17 do corrente pelas 12 horas da manhd no Largo do
Corpo Santo junto ao café commercial. (Diario de Pernambuco, 13 de abril
de 1867)

O texto nos faz atentar, além da informacdo de que o café ja podia ser utilizado
como ponto de referéncia - pela sua localizagdo e por sua inser¢do no cotidiano da
cidade -, para o habito do uso do cavalo pelos moradores do Recife de meados do
Oitocentos, tanto que o anuncio destaca que um animal é bom andador, o outro é
proprio para menino e, o Gltimo, ideal para viagem. Além da questdo da mobilidade
urbana, que ja tratamos no primeiro capitulo deste trabalho, também vale destacar o uso
do animal nas corridas de cavalos, que, como destaca a historiadora Sylvia Couceiro,
em sua tese Artes de viver a cidade: conflitos e convivéncias nos espacos de diversao e
prazer do Recife nos anos de 1920, eram uma forma de diversdo dos habitantes da

capital pernambucana, no periodo.

Desde o final do século XIX novos tipos de diversdo comegaram a aparecer
no Recife, convivendo com festas e manifestac6es tradicionais da cidade. As
comemoracOes de época — Natal, Ano Bom e Séo Jodo -, as festas religiosas,
com suas procissdes e quermesses, os desfiles das bandas e charangas, as
dangas e manifestacfes, como pastoril, fandango, mamulengo, bumba-meu-
boi, as temporadas das companhias de operetas e pecas teatrais encenadas no
Teatro de Santa Isabel passaram a disputar a preferéncia dos habitantes do
Recife com as novas formas de entretenimento. Eram pareos nos hipédromos
da Madalena, do Derby ou de Campo Grande, regatas no Capibaribe,
passeios no Derby — transformado por Delmiro Gouveia em um centro de
diversdes (COUCEIRO, 2010, p.85-86).

O anlncio do Café Ruy de 18 de abril de 1888, no Diario de Pernambuco, € um
bom exemplo de como as corridas de cavalos movimentavam 0s animos e 0s negdcios

no Recife do final do século XIX:

Prado Pernambucano

Tabela comparativa ou meio facilimo de ganhar as apostas

E o titulo de um folheto de 20 paginas, no qual se vé& os nomes dos cavalos
que tém ganho, um ou mais prémios, assim como o tempo gasto em diversas
distancias; com este conhecimento pode-se apostar com certeza de ganhar;
vende-se em todas as livrarias e no Café Ruy. (Diario de Pernambuco, 18 de
abril de 1888)
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O Café Ruy foi um dos mais longevos estabelecimentos do tipo no Recife do
século XIX. Era localizado na Rua Nova, importante logradouro da cidade que foi,
inclusive, conforme j& citado, a primeira rua do Recife a ser iluminada a gas carbonico,
no lugar da iluminacdo por meio de lampides, no ano de 1859. Durante um periodo, foi
denominada de rua Bardo de Victoria, por isso, em alguns anuncios do café,
encontramos o0 enderego como Bardo de Victoria. A alteragdo foi feita no ano de 1870,
mas ndo vingou. Localizada no bairro de Santo Antonio, a rua Nova comegou a ganhar
importancia ainda no século XVIII, com a constru¢ao da Ponte da Boa Vista. “Com os
trabalhos da nova ponte da Boa Vista, que iria mudar de lugar, feitos em 1730, foram
executados aterros que a beneficiariam, pois aumentaram a extensdo da ‘Rua Nova da
Casa da Pélvora’, este era o seu primitivo nome, que ficava no atual cruzamento da rua
da Palma” (CAVALCANTI, 1977, p.213). No século XIX, a localidade era bastante
central e movimentada.

Voltando as estratégias de utilizacdo das festas para a publicidade de
estabelecimentos comerciais, o0s festejos juninos, classificados dentro das
“comemoracdes de época” pela historiadora Sylvia Couceiro, também tinham grande
importancia para a sociedade local, e também fizeram parte das estratégias de vendas do
Café Commercial, como é possivel inferir pelo antncio do dia 8 de junho de 1870, no
Diario de Pernambuco:

Grade leildo
De fogos artificiais para festejos das noites do milagroso S. Antdnio, S.Jodo e
S. Pedro.
Sexta-feira 10 do corrente
O agente Pestana fara leildo por conta e risco de quem pertencer de diversos e
nunca aqui vistos fogos artificiais vindos de fora do império, certos de que
nunca houve uma noite tdo brilhante pela diversidade e gosto do fogo
servindo algum para ser solto sobre agua ou para jardim e serd vendido em
duzias para chegar a todos os concorrentes: sexta-feira 10 do corrente no
largo do Corpo Santo ao pé do café commercial as 12 horas. (Diario de
Pernambuco, 8 de junho de 1870)

O assunto também aparece numa polka, publicada no Diario de Pernambuco,

em 16 de junho de 1882, dedicada aos fregueses do Café Ruy:

Polka
Oferecida aos fregueses do café Ruy

Chego o tempo da grande folia,
Da canjica 0 bom tempo ja ¢€;
Multid&o de balbes cobre os ares,
Jé ribomba o feroz busca pé.

Vem o tempo dos grandes apuros,
De visitas o tempo ja é:
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Se banquetes o rico oferece
Dé o pobre o humilde café

Café simples também ndo sera...

Mais um bolo, mée benta ou pamonha
Quem ndo pode ofertar lauta ceia

D4 o simples café (sem vergonha).

Uns e outros, contudo, precisam
Grandes bolos de arroz em fubg;
Sé nos resta saber do problema
O dificil, 0 — x — “onde ha”?

Néo é tudo; quem come a pamonha
Da grossura da fina taboca,
Também come de boa vontade

Os bons bolos de sa mandioca.

J4 falei em diversos manjares,
Mas que Val esta lista tamanha
Sem citar o bom pé de moleque
Temperado com assada castanha?

Quem ndo quer festejar Sdo Jodo?
Quem S&o Pedro ndo quer festejar?
La no RUY do Gustavo o Café
Héo de tudo, por certo encontrar.

Ide todos que em todo o Recife

Café bom como ali néo vereis,

N&o precisa ensinar — todos sabem:

- Rua Nova — cinquenta e mais seis - (Diario de Pernambuco, 16 de junho de
1882)

No texto, é possivel perceber a utilizacdo do periodo festivo para chamar os
recifenses a frequentarem o estabelecimento, mas também fica nitido os tipos de
produtos que podem ser encontrados no café. Além das comidas tipicas das festas
juninas, como pamonha e o bolo pé de moleque, podemos constatar que o Café Ruy
oferecia diferentes tipos de bolos, como os de mandioca e de fubg, e destaca o café da
casa como “café bom como ali ndo vereis”. Enfatizar a qualidade da bebida e da
alimentacdo oferecida no estabelecimento foi uma caracteristica marcante encontrada
em diferentes anuncios do estabelecimento. O do dia 28 de junho de 1881, no Diario de
Pernambuco, € um bom exemplo:

Fubé de arroz

Excelente massa para bolos, pudins e manjares a 320 rs. a libra, bolos
preparados com ela, e muitos outros de diversas qualidades, preparados pelo
antigo pasteleiro da extinta confeitaria do Campos. Recebe encomendas de
bolos e bolinhos; no depésito do café G. Ruy, a rua Nova n. 56.

A eles!! A eles! (Diario de Pernambuco, 28 de junho de 1881)
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Este texto se repete por véarios dias e ndo é o0 Unico que cita os produtos
oferecidos no estabelecimento. No anuncio a seguir, do mesmo jornal, no dia 1° de
junho de 1881, por exemplo, é possivel encontrar referéncias a muitos dos produtos

comercializados no café:

Guerral!! Guerral!!

Cessa tudo quanto antiga musa canta
Que outro valor mais alto se levanta.
(Camodes)

Mudou-se do patio do Terco para a rua do Bardo da Victoria [antiga rua
Nova] o depdsito e fabrica do café G. Ruy. E no bairro de Santo Antonio
onde ele é bem conhecido e acreditado, e serd em toda parte onde ele se ache,
pois é sempre puro e de boa qualidade. N&o ha ddvida alguma que em café
moido é sem igual e o fabricando convida aos apreciadores de café e ao
publico em geral para assistirem o fabrico dele, e serd moido a vista do
comprador.

Além disso

O deposito e fabrica do café G. Ruy tem cha verde o que ha de melhor, preto,
doces de goiaba e geleia, geleia de araga, os muitos conhecidos doces de
laranjas secas em caixas, proprios para presentes, geleia de mocotd para
doentes, bolinhos, fatias de pdo-de-19, etc.

Quer manjar?!

Se faz com a maisena de arroz?! Que pudim! Que bolos! Papas para criangas,
para as mocgas usarem no rosto, etc., etc., e quem ndo souber ou ndo quiser
fazer um bolo destes, mande encomendar no café G. Ruy, a rua Nova n.56,
que entdo conhecerd a forca dos pastéis de nata.
O café G. Ruy
N. 56 — Rua Nova — N.56
(Diario de Pernambuco, 1° de junho de 1881)

Mais uma vez, destaque para o0s bolos, que, inclusive, podiam ser
encomendados, caracteristica comum no periodo, como destacamos no capitulo anterior,
ja que o habito de comer em casa ainda era muito forte. O Café Ruy utilizou essa
estratégia de vender para domicilio com bastante énfase, como é possivel constatar no

anuncio do dia 10 de janeiro de 1882, no Jornal do Recife:

E DE BATURITE

Agora sim vou falar afoito, ainda mais do que tenho falado

Quem ¢é ainda que ndo conhece este café do Ceard? Quem é o fabricante de
café moido aqui em Pernambuco que torra deste café? Qual é o café moido
que mais aceitacdo tem nas casas de familia? Quem é que anuncia pelos
jornais desta cidade café moido de primeira classe? Qual é a fabrica de café
que existe aqui em Pernambuco? Qual é? Quem é? E a fabrica e dep6sito do
suculento Café Ruy, casa de confianca e que s6 fabrica para casas de
familia!! Assim, pois, caro leitor, mandei ou ide comprar deste café em
caroco, torrado, moido e feito, para vos certificar que é ele o Unico capaz de
vos satisfazer o paladar

NO CAFE RUY

Rua do Bardo da Victoria n.56

OUTRORA RUA NOVA (Jornal do Recife, 10 de janeiro de 1882)
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Voltando ao anuncio anterior, do dia 1° de junho de 1881, no Diario de
Pernambuco, também encontramos referéncia aos chés, aos doces, as geleias. E um
trecho merece especial atengdo: “N&o ha duvida alguma que em café moido é sem igual
e o fabricando convida aos apreciadores de café e ao publico em geral para assistirem o
fabrico dele, e sera moido a vista do comprador.” Além da valorizacdo da bebida, esta
parte do trecho evidencia o destaque dado as inovagdes tecnologicas pela sociedade do
periodo. O publico é convidado a acompanhar o café sendo moido na hora. Esta
valorizagcdo da tecnologia pode ser acompanhada durante toda a segunda metade do
século X1X, como podemos inferir por este comentario publicado no dia 25 de marco de

1891, no Diario de Pernambuco:

Café Ruy — Este acreditado estabelecimento de pastelaria de propriedade do
Sr. Vicente Claudino Alves, no intuito de bem servir aos seus fregueses,
principalmente aos consumidores de seu apreciavel café, denominado — Café
Ruy, a par dos melhoramentos, acaba de fazer assentar um motor a gas com
aparelho elétrico, para moer café, do conceituado fabricante Benz & C.,
devendo ter lugar a inauguragdo desse novo servigo no dia 28 do corrente, as
11 horas da manha.

Estando assentos os aparelhos no saldo central do estabelecimento, é assim o
servigo feito a vista do comprador, pois o café é colocado e recebido em
pecas de claro vidro.

Agradecemos a delicadeza do convite que nos foi dirigido pelo Sr. Vicente
Alves, para assistir a inauguracdo dos aparelhos de que falamos. (Diario de
Pernambuco, 25 de mar¢o de 1891)

A sede de modernizacédo se refletia também na gastronomia, com a valorizagdo
da parte técnica do processo gastronémico, como destaca o historiador Frederico
Toscano: “Os escritorios de patentes brasileiros registravam um ndmero crescente de
geringoncas de maior e menor utilidade pratica — quando ndo totalmente inuteis — que
visavam auxiliar o ser humano em suas tarefas cotidianas.” (TOSCANO, 2014, p.23).

No anudncio anterior do Café Ruy, o de 1° de junho de 1881, podemos constatar
que o estabelecimento nem sempre foi localizado na rua Nova, informacdo obtida no
trecho “Mudou-se do péatio do Tergo para a rua do Bardo da Victoria [antiga rua Nova] o
depdsito e fabrica do café G. Ruy. E no bairro de Santo Antonio onde ele é bem
conhecido e acreditado, e sera em toda parte onde ele se ache, pois € sempre puro e de
boa qualidade.” O Patio do Terco, localizado no bairro de Sdo José, também era uma
regido bastante movimentada da cidade, como é possivel observar na figura 20, uma
Cromolitografia de Francisco Henrique Carls, de 1873. Pela imagem é possivel observar
negros e negras escravizados carregando mercadorias e homens brancos vestidos

formalmente caminhando nas calgadas em frente aos sobrados que formam o conjunto
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arquitetobnico. A éarea, aterrada ainda na época dos holandeses, ganhou uma capela no
século XVIII, que foi reconstruida no XI1X, como a igreja de Nossa Senhora do Terco.
“Nota-se também, na Genogréafica que existia um pequeno largo na frente da igreja do
Terco e ndo serd temerario afirmar-se que a rua seja anterior a 1710, pois o templo o é, e
este parece ser posterior ao arruamento” (CAVALCANTI, 1977, p.227). O patio do
terco ficou marcado, no ano de 1825, por ter sido o local da execucdo do Frei Joaquim
do Amor Divino Caneca, conhecido como Frei Caneca, frade revolucionério da

Confederacéo do Equador.

Em vista desses acontecimentos chamaram o Largo do Terco, por algum
tempo de “Campo do Caneca”, que ndo perdurou, voltando a antiga
denominacdo, até que foi crismado, sem grande éxito, mas numa justa
homenagem a um dos herois da Restauragdo, como Rua Vidal de Negreiros,
nomeacdo oficial de toda a sua extensdo dos seus primeiros anos, mas sem o
quarteirdo leste que a separava da Praca das Cinco Pontas, pois nela ndo
desembocava como hoje (CAVALCANTI, 1977, p.229)

i

Figura 20 — Cromolitografia de Francisco Henrique Carls, de 1873, que mostra o Patio do Tergo
com bastante movimento, tanto por parte dos negros escravizados, com suas mercadorias, como por parte
dos homens brancos bem-vestidos.

Fonte: https://www.leilaodearte.com/leilao/2014/junho/16/francisco-henrique-carls-pateo-do-
terco-recife-3258/

No ano de 1882, o Café Ruy passou a comandar duas unidades, a da rua Nova e
a do Patio do Tergo, como € possivel constatar pelo andncio do dia 20 de abril de 1882,

no Diario de Pernambuco, que, inclusive, se repete em outros dias:
Café Ruy
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Os moradores de S. José que quiserem usar deste conhecido e acreditado café
ou de seu extrato sem ser preciso mandar o0s seus portadores a rua Nova n.
56, poderdo comprar dele no patio do Terco n.1l, antiga casa, pois se
comprar em outra parte é falso. (Diario de Pernambuco, 20 de abril de 1882).

Além da informac&o de que o café podia ser obtido nos dois espacos, 0 anuncio
mostra que existia a possibilidade de o café de outro estabelecimento estar sendo
vendido como sendo da marca, devido ao trecho: “... pois se comprar em outra parte é
falso”. O fato ndo é novidade, ja que encontramos avisos ou anuncios parecidos nos
casos dos restaurantes e hotéis-restaurantes do periodo. A informacdo ainda reforga a
importancia que o Café Ruy tinha para a cidade, como comentou 0 memorialista Mario
Sette:

Da rua Nova foi célebre por muitos anos o Café Rui. Frequentei-o menino
com meus pais que ali iam comprar umas empadas de camardes
gostosissimas. Pelo menos para meu paladar de crianca. Torrava-se e moiam
café a vista do fregués numa engrenagem que me despertava sempre a
curiosidade. Era ponto predileto dos académicos de direito. Viviam em
constante algazarra, em brindes, em vaias, em pilhérias de mogos. Das portas
do “Rui” eles espiavam as pernas das mogas ao subir no bonde. (SETTE,
1981, p.143).

As empadas de camardo citadas por Sette sdo também destacadas em anuncio

divulgado no dia 16 de junho de 1881, no Jornal do Recife:

Ché Verde

De superior qualidade a 3$ a libra, preto, doces de diversas qualidades, geleia
de mocot6 para doentes e café puramente de cevada para 0s mesmos, agucar
candy cristalizados, as empadas de camardo, as de carne, os bolos e 0s
bolinhos da antiga Confeitaria do Campos, café G. Ruy a 100 rs. a xicara,
encontrard na rua Nova n.56. (Jornal do Recife, 16 de junho de 1881)

No anuncio acima, também é possivel observar a referéncia a Confeitaria do
Campos, localizada na rua do Imperador, e que ja existia em 1871, ano em que comeca
a ser citada nos jornais locais. E interessante destacar que as confeitarias, no periodo de
meados do Oitocentos, tinham papel parecido com o dos cafés e ofereciam um cardapio
bastante similar aos das cafeterias da cidade, na época, 0 que dava uma ideia do publico
que frequentava os estabelecimentos do tipo. Assim como no caso dos cafés, os clientes
das confeitarias eram quase sempre homens. Este anuncio publicado no Diario de

Pernambuco, em outubro de 1871, ilustra bem:

Com o devido respeito

Sim, é com o devido respeito que os proprietarios da Confeitaria do Campos,
sita a rua do Imperador n.24, a cuja frente se acha colocado um grande
lampido que se conserva acesso & noite, que vem cientificar ao ilustrado
publico desta cidade e seus suburbios, que ali se encontrard constantemente o
seguinte:

Fiambres prontos inteiros e as libras.
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Pudins de diversos tamanhos.

Bolos ingleses e franceses.

Paes-de-16.

Pasteis folhados de fruta, de nata e de creme.

Empadas de diversos tamanhos e qualidades.

Doce cristalizado, seco, em calda e ralado.

Pastilhas de horteld pimenta.

Améndoas confeitadas, com casca e descascadas.

Confeitos, pertinas e bombons.

Bolinhas secos para cha.

Lanches diversos.

Cerveja, champanhe, vinhos, licores e conhaque.

ASSIM COMO:

Aprontam qualquer encomenda de bolos e assados, pois para isso tém uma
bem montada fabrica.

E convidamos as Exmas. Familias a virem visitar nosso estabelecimento, pois
nele encontrardo sempre agrado e sinceridade. (Diario de Pernambuco, 21 de
outubro de 1871)

A Confeitaria do Campos foi a que teve o maior destaque, nos anuncios dos
periddicos Diario de Pernambuco e Jornal do Recife, na segunda metade do século
XIX, merecendo mengdo neste trabalho. O estabelecimento, conforme citado, era
situado na rua do Imperador, numero 22, local bastante importante para a cidade, no
periodo. A rua, no século XIX, era sede de muitos jornais, como o Jornal do Recife, o
Jornal Pequeno, o Diario da Tarde, A Noite (CAVALCANTI, 1977, p.190). Também
abrigava outras edificacbes importantes para a capital pernambucana, como o Teatro
Velho, também conhecido como Capoeira e a Cadeia Nova, como explica o historiador

Vanildo Bezerra Cavalcanti:

O forte foi substituido pelo Paldcio da Justica — caso inédito, exemplo
magnifico — a forca do Direito substituindo o direito da Forga; 0 “Velho
Capoeira” curvou-se a fatalidade do tempo e deu o seu lugar a novos prédios,
embora sua acdo benéfica continue ali perto, na praca da Republica, no
artistico e aristocratico Santa lIsabel, que o substituiu. A cadeia
metamorfoseou-se na nossa Biblioteca Publica — um outro soberbo exemplo.
Quem nos dera substituir todas as cadeias do mundo por casas de leitura...
(CAVALCANTI, 1977, p.188)

Entre importantes edificios da rua do Imperador, estava a Confeitaria do
Campos por, pelo menos, uma década. Acompanhando os anincios nos jornais Diario
de Pernambuco e Jornal do Recife, podemos acompanhar caracteristicas ja notadas nos
anuncios sobre os cafés, como os que fazem propaganda dos bolos, das comidas para
encomenda nas épocas das festas juninas e até os anuncios por busca de funcionarios
como confeiteiros, cozinheiros e masseiros. No ano de 1881, comegam 0s anuncios que

prenunciam o fim do negdcio:

Agente Burlamaqui
Leildo
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Da famosa Confeitaria do Campos, a rua do Imperador n. 22, garantindo-se
ao comprador o arrendamento do estabelecimento. (Jornal do Recife, 11 de
maio de 1881)

E interessante frisar a relacdo construida entre a confeitaria e o Café Ruy, ja que,
apos o fechamento do primeiro negécio, as receitas passaram a ser vendidas no café,
como € possivel comprovar em anuncio divulgado no dia 16 de junho de 1881, no
Jornal do Recife, que ja citamos neste capitulo.

Ainda desvendando a relacdo do Café Ruy com o processo de modificacdo do
Recife de meados dos Oitocentos, vale ressaltar um produto que comeca a ser destaque
nos andncios do estabelecimento, a partir da década de 1880: o sorvete. O “simbolo da
dissolugdo da sobremesa patriarcal”, segundo Gilberto Freyre, passa a ser exaltado
como diferencial de servico, nos anuncios do estabelecimento, como podemos encontrar

neste de 18 de outubro de 1882, no Diario de Pernambuco:
SORVETE
O café Ruy, depois de ter reformado sua casa, que se acha em condicGes de
melhor obsequiar as Exmas. familias, resolveu ter todas as noites sorvetes
feito & capricho, e de diversas frutas, pelo que chama a atengdo ao café Ruy, a
rua Nova n.56. (Diario de Pernambuco, 18 de outubro de 1882)

O sorvete e o0s melhoramentos fisicos da casa sao utilizados pelo
estabelecimento como forma de atracdo do publico familiar, ja que os cafés eram
espagos com presenca predominantemente masculina e, por isso, afastavam a frequéncia
de familias da alta sociedade recifense do periodo. Acompanhando os andncios do
estabelecimento, nos jornais Diario de Pernambuco e Jornal do Recife, € possivel
constatar que o sorvete conquista os paladares locais e passa a ser um importante
atrativo para os negdcios. Este anuncio de 8 de abril de 1884, no Jornal do Recife,
ilustra bem:

Sorvete triplo por 200 rs.

O Café Ruy, tendo recebido pelo Gltimo vapor americano uma maquina
geladeira, sistema o mais aperfeicoado, podendo assim satisfazer as
exigéncias de seus fregueses com mais prontidao, resolveu de hoje por diante
vender um sorvete triplo por 200 rs. (Jornal do Recife, 8 de abril de 1884)

Textos como este, destacando a venda do sorvete triplo, repetem-se por varios
dias, em diferentes andncios no Jornal do Recife. Com o tempo, informagdes como a
venda de sorvete de creme, diariamente - j& que apenas os de frutas eram vendidos todos
os dias nos primeiros anos da década de 1880 -, e a comercializagdo do produto em

diferentes horarios passam a servir de estratégia publicitaria, o que mostra como a
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sobremesa gelada foi recebida com bastante sucesso pelo pablico recifense do final do

século XIX. Este antncio de 17 de agosto de 1884, no Jornal do Recife, € uma prova:

SORVETE DE CREME

A pedido dos seus numerosos fregueses e em vista da grande aceitacdo que
tem tido o seu sorvete de creme, resolveu de hoje por diante ter sempre este
delicioso sorvete e o triplo de variadas frutas: rua Nova, Café Ruy (Jornal do
Recife, 17 de agosto de 1884)

As caracteristicas gastrondmicas e culturais da sociedade recifense do periodo,
examinadas por meio dos anuncios dos cafés Commercial e Ruy, ndo s&o as Unicas. E
possivel observar, como j& constatamos em outros casos, no segundo capitulo deste
trabalho, tracos sociais, politicos e econdmicos do Recife de meados dos Oitocentos. No
anuncio do dia 20 de novembro de 1867, que também se repete em dias seguintes, é
possivel confirmar o uso do trabalho escravo pela administracdo do Café Commercial,
mais uma mostra da forca do sistema escravocrata, na cidade do periodo:

Aluguel

Aluga-se no café commercial um escravo ou forro para todo o servigo: a
tratar no mesmo café, no largo do Corpo Santo n.9 (Diario de Pernambuco,
20 de novembro de 1867)

O Café Commercial € um dos estabelecimentos que primeiro aparece nos
anancios dos jornais Diario de Pernambuco e Jornal do Recife, nossas fontes neste
trabalho, e consegue uma vida relativamente longa para 0s negdécios do tipo, no periodo.
Os primeiros anuncios foram encontrados no Diario de Pernambuco, nos primeiros
meses de 1867 e, em setembro de 1870, dois andncios ddo o prendncio do fechamento
do estabelecimento. O primeiro foi de 9 de setembro de 1870 e o Gltimo, do dia 12 do
mesmo més, ambos com 0 mesmo texto:

AVISO
O administrador do Café Commercial, no largo do Corpo Santo n.9, pede aos
fregueses do mesmo estabelecimento que se acham devendo contas, que
hajam de as ir pagar até o dia 19 do corrente, assim como quem se julgar
credor, apresentar suas contas, para serem pagas imediatamente. 9 de
setembro de 1870 (Diario de Pernambuco, 9 de setembro de 1870)

Pelo contelddo do texto fica evidente mais uma caracteristica ja citada no
capitulo anterior: a pratica do crédito entre estabelecimentos comerciais e seus clientes.
Neste andncio, inclusive, é possivel notar que além de os frequentadores comprarem
fiado, o proprio café realizava praticas crediticias com os clientes, como indica o trecho
“assim como quem se julgar credor, apresentar suas contas, para serem pagas

imediatamente”. Mesmo os cafés possuindo uma clientela variada, de diferentes classes
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sociais, as negociacfes sem pagamento imediato evidenciam uma clientela fiel, a ponto
de as trocas serem por meio do famoso fiado.

Sobre o Café Commercial, ndo encontramos mais referéncias ao estabelecimento
depois do anuncio do dia 12 de setembro de 1870, no Diario de Pernambuco. O ja
citado Café Ruy surgiu depois, ja no ano de 1879 - pelo menos o primeiro anincio que
encontramos sobre o estabelecimento data de 13 de dezembro deste ano, no Diario de
Pernambuco. Em compensacdo, a casa teve vida bastante longa para as referéncias do
periodo, ja que encontramos muitos andncios sobre o local até o ano de 1909, no Jornal
do Recife. Pelo acompanhamento dos anuncios, nos jornais Diario de Pernambuco e
Jornal do Recife, é possivel perceber que o proprietario Gustavo Ruy faleceu e deixou o
café para a sua esposa, ainda no final do século XIX, e que o estabelecimento foi
comprado por outros proprietarios: Gesteira e Maia, como assinam nos anuincios, ja nos
primeiros anos do século XX. No més de marco de 1909, em diferentes dias, o anincio
de que Manoel da Silva Ramos comprou a marca Café Ruy é a ultima informacdo que
temos do estabelecimento. O dltimo anuncio foi no dia 12 de margo de 1909, no Jornal
do Recife.

Os recortes dos jornais Diario de Pernambuco e Jornal do Recife sobre os cafés
Commercial e Ruy e sobre a Confeitaria do Campos nos trazem informacdes
importantes sobre a sociedade recifense do periodo, mas também nos dao pistas de
como a docaria local era importante para o cotidiano da cidade. Muitos andncios falam
dos bolos e dos doces, que podiam ser encomendados ou comidos no local, além dos
sorvetes, que eram um grande atrativo do publico. Entender o papel dos cafés e das
confeitarias do Recife da segunda metade do Oitocentos é também compreender a

importancia do paladar agucarado da capital pernambucana.

4.1 O papel da sobremesa no Recife de meados do Oitocentos

“Nao ha arte mais autenticamente brasileira que a do doce e a do bolo dos
engenhos do Nordeste e extremo Norte” (FREYRE, 1997, p.57). A afirmagédo de
Gilberto Freyre nos ajuda a perceber a forca do doce, do bolo, das sobremesas em geral
para a sociedade local. Apesar de ndo serem essenciais na alimentacao, esses alimentos
sempre tiveram papel fundamental no convivio humano, como mostra o sociélogo

Céamara Cascudo:
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Comer juntos €, decorrentemente, aproximar-se, compreender-se. Durante as
conversacfes de Pan-Mun-Jon, julho de 1953, entre os chefes militares da
ONU e das forgas sino-coreanas comunistas, ninguém ousou servir-se das
frutas e doces postos na mesa. Assinado o acordo, frutas e doces foram
devorados pelas altas partes contratantes. Quero apenas sugerir a importancia
de alimentos que sdo indispensaveis na vida cotidiana mas ndo figuram entre
o0s essenciais a nutricdo daqueles que os consomem. Tais sdo 0s bolos e 0s
doces. (CASCUDO, 2004, p.609)

Em Pernambuco, terra em que a monocultura da cana-de-aglcar moldou a
formagé&o social, a docaria tem papel fundamental na compreensao da vida cotidiana. De
origem asiatica, a cana-de-agucar chegou ao Brasil no comeco do século XVI,
proveniente da Ilha da Madeira, pelas méos dos colonizadores portugueses. Na Europa

desse periodo, o agucar era mercadoria de luxo, da qual apenas os ricos podiam usufruir.

O ouro branco destacava-se no mercado internacional com tal proeminéncia
que, na Europa, representou, segundo Paulo Prado, dote distintivo entre os
enxovais dos nobres casamentos. Se os lusitanos ndo encontraram 0s metais
precisos da América espanhola — Astecas, Incas, Maias -, deparavam-se com
uma realidade nova, indicativa de lucros, promissora, portanto. (QUINTAS,
2010, p.49-50)

O sistema escravocrata e patriarcal foi determinante na industria colonizadora
portuguesa, gerando resquicios que foram muita além da dominacéo politica, econébmica

e social. As consequéncias chegaram, obviamente, ao campo culinario.

Como j& se sabe, a docaria brasileira nasceu a sombra das casas-grandes dos
engenhos — ao seu modo imperial — em uma combinagdo de quitutes
amerindios, portugueses e africanos. A sua origem é verdadeiramente
patriarcal. Disso ninguém duvida. Ao longo dos séculos, a culinaria do agucar
vai se distribuindo em regifes e assumindo caracteristicas préprias, com
tendéncias claras de intercadmbio de etnias. (QUINTAS, 2010, p.217)

Portugal tinha uma tradicdo de docaria instalada muito antes da utilizagdo do
acucar na cozinha. O mel de abelha era o produto usado para adocar as receitas
portuguesas, tradicdo que remonta da Antiguidade Classica. A producdo de aclcar das
ilhas portuguesas e do Brasil fazem com que o agUcar va substituindo o mel na arte da
docaria. Em Pernambuco, as receitas portuguesas foram adaptadas e os bolos e doces

tornaram-se orgulho das familias.

Inventaram-se nas casas-grandes do Norte doces e bolos que tomaram nomes
de familia ou de engenho — Sousa Ledo, Guararapes. Dr. Constancio,
Cavalcanti, tia Sinha, d. Dondon, major, Fonseca Ramos — e cujas receitas se
conservam por muito tempo em segredo, as vezes passando de mée a filha.
Houve no Brasil uma maconaria das mulheres se especializando nisto: em
guardar segredo das receitas de doces e bolos de familia. (FREYRE, 1997,
p.64)

A nossa abundancia de frutas e de acucar foi responsavel por uma grande

variedade de doces e de geleias, como foi possivel constatar nos anuncios dos cafés e
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das confeitarias do Recife da segunda metade do século XIX. Segundo a pesquisadora
Maria Leticia Cavalcanti (2014), as frutas raramente eram servidas ao natural, na época
da colonizagdo, por temor dos seus efeitos na salde. A constatacdo explica o fato de ter
sido tdo forte a utilizacdo de nossas frutas na producdo de doces em caldas, as

compotas, e também das geleias.

A diferenca entre os tipos de doce estd no ponto da calda e na maneira de
usar a frutas — inteira, em pedagos ou triturada. Podem ser assim
classificados: doces em caldas (ou compotas) — feitos com a fruta inteira ou
em pedacgos grandes cozidas em calda de agua e acucar, em ponto ralo;
geleias — com pedacos muitos pequenos da fruta, que cozinham até comegar
a desmanchar, e s6 depois sdo coados, ficando, depois de prontos, com uma
consisténcia gelatinosa, até podendo ser cortados com faca. (CAVALCANTI,
2014, p.229)

Doces de goiaba, de caju (como o da figura 21), de laranja. Doces secos, como
as passas de caju. Geleias de aracd, de goiaba. As receitas que eram anunciadas para
chamar os moradores do Recife da segunda metade do Oitocentos a frequentarem os

cafés e as confeitarias da cidade sdo um patriménio gastronémico da nossa terra.

Figura 21: Foto de doce de caju em calda ou compota de caju, uma das delicias utilizadas para chamar o
publico aos cafés e as confeitarias do Recife de meados do Oitocentos.
Fonte: Livro “Historia dos sabores pernambucanos” de Maria Leticia Monteiro Cavalcanti

Os bolos ndo ficavam atras, sendo um dos atrativos mais utilizados nos andncios
dos estabelecimentos citados, nos primeiros anos da segunda metade do seculo XIX.
Segundo a sociologa Fatima Quintas, a origem do bolo remonta a Palestina, em 7000
a.C, mas a valorizacdo da pastelaria viria com os gregos, que usavam farinha, mel e

queijo branco ou azeite na producéo.
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Mas aqui nasceram, sobretudo, receitas nossas, usando ingredientes da terra —
amendoim, batata-doce, castanha de caju, coco, macaxeira, milho. Em alguns
casos, concebidos para homenagear movimentos sociais: Aliado, Cabano,
Guararapes, Legalista, Republicano, Treze de Maio. Ou pessoas — Dr.
Constancio, Dona Dondon, Dr. Gerdncio, Luiz Felipe, Dom Pedro Il, Santos
Dumont, Tia Sinha. Ou, ainda, familias que os criaram — Assis Brasil,
Cavalcanti, Souza Lefo. (CAVALCANTI, 2014, p. 252)

Feitos nas casas-grandes dos engenhos, nos sobrados da capital pernambucana
ou encomendados nos cafés e nas confeitarias do século XIX, os bolos eram pecas
indispensaveis nas festas e no cotidiano dos moradores do Recife de meados do
Oitocentos. Junto aos doces e as geleias, eram simbolo do poder patriarcal e
escravocrata da sociedade pernambucana. Mas a chegada do sorvete iria modificar esse
predominio da sobremesa senhorial. As receitas de doces e bolos das importantes
familias pernambucanas, como o bolo Souza Ledo (figura 22) - criado por Dona Rita de
Céssia Souza Ledo Bezerra Cavalcanti, casada com o coronel Agostinho Bezerra da
Silva Cavalcanti, senhor do Engenho Bartolomeu, localizado no atual municipio de
Jaboatdo dos Guararapes (CAVALCANTI, 2014, p.253) -, vdo comegando a concorrer
com os atraentes sorvetes, que espelhavam a figura dos confeiteiros, com suas

influéncias francesas e italianas.

BOLO SOUZA TEAD

Figura 22: Foto do bolo Souza Ledo, uma das receitas que levam os nomes das importantes
familias pernambucanas ligadas a tradi¢do da dogaria local.
Fonte: livro “Historia dos sabores pernambucanos” de Maria Leticia Monteiro Cavalcanti

Os primeiros registros de sobremesas geladas sdo da China, em 1.110 a.C, com a
técnica da conservacao da neve em madeira. Marco P6lo levou a novidade para Veneza
e 0S romanos passaram a misturar neve com vinhos. Catarina de Médicis levou a

novidade para a Franga, quando casou com Henrique Il. A rainha levou consigo, além
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de receitas, chefes de cozinha, entre eles, Bernardo Buentalenti, a quem se atribui,
oficialmente, a invengdo do sorvete. A novidade so foi possivel, no Brasil, com a
chegada do gelo, que se deu em 1834, no Rio de Janeiro, e apenas em 1838, no Recife.
(CAVALCANTI, 2014, p.272-274)

E interessante observar, ainda, que os sorvetes entram no cotidiano dos
brasileiros como algo voltado apenas para o publico masculino, mas essa realidade vai,

aos poucos, sendo modificada, como explica Gilberto Freyre:

Nos anuncios de jornal da primeira metade do século XI1X o sorvete comeca a
aparecer com certo gosto de pecado. Quase s franqueado aos homens nas
confeitarias: a “rapaziada”, como se 1& em certos anuncios de jornais da
primeira metade do século XIX. Mas ja no tempo de Radiguet — 1840 — as
mocas elegantes do Rio iam toda sexta-feira & Capela Imperial ndo somente
ouvir musica religiosa mas também tomar sorvete. (FREYRE, 1997, p.62-63)

Para Freyre, o sorvete representou, como ja citado, o simbolo da dissolucdo da
sobremesa patriarcal, normalmente quente. Mas o fato é que ele, junto aos bolos e doces
tdo representativos dessa marca senhorial exaltada pelo soci6logo, foi importante
atrativo dos cafés e das confeitarias do Recife da segunda metade do século XIX. E,
dessa forma, essas sobremesas representadas pelos doces, bolos e sorvetes sdo

importantes patrimdnios da nossa gastronomia e da nossa memoria.
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5 Relatério da Cartografia Afetiva

Os restaurantes e cafés do Recife, na segunda metade do século XIX, fizeram
parte do processo de modernizacdo da cidade. Até o comecgo do Oitocentos, apenas as
tabernas, as vendas e os cabarés, locais onde as bebidas tinham mais protagonismo do
que a comida, ofereciam opcOes para quem precisava ou desejava comer fora de casa.
Na segunda metade do século, o surgimento de restaurantes, em sua maioria hotéis-
restaurantes, de cafés e de confeitarias, que funcionavam como cafés, ira modificar essa
realidade. Estes novos espacos de gastronomia e de sociabilidades da capital
pernambucana, no periodo, serdo um retrato do processo de modificagdo urbanistica,
social, cultural e também politica e econdmica pelo qual passava a cidade, que tentava
deixar os tracos provincianos de lado e se inserir no tdo aclamado mundo moderno.

O advento dos restaurantes e hotéis-restaurantes sera essencial para a mudanca
de habitos no que diz respeito ao processo de socializacdo das mulheres de familias
abastadas, que ficavam restritas aos ambientes domésticos, até a primeira metade do
século X1X, e comecam a frequentar espacos de convivéncia modernos, como os citados
estabelecimentos, a partir da segunda metade do mesmo século. No caso dos cafés e das
confeitarias, estabelecimentos voltados para o pablico masculino, com o apelo do fumo
e das bebidas alcoolicas, a convivéncia de homens de diferentes classes sociais também
indica uma mudanca social, em relacdo aos primordios do Oitocentos, periodo em que
poucos espacos de sociabilidades da capital pernambucana abrigavam publico tdo
eclético. Nos salBes dos principais cafés do Recife da segunda metade do século XIX,
bacharéis da Faculdade de Direito dividiam o espaco com politicos, jornalistas,
profissionais liberais e também trabalhadores das classes sociais menos favorecidas.

Conhecer os principais restaurantes, cafés e confeitarias - que funcionavam
como cafés -, que fizeram parte da vida social da capital pernambucana, na segunda
metade do Oitocentos, € uma forma de compreender a relacdo desses estabelecimentos
com o processo de modernizacdo da cidade e também um importante resgate da
memoria afetiva do Recife. Este resgate faz parte do processo de fortalecimento do
patrimdnio historico e cultural da nossa terra.

Para melhor localizar esses estabelecimentos que fizeram parte do processo de
mudangas estruturais e sociais do Recife do periodo, desenvolvemos uma cartografia
afetiva, por meio de um video de dois minutos, com o0s principais restaurantes e cafés da

cidade. A ideia do produto pratico da dissertacdo, desenvolvido como a citada
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cartografia afetiva, foi a de concretizar a visualizacdo desses espagos, no atual mapa da
capital pernambucana, tdo diferente da cidade que existia na segunda metade do século
XIX. Escolhemos os restaurantes, os cafés e as confeitarias que mais influenciaram as
modificacdes culturais e sociais, discutidas durante este trabalho, no Recife da segunda
metade do Oitocentos. Depois, localizamos os estabelecimentos no atual mapa do
Recife. Como algumas ruas onde os estabelecimentos estavam situados ndo existem
mais, utilizamos ilustracGes e fotografias do periodo, para tornar a cartografia o mais
ilustrativa possivel. O material foi desenvolvido em parceria com o design recifense
Eduardo Mafra.

Os estabelecimentos que podem ser encontrados na cartografia afetiva séo:
Restaurant francais: Localizado na Rua do Trapiche, nimero 20. Encontramos
anuncios no Diario de Pernambuco sobre o estabelecimento, que era um hotel-
restaurante, entre os anos de 1852 e 1858.

Restaurant Portuguez: Situado na Rua das Laranjeiras, nimero 23. Encontramos
anuncios no Jornal do Recife sobre o estabelecimento, que era um hotel-restaurante,
entre os anos de 1879 e 1891.

Restaurant Violeta: Localizado na Rua das Laranjeiras, numero 04. Encontramos
anuncios no Jornal do Recife sobre o estabelecimento, que era um hotel-restaurante,
entre os anos de 1874 e 1906.

Restaurante Leite: Em funcionamento até os dias de hoje, nos arredores da Praca
Joaquim Nabuco, existe desde 1882, quando era localizado na Rua do Sol. Hoje é
comandado por Arménio Dias, mas o primeiro proprietario foi o portugués Manoel
Leite.

Café Commercial: Localizado no Largo do Corpo Santo. Encontramos anincios no
Diario de Pernambuco e no Jornal do Recife sobre o estabelecimento de 1867 a 1870.
Café Ruy: Situado na Rua Nova, nimero 56, e no Patio do Terco. Encontramos
anuncios no Diario de Pernambuco e no Jornal do Recife sobre o estabelecimento de
1879 a 19009.

Confeitaria do Campos: Localizado na Rua do Imperador, nimero 22. Encontramos
anuncios no Diario de Pernambuco e no Jornal do Recife sobre o estabelecimento de
1871 a 1881.

Estes estabelecimentos sdo importantes fontes de estudo para o resgate da
memoria afetiva da capital pernambucana e, conforme demonstrado ao longo deste

trabalho, fizeram parte do processo de modernizacdo da cidade, como também
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influenciaram nas mudancas urbanisticas, sociais, politicas, econdmicas e culturais pelas

quais passava a entédo cidade do Recife.
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6 Conclusao

A segunda metade do século XIX foi marcada por transformag@es estruturais,
sociais, politicas, econdmicas e culturais na cidade do Recife. A sede de modernizacao,
baseada na logica europeia de civilidade, que transformava o moderno em sinénimo de
ordem, progresso, cientificidade, trouxe a dinamizacao da vida urbana, com mudancas
nos hébitos dos moradores da capital pernambucana. Novas formas de circular na
cidade, que passava por uma expansao territorial, com a transformacdo de antigos
engenhos em sitios e arrabaldes, foram acompanhadas por novas construcbes e a
utilizacdo de materiais modernos, como o ferro, nas obras. A face da cidade foi sendo
modificada e, nesse processo, novos espacos de convivéncia foram criados. Novos
divertimentos surgiam e, com eles, novos costumes.

A vinda da Familia Real Portuguesa para o Brasil, em 1808, foi determinante
para 0 processo de modernizacgdo das cidades coloniais do pais. Como o Rio de Janeiro
passou a ser a capital do Império, nossos portos foram abertos para o resto do mundo e
aumentamos as trocas comerciais com o exterior. Nos primeiros anos do século, a
provincia de Pernambuco ganhou maior importancia econémica, com a valoriza¢do do
acucar, no mercado internacional, além do aumento das exportaces de algoddo. Mas,
com o fim das guerras napolednicas, a situacdo mudou. O aglcar comecou a sofrer com
a concorréncia de Cuba e o algoddo, com a producdo estadunidense, e teve inicio um
contexto de recessdo econdmica, com um processo lento de decadéncia da elite rural
pernambucana, vinculada a monocultura da cana-de-actcar. Ao mesmo tempo, houve o
fortalecimento econémico e politico dos comerciantes e bacharéis.

A elite rural, representada pelos senhores de engenho - que, mesmo com as
mudancas econdmicas, continuaram tendo grande poder na provincia de Pernambuco -
tinha o habito de receber convidados, em suas casas, com regras bem definidas de
hospitalidade. Com a valorizacdo do espaco urbano, principalmente a partir da segunda
metade do século XIX, algumas areas onde se plantava cana vao sendo incorporadas a
cidade e alguns dos antigos engenhos véo se transformando em bairros. Muitas familias
abastadas, que possuiam seus sitios nestas localidades, realizavam grandes reunides,
como as que aconteciam nos antigos engenhos. Mas, nos bairros centrais da capital
pernambucana, especificamente os do Recife e de Santo Antdnio, os sobrados estreitos

dominavam a arquitetura e, por uma questdo fisica, outros espacos para a convivéncia
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social comecaram a se tornar necessarios. E a partir dessa nova configuracdo do Recife
da segunda metade do Oitocentos que surgem os restaurantes e cafes.

Os moradores da capital pernambucana tinham o hébito de preparar suas
refeicbes em casa, inclusive as festivas, dessa forma, a maioria dos restaurantes do
Recife da segunda metade do século XIX faziam parte de hotéis. Eram os hotéis-
restaurantes. Como tinhamos um dos portos mais movimentados do pais, muitos
viajantes passavam pela cidade e precisavam de locais onde pudessem contar com uma
boa estrutura de hospedagem e de alimentacdo. Por meio das pesquisas nos anuncios
sobre este tipo de negdcio, nos jornais Diario de Pernambuco e Jornal do Recife, no
periodo de 1850 a 1899, constatamos que 0s restaurantes e 0s hotéis-restaurantes
ofereciam servigos de encomendas de refei¢cbes para conquistar o publico local e
garantir o lucro e a sobrevivéncia do negdcio. Com o tempo, estes espagos passam a ser
conhecidos pelos moradores da cidade e a se tornarem uma opc¢éo de sociabilidades para
homens e até familias, uma grande mudanca social para uma época em que as mulheres
da elite deviam se restringir aos espacos domésticos e apenas as negras escravizadas
podiam frequentar as ruas e 0s espacos publicos, locais até entdo destinados aos
homens.

Estabelecimentos como o Restaurant frangais, o Restaurant Portuguez, o
Restaurant Violeta e o Restaurante Leite, que por terem sido os mais longevos do
periodo, de acordo com a nossa pesquisa, merecem destaque, fizeram parte do processo
de modernizacdo do Recife, representando espacos de gastronomia e sociabilidades para
viajantes e membros da elite rural e burguesa da cidade. Nestes locais, a comida era o
principal atrativo, diferentemente dos seus antecessores, como as tabernas e os cabarés,
nos quais as bebidas alcoolicas eram as protagonistas.

No caso dos cafés, que também passam a ser espagos de convivéncia da capital
pernambucana, na segunda metade do século XIX, sdo os lanches, como os salgados,
doces e bolos, além do préprio café e das bebidas alcodlicas, que véo atrair o publico
masculino do Recife de meados do Oitocentos. Como estes estabelecimentos recebiam
homens de diferentes classes sociais, as familias e as damas da sociedade ndo deviam
frequentar ambientes de conviviabilidades tdo ecléticas. Assim como os cafés, as
confeitarias seguiam a mesma logica, oferecendo um cardapio semelhante e recebendo
um publico similar aos dos cafés. Por meio das pesquisas nos anincios sobre estes tipos
de negdcios, também nos jornais Diario de Pernambuco e Jornal do Recife, no periodo

de 1850 a 1899, percebemos que foram nestes estabelecimentos que o0s sorvetes
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comecaram a ganhar os paladares dos recifenses, 0 que representou uma mudanca
gastronémica significativa, jA que as sobremesas patriarcais eram, em sua maioria,
quentes. Os cafés Commercial e Ruy, e a Confeitaria Campos foram negécios longevos,
que fizeram parte do momento de modificacdo da capital pernambucana, e que, dessa
forma, também mereceram destaque neste trabalho.

Todos o0s estabelecimentos citados representaram importantes espacos de
sociabilidades e gastronomia do Recife da segunda metade do seculo XIX, nos quais
novos habitos vao surgindo, como o de comer fora de casa e o da frequéncia de familias,
ja que as sociabilidades externas aos espacos domésticos eram sempre voltadas apenas
para os homens até o comego do Oitocentos. Os negocios também foram importantes
para a consolidacdo de mudancgas gastronémicas, com a popularizacdo do café e de
alimentos como o sorvete. Por meio dos anuncios sobre os restaurantes e cafés do
Recife de meados do século XIX, desvendamos caracteristicas do periodo, como a
influéncia europeia nos habitos e costumes, a forca da cultura patriarcal e escravocrata
e, principalmente, a forma como os moradores da capital pernambucana comiam. A
gastronomia nos ajuda a entender a cultura de um povo e, por meio dela, a entender a
identidade social.

Os restaurantes francais, Portuguez, Violeta e Leite; os cafés Commercial e Ruy;
a Confeitaria Campos, e outros estabelecimentos do tipo fazem parte do patrimonio
cultural e afetivo da capital pernambucana, por terem tido um papel fundamental no
processo de modernizacdo da cidade e de mudangas nos costumes sociais e
gastrondmicos da urbe. Esperamos que este trabalho, junto com a cartografia afetiva -
descrita no item anterior desta dissertacdo, que apresenta estes espagos no atual mapa do
Recife, por meio de um video de dois minutos -, sirva como uma forma de resgate e de

preservacdo dessa rica memoria.
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