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RESUMO

Terto, S. M.; Luisa. (2018). Corpos femininos e o0 uso de crack: experiéncia, modos de
subjetivacdo e agenciamentos. Dissertacdo de mestrado, Programa de Pesquisa e Pos-
Graduacdo da Universidade Catdlica de Pernambuco.

Em funcdo de sua natureza multifatorial, a dependéncia quimica requer abordagens de cuidados
amplos, integrados e diferenciados e, pensando nisso, o presente estudo objetivou compreender
a experiéncia de vida de mulheres usudrias de crack na contemporaneidade. E de fundamental
relevancia aprofundar o entendimento de diversos modos de subjetivacdo feminino para se
pensar praticas de acolhimento que levem em consideracdo o contexto e as demandas das
mulheres que usam crack. Neste sentido, este estudo se caracteriza como uma pesquisa de
natureza qualitativa em que foram entrevistadas, individualmente, sete mulheres, na faixa etéria
dos 28 aos 37 anos de idade, todas do estado de Pernambuco, Brasil. Utilizou-se como método
de construcdo dos dados a Histdria de Vida (HV). Optou-se por fazer uso de uma entrevista
narrativa e também o uso de um Diario de Campo, em que foram registradas diversas vivéncias,
observacdes e reflexdes construidas ao longo do processo de produgdo dos dados. Como
estratégia de analise, langou-se mdo da analitica discursiva de inspiracdo foucaultiana. As
narrativas das mulheres entrevistadas apontam que é impossivel compreender o fenémeno do
crack sem ter um olhar sobre o contexto sociocultural e histérico dos sujeitos. O uso da
categoria analitica do género é de extrema relevancia para a compreensdo ndo s6 dos processos
organicos e fisiologicos, como também, dos discursos e saberes que entrelacam a vivéncia
dessas mulheres enquanto usudrias de crack. Observou-se que nos processos de reconhecimento
de identidades, sdo inscritos ao mesmo tempo as atribuicGes de diferencas, que implicam
instituicOes de desigualdades, de hierarquias estabelecidas imbricados nas redes de poder que
circulam em uma sociedade. A sociedade ao classificar os sujeitos, os divide atribuindo rétulos
com a pretensao de fixar as identidades, definindo, separando e de diversas formas distinguindo
e discriminando. Isso é o que ocorre em nossa sociedade, principalmente com as mulheres
usudrias de crack, Em um contexto social amplo, certos comportamentos e praticas sdo
estimulados para homens e inibidos para mulheres e as normas de género a serem transmitidas,
a partir da socializacao, reproduzem discursos hegemonicos sobre o que € ser uma mulher em
uma sociedade que inviabilizam o olhar para as mulheres usuarias de crack e traz uma
problemética imensuravel a essa parte da populagdo que fica as margens da exclusdo social.
Elas sdo desassistidas pelas politicas publicas em geral, sdo consideradas pelo poder como
desimportantes e como vidas que deveriam ser corrigidas ou que ndo mereciam ser vividas,
“corpos abjetos”. Conclui-se que, 0 discurso sobre “o ser mulher” atua sobre elas produzindo
modos de se relacionar, de ser num processo de subjetivacado agenciado por estratégias politicas,
normativas e culturais, no entanto, a experiéncia de vida de mulheres usuarias de crack na
contemporaneidade se caracteriza como um fendmeno complexo e ndo passivel de explicacoes
causais e simplorias. O sujeito que aqui se apresenta € ativo no seu processo de subjetivacao,
produzindo modos de resisténcia e de subversdo que tencionam o poder disciplinador do
discurso sobre a mulher que usa drogas.

Palavras-chave: mulher; género; crack; Michel Foucault.



ABSTRACT

Terto, S. M.; Luisa. (2018). Female bodies and the use of crack: experience, modes of
subjectivation and agencies. Master's Dissertation, Program of Research and Post-
Graduation of the Catholic University of Pernambuco.

Because of its multifactorial nature, chemical dependence requires broad, integrated and
differentiated care approaches, and in the light of this the present study aimed to understand the
life experience of women users of crack in contemporary times. To deepen the understanding
of different modes of female subjectivation is of fundamental relevance in thinking about
reception practices that take into account the context and the demands of women who use crack.
In this sense, this study is characterized as a qualitative research in which seven women were
interviewed individually, in the age group from twenty-eight to thirty-seven years of age. All
of the State of Pernambuco. We used as a method of data construction the History of Life (HV).
We chose to make use of a narrative interview and also made use of a Field Diary, in which
various experiences, observations and reflections were recorded throughout the data production
process. As a strategy of analysis, we use discursive analytics of Foucaultian inspiration. The
narratives of the interviewed women point out that it is impossible to understand the
phenomenon of crack without having a look at the sociocultural and historical context of the
subjects. The use of the analytical category of the genre is of extreme relevance for the
understanding not only of the organic and physiological processes, but also of the discourses
and knowledge that intertwine the experience of these women as users of crack. Therefore, we
observe that in the processes of recognition of identities, the attributions of differences, which
imply institutions of inequalities, of established hierarchies imbricated in the networks of power
that circulate in a society are inscribed at the same time. The society in classifying the subjects,
divides them assigning labels with the pretension to fix the identities. It defines, separates, and
in different ways distinguishes and discriminates. This is what happens in our society,
especially with women who use crack. In a broad social context, certain behaviors and practices
are stimulated for men and inhibited for women. The gender norms to be transmitted from
socialization reproduce hegemonic discourses about what it is to be a woman in a society that
makes the view of women who use crack unfeasible, and brings an immeasurable problem to
this part of the population that is on the margins of social exclusion. They are disregarded by
public policies in general. They are considered by the power as unimportant, lives that should
be corrected or that did not deserve to be lived, "abject bodies". It is concluded that the discourse
on being a woman acts on them, producing ways of relating, if being, in a process of
subjectivation that is agriculated by political, normative and cultural strategies. However, the
life experience of women users of crack in the contemporaneity, is characterized as a complex
phenomenon and not subject to causal and simplistic explanations. The subject presented here
is active in his subjectivation process, producing modes of resistance and subversion that intend
the disciplinary power of discourse on the woman who uses drugs.

Keywords: woman; genre; crack; Michel Foucault.
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APRESENTACAO

Por se tratar de um fenbmeno heterogéneo, o uso de drogas como um problema que toca
as pessoas de diferentes formas e em contextos distintos, exige uma atengdo também heterogénea
e esse fator tem sido bastante discutido por profissionais que trabalham com salde mental e
assisténcia social (Campos et al., 2013).

Em se tratando do alcool e outras drogas, sobretudo as drogas ilicitas, € possivel
observar que existe uma forte conotacdo moral que dificulta abordagens mais adequadas e
maior aproximacdo com os usuarios além do acolhimento dos mesmos. Ha uma associagdo
equivocada, por uma parte da sociedade, e, inclusive, de alguns profissionais de saude, de que
o usuario ¢ “fraco”, “sem forca de vontade”, “mau carater” ou que o uso ¢ a dependéncia sao
“problemas sem solugao” (Andrade, 2011).

Outra imagem muito comum que algumas pessoas lancam sobre o usuério de drogas,
sobretudo, o usuario de drogas ilicitas, é que sdo pessoas ligadas diretamente ao crime, que nao
se amam, ndo se cuidam, ndo tém familia, que estdo no fundo do poco. A opinido publica e a
midia, muitas vezes, generalizam o uso e o usuario de crack, fazendo associagdes entre o
consumo da droga por moradores de rua e das “cracolandias”, como se todos os usuarios de
crack que apresentam comportamentos violentos e criminosos fossem iguais, sem amor proprio,
sem cuidado consigo e com 0s outros e indignos de serem compreendidos (Andrade, 2011).

Essa construcdo de discursos torna-se estigmatizada e os esteredtipos se tornam
generalizados a ponto de, muitas vezes, excluir e afastar os usuérios de um cuidado adequado
e de uma percepcdo e intervengéo para cada caso.

A superposi¢do equivocada entre o uso de crack e outras drogas e a criminalidade s6
afirma que, as politicas repressivas, justificadas pelas questdes legais, ligadas ao tréfico,
contribuem de modo significativo para a exclusdo social dos consumidores. Como resultado
da-se a exclusdo, na maioria das vezes, sem qualquer controle de qualidade e em precéarias
condicGes de higiene, fatos que agravam significativamente os seus efeitos primarios e
aumentam as consequéncias negativas para a saude, o que fortalece a imagem de autodestruicdo
atribuida a essa populacéo (Andrade, 2006; Ronzani, 2013).

E a desvalorizagéo, o sentimento de vergonha e a exclusdo desencadeada pela atribuicio
de esteredtipos negativos que fazem com que usuarios de drogas se construam com
caracteristicas negativas. A existéncia e construcao desses discursos e estigmas trazem consigo

consequéncias negativas a esses individuos acarretando consequéncias como o afastamento da
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rede de cuidado, aumentando a vulnerabilidade social e agravamento da condicdo de saude
(Ronzani, 2013). Portanto, é o corpo imaginado da pessoa usudria de crack “noiada”, que
radicaliza a alteridade, na medida que, constitui de diversos modos um tipo social fundado a
partir da exclusao.

Zaluar (1997), afirma que “qualquer classificagdo produz a exclusdo”. De acordo com
essa autora, a exclusdo é um trago constitutivo da prépria classificacdo. Exclusdo como uma
manifestacdo de injustica social se revela quando pessoas séo sistematicamente excluidas dos
chamados direitos de cidadania, isto €, dos servicos, benesses e garantias de responsabilidade
do Estado.

Segundo Louro (2000) é através dos processos culturais que se define o que € ou néo
natural, certo ou errado. E no ambito da cultura e da histéria que sdo definidas as identidades
sociais, sejam elas sexuais e de género, mas também as identidades de raca, de nacionalidade,
de classe social entre outros. As multiplas e diferentes identidades constituem os sujeitos, uma
vez que, sdo questionados, a partir de distintas situacdes, instituigdes ou agrupamentos sociais.
Reconhecer-se em uma identidade sup6e afirmar o sentimento de pertencimento a um grupo
social de referéncia. A autora supracitada ainda argumenta que as multiplas identidades sao
instaveis, historicas e plurais, bem como, acredita sermos sujeitos de muitas identidades, e essas
podem ser atraentes, aceitas, mas também descartaveis rejeitadas e abandonadas. “Os corpos
sao significados pela cultura e, continuamente, por ela alterados™ (Louro, 2000, p. 09).

Determinadas caracteristicas significam “marcas” que definem uma identidade e € na
cultura que sdo atribuidos significados a determinada identidade ou aparéncia. SAo muitos os
investimentos nos corpos e com as mais diversas imposi¢fes culturais com o objetivo de
adequé-los aos critérios dos grupos a que pertence cada sujeito. As imposi¢coes de saude, beleza,
juventude e forca sdo diferentemente significadas, nas mais variadas culturas de formas
distintas atribuidas aos corpos de homens ou de mulheres (Louro, 2000).

Nos processos de reconhecimento de identidades, séo inscritos a0 mesmo tempo as
atribuicbes de diferencas, que implicam instituicdes de desigualdades, de hierarquias
estabelecidas imbricados nas redes de poder circulantes em uma sociedade pois, o diferente é
tratado como desigual quando se tem a intengéo de dominar. O reconhecimento do “outro” que
ndo partilha dos atributos exigidos pela normatividade encontram-se fora dos contornos e
fronteiras da norma e, portanto, sdo “marcados”, classificados e excluidos.

Segundo Louro (2000), a sociedade, ao classificar os sujeitos, os divide atribuindo
rotulos com a pretensdo de fixar as identidades. Ela define, separa e de diversas formas
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distingue e discrimina. 1sso é o que ocorre na sociedade brasileira com 0s sujeitos usuarios de
drogas, mais especificamente o crack.

Na sociedade brasileira a norma estabelecida, historicamente, tem como referéncia o
homem branco, heterossexual, de classe média urbana e cristd, ndo existindo outra possibilidade
de nomeacgdo. Desse modo, os demais sujeitos serdo os “outros”, fora ¢ marcados como
diferentes, “dessa forma a mulher é representada como “o segundo sexo” e gays, lésbicas e os
demais como desviantes” (Louro, 2000).

Num contexto social amplo, certos comportamentos e praticas sdo estimulados para
homens e inibidos para mulheres, e vice-versa, e assim acontece também com o uso de drogas.
As normas de género a serem transmitidas, a partir da socializacdo de homens e mulheres,
constroem e reproduzem uma nocdo de masculinidade e feminilidade distinguido o que é
préprio de cada um, posicionando-os diferentemente, e influenciando o uso, as motivacoes, a
escolha da substancia psicoativa e a dosagem (Rodrigo & Ordaz, 2012; Franga, 2013).

Os discursos hegemonicos sobre o que € ser uma mulher em nossa sociedade,
inviabilizam o olhar para as mulheres usuarias de crack e traz uma problematica imensuravel a
essa parte da populacao.

Durante a minha atuagdo profissional no Programa ATITUDE senti uma enorme
inquietacdo quanto ao uso do crack vivenciado por mulheres, pois, a forma como a sociedade
encara essas mulheres é permeada por questdes moralizantes. Elas sdo acusadas constantemente
por ndo cumprirem as funcdes ditas femininas do cuidado com o corpo, com a beleza, com os
filhos, com o marido, com a familia. Vivenciam situac@es de preconceito diariamente, sdo vistas
como seres masculinizados, como mulheres que agem como homens (Cruz et al., 2014).

Nos acolhimentos tais mulheres traziam histéricos de vida, os mais variados possiveis,
no entanto, a grande maioria com histdrias de usos de drogas na familia, abusos sexuais,
violéncia doméstica, maus tratos. Situacdes de vulnerabilidade social, desemprego, péssima
situacdo econdmica, de muito sofrimento, mas inteiramente seduzidas pelo poder dos efeitos
prazerosos do crack.

Chamou-me a atencdo o lugar que tais mulheres ocupavam na rede de salde e
assisténcia e de que modo suas condi¢bes de usuérias de drogas, moradoras de rua, sem
endereco e com vinculos familiares fragilizados ou rompidos as deixavam desassistidas pelas
politicas publicas em geral. As mulheres usuarias de crack que estdo ou moram na rua sdo vistas
como seres sem valor, sdo a todo tempo associadas a figuras de promiscuidades, sdo vistas
como um problema de ordem moral, vivenciando representacdes depreciativas (Medeiros et al.,
2015).
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Supostamente submetidas aos “poderes devastadores” da substancia, as usudrias de
crack escapam as nogdes de higiene, de asseio corporal, de cuidado com a saude e com a
estética, logo também, as noc¢des de sujeira e de desmazelo corporal, elas invertem radicalmente
as concepcoes de autonomia individual e, acima de tudo, nos questionam acerca da experiéncia
humana, tornando-se corpos abjetos.

Tais corpos causam recusa, menos pela falta de limpeza ou pela possibilidade de
transmissdo de fluidos/doengas, e mais, perturbam ficcbes de identidade, sistema e ordem,
porque ndo respeitam fronteiras, posicGes e regras (Kristeva, 1982). Elas escapam ao
tradicionalmente instituido para uma mulher.

Essas mulheres, segundo a fildsofa norte-americana, Butler (2015) sdo consideradas
pelo poder como desimportantes, vidas que deveriam ser corrigidas ou que ndo mereciam ser
vividas, “corpos abjetos”. A autora enfatiza que, para ela, o abjeto ndo se restringe a sexo ¢ a
heteronormatividade, relaciona-se a todo tipo de corpos cujas vidas ndo sdo consideradas vidas
e cuja materialidade é entendida como menos importante. Entram no campo de suas
preocupacOes, além das mulheres, os transexuais, 0s judeus, 0S negros, 0S pobres e 0s
moradores de rua. Segundo a autora, a cultura, em todas as formas de discurso, do juridico ao
cientifico, e dos meios de comunicacdo, auxilia na produgdo do “abjeto” como um tipo de
diferenciacéo na qual se confina o excluido. O excluido é produzido no discurso, seu lugar € o
siléncio que, em termos sociais muito reais, realiza-se na injustica de n&o poder existir.

Nos acolhimentos individuais e em grupos eram evidenciados direitos negligenciados,
sentimentos de abandono, de incompreensdo, culpa e ambivaléncia de sentimentos. Eram
confrontadas com a mulher idealizada pelo sistema patriarcal. Elas se apresentavam como
mulheres que ndo mereciam respeito, diziam-se ndo serem boas mées, filhas, esposas, pois em
sua maioria no servigo, assumiam posic¢des de sujeito como lésbicas, maes solteiras, usuarias
de substancias psicoativas e trabalhadoras do sexo.

Eu me percebia tomada por um sentimento de angustia ao identificar o quanto elas eram
rechacadas, cobradas socialmente por fazerem uso do crack. A ideia de essas mulheres
usufruirem de liberdade sobre seus corpos e decidirem sobre o que fazer com eles parece
distante do ideal para elas (Limberger & Andretta, 2015). O uso da substancia é desaprovado,
por familiares, parceiros que, inclusive, usam drogas com elas e/ou traficam. Em caso de
gravidez indesejada, muitas delas ndo t€ém suporte do pai biologico da crianca, “além de
vivenciarem a ambivaléncia entre deixar a droga e seguir com a gravidez, sdo ameacadas de

perderem a guarda dos seus filhos caso ndo consigam deixar o crack” (Ferting, 2013).
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Atuando como psicdloga clinica no Centro de Apoio Psicossocial para usuarios de
alcool e outras drogas (CAPS AD) tal condigdo me afetou, tanto como profissional, como
pessoalmente. Assim, surgiu o desejo de pesquisar acerca das experiéncias de vida de mulheres
usudrias de crack a partir dessa vivéncia profissional junto a equipe de profissionais da area de
salide mental municipal

No entanto, a motivagéo para desenvolver o presente trabalho surgiu quando, entre 2013
— 2014 fui convidada a assumir a coordenacao técnica, na implantacdo do Centro Regional de
Acolhimento a Mulheres Usuérias de Crack e seus Familiares do PROGRAMA ATITUDE no
Estado de Pernambuco, Brasil. O servico na modalidade de acolhimento institucional, garantia
a protecdo integral/abrigamento e acolhia de mulheres usuérias de drogas com vinculos
familiares fragilizados ou rompidos, com grande exposicdo a violéncia, que vivenciem
situacOes de ameaca e conflitos decorrentes do uso de crack e/ou outras drogas.

Em funcdo de sua natureza multifatorial, a dependéncia quimica requer abordagens de
cuidados amplos, integrados e diferenciados. E sob esta Otica, penso ser impossivel
compreender o fendmeno do crack sem ter um olhar sobre o contexto sociocultural e historico
do sujeito.

Ao entrar em contato com 0 pensamento do francés Michel Foucault, quando dos
estudos anteriores ao mestrado, me deparei com uma nova concepcao de sujeito e conceituacoes
como: a experiéncia enquanto processo de subjetivacdo, os jogos do saber-poder e seus
desdobramentos diante do biopoder, da biopolitica e me questionava ainda mais criticamente
sobre 0 mundo e as pessoas. Aprendi através das teorizacGes foucaultianas que no humano nada
é natural e universal.

Foi diante de tais acepg¢des que me debrucei na construcao desse estudo com o objetivo
compreender a experiéncia de mulheres usuarias de crack na contemporaneidade. Percurso que

faz parte do meu mestrado em Psicologia Clinica.
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Introducéo

O consumo de substancias psicoativas popularmente chamadas de “drogas” ¢ um
acontecimento recorrente e disseminado nas sociedades humanas, em diferentes momentos de
suas histdrias. As substancias psicoativas (SPAs) caracterizam-se por exercer algum tipo de
influéncia no sistema nervoso central (SNC) que provoque alteracdes, sensoriais, perceptivas e
motoras nos individuos (CEBRID, 2010).

Do ponto de vista dos estudos da cultura e da politica, no seu sentido mais amplo, a
existéncia e 0 uso de substancias que promovem alteracbes na percep¢do, no humor e no
sentimento sdo uma constante, advindos de lugares longinquos e de tempos imemoraveis. Ao
mesmo tempo, porém, os diversos modos pelos quais essa existéncia e esses usos Sao
concebidos e vivenciados variam historica e culturalmente. As “drogas” ndo sdo somente
compostos dotados de prioridades farmacol6gicas determinadas, que possam ser natural e
definitivamente classificadas como boas ou mas. Sua existéncia e seus usos envolvem questfes
complexas de liberdade e disciplina, sofrimento e prazer, devoc¢éo e aventura, transcendéncia e
conhecimento, sociabilidade e crime, moralidade e violéncia, comércio e guerra (Simdes,
2008).

De acordo com Almeida (2010) varias séo as substancias que, no decorrer da historia,
foram e sdo utilizadas de diversas formas e para diversos fins. Os cachimbos e os charutos, por
exemplo, sempre foram e, ainda hoje, sdo bastante frequentes. As anfetaminas conhecidas
também como as pilulas da energia foram consumidas intensamente por soldados nos periodos
da primeira e segunda guerra mundial, com o objetivo de combater o0 sono, a fome e 0 cansaco.

O consumo de substancias psicoativas tirando o ser humano de seu estado de
consciéncia pertenceu sempre a histéria da humanidade, fez e faz parte das experiéncias
individuais e coletivas da sociedade e suas culturas diversificadas. O uso que inicialmente
estava submetido a uma regulacéo social formal e informal forte, formada por principios, regras
de condutas e leis dos rituais religiosos e profanos que determinava quem, quando, como e com
que finalidade as substancias eram usadas, ndo era visto como problematico, seja na dimenséo
pessoal, seja na social (MacRae, 2014).

Segundo Freitas (2015) e Dias (2012), as formas de organizacdo social anteriores
apresentavam um uso em que a dimensdo pessoal do consumo e sua significacdo estavam
submetidas ao dominio coletivo. No entanto, atualmente, observa-se uma caracteristica
marcante do projeto moderno, ou seja, a centralidade da experiéncia humana individual que

possibilitou a construgédo de relagdes privativas do uso de drogas, influenciadas pelas relacdes
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de consumo que apresentam o ato de consumir motivado pela necessidade de prazer em si
mesmos. Segundo as autoras, o uso de drogas ilicitas foi modificado sofrendo influéncia do
consumismao crescente arraigado pelos ideais modernos, constituindo relagcdes de consumo, dos
discursos hegemonicos relacionados a modelos modernos de felicidade.

O capitalismo industrial e de producéo, por exemplo, preocupava-se com 0 excesso de
prazer, na medida em que tal excesso implicava dispéndio de energia, constituicdo de forca de
trabalho apta a produzir, desta forma, o corpo era disciplinado. No entanto, a producéo teria se
tornado tdo abundante que a questdo principal agora é consumir, ampliar necessidades e
estratégias que estimulam o corpo a consumir. Surgem as técnicas de marketing, a moda, a
sexualidade, os cartdes de créditos e um arsenal do capitalismo onde o corpo continua sendo
regulado, porém acolhido nessa “espontaneidade” de satisfazer desejos e sentir prazer
(Pimentel, 2006).

Almeida (2010), Ferreira e Martini (2001) pontuam que o abuso de cocaina tem uma
relacdo direta com as formas de se sentir prazer, suas origens vém das grandes civilizagbes pré-
colombianas dos Andes que ja conheciam e faziam uso da planta Erythroxylon coca ou coca
boliviana, ha mais de 4500 anos. Era considerada uma planta sagrada pelos Incas e portadora
de virtude magica pelos indigenas. Oliveira (2007) acrescenta que a cocaina tem carater
estimulante que, antigamente, era utilizada para dissipar a fome e a fadiga e proporcionava
bem-estar e energia com propriedades curativas.

As folhas de coca ainda hoje sdo elementos essenciais da farmacopeia Andina. Elas sdo
utilizadas no tratamento de disturbios intestinais, na cura de luxagdes, reumatismos, contusdes,
dores de dentes e convulsdes. Almeida (2010) acrescenta que, em estudos conduzidos em
Cochabamba e Bolivia, as folhas de coca ainda sdo usadas com objetivo de aumentar o
rendimento e a produtividade no trabalho fisico, além de ser usada como uso medicinal
(Almeida, 2010; Diaz, 1998).

Segundo Oliveira (2007), apds 0 ano de 1902, a cocaina foi produzida em laboratorio
pela primeira vez, sob a forma de cloridrato de cocaina, formando um pé branco e cristalino.
Diante disso, passou a ser considerada um remédio efetivo no tratamento de algumas
enfermidades e prescrita pelos americanos como um remédio milagroso. De acordo com
Almeida (2010) e Ferreira e Martini (2001), Freud teve uma contribuicdo decisiva ao divulgar
a nova droga, pois em 1884 publicou o livro denominado “Uber coca” (sobre a cocaina)
defendendo o uso terapéutico da substancia como estimulante, anestésico local, além de indica-
la no tratamento da asma, doengas consumptivas, exaustao nervosa, histeria, sifilis e situacdes

de mal-estar relacionados a altitudes.
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Oliveira (2007) afirma que, a cocaina era utilizada sem leis que limitassem ou
impedissem a venda ou o consumo, estando ela presente em farmécias, mercearias e bares. A
substancia tornou-se bastante popular, vendida por ambulantes, de porta em porta e adicionadas
a bebidas alcoolicas. No Brasil, a cocaina era vendida livremente e algumas farméacias a
entregavam em domicilio. A partir do conhecimento das propriedades negativas da cocaina, a
classe média mudou seu ponto de vista, diminuindo o entusiasmo diante dela e iniciou o
processo de controle sobre seu uso através de regulamentacdes e leis restritivas.

Em 1906, foi decretado nos EUA o Pure Food and Drug Act determinando as primeiras
restricBes as importacdes das folhas de coca. Em 1912, foi decretado o tratado de Haia e, em
1914, o Harrison Act estabeleceu o pagamento de impostos para os fabricantes ou distribuidores
de cocaina ou opiaceos, exigindo-lhes registro em agéncias federais especificas (Ferreira &
Martini, 2001). No Brasil, em 1921, o decreto de Lei Federal estabelecia penalidades, multas e
prisbes para a contravencdo na venda de cocaina e outras drogas, criando também
estabelecimentos especiais que realizassem tratamentos as pessoas dependentes, internados
judiciarios e internados voluntarios que, por sua vez, ficavam em lugares separados.

Na década de 70, o0 mundo se deparou com o retorno da cocaina como uma droga de
largo consumo, havia pouca literatura que comprovasse a toxidade dessa droga e suas
consequéncias na salde dos usuarios. Ela entdo ressurge como a droga escolhida para fins
recreacionais, colaborando com a crenca de uso seguro sem riscos.

A partir dos anos 80, aumentou o nimero de ofertas de cocaina no mercado de todos 0s
paises americanos e, consequentemente, as concepc¢des sobre ela comecaram a mudar. Os
carteis do trafico aumentaram consideravelmente a producéo de cocaina com um prego menor,
favorecendo o acesso do maior numero de usuarios. Segundo Oliveira (2007), nesta década
surge o crack, uma nova forma de administracdo da cocaina, que atinge altas concentragdes
sanguineas e, segundo os estudiosos, causa grande potencial de abuso com maiores indices de
alteracOes neuropsiquiétricas, cardiocirculatorias, transtornos socio ocupacionais, econémicos
e legais associados ao uso da cocaina.

O crack é chamado a “droga da destrui¢ao” e é também conhecido, como uma
substancia devastadora. Ele é obtido apds a dissolucdo de cloridrato de cocaina em agua,
adicionando a esta solucgéo bicarbonato de sodio ou amoniaco. Em seguida, € necessario ferver
a agua até que todo o precipitado de cocaina-base seja transformado em o6leo. O gelo é
adicionado ao recipiente e, dessa forma, a &gua esfria surgindo pedacos de oOleo que se
solidificam e precipitam. Depois de formada toda a cocaina-base e resfriado o recipiente, a &gua

é retirada ficando apenas a cocaina-base que pode ser cortada com faca ou quebrada em pedras,



19

secada sob lampada aquecida ou forno. A nomeagao “crack” surgiu através do som que resulta
da queima do bicarbonato de sddio que é comum ser encontrado nas pedras (Oliveira, 2007).

Segundo Oliveira (2007), varios sdo os fatores que influenciam os usuarios e usuarias a
escolherem a droga para consumir. A adesdo a uma droga depende além dos aspectos
farmacocinéticos e farmacodindmicos citados, os fatores ambientais, sociais e econdémicos.
Dentre esses fatores, podemos destacar a facilidade do acesso, relacionados a precos e pontos
de distribuicao, possibilitando que pequenas quantidades de cocaina de alta qualidade se tornem
disponiveis a pessoas de baixa condi¢do socioeconémica. O preco mais acessivel e efeitos mais
intensos fizeram com que muitos usuarios de cocaina injetavel passassem a usar o crack. Ele é
fumado em cachimbos ou cigarros dispensando utensilios de uso injetaveis, fato este que facilita
a adesdo a substancia, além de reduzir danos e riscos de contagios e transmissédo de HIV e
demais doencas.

A maioria dos traficantes adulteram o cloridrato de cocaina (p6, farinha) com outros
compostos, com o objetivo de aumentar os lucros. Adicionam substancias inertes ou brancas
aumentando seu volume com talcos, farinhas, agucares e sais, como o bicarbonato de sédio e
sulfato de magnésio — denominados de diluentes, ou ativas, também chamadas adulterantes,
como anestésicos locais (procaina, benzocaina, lidocaina ou tetracaina) ou estimulantes de
baixo custo (epinefrina), que podem potencializar os efeitos simpatomiméticos da cocaina,
potencializando o risco de toxidade, associado ao uso, compondo assim o que se chama de “a
droga da rua” (Oliveira, 2007).

O Relatério Mundial Sobre Uso de Drogas (UNODOC, 2013 e 2015) evidencia que
houve um aumento na producgdo e no uso indevido de drogas, a partir de 2009 no Brasil,
reafirmando que o uso abusivo de substancias psicoativas (SPA’s) principalmente o crack
ocasionam prejuizos de diversas ordens, apesar de instituicdes nacionais de pesquisa (Fiocruz,
2013; Bastos & Bertoni, 2014) afirmarem que o problema maior das drogas ndo sdo as
substancias em si, mas a forma e o contexto social em que sdo consumidas.

De acordo com Ayres (2002), a existéncia de problemas relacionados ao uso de
substancias psicoativas esta relacionada ao conceito de vulnerabilidade que segundo o autor
resulta de um conjunto de caracteristicas dos contextos politico, econémico e socioculturais que
ampliam e favorecem o risco individual (Buchala & Paiva, 2002).

Ayres (2002) traz uma compreensdo da vulnerabilidade a partir de trés eixos: individual,
social e programaético.

O conceito de vulnerabilidade individual diz respeito aos comportamentos e posi¢des que

oportunizam agravos a saude. Ele esta relacionado ndo apenas ao acesso a informacéo de
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qualidade, mas também a capacidade de elaboré-la e incorpora-la ao seu cotidiano, no que se
refere & possibilidade de transformacdo de suas préticas. Faz-se necessario pontuar que, a
mudanca de comportamento ou posi¢des ndo esta ligada somente a vontade pessoal, mas a um
emaranhado de caracteristicas singulares de significagdes, contexto de vida e relagdes
interpessoais que validam essas mudancas (Ayres, 2002).

A vulnerabilidade social centra nos aspectos sociais, politicos e culturais, como por
exemplo, o grau de escolaridade, moradia, acesso a bens de consumo, grau de liberdade de
pensamento, critica e expressdo, disponibilidade de recursos materiais, capacidade e
possibilidade de influéncia em decis@es politicas, entre outros.

O terceiro eixo é o que Ayres (2002) denomina de vulnerabilidade programatica que diz
respeito a existéncia de iniciativas do poder publico, da iniciativa privada e de organizacfes da
sociedade civil como acGes para o enfrentamento ao problema, no sentido de, reduzir as chances
de ocorréncia deste através da promocdo a saude de forma compromissada, organizada,
sistematica e monitorada nos diversos niveis de atencao.

A maioria dos levantamentos epidemioldgicos de ambito nacional sobre o consumo de
drogas é realizada pelo Centro Brasileiro de Informacdes sobre Drogas Psicotrépicas (CEBRID),
ndo se identificando o consumo de crack antes de 1989. A primeira pesquisa etnografica sobre
o consumo de crack no Brasil foi realizada na cidade de Sdo Paulo com 25 usuérios que viviam
em comunidades de baixa renda (Duailibi, Ribeiro & Laranjeira, 2008).

Em 2014, foram divulgados os dados do maior e mais completo levantamento feito sobre
crack no mundo, realizado pela FIOCRUZ para a Secretaria Nacional de Politicas sobre Drogas
(SENAD), intitulado “A pesquisa nacional sobre o uso de crack: quem sdo os usuarios de crack
e/ou similares no Brasil e quantos sdo nas capitais brasileiras”. Como resultado, foram
identificados 370 mil usuarios de crack, além da confirmac&o do continuo de uso e de usuarios
de crack no Nordeste do Brasil. Também foi constatado que o ambiente familiar violento e a
falta de perspectivas ja estavam presentes na vida dessas pessoas antes do uso do crack. Quase
30%, relataram que problemas familiares ou perdas afetivas foram a principal motivagdo para
usar crack e 44,5% das mulheres entrevistadas relataram ja terem sofrido violéncia sexual na
vida.

Os pesquisadores apontam que nas cenas de uso de crack, as mulheres apresentam um
comportamento diferenciado, o tempo médio de consumo da droga entre o grupo feminino é de
72,8 meses, menos do que o0 masculino (83,9 meses). Apesar disso, 0 consumo de pedras usadas,
num mesmo dia, é significativamente maior entre as mulheres. Elas relataram consumir em

média, num mesmo dia, 21 pedras, enquanto os homens indicaram usar 13 pedras. De acordo
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com a pesquisa também foram encontradas diferencas importantes com relag¢do ao recebimento
de dinheiro ou drogas em troca de sexo, a pesquisa aponta que entre mulheres essa proporcéo foi
de 29,9% enquanto de homens foi de 1,3% (Fiocruz, 2014).

Esse é um fato que chama atencdo, uma vez que o uso do corpo, do sexo, seja por
dinheiro, seja pela pedra do crack é algo corriqueiro e surge tanto por parte das mulheres quanto
dos homens. No caso dos homens, ha um silenciamento quanto a essa forma de obtencdo da
droga e, consequentemente, uma subnotificacdo, fato esse que sugere um maior preconceito
guanto a troca de sexo por drogas, vivenciadas pelos homens usuarios de crack.

Outro ponto que chamou a atencao dos pesquisadores esta relacionado a gravidez, cerca
de 10% relataram estar gravidas no momento da entrevista, mais da metade das usuérias ja havia
engravidado ao menos uma vez desde o inicio do consumo de crack e de drogas similares
(Fiocruz, 2014).

Na contramédo do que diz 0 senso comum, a pesquisa aponta que as estimativas de
propor¢do de usuarios e usuarias de crack e/ou similares ndo sdo mais elevadas na regido Sudeste,
onde, entretanto, o consumo em locais publicos € mais visivel, devido a magnitude das suas
metropoles e o tamanho expressivo das grandes cenas de uso, conhecidas como “cracolandias”.
As capitais da regido Nordeste, ainda que estatisticamente apresentem proporcdes similares de
uso frente as capitais da regido Sul, foram as que apresentaram o maior quantitativo de usuarios
e usuarias de crack e similares, quando considerado o uso sob a forma regular dessa droga, isto
é, cerca de 150 mil pessoas. Todavia, no Nordeste, ndo foi encontrado, com frequéncia, o
fendmeno de grandes grupos para uso, as “cracolancias”, sendo mais frequente que usudrios e
usuarias se renam em grupos menores de trés a cinco pessoas para fumar a pedra visando
dificultar a identificagdo do uso por parte da policia (Brasil, 2012a).

A pesquisa da Fiocruz tem como um dos seus pontos altos, evidenciar que o crack ndo
pode ser visto como a Unica droga existente no Brasil com potencial de causar danos a populagéo,
pois outras drogas tambem estdo presentes no cotidiano dos brasileiros e brasileiras. Portanto,
além da construcao de nimeros sobre a real situacéo do crack no Brasil, a pesquisa revela que é
a vulnerabilidade social na qual o0s usuarios e usuarias de drogas se encontram que 0s marcam —
adultos jovens, homens e mulheres — a maioria com baixa escolaridade, negros ou pardos,
evidenciando que o uso do crack no Brasil, é atualmente, um problema social (Brasil, 2012a;
Dias, 2012).

A pesquisa conclui também que somente os servigos de salde, ndo sdo suficientes. S&o

necessarias agOes associadas a assisténcia social que os auxiliem com alimentacdo, higiene
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pessoal, apoio sécio assistencial, inclusdo socio produtiva e escolar, entre outras (Brasil,
2012a).

O tema das drogas € um assunto que, direta ou indiretamente, diz respeito a todos
nos — governo e sociedade. Dedicar-se a essa tematica é tarefa de inquestionavel
relevancia. Exige responsabilidade e conhecimento. Conhecimento cientifico e
atualizado e conhecimento da vida. Nosso papel, como governo, consiste em
envolver e dar voz a todos os interessados nessa questéo, para facilitar a criacéo
de politicas que estejam adequadas a0 momento — Legislacéo e Politicas Publicas
sobre drogas no Brasil (Brasil, 2008, p. 10 e 12).

As politicas brasileiras de atencdo aos usuarios de alcool e outras drogas surgem em
momentos diferentes, trazendo distintas formas de abordagem aos usudrios, principalmente
com relacéo as drogas consideradas ilegais. Inicialmente os Estados Unidos foram modelo de
referéncia, utilizando-se de um discurso politico-juridico de combate as drogas, tal modelo ndo
fazia distingcdo entre usuario e o trafico organizado (Moraes et al., 2011).

O combate ao uso de drogas no Brasil s6 teve inicio na primeira metade do século XX,
nos governos dos presidentes Epitacio Pessoa e Getllio Vargas. A primeira regulamentagéo
sobre drogas data de 1921, o Decreto n. 4.294. Seguindo-se a ele, veio o Decreto-Lei n.
891/1938, a Lei de fiscalizacdo de entorpecentes incorporados ao artigo n. 281 do Codigo Penal.
Mas a atuacdo do Governo Brasileiro sé passa a efetivar-se fortemente na década de 1970, ao
sancionar a Lei n. 6.368, (Lei de Entorpecentes) aprovada em 21 de outubro de 1976, pelo entdo
presidente da Republica, Ernesto Geisel.

Essa Lei contém regras relativas a prevencao, tratamento e recuperagdo, crimes e penas
referentes ao tema, além de procedimentos que deveriam ser seguidos ao serem apurados casos
de delitos. Esta Lei buscou de forma repressora conter a produgdo, comércio e consumo de
drogas, sendo influenciada pela conjuntura politica do pais, a ditadura militar nos anos de 1970.
Portanto, somente as drogas consideradas ilicitas foram criminalizadas, enquanto outras como
0 éalcool, o tabaco e medicamentos psicotrépicos, que também podem causar danos, se
mantiveram como drogas licitas.

A Lei n. 6.368/76 esteve em vigor até 2006. Somente em 1990, a revisao da abordagem
das drogas teve seu processo realizado pelo Governo Federal, criando a Secretaria Nacional de
Entorpecentes, atravées da Lei n. 8.764/93 pelo SENAD, buscando a construcao de uma Politica
Nacional Antidrogas — PNAD, englobando prevencdo, tratamento, repressdo, estudos,

pesquisas, avaliacOes, recuperacgdo e reinsercédo social.
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O governo do presidente Fernando Henrique Cardoso tinha como prioridade a guerra
as drogas, pois as proporgdes assumidas pelo problema de producdo, trafico e uso indevido
eram vistas como ruina a saude das pessoas e as redes criminosas que exploravam as drogas
eram uma ameaca a seguranca dos estados e a soberania das nagdes. A SENAD, 6rgéao
responsavel pela PNAD, foi vinculada a Presidéncia da Republica.

Em 2002, o Governo Brasileiro sancionou a Lei n. 10.409, que disp0s sobre a prevengéo,
0 tratamento, a fiscalizacdo, o controle e a repressdo a producéo, ao uso e ao trafico ilicito de
produtos, substancias ou drogas ilicitas que causam dependéncia fisica ou psiquica, assim
elencados pelo Ministério de Saude (Brasil, 2001).

Em 2003, o Ministério da Salude, no primeiro ano de gestdo do presidente Luis Inacio
Lula da Silva, adotou a “Politica de Atengdo Integral a Usuérios de Alcool e outras Drogas”
que incorporou diretrizes consoantes com os principios da politica de satude mental vigente (Lei
Federal n. 10.216/01) que dispGe sobre a protecdo e os direitos das pessoas portadores de
transtornos mentais e redireciona 0 modelo assistencial em satide mental. E implantada ent&o a
estratégia de reducdo de danos, um novo marco tedrico que surge oferecendo-se como um
método cujo direcionamento do tratamento tem como objetivo proporcionar um aumento no
grau de liberdade do sujeito, bem como, a corresponsabilidade daquele que esta se tratando.
Isso significa o estabelecimento de vinculos com os profissionais, priorizando praticas
terapéuticas fundamentadas ndo s6 no saber médico, mas metodos que aumentam a
possibilidade de reducéo de riscos e danos ao usuario de drogas frente ao seu tratamento e a sua
vida (Ministério da Saude, 2003).

Em 2005 o Conselho Nacional Antidrogas — CONAD, aprova sem ressalvas a Politica
Nacional sobre Drogas - PNAD, através da Resolucdo n. 03, de 27 de outubro de 2005,
mantendo ainda o primeiro pressuposto dessa politica: “buscar incessantemente, atingir o ideal
de construcdo de uma sociedade protegida do uso de drogas ilicitas e do uso indevido de drogas
licitas” (Brasil, 2005, p.10).

Em 2006, sdo revogadas, pelo Governo Brasileiro, as Leis n. 6.368/76 e 10.049/02 e
sancionada e Lei 11.343, que institui o Sistema Nacional de Politicas Publicas sobre Drogas —
SISNAD. Um dos avancos e marco desta Lei € a distingdo entre usuarios/dependentes de drogas
de traficantes. Essa Lei prescreve medidas para a prevencdo ao uso indevido, atencdo e
reinsercdo social de usuérios e dependentes de drogas, estabelece normas para a repressao a
producdo ndo autorizada e ao tréafico ilicito de drogas, define crimes e d& outras providéncias
(Brasil, 2006).
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A Confederacdo Nacional dos Municipios — CNM, em 2010, ap6s identificar a
problematica do aumento significativo do uso de drogas, inicia a elaboracdo de planos com
propostas de enfrentamento as drogas em diversos niveis de governo. Inimeras propostas foram
apresentadas, tendo a Politica Nacional sobre Drogas como instrumento norteador. O Governo
Federal, atraveés do Decreto n. 7.179, de 20 de maio de 2010, institui o Plano Integrado de
Enfrentamento ao Crack e Outras Drogas e o do Governo do Estado de Pernambuco, através
do Decreto n. 35.065, de 26 de maio de 2010, criou a Rede Estadual de Enfrentamento ao Crack
(Pernambuco, 2010).

Dentro dessa politica, foi implantado, no Estado de Pernambuco, o Programa ATITUDE
- Atencdo Integral aos Usuérios de Drogas e seus Familiares, um Programa do Governo do
Estado, que foi coordenado pela Secretaria de Desenvolvimento Social e Direitos Humanos e,
atualmente, pela Secretaria de Desenvolvimento Social, Crianca e Juventude — SDSCJ, através
da Secretaria Executiva de Politicas sobre Drogas.

O programa ATITUDE tem como objetivo acolher e garantir protecdo integral aos
usudrios de crack e outras drogas com grande exposi¢ao a violéncia nos servicos de abordagem
social e acolhimento institucional para reduzir os riscos e danos individual, social e
comunitarios ocorridos em decorréncia desses usos, na perspectiva de contribuir para a
efetividade da politica de protecdo social ndo contributiva e no aperfeicoamento da prestacdo
dos servigos socio assistenciais ofertados a populacdo pernambucana.

De acordo com a PNAD, um dos seus pressupostos ¢ “atingir o ideal de construcao de
uma sociedade protegida do uso de drogas ilicitas e do uso indevido de drogas licitas” (Brasil,
2008).

Precisamos nos perguntar: 1sso é realmente possivel?

O Consumo de crack e outras substancias psicoativas entre as mulheres ainda é pouco
investigado no Brasil. Informacdes de bases nacionais destacam barreiras de ordem estrutural,
social, sistémica e cultural enfrentadas por essa populacdo para a busca de tratamento e
assisténcia a saude (Ramiro, Pandovani, & Tucci, 2014). O preconceito frente as mulheres que
usam substancias psicoativas constitui-se uma preocupagdo politica e financeira, pois a
desaprovacdo social sé contribui para a manutencdo do consumo as escondidas.

De acordo com Moraes (2010), ha mais ou menos trés décadas as pesquisas sobre 0 uso
de crack nédo se preocupavam com as diferencas de consumo entre homens e mulheres, porque o
consumo de crack ndo era significativo entre as mulheres, elas eram subnotificadas e também
porque os trabalhos cientificos que buscavam estudar as desigualdades de género e as suas

particularidades eram poucos expressivos. No entanto, atualmente, Freitas (2015) sugere uma
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compreensdo da integralidade dos usuérios e usuarias de drogas observando-os a partir de uma
visdo que considere suas multiplas implicacdes, localizando-0s enquanto pessoas atravessadas
por género, raca, geracdo, territorio e classe. Nesse sentido, a experiéncia do uso de drogas,
intrinseca ao contexto de suas relacdes, articula-se com a forma em que as redes sociais
significativas influenciam possiveis formulagfes de projetos de vida.

Para Freitas (2015), os projetos de vida partem de significacBes que sdo construidas
coletivamente, onde a pessoa é produto e produtora e, também das possibilidades que Ihe séo
apresentadas pelo seu contexto social e politico. Se faz necessario estar atentos a forte influéncia
do que é, por exemplo, ser mulher, pobre, negra, do que a sociedade apresenta como
possibilidades de ser para essa pessoa, e de como ela aceita ou resiste a esses ordenamentos
sociais (Costa, 2014 como citado em Freitas, 2015).

A presente pesquisa se insere no campo dos estudos e teoriza¢Ges foucaultianas acerca
da constituicdo da subjetividade e das relacbes de poder que a atravessam. Ao longo da histéria
diferentes discursos sobre a mulher adquiriram estatuto de verdade, marcando fortemente a
constitui¢do de sua subjetividade. Essas “verdades”, no entanto, podem ser problematizadas, e
melhor compreendidas, ao passo em que, busca-se entender a relacdo com o contexto socio
histérico, no qual elas foram produzidas, emergindo, assim, a intencdo de universalidade delas
(Francga, 2013).

Para Foucault, o sujeito, que é algo que muito lhe interessa, ndo € um produto causal de
discursos nem das caracteristicas e acontecimentos de um tempo. Ele é a expressao de um modo
de ser e de fazer a partir das condices discursivas e suas contingéncias historicas (Fischer,
2012). As teorizacOes de Foucault nos ensinam que verdades sdo produzidas por diversos
campos de saber, numa determinada economia de discursos, como uma forma de exercicio de
poder. O corpo social é constituido por multiplas relagdes de poder, que ndo podem se
estabelecer sem a producéo de discursos que adquiram carater de verdade (Foucault, 2006a).

Ainda que a mulher ou mesmo a diferenca entre 0s sexos ndo tenha sido uma questéo
central nas obras de Foucault, grande parte das pesquisas atuais sobre mulheres tomam o autor
como referéncia. Para Perrot (2005), Foucault forneceu armas Uteis a critica feminista a partir
das discuss@es sobre o corpo sexual como alvo e veiculo do biopoder, para esta autora, Foucault
se contrapde a ideia corrente de qué onde o poder se exerce a liberdade desaparece. Para esse
autor, a liberdade aparece como condicdo de existéncia do poder. Assim, as tecnologias
individualizantes, produzem sujeitos a partir de diversas instancias discursivas como a medicina,

a familia e as instituigdes educacionais, evocando as responsabilidades individuais sobre as
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proprias condutas e produzindo modos de ser e agir no mundo como o fizeram com as mulheres
e 0s homens.

Foucault forneceu instrumentos de resisténcia contra o discurso naturalista que delimitou
as esferas publicas e privadas e ancorou as mulheres em seus corpos nomeados de frageis,
doentios, histéricos que precisavam ser protegidos e escondidos. Faz criticas aos discursos
médico e filosofico que produziram “verdades” sobre a diferenca sexual, exercendo influéncia
sobre a forma como as pessoas se constituiam enquanto homens e mulheres e legitimando a
construcdo de uma relacdo hierarquica entre eles. Tais discursos visavam atender a necessidade
politica de destinar homens e mulheres, respectivamente, ao espaco publico e ao privado, o que
reforcou a situacdo de inferioridade feminina.

Neste sentido, a leitura de Foucault (2006b) nos instrumentaliza a questionar essas
“verdades” existentes sobre a diferenca sexual, procurando entendé-las dentro da economia dos
discursos e da dinamica de relagdes de poder em que séo produzidas na sociedade.

Na obra de Foucault, pode-se observar trés momentos aonde ocorrem deslocamentos
tedricos metodologicos. Em um primeiro momento, ao analisar o que frequentemente era
nomeado de progresso do conhecimento, Foucault interrogou-se sobre as formas de praticas
discursivas que articulavam o saber. Em seguida, um novo deslocamento tedrico/metodolégico
se fez pertinente ao buscar analisar o que frequentemente se descreve como manifestacdes do
poder e, sobretudo, como as relagdes multiplas, as estratégias abertas e as técnicas racionais se
articulam no exercicio do poder. Um terceiro deslocamento foi preciso, para que Foucault
analisasse o que era designado como sujeito e pesquisasse sobre as formas e as modalidades de
relagBes consigo através das quais o individuo se constitui e se reconhece como sujeito
(Foucault, 1984; Lima, 2015).

Partindo dessa abordagem é possivel pensar o uso do crack e as mulheres usuérias de
crack problematizando a uma série de questdes que foram avaliadas nesse estudo como os
objetivos especificos: 1- Analisar como os discursos de saber/poder sobre a mulher se
operacionalizam na vida das mulheres usuarias de crack; 2- Compreender quais as formas
possiveis de agenciamento que essas mulheres utilizam no processo de subjetivagéo no contexto
do uso da crack; 3- Descrever o lugar que essas mulheres ocupam nesse contexto a partir de
uma perspectiva de género; 4- Analisar como se apresenta a rede de apoio social — familia,
saude, educacdo, trabalho, seguranca das mulheres participantes dessa pesquisa, diante da
experiéncia de uso do crack. Em sintese, como essas mulheres se subjetivam no contexto do

uso do crack.
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Nesse estudo, 0 uso da categoria analitica do género é de extrema relevancia, pois a
presente pesquisa pretende investigar a experiéncia de mulheres usuérias de crack, na
perspectiva foucaultiana.

Foucault (1984) evoca o conceito de experiéncia para tratar da correlagdo, de uma
cultura, com os modos pelos quais os seres humanos tornam-se sujeitos, constroem suas
subjetividades, na e através dela, uma correlagdo entre campos de saber, tipos de normatividade
e sistemas de poder que a regulam. A experiéncia historica é a trama de discursos e praticas por
meio dos quais se d& forma aquilo que somos. E essa trama a que constitui nossa experiéncia
possivel em cada lugar e a cada momento. A experiéncia concreta, histérica e culturalmente
situada. E precisamente essa experiéncia historica a que cria o sujeito, ndo um sujeito universal,
mas uma singular forma de sujeito, uma subjetividade. E a experiéncia histérica a que explica
a emergéncia de um tipo particular de subjetividade.

Destaca-se, portanto, que 0s objetos circunscritos neste estudo sdo o crack e a
subjetivacdo das mulheres usuérias de crack. Ndo o crack como realidade natural e universal,
mas como fendmeno historico estrategicamente organizado que proveu as contingéncias
possiveis para a formatacao dos processos de subjetivacdo das mulheres usuéarias de crack. Séo
fendmenos complexos e ndo possiveis de reducdo a uma explicacdo causal Unica, pois sdo
atravessados por redes do saber-poder e pelos regimes de verdade.

Segundo a filésofa norte americana Butler (2010, p. 58):

Se hé algo de certo na afirmacéo de Beauvoir de que ninguém nasce e sim torna-se
mulher decorre que mulher € um termo em processo, um devir, um construir de que
néo se pode dizer com acerto que tenha uma origem ou um fim. Como uma prética
discursiva continua, o termo esta aberto a intervences e ressignificacbes. Mesmo
quando o género parece cristalizar-se em suas formas mais reificadas, a prépria
“cristalizagdo” ¢ uma pratica insistente e insidiosa, sustentada e regulada por varios
meios sociais. Para Beauvoir, nunca se pode tornar-se mulher em definitivo, como
se houvesse um té-los a governar o processo de aculturagdo e construcéo.

A filosofa norte-americana, em seu livro Problemas de género, denuncia a construcéo
social da diferenca sexual, desnaturalizando as categorias: homem, mulher, masculino, feminino
fazendo uma critica extremamente contundente a um dos principais fundamentos do movimento
feminista, a saber, a identidade. Segundo a autora ndo é possivel a existéncia de apenas uma
identidade, de ordem metafisica, mas identidades, pensadas no plural e ndo no singular (Butler,
2010).
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Butler (2012) busca problematizar as identidades binarias do “masculino” e “feminino”
por estas serem hegemaonicas, subordinarem e excluirem outras identidades, como gays, lésbicas,
travestis, transgéneros, etc. O objetivo é fazer a dissociacdo entre as diferencas bioldgicas dos
comportamentos esperados entre homens e mulheres, argumentando que tais comportamentos
n&o séo produtos da natureza e sim das construg¢fes socioculturais que determinam um conjunto
de caracteristicas que diferem masculino de feminino. Sendo o sexo entendido como algo natural
é também um efeito da construcdo sociocultural de comportamentos esperados dos sujeitos.
Construcdo essa que delineia 0 modo como um homem ou uma mulher deve agir. Desse modo,
género pode ser estudado como um sistema de significados, um processo no qual se constroi
diferengas sexuais que sdo orientadoras dos modos de vida dos individuos.

Nesse sentido, é primordial compreender o0 género tanto em contextos globais, com o
intuito de combater as ideias universais sobre 0 que se diz a seu respeito, bem como, pensar o
género relacionado a outras categorias, como sexo, classe, raca, geragéo, a fim de, localizar as
diferencas e desigualdades de cada cultura e suas particularidades.

O exercicio de pensar as mulheres em novos contextos € um dos caminhos que nos
viabiliza intervengdes mais assertivas nas praticas em salde e na assisténcia para as mulheres.
Dessa forma, pode-se compreender a relacdo dessas mulheres com o crack e com isso oferecer
um servigo acolhedor. Compreender a mulher em sua integralidade envolve mudangas
importantes, mudancas estas que enfrentam constante resisténcia por estarem relacionadas as
questdes de poder.

Este estudo foi organizado em quatro capitulos, sendo o primeiro destinado a se fazer o
levantamento bibliografico ou Estado da arte. Foram selecionados alguns descritores de
pesquisa e bancos de dados, dentro do periodo determinado de 2006 a 2016. Este capitulo tem
como objetivo explorar trabalhos existentes sobre o objeto de estudo, mulheres usuarias de
crack, a partir de uma perspectiva foucaultiana, fazendo um recorte em relacdo a trés
dimensGes: as experiéncias, a categoria analitica do género e uso de drogas.

O segundo capitulo, tem como objetivo discutir a possibilidade de um caminho
epistémico-metodolégico que possa ser utilizado na compreensdo critica do uso de drogas, a
luz da teorizacdo foucaultiana. Destaca-se, diante da abordagem tedrica escolhida, seja
necessario pensar sobre a problematica do método em Foucault e da metodologia sobre seu
olhar. Relata-se 0s passos utilizados no processo de investigacdo, apontando, sobretudo, para uma
experiéncia de construcdo de conhecimento.

No terceiro capitulo, contextualiza-se sobre modos de subjetivacao trazendo algumas

narrativas dos sujeitos que protagonizam este estudo e disserta-se sobre os modos de
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subjetivacdo e experiéncia em Foucault descrevendo os discursos de verdade saber/poder
enquanto dispositivo politico de regulagdo de condutas. Nesse capitulo é possivel entender as
questdes de género para se compreender 0s atravessamentos historicos pelos quais as mulheres
usudrias de crack passam em seu processo de subjetivacao.

No quarto capitulo, realiza-se uma anéalise das narrativas dialogando sobre género, uso
de drogas, copos abjetos e resisténcia dentro de uma relagdo sociocultural. Nele compreende-
se que ndo é possivel problematizar, compreender e intervir no campo dos usos de drogas sem
levar em consideracdo elementos estruturadores de relacdes de poder como contexto historico,

género, geracao, raca/etnia, classe, cultura de origem e processos de agenciamento.
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1 Revisao de literatura ou Estado da Arte: sobre a experiéncia de mulheres usuarias de
crack

Uma pesquisa inicia sua construcdo a partir das inquietagdes de um pesquisador em
estudar um determinado tema. Pode-se dizer que sdo varias as razées que levam um pesquisador
a realizacdo de uma pesquisa cientifica. De acordo com Gerhardt e Souza (2009) estas razdes
podem ser agrupadas em razdes intelectuais e razfes préaticas. A primeira diz respeito ao desejo
de conhecer pela propria satisfacdo de conhecer e a segunda, o desejo de conhecer com vistas
a fazer algo de maneira mais eficaz.

Pesquisar € reunir um conjunto de informac@es sobre um assunto especifico e, a partir
dos dados coletados, descobrir novos conhecimentos e/ou novas possibilidades de
compreensdo. Toda pesquisa parte do interesse prévio do pesquisador pelo tema que seré por
ele pesquisado, portanto, é imprescindivel que o estudioso tenha um conhecimento minimo
sobre o tema de sua pesquisa, bem como recursos para realiza-la.

A pesquisa tem varias fases, que vai da formulagdo de um problema até a apresentacao
e discussdo dos resultados. Segundo Gerhardt e Souza (2009) uma pesquisa, antes de iniciada,
deve ser bem planejada. Deve seguir os caminhos que levam a um estudo bem feito que sdo: a
escolha do tema, a formulacdo do problema, a especificacdo dos objetivos e a operacionalizacao
dos métodos. Para esses autores 0 conhecimento prévio sobre o tema da pesquisa a ser realizada
deve considerar os ultimos estudos realizados sobre o assunto, avaliando a relevancia do tema
da pesquisa também pela quantidade e qualidade do material produzido sobre ele. Essa é uma
forma de promover conteddos inéditos e/ou novas possibilidades de pensar a partir de um
estudo ja& existente. Esse levantamento a respeito das publicacbes do tema de interesse do
pesquisador € chamado de levantamento bibliografico ou estado da arte.

Uma pesquisa de revisao de literatura ou, como também é reconhecida, de estado da
arte tem como proposta realizar um mapeamento de estudos — teses, dissertagdes, artigos e
publicacdes académicas — produzidos em certo espago de tempo e em uma determinada area
tematica, construindo, desse modo, um levantamento bibliografico onde serdo discutidas e
analisadas as producdes que respondem a certo aspecto ou dimenséo de conhecimento. Essas
revisdes de literatura ou estado da arte tém como caracteristicas se utilizar de um processo
metodologico de carater inventariante e descritivo das producdes cientificas de certo tema
(Ferreira, 2002).

O caréater de realizacdo de um mapeamento e de um levantamento dos conhecimentos

previamente estudados a respeito de certa tematica possibilita, ainda, que novos apontamentos
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sejam feitos para a resolucdo do problema cuja revisdo de literatura, se propde a discutir.
Romanowski e Ens (2006) sinalizam a importancia de que mais pesquisas trabalhnem com
estados da arte como modo de levantamento, analise e avaliacdo das pesquisas ja feitas em
decorréncia dos tempos de mudancas ligadas aos avancos tecnoldgicos e cientificos, sendo
assim, uma forte contribuicdo na constituicdo de um corpo tedrico de uma determinada area de
conhecimento (Romanowski & Ens, 2006).

O estado da arte é usado para se saber 0 qué e o porqué da necessidade de realizacdo de
uma pesquisa, ou seja, € uma pesquisa que tem por objetivo mapear a producdo académica
realizada a partir de descritores que compdem um determinado estudo, delimitando-se um
periodo e lugar de ocorréncia das producdes académicas. Esta permite um conhecimento tanto
quantitativo quanto qualitativo das reflexes observadas em nivel de pds-graduacéo.

A importancia do estado da arte é observar, a partir de uma pesquisa exploratéria, como
um determinado tema tem sido discutido em suas vérias perspectivas. Conforme Romanowski
e Ens (2006), o procedimento metodoldgico deve ser composto pelos seguintes passos: definir
os descritores a serem utilizados, direcionando as buscas; localizar nos bancos de dados
eletrobnicos e manuais 0s estudos relevantes, assim como, textos completos dos artigos;
estabelecer critérios de inclusdo e exclusdo para selecionar os materiais que deverao compor o
corpus da pesquisa; realizar o levantamento do material de estudo teses; e, por fim, realizar os
cruzamentos entre os descritores, para ser possivel uma verificacdo sobre os Gltimos artigos
publicados na tematica de interesse do pesquisador.

O acesso a informac6es e estudos mais amplamente divulgados faz com que a busca dos
artigos seja mais direcionada, uma vez que, ja existe um saber prévio embasado em livros, teses
de doutoramento e dissertacOes de mestrado sobre informacdes conceituais do tema. Portanto,
a realizacdo de uma pesquisa com objetivo de mapear as produgdes cientificas atuais requer
previamente que o pesquisador tenha um conhecimento geral do campo ao qual ele se propde
a analisar.

A observacéo da experiéncia de mulheres usuarias de crack na perspectiva foucaultiana

pode estar relacionada aos atravessamentos sociais, culturais e historicos que as perpassam.

1.1 Procedimentos da revisao de literatura

Inicialmente realizou-se uma exploragdo ampla, sem refinamentos, utilizando-se as

palavras “mulher”, “género”, “crack”, “drogadi¢do”, “experiéncia”, “e Michel Foucault” nas

bases de dados online da Biblioteca Virtual em Saude — Psicologia (BVS-PSI) e no Google



32

Académico. Nesta primeira busca foram encontrados mais de trés mil artigos, nos mais
diferentes contextos e préticas clinicas, em disciplinas e areas variadas.

A Biblioteca Virtual em Saude (BVS) é um portal que se prop6e a divulgar informacoes
e conhecimentos das diversas areas da saude. Criada em 1998 como modelo, estratégia e
plataforma operacional de cooperacdo técnica da Organizacdo Pan-Americana da Salde
(OPAS) para gestdo da informac&o e conhecimento em saude na Regido da América Latina e
Caribe.

A BVS é uma rede construida coletivamente e coordenada pela BIREME. E uma rede
desenvolvida, por principio, de modo descentralizado, por meio de instancias nacionais (BVS
Argentina, BVS Brasil etc.) e redes tematicas de institui¢des relacionadas a pesquisa, ensino ou
servicos (BVS Enfermagem, BVS Ministério da Salde etc.). O Portal Regional da BVS integra
fontes de informacGes em salde, promovendo, deste modo, uma ampliacdo democratica do
acesso a informacao académica, cientifica e técnica em salde na América Latina e no Caribe.

Desenvolvida e operada pela BIREME, a BVS-PSI é uma rede que contempla trés
idiomas (portugués, inglés e espanhol). Sua colecdo de artigos e produgbes cientificas €
composta de bases de dados bibliograficos produzidos pela Rede BVS, como o LILACS e
outras fontes de informagdo como sites de internet e eventos cientificos. A rede surgiu visando
garantir o acesso a informacdo de forma rapida e precisa, através da selecdo, organizacao e
disseminacdo da informacdo em um espaco virtual especializado, assegurando ao psicélogo e
pesquisador da Psicologia o acesso eficiente, online e equitativo aos produtos e servicos de
qualidade disponibilizados na Internet e especialmente desenvolvidos para a sua qualificacdo
profissional. O instrumento busca contribuir para a atualizagdo profissional do psicélogo, para
0 avango da pesquisa cientifica no Brasil e na América Latina, bem como, atender as
necessidades de informacdo em Psicologia dos estudantes, professores, pesquisadores e
profissionais (Biblioteca Virtual em Saude, 2016).

A Biblioteca Virtual em Saude - Psicologia da Unido Latino-Americana de Entidades
de Psicologia do Brasil (BVS-PSI ULAPSI Brasil) foi fundada em 2000, sendo chamada de
BVS-PSI, resultado direto da cooperagdo com o Conselho Federal de Psicologia (CFP) entre
outros 6rgdos de fomento a pesquisa em saude. A BVS-Psi ULAPSI Brasil é uma colecdo
descentralizada e dindmica de fontes de informacdo que difere do conjunto de fontes de
informacdo da Internet por obedecer a critérios de selecdo e controle de qualidade. Segue os
principios da BIREME, que orienta a construcdo de bibliotecas virtuais com a utilizagdo de
software de cddigo aberto, para atender as necessidades de informacdo em Psicologia dos

estudantes, professores, pesquisadores e profissionais (Biblioteca Virtual em Salde, 2016).
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E importante destacar que a escolha por essa base de dados, para a realizacio desta
revisdo de literatura, se deu em decorréncia de que ela contempla: “Bases Bibliograficas” onde
sdo indexados periodicos técnico-cientificos, teses ¢ livros; “Bases em textos completos”,
contendo, por exemplo, os periddicos PePSIC, SciELO, anais e resumos de congressos e
contempla “Bases em Ciéncias da Satde e Areas Correlatas”, como o LILACS, o portal BVS,
BVS Brasil e Revistas da USP. Além dessa literatura cientifica disponivel na base de dados, a
rede oferece uma pesquisa através de Terminologias em Psicologia e Terminologia em Ciéncias
da Saude (DeCS), especificos das areas de saude.

Considerando que o objetivo desta pesquisa é compreender a experiéncia de mulheres
usuarias de crack e aborda uma discussdo do conceito de experiéncia na abordagem
foucaultiana, a problematizacdo das condi¢fes nas quais essas mulheres iniciaram o uso do
crack; a compreensdo de suas vidas antes e depois de iniciar o uso do crack; a avaliacdo dessas
mulheres quanto aos cuidados recebidos por parte da familia, dos amigos e dos profissionais de
salde apds tornar-se dependente do crack e a andlise quanto a questdo do género pode
influenciar suas experiéncias enquanto usudrias de crack na sociedade contemporanea, faz-se
necessario realizar uma selecdo de critérios de incluséo e excluséo para que a busca por artigos

cientificos e teses abordem esses contelidos.

1.2 Critérios de inclusao e exclusdo na pesquisa

Os critérios de incluséo e exclusdo representam a exposicao clara e precisa do que sera
pesquisado na literatura sobre o tema que é de interesse do pesquisador. Sabe-se que, 0s critérios
escolhidos devem estar diretamente relacionados a pergunta norteadora do problema a ser
discutido pela revisdo de literatura, deste modo, ao optar por certos critérios possibilita-se um
refinamento do levantamento bibliografico com um olhar exclusivo para os descritores
existentes na pesquisa desejada, fato que resulta em oferecer maior fidedignidade e
confiabilidade a pesquisa.

Nesta revisdo foram escolhidos, segundo os objetivos, geral e especificos, propostos, 0s

seguintes critérios:

Critérios de incluséo:
- Estudos e trabalhos realizados em territério brasileiro ainda que publicado em outros
idiomas;

- Publicacdo em lingua portuguesa, inglesa e espanhola.
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- Trabalhos disponibilizados em banco de dados de acesso publico da BVS-PSI;
- Estudos publicados nos ultimos dez anos, entre o0 ano de 2006 e 2016
- Artigos, teses e disserta¢@es na integra que contemplassem a tematica do uso de drogas

na vida de mulheres usuarias de crack;

Critérios de excluséo:
- Artigos, teses e dissertagdes encontradas em fontes de acesso pago;
- Trabalhos escritos em linguas que ndo sejam portuguesa, inglesa e espanhola;
- Trabalhos embasados pelo DSM-IV-TR, que trés as questdes relacionadas ao género
como “transtorno da identidade de género”;

- Trabalhos sobre drogas dando enfoque a transtorno mental;

Delimitado e definido quais os trabalhos podem fazer parte e aqueles que néo irdo entrar
na analise da revisdo sobre a experiéncia de vida de mulheres usuarias de crack, através dos
critérios de inclusdo e exclusdo, torna-se possivel iniciar a construcao do corpus deste estado

da arte.

1.3 Apresentacdo dos trabalhos selecionados e o Corpus da pesquisa

O corpus de uma pesquisa representa 0s materiais através dos quais o pesquisador
fundamentara seu estudo. E a estrutura que ele apresenta para alcancar seus resultados,
relacionando o material captado a teoria que embasa a pesquisa e responde aos objetivos dela.

Montar o corpus de uma pesquisa de revisdo de literatura cientifica representa a
organizacédo de todos os materiais dispostos no campo académico cuja finalidade serd embasar
teoricamente o problema a ser discutido. Deste modo, fez-se uso dos descritores isolados na
base de dados da BVS-PSI observando apenas a quantidade de titulos encontrados e realizou-
se uma breve leitura dos resumos expostos, optando-se pelas terminologias que melhor definem
0 objeto de pesquisa deste estudo.

Para que isto fosse possivel foi escolhido o catalogo de termos da propria rede BVS-
PSI. De acordo com este catidlogo as “Terminologias em Psicologia” e as “Terminologias em
Ciéncias da Saude (DeCs)” englobam um extenso vocabulario de termos na &rea que permitem
uma busca mais eficaz de documentos nos eixos e campos escolhidos. Ambos servigos
oferecem uma variedade de descritores que contemplam estudos especificos e deste modo

agrupam pesquisas cujo tema faz parte do mesmo campo tematico.
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O mecanismo de busca utilizado ndo faz distin¢ao entre palavras em letras maitsculas
ou mindsculas, contudo, apresentou diferencas em quantidades de estudos apresentados ao
selecionar uma palavra no singular ou no plural, quando, por exemplo, o descritor foi “mulher”.
Em razdo desta diferenca, optou-se por utilizar este descritor no singular e no plural. Quanto
aos termos “crack” e “drogadi¢do” ndo obteve-se resultados nas terminologias em psicologia e
descritores da satde (DeCs) para 0 BVS-PSI, no entanto, ao se fazer uma busca geral em outras
bases de dados, como 0 Google e 0 Google académico encontramos mais de trés mil resultados
para esses termos, resolvendo manté-los como descritores, uma vez que, sdo centrais no tema
em estudo nessa pesquisa.

Objetivando buscar respostas para a indagagdo de compreender a experiéncia de vida

2 ¢

de mulheres usudrias de crack, foram selecionados os termos: “mulher/mulheres”, “género”,
“experiéncia”, “drogadi¢do”, “crack” e o vocabulo “Michel Foucault”, pois, se pretende
embasar a pesquisa em questdo na perspectiva deste autor. Todos esses descritores dizem
respeito ao publico alvo da pesquisa e ao campo tedrico que fundamentara a pesquisa, assim
como estas palavras fazem referéncia ao questionamento do objetivo geral do estudo.
Avaliou-se se os termos estavam indexados como descritores no BVS-PSI, quais as
defini¢Bes que possuiam a eles associados e as notas explicativas de cada palavra escolhida
para averiguar se sdo compativeis com o objeto de pesquisa deste estudo. Com os resultados

encontrados para as terminologias selecionadas foi construida a tabela 1.
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Tabela 1
Resultado da busca em base de dados das terminologias em psicologia e descritores em ciéncias
da saude (DeCs) para o BVS-PSI

Quantidade de Significado Termos
Descritores respostas por  predominantemente associados
similaridade atribuido

Terminologias

escolhidas

Mulheres; Saude
da mulher;

n . . Mulher e
Mulher 16 Género Psmplpg@ Mulheres
feminista;
Familia
Diferencas
sexuais,
Identidade de género, orlentagaq_
femini sexual, papéis
eminismo, . .
A . sexuais, atitudes R
Geénero 38 machismo, N Género
. . frente a
diferencas sexuais, . .
identidade
homens, mulheres
sexual,
feminilidade,
masculinidade
Crack 0 Zero Zero Zero
Drogadicao 0 Zero Zero zero
Terapias Psicoterapias;
Experiéncia 38 psicoldgicas; existencialismo Experiéncia
abordagens
Filosofia
Michel Foucault 1 Pessoa francesa, Foucault
filésofos

O termo mulher aparece em 16 referéncias, varias destas somadas a outra palavra como
“satide da mulher” e “violéncia contra a mulher”. De modo geral é explicitado como género e
relacionado as questdes sociais e de cuidado da mulher. A terminologia da BVS-PSI define
mulher como “humanos do sexo feminino como entidades culturais, psicolégicas, socioldgicas,
politicas e econdmicas”.

No caso do termo género, foi encontrado 38 artigos que o relacionam ao uso do crack
englobando “identidade de género”, “feminismo”, “machismo”, “diferengas sexuais”,
“homens”, “mulheres”.

O campo terminologia da BVS-PSI, traz a seguinte definicdo para o termo género:
"Termo conceitualmente amplo para designar as caracteristicas estruturais, funcionais, ou
comportamentais dos humanos e suas diferencas sexuais”. Uma outra defini¢cdo encontrada para
0 termo género € "humanos do sexo feminino como entidades culturais, psicologicas,

sociologicas, politicas e econdmicas”. Definicdo esta que sera utilizada neste estudo.
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Outra defini¢do encontrada, e, portanto, com a qual ndo trabalhou-se neste estudo é a do
DSM-IV-TR, que € descrita como "transtorno da identidade de género consistindo de uma
sensacao persistente de desconforto e inadequacgdo em relagdo ao proprio sexo anatémico, com
desejo persistente de se livrar dos 6rgaos genitais e viver como um membro de outro sexo".

Com relacdo ao termo crack, na busca por esse descritor na BVS-PSI em terminologias,
ndo obtivemos sucesso, no entanto, na busca separadamente, nas bases de dados LILACS
encontrou-se 189 vezes este termo, na Scielo 666 publicacbes associadas e PePSIC
encontramos 54 vezes o termo citado. Esse termo esta relacionado a “droga”, “cocaina”, “pedra
ou cristal extraido da cocaina”, “dependéncia quimica”, além de associado a tratamento para
uso abusivo do crack, violéncia relacionado ao uso abusivo do crack, vivéncia de mulheres
usuarias de crack.

O termo drogadicdo, também ndo apareceu como um descritor na BVS-PSI em
terminologias. No entanto, ao ser pesquisado separadamente, em cada base de dados, foram
encontrados 3.480 resultados para esse descritor na LILACS, na Scielo encontrou-se 51
resultados e na PePSIC encontrou-se 15 resultados para a busca do termo.

O termo selecionado e encontrado nas trés bases de dados esta relacionado ao “uso de
drogas”, “toxicomania”, “uso de substincias psicoativas”, “uso abusivo de crack e cocaina”,
“dependéncia quimica”, além de associado ao tratamento da toxicomania, experiéncia de
adolescentes com o uso de drogas, o perfil do usuario de drogas, mulheres e a vivéncia com a
drogadicdo, perspectiva de familiares frente a drogadicdo de adolescentes entre outros que nao
tem relacdo com o estudo em questao.

O termo Experiéncia, foi encontrado 38 entradas, sendo a maioria dos termos
relacionados as psicoterapias e abordagens psicologicas. Optou-se por manter a palavra
experiéncia, porém o conceito de experiéncia, neste estudo, é pautado na teoria foucaultiana.

O termo Michel Foucault foi encontrado em um artigo, sendo ele relacionado a pessoa
fisica do autor e a filosofia.

Dando continuidade a pesquisa do estado da arte, nesse primeiro levantamento a
preocupacdo esteve relacionada a realizagdo de um estudo quantitativo dos trabalhos que
apresentavam os temas da proposta da pesquisa, para a escolha ideal dos descritores. Portanto,
apesar de ser informada a quantidade de trabalhos que apresentavam relacdo com os critérios
de inclus@o determinados neste estudo, ndo foi considerada a diferenciacdo do conteddo das
publicacGes. Esse primeiro registro realizado, permitiu-se definir os descritores desse

levantamento bibliogréfico, nessa divisdo ainda ndo se tem a preocupacédo de notificar e excluir
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as repeticdes existentes nas bases e o trabalho continua voltado para o levantamento
quantitativo das publicagdes, sendo prioridade, agora, a combinagdo dos descritores.

Ap0s a selecdo dos descritores a serem utilizados como palavras chaves que fizessem
alusdo ao problema da pesquisa, seguiu-se para a segunda etapa na qual foi realizada uma busca
cruzando os termos escolhidos na base de dados da BVS-PSI, LILACS, Scielo, PePSIC. Dessa
maneira, apresentou-se os resultados encontrados quando considerada as diferentes bases de
dados que compBem a BVS-PSI, especificando a quantidade de publicacdes encontradas em
cada base, bem como a combinacdo feita entre os descritores, 0 que ja traca uma maior
especificidade da pesquisa. Esse resultado foi obtido com a realizac&o da busca por trabalhos,
colocando no icone da busca a associagdo de descritores anteriormente definidos e

contabilizando quantitativamente o resultado apresentado na tabela 2.
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Tabela 2
Resultado da busca por trabalhos organizada por cruzamento de descritores e bases de
dados associadas

Base de dados
LILACS SciELO PePSIC Total

Descritores

Mulher + Drogadicgdo + Crack 06 00 00 06
Mulheres + Drogadicgdo + Crack 13 00 00 13
Mulher + Drogadicdo + Género 07 00 00 07

Mulheres + Drogadicao + Género 25 01 00 26
Mulher + Drogadicdo + Experiéncia 06 00 00 06
Mulheres + Drogadicdo + Experiéncia 15 00 00 15
Mulher + Experiéncia + Drogadicao 06 00 00 06
Mulheres + Experiéncia + Drogadic¢ao 15 00 00 15
Mulher + Crack 14 05 00 19

Mulheres + Crack 51 37 00 88

Mulher + Crack + Género 03 01 00 04
Mulheres + Crack + Género 11 09 00 20
Mulher + Crack + Foucault 00 00 00 00
Mulheres + Crack + Foucault 00 00 00 00
Mulher + Experiéncia + Crack + Foucault 00 00 00 00
Mulheres + E;(g)jcr;irll;:ia + Crack + 00 00 00 00
Total 225

Depois da busca de trabalhos nas bases de dados anteriormente citadas, usando 0s
descritores em associacao, foi feita uma primeira “limpeza” dos trabalhos publicados a fim de
excluir as repetigoes.

Ap0s a organizacao do levantamento de todos os trabalhos — artigos, teses e dissertagdes
— considerando as fontes BVS-PSI, LILACS, Scielo e PePSIC, foram excluidos todos os
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trabalhos que se encontravam repetidos em cada um dos descritores cruzados e todos 0s
trabalhos em cada item que se encontrava dentro do critério de exclusdo. Deste modo

encontrou-se um novo quantitativo representado na seguinte tabela 3.

Tabela 3

Trabalhos publicados identificados com os descritores apds excluséo das repeticdes

Textos agrupados por descritores Quantitativo apds exclusdo por repeticao
Mulher + Drogadicédo + Crack 01
Mulheres + Drogadicdo + Crack 04
Mulher + Drogadicao + Género 04
Mulheres + Drogadicao + Género 07
Mulher + Drogadicdo + Experiéncia 00
Mulheres + Drogadicdo + Experiéncia 02
Mulher + Experiéncia + Drogadicao 00
Mulheres + Experiéncia + Drogadicéo 02
Mulher + Crack 03
Mulheres + Crack 04
Mulher + Crack + Género 00
Mulheres + Crack + Género 06
Mulher + Crack + Foucault 00
Mulheres + Crack + Foucault 00
Mulher + Experiéncia + Crack + 00

Foucault
Mulheres + Experiéncia + Crack + 00
Foucault

Total 33

Apbs a etapa mencionada de exclusdo dos estudos repetidos, procedeu-se uma leitura
mais detalhada e atenciosa de todos os titulos e resumos. Somente quando necessario, era
realizada a leitura de trechos ou totalidade dos trabalhos selecionados nessa etapa. Deste modo,
alguns trabalhos foram descartados, pois ndo havia relagéo ao problema e campo desta pesquisa,
ou seja, quando ndo se tratava de questdes relacionadas a compreensdo da experiéncia de vida

de mulheres usuarias de crack.
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Mesmo ap6s este Ultimo recorte por relacdo com o tema, entre as diferentes fontes
consultadas BVS-PSI, LILACS, SciELO e PePSIC, utilizando-se das mesmas palavras
descritoras, pode-se identificar algumas repeticdes de trabalhos entre eles. Foi entdo necessario
proceder-se com um Ultimo corte por repeticdo, desta vez, visualizando os estudos repetidos
em descritores distintos.

O corpus final para este levantamento bibliografico, ap6s todas as consideracoes

realizadas, critérios adotados e etapas seguidas forma compiladas na tabela 4.

Tabela 4

Resultado dos trabalhos publicados apds a segunda exclusado

Textos agrupados por descritores Quantitativo
Mulher + Drogadicdo + Crack 01
Mulheres + Drogadicdo + Crack 01
Mulher + Crack 03
Mulheres + Crack + Género 04
Mulheres + Crack + Género + 02

experiéncia

Total 11

Ap0s a segunda exclusao das repeticdes iniciou-se a leitura dos trabalhos na sua integra.
Observou-se gue o titulo e os resumos trazem uma aproximacdo com a presente dissertacao.
Dessa forma, foi feito o Gltimo corte dos descritores, considerando suas associagdes, a partir
dos objetivos geral e especificos desse estudo, que se debrugcou em compreender a experiéncia
a vida de mulheres usuérias de crack.

Nesse Gltimo corte houve publicagdes que continuaram a se repetir em conjuntos de
descritores diferentes, portanto, ndo foram retirados do quantitativo. Apresenta-se a seguir a
tabela com o corpus final do levantamento de trabalhos publicados em relagdo com a proposta
de estudo j& exposta. Ao se acrescentar o descritor “Foucault” ao cruzamento dos demais
descritores verificou-se ndo haver publicagcdes com este aporte tedrico de sustentacdo diante do
que decidiu-se estudar como a experiéncia de vida de mulheres usuarias de crack, considerando
0 conceito de experiéncia na perspectiva foucaultiana como 0 modo como nos construimos

sujeitos em determinadas contingéncias.
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Tabela 5
Corpus da pesquisa: Numero de estudos apresentados a partir do cruzamento de todos o0s

descritores

Textos agrupados por descritores Quantitativo

Mulher + Drogadicdo + Crack + Foucault 0

Mulheres + Drogadicédo + Crack +
Foucault

Mulher + Crack + Foucault

Mulheres + Crack + Género + Foucault
Mulheres + Crack + Género +
Experiéncia + Foucault
Total

ol O |o| O

O corpus total desta revisdo de literatura levou a compreensdo que ndo foram
encontradas publicacdes nas bases de dados pesquisadas que contemplem todos os descritores
e o cruzamento dos mesmos conforme visto na tabela 5. Considerou-se os 11 artigos cientificos
conforme demonstrado na tabela 4, que correspondem aos demais critérios de inclusdo
selecionados para construir este estado da arte. Todos os estudos encontravam-se indexados em
banco de dados de acesso livre, publicados em lingua portuguesa. Na tabela 6 estdo descritos

todos os artigos encontrados.
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Apresentacao dos artigos selecionados

Nome dos

Autores(as)

Nome do Artigo

Revista
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Cidade

em mulheres e a
perspectiva de género

Medeiros, T. K., | Vivéncias e Psico-USF Itatiba - SP
Maciel, S. C., | representacdes sobre o
Sousa, P.F., | crack: um estudo com
Vieira, G. L. S. | mulheres usuarias
Fertig, A. | Mulheres usuarias de 2016 Escola Anna | Rio de Janeiro-
Schneider, J. F, | crack: Conhecendo suas Nery - RJ
Oliveira, G. C., | histdrias de vida Revista de
Olschowsky, A. enfermagem
Marcio Wagner
Camatta, M. W.,
Pinho, L. B.
Macedo, F. S. | Mulheres, satde e uso de 2015 Salde e | Sao Paulo - SP
Roso, A. Lara, | crack: a reprodugdo do Sociedade
M. P. novo racismo na/pela
midia televisiva
Silva, E. B. O. Singularidades de género 2014 Dissertacao Rio de Janeiro -
no cuidado psicossocial de mestrado RJ
as usuarias de cocaina e UERJ
crack: contribuicGes para
a enfermagem
Cruz, V. D.1, | Vivéncias de mulheres 2014 Revista Fortaleza - CE
Oliveira, M. M., | que consomem crack RENE —
Coimbra, V. C. Revista da
C., Kantorski, L. Rede de
P, Enfermagem
Pinho, L. B., do Nordeste
Oliveira, J. F.
Souza, M. C. H. | Assertividade em 2014 Alethéia - Canoas - RS
Mihlen, B. K. | mulheres dependentes de Canoas
V., Coelho, L. R. | crack
M. Oliveira, C.
P. Rodrigues, V.
S. Oliveira, M.
S., Strey, M. N.
Ferting, A. Histérias de vida de 2013 Tese de | Porto Alegre - RS
mulheres usuarias de Doutorado -
crack UFRGS
Limberger, J., | Novas probleméaticas 2015 Revista CS Colbémbia
Andretta, I. sociais: 0 uso do crack

Desenvolveu-se, em seguida, uma discussao dessa literatura, buscando compreender o

que tem sido pensado pelos diferentes autores, que foram adotados, visando o conhecimento do

que se tem em estudo sobre eles atualmente.
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Dessa forma, além do levantamento a respeito da producéo cientifica sobre o tema da
presente dissertacdo, tém-se também a compreensdo dos eixos tedricos dos trabalhos
publicados. Esse levantamento possibilita um conhecimento amplo e detalhado a respeito dos

tipos de pesquisas que ja foram publicadas sobre a temética em estudo.

1.4 O que se diz sobre Mulher(es), crack e género

Cruz et al., (2014), buscaram conhecer e compreender as vivéncias de mulheres que
consomem crack, através de uma pesquisa qualitativa, realizada por meio de entrevista
semiestruturada com 16 mulheres cadastradas na Estratégia de Reducdo de Danos de Pelotas —
RS, e analisaram os resultados sob a Otica das relacdes de género, os autores esclarecem e
nomeiam género como um elemento constitutivo de relagdes sociais, considerando-o como o
modo de dar significado as relacfes de poder e compreender as relagdes complexas presentes
nas interagdes humanas. Afirmam também que mulheres usuérias de crack, vivenciam situagdes
de preconceito diariamente pois, diante da concepcéo de género, alguns comportamentos sao
definidos como pertencentes a um ou a outro sexo aos qual o homem e a mulher devem exercer
seus comportamentos para serem reconhecidos como tais.

As mulheres usuérias de crack sdo vistas na sociedade como seres desviantes, marcando
um diferencial que divide as mulheres entre boas e méas, ou seja, ha uma valorizacdo das
mulheres representadas socialmente como corretas, boas maes, filhas, esposas, e donas de casa
e, por outro lado uma recusa as que fogem a essa posi¢des de sujeito como as léshicas, maes
solteiras, usudrias de substancias psicoativas e trabalhadoras do sexo (Oliveira et al., 2014),

Limberger e Andretta (2015), no artigo intitulado “Novas problematica sociais: 0 uso
do crack em mulheres e a perspectiva de género” tem como objetivo compreender o uso de
crack por mulheres, sua trajetoria de vida e caracteristicas clinicas, através da perspectiva de
género. Trata-se de um estudo de caso, de carater qualitativo, um recorte de uma pesquisa maior
intitulada: “Avaliagdo e treinamento de habilidades sociais em dependentes quimicos em
unidades especializadas”. A participante foi escolhida intencionalmente, por estar gravida no
momento do tratamento do uso do crack.

O local de coleta de dados foi escolhido por conveniéncia, um hospital geral de uma
cidade de pequeno porte, no norte do estado do Rio Grande do Sul que recebia pacientes em
internacdo e possuia leitos para saude mental. Quanto aos instrumentos, utilizou-se uma
entrevista semiestruturada, desenvolvida pelo grupo de pesquisa “Intervencdes Cognitivo

Comportamentais: ensino e pesquisa’. Estes autores sugerem que as diferengas de géneros se
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expressam nas motivacgdes de uso, nas consequéncias psicoldgicas das substancias, diferencas
metabdlicas, comorbidades fisicas e psiquiatricas, além de fatores socioculturais e genéticos.
As mulheres, ao consumir o crack sdo rotuladas negativamente, rotulos que em nada condiz
com o comportamento esperado socialmente e caracteristico de violéncia de género.
Limberger e Andretta (2015) acrescentam que no Brasil, apesar de avangos nas
legislagdes, muitas mulheres ainda sofrem com violéncias psicoldgicas e desigualdades, devido
ao estigma que carregam na sociedade, de seres inferiores em relacdo aos homens. A situacao
das mulheres usuérias de crack retrata uma sequéncia de desigualdades no ambiente familiar,
na escola, nos locais de trabalho e no acesso aos servigos de satde. O preconceito aparece de
diversas formas a mulher, negra, usuaria de crack, prostituta e sem a convivéncia com os filhos.
E como se essas mulheres deixassem de ser mulheres e passassem a ser sem-vergonha,
prostituta, que ndo cuida dos filhos e que transmite doencas. Muitos avancos foram garantidos
ao logo da historia, porém ndo foram acessados por todas as mulheres e, em se tratando dos
direitos das mulheres, esses direitos parecem ndo ter o alcance das mulheres usuérias de crack.

Medeiros et al., (2015) objetivaram conhecer e analisar as representagdes sociais acerca
do crack elaboradas por dependentes quimicas em tratamento, utilizando a Teoria das
Representacdes Sociais (TRS). Segundo a definicdo classica de Jodelet (2001) as
representacdes sociais podem ser entendidas como modalidades de conhecimento pratico,
orientadas para a comunicacao e para a compreensao do contexto social, material e ideativo que
vivemos.

Segundo Jodelet (2001) as representacdes contribuem para a construcdo de uma
realidade comum, que possibilita a comunicacdo entre os grupos, facilitando, assim a
compreensdo dos fendmenos. O autor realizou uma pesquisa de campo, descritiva e de cunho
qualitativo onde participaram 45 usuarias de crack com idade média de 29 anos, internas em
comunidades terapéuticas e clinicas de reabilitacdo, nos estados da Paraiba e Pernambuco. Os
instrumentos utilizados foram um questionario e uma entrevista semiestruturada sendo os dados
analisados por meio do software Alceste.

Concluiu-se do trabalho que as representacdes acerca da forma como a sociedade encara
a mulher usuéria de crack é permeada por questdes moralizantes, onde elas sdo acusadas
constantemente por ndo cumprirem as fungdes femininas de cuidado consigo, com os filhos,
com a familia. Outro fato relevante é que o crack é representado como um elemento devastador
e desagregador, responsavel por causar abandono ou afastamento das fungbes femininas e a
figura da mulher usuaria é vista como um problema de ordem moral, ocasionando uma

representacdo depreciativa.
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Ferting (2013) em sua tese de doutorado, cujo objetivo foi conhecer as trajetérias de
mulheres que fazem uso abusivo de crack a partir de suas historias de vida, aponta que seu
estudo permite identificar alguns motivos que levaram as mulheres entrevistadas a iniciarem no
processo de drogadicdo tais como: estrutura familiar fragilizada, pais usuarios de alcool e/ou
outras drogas, como o crack, abuso emocional, fisico e sexual, abandono, negligéncias e maus-
tratos por parte de familiares, bem como, o uso do crack pelos namorados ou parceiros.

O estudo foi de cunho qualitativo realizado por meio do método historia de vida de
Daniel Bertaux, em uma unidade de internacdo psiquiatrica em um hospital materno infantil em
Porto Alegre. Essa autora, afirma que o crack surgiu na vida dessas mulheres como uma solucéo
significativa, para suprir as dificuldades vivenciadas, além de compensar caréncias em esferas
significativas do cotidiano delas. A autora esclarece também que as mulheres usuarias de crack
experienciam o preconceito social diariamente, que sdo vistas como promiscuas, amorais e
negligentes, que carregam esteredtipos que tentam mostra-las como fracas e sem forca de
vontade para resistir as drogas.

Viver a experiéncia da maternidade enquanto usuéria de crack € experimentar
sentimentos de ambivaléncia, dor e culpa por ndo conseguirem exercer a maternidade
plenamente. Ha dificuldades e contradi¢Bes entre a responsabilidade por uma vida nova de um
lado e a dependéncia do crack do outro. Ainda segundo Ferting (2013), as mulheres
experienciam remorso e medo de ndo serem aceitas pela familia e pelos filhos. Acrescenta
também que ser mulher, gestante, usuaria de crack e ter vivenciado a prostituicdo sdo fatores
qgue provocam um arsenal de classificacdes pejorativas e discriminacdes, sob a égide da
intolerancia, sendo as visdes de mundo dessas mulheres influenciadas pelo coletivo, pelos
preconceitos vivenciados, pelas crencas da sociedade em que vivem, pelas defini¢cGes do senso
comum, da midia enfim, do capitalismo, que valida o corpo producente € 0 corpo nao
producente é discriminado, excluido, e tomado de adjetivos perversos que desqualificam a
pessoa usuaria de crack.

De acordo com Ferting (2013), a discriminacao de género, relacionada as condutas das
mulheres, desencadeia modelos perversos condicionantes de preconceitos e estabelecem
atitudes que visam destratar a mulher em nossa sociedade que precisam ser empoderadas e ndo
colocadas em lugar que as vitimiza, reforcando preconceitos e o sofrimentos de diversas
violéncias de género.

Ferting et al., (2016) no artigo oriundo de sua tese de doutorado, intitulada “Mulheres
usuarias de crack: conhecendo suas historias de vida”, estudaram sobre os significados e as

repercussdes do uso do crack por mulheres, a partir de suas histdrias de vida. Os autores
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observaram que o0 uso de crack suscita mudangas ditas socialmente como negativas, ou seja,
elas passaram a usar a droga abusivamente, a morar na rua e conviver com pessoas ligadas ao
trafico, envolvendo-se com prostituicdo e sofrendo violéncia dos mais diversos tipos.

Macedo, Roso e Lara (2015) trazem uma discussao sobre as possiveis relacdes entre 0s
discursos veiculados na midia televisiva sobre a atencdo a saude, enfocando mulheres que
fazem uso do crack ¢ a reprodugdo do “novo racismo”. Trata-se de um levantamento de
documentos de dominio publico, que tem como referencial teérico metodologico os Estudos
Criticos do Discurso, assim como 0s pressupostos da Psicologia Social Critica em articulacdo
com os estudos de género. Eles realizam uma analise da reportagem especial “Maes do crack”
(Mulheres viciadas em crack usam drogas durante a gestacéo e colocam seus bebés em risco,
2012) veiculada no Programa Fantastico de Rede Globo.

As autoras trazem duas questdes pontuais e inter-relacionadas que se referem ao uso de
drogas no Brasil e que s&o pouco exploradas, como género e raca. No novo racismo, segundo
0s autores, as minorias ndo séo biologicamente inferiores, mas diferentes. Essas diferencas séo
vistas como deficiéncias, patologias que precisam ser corrigidas que ampliam a nocdo de
racismo, compreendendo-o como uma pratica social de desigualdade étnica, racial e de género,
entre outras, expondo também, como exemplo, o0 sexismo e as inequidades baseadas nas classes
sociais. As autoras problematizam a forma como essas mulheres sdo expostas na reportagem,
“Maes do crack”, como se dessem continuidade a chamada epidemia do crack e fossem as
Unicas responsaveis por isso ao produzirem os “bebés do crack”. A culpabilizagio recai sobre
as mulheres.

A reportagem supracitada retrata as mulheres como se ndo tivessem controle sobre seus
corpos e reproduzissem a “epidemia do crack”, sendo apresentadas como desequilibradas que
néo irdo desempenhar bem suas fungdes de mée, de acordo com, a representagéo social do que
é ser mulher e méde. Nessa reportagem, a midia apresenta um discurso conservador e moralista
sobre a maternidade, pressupondo um unico modo legitimo de ser mée. Circula ainda a
representacdo de mulher-mde que possui o papel de criar os filhos, cuidar da casa e ser
submissa, servir aos homens. A ideia de as mulheres usufruirem de liberdade sobre seus corpos
e decidirem sobre o que fazer com eles parece distante do ideal disseminado na informacao.

O novo racismo ao qual o artigo se refere, trata-se de acdes de controle sutis, j& que esta
disfarcada de direito a protecéo social as mulheres usuarias de crack e as criangas que geram.
Macedo, Roso e Lara (2015) consideram que classe, raga e género sdo mais importantes na
experiéncia e consequéncia com o uso do crack, do que o proprio crack em si. A violéncia de

género, na reportagem, esta evidente ao colocar as mulheres usuarias de crack como
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descuidadas com relagdo aos papeis socialmente definidos, de cuidados consigo, com a beleza,
com os métodos contraceptivos e outros, enfatizando que tratar do uso de drogas por mulheres
sem proporcionar um olhar sobre as relacdes de género, so reforgcam praticas ja existentes de
relacGes de dominacao, desigualdades, preconceito e sofrimento.

Silva (2014) em sua dissertagdo de mestrado tinha como proposta analisar o cuidado
psicossocial as mulheres de crack e cocaina e discutir a abordagem das singularidades do género
feminino neste cuidado. Foi adotado nesse estudo, como referencial tedrico da pesquisa a
categoria género e para alcancar os objetivos, optou-se por pesquisa qualitativa, desenvolvida
no tnico CAPS do municipio de Duque de Caxias — RJ. Para a coleta de dados foi utilizado a
triangulacdo de técnicas, 1- a observacdo sistemética nos espacos de cuidado coletivo, 2-
entrevistas semiestruturadas com os profissionais de saude e 3- analise documental dos
prontuérios das mulheres.

Foi realizada uma andlise hermenéutica-dialética da interface entre o cuidado em salde
mental e o género feminino, o que possibilitou a compreensdo da singularidade de género
feminino no cuidado psicossocial a essas usuarias. A autora esclarece que o consumo de cocaina
e crack geram importantes repercussdes para a salde e que em virtude do numero expressivo
de mulheres que necessitam dos servicos de satde, o cuidado em satde mental precisa observar
as especificidades do género feminino e suas vulnerabilidades no processo satde-doenga.

Silva (2014) pontua, que tanto nas analises documentais, quanto ao analisar 0s
profissionais, sujeitos da pesquisa observaram estratégias de cuidados que revelam também a
influéncia das percepc¢des determinadas pelos papeis de género, como a exaltacdo do papel da
maternidade, enfatizando atividades manuais e voltadas para dotes domeésticos como corte,
costura e artesanato, como se essas mulheres so tivessem a opg¢éo de realizarem atividades ditas
femininas e ndo obtivessem direito a escolhas diferentes. Ressalta ainda que, ndo foi percebido
estimulos a profissionalizacdo ou insercdo no mercado de trabalho como incentivo para
atividades diferentes.

Medeiros et al., (2015) entendem a drogadicdo ou 0 consumo de substancias psicoativas,
licitas ou ilicitas, como situa¢fes que ocorre em todos 0s grupos sociais englobando mulheres,
homens, adolescentes, idosos e, até mesmo, criangas. Pontuam que, as interpretacdes que a
sociedade atribui ao individuo usuario de drogas perpassam pelas constru¢des socioculturais
dos grupos aos quais pertencem os individuos e ressaltam a excluséo e os preconceitos dirigidos
a essas pessoas associando-as sempre a marginalidade e, no caso das mulheres usuérias de

crack, o estigma € maior em funcédo das representa¢des sociais atribuidas ao feminino.
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Os autores discutem ainda sobre o uso de drogas por mulheres e a violéncia de género
por elas vivida. Problematizam também a importancia de se compreender o papel do género,
entendendo que ele é responsavel por transformar seres biologicamente machos ou fémeas em
homens e mulheres seres sociais, isto &, ele é responsavel por dar sentido as distin¢bes entre 0s

SEXOS.

1.5 O que se diz sobre Mulher(es), crack, género e contexto social

Sousa et al., (2014) no estudo sobre “Assertividade em mulheres dependentes de crack”
teve como objetivo averiguar a assertividade de mulheres dependentes de crack, durante uma
sessdo de “Recusas eficazes”, retirada do livro “ Tratamento em grupo para usudrios de drogas:
um manual de terapia baseado nos estagios de mudancas para tratamento em grupo de usuarios
de drogas”. Os autores se utilizaram de uma pesquisa exploratoria e descritiva de abordagem
qualitativa que teve como cenario uma comunidade terapéutica feminina, tendo seu
delineamento através da sexta sessdo produzida ao longo do ensaio clinico randomizado
intitulado “Estudo da efetividade da intervencdo do modelo transtedrico para pacientes
dependentes de crack™ onde foi utilizada a técnica da analise de conteudo.

Neste estudo os autores tomam a assertividade como sindnimo de habilidade social,
comportamentos sociais que favorecem com o cumprimento de uma atividade social, visando
competéncias sociais como, habilidades sociais empaticas, habilidades sociais de trabalho,
habilidades sociais expressdo de sentimento positivo. Nesta perspectiva, o uso de substancias
psicoativas, mais especificamente o contexto da dependéncia quimica, do uso de crack, sugere
déficits, disfuncdes de ordem comportamental e ou psicopatoldgica que interferem de forma
negativa nas habilidades sociais. Portanto, para esses autores, ser habilidoso poderia ser a
habilidade de recusa da droga, para manter a abstinéncia e manter-se protegido. Eles apontam,
ainda que quando comparadas aos homens, as mulheres sdo significativamente mais propensas
a dependéncia de crack. Alertam também o fato de usuérios de crack tornarem-se individuos
incapacitados socialmente, pois perdem constantemente 0s vinculos sociais e familiares
encontrando-se isolados. O artigo propde alternativas para conseguir evitar o uso de substancias
psicoativas e afastar-se dos locais e dos amigos de uso que sdo amplamente corroboradas pela
literatura.

Ferting et al., (2016) relata a existéncia de uma escassez de suporte social, tratamento
de saude em rede, emprego e apoio familiar enfatizando o cenério atual evidenciando as

mulheres usuarias de crack como vulneraveis a situagdes de estupro, agressdes fisicas e
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psiquicas, além de sujeitas a tentativas de homicidio, uma vez que a sociedade atual ainda
reproduz olhares estigmatizantes e reducionistas ao feminino e usuarios de crack em geral.

Macedo, Roso e Lara (2015) enfatizam que as elites influenciam e comandam as
discussbes publicas, a importancia das pautas, a qualidade, a relevancia, quem deve ganhar
destaque publicamente e de que forma, tendo a midia um poder importantissimo. Alertam
também que na reportagem “maées do crack”, citada anteriormente, estdo envolvidos, portanto,
reporteres, médicos, profissionais da saude, institutos de atendimentos, o Estado e o
apresentador. A reflexdo sugerida pelos autores recai na discussao que 0s grupos de poder sao
geralmente profissionais que se apresentam sobre o controle do conhecimento e da tecnologia
e as midias atuam na producdo textual do cotidiano das pessoas, reforcam modos de
experienciar o uso do crack, como também reforcam estereodtipos, politicas, tratamentos,
padrdes de comportamento e modos de ser do sujeito usuario de crack.

Macedo Roso e Lara (2015) citam, ainda, em sua pesquisa o0 estudo de Hallam Hurt
desenvolvido na Filadélfia (EUA), a desmitificacdo da conexdo entre o uso de cocaina pelas
mée e prejuizos para os filhos. O estudo aponta que o desenvolvimento de filhos de mulheres,
as quais fizeram uso de cocaina durante a gestacdo, nao difere do desenvolvimento de criancas
que foram criadas em lugares semelhantes, ou seja, com acesso aos MeSMOS recursos
econdmicos, sociais e emocionais ao das criancas filhas de usuérias de cocaina. Eles concluem
que, na realidade, o que pode ser crucial no desenvolvimento € uma discrepancia existente nas
situacOes de vulnerabilidade social (Betancourt, 2011 como citado em Macedo et al., 2015).

Macedo Roso e Lara (2015) apresentam discussdes e pontuam gue consequéncias do
uso do crack estdo mais atreladas ao contexto, marcadores sociais e ambiente de uso do que a
substancia em si. Enfatizam e alertam sobre determinadas formas de apresentar a questao das
drogas, sem considera-las como um fenémeno que pertence ao social, pois dessa forma,
reforcam a construcdo de visdes distorcidas sobre a temética. Refletem que a sociedade ainda
reproduz um olhar estigmatizante e reducionista aos usuarios de crack e, principalmente, ao
feminino, pois a condicdo feminina atrai uma gama de suscetibilidades, favorecendo
julgamentos e questionamentos sobre os padrdes de comportamento socialmente aceitaveis e

determinados de acordo com as normas preconizadas pela cultura.
1.6 O que se diz sobre Mulher(es), crack, género, prostitui¢céo e vulnerabilidade social

Fertig et al., (2016) chama atencdo para as mais variadas motivacfes para o inicio e a

continuidade do uso do crack alertando sobre a importancia de se observar as condicdes de vida
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dessas mulheres, a situagdo de vulnerabilidades vivenciadas e as situagGes as quais estiveram
expostas em suas variadas formas de contextos. Apontam os relatos de experiéncias a0 mostrar
que usar o crack pode significar a fuga da realidade sofrida, como também, a manutencédo de
um mundo paralelo, onde se vive o prazer de fazer uso da droga, uso do crack.

Medeiros et al., (2015) esclarecem sobre a vulnerabilidade social pela qual elas vivem
ao serem associadas a figuras perversas, marginais e de promiscuidades e por esses motivos
ndo procuram acolhimento. Ressaltam ainda as consequéncias organicas, perda de peso,
acrescentadas as representacfes de falta de higiene e desmazelo corporal como aspectos
associados as nogoes de beleza e estética atribuidas ao feminino.

Olveira et al., (2014) ressaltam a existéncia de indmeras usuérias de crack vivendo em
condicdes precérias, envolvendo-se com o trabalho sexual e expostas a situacfes de violéncia.
A violéncia, na maioria das vezes, tem o homem como o agressor, refletindo, sobretudo, a
violéncia de género, uma vez que, historicamente, a dominacdo masculina sempre esteve
presente nos ambientes de uso e venda de drogas.

Silva (2014) em sua dissertacdo de mestrado intitulada “Singularidades de género no
cuidado psicossocial as usuarias de cocaina e crack: Contribui¢des para a enfermagem” chama
a atencdo para a prostituicdo que é sempre vista pelos profissionais e alguns autores, como uma
consequéncia da droga e da vulnerabilidade do género feminino, bem como uma forma de
violéncia de género sendo o resultado das relagfes de subalternidade entre o masculino e o
feminino, quando na realidade é um meio de subsisténcia, um meio de obter a droga pela
mulher. Pontua ainda que os profissionais as identificam como mais frageis psicossocial e
biologicamente, além de associarem a dependéncia emocional como caracteristicas do feminino
e salienta que essas representacdes interferem diretamente nas relacbes estabelecidas com
familiares, nos vinculos amorosos, na maternidade e na relacdo com o préprio crack.

Silva (2014) acrescenta que a equidade social entre homens e mulheres ainda representa
um desafio na atualidade, apesar das melhorias ocorridas na condi¢do feminina no pais. Pontua
a importancia de espacos onde se discutam as iniquidades de género ndo s6 por meio da
pesquisa académica, mas na formacéo profissional e, acima de tudo, nos servicos de assisténcia
a saude, superando o0 senso comum e a pratica reducionista do cuidado psicossocial a satde da
mulher. A autora sugere ainda mudanca na visao naturalizada das diferencas entre homem e
mulher e nas estruturas sociais que mantém a subalternidade feminina em espacos de producéo
a saude e saude mental reduzindo, desta forma, a situacfes de vulnerabilidade sociais pelas

quais as mulheres passam diariamente.
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Medeiros et al., (2015) trazem como preocupacéo, o despertar de novos desafios sociais
para dar conta da populacéo feminina usuéria de crack, uma vez que, trazem demandas para
novas politicas publicas. Descrevem também como proposta, a necessidade de um olhar para
além da estigmatizacdo da mulher a qual deve ser vista, antes do papel de esposa ou mée, como
uma mulher que necessita ter seus direitos preservados e acesso a um tratamento adequado

dentro de novas politicas de salde.
1.7 O que se diz sobre Mulher(es), crack, experiéncia e Foucault

Observa-se ndo haver publicagdes que desse condicGes de alinhamento aos objetivos da
pesquisa. Os trabalhos encontrados falam sobre mulheres que fazem uso de crack em seus
multiplos aspectos, isto é, psiquico, bioldgico e social, dentro dos mais diversos enfoques
tedricos, trazem concepg¢des de géneros e modos de cuidados que requerem atencao, uma vez
que, dizem respeito a sujeicdo e controle de pessoas, enquadramento e classificacdo de déficits
e psicopatologias frente as relagcdes sociais e violagdo dos direitos humanos.

Os trabalhos se distanciam de uma perspectiva foucaultiana, principalmente, no que diz
respeito ao conceito de experiéncia em Foucault enquanto processos de subjetivacao do sujeito.
Os trabalhos encontrados focam em estigmas sociais e preconceitos vivenciados por mulheres
usudrias de crack, além de explanar aspectos bioldgicos enfatizando a importancia do

tratamento e métodos de vivenciar a abstinéncia da droga.

1.8 Algumas reflexdes sobre o que foi percebido até 0 momento.

Percebe-se que o estudo sobre o uso de drogas, mais especificamente o crack, realizado
por mulheres se ramifica por varios campos de conhecimento e maneiras de abordagem. As
teorias foucaultianas, embora bastante utilizadas na atualidade se mostram ausentes nos recortes
feitos para este estudo. Considerando um numero significativo de publicacdes de trabalhos de
diversas abordagens epistemoldgicas, a utilizacdo desse autor, no que diz respeito ao tema da
pesquisa, ndo foi encontrada nas buscas realizadas.

A psicologia, em particular, parece ainda timida em fazer uso de teorizagdes sobre
mulheres e drogadicdo a partir do pensamento de Foucault, o que poderia enriquecer muito a
discussdo acerca da subjetividade, pois, aponta para posi¢cdes menos generalizantes. Essas
posicdes, segundo Lima (2015), possuem caracteristicas do iluminismo centralizado no
racionalismo, caracteristicas bem proprias das ciéncias médicas. A psicologia, embora muito se

discuta sobre isso, ndo € uma ciéncia da saude, mas uma ciéncia humana, e como tal, poderia
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se beneficiar enormemente do “instrumental foucaultiano” como posicionamento politico de
critica tanto na sua construcdo como ciéncia quanto na selecdo de seus instrumentos técnicos
de intervencao.

Para compreender a relacéo entre satde e dominio do corpo, evidencia-se como escolha
a leitura de Foucault (1998), o qual argumenta que o controle sobre os individuos ndo opera
simplesmente pela consciéncia ou pela ideologia, mas comecga pelo corpo. O capitalismo
conduziu a socializacdo do corpo como forca de producdo, forca de trabalho e a medicina
configuraram-se como estratégia biopolitica, isto é, por meio de uma tecnologia
regulamentadora da vida adequando modos de ser sobre a populagéo. Poder compreendido
como regulamentacdo sobre a populagéo, direito de intervir para fazer viver; poder, sobretudo,
de controlar os possiveis efeitos (Foucault, 1999).

Outro aspecto importante esta relacionado aos cuidados necessarios as mulheres que
fazem uso do crack. Nesta associacdo, os trabalhos encontrados apresentam os cuidados e
formas de tratamento, a partir dos processos de normalizacdo, de gestdo publica, socio médica
do uso de drogas e do “regime de verdades” sobre o que ¢ bom ou ndo para o sujeito. Essas
no¢Oes colocam a equipe de salde e assisténcia numa posicao de gerenciar a vida, e 0s desejos
de vida, bem como a morte do usuério de drogas.

Na perspectiva de Foucault (1984, p. 9), tornar um determinado conceito como
experiéncia, implica “se distanciar deste contornar sua evidéncia familiar, analisar o contexto
tedrico e préatico ao qual ele é associado”. Assim, ¢ necessario perceber os saberes que estio
envolvidos, os sistemas de poder que regem uma determinada pratica e como o proprio sujeito
pode se reconhecer na vivéncia da sua experiéncia.

Dessa forma, a experiéncia se relaciona ao conceito foucaultiano do “homem de desejo”
que condiz com 0 modo particular de lidar com a situagdo que a vida promove. Tem-se, ent&o,
uma relagdo entre experiéncia e subjetividade, pois subjetivar-se significa atualizar
possibilidades diante de uma realidade de modo proprio e particular, mesmo sendo atravessado
por questdes historicas, culturais e sociais que sempre influenciam o modo de ser de cada
sujeito.

Assim, a experiéncia para Foucault esta relacionada a uma vivencia propria, individual
e intransponivel, cobrando do sujeito uma atitude frente a ela, uma resposta a ela. Atitude essa
que também sera propria e individual do sujeito diante de uma determinada realidade. E,
portanto, diante do mencionado que se deseja, com esse estudo, compreender a experiéncia de
vida de mulheres que fazem uso do crack na contemporaneidade dentro de uma perspectiva

pos-estruturalista foucaultiana.
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Os proximos capitulos apresentardo discussdes mais aprofundadas dos temas aqui
explorados e novas problematizacdes serdo levantadas. Este trabalho sera iniciado pela
problematizacdo do método em Foucault, destacando-se a importancia do sujeito como objeto

de estudo central nessa perspectiva.
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2 Caminho epistémico-metodologico: Inspirac6es foucaultianas

2.1 O fio condutor da pesquisa

Este capitulo tem como objetivo discutir a possibilidade de um caminho epistémico-
metodoldgico que possa ser utilizado na compreenséo critica do uso de drogas, utilizando-se de
uma teorizacdo foucaultiana para se pensar as possibilidades de subjetivacdo de mulheres
usudrias de crack na contemporaneidade.

Destaca-se que, diante da abordagem teérica da qual foi langada luz, acredita-se que
seja necessario pensar sobre a problematica do método e da metodologia, visto que esta é alvo
de muitas controvérsias entre os tedricos que tomam a teorizacdo foucaultiana como objeto de
discussdo. Neste sentido, inspirados em caminhos ja alinhavados por outros autores, que
seguiram este direcionamento (Lima, 2015; Moraes, 2011; Lourengo, 2018), partiu-se do nosso
entendimento sobre os aspectos conceituais, éticos e politicos deste estudo, a fim de refletir
sobre como a perspectiva tedrica nos auxiliou a tecer as discussdes apresentadas, ao longo deste
trabalho.

A reflexdo inicia-se pensando em como se falar em método trabalhando a luz da
literatura de Foucault, quando na verdade sua discussdo metodolégica é marcada por uma
variabilidade ndo existindo um Unico método foucaultiano, pelo contrario, Foucault apresentava
resisténcia em oferecer principios metodologicos fixos.

Segundo Ferreira Neto (2015), Foucault considerava que o método deveria ser escolhido
observando caso a caso, isto €, levando em consideracdo a construgdo de cada problema ou
objeto de pesquisa. O método deve auxiliar o pesquisador na escolha das estratégias de acdo,
instrumentos e arranjos. Para Foucault, o método ndo &, a priori, 0 caminho percorrido para se
chegar a um resultado de pesquisa, pelo contrario, € algo que pode ser revisto, reescrito e alterado
durante todo o processo da pesquisa. Boa parte da literatura contemporanea sobre os métodos
qualitativos, encontram-se afinados com as discussdes promovidas por Foucault, um filésofo
que trabalhava buscando colocar problemas a partir de “suas formas mais singulares e concretas”
e por isso tratava sempre de questdes localizadas e particulares” (Ferreira Neto, 2015).

A palavra metodo designa, etimologicamente, um caminho ou modo de se chegar a algo.
Em ciéncia, significa a maneira como 0s pesquisadores organizam e constroem seus
conhecimentos nos diferentes campos da ciéncia (Turato, 2003). Turato define a pesquisa
qualitativa como um metodo no qual o interesse do pesquisador se volta para o aprofundamento
dos dados construidos, para o sentido da fala do participante, dados essencialmente

interpretativos e descritivos.
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Para Minayo (2010), nas Ciéncias Sociais, a pesquisa qualitativa se detém a estudar um
nivel de realidade que ndo pode ou ndo deve ser quantificado, desse modo, a pesquisa qualitativa
busca trabalhar com um conjunto de fendbmenos humanos — significados, motivos, aspiracdes,
crencas, valores e atitudes — entendidos como parte da realidade social. Em consonancia com
Minayo, Foucault (1978a) em seu livro “As palavras e as Coisas” publicado em 1966, acrescenta:
“eu poderia definir minha pesquisa como uma andlise de fatos culturais que caracterizam nossa
cultura. Nesse sentido, tratar-se-ia de algo como uma etnologia da cultura a que pertencemos”.

Sabe-se que nenhum método ou abordagem é suficiente para a compreensdo completa
dos objetivos a serem estudados. Como coloca Minayo e Sanches (1993, p. 239) “um bom
método sera sempre aquele, que permitindo uma construgdo correta dos dados, ajude a refletir
sobre a dindmica da teoria”. Para tanto, o método devera ser operacionalmente viavel, além de
apropriado para o objeto de investigacdo oferecendo elementos para analise.

Se entende método como sendo um conjunto de instrumentos operados mediante uma
sequéncia de procedimentos a serem executados numa pesquisa, assim pode-se afirmar que ndo
existe um Unico método foucaultiano.

Pensar num método nos remeteria a importancia de constituicdo de um corpus de
pesquisa, entendendo-se aqui corpus como um conjunto de dados que sdo selecionados e
constituirdo as unidades de estudo. Porém, Foucault sempre destacou as dificuldades de
constituicdo de um corpus em suas pesquisas, para ele, o corpus tem um sentido indefinido
diante da complexidade dos seus estudos, ainda que se limitasse a uma época em um
determinado pais, o conjunto de discursos sobre a loucura, jamais estaria prontamente
constituido (Foucault, 1984).

Nesse estudo, portanto, tentou-se fazer exatamente isso, ele ndo é tomado como uma
realidade ja construida pois, diante de diversos estudos realizados e ja produzidos, pensa-se em
partir mesmo das falas das mulheres usuarias de crack e seus processos de subjetivacdo. Quais
discursos atravessam seus processos de subjetivacdo, suas experiéncias de vida enquanto
usudrias de crack. O interesse parte exatamente em compreender as estratégias de subjetivacéo,
as sujeicOes a esses discursos atualmente, mesmo apds anos de existéncia do crack e processos
de emancipacéo da mulher no &mbito social.

O principal material de investigacao qualitativa é a palavra que expressa a fala cotidiana,
podendo se dar em relacBGes afetivas e técnicas, em discursos politicos, burocraticos e
intelectuais. Foucault diz ndo possuir instrumentos prontos para conduzir suas pesquisas, prefere
fazer inquiri¢des precisas sobre areas e campos especificos, enfatiza ndo ter pretensées gerais ou

globais sobre seus campos de estudo e afirma ndo haver teorias gerais para apreender as relacdes
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de verdade. Se diz “um empirista, e refere ndo ter uma teoria geral muito menos um instrumento
certo” (Foucault, 1977/2010, p. 229).

Foucault ndo passava de um “intelectual especifico”, que afirmava os resultados de
pesquisas especificas, historica e regionalmente localizadas, sem propor um plano
generalizado para outras realidades. Sua politizacdo ndo passava pela adesao fixa a
programas ou ideias, mas por certo modo de fazer pesquisas visando produzir
efeitos de transformacédo na realidade social e na do proprio pesquisador (Ferreira
Neto, 2015, p. 417- 418)

O que Foucault enfatiza e sugere € um olhar para o sujeito ativo, em suas dimensdes
politica, estética e ética, caracterizando-se como expressao da poténcia da vida para resistir as
formas de dominagdo. O que ele tenta destacar, em sua literatura, € como os corpos foram
capturados, subjetivados, moldados, a partir de uma série de discursos, instituicdes, estruturas
arquiteténicas, leis, medidas administrativas, enunciados cientificos, proposicoes filosoficas,
morais e filantrépicas. Dito de outra forma, como a partir desses dispositivos € possivel uma
experiéncia de si e do outro.

Numa perspectiva foucaultiana, ndo se trata de descobrir a verdade a partir do sujeito,
mas de estudar, 0s jogos de verdade e as praticas concretas com base nas quais 0 sujeito se
constitui historicamente. Os estudos foucaultianos nos falam de um particular uso da histéria. A
proposta de Foucault € um sujeito atravessado por influéncias histoéricas, culturais e sociais, que
apontam as condicGes de possibilidades de reagir de uma forma e ndo de outra a uma realidade
imposta.

Para além de uma perspectiva reducionista, destaca-se que Foucault (1978/2010) traz
uma noc¢do importante na sua forma de tratar ‘“seus objetos de pesquisa”: a ideia de
“acontecimentalizagdo”. Ele tratava o principio de historicidade de um fenémeno ndo como uma
explicacdo causal de si mesmo, mas se interessava pelas rupturas e descontinuidades dos
acontecimentos e tradicdes de pensamentos que possibilitariam o surgimento de outras novas
realidades tomadas como naturais, 0 acontecimento. “Nao se trata, portanto, de uma
continuidade escondida, mas de saber qual a transformacao que tornou possivel essa passagem”
(Foucault, 1978/2010, p. 338). Para ele a ideia de acontecimentalizagdo tinha sido pouco
utilizada ou mesmo negligenciada pelos historiadores.

A ideia de acontecimentalizacdo deixaria de lado certa tradi¢cdo em se buscar a constante
historica, para se debrucar exatamente sobre uma singularidade, isto €, a ruptura das evidéncias,

as evidéncias sobre as quais Sse apoiam 0 no0ssO saber, consentimentos e préaticas.
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“Acontecimentalizagdo” termo que designa uma primeira fungdo tedrico-politica (Foucault,
1978/2010).

Lima (2015) chama a atencao para o termo acontecimentalizacdo, uma vez que, nao se
refere a apontar uma ruptura ou surgimento da singularidade sem razdo como um fato inerte,
contraria a uma continuidade. Foucault pontua que a ideia é de reencontrar diversas relagdes e
ligacdes entre fendmenos e acontecimentos através de uma “desmultiplicagdo” causal, pois,
sugere 0s acontecimentos como atravessados por inUmeros processos; uma minimizacdo do peso
causal, entendendo o acontecimento singular como processo, que nomeou de “poliedro de
inteligibilidade”; e por fim, visualizar a analise como sendo de uma qualidade de um

“polimorfismo crescente” no seu processo de realizagdo (Foucault, 1978/2010).

2.2 O caminho percorrido

A pesquisa foi desenvolvida no Programa ATITUDE — Programa de Atencgéo Integral
aos Usuarios de Drogas e seus Familiares, mais especificamente no Centro de Acolhimento
Regional Intensivo Mulher.

O servico na modalidade de acolhimento institucional garante a protecéo
integral/abrigamento e acolhimento de mulheres usuérias de drogas com vinculos familiares
fragilizados ou rompidos, com grande exposicdo a violéncia, que vivenciem situacGes de
ameaca e conflitos decorrentes do uso de crack e/ou outras drogas, oferecendo um ambiente
favoravel ao estabelecimento de vinculos e a restauracdo biopsicossocial da usuaria. O servico
tem carater regional, sendo organizado em consonancia com os principios, diretrizes e objetivas
da Politica Publica de Assisténcia Social. O servico funciona 24 horas por dia contando com
uma equipe multiprofissional que segue os preceitos da tipificagdo da Assisténcia social no
modelo de abrigamento e/ou casa lar. A escolha por esta unidade se deu diante da
disponibilidade da instituicdo em acolher e colaborar com o estudo e por ser esta instituicdo a
unica a acolher mulheres com o perfil estabelecido nos critérios de inclusdo do estudo no Estado
de Pernambuco.

Eleger uma unidade de cuidado socio assistencial como meio facilitador para a
abordagem do publico desejado resultou em muitos ganhos, no entanto, assim como em
qualquer escolha, também implicou em 6nus, que teve que ser cuidadosamente trabalhado e
deve ser aqui considerado.

O principal ponto negativo a ser ressaltado é que, ao abordar as participantes dentro de

uma instituicdo, em que tradicionalmente sdo investigadas questdes sobre a rotina de cuidados
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que o individuo mantém ou ndo com relacdo a sua saude, educacdo, escolaridade, aspectos
socioecondmicos, higiene, tornou-se uma preocupacao fazer com que os sujeitos ndo ficassem
atados as narrativas sanitaristas que condiziam com o ambiente em que estavam inseridos.

N&o se quer, com isso, dizer que as marcas discursivas da instituicdo ndo se caracterizam
como elementos passiveis e importantes a analise, mas que se fez necessario elaborar estratégias
que tornassem a participacdo no estudo mais atrativa e acolhedora, propiciando narrativas
menos condicionadas ao ambiente institucional.

Nesse sentido, a interacdo com as participantes na sala de acolhimentos individual, ou
na sala de grupo, favoreceu que a imagem da pesquisadora ndo fosse associada a de mais uma
técnica social, contribuindo para que a entrevista ndo tivesse conotacdo de acolhimento com
seu técnico de referéncia. Além disso, a escuta mais acolhedora e o interesse e atencéo a tudo
0 que era dito pelo participante, além de se caracterizar como uma postura necessaria ao tipo
de estudo que estava sendo construido, também funcionaria como estratégias facilitadoras ao
didlogo durante as entrevistas.

A construcdo de dados, propriamente dita, aconteceu no periodo de janeiro a junho de
2017. Ap6s a aprovacao do projeto pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Catélica
de Pernambuco (UNICAP), sob o numero CAAE 61434116.1.0000.5206, em 16/12/2016,
iniciou-se a exploracdo do lécus do estudo, através de uma reunido com a coordenadora e
supervisora da instituicdo, com o objetivo de apresentar-lhes o projeto de pesquisa e de tracar
estratégias de abordagem as participantes em potencial.

Apds conhecer o servico e os profissionais que constituem a equipe do Intensivo Mulher
em reunido técnica, decidiu-se que o primeiro contato da usuéria, com o estudo que estava
sendo construido, deveria ser mediado pelo profissional, um técnico social de referéncia que
acompanha a usuaria. Esta estratégia objetivou preservar a integridade moral, o nao
constrangimento das participantes em potencial e a ética institucional.

Durante os seis meses de construcdo de dados, a pesquisadora comparecia ao Intensivo
Mulher de quarta a sexta-feira. No primeiro més, aguardava na sala dos profissionais, a
disponibilidade de cada usuaria e a indicagdo de um dos técnicos da equipe para iniciar as
entrevistas, pois ndo poderia coincidir com os horarios em que elas estivessem em acolhimentos
individuais ou em grupo ou em acolhimento familiar. Nos meses seguintes, a permanéncia na
instituicdo se deu nas areas de convivéncia social.

Durante este periodo foi possivel observar a dindmica cotidiana da instituicdo, as
relagOes estabelecidas entre as usuarias, entre as usuérias e as criangas e bebés (no caso de mées

com seus filhos), entre as usuarias e os profissionais e entre os profissionais da equipe. Além
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disso, a espera nos lugares de convivéncia propiciou a interagdo com muitas mulheres que,
apesar de ndo atenderem aos critérios de inclusdo no estudo e de ndo serem consideradas
participantes desta pesquisa, no sentido stricto, compartilharam suas historias, demonstrando
muita vontade de falar livremente sobre as suas experiéncias de vida e do uso abusivo do crack.
Todas estas vivéncias/experiéncias foram registradas no Diario de Campo, cujo contetdo
também sera abordado, posteriormente, na anélise dos dados construidos.

Dentro desta rotina de exploracdo do campus do estudo, as usuarias do servi¢co eram
recebidas de forma bastante acolhedora pelo técnico social e, caso atendessem aos critérios de
inclusdo, a pesquisadora era chamada e apresentada a usuaria. Em seguida, a pesquisadora
acompanhava a participante até a sala de grupo, onde explicava o carater do estudo, sua
importancia em ambito social para a ampliacdo de discussdes sobre o uso de drogas na
contemporaneidade e esclarecia as possiveis davidas. Apos esta explanacdo, aquelas que
demonstrassem interesse em serem inseridas no universo da pesquisa, lhes era apresentado o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), que deveria ser lido e assinado.

As entrevistas foram realizadas de forma individual, em salas individuais e algumas
vezes, apesar de ter sido numa sala de realizacdo de grupos, o lugar era privado, de modo a
evitar a interferéncia de outras pessoas sobre a participante e garantir sua privacidade. Durante
0s seis meses de trabalho em campo, a pesquisadora ndo teve dificuldades na realizacdo das
entrevistas, nem na participacdo da dindmica do espaco junto as mulheres e criangas que la
residem, nem com os profissionais.

As entrevistas tiveram duracdo média de 30 a 40 minutos, com excecdo de uma que
durou uma hora e meia. As falas foram todas gravadas em um gravador de voz digital e,
posteriormente, transcritas, seguindo rigorosamente as palavras dos participantes, tentando
manter o maximo de fidelidade com relacdo ao que foi dito. Também foram registrados os

gestos relevantes, como, por exemplo, choros, risos, gestos, comentarios, entre outros.

2.3 Instrumentos de construcéo dos dados

Ao iniciar este estudo, a preocupagdo com o bem-estar emocional das participantes foi
prioridade no estudo, visto que a tematica abordada remete a aspectos de foro intimo e particular
e a situacéo de interacdo poderia mobilizar algum tipo de desconforto, provocando sentimentos
de ansiedade ou angustia. Desta maneira, buscou-se alcangar os objetivos da pesquisa de forma

cuidadosa e a menos invasiva possivel, respeitando as participantes e considerando todas as
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implicaces éticas do processo, a0 mesmo tempo em que se favoreceu que as entrevistadas se
sentissem a vontade para narrar aquilo que considerassem necessario ser dito.

Nessa perspectiva, utilizou-se como método de construcdo dos dados a Historia de Vida
(HV). O método utiliza-se das trajetorias pessoais no ambito das relagdes humanas, buscando
conhecer as informagdes contidas na vida pessoal de um ou de véarios informantes, fornecendo
uma riqueza de detalhes sobre o tema. Da-se ao sujeito liberdade para dissertar livremente sobre
uma experiéncia pessoal em relacéo ao que esta sendo indagado pelo entrevistador.

O método da Historia de Vida (HV) oportuniza ao pesquisador aprender a ouvir o sujeito
que vivenciou a situacao que se quer estudar, o que implica em té-lo como um parceiro, como
alguém que é ativo no estudo e que reflete sobre sua prépria vida. Essa reflexdo dos depoentes,
que deixa vir a tona aspectos tdo particulares, € a diferenca primordial que aparece nas
categorias de analise (Goodson & Gill, 2015).

Assim, optou-se por fazer uso de uma entrevista narrativa como instrumento de coleta
de dados, usando o método da Historia de Vida. Esse tipo de entrevista permite obter
informac@es subjetivas da vida de uma pessoa. Se quiser saber a experiéncia e perspectiva de
um individuo, esse tem sido um bom caminho, uma vez que se obteve estas informacdes atraves
da prépria voz da pessoa.

A pergunta inicial de uma entrevista narrativa, chamada de questéo disparadora, deve
ter carater aberto e focalizar o trabalho de investigacdo. A pergunta disparadora tem por
objetivo encorajar a geracdo de ideias (Fontanella, Campos & Turato, 2006).

Neste sentido, iniciou-se a entrevista, fazendo a seguinte pergunta disparadora: “Fale-
me da sua historia de vida e da sua experiéncia com o uso do crack” e, a partir de entdo, deu-se
inicio a uma conversa. Com o gravador como recurso, que é bastante pratico para o método, foi
preservado e registrado todos os detalhes da fala das depoentes, ja que 0 uso desse instrumento
permite que o entrevistador preste mais atengdo ao depoimento cedido.

Foi feito também uso de um Diario de Campo, instrumento de pesquisa muito utilizado
apos a realizagdo das entrevistas, em que foram registradas diversas vivéncias, observacoes e
reflexes que se deram ao longo do processo de construgdo dos dados. O Diario de Campo é
uma técnica muito utilizada na etnografia e, segundo Weber (2009), ela nada mais € do que um
conjunto disseminado de notas heterogéneas produzidas, diariamente, ao longo de toda a
experiéncia de pesquisa. “O diario de campo transformou-Se em uma técnica basica para
registrar as observacgdes conhecidas como anotac¢des de campo (Fontanella, Campos & Turato,
2006).
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Em entrevistas narrativas, é possivel que as anotacBes sejam feitas durante seu
andamento, minimizando o posterior viés de uma memdria diluida. Mas para facilitar a
espontaneidade dos entrevistados, anotou-se os dados da linguagem ndo-verbal apds o termino
da entrevista (Lourenco, 2018).

A utilizacdo do Diério de Campo se deu, registrando nele, livremente, as experiéncias
vivenciadas pela pesquisadora na e pela interagdo direta ou indireta com o campo. A
pesquisadora ndo se ateve as regras rigidas ou técnicas precisas de anotacdes. O diario fez parte
da rotina da pesquisadora, sendo, ao final, composto por um conjunto de notas que evidenciam
0s processos de afetacdo provocados nos/pelos eventos observados, assim como, sentimentos
que mobilizaram a pesquisadora durante o processo de desenvolvimento deste trabalho e
pensamentos suscitados pelo contato com o objeto de estudo.

Antes do inicio das entrevistas, existiu certo receio da dificuldade que poderia haver em
realizé-las face as tematicas que poderiam emergir para as participantes da pesquisa ao falarem
das suas experiéncias relacionadas ao uso de drogas, principalmente porque se imaginava trazer
sofrimento emocional, uma vez que poderiam vir a tona detalhes e aspectos de suas vidas
privadas de ordem afetiva e sexual. Diferentemente da expectativa, as entrevistadas se
mostraram fluentes e interessadas em contar suas historias. Era grande a vontade de falar sobre
suas experiéncias, assim, elas falaram sobre as drogas, sobre o uso do crack, sobre suas vidas.
Os nomes das pessoas que participaram deste estudo foram mudados para preservar o sigilo

sobre as suas identidades.

2.4 As protagonistas

Para a escolha das protagonistas desse estudo, utilizou-se das ferramentas de coleta de
dados: amostra acidental e intencional, também denominada proposital ou deliberada. Por este
critério, o pesquisador escolhe deliberadamente os participantes que irdo compor seu estudo,
de acordo com os pressupostos do seu trabalho e fica livre para escolher aqueles que possuem
as caracteristicas pessoais que, em sua visdo, vao fornecer informagdes importantes para o
assunto em pauta (Fontanella, Campos & Turato, 2006). Nas amostras nao-probabilisticas
(intencionais), tal definicdo é feita a partir da experiéncia do pesquisador no campo de pesquisa,
numa experiéncia pautada em raciocinios instruidos por conhecimentos tedricos da relagdo
entre o objeto de estudo e o corpus a ser estudado (Fontanella et al., 2011).

As protagonistas da pesquisa sdo sete mulheres, usuarias de crack, que se encontravam

acolhidas no Centro de Acolhimento Regional Intensivo Mulher do Ndcleo de Recife. As
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mulheres foram convidadas pela pesquisadora ao obedecer aos critérios de inclusdo da pesquisa,
sendo selecionadas quando da visita da pesquisadora ao servico. Os critérios de inclusdo foram:
serem usuarias de crack, acolhidas no programa, por vontade prépria e, que mantinham o desejo
de participar desse estudo. Para tanto também foi critério de inclusdo que as usuérias estivessem
em pleno uso de suas faculdades mentais.

Sendo assim, foi apresentada esta pesquisa as participantes que protagonizam este

trabalho, abordando alguns aspectos sociodemograficos e um pouco das suas histérias de vida.

2.4.1 Dados sociodemograficos das protagonistas

Acreditamos que o levantamento sociodemogréafico das participantes desse estudo seja
de grande importancia para a caracterizacdao do publico entrevistado. Assim, participaram do
estudo 07 mulheres, na faixa etaria dos 27 aos 38 anos de idade. Todas do Estado de
Pernambuco.

Para uma melhor visualizacdo do perfil das participantes, optou-se por apresenta-las, a

partir da tabela abaixo (vide Tabela 7).

Tabela 7
Dados sociodemogréaficos das participantes do estudo
Nome Idade | sexo Identidade | Etnia | Instrucdo | Religido Renda Estado | Ndmero | Tempo
de género familiar | civil defilhos | de uso
mensal do
crack
Isis 27 Feminino | Mulher Negra | Ens. Evangélica | At¢ 1 | Solteira | 01 filho | 12anos
Fund. sal. min.
Compl.
Miquelle | 28 Feminino | Mulher Negra | Ens. Evangélica | At¢ 1 | solteira | 02 filhos | 15anos
Fund. sal. min.
Compl.
Valeria 29 Feminino | Mulher Negra | Ens. fund. | Catélica Até 1 | Unido 02 filhos | 09 anos
compl. sal. min. | estavel
Mily 30 Feminino | Mulher Negra | Ens. Catolica At¢ 1 | Unido 02 filhos | 17 anos
Fund. sal. min. | estavel | e 01
Incompl. filha
Betania | 32 Feminino | Mulher Negra | Sup. Evangélica | Até3 Vidva | 01 filho | 09anos
Incompl. sal. min.
Jacke 33 Feminino | Mulher Negra | Ens. Néo tem At¢ 1 | Unido 02 filhos | 20 anos
Fund. sal. min. | Estével
Compl.
Bethy 38 Feminino | Mulher Negra | Alfabet. Evangélica | At¢ 1 | Solteira | 02 filhos | 06 anos
sal. min. e 01
filha

Acerca dos dados apresentados na tabela 7, € interessante pontuar as aproximacoes entre

as experiéncias de cada uma. A designacdo étnica considerou a autodeclaracdo das
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participantes, que se autodeclaram negras. Com relagdo ao grau de instrucéo, observamos que
as jovens de alguma forma vivenciaram o engajamento em um processo educacional, no
entanto, a maioria interrompeu os estudos no Ensino Fundamental.

Entre as jovens, apenas uma vivia em residéncia familiar, as demais estavam em
situacdo de rua, com vinculos familiares fragilizados e/ou rompidos com débitos com o trafico
no territorio onde residiam com suas familias. Essas informagdes evidenciam a baixa renda
familiar delas e, por sua vez, sdo marcadores sociais relativos a classe social a qual elas
pertencem. Apenas uma delas refere ter trancado o curso superior, para estudar para concursos
de nivel médio, todas as outras declaram ndo exercer atividade laborativa de fonte de renda
atualmente, embora tenham realizado em algum momento da vida, atividades no setor informal,
tais como: doméstica, secretdria, cozinheira, vendedora (pipocas, agua), traficante e
prostituicao.

Acerca do uso de substancias psicoativas, em média as jovens iniciaram o uso do crack
ainda na adolescéncia sendo, no primeiro uso, as drogas mais referidas maconha, nicotina,
alcool e crack. As jovens relataram a existéncia de anos de uso de crack, uma variacao entre 06
e 20 anos de uso. Elas chegaram ao Centro de Acolhimento Intensivo Mulher, por articulacbes
feitas com o Centro de Acolhimento e Apoio do Programa ATITUDE, apds articulagcbes com a
rede de saude e/ou assisténcia, Ministério Publico ou demanda espontanea.

A partir da compreensdo ja apresentada acerca da complexidade do fendmeno do uso de
crack, pontuo que as experiéncias de vida dessas mulheres sdo influenciadas por suas historias
de vida, seu contexto sociocultural, sua rede de relacionamento e, claro, por suas subjetividades.
A etapa a seguir do texto segue pela possibilidade de compreender a historia das sete mulheres
entrevistadas que, em sua singularidade, me dizem muito sobre o que é ser mulher, e usuaria de

crack.

2.4.2 As protagonistas e suas historias

A partir de agora, sera abordada as protagonistas deste estudo, apresentando um pouco
das suas historias de vida. A apresentacdo de um pouco de suas vidas foi construida pela
pesquisadora, a partir do relato que as mulheres fizeram de sua histéria nas entrevistas
realizadas. E importante enfatizar que, embora todas as entrevistas tenham acontecido de modo
individual em sala privada, seréo acrescentadas algumas falas que foram feitas por algumas das
participantes em espagos de convivéncia e momentos de lazer dentro da instituicdo e registradas

pela pesquisadora em seu diario de campo. Acredita-se que sdo falas importantes e entende-se
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que essa escolha enriquece a contextualizag&o de suas narrativas de vida e reitero, ainda que,

por questdes éticas os nomes utilizados aqui séo ficticios

Jacke

“Eu sou um nada, se eu morrer acho que nem vou fazer falta a ninguém”.

Jacke, 33 anos, identifica-se pelo sexo feminino e € de orientacdo heterossexual, se
autodeclara uma mulher negra, que vive uma unido estavel, tem dois filhos do primeiro
relacionamento e esses residem, no momento, com o0s avos paternos. Refere ter conhecido o
crack por curiosidade, um dia estava na rua de sua casa bebendo com algumas pessoas, sentiu
vontade de conhecer a droga e foi comprar. Comprou e usou. Jacke diz: “Eu vivi sempre
rodeada de pessoas que faziam uso do crack, eu nunca tinha pensado em usar, até que conheci
e ndo parei mais”. Ela sempre morou com a tia, irma de sua mae, pois relata que sua mae nunca
ligou muito para o cuidado com os filhos, diz que ela tinha problemas mentais e de
aprendizagem, era analfabeta, teve quatro filhos, um de cada pai e quem tomou conta dela e
dos irmaos sempre foi sua avé materna. Ela desde pequena sempre gostou da tia e dos cuidados
que recebia dela, sentia falta da mée, mas entendia que a mae so ligava para os companheiros
que arrumava.

Jacke iniciou o uso do crack aos 13 anos. Refere que usava esporadicamente, junto com
cigarro de nicotina e, em seguida, comecou a usar também com maconha. Apos o0 uso abusivo
do crack, passou a morar por uns quatro anos na rua. Refere ter passado por muita coisa no
tempo que morou na rua. Acrescenta: “Nunca roubei, ndo acho certo, mas sempre pedi e me
prostitui muito pra poder usar minha droga, pra poder usar o crack”. Jacke afirma que antes
do uso abusivo do crack trabalhava catando latinha pra vender e, as vezes, na venda de agua,
de pipoca, sempre fazendo bicos, pois s6 teve um emprego com carteira assinada e perdeu por
ndo conseguir controlar o uso da droga. No momento da entrevista, Jacke apresentou-se triste,
deprimida, sem esperanca de vida. Encontra-se no programa ha um més e vem realizando
acompanhamento psiquiatrico, fazendo uso de medicacdo, tratando-se no CAPS AD, na
tentativa de reduzir o uso abusivo do crack.

Jacke chama o crack de “a destruidora” e afirma ter perdido muita coisa apos ter iniciado
0 uso, diz ter se afastado dos irmaos e da tia, além de ter se infectado com o virus HIV. Refere
ter sido espancada, violentada na rua algumas vezes. Diz que s6 descobriu o0 HIV, ap6s exames
realizados quando procurou o ATITUDE e o CAPS AD onde mais uma vez foi acolhida. Afirma

que, neste periodo estava usando muito e lembra que foi estuprada por um cliente que, aléem de
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ter tirado a camisinha, a violentou. Ela ao mencionar esse episddio, chora e segue dizendo que
até gostava de fazer programa com ele, mas acha que ele estava “baratinado” (sob efeito de
drogas) nesse dia. Refere que até hoje € triste por causa disso.

Jacke demonstra ndo gostar muito de tomar medicacdes, nem de fazer o tratamento, mas
afirma que quando inicia e sente que comeca a ficar bem, ela comeca a gostar, porque sente que
esta se organizando. Cita que tem problemas de pulmé&o e quando faz o tratamento, o pulméo
também melhora. J& vivenciou diversos internamentos em fungdo dos problemas pulmonares.
Refere ser muito dificil enfrentar a vida, diz ter a sensacdo de ndo ser vista pelas pessoas,
principalmente quando esta usando de forma abusiva o crack e afirma: “eu sou um nada, se eu
morrer acho que nem vou fazer falta a ninguém” (Chora e bebe agua).

Jacke afirma que cada vez que fica mais velha, sente o quanto néo foi feliz na vida.
Refere que devia ter continuado a fazer seus programas com ‘“seus coroas” e ganhar seu
“dinheirinho de boa”, pensava que a droga iria pelo menos aliviar seus sofrimentos, mas foi a
pior escolha de sua vida. Diz gostar de seu companheiro atual, que também é usuério de crack,
e que também ja traficou muito, mas conta com ele pra conseguir, nesse momento, se tratar e
deixar de vez essa vida. Diz sentir-se cuidada por ele e cuidar dele também, principalmente
quanto ao HIV, pois de forma alguma quer passar doenca pra ele. Jacke enfatiza que toda vez
que vao ter relacBes sexuais, € um dilema, pois ele ndo quer usar a camisinha e ela so6 faz se for
com a camisinha. Ela acrescenta: “Ele é a Unica pessoa que tenho perto de mim hoje, com quem

posso contar pra tudo, ele precisa de salude, pra cuidar de mim e eu cuidar dele”.

Bethy

“Perdi meus filhos para o crack, perdi minha vida so pra usar essa desgraga’.

Bethy, 38 anos, identifica-se pelo sexo feminino e é de orientacdo heterossexual, se
autodeclara uma mulher negra e nesse momento encontra-se solteira. Teve quatro filhos. O
primeiro se encontra sob os cuidados do pai. Atualmente, perdeu dois filhos para adogéo, em
funcdo do uso abusivo do crack e ela cuida de sua filha mais nova, uma bebé de seis meses.
Refere ter conhecido o crack ja depois de adulta, com trinta e dois anos. Bethy relata que perdeu
sua mae aos quinze anos, que vivenciou uma perda significativa, pois sua mae era tudo pra ela.
Nessa época Bethy resolveu morar com seu namorado com quem foi casada por nove anos, 0
pai do seu primeiro filho. Em seguida, uniu-se ao seu segundo companheiro com quem teve
mais um filho e quem lhe apresentou o crack. Bethy afirma que apds iniciar o uso do crack ndo

conseguiu mais parar, fato esse que levou o casal a se separar. Esta unido durou apenas sete
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meses. Ela diz: “eu engravidei dele, passei... deixei ele com sete més de gravidez. Ai fui me
embora pra casa, mas ndo deixei o vicio do crack ndo. continuei usando”. Em seguida,
conheceu seu terceiro companheiro, segundo ela, um rapaz, que conheceu fazendo uso do crack
com ela em sua casa e com quem viveu dois anos. Bethy nomeia o crack de “desgraca” e afirma:
“Perdi meus filhos para o crack, perdi minha vida so pra usar essa desgraga”.

Bethy ao falar dos filhos chora, se sente injusticada, refere ter tentado parar com o uso
por diversas vezes e ndo conseguiu, se apresenta indignada por ndo ter com quem contar, refere
0 abandono dos pais biolégicos que ndo lhe deram suporte, pois afirma que se eles tivessem
ajudado ela nédo teria perdido eles. Revela ter tentado de tudo, tratamento no CAPS AD,
acolhimento no programa ATITUDE, através do Intensivo Mulher e do aluguel social. Ela nesse
momento questiona a justica que ndo cobrou nada desses pais bioldgicos. Os meninos foram
tirados dela ap6s uma dendncia feita a policia, que as criancas ficavam sozinhas em casa
dormindo e a mé&e ia usar crack. Os meninos foram levados ao lar do neném, e ela perdeu os
dois filhos para adocdo depois de vérias tentativas, junto a salde, assisténcia social e justica
através da vara da crianga e do adolescente. Bethy diz: “minha vida mudou, mudou pra pior, eu
s0 fiz perder. Nao ganhei nada, eu tinha trabalho também, sai dos trabalhos, que eu trabalhava
de carteira assinada, mas pedi para dar baixa e fiquei trabalhando como diarista e as casas
onde eu trabalhava era tudo antiga. Tinha cinco casa diferente, ai era tudo de dois anos, trés
anos”. Bethy relata que ndo tinha vontade mais de trabalhar, faltava, sé chorava, ndo tinha
vontade de mais nada na vida. Chorando muito, ela verbaliza: “Antes eu era feliz, eu era muito
feliz de primeiro, eu tinha tudo na minha casa, tinha meu trabalho, eu tinha o pai do meu filho,
meu primeiro marido, tudinho, sempre cuidei da minha casa, do meu filho, depois que eu deixei
dele foi que eu engravidei desses dois meninos, mas eu so tinha dele, ai depois de nove anos
foi que eu tive de outro. Eu era muito feliz, eu trabalhava, eu sempre tive uma vida boa. Quando
minha mae morreu, a gente ainda tinha baba dentro de casa, que gracas a Deus minha mae,
assim... a gente tinha uma vida boa, minha v6 sempre ajudava ela, que minha mée era filha
Unica, ai pronto minha vida era feliz, mas depois que eu entrei nisso, ndo. Eu perdi muita coisa.
Perdi minha vo, perdi meus filhos, perdi tudo na minha vida, s6 néo perdi a vida por que eu
acho que é Deus mesmo, por mim eu ndo estava aqui mais ndo. Essa minha menina, que eu
gostava, eu gosto da minha filha, ndo tinha maldade nem nada, mas eu gostava muito desses
meus dois meninos, de Danilo e Edson que se foram”. Bethy refere que mulher sofre muito,
principalmente, quando € usudria de crack, que ninguém as entende e ninguém cuida delas,
ninguém sabe da necessidade delas e que sO as julgam. Pontua nunca ter roubado, para fazer

uso do crack, nunca ter cometido nada contra ninguém, para ndo ser presa, pois ndo tinha com
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quem deixar os filhos e ndo se conforma de ter perdido os filhos para a adocgdo. Refere ainda
que por varias vezes quando ndo tinha dinheiro, usava o préprio corpo, fazia dinheiro, trocava
pelo crack, usava e corria pra casa, para ndo deixar as criancas muito tempo sozinhas. As vezes
contava com seus vizinhos para olhar as criancas, pois eram de confianca e sua fissura pelo
crack era insuportavel.

Bethy, ainda triste e chorosa diz: eu me achava uma “mulher de verdade ”, que hoje eu

ndo me acho ndo, mas me achava muito importante.

Isis

“Entdo ali eu senti que ele estava me rasgando todinha”.

Isis, 27 anos, identifica-se pelo sexo feminino e é de orientacdo heterossexual, se
autodeclara uma mulher negra, no momento esté solteira, tem um filho do seu primeiro marido.
Refere ter conhecido o crack aos quinze anos com seu primeiro namorado. Segundo ela, seu
namorado era olheiro de uma boca de fumo e foi assassinado por traficantes, pois sabia de
informacdes sigilosas e havia assassinado uma pessoa com deficiéncia visual da comunidade.
Isis revela ter comegado a usar o crack, pois tinha o desejo de se aproximar e conhecer melhor
seu namorado, porém apos a morte dele, ndo conseguiu mais deixar de usar, se prostituindo na
rua para manter seu uso.

Durante 0 tempo que passou na rua, conheceu um rapaz com guem Se casou e teve seu
filho. Sempre tentou reduzir o uso pra manter seu casamento, afirma que seu marido sé aceitava
porque gostava muito dela, mas ndo aguentou muito tempo e se separaram. Isis revela que tem
contato com as drogas desde 0s sete anos, pois sua tia, irma de sua mae, sempre usou cigarro,
maconha e alcool. Ela afirma ter comecado a usar o cigarro e a maconha aos onze anos,
escondida dos pais. Relata que sempre gostou da rua, desde crianga, adorava a rua, pegar bigu
(carona) nos Gnibus com as amigas, “sentia-se livre”. Diz que apanhou muito da mée por ser
desobediente. Apds a ultima vez que sua mée lhe bateu, ela foi morar de vez com a avo.

Isis depois de adulta comegou a fazer dividas a ponto de sua familia ser ameacada por
traficantes, e pra ndo acontecer nada de grave a familia ela precisou sair de casa, morar na rua,
fazer bicos como cozinheira, e arrumadeira, refere nunca ter tido carteira assinada. Perdeu todos
0S Seus empregos, pois sempre usou de forma abusiva o crack. Refere s6 conseguir se organizar
quando esta realizando seu tratamento no CAPS AD, fazendo uso de medicacéo ou acolhida no
ATITUDE, pois consegue organizar sua rotina de vida e fazer uso somente da maconha.
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Isis emocionada afirma: “aquela pisa se eu entendesse que era pro meu bem hoje eu
ndo tava nesse sofrimento. E eu me arrependo muito e eu digo: Quem usa seu crack é dificil,
porque eu ja passei muitas vezes aqui pelo Intensivo Mulher , como hoje eu estou no Intensivo
Mulher, mas dessa vez vim para pensar e refletir, e pra mudar a minha vida e eu peco a Deus,
todo dia eu agradeco a Deus, de manh4, de tarde, de noite, de cada dia que eu dormia e me
acordava, que eu cada dia que eu ndo boto o crack na minha boca é vitdria, é uma festa pra
mim”.

Segundo lIsis, toda sua familia se afastou dela com medo de morrer, o0s pais e parentes
até ja tentaram ajuda-la, mas ap0s as cobrancas de débitos e ameacas, optaram por se distanciar
e nem no Intensivo Mulher estdo querendo visita-la. Afirma ter perdido a todos e acrescenta
“eu tinha um grande homem na minha vida, me dava de tudo, nunca faltou nada pra minha
pessoa, trabalhava. Mas eu ndo quis parar com o crack e ele separou de mim. E meu marido
gostava muito de mim. E o pai do meu filho, que meu filho hoje ta com dez anos e mora com
minha made”.

E continua “roubei tudo dentro de casa, cheguei a esculhambar minha méde. Hoje eu té
guerendo me consertar pra ver se eu mesmo faco meu trampo e fico de boa. E me arrependo
muito desse negécio de droga, hoje eu penso em ter minha casa, um bom trabalho, carteira
fichada ou se ndo um bico mesmo que eu ganhe dinheiro pra me manter”.

Isis j& passou por inumeras situagdes de violéncia na vida, mas afirma que a pior delas
foi o estupro que sofreu. Ela diz muito sofrida: “eu fui estuprada por todos os cantos, fui
obrigada a chupar ele, ele puxava meus cabelos, abriu minhas pernas, botou no meu reto...
entdo ali eu senti que ele estava me rasgando todinha”. Isis teve que ser internada por ter sido
muito machucada. Refere ter muita sorte de néo ter se infectado com o virus HIV, pois no

hospital ela recebeu todos os cuidados necessarios.

Betania
“Ser uma mde melhor é ficar em abstinéncia do crack, né? De qualquer droga, de

qualquer coisa que me deixe afastada do meu filho”.

Betania, 32 anos, identifica-se pelo sexo feminino e € de orientacdo homossexual, se
autodeclara uma mulher negra, vilva, solteira, tem um filho. No momento encontra-se
desempregada. Betania refere ter nascido em bergo evangélico, até seus dezoito anos sua vida
foi s6 estudo, igreja e casa, ndo teve contato nenhum com nenhum tipo de droga.
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Praticava esporte, praticava futsal, e com dezessete anos um olheiro do Clube de
esportes do Santa Cruz a convidou pra jogar no time dele, pra jogar no estado de Curitiba, mas
pra que ela fosse, sua mée teria que assinar um contrato porque na época ela era menor de idade.
Seus pais ndo assinaram esse contrato, porque falaram que futsal era negécio de lésbica, de
sapatdo, ndo permitindo que Betania segue a carreira de jogadora de futebol. Aos dezessete
anos ela terminou seu segundo grau, e com dezoito anos comegou a beber socialmente com 0s
amigos, saiu da Igreja, e dai em diante comecou a usar pé (cocaina). Casou-se aos vinte e trés
anos e com vinte seis anos de idade ficou vilva, seu esposo era bem mais velho que ela e faleceu
apos sofrer um infarto. Ela enfatiza falando o quanto foi sofrido viver essa perda “mais uma
frustacdo pra mim, por que a gente se casou mesmo, nos amavamos de verdade, eu tive um
filho dele, quando ele faleceu meu filho ficou com dois anos, e 0 que aconteceu é que foi mais
uma frustragdo pra minha vida”.

Betania afirma ter experimentado o crack, logo apds a morte do esposo, em encontros
com amigas e que apos a primeira experiéncia, ndo conseguiu mais deixar. Ela afirma ter usado
para aliviar os sintomas de embriaguez alcoodlica, pois quando bebia ficava logo bébada e tonta,
e apoOs fazer uso do crack, melhorava consideravelmente, podendo fazer uso das duas
substancias. Acrescenta “fui experimentar porque eu ndo acreditava que isso era possivel,
entdo bebi, fiquei naquele estado de embriaguez, e fiz isso, fumei o crack no cachimbo, e em
dois, trés minutos eu fiquei boa, totalmente boa alguém sé me falava que eu tinha bebido pelo
halito da bebida, mas eu estava completamente boa, ndo estava mais tombando, ndo estava
malis gaguejando, e aquilo ali foi 6timo pra mim, eu passei a noite usando, elas tinham levado
bastante crack. A gente passou a noite usando. E até hoje com meus trinta e dois ano de idade
ndo consigo parar”.

Betania passou por varias instituicbes de cuidado a usuérios de drogas, comunidades
terapéuticas, CAPS AD, hospital psiquitrico e programas da assisténcia social. Ela fala “vai
fazer trés meses que eu estou aqui né? eu ndo estou conseguindo me equilibrar de forma
nenhuma, ndo estou conseguindo passar mais de trés dias sem usar o crack... td0 até com
vontade de desistir...”

Sente-se frustrada, sozinha, desamparada. Terminou um relacionamento amoroso e diz
ndo conseguir lidar com tanta frustracdo. Refere ter que ficar boa para cuidar do filho, pois os
pais ja estdo idosos e com dificuldades de cuidar do neto e deles préprios. O filho de Betania
tem no momento cinco anos, e ambos sofrem com a auséncia um do outro.

Sobre isso ela acrescenta “eu botei na minha mente que eu preciso da minha abstinéncia

pra cuidar do meu filho, meu filho tem apenas cinco anos, e todo domingo que ele vem, quando
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ele vem me visitar ele diz: A senhora precisa ficar boa, porque as mées dos meus amiguinhos
levam eles pra escola, e a senhora nunca t&, ai isso me deixa muito triste, ai ele vai embora e
eu fico assim, né? Fico naquele estado porque eu ndo queria isso, eu queria realmente ser uma
made melhor pra o meu filho, mas eu ndo consigo. “Ser uma mde melhor ¢é ficar em abstinéncia
do crack, né? De qualquer droga, de qualquer coisa que me deixe afastada do meu filho”.

Betania, afirma que desde que comecou a usar o crack, sempre pode contar com 0 apoio
dos seus pais, eles nunca a abandonaram e sempre cuidaram do seu filho, porém, fala com
méagoas ao lembrar que ndo se tornou uma atleta em funcéo dos preconceitos dos pais. Seus
pais ouviam bastante a igreja e segundo ela ndo era permitido mulher jogar bola. Ela, de forma
irritada verbaliza “na época eu nem pensava em droga, ndo pensava nem nisso. Entéo, ai hoje
eu falo pra minha mée: Hoje eu ndo sou jogadora de futebol e sou lésbica e ai?.

Segundo Betania, sua mae ndo aceita sua orientacdo sexual e diz que isso € coisa da
cabeca dela, que ela precisa mesmo se tratar. Ndo aceitava seus relacionamentos afetivos
sexuais, 0 que a deixava inquieta e questionando sobre a dificuldade de ser mulher, mae e ter
gue ser muito certinha como sua mée queria que ela fosse. Betania diz: “nesse mundo néo se

pode ser mulher e escolher fazer coisa de homem, sendo vocé é crucificada, ndo aguento isso.”

Miquelle
“Mulher o povo julga mais, parece que tem um pPeso maior. Mulher que usa crack,

ninguém quer, usa e joga pra la”.

Miquelle, 28 anos, identifica-se pelo sexo feminino e é de orientacdo bissexual, se
autodeclara uma mulher negra, solteira, tem dois filhos. No momento encontra-se
desempregada. Ela revela que teve uma infancia muito complicada, pois quando era pequena
sua mae (bioldgica) bebia muito e entregou ela para ser criada por sua vizinha, pois a mesma a
achava bonitinha e gostava da cuidar dela. Lembra que via sua mae (bioldgica) fazendo uso de
bebida alcodlica e fumando quando passava os fins de semana com ela. Acrescenta “ela fumava
muita maconha e eu via as pontas no cinzeiro ai fiquei curiosa, comecei a fumar maconha eu
tinha doze anos de idade”.

Miquelle refere que essa sua vizinha, tornou-se sua mée de criagé@o e ndo gostava de vé-
la na rua, ndo gostava também quando Miquelle via sua mée biologica usando drogas. Miquelle
diz que morava perto de uma boca de fumo e que um dia em meio a um tiroteio, levou dois tiros
na cabeca passando meses internada, realizando tratamento. Ela conta que sempre conviveu de

perto com as drogas, porém iniciou o crack aos treze anos de idade. Acrescenta “apds o meu
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tratamento, eu conheci o crack através do meu padrasto que era marido da minha mée
bioldgica. Eu ia pra 14 final de semana tomar conta das minhas irmas e ele usava. Ai uma vez
eu comprei e comecei a fumar, comecei a fumar com treze, quatorze anos. Comecei também a
me prostituir, tirar as coisas de dentro de casa, a ficar com homens mais velhos. ”

Miquelle usou o crack por muito tempo até conhecer uma amiga da sua mée de criacao,
que se sensibilizou com sua situacdo e a levou para o interior do estado e se prop0s a cuidar
dela. Durante o periodo que passou no interior conheceu o pai do seu filho, com quem viveu
alguns anos. Refere que seu esposo se envolveu com o trafico e foi preso. Segundo ela, durante
0s quatro anos que ele ficou preso, eles continuaram namorando e ela passou esse tempo sem
usar nem sentir falta do crack, no entanto, quando ele foi solto, tiveram uma recaida, pois ele
comecou a trazer droga para dentro de casa. Segundo ela, eles achavam que tinham controle,
mas estavam recaindo constantemente. Ela intensificou seus programas, para usar a droga e
para comprar o alimento do filho, pois j& estavam passando necessidades. O uso da droga estava
tdo intenso, que ela pensava que iria morrer e ndo iria ter ninguém para cuidar do filho. Foi
entdo que precisou parar e procurar tratamento.

No meio do tratamento, veio morar em Recife novamente, e procurar acolhimento no
programa ATITUDE onde foi acolhida e encaminhada ao CAPS AD para acompanhamento da
salde. Apds tratamento conseguiu organizar melhor sua salude e os cuidados com o filho,
conseguindo ir para o aluguel social do estado. Refere que durante esse periodo, sentiu-se muito
sozinha e acrescenta “fui me prostituir, quando chegou la fui fazer uso, deixei meu filho
dormindo em casa e fui fazer uso, dai quando eu cheguei em casa a policia tinha acabado de
levar meu filho, dai na hora eu fiquei sem ch&o.”

Miquelle refere que perder seu filho foi a pior coisa que ela sentiu na vida. Pois o seu
filho mais velho ja reside com uma grande amiga, que cuida muito bem dele enquanto ela se
cuida, e perder o mais novo seria horrivel, porque ela pretende se cuidar e voltar a morar com
os dois juntos. Miquelle retornou ao Intensivo Mulher, e reiniciou seu tratamento e com a ajuda
do programa, bem como da advogada do servi¢co, conseguiu ganhar a guarda do seu filho
novamente. Fala emocionada do sentimento de rejei¢éo que sempre sentiu. Traz lembrancas de
uma adolescéncia sofrida, violenta, Miquelle relata ainda que sonha em voltar a ser uma
“mulher de verdade”, que cuida da casa, dos filhos, que trabalha, é forte e consegue conquistar
as coisas. Ela afirma, “Mulher o povo julga mais, parece que tem um peso maior. Mulher que
usa crack, ninguém quer, usa e joga pra la”. Refere que no momento se sente “um nada”, uma

pessoa sem valor, que ninguém enxerga, sO usa e depois deixa pra la.
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Mily
“Meu irmdo nunca usou droga e eu que sou mulher uso, sou pior que um homem”.

“Ultimamente venho me sentindo um lixo”.

Mily, 30 anos, identifica-se pelo sexo feminino e é de orientacdo homossexual, se
autodeclara uma mulher negra, vivendo em uma relacéo estavel, tem dois filhos e uma filha.
No momento encontra-se desempregada refere nunca ter trabalhado de carteira assinada,
sempre fez bicos para ganhar dinheiro. Tenta ajudar financeiramente sua mae na criacao dos
seus dois filhos, pois sua filha é criada por seus vizinhos que s&o padrinhos da menina. Mily
refere que cada filho tem um pai diferente, mas ela ndo tem contato com nenhum deles e
acrescenta “ndo tenho contato com eles, nunca quis, ndo gostava deles, na verdade acho que
nunca gostei de homem ndo, prefiro mulher, sempre gostei de mulher me entendo melhor, e
meus filhos ficaram comigo e minha mée. ”

Mily revela que sempre viveu no meio das drogas, e antes do crack era so lolo, era cola,
cigarro e maconha. Toda sua familia trabalhava comercializando em sua prépria casa drogas
pra sobreviver. Sua mae, seu padrasto, seus trés irmdos, frequentavam uma gafieira, onde
trabalhavam nas vendas, e segundo ela, conviviam no meio de traficantes e usuérios. Ela
acrescenta que participava do processo de preparo até o empacotamento e vendas das drogas.
Comecou a usar a lolé aos nove anos, seguido do cigarro e da maconha. Aos treze anos iniciou
o uso do crack e refere ndo mais ter parado. Mily acrescenta “entdo comecei a conhecer o crack
mesmo dentro da minha propria casa, vendo as pessoas usando, vendendo, comprando e ficava
vendo as pessoas usando e ficava curiosa por que elas ficavam daquele jeito. Minha mée
também néo ligava muito, 0 negocio dela era bebida. Meu pai também, meu padrasto, s fazia
beber também, ai comecei a viver na rua, muito mal ia pra escola, e dai fui conhecendo o
mundo das drogas.”

Mily conta que sempre foi a desprezada da familia. Nunca teve pais que se preocupassem
com ela, com sua saude, educagdo, com seu bem-estar, com seu desenvolvimento, com suas
amizades. Pontua “nunca tive pai, tive padrasto, mas eu era muito pequenininha, mas nunca
tive pai. E minha magoa é o desprezo da minha mae, sei la... Me trata diferente, de como trata
0 meu irmao. Meu irméo sempre foi o preferido dela, ele nunca usou droga e eu que sou mulher
uso, sou pior que um homem. Ela fala muitas coisas: Era bom que tu nascesses morta! Ja me
botou varias vezes pra fora de casa, mas também eu entendo o lado dela, porque ela é

analfabeta e so da a mim o que ela recebeu do pai e da mde dela”.
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Mily fala que néo se sente uma “mulher de verdade”, pois néo sabe cuidar dos filhos, da
casa, nem ser a mulher que sua mae sempre quis que ela fosse. Afirma que ser uma mae boa, é
ser uma mde presente, € amar e ser amada, € ta junto da familia, é ta com a pessoa que se gosta,
é lutar por aquilo que deseja, ndo desistir dos seus objetivos, € ter forca pra bater em qualquer
porta e pedir ajuda, e se superar. Ela acrescenta “minha mée nunca foi assim, a vida toda sé
quis saber de bebida e de dinheiro. Quando eu chegava com o dinheiro era a boazinha, era
tudo, ndo queria saber se eu tinha comido, se eu tinha tomado banho, se eu tinha usado droga,
se eu fui estuprada, se minha menstruacao desceu, se eu fui moca, se eu ja fui comida...”

Atualmente a mae de Mily, sofre com problemas de satde decorrentes do uso abusivo
do &lcool, segundo ela, ajuda no que for possivel e orienta os filhos a cuidar da avo, pois Mily,
no momento ndo pode voltar a sua comunidade em funcdo de roubos para consumir o crack.
Revela que quando entra em uso abusivo, tem vontade de morrer, precisando procurar ajuda
em equipamentos da saude. Ja foi acolhida algumas vezes nas unidades de atendimento
vinculadas aos CAPS AD, no momento encontra-se acolhida no programa ATITUDE e na rede
de satde mental municipal, com acompanhamento psiquiatrico e psicologico.

Mily fala dos prejuizos sofridos ap6s o uso abusivo do crack e verbaliza “acho que usar
crack abusivamente é um sofrimento s6, porque a gente ta lidando com seres humanos, o que
ele faz na minha vida ele faz na vida de um homem, de uma mulher, de qualquer pessoa. Os
homens se acaba e nos também, eles rouba e nds também, eles também tem ameaca, num vé la
no apoio, eles tudo ameacado. Pra nos € ruim, porque nos é estrupada, espancada. ”

Mily revela que o crack ou qualquer droga, traz um prazer momentaneo, um prazer tao
rapido que ndo é capaz de aplacar suas dores adquiridas ao longo da vida. “Apds o uso do crack
me afastei ainda mais da minha familia, dos meus filho, da minha comunidade, da sociedade.

N&o consigo estudar, trabalhar, nada. Ultimamente venho me sentindo um lixo. ”

Valeria
“Ser mulher e usudria de drogas ela é espancada, violentada, ela é abusada, ela perde

o Valor em tudo, no trabalho...”’.

Valeria, 29 anos, identifica-se pelo sexo feminino e é de orientacdo homossexual, se
autodeclara uma mulher negra, vive em uma relacdo estavel, tem dois filhos. No momento
encontra-se desempregada, nunca trabalhou com carteira assinada, sempre fez bicos para

ganhar dinheiro.
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Desde crianga convive com drogas em sua casa. Sempre presenciou 0 uso e a venda de
maltiplas drogas. Sua mée vivia do comércio de maconha e do crack, as vezes vendia roupas,
e aceitava dinheiro para que as pessoas pudessem usar drogas em sua casa. Valeria nao
conheceu seu pai, que faleceu antes de seu nascimento e fala com tom de revolta sobre os
relacionamentos “a posteriori de sua mée todos os maridos da minha mée era tudo drogado,
sempre gostava de homem errado, ladrdo, traficante, essas coisas. Desde crianga ja fui
assediada pelo meu padrasto, sempre dizia para minha mée, mas ela ndo acreditava. Entdo,
comecei a trabalhar cedo, ndo queria ficar em casa. N&o tive muito estudo porque as vezes nao
ia pra escola, também ndo tinha tempo, comecei a trabalhar cedo vendendo verdura, fruta,
objetos, reldgios roubados e ai comecei a entrar no alcool. ”

Valeria refere que teve seus sonhos roubados, nada conseguiu realizar, sempre foi uma
crianca triste, deprimida. Iniciou o uso do alcool aos treze anos, aos quatorze comecou a usar
lold, sentindo que sua tristeza s6 aumentava. Aos vinte e poucos anos iniciou o uso do crack.
Em funcédo do uso abusivo, lembra que perdeu a guarda dos filhos, 0 mais novo para sua mée e
em seguida para sua irmé que cuida dele até o0 momento e o seu filho mais velho encontra-se
em um abrigo para adocdo. Em sua familia todos fazem uso de droga, exceto sua irma. Sempre
viveu em condigdes socioecondmicas precarias, sua mée ndo tinha estudo e intensificou o
trafico em casa vendendo, além da maconha e do crack, o pé virado, a cocaina e o melado. Ela
recorda que sempre passava necessidades em casa, pois 0 que conseguiam comprar acabava
sendo dos traficantes e usuarios que frequentavam sua casa.

Valeria conta que foi muito maltratada, sofreu varias ameacas, violéncia psicoldgica,
que cada dia mais a atormenta, e acrescenta “eu jd cheguei a conclusdo que o meu problema
com a droga é sé dessa depressdo que eu tenho, eu td bem, eu tenho essa vontade de sair, mas
SO que eu ndo consigo sair dessa droga por conta disso que sinto, dos meus pensamentos
ruins”. Valeria esclarece que sua mée nunca a protegeu, e que toda vez que a agredia, dizia que
ela era a cara do pai, e que ndo iria prestar pra nada na vida. Valeria diz sofrer com essas falas
da mée e entende, pois, sabe que seu pai a agredia muito, e a obrigava a fazer coisas que ela
ndo queria. Relata que sua avo materna, também ndo gosta de sua mae, que sempre a escanteou.

O fato de ndo poder contar com a familia e de estar distante dos filhos dificulta o
processo de organizacdo de sua saude. Revela que seu segundo filho foi fruto de um estupro,
que ela poderia ter interrompido a gravidez, ou ter doado a crianga, mas nao o fez e ndo admite
ter perdido ele, mesmo que para sua irma, refere que esse fato a revolta e que sente dor ao

pensar.
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Valeria fala que atualmente ndo se sente uma mulher, sente-se um nada, e acrescenta
“ser mulher é uma pessoa experiente, uma pessoa madura, mulher é uma pessoa responsavel,
uma pessoa inteligente, uma pessoa respeitadora, uma pessoa que luta pelos seus direitos. Uma
mulher usuaria de droga ela perde a beleza, ela perde o nome: Ser mulher.”

Valeria enfatiza que “mulher é criticada por tudo, quando ndo é boa filha, boa aluna,
boa mée e quando ¢ usuéria de crack, de droga ela é vista com indiferenca, ela é espancada,

violentada, ela é abusada, ela perde o valor, perde o valor em tudo”.

2.5 Procedimentos de analise: compreendendo 0 processo

Trabalhar dentro de uma perspectiva foucaultiana exige-nos uma desconstrucdo dos
modelos de pensamento moderno para considerar as estratégias analiticas de compreensdo
sobre as indagac@es da realidade. O sentido €, entender aquilo que foi permitido ser expresso e
perceber as relacGes estabelecidas entre o que foi dito e 0 jogo de poder que se manifesta nos
discursos (Jeronymo, 2005; Lourengo, 2018).

E nesse sentido que tomamos a analitica discursiva, de inspiracdo foucaultiana, como
principal estratégia de analise utilizada neste estudo. No entanto, considera-se que Foucault
nunca propds um método de anélise do discurso. De acordo com Silva e Silva (2012), os
pensamentos de Foucault foram sendo construidos por inimeros tedricos da linguagem até se
chegar ao que hoje comumente é chamado de anélise do discurso foucaultiana. Escolher este
procedimento de analise se deu, sobretudo, pelo entendimento que fé feito sobre o discurso,
enquanto condicdo de possibilidade, ndo como uma expresséo de uma ideia ou como mera
linguagem.

A contribui¢do de Foucault esta basicamente em nos fazer ver que os recortes pelos
quais optou-se nesse trabalho cientifico constituem também um discurso e, como tal, estdo
povoados de outros discursos, diferentes, cujos enunciados tém a ver sempre com relacdes de
poder muito concretas. Quando se pensa em andlise do discurso necessariamente analisa-se em
sentido. E se alguma coisa faz sentido € porque o “sujeito produz o sentido, porque o sujeito ¢
uma relacgdo a qual o homem encontra diferencgas, desvios, criando funcionalidades a partir de
uma certa compreensdo de si e do sentido no discurso e enxerga, assim novas evidéncias”
(Jeronymao, 2005, p. 56).

De acordo com Fischer (2012), Foucault seguiria uma linha de pensamento que afirma
que a palavra ou o discurso, ou seja, todas as coisas ditas ndo seriam meras designagdes, mas

construcdes que tém uma relacdo complexa, pois sdo historicas, como o poder. Dessa forma,
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palavras e coisas produzem sujeitos, subjetividades e modos de subjetivacOes. A autora
acrescenta ainda que o termo subjetividade para Foucault refere-se ao “modo pelo qual o sujeito
faz a experiéncia de si mesmo em um jogo de verdade no qual estd em relagao consigo mesmo”
(Larrosa, 1994, p. 55). O modo, as praticas, as técnicas, 0s exercicios, num determinado campo
institucional e numa determinada formacé&o social pelas quais ele se observa e se reconhece
como um lugar de saber e de producéo de verdade.

Fernandes (2012) e Lima (2015) defendem que € a partir dos discursos que surgirdo 0s
objetos de estudo a serem eleitos pelas varias areas de conhecimento; e, ao serem eleitos e
identificados esses objetos de estudo, seria possivel pensar os processos de subjetivacdo e 0s
sujeitos que sdo produzidos (Fernandes, 2012; Lima, 2015).

Trabalhar com o pensamento de Foucault requer a tomada de certos objetos do
conhecimento, a partir de, como eles encontram na histdria seu lugar e possibilidade de
emergéncia. Em varias de suas obras o autor exemplificou a forma como toma seus objetos de
estudos inusitadamente segue com sua arqueologia no objetivo de compreender os campos de
saberes legitimadores daquelas formas de pensamento.

Neste estudo, o foco de interesse, estd em pensar como a experiéncia do uso de drogas,
vivido por mulheres, com todos os seus arranjos discursivos, participaram mais ou menos, na
forma como os sujeitos desta pesquisa organizaram-se em relacdo a diferentes aspectos de sua
vida. Compreender a experiéncia de vida de mulheres usuérias de crack, entendendo que a
nocdo de experiéncia se refere ao processo que participa na configuracdo dos modos de ser —
processos de subjetivacao.

Lima (2015) enfatiza que o processo de subjetivacdo ndo € algo que acontece ou atinge
0 sujeito causando-lhe algo, € algo dindmico, € a partir do atravessamento do campo historico
de acontecimentos que emerge a possibilidade desse individuo tomar determinada forma como
sujeito. Esse processo ndo ocorre transformando passivamente o sujeito de uma forma
assujeitada, pois o sujeito sempre causara tensées e colocard em movimento todos os discursos
numa configuracdo e reconfiguragdo. Trata-se de um processo de construcdo, e simplesmente
de uma imposigéo causal.

Trabalhar com o pensamento de Foucault nos d& a impressdo de que ao longo da
construcdo de suas obras e estudos, ele segue coerente com sua visdo de mundo e vai
construindo um instrumental, criando possibilidades de tomar certos objetos de estudo e
adentrar os mais diversos campos de pesquisa. Os objetos de estudo séo criados por ele a partir
da identificacdo de inimeros discursos circulares.

Lima (2015, p. 66), referindo-se ao trabalho de Foucault, diz que
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Trata-se de uma poténcia criativa e uma abrangéncia dinamica a partir do olhar
entre varios campos de estudo que se articulam numa complexidade Unica,
tornando imperiosa a visdo historica que ele da aos fenémenos. Trata-se de outra
maneira de olhar o mundo para compreendé-lo, ou melhor, para atribuir-lhe
sentido, numa perspectiva ndo essencialista, ou seja, saindo do campo das certezas
absolutas e atemporais.

Nesse trabalho ndo héa interesse em explicar os diversos modos de fazer uso do crack e
construir uma representacdo das pessoas que fazem uso do crack, mas compreender as
experiéncias de mulheres usuérias de crack e discutir, a partir de seus processos de subjetivacéo,
como alguns discursos podem ser identificados e assim problematizar, contextualizar histdrica
e criticamente as respostas subjetivadas que aparecem ou dos discursos que se repetem. N&o se
trata de tomar algo como verdade ou ndo, mas a partir de Foucault, focar na analise das
condices historicas, para compreender como determinados objetos sdo constituidos, entender

suas condicdes de existéncia, tornando-se em determinado tempo, inteligiveis.
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3 Contextualizando sobre modos de subjetivacao

No capitulo da revisdo de literatura foi apresentado um panorama dos discursos
encontrados no campo cientifico a respeito dos modos pelos quais se fala sobre o uso do crack,
das mulheres usuérias de crack e como esses discursos constroem formas de ser mulher.

No presente capitulo serd apresentado sobre discussdes tedrico-metodoldgicas de
contextualizacéo desse estudo trazendo algumas narrativas das participantes visando atender ao
objetivo de compreender o modo como estas mulheres usuarias de crack se constroem (se
subjetivam) como mulheres e vivem suas vidas na contemporaneidade. Para isto, sera iniciado
discutindo o conceito de experiéncia em Michel Foucault enquanto modo de subjetivacéo e, em
sequida, sera debatido sobre os discursos de verdades saber/poder, biopoder, biopolitica
enquanto dispositivo politico de regulacdo de condutas realizando uma interseccdo com
aspectos relacionados a perspectiva de género.

3.1 Modos de subjetivacao e a experiéncia em Foucault

Eu gostaria de dizer, antes de qualquer coisa, qual foi o objetivo do meu trabalho
nos Ultimos vinte anos. Nao foi analisar o fenémeno do poder nem elaborar os
fundamentos de tal analise. Meu objetivo, ao contrario, foi o de criar uma historia
dos diferentes modos pelos quais, em nossa cultura, os seres humanos tornam-se
sujeitos (Foucault, 1995, p. 231).

De acordo com Lima (2015), é necessario tomar cuidado ao interpretar essa afirmacao
de Foucault sem relativiza-la. Foucault faz esta afirmacdo ao salientar a importancia do sujeito
como ponto de convergéncia de suas pesquisas, 0 que ndo quer dizer que o poder também nédo
tenha sido objeto de suas analises em momentos anteriores nos seus estudos. O gue significa
que o foco de sua pesquisa naquela época ndo era mais o poder e sim 0s modos de subjetivacgéo.

Veiga-Neto (2016) coloca que Foucault dedicou-se ao longo de sua obra a analisar ndo
apenas como se constitui essa nogdo de sujeito que é propria da modernidade, como, também
de gque maneiras cada um de nds se torna essa entidade que chamamos de sujeito moderno. O
autor pontua que Foucault partiu de uma critica aquilo que ele chama de um “sujeito desde
sempre ai”, percebido como um sujeito natural e universal, além de atemporal. Para Foucault,
0 sujeito ndo preexiste a um mundo social e nem é causa dele. Em sua obra o autor se dedica a
entender como alguém se constitui como sujeito dentro dessas condic@es historicas que lhes

séo dadas (Lima, 2015).
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Veiga-Neto (2016) coloca que praticamente todas as correntes pedagdgicas modernas
partilham desse mesmo entendimento sobre um “homem-sujeito desde sempre ai” a ser
desabrochado pela educacao, trabalhando com a nogéo de sujeito como algo a ser transformado.
Nogdes como o “eu pensante” de Descartes, a “Monada” de Leibniz, o “sujeito do
conhecimento” de Kant compartilham a ideia de que o sujeito ¢ uma entidade ja dada, uma
propriedade da condicdo humana e, por isso, desde sempre ai, presente no mundo.

A noc¢do moderna de que o sujeito € matéria-prima a ser trabalhada pela educacao partiu
do entendimento de que o sujeito é uma entidade natural e, assim preexistente ao mundo social,

roy oz -
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politico, cultural e econémico. O “sujeito desde sempre ai”, ¢ visto, portanto, como objeto,
produto, por assim dizer das influéncias externas dos cenérios sociais, culturais, politicos
econdmicos, educacionais, e como consequéncia, no sentido causa-efeito desse ambiente, tem-
se um sujeito facilmente manipulavel pela pedagogia e/ou psicologia entre outras (Lima, 2015).

A educagdo moderna trabalhou com a nogdo de sujeito como algo que poderia ser
transformado, que poderia ser levado, por exemplo, de um estado de selvageria para um estado
civilizado, como pensava Rousseau, ou como pensava Kant, Hegel, e Max, que ele poderia ser
levado de uma posicdo de menoridade para a maioridade. Essa visdo de mundo e de sujeito
influenciaram varias outras areas do saber (Veiga-Neto, 2016).

Foucault entre outros filésofos e socidlogos se despediram dessa nogcdo moderna e
iluminista de sujeito. Para Foucault, o sujeito seria “modos de subjetivagdo” que se configuram
a partir das relacdes entre os contextos histéricos e 0s jogos de verdade do saber-poder, relacdes
complexas e ndo causais (Foucault, 1982/2010).

Lima (2015) ao citar Bert (2013) esclarece que o homem em grande parte, é “historia
incorporada” esquecida pelo tempo e, portanto, naturalizada especificando ndo se encontrar
suas origens por tras das coisas, mas um emaranhado de construgdes plurais e individuais e
coletivas que Foucault continua a denunciar frente as reflex6es socioldgicas, historicas ou
antropologicas. O material de trabalho de Foucault foi sempre o discurso e como ele participa
na constitui¢do do sujeito. Dito de outra forma, seu material foi o discurso cientifico e os objetos
gue determinados discursos, dispdem e apresentam em cada época. Como um objeto se torna
inteligivel, validado e como alguém pode apoderar-se de certos objetos para falar deles (Lima,
2015; Aradujo, 2008).

Assim o sujeito seria, a partir de uma perspectiva foucaultiana, uma forma-sujeito
dentro das condigdes historicas que torna possivel o individuo tomar aquela
forma, com uma trama que o rodeia e prové as condigdes de existir, falar sobre o
mundo e sobre si mesmo. Sempre atravessado por discursos (Lima, 2015, p. 61).
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“Eu comecei com nove, nove anos de idade. Comecei na cola, no cigarro, depois
maconha, depois conheci 0 mesclado e comecei a me envolver roubando, depois comecei a me
envolver traficando, e vendo dentro da minha propria casa por que minha mée ndo tinha um,
como vamos dizer... um estudo, ela é analfabeta, entdo qualquer dinheiro comprava ela , entdo
comecei a conhecer o crack mesmo dentro da minha proépria casa, vendo as pessoas usando,
vendendo, comprando e ficava vendo as pessoas usando e ficava curiosa por que elas ficavam
daquele jeito. Ai eu fiquei vendo, fiquei vendo e fiquei curiosa, com curiosidade ja sentia o
cheiro da maconha, um cheiro bom, agradavel né? ficava, naquele tempo, por que naquele
tempo o crack saia da cocaina, da cocaina a gente tirava o crack, e fazia, porque néo existia o
crack feito ndo, o crack era feito direto da cocaina, extraido da cocaina, entdo eu comecei a
ver aquilo e extrair também. Comecei a usar, né? Minha mée também ndo ligava muito, o
negdcio dela era bebida. Meu pai também, meu padrasto, s6 fazia beber também, ai comecei a
viver na rua, muito mal ia pra escola, e dai fui conhecendo o mundo das drogas. La em casa
se ndo vendesse as drogas, nds passava fome, entdo todo mundo ia la pra casa fazer os
pacotinhos de droga e vender, cresci nisso, vendo isso, s6 podia ser uma usuaria né, sou uma
noiada, doente, usuaria de crack. Sé aos poucos eu fui entendendo que fazer isso era errado,
mas l4 em casa todo mundo fazia, ns se ajudava, alias, na comunidade todo mundo se ajudava,
e quando os homi (a policia) aparecia o povo avisava. Eu me lembro que gostava de brincar
na rua de bola e de se esconder, mas se eu ndo trouxesse dinheiro pra casa, minha mae me

batia, dizia que eu ndo prestava para nada.” (Mily, 30 anos)

A fala de uma das nossas participantes retrata um modo de subjetivacdo e construcgéo de
si enquanto uma mulher usuéria de crack e os discursos atravessados no percurso.

De acordo com Zaccone (2014) os “criminosos” autuados e presos pela conduta descrita
como trafico de drogas sdo constituidos por homens e mulheres com caracteristicas de extrema
pobreza, com baixa escolaridade e, na grande maioria dos casos, detidos com drogas sem portar
nenhum tipo de arma. S3o pessoas desprovidas do apoio de qualquer “organizacdo”. Dessa
forma, o sistema penal revela assim o estado de miserabilidade dos varejistas das drogas ilicitas,
conhecidos como “esticas”, “mulas”, “avides”, ou seja, aqueles jovens, adultos e até idosos
pobres das favelas e periferias responsaveis pela venda de drogas no varejo, alvos faceis da
repressao policial e que ndo apresentam nenhuma resisténcia aos comandos de prisdo. Segundo
0 autor, é extremamente perceptivel que os presos condenados pelo crime de trafico de

substancias entorpecentes, apesar de participarem do comércio ilegal de substancia
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entorpecente, ndo passam de “acionistas do nada”, como afirma o criminélogo Nils Christie,
no seu livro A industria do controle do crime, 1998. Ele pontua ainda que néo é dificil, para um
observador critico, concluir pela concentracéo do capital gerado pelo narcotrafico nas méos dos
grupos conhecidos como mafias ou cartéis internacionais.

A partir do estudo da geopolitica das drogas, 0 autor aponta para uma premissa
irrefutavel, ou seja, € impossivel que um negdcio, que movimenta mais de um bilh&o de dolares
ao dia, beneficie somente meia duzia de traficantes internacionais e questiona sobre uma
problematica: onde circula e quem se beneficia dos bilhdes de “narcoddlares” produzidos nesse
mercado proibido? (Zaccone, 2014).

Quando o assunto é comércio de drogas ilicitas, o legal e o ilegal aparecem mesclados
de forma indivisivel e, como afirma Zaffaroni, (1996, p. 45) “a seletividade punitiva ndo é de
toda arbitraria e se orienta pelos padrdes de vulnerabilidade dos candidatos a criminalizacéo,
gue nesse caso, sao as empresas mais débeis, presas faceis de extorsdo”.

Zaconne (2014) pontua que essas presas faceis no Rio de Janeiro e no Brasil séo
representadas pelo que chama de “triduo”: PRETO-POBRE-FAVELA.

A fala de Mily aponta para um dispositivo social que oferece ou imp@e as condicbes de
ser sujeito na comunidade pobre. A convivéncia com as drogas enquanto discurso, traz a
dimensdo dos comportamentos desviantes da norma, transbordantes ou excessivos, sem levar
em consideracao situagdes socioecondmicas de sobrevivéncia.

O “se ajudar para ndo passar fome” nado ¢ considerado socialmente como algo que supre
uma necessidade basica, como estratégias de subsisténcia, mas da ordem da transgressdo. O “na
comunidade todo mundo se ajudava” deixa de ser visto como parceria comunitaria ao bem
comum do grupo e é colocado como cumplicidade ao crime, a desordem, o infligir da lei.

A esses sujeitos sdo impostos, a condi¢cdo de mazelas do mundo (Lourenco, 2018), ser
usuaria de crack faz emergir a ideia de uma doenga dos “corpos abjetos” (Butler, 2003),
daqueles que por se desviar das normas se colocariam em situacdes de risco. Nessa logica de
pensamento, os corpos abjetos, marginalizados e descartados pela sociedade, pagam o preco de
ndo se adequar as normas. A esses, todo “castigo ¢ pouco”, pois desafiam a inteligibilidade
daquilo que pode ser nomeado. Partindo deste principio, pode-se entender como a associacéo
do uso de crack e outras drogas, com comportamentos desviantes, muitas vezes, é entendida
como uma punic¢do merecida para os transgressores sendo possivel identificar também nessa
fala a ideia de que estar pagando um prec¢o por situagoes vividas e comportamentos anteriores
gue a trouxeram para onde esta atualmente.

Outra entrevistada nos diz o seguinte:
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“Eu ia na safadeza, curiosidade, por que eu era afim de fumar cigarro, e desde pequena
que minha tia fumava cigarro, e eu dizia: tia quando eu crescer eu vou fumar maconha igual
a senhora! Minha mae dizia: Mais Lena (tia) faz isso ndo na frente dos meus filhos ndo, dos
teus sobrinhos ndo. Mas néo adiantou, toda vez que ela ficava fumando eu pedia um cigarro a
ela, como eu tava com dez, onze anos e tal. Eu comecei a fumar cigarro com onze anos, e eu
dizia: Tia, quando eu crescer eu vou dar uma bola igual a senhora. Minha mée néo entendia e
me agredia, mas eu achava bonito, tinha curiosidade. Minha mae me bateu muito, ja me deu
até um muro na boca mesmo, me deu um cassete mais ndo adiantou, eu apanhei muito. Eu
queria conhecer as drogas todas e 14 em casa nao podia nem falar, que minha mae batia na
gente, uma vez levei uma surra tdo grande de cipd, que depois disso fui morar com minha vé.
Tinha onze anos. Minha vo ficou comigo, meu avo, falou com minha mée, mas aquela pisa se
eu entendesse que era pro meu bem, hoje eu ndo tava nesse sofrimento. E eu me arrependo
muito e eu digo: Quem usa seu crack € dificil, hoje em dia t6 nessa desgraca de vida. ” (lsis,
27anos).

Os processos de subjetivacdo ndo sdo universais e ndo se pode promover uma
generalizacdo sobre a vivéncia de ser mulher e usuaria de crack. No entanto, estes dois
discursos, centralizados entre ser ou ndo ser merecedor dos infortinios ap6s uso de drogas,
foram recorrentes entre as pessoas entrevistadas.

Foucault trabalhou para demonstrar detalhadamente a maneira como o sujeito se institui,
e chamou os de trés modos de subjetivacdo que transformariam os seres humanos em sujeitos.
Veiga-Neto (2016) aponta que o primeiro caminho tomado por Foucault foi o da objetivacédo a
partir de campos do saber, denominado por ele de arqueologia; o segundo foi o das objetivacdes,
que se originam a partir das praticas de poder que dividem e classificam o que ele nomeou de
genealogia; e por fim, a subjetivacdo de um individuo que trabalha e pensa sobre si, que ele
trabalhou no seu projeto ético — “Em outras palavras, nos tornamos sujeitos pelos modos de
investigacdo, pelas praticas divisorias e pelos modos de transformagéo que os outros aplicam e

que nods aplicamos sobre noés mesmos” (Veiga-Neto, 2016, p. 111).

Foucault (1995) usou a palavra “sujeito”, destacando que ha duas maneiras de
significagdes para ele: “sujeito” no sentido de assujeitado a alguém pelo controle
e dependéncia e “sujeito” preso a sua propria identidade por uma consciéncia ou
autoconhecimento. Seja como for, “em ambas, hd uma forma de poder que
subjuga e sujeita, que objetifica o individuo como sujeito” (Lima, 2015, p. 61).
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Lima (2015) acrescenta ainda que Foucault traz um olhar do poder que Ihe é peculiar,
isto é, se pode pensar em um ndo determinismo, uma vez que, 0 sujeito podera sempre resistir
ao poder, produzindo efeitos de resisténcia e tornando-se produtor de novos sentidos. Essa
resisténcia pode ser caracterizada como uma constante tensdo diante do seu lugar politico no
mundo, no entanto, é essa tensdo entre os determinismos da rede de poder e das possibilidades
de subjetivacdo que fazem o homem tornar-se sujeito e sob certas condi¢Ges tornar-se um ser
inteligivel.

Veiga-Neto (2016) coloca que o sujeito € produzido como uma das possibilidades
provisorias de organizagdo da consciéncia de si, a partir da experiéncia das técnicas de governo
do sujeito para consigo mesmo e para com o outro (Foucault, 2004a). Tanto as relagdes de
poder/saber/dominacdo, quanto as relacles éticas empreendidas a partir das praticas do governo

de si, constituem-se como possibilidades da producao de subjetividades.

“Pronto! Eu hoje sou usuaria de “crack” e todas as drogas, né! Conhego todas as
drogas como eu sempre quis e minha mée sempre me escondeu. Entéo...eu sai da minha casa
com quatorze anos atraves de amizade, comecei usando o cigarro, depois veio a maconha, pra
chegar no crack eu consegui namorar com um menino que morava perto da casa do meu pai.
Namorava com um menino olheiro da boca de droga, que pra mim, na época era poderoso,
importante na comunidade, eu achava ele a maior moral, comecei a usar o crack com ele, pra
me aproximar, pra conhecer melhor a pessoa dele, minha familia toda era contra meu namoro,
diziam que ele era errado, ndo prestava pra mim, mas eu queria, até que ele foi assassinado
pelo comando maior do tréfico, por ter matado um cego da comunidade. Porque como pode
né, matar quem nem consegue se defender, dai os caras nao perdoaram e mataram ele. Depois
gue mataram ele ai eu fui pra rua, se prostituir pra usar droga, cheguei a roubar coisas da
casa da minha mée e na rua pra trocar pelo crack, mas depois aprendi a me controlar mais e
hoje s6 uso o crack se eu tiver o dinheiro pra pagar, se nao tiver me prostituo, compro meu

crack e uso.” (Isis, 27 anos)

Na fala de Isis, fica evidente a curiosidade e 0 desejo de conhecer as drogas e o tabu de
se falar sobre essa tematica, pois sua mae ndo permitia, o que ressalta caracteristicas proprias
da adolescéncia como, por exemplo, a curiosidade, a impulsividade e a inseguranca, as quais
impossibilitam que os jovens consigam avaliar adequadamente os danos futuros decorrentes do
uso abusivo, em prol do prazer imediato propiciado pela droga (Pechansky, Szobot, &
Scivoletto, 2004; Sanchez, Oliveira, Ribeiro, & Nappo, 2011).
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N&o obstante, a curiosidade inerente, bem como a conotacdo e a crencga subjetiva do
“sentir-se adulto”, encontram reforgadores ambientais e culturais que potencializam e facilitam
a relacdo do jovem com a droga, quais sejam: a facil acessibilidade, a estimulacdo midiatica
através das propagandas, bem como, os atrativos simbolicos e significados sociais coletivos
atribuidos ao consumo de substancias (poder, autoestima, transgressdo, liberdade, etc.)
(Sanchez, Oliveira, Ribeiro, & Nappo, 2011).

O poder atribuido ao “olheiro da boca de fumo” ¢ comum nas favelas, eles sao vistos e
admirados por muitos jovens, homens e mulheres que desejam se relacionar com eles e 0s
tomam como exemplo para suas vidas. Zaccone (2014) pontua, portanto, que estes “olheiros”,
“esticas”, “sacoleiroS” das drogas ocupam a mesma posi¢ao dos camelds e pivetes “avides” que
sdo considerados bandidos de terceira classe, uma vez que, € sobre eles que recai a repressao
punitiva. O autor acrescenta ainda, que isso explica 0 aumento do ndmero de mulheres e
criangas envolvidas com o narcotrafico, pois “para ser sacoleiro de drogas ndo é preciso portar
nenhuma arma e sequer integrar alguma dita organizacao criminosa” (Zaccone, 2014, p. 22).

Uma vez que ndo dispem do capital suficiente para associarem-se ao negaocio ilicito,
essas pessoas se transformam em comerciantes, revendedores comissionados de drogas e
ofertam seu maior bem, ou seja, sua vida como caucdo, ofertam sua propria liberdade de ir e
vir (Saccone, 2014).

Para alguns jovens, a droga passa a representar uma espécie de identidade, funcionando
como mediadora na tentativa de pertencimento a um “grupo de iguais”. Entre os jovens a droga
possui uma grande influéncia sobre seus padrdes de comportamento (Tavares, Béria, & Lima,
2005; Abramovay & Castro, 2005).

Aos ditos “esticas”, “mulas”, “avides” e “olheiros” lhe restam apenas uma parcela
minudscula dos lucros obtidos na venda de drogas e com a quantia que recebem jamais
alcancardo a participagéo real nas empresas que agem no mercado ilegal das drogas (Zaccone,
2014).

O trafico comanda as comunidades, isso se evidencia na fala da usuaria quando
menciona a morte do “olheiro da boca de droga” assassinado pelo comando maior do tréafico,
ao assassinar um “Cego da comunidade que ndo podia se defender”. Emerge aqui esta tarefa de
se pensar uma ética como estratégia, jogando com as liberdades possiveis em um determinado
campo, para dar outra forma, sentido e valor aos atos, atitudes e comportamentos. Os mesmos
gue de forma ilegal comandam o trafico dentro da comunidade punem um dos seus, pela morte

de alguém que ndo tem como se defender, um deficiente visual.



86

O que é reivindicado e serve de objetivo é a vida, entendida como as necessidades
fundamentais, a esséncia concreta do homem, a realizacéo de suas virtualidades,
aplenitude do possivel. [...] a vida como objeto politico foi de algum modo tomada
ao pé da letra e voltada contra o sistema que tentava controla-la. Foi a vida, muito
mais que o direito, que se tornou o objeto das lutas politicas, ainda que estas
ultimas se formulem através de afirmacdes de direito (Foucault, 1976, p. 136).

O trabalho de Foucault foi pautado em promover um conhecimento acerca de como as
formas de se instituir o sujeito aconteceram e acontecem. O autor fala em processos de
subjetivacdo, uma vez que se trata de possibilidades de formacdo dentro de contingéncias
historicas. A defini¢do foucaultiana de poder, se faz necessario, para que possa compreender a
sua posicao de sujeito como processo de subjetivagdo. Lima (2015) acrescenta que “para se
trabalhar com Foucault e se proceder a uma analise de um determinado tipo de sujeito, ndo é
possivel partir simples e diretamente dele, como ente natural e desde sempre ali” (Lima, 2015,
p. 62).

Segundo Lima (2015, p. 63):

Deveria ser realizada uma analitica do sujeito, ou seja, uma tentativa de descascar
as camadas que o atravessam e se sobrepdem nele e a sua volta, constituindo-o,
objetivando-0. Mas atencdo, ndo se trata de apontar uma origem ou causa desse
sujeito, mas de levantar e problematizar os elementos discursivos que o rodeiam
e 0 atravessam, para assim podermos dizer, problematizando, quem é esse
sujeito... ou melhor, problematizar que posicao esse sujeito ocupa nos discursos
que o atravessam e que revela, quais as condi¢des histdricas que possibilitaram a
sua emergéncia, como foi possivel falar o que se fala dele e como sua posicao da
sentido a certo campo de conhecimento.

Foucault (2010) compreende a experiéncia como tudo aquilo que modifica o individuo,
tudo o que, ao atravessar o sujeito transforma-o; o autor afirma que se considera um verdadeiro
experimentador ao realizar seus escritos, pois escreve para se transformar e ndo mais olhar o
mesmo objeto como outrora fizera.

De acordo com Castro (2016), a nocéo de experiéncia para Foucault surge em diversos
momentos e posi¢des ao longo de sua obra, apresentando diferentes sentidos, tais como,
inicialmente relacionada a fenomenologia existencial, ou seja, a experiéncia como o lugar onde
se descobririam as significacfes originarias do sujeito e das coisas relacionadas ao mundo. Em
seguida, a experiéncia foi tomada como algo mais proximo da dessubjetivacdo, onde aponta
para a impossibilidade de apreensdo do “vivivel”, modo de pensar nietzschiano, que antes de
tudo, faz uma critica ao sujeito cartesiano do conhecimento com suas pretensdes universalistas,

posicao esta de auséncia de um sujeito da experiéncia, pois, para ele, ndo existiria um sujeito,
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e sim um espaco anterior a ser assumido numa posicdo provisoria. Por fim, o conceito de
experiéncia é elaborado de forma propriamente foucaultiana, isto é, tal conceito assume a
posicdo de uma abordagem histdrica, na qual experiéncia e subjetivacdo estdo cada vez mais
intrinseco um ao outro.

Castro (2016) acrescenta que Foucault, nos dominios da loucura, da delinquéncia e da
sexualidade — privilegiou por vez um aspecto particular, o da constituicdo de uma objetividade,
o0 da formacé&o de uma politica e do governo de si, 0 da elaboracdo de uma ética e de uma pratica
de si mesmo. Sempre preocupou-se em mostrar o lugar que ocupava, 0S componentes
necessarios a constituicdo de um campo de experiéncia, isto €, o “lugar onde encontram-se
implicados os trés elementos necessarios a toda experiéncia: um jogo de verdade, relacGes de
poder, formas de relagao consigo mesmo e com os outros” (Foucault, 1984, citado em Castro,
2016, p. 162).

Faz-se necessario levar em consideracdo a analise retrospectiva que o proprio Foucault
langa sobre sua obra nos ultimos anos e compreender estes deslocamentos tematicos e
metodoldgicos como dimensbes de um mesmo e Unico projeto. Segundo Dreyfus e Rabinow
(1995, p. 231-232), o autor declara:

Meu objetivo foi criar uma histéria dos diferentes modos pelos quais, em nossa
cultura, os seres humanos tornam-se sujeitos. Meu trabalho lidou com trés modos
de objetivacdo que transformam os seres humanos em sujeitos. O primeiro € o
modo de investigagéo, que intenta atingir o estatuto de ciéncia, como por exemplo,
a objetivacdo do sujeito do discurso, na gramaire générale, na filologia e na
linguistica. Ou, ainda, a objetivacdo do sujeito produtivo do sujeito que trabalha,
na analise da riqueza e da economia. Ou, um terceiro exemplo, na objetivacdo do
simples fato de estar vivo na historia natural e na biologia.

A experiéncia em termos propriamente foucaultianos perpassa por formas historicas de
subjetivacéo escapando a qualquer tentativa que se proponha a formular uma teoria geral sobre
0 ser humano.

Para Foucault, a experiéncia era considerada algo historicamente datada, ndo sendo,
portanto, de uma ordem natural intrinseca a0 homem. Em sua Histdria da Sexualidade, foi
possivel constituir subjetivaces em torno dela, dessa forma emergindo o sujeito-sexual
(Foucault, 1984/2014).

A experiéncia ndo seria um processo que fundaria o sujeito, ou seja, algo existente antes

dele, mas algo pertencente as possibilidades que sdo dadas do processo de subjetivacao.
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Entende-se por “experiéncia a correlagdo, em uma cultura, entre campos de saber, tipos de
normatividade e formas de subjetividade” (Foucault, 1984, p. 10).

A experiéncia histdrica ndo € outra coisa sendao uma trama de discursos e praticas por
meio dos quais se da forma aquilo que somos. E essa trama a que constitui nossa experiéncia
possivel em cada lugar e em cada momento. Uma experiéncia concreta, historica e
culturalmente situada. E precisamente essa experiéncia historica que da origem ao sujeito, ndo
um sujeito universal, mas uma singularidade, uma subjetividade. “E a experiéncia histérica a
que explica a emergéncia de um tipo particular de subjetividade” (Lopez, 2011, p. 46).

Os estudos foucaultianos fazem um particular uso da histéria, ou seja, ndo se trata de
descobrir a verdade a partir do sujeito, mas de estudar os regimes de verdade e as praticas
concretas com base nas quais 0 sujeito se constitui historicamente.

Entende-se por regimes de verdade:

...0 conjunto de procedimentos que permitem a cada instante e a cada um
pronunciar enunciados que serdo considerados verdadeiros. Ndo ha absolutamente
instancia suprema. Ha regides onde esses efeitos de verdade sdo perfeitamente
codificados, onde os procedimentos pelos quais se pode chegar a enunciar as
verdades é conhecido previamente, regulado. S&o, em geral, os dominios
cientificos (Foucault, 1977/2010, p. 233).

No processo de construgdo da experiéncia, 0s sujeitos irdo dispor de determinados
saberes, as ditas verdades cientificas ou 0os campos epistemoldgicos, que 0s atravessardo como
regimes de verdade. O processo de sujeicdo, a experiéncia, a maneira de ser no mundo estdo
atreladas a esses regimes de verdade. Lima (2015) esclarece que, nesse contexto, emergem 0s
sentidos da experiéncia que ndo sdo elementos causais deste projeto de sujeicdo, mas a
possibilidade que coloca o sujeito no mundo através de sua acdo, mesmo que essa acdo seja de

resisténcia ou desconstrucéo.

“Convivi com a droga dentro de casa, minha mée quando ndo estava usando o crack,
estava bébada, porque também usava muito alcool. Desde crianga ja fui assediada, abusada.
Tive meus sonhos, mais nenhum foi realizado por que desde a adolescéncia que eu tenho
depressdo. Comecei a entrar no alcool com treze anos. Eu ja cheguei a conclusdo que o meu
problema com o crack é sé dessa depressao que eu tenho. E eu sinto muito essa vontade de
deixar de usar essa droga, mas cada vez que eu me lembro desses maus tratos que eu sofria eu
fico muito mal, eu procuro algo que me alivie dai uso o crack, uso o alcool e piora tudo... eu

entro em depressdo novamente, e tenho muita vontade de morrer...eu sei que nem toda as
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usudrias de crack e outras drogas foram abusadas, mas acho que todas tém depressdo. Sera
que tém mesmo? Eu acho ne!l. Bom, s6 sei que tenho que me cuidar. Até hoje, eu com vinte e
nove anos de idade eu lembro do dltimo abrago que minha mée me deu, eu tinha oito anos de
idade, minha mé&e olhava pra mim e dizia: Tu € a cara do teu pai e ja me olhava com um olhar
diferente, de édio, de desprezo. Depois € que eu fui entender que ela era espancada por ele
sempre, por isso ela comecou a beber e eu fui fruto de um estupro, meu pai estuprou ela. S6
depois vim entender porque ela dizia pra mim que era para eu ter morrido. Sinto raiva, sinto
culpa, mas amo minha mée, ndo posso odiar minha prépria mée, ela sofreu muito também e

até hoje sofre com os homens que arruma.” (Valeria, 29 anos)

Nesse discurso de Valeria evidencia-se a elaboracdo de um saber sobre si, que serve
como uma luz que clareia a possibilidade de se decifrar quem é. Assim, a certeza de uma vida
repleta de acontecimentos e sentimentos que precisam da utilizacdo de técnicas para serem
cuidados, a compreensao de que uma vida saudavel poderia ser alcancada através daquilo que
Foucault aponta como uma das técnicas de subjetivacdo e nomeou de técnicas de si (Foucault,
1988/2014). Seriam na verdade os dispositivos e as técnicas de vigilancia e modelacdes que 0s
sujeitos desenvolvem sobre os préprios atos e comportamentos que ddo condigcdes aos
individuos de efetuar, individualmente ou com o auxilio dos outros, operagdes sobre seu corpo,
seus pensamentos, suas condutas, seu modo de ser, transformando-os com o objetivo de
alcancar certo estado de bem-estar, de felicidade, de amadurecimento, pureza ou mesmo de
imortalidade (Foucault, 1988/2014).

Foucault chamaria de subjetivacdo o processo pelo qual se obtém a constituicdo de um
sujeito, mais precisamente de uma subjetividade, que evidentemente ndo passa de uma das
possibilidades dadas de organizacdo de uma consciéncia de si (Foucault, 1984/2010).

Na fala de Valeria é importante perceber que, a0 mesmo tempo em que ela passa a ter
consciéncia de si como “uma mulher usuéria de crack”, por exemplo, ela também tenciona os
discursos circulantes, de “uma mulher deprimida” entre outros, mostrando ser dotada da
capacidade de fazer diferente, de resistir, de se cuidar, de compreender as vivéncias com sua
genitora e as possibilidades de amor e assim ama-la. Observa-se aqui, mais uma vez, com
modos de vida ligados a estéticas da existéncia, formas de fazer, dentro das possibilidades
historicas, uma questao ética, algo ligado a ética das relagdes, “mas amo minha mae, ndo posso
odiar minha propria mae”.

Temos aqui “pistas” de como as mulheres usuarias de crack vém se organizando

subjetivamente quando atravessadas pelas experiéncias de fazer uso de crack e, por vezes, de
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outras drogas. Nao h& explicacéo universal possivel, ndo hd uma substéncia, que quando afeta
uma pessoa, passa a defini-la como sujeito, porém ndo temos duvidas de que esses momentos

atravessam 0s processos de subjetivacao assim como tantos outros.

3.2 Discursos de verdade saber/poder enquanto dispositivo politico de regulacdo de
condutas

“Eu fico pensando, tenho que me cuidar, esse “me cuidar” significa mesmo que tenho
que fazer tratamento com psiquiatras, psic6logos? Tenho mesmo que tomar remédios? Tenho
mesmo que ficar grogue (sob efeito de remédios) para me manter viva? Sera que a minha vida
toda vai ser assim? Isso é certo ou é errado? Vou viver a minha vida toda, passando por
médicos que vao sempre me dizer o que fazer e para onde ir? Vou viver sempre correndo de
um CAPS AD para um CAPS de transtorno, depois para o ATITUDE e em seguida para o
Intensivo Mulher? E isso mesmo? Entdo eu ndo sou livre, esses profissionais vdo sempre
mandar em mim e me dizer o que fazer. Eu tenho que ter forca de vontade para sair disso e
voltar a ter esperanca para fazer o que eu gosto e me deixa feliz. Tenho que ficar bem pra
cuidar do meu filho, ele precisa de mim, ele € s6 uma crianca. Sendo vao tirar ele de mim como
ja fizeram com muitas das mulheres aqui, dizendo que, por eu usar droga ndo tenho condi¢cbes
de cuidar dele, né sempre assim que acontece? Quem manda séo 0s médicos, 0s psiquiatras, o
juiz. Me desculpa, mas ando tdo chateada sabe (chora, baixa a cabeca e toma agua). ” (Betania,

32 anos)

Essa fala de Betania nos faz refletir sobre os discursos de poder que regulam
comportamentos e condutas sociais, fazendo-a questionar o que de fato é certo e errado e o que
ela realmente tem que ser ou fazer. Ela diz sentir-se angustiada, perdida e afirma “j& passei por
muita frustracdo em minha vida, sempre me disseram o que eu tinha que fazer, fui educada
com o pastor da minha igreja dizendo a minha mae o que ela tinha que fazer, até hoje ndo me

sinto aceita totalmente por eles.”

Ao analisar essa fala pensa-se ser interessante compreender um tipo de préatica de
governo que é caracteristica da modernidade. Ela surge a partir do século XVIII investindo
sobre a vida da populagdo com o objetivo de majora-la, para fazé-la viver, para gerir essa
populacéo no que ela tem de mais “natural”, regulando seus processos, que dizem respeito, pois
a uma economia de poder denominada por Foucault de “Estado de governo” ou ainda sendo

definida em termos de uma “Biopolitica” (Foucault, 2010, 2008).
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Foucault (2008) aborda a literatura que emerge no século XVI se estendendo até o
século XVII com tratados de filosofia e ciéncia politica que trazem um conjunto de parametros
para definir o que seria um bom governo e o que seria a arte de governar. Essa literatura surge

ndo como finalidade de dispor de conselhos, mas estariam ligadas as finalidades de governar.

A finalidade do governo esta nas coisas que ele dirige; ela deve ser buscada na
perfeigcdo, na maximizacao ou na intensificagédo dos processos que ele dirige, e 0s
instrumentos do governo, em vez de serem leis, vao ser diversas taticas (Foucault,
2008, p. 32)

Benevides e Prestes (2014) salientam que, o desenvolvimento da arte de governar,
durante os séculos XV1 e XVII, esteve ligado ao estabelecimento do aparelho da monarquia e,
simultaneamente, ao crescimento de um conjunto de saberes, como a estatistica, por exemplo,
que se constituia enquanto uma ciéncia do Estado. Essa arte de governar desenvolveu-se entre
percalgos e tensionamentos, pois comparava a gestdo do Estado a atencdo que o pai tem para
com seus filhos. Até inicio do século XVIII, o poder politico era predominantemente orientado
por um modelo de soberania e esse ndo visava a outro objetivo que nao fosse valer sua propria
lei. Ele era o representante da propria divindade, seus métodos eram violentos, retirando a
liberdade e punindo o corpo até a morte dos seus suditos. Tratava-se, portanto de um poder
orientado para a morte. “Somente no século XVIII foi possivel vivenciar o 4pice da arte de
governar, reorganizando suas prioridades administrativas em torno de um objetivo bem
definido: regular a populagdo” (Pimentel, 2006, p. 174).

A populagdo e configurada como tendo em si processos que lhes sdo naturais,
constitutivos e passiveis de serem governaveis. A populacéo é, entdo, objeto técnico politico de
governo (Foucault, 2008). O Estado detinha-se apenas na regulacdo do territorio, no entanto,
passou a priorizar o cuidado, a seguranca e o bem-estar dos individuos, emergindo uma nova
relacdo entre poder e vida determinando decisivamente a substituicdo dos seus objetivos. A
partir daqui o que se comecou a observar é um poder orientado para a vida, para a vitalidade do
corpo.

As formas para lidar com a populagéo frente aos problemas com a producéo capitalista
foram adaptadas as tecnologias modernas do poder. O “biopoder” entra em cena através de
instituicOes, aparelhos e saberes que vasculham cada um dos infimos detalhes da vida da
populacdo. O corpo é problematizado enquanto existéncia organica, suposta a ciéncia e € objeto
do saber médico (Pimentel, 2006).
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As normatizacbes médicas tornam-se estratégias fundamentais de governo, ao
incorporar regulagéo e cuidado e o desenvolvimento desta nova configuragéo das tecnologias
de poder, que Foucault denominou de biopoder ou biopolitica, emergiu de um movimento do
investimento sobre o corpo. Um corpo submetido a uma gestdo econdmica dele, bem como,
uma disciplinarizagdo do corpo-méaquina, com o fim de conhecé-lo e sujeita-lo a uma ortopedia

fisica e moral, fazendo-o funcionar de maneira mais eficaz (Foucault, 1997).

Encontrariamos facilmente sinais dessa grande atencdo dedicada entdo ao corpo —
ao que se manipula, modela-se, treina-se, que obedece, responde, torna-se habil
ou cujas forcas se multiplicam (...) o homem méaquina escrito simultaneamente em
dois registros: no andtomo-metafisico, escrito por Descartes e que 0s médicos e
filésofos continuaram; e o outro, técnico politico, construido por um conjunto de
regulamentos militares, escolares, hospitalares e por processos empiricos e
refletidos para controlar ou corrigir as operacdes do corpo. Dois registros bem
distintos, pois se tratava ora de submisséo e utilizacdo, ora de funcionamento e
explicagdo: corpo ttil, corpo inteligivel. “O homem-maquina” de La Mettrie ¢ ao
mesmo tempo uma reducdo materialista da alma e uma teoria geral do
adestramento, nos centros dos quais reina a nogdo de “docilidade” que une ao
corpo analisavel o corpo manipulavel. E doce um corpo que pode ser submetido,
que pode ser utilizado, que pode ser transformado e aperfeigoado (Foucault, 1979,
p. 134).

Frente a esse processo uma série de saberes, como a estatistica, a geografia, a
demografia, a economia, a justica e etc. constituem-se como “saberes do governo”, fornecem
dados que permitem quantificar e encontrar regularidades nesses processos relacionados ao
corpo-espécie, a vida (Foucault, 2010a, 2008). Esses processos dizem respeito as taxas de
natalidade, de mortalidade, nimero de habitantes, expectativas de vida, nivel de saltde, enfim,
todo um poder que investe sobre a vida de maneira a conhecé-la, positiva-la, otimiza-la.

A populacéo torna-se ao mesmo tempo, objeto e sujeito de uma nova tecnologia de
poder, que passa a majorar a vida para incidir com o intuito de aumentar as forcas produtivas,
instrumento essencial ao fortalecimento do préprio capitalismo. Trata-se, portanto, de uma
modalidade de exercicio do poder, que torna inerente a producdo de conhecimento e controle
da subjetividade.

Os métodos utilizados para essa regulacdo auxiliam na compreensdo da norma na
producdo das subjetividades ao longo da histdria. Inicialmente, o Estado francés criou leis que
regulamentavam a prostituicdo, fazendo uso de campanhas pedagdgicas. As regulacdes de
condutas e controle da salde e da salude coletiva incidiram sobre a vontade e o potencial de

deliberag&o do individuo, usando o termo degenerescéncia para classificar o consumo excessivo
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de &lcool e o desregramento sexual que implicavam em recuo civilizatério. As campanhas
moralizadoras foram entdo legitimadas, tornando explicitos os modelos de uma conduta e uma
responsabilidade moral concernente ao individuo, entretanto, atingindo esferas do coletivo
como a familia, a sociedade e o Estado. A sexualidade se transforma em um eixo
problematizador da subjetividade, sendo percebida como perigo para a ordem social.
Consolida-se entdo um tipo de individuo implicado em controlar e vigiar paixdes, desejos e
sentimentos, ou seja, a constituicdo de uma subjetividade psicoldgica, interiorizada, pautada
sobre um tipo de controle do somatico (Pimentel, 2006).

A existéncia da problematizacdo do sexo no século XIX segue a problematizacdo da
carne para o cristianismo, isto é, da mesma forma que o pastor provoca o exame de consciéncia
para purificar a alma, o médico solicita atencdo especial da familia nos cuidados com a
sexualidade infantil, com o corpo das histéricas e com as perversoes.

Segundo Pimentel (2006) apesar do sexo estreitar as relagcdes entre o psiquico e o
somatico, o individuo e a sociedade, o corpo é constantemente inspecionado como paixao,
desejo e sexualidade desregrada. Apesar de a vida estar inserida nos objetivos da tecnologia
moderna, é vista como algo que se esquiva, que se aproxima do secreto e do invisivel. Isso
implica na orientacdo de duas praticas opostas, pois enquanto o pensamento de que 0 excesso
venéreo degrada as faculdades superiores do individuo, encontra-se com o saber e as praticas
médicas voltadas para a saude, higiene, a limpeza.

Por outro lado, nos séculos XIX e XX a vida inserida dentro de algumas praticas e
saberes, ndo poderiam ser excessivamente controladas, pois impulsos e paixdes sdo vistas como
parte essencial da vida psiquica. O controle e a excessiva repressdo conduziriam o individuo ao
adoecimento, “uma retirada profunda da individualidade do homem™ (Foucault, 1997, p. 510).

As préticas governamentais sdo entendidas em suas estratégias de governamento a
medida que o Estado assume uma relagdo de interioridade e exterioridade, “sdo as taticas de
governo que, a cada instante, permitem definir o que deve ser do &mbito do Estado e o que néo
deve” (Foucault, 2008, p. 145).

A populacdo, depois de instituida como sujeito e objeto técnico-politico de governo,
tem como finalidade uma pratica governamental que visa a majorar e positiva-la, o que
repercute em processos de crescente governamentalizacdo do Estado, € isso que ocorre com a

Politica que rege o processo de “cuidado” com as mulheres que usam crack.
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3.2.1 Discursos de verdade saber/poder enquanto dispositivo politico de regulacédo de
condutas: a biopolitica e o biopoder

A politica se estrutura com o objetivo de “reducdo dos danos sociais ¢ a saude”, a
protecao dos riscos e dos perigos que circundam o uso de drogas (Benevides & Prestes, 2014).

As orientacdes da PNAD estdo voltadas para acdes preventivas, com a promocao de
valores voltados a salde, a conscientizacdo e educacdo para uma vida saudavel, isto €, um
conjunto de normatizacgdes e valores que seriam relacionados a produgdo da vida, visando sua
majoracao.

Dentre as diversas acdes de prevencéo, € proposta o desenvolvimento de campanhas e
programas educacionais incluindo temaéticas de prevencdo ao uso indevido das drogas nas
escolas, na familia, nas empresas e diversas instituicdes. Nessas acdes € solicitado o
comprometimento de todos no alcance a esses objetivos. A PNAD sintetiza uma articulacdo de
acOes estratégicas, sob a insignia da “responsabilidade compartilhada”, onde todos estdo
implicados na “construcdo de redes sociais que visem a melhoria das condi¢des de vida e
promogao geral da saude” (Brasil, 2008, p. 16).

Segundo Benevides e Prestes (2014) a relacdo que se estabelece nesse tipo de
governamentalidade moderna, € uma relacdo nao necessariamente de obediéncia, mas implica
em um movimento de engajamento do subjetivo. A responsabilidade compartilhada nédo
significa préaticas profundamente libertadoras, uma vez que, a populacgdo se faz presente, tem
voz ativa e exerce a cidadania. E importante salientar as finalidades disciplinares e biopoliticas,
agenciadas pelos saberes e pratica médico-psi, presentes em iniciativas e campanhas em prol
da responsabilidade social diante da problematica e desafios a serem enfrentados com o uso de
drogas. Autonomia e autogestdo constituem efeitos de uma sujeicdo disciplinar e biopolitica.
As acdes de prevencdo, alem das de recuperacdo, tratamento, reinsercdo social, reducdo de
danos e a saude, sdo direcionadas e embasadas por pesquisas cientificas validadas que
demonstraram efetividades.

O Observatorio Brasileiro de Informagdes sobre Drogas (OBID) é o 6rgéo responsavel
por acumular, sistematizar e divulgar estudos e pesquisas, além dos levantamentos em todo
territério nacional. A PNAD sugere ainda que, as estratégias a serem utilizadas, sejam
planejadas e dirigidas & determinada populacdo, priorizando as comunidades ditas mais
vulneraveis, identificadas também através de pesquisas de diagnostico da populacao (Brasil,
2008).

Sobre isso uma das nossas participantes afirma o seguinte:
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“Na minha comunidade temos palestras nas escolas e postos de salde e acles
realizadas por professores, psicdlogos, assistentes sociais, nutricionistas, médicos, educadores
fiscos entre outros profissionais sobre drogas e o uso indevido delas. Algumas pessoas
participam outras ndo; algumas pessoas conseguem seguir as orientacfes outras ndo. Eu
mesma nao consigo; as vezes uso drogas pesadas; mesmo sabendo que néo é a orientacao dos
profissionais. Eu, nesse exato momento, desejo passar por psiquiatra psicélogo psicanalista
pra ver se eu consigo reduzir um pouco 0 Uso; conseguir tirar um pouco essa depressao até
parar de vez e ficar bem; ser exemplo para minha familia e também para os meus vizinhos da

comunidade. ” (Valeria, 29 anos)

Segundo Foucault (1997, 2008, 2011), Benevides e Prestes (2014) essa responsabilidade
compartilhada é efeito das praticas de governo pelo préprio exercicio de si por si mesmo, hum
processo de internalizacéo disciplinar, de autovigilancia, onde o desejo e a vontade do sujeito
torna-se aquilo que é esperado dele e do que ele deva fazer, isto é, participar ativamente do que

é imposto a ele.

A sujeicdo, como efeito de maior éxito do dispositivo pandptico, consiste na
fabricacdo deste si mesmo, na invengéo desta funcéo autovigilante, na producao
deste duplo pela reflexdo que instaura a obediéncia voluntéria a lei mediante a
disciplina. A sujeicdo fabrica uma vontade, um engajamento, uma a¢ao sempre
reiniciada e atualizada por si. Sujeicdo ndo é o oposto de autonomia, pois a
sujeicdo € a trama secreta da autonomia (Benevides & Prestes, 2014, p. 282).

E o pressuposto do uso de drogas enquanto algo natural, na histéria da humanidade, que
embasa de uma forma geral a defesa da estratégia de reducao de danos. Ao proceder-se com a
naturalizacdo do uso de drogas implicitas na historia da humanidade e das diversas culturas,
torna-se impossivel extinguir o uso de drogas, de modo a se criar estratégias e taticas
governamentais de ndo proibir o uso, mas controla-lo. A finalidade consiste, pois, em minimizar
danos a saude e reduzir custos econdmicos.

A reducdo de danos teve seu inicio na década de 80 na Europa, mais especificamente
em Roterdd na Holanda, onde os profissionais da satde do municipio sensibilizavam usuarios
de drogas quanto ao compartilnamento de seringas para o uso de drogas injetaveis e o risco de
adquirir doencas sexualmente transmissiveis. As a¢des tinham como motivagédo conter o surto
das doencas sexualmente transmissiveis, distribuindo seringas e materiais para assepsia aos
usuarios de drogas, pois eles eram vistos como pessoas gque apresentavam comportamentos de

risco. “O que esse modelo de intervencdo procurava realizar ndo era a extin¢do do uso das



96

drogas, mas minimizar os impactos de um comportamento de risco como o compartilhamento
de seringas” (Benevides & Prestes, 2014, p. 285).

Ha um movimento de normacéo ou normalizacdo disciplinar uma vez que o0 usuario de
drogas € associado a sujeira, periculosidade, distarbios psicoldgicos, entre outros. Trata-se
nesse caso, de uma normacédo disciplinar, definindo o normal e o anormal a partir do
estabelecimento de uma norma (Foucault, 2008). As concepc¢des acerca dos sujeitos que fazem
uso de substancias psicoativas sdo formadas a partir das diversas fontes e veiculos de
informacBes, como € o caso das midias, dos profissionais de saude, educacdo, seguranca,
formadores de opinides publicas, entre outros, que constroem saberes hegemonicos sobre o
consumo que se convertem em senso comum ao serem naturalizados, e escondem 0s
verdadeiros determinantes da origem desses conceitos (Freitas, 2015).

Mily, 29 anos, afirma:

“Minha psicologa e meu psiquiatra ja me disseram que sou dependente quimica que
tenho que me cuidar, mas, por exemplo, sei que sou errada; uma marginal por usar o crack;
guando uso fico um lixo, uma mendiga de rua sem valor; mas quando uso a maconha fico bem;
organizada consigo me alimentar e dar conta da minha vida; até a vontade de me matar
desaparece; eu fico bem de verdade; mas todos meus médicos dizem que é errado. Eu fico
confusa; ja pensei que usar a maconha em vez do crack era reducédo de danos; mas aprendi
que a reducdo de danos vai, além disso; eu tenho que cuidar da minha mente, do meu corpo;
dos meus estudos; de estar junto com a minha familia e arrumar trabalho pra sustentar meus
filhos; ndo tenho muita vaidade ndo; mas tenho que andar arrumadinha; limpinha; bem
cuidada. Meus médicos ja me disseram que eu so fico bem indo ao CAPS todos os dias eu ndo
acho isso, mas vou; dai comego a faltar e ir somente trés ou dois dias na semana; até porque
estou acolhida aqui no intensivo e participo dos grupos com os educadores assistentes sociais
e psicélogos tambem. Até o Juiz ja falou que ou eu paro com tudo ou perco meus filhos para

sempre. E eu ndo quero isso ne!”

Miquelle 28 anos revela:

“Eu achava que eravicio, mas agora sou do CAPS AD e la descobri que o uso de drogas
é um adoecimento; é uma doenca; nos grupos descobri que ndo tem cura; e eu acredito que
nao tem cura; mas tem controle; tem assim eu tenho que ndo querer; dizer pra mim mesma que

nao vou mais querer usar. VVou evitar o primeiro uso. Eu passei quatro anos sem usar o crack
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sO usava o cigarro; mas eu estava bem com meus filhos nessa época trabalhando numa loja de
tecidos e cuidando da minha casa. Hoje estou acolhida aqui no intensivo porque perdi meu
filho porque passei por momentos muito dificeis; eu fiquei em depressdo desempregada com o
pai do meu filho preso por trafico e sem comida dentro de casa. Eu estava usando muito crack
e agora estou recuperando meu filho e me cuidando. Eu me lembro eu ndo arrumava emprego

porque nenhuma pessoa confiava em mim e me acusavam de traficante.”

Existe uma associacdo perversa entre violéncia, uso de drogas e trafico de drogas, essas
associacles fundamentam as acfes de repressdo ao uso e ao trafico na reducdo da oferta de
drogas e, por sua vez, agenciam acles de tratamento compulsério e/ou voluntario visando a
recuperacdo e ressocializacdo dos usuarios.

O uso de algumas substancias psicoativas foi associado a sujeitos socialmente
marginalizados e atravessados por concepcles negativas. As substancias psicoativas, mais
especificamente as drogas consideradas ilicitas, foram entéo vistas como os principais males da
sociedade, onde as relacionavam a uma degradacdo moral e pessoal das pessoas que as usavam
(Freitas, 2015; MacRae, 2014).

Dias (2012) defende que lidar com as questdes do consumo de drogas deve partir de
uma problematizagdo das morais dominantes, que, como tais, s&o compartilhadas e socialmente
aceitas e ndo da retirada das substancias da vida social das pessoas.

A psicologia, a psiquiatria, o direito, a assisténcia social e a seguranca publica sdo, nesse
cenario, convocados a falar da problematica do uso de drogas, bem como, a indicar as solucdes,
medidas, terapias. Nesse processo, a justica ausenta-se do duro oficio de punir para o belo oficio
de curar, de readaptar, de ressocializar (Foucault, 1997, 2010b).

Reflete-se entdo:

(...) ndo seria 0 caso de pensarmos que estamos passando por outros processos no
que diz respeito a articulagéo entre o poder de curar e o poder de punir? Hoje em
dia, ao inves da cura justificar a punicdo, ndo seria a puni¢cdo quem sanciona a
cura, o cuidado e o tratamento? Em tempos de governamento biopolitico, em
especial no cenario brasileiro onde esses processos ocorrem mediante exclusdes e
violéncias agenciadas por um racismo de Estado, a cura ndo se exerceria sob 0s
auspicios de um poder de punir? Os novos justiceiros, quando se trata de questdes
relacionadas ao uso de drogas, ndo acionariam justamente o poder de curar como
poder de punir? Hoje ndo diriamos, sob a concordancia secreta e inconfessa de
nossas furias e medos: nos tratamos porque, tratando n6s punimos? (Benevides e
Prestes, 2014, p. 286).



98

3.2.2 Discursos de verdades saber/poder, enquanto dispositivo politico de regulacdo de
condutas dialogando sobre género

“De que direito uma parte do meu corpo delimita meu ser, estabelece minha identidade? Que significa este sexo,
este Utero, que insiste em caracterizar meu ser? ”

Téania Swain

De acordo com Saffioti (1987) no livro de Simone de Beauvoir, O segundo sexo,
publicado em 1949, os fundamentos do conceito de género, ja se encontravam presentes, pois
para ela o feminino era compreendido como uma construcdo social, fato que foi muito bem
expresso em sua famosa frase: “Ninguém nasce mulher, torna-se mulher.” No entanto, em 1975,
a partir da publicacao do artigo “Trafico de Mulheres: notas sobre a economia politica do sexo,”
de autoria de Rubin (1993), o conceito de género passou a ser difundido, favorecendo o debate
sobre a opressdo da mulher efetuado pelo movimento feminista. A autora apresentou 0 sexo
enguanto algo da ordem da natureza e o género como algo da ordem da cultura, da construcéo
social sobre as diferengas entre 0s sexos.

As teorizagdes de Rubin (1993) sobre o género possibilitaram uma desnaturalizagdo dos
comportamentos ditos como femininos, incluindo a maternidade e o amor materno, como
também a opressdo sofrida pelas mulheres, pois, pensava ela que se a violéncia contra as
mulheres ndo tem sua origem na natureza e sim na cultura, poderia ser desconstruida. Nesse
sentido, a antropdloga vai buscar as origens da naturalizacdo do corpo feminino a fim de
reverté-la, interessando-se, sobretudo na investigacdo das relacBes nas quais uma fémea da
espécie humana se transformaria em uma mulher domesticada.

Foi difundida a ideia de género como construgdes sociais que se impdem as diferengas
bioldgicas (anatdmicas), designadas como diferencas sexuais. Acreditava-se que género nao
derivaria diretamente dos fatos bioldgicos, pois os significados culturais inscritos nos corpos
sexuados poderiam variar de uma cultura a outra. Esta visao representa um avango por retirar a
correlagcdo entre diferencas bioldgicas e sociais, mas apresenta uma dicotomia, tida como
universal, considerando o sexo como sendo da ordem da natureza e o género da ordem da
cultura (Piscitelli, 2004; Franca, 2013).

Franca (2013) acrescenta que a dicotomia presente na distin¢do sexo/género passou a
ser censurada no inicio dos anos 1990. Intrinseco a esse processo de debate, varias autoras
criticaram a distingdo sexo/género, procurando saidas que nao exigissem delas abandonar
principios ligados & nocdo de género. Outras autoras, no entanto, procuraram categorias

alternativas, uma vez que pensam o género como par inseparavel em uma distin¢éo binéria. E
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outras autoras contemporéneas apontam a essencializagdo de categorias presente nas teorias de
género, sinalizando a necessidade de historiciza-las e, assim, desconstrui-las.

No interim dessa discussédo, Butler (1990) vai problematizar a permanéncia de discursos
naturalizantes sobre o sexo, e, embora ndo negue o dimorfismo sexual do corpo, a autora
tenciona a razéo de essa diferenca ser usada como chave para a divisdo dos humanos entre
categorias diferentes. Nesse sentido, Butler (1990) denuncia a diferenciacdo social dos sexos, a
construcdo dessa diferenca a partir da categoria de género como uma forma de criacdo de
identidades fixas e verdadeiras. A autora acrescenta que para tanto, operam os denominados
“discursos de verdades”, refor¢ando a ideia de identidades predispostas pela natureza e atuam
na construgédo de identidades normais, naturais, verdadeiras e, a0 mesmo tempo, tudo que delas
escapa tido como errante, anormal, antinatural. A multiplicidade humana fica entdo reduzida a
um binario que cria em torno da norma uma série de praticas rejeitadas (Butler, 1990; Swain,
2007; Franga, 2013).

Scott (1995, p. 75) ao se abster das concepcOes essencializantes, apresenta 0 género
como uma categoria de analise que permite entender a construcdo inteiramente social da
diferenca sexual. O uso da categoria género, de acordo com o autor rejeita explicitamente
explicacdes bioldgicas, “como aquelas que encontram um denominador comum, para diversas
formas de subordinacdo feminina, nos fatos de que as mulheres tém a capacidade para dar a luz
e de que os homens tém uma forga muscular superior”.

Género ¢ entdo compreendido como uma maneira de se referir as “construgdes
culturais”, a criagdo inteiramente social de ideias sobre os papéis adequados aos homens e as
mulheres, ou sobre suas identidades subjetivas. “Género ¢, segundo esta definicdo, uma
categoria social imposta sobre um corpo sexuado” (Scott, 1995, p. 75).

Seguindo o raciocinio de Scott (1995), o género sempre se referird a relacfes sociais,
mas contentar-se com esta afirmativa ndo basta, ndo se pode, por exemplo, tomar como
referéncia uma categoria como “feminino” e estuda-la de forma estanque, sem buscar situa-la
dentro de um processo de construgdo social que a engendra e que estd em constante
transformacédo. Abordar o objeto de pesquisa & luz do género, enquanto categoria analitica, nos
leva a reconhecer que categorias como mulher, homem, masculino e feminino foram e séo
produzidas ao longo da historia nas rela¢fes sociais e sdo, portanto, passiveis de desconstrucao.

Nesta ardua “tarefa desconstrutora” que, paradoxalmente, tanto tem a construir para a
nossa sociedade, “desenvolver o género como categoria analitica requer a historiciza¢do deste
conceito, que envolve a desnaturalizagdo da oposi¢do binaria entre masculino e feminino”

(Scott, 1995, p. 84).
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Por conseguinte, a distingdo entre os termos sexo e género foi necessaria para contrapor-
se as interpretacdes biologistas — que viam nas diferencas bioldgicas uma explicacdo e uma
justificativa para as desigualdades entre homens e mulheres — lutando, desse modo, para
demonstrar que muitos dos atributos tidos como “naturais” nas mulheres ou nos homens séo,
na verdade, caracteristicas “socialmente construidas” (Louro, 1996).

No entanto, segundo a autora, se esta distingdo se fez necesséria, pode também ter
ajudado a promover uma forte separacdo entre estas duas categorias. Ao se enfatizar o carater
social das diferencas entre homens e mulheres, talvez o fato de que a construcdo dos géneros
implica corpos sexuados, acabou sendo obscurecida. “O caminho seria, entdo, evitar a
polarizacdo natural/social, possivelmente compreendendo que o género também tem uma
dimensdo e uma expressdo biologica” (Louro, 1996, p. 11).

Assim, € preciso evitar a armadilha do determinismo social, ao explicar a construcao
cultural da feminilidade e da masculinidade sem levar em conta os aspectos biologicos. O que
se ressalta aqui € a compreensdo da naturalizacdo de caracteristicas socialmente construidas e
de que as diferencas entre 0s sexos, muitas vezes, ancoram e determinam as desigualdades
existentes entre homens e mulheres na sociedade.

Cotidianamente, busca-se respaldo na biologia (anatomia) dos corpos para classifica-
los em femininos ou masculinos. Em linhas gerais, a medicina nos impulsiona a enxergar a vida
dessa forma, principalmente quando identifica durante a gestacdo, através de um exame de
ultrassonografia, se uma crianca é menina ou menino. E também lancando um olhar que
classifica a anatomia dos corpos que, se constata este “fato biologico sexual” nos recém-
nascidos. Ao ser colocado como fato, “o sexo bioldgico parece uma caracteristica permanente
e imutavel, destinada pela natureza aos corpos e da qual ndo se pode escapar” (Franga, 2013, p.
18).

Butler (2010a) critica e reivindica a historicizagcdo da categoria sexo, o que inclui
investigar como foi criada, para que fins e a servi¢o de que e de quem se fez e faz presente em
nossas vidas.

Se for pensado o0 sexo como uma realidade da ordem da natureza, sera encontrado, neste
ponto, o fim de nossas analises sobre género. O raciocinio, baseado na biologia, pde 0 sexo em
um dominio pre-discursivo, impossibilitando a desconstrucdo desta categoria. Colocar 0 sexo
neste dominio pode ser visto como um artificio do proprio discurso, que na verdade nédo €, em
absoluto, desprovido de aspectos culturais e politicos. Analisando-o, sob a ética da genealogia,
fica claro o quéo ele € util & manutengdo das normas de género, por colocar a biologia como

destino, restando as pessoas encaixarem seus corpos, ou melhor, sua existéncia, em um modelo
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de masculinidade e feminilidade, que deve estar de acordo com o “fato” de terem nascido macho
ou fémea, respectivamente (Butler, 2010a).

Das leituras realizadas é Butler (2010a) a autora que mais avanca na desconstrucao do
género, uma vez que, problematiza a suposta naturalidade da categoria sexo. A autora deixa de
se preocupar em saber como 0 género é constituido a partir de uma interpretagdo do sexo e
passa a se questionar sobre quais normas reguladoras materializam o sexo. Butler (2010a)
pontua que a diferenca entre homens e mulheres, na nossa sociedade, € pensada com base em
um sistema binario dos géneros, o qual estabelece uma relacdo onde o género é tido como
reflexo do sexo. De acordo com esta ldgica, corpos biologicamente masculinos (sexo
masculino) seriam reconhecidos como homens (género masculino) e corpos biologicamente
femininos (sexo feminino), como mulheres (género feminino). Entretanto, a autora procura
desnaturalizar as concepgdes do que € “ser” homem e “ser” mulher na nossa sociedade,
mostrando que elas decorrem de construgdes socio historicas e ndo de uma natureza bioldgica.
O conceito de género surge justamente contestando a ideia de que é a biologia o fator
determinante da diferenca entre homens e mulheres.

Neste sentido, a autora concebe género ndo simplesmente como a inscri¢do cultural de
significado num sexo que € suposto como previamente existente; entende género também como
0 aparato responsavel por produzir as diferencas entre homens e mulheres, o qual forja o sexo
como algo preexistente. Desta forma, o género ndo esta para a cultura, como 0 Sexo para a
natureza; “o género também € o meio discursivo/cultural pelo qual ‘a natureza sexuada’ ou ‘um
sexo natural’ ¢ produzido e estabelecido como ‘pré-discursivo’, anterior a cultura, uma
superficie politicamente neutra sobre a qual age a cultura” (Butler, 2010a, p. 25).

Segundo Butler (2010a) ao colocar-se a dualidade do sexo em um dominio pré-
discursivo estara também garantindo a estabilidade da estrutura binaria em que ele € pensado.
Ela entdo convida-nos a refletir e problematizar sobre as relagdes de poder que além de produzir
a nogao de sexo pré-discursivo, ocultam o mecanismo de producgéo discursiva envolvido neste
processo. A autora ainda acredita e defende que essa producao do sexo enquanto pre-discursivo
deve ser compreendida como efeito do aparato de construgdo cultural que designar por género.
Defende que o “ser” de um género como um efeito, pode ser na verdade, abordado como objeto
de uma investigacdo genealdgica que mapeia 0s parametros politicos de sua construcéo.
Aspectos como idade, classe, raca em intersecdo com o género também produzem efeitos na
constituicdo deste sujeito (Butler, 2010a).

O género, ndo obstante, pode ser pensado a partir da I6gica de um sistema binario. A

construcdo do género é totalmente independente do sexo, de modo que se pode pensar que
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homem e masculino podem significar tanto um corpo feminino como um masculino e mulher
e feminino, tanto um corpo masculino como um feminino (Butler, 2010a).

Butler (2016) concebe as categorias de sexo e género efeitos de uma formacéo
especifica de poder, e supde uma determinada forma de investigacdo critica, denominada por

Foucault de “genealogia”.

A genealogia recusa-se a buscar as origens do género, a verdade intima do desejo
feminino, uma identidade sexual genuina ou auténtica que a repressdo impede de
ver; em vez disso, ela investiga as apostas politicas, designando como origem e
causa categorias de identidade que, na verdade, sdo efeitos de instituicdes, praticas
e discursos cujos pontos de origem sdo multiplos e difusos. A tarefa dessa
investigacdo € centrar-se e descentrar-se nessas instituicdes definidoras... (Butler,
2016, p. 9).

A autora considera que as relagbes de poder, tém efeitos constitutivos sobre a
subjetividade e que as regulacdes de género consistem em uma modalidade especifica dessas
relacBes. Para Butler (2016) ndo ha uma regulacdo anterior ou autbnoma em relacao ao género
de forma que o sujeito sé passa a existir na medida de sua prépria sujeicdo as regulacdes. Essa
concepcao deriva da nocao de poder de Foucault (2006b), conforme a qual o poder atua na

construcdo da subjetividade.

[...] Aquilo que faz com que um corpo, gestos, discursos e desejos sejam
identificados e constituidos enquanto individuos é um dos primeiros efeitos de
poder. [...] O individuo é um efeito do poder e simultaneamente, ou pelo préprio
fato de ser um efeito, é seu centro de transmissdo. O poder passa através do
individuo que ele constituiu (Foucault, 2006b, p.183).

Historicamente, 0s sujeitos conscientizam-se dos seus corpos, na medida em que, eles
sdo investidos de normas disciplinares. Ao passo que, o poder é exercido sobre o corpo, surgem
inevitavelmente reivindicages, resisténcias desse corpo contra o poder. Buscam-se formas de
respostas, de transformacdo ou de subverséo para lidar com as imposi¢oes e 0s investimentos
disciplinares exercidos sobre os corpos (Foucault, 1993).

E pela repeticio, constancia e forca que tém, que certas representacdes de masculino e
de feminino contribuem para a constru¢do de uma “verdade” sobre os géneros. Os muitos
recursos (programas de radio e televiséo, livros didaticos, revistas, anuncios publicitarios, etc.),
instancias e préaticas sociais, colocam em circulacdo determinadas representacdes de feminino
e de masculino. Tais praticas, certamente, estabelecem divisfes e discriminacdes entre 0s

sujeitos ou grupos sociais e constituem identidades, delimitando, de forma distinta, os espacos
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e papeis ocupados/representados por homens e por mulheres na sociedade, e buscam, muitas
vezes, impor padrles ideais relacionados a sexualidade, a beleza, as diferentes idades e
geraces, ao corpo, etc., ignorando outras e diversas formas de comportamentos e de exercicio
desses aspectos (Louro, 1998).

Para Butler (2000), os discursos que atravessam a subjetividade normatizam desde sua
gestacdo, se o sujeito € designado como menino ou menina. Os modos pelos quais a identidade
e a identidade de género sdo construidas se da no e pelo discurso. O género esta atrelado a
existéncia do sujeito de tal forma que se ele destoa dos padrbes feminino ou masculino, perde
0 seu estatuto de sujeito, o seu direito de ser. E como se ndo houvesse a possibilidade de ser
“fora das normas.” E para a autora, ndo “somos” homem ou mulher; nos nos “materializamos”
enquanto tal.

As normas de género nos constrangem a fazé-lo, Butler (2000) descreve o sujeito como
sujeito-em-processo que é construido no discurso pelos atos que executa. Estando a todo o
momento com a nossa forma de existir no mundo, na aparéncia, nos gestos, na fala, no
comportamento entre outros, reiterando as normas, ou seja, tentando nos aproximar dos ideais
de feminilidade e masculinidade. E os sujeitos fazem isso de forma incessantemente repetitiva,
0 que cria a ilusdo de que “somos,” de que se tem uma substancia ou esséncia masculina ou
feminina. Para a autora, os individuos sdo produzidos como sujeitos na e pela sequéncia de atos,
na e pela repeticdo destas normas. Esta repeticdo € nomeada performatividade, dai o porqué
dizer que os sujeitos sao produzidos performativamente.

De acordo com Butler, (2000, p. 111), as normas de género sdo materializadas nos

corpos ao longo do tempo:

Nesse sentido, o que constitui a fixidez do corpo, seus contornos, Seus
movimentos, sera plenamente material, mas a materialidade sera repensada como
o efeito do poder, como o efeito mais produtivo do poder. N&o se pode, de forma
alguma, conceber o género como um constructo cultural que é simplesmente
imposto, sobre a superficie da matéria — quer se entenda essa como 0 "corpo”,
guer como um suposto sexo. Ao invés disso, uma vez que 0 proprio "sexo" seja
compreendido em sua normatividade, a materialidade do corpo ndo pode ser
pensada separadamente da materializacdo daquela norma regulatoria. O "sexo" é,
pois, ndo simplesmente aquilo que alguém tem ou uma descricao estatica daquilo
gue alguém é: ele é uma das normas pelas quais o "alguém" simplesmente se torna
viavel, € aquilo que qualifica um corpo para a vida no interior do dominio da
inteligibilidade cultural. Todos os corpos s&o generificados desde o comeco de sua
vida social, e, portanto, ndo ha existéncia que ndo seja social, significando que
ndo h& corpo natural que preexista a sua inscricdo cultural. 1sso parece apontar
para a concluséo de que género ndo € algo que somos, € algo que fazemos, um ato
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ou mais precisamente uma sequéncia de atos, um verbo em vez de um substantivo,
um fazer em vez de um ser (Butler, 2016, p. 25).

O “corpo” serd, invariavelmente, designado como o corpo dele ou o corpo dela em
acordo com sua aparéncia de género. Sua identidade de género é constituida a partir de uma
repeticdo estilizada de atos que sdo renovados, revisados e consolidados ao longo do tempo. Ao
ser instituido pela continua estilizagdo do corpo, o0 género deve ser entendido pela maneira em
que 0s gestos corporais, 0S movimentos e as normas de todos os tipos constituem a ilusdo de
um eu generificado permanente. A aparéncia da substancia é uma identidade construida, um
resultado performativo no qual as pessoas acreditam e, portanto, procuram atuar em
conformidade com ele. Assim, a repeticdo estilizada de atos no tempo funciona como o
“cimento” da identidade de género (Butler, 1990).

Nos mais diversos modos possiveis de repeticao, na ruptura ou na repeticdo subversiva,
encontram-se possibilidades de transformar o género. O género ndo é apenas um processo, mas
um tipo particular de processo, “um conjunto de atos repetidos no interior de um quadro
regulatério altamente rigido” (Butler, 2016, p. 33).

No capitulo seré feito 0 uso do nosso referencial teérico dialogando sobre género e uso
de drogas, dado que, ao falar sobre as concepcdes de feminino possibilita uma compreenséao
mais ampla e critica na compreensdo da experiéncia de vida de mulheres usuérias de crack e
seré seguida a andlise da narrativas problematizando aspectos culturais e corpos abjetos, por
fim seré debatido a ideia de agenciamento e resisténcia.
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4 Analise das narrativas

4.1 Dialogando sobre género e uso de drogas

Pode-se dizer que ndo hd como problematizar, compreender e intervir no campo dos
usos de drogas sem levar em consideracao elementos estruturadores de relac6es de poder como

contexto historico, género, geracdo, raca/etnia, classe, cultura de origem etc.

E, entdo, no ambito da cultura e da historia que se definem as identidades sociais
(todas elas e ndo apenas as identidades sexuais e de género, mas também as
identidades de raca, de nacionalidade, de classe etc.). Essas mdltiplas e distintas
identidades constituem os sujeitos, na medida em que esses sao interpelados a
partir de diferentes situaces, instituicdes ou agrupamentos sociais. Reconhecer-
se numa identidade supde, pois, responder afirmativamente a uma interpelacao e
estabelecer um sentido de pertencimento a um grupo social de referéncia (Louro,
2000, p. 06).

Para Louro (2006), ndo ha nada de simples muito menos estavel nisso tudo, pois essas
maultiplas identidades podem cobrar, simultaneamente, lealdades distintas, divergentes ou até
contraditrias. Para a autora somos sujeitos de muitas identidades e essas multiplas identidades
sociais podem ser, também, provisoriamente atraentes e, depois, nos parecerem descartaveis.
Ela acredita que somos sujeitos de identidades transitorias e contingentes, portanto, enfatiza
que as identidades sexuais e de género (como todas as identidades sociais) tém o carater
fragmentado, instavel, histérico e plural, como afirmam os tedricos e teoricas culturais (Louro,
2000).

A articulacdo entre género e usos de drogas ndo é a priori uma tarefa simples de
desenvolver, embora esteja evidente a existéncia de diversos aspectos de género envolvidos nas
relacOes entre as pessoas e as drogas, que vao desde o tipo de droga escolhida até os propositos
do uso e expectativas implicadas no processo de consumo. E comum encontrar estudos de
carater descritivo com comparagdes, com descri¢cbes sobre os padrdes de uso de drogas de
homens e mulheres, a variagéo da intensidade dos efeitos e como elas agem no organismo de
cada um deles. E comum se ouvir falar também que “os homens usam mais drogas ilicitas e as
mulheres, mais drogas vendidas em farmacias” (Moraes, 2010, p. 15).

De acordo com Butler (2006), o sexo também € construido socialmente a partir da
interacdo, da organizagdo e da divisdo institucional da vida social em papeis distintos, em
sistemas de significacdo culturais dominantes e na trajetoria historica das mulheres. A autora

acrescenta que género pode ser entendido como uma forma cultural de configuracdo do corpo,
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onde a anatomia e 0 sexo ndo existem sem um marco cultural; diante disso, os termos que
designardo o género nunca se estabelecem de forma definitiva, estdo sempre em processo de
refazerem-se (Butler, 2006).

Género é estruturante das relacGes de poder, assim como classe, raga/etnia, orientacéo
sexual, idade..., ou seja, ¢ necessario também conceber a “realidade social” em termos de
género. O poder é aqui compreendido como algo que gira, circula, funciona em cadeia e €
exercido em rede, em diversas direcdes, de forma que, ao invés de se referir ao poder, pode-se
falar mais precisamente em micro poderes (Foucault, 1993).

Género € essa categoria analitica que nos auxiliard na compreensao dos aspectos macros
e micros, intrinsecos a socializa¢do de homens e mulheres, os discursos de verdade que incitam
ou condenam determinadas praticas relacionadas as drogas e seus contextos, 0s quais colocam
homens e mulheres expostos a situaces de vulnerabilidade. Género encontra-se na base das
relagBes hierarquicas de poder, entre diferentes pessoas envolvidas nos cotidianos de usos e de
saberes profissionais, que subsidiam politicas publicas e agdes das diversas areas acionadas

para dar conta da complexidade das drogas (Moraes, 2010).

Nenhuma masculinidade ou feminilidade pode ser concebida fora de um sistema
de relagdes de género e, portanto, fora das construgfes dos regimes de verdade
que sdo efeitos das relacbes de poder (e a0 mesmo tempo reproduzem). As
masculinidades e feminilidades sdo produzidas no arcabougo das praticas nas
quais homens e mulheres comprometem-se com posi¢des de género e vivenciam
seus efeitos na experiéncia corporal, na personalidade e na cultura (Moraes et al.,
2016, p. 176).

A analise sociodemogréafica das participantes deste estudo permite informar que todas
as entrevistadas se autonomeiam mulheres negras. Esse fator nos chama a atencdo para
considerar os marcadores sociais que dialogam e se relacionam com o0 género, como por
exemplo, raca e classe ao utilizar a interseccionalidade para demarcar a interdependéncia das
relagdes de poder com outras dimensdes, como sugere Hirata (2008). A diversificada literatura
existente em lingua inglesa aponta o uso desse termo, pela primeira vez, para designar a
interdependéncia das relagdes de poder de raca, sexo e classe, num texto da jurista afro-
americana Crenshaw (1989).

Sua origem se inscreve do final dos anos de 1970, diante do movimento conhecido como
Black Feminism (Dorlin, 2008), cuja critica era contra o feminismo branco, de classe média e
heteronormativo.

De acordo com Bilge (2009, p. 70):
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A interseccionalidade remete a uma teoria transdisciplinar que visa apreender a
complexidade das identidades e das desigualdades sociais por intermédio de um
enfoque integrado. Ela refuta o enclausuramento e a hierarquizacao dos grandes
eixos da diferenciacdo social que sdo as categorias de sexo/género, classe, raca,
etnicidade idade, deficiéncia e orientacdo sexual. O enfoque interseccional vai
além do simples reconhecimento da multiplicidade dos sistemas de opressdo que
opera a partir dessas categorias e postulam sua interacdo na producdo e na
reproducéo das desigualdades sociais.

Kimberlé Williams Crenshaw é uma feminista e professora especializada nas questfes
de raca e de género. Ela usou este o termo interseccionalidade pela primeira vez numa pesquisa
em 1991 sobre as violéncias vividas pelas mulheres de cores nas classes desfavorecidas nos
Estados Unidos. Este conceito foi usado por outros estudos, mas com o0s termos de
“interconectividade” ou de “identidades multiplicativas” (Ribeiro, 2017).

Diante da categoria da interseccionalidade, Crenshaw (1994) apontava, sobretudo, para
as interseccOes da raca e do género, abordando parcialmente as questfes de classe ou
sexualidade, que “podem contribuir para estruturar as experiéncias das mulheres consideradas
de cor. A interseccionalidade é uma proposta que leva em conta as inimeras fontes da
identidade.

Crenshaw (1994) propde a subdivisdo em duas categorias: a “interseccionalidade
estrutural” que diz respeito a posi¢ao das mulheres de cor na intersec¢do da raca e do género e
as consequéncias sobre a experiéncia da violéncia conjugal e do estupro, e as formas de resposta
a tais violéncias e a “interseccionalidade politica” associadas as politicas feministas e as
politicas antirracistas que tém como consequéncia a marginalizagdo da questdo da violéncia em
relacdo as mulheres de cor (Hirata, 2008).

Ribeiro (2017) acrescenta que Crenshaw define a interseccionalidade como “formas de
capturar as consequéncias da interacdo entre duas ou mais formas de subordinacdo: sexismo,
racismo, patriarcalismo.” Entdo, a interseccionalidade tenta estudar ndo sé o fato de ser mulher,
estuda ao mesmo tempo o fato de ser negra, ser LGBT (lésbicas, gays, bissexuais, travestis,
transexuais e transgénero), etc. Na verdade, Crenshaw (1994) afirma que frequentemente o fato
de ser mulher racializada é relacionado a classe e ao género.

O desenvolvimento das pesquisas feministas na Franga, o contato com as ideias vindas
do outro lado do Atlantico, as interpelagcdes das feministas negras em movimentos sociais, em

paises onde a opressao racial foi objeto de anélise bem antes da Franga, como € o caso do Brasil,
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certamente contribuiram para uma sensibilizacdo crescente quanto as relagdes de poder ligadas
a dimens&o racial e as praticas racistas (Hirata, 2008).

O interesse tedrico e epistemologico de articular sexo e raga, por exemplo, fica evidente
nos achados de pesquisas que ndo focam apenas nas diferencas entre homens e mulheres, mas
nas diferencgas entre homens brancos e negros e mulheres brancas e negras, como fica claro nos
trabalhos realizados no Brasil, mobilizando raga e género para explicar inimeras desigualdades
(Hirata, 2008; Guimaraes, 2002; Guimardes e Britto, 2008).

O ponto de partida para analise dos discursos aqui apresentados é a fala bem

significativa de Betania que diz o seguinte:

“Semana passada eu estava em um local usando droga, usando crack, e passou uma
mulher por perto de mim e falou: negra, pobre, toda suja e noiada! ... ai eu parei, botei o
cachimbo assim do meu lado e fiquei prestando atencéo no que a mulher tava falando. O auto
grau de preconceito que a mulher me expds, ai eu fiquei olhando assim, eu como tinha acabado
de dar um tiro, eu quando acabo de dar um tiro eu travo, ndo sai nada. Eu fiquei sé olhando
pra mulher, ai eu achei que isso além de ser um preconceito, me vulnerabiliza. Entdo, desde
aquele dia, isso faz quinze dias, desde desse dia que eu ndo quero mais fazer, fumar nem em
local fechado, principalmente na rua por esse motivo. Eu vim embora, era minha pernoite
(saida), mas tomei um banho, me deitei e fiquei pensando, ficou martelando aquilo na minha

mente, ndo consegui sair mais do quarto”. (Betania, 32 anos)

Pode-se dizer que esta fala condensa em si um estado de coisas no qual dar corpo as
categorias mulher e negra implica maiores riscos, dai a necessidade de ter uma atencdo as
diversas situagdes, ou seja, mesmo em condicdes sobre as quais se poderia pensar que hd um
nivelamento produzido, por exemplo, pela pobreza — como € o caso da populagéo assistida pela
instituicdo — segundo o qual as categorias seriam supérfluas e 0s riscos tornar-se-iam 0s mesmos
para quem nelas se encontra, ha uma linha racializada — e generificada — cuja existéncia permite
que se distribuam danos, prejuizos e privilégios diferentemente.

Outra fala que reflete a importancia de se estar atento as questfes relativas a

complexidade do género é quando Jacke menciona o seguinte:

“Ele era branco, todo limpinho, ndo sei nem como ele me queria, eu preta assim, ele é
um desembargador bonito, inteligente que sé comprava crack comigo, um coroa, porque eu sO

gostava de fazer programa com homens mais velhos, nés tinha confianga um no outro, mas
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nesse dia ele parece que misturou muita droga, me bateu, me prendeu, me estuprou. Com ele
eu sempre transava sem camisinha e depois descobri que foi com ele que peguei o virus do
HIV.”

Essa fala retrata claramente a inclusdo do recorte étnico-racial dos privilégios
decorrentes do conjunto ou de certos elementos, que constituem o corpo branco, a brancura, e
o0 ethos a ele associado, a branquitude; das condi¢des de suscetibilidade e vulneracdo que
atingem diferentes grupos ndo brancos e, em particular, aqueles que se aproximam e/ou
habitam/afirmam a negritude. Logo, se traz a luz a capilaridade do racismo em funcionamento,
que perdura causando danos a populacdo negra em diferentes contextos (Paterniani, 2016;
Garcia, 2009).

A variabilidade humana é um fato empirico incontestavel que, como tal merece uma
explicacdo cientifica, no entanto, os patrimoénios genéticos sdo diferentes, mas essas diferencas
ndo sdo suficientes para classifica-las em ragas. O problema vai além da classificacéo.

Segundo Munanga (2004), no terceiro Seminario de Relacdes Raciais e Educacdo em
2003 no Rio de Janeiro, pontua que, infelizmente, desde o inicio, dos séculos XVII-XIX os
naturalistas se deram o direito de hierarquizar, isto é, de estabelecer uma escala de valores entre
as chamadas racas. O fizeram erigindo uma relacéo intrinseca entre o bioldgico (cor da pele,
tracos morfoldgicos) e as qualidades psicoldgicas, morais, intelectuais e culturais.

Assim, os individuos da raga “branca”, foram decretados coletivamente superiores
aos da raca “negra” e “amarela”, em funcdo de suas caracteristicas fisicas
hereditarias, tais como a cor clara da pele, o formato do cranio (dolicocefalia), a
forma dos labios, do nariz, do queixo, etc. que segundo pensavam, 0s tornam mais
bonitos, mais inteligentes, mais honestos, mais inventivos, etc. e
consequentemente mais aptos para dirigir e dominar as outras ragas,
principalmente a negra mais escura de todas e consequentemente considerada
como a mais estUpida, mais emocional, menos honesta, menos inteligente e,
portanto a mais sujeita a escravidao e a todas as formas de dominacéo (Munanga,
2004, p.04).

Com base nas relagdes entre “ra¢a” e “racismo”, o racismo seria nada mais que uma
ideologia essencialista que afirma a divisdo da humanidade em grandes grupos chamados ragas
contrastadas com caracteristicas fisicas hereditarias comuns e caracteristicas psicoldgicas,
morais, intelectuais e estéticas que se situam numa escala de valores desiguais. O racismo é
uma crencga na existéncia das racas naturalmente hierarquizadas pela relagéo intrinseca entre o

fisico e o moral, o fisico e o intelecto, o fisico e o cultural (Munanga, 2004).
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A fala de Jacke retrata exatamente isso, ele é de uma raca e de um grupo social com
tracos culturais, linguisticos, que ela considera naturalmente superior ao grupo a qual ela
pertence sentindo-se inferior.

Munanga (2004) afirma que as classifica¢fes das racas estdo imbricadas nas relacdes de
poder, trata-se de um conceito carregado de ideologias que na realidade escondem relacdes de
poder e dominacdo. O autor acrescenta que a propria Biologia Humana atual questiona a
inexisténcia cientifica da raca e a inoperacionalidade do préprio conceito, justificando o
conceito como uma realidade da politica e do social e considerando a raga como uma construcao
socioldgica e categoria de dominacéo e exclusdo social.

A importancia da perspectiva de género revela também uma importante forma de
reivindicar maior visibilidade as condi¢Bes sociais em que 0s sexos sdo construidos e,
consequentemente, problematizar o olhar na dire¢do do acolhimento e do cuidado, respeitando

as especificidades tanto dos homens quanto das mulheres como na fala abaixo:

“Eu sou um homem todinho, gosto da rua, sempre gostei, mas me preocupo com meus
filhos, o mais preocupante é o meu de onze anos, eu me vejo nele quando eu era da idade dele
por que o que eu fazia ele faz, neguinho pequeno, ele vai para o sinal pedir dinheiro por que
eu comecei assim, comecei a usar drogas no sinal também igual um menino, quando minha
ma&e mandava eu ir agir, isso ndo sai da minha cabega nunca, nove anos eu escutei isso da

minha mde: “Vai agir Porra!, “Disgraca”.” (Mily, 30 anos).

A fala de Mily reflete bem, como os lugares de homens e mulheres estdo bem delineados
socialmente, deixando-a confusa diante do fato de “ser da rua” e da preocupagdo que tem com
o futuro dos filhos. Outra questdo relaciona-se ao fato de se auto afirmar como um homem pelo
fato de gostar da rua, como se ela enquanto mulher ndo pudesse pertencer ao universo da rua,
ao mesmo tempo identificando-se com o filho. O racismo e o sexismo séo elementos
constituintes de inimeras impossibilidades criadas por uma sociedade que aprisiona e torna seu
povo refém, geracdo, apds geragéo.

Diz-se, dessa forma, que na rua, a sujeira € um atributo corporal mais destacavel do que
a cor de pele (Frangella, 2009; Rui, 2012). Parece se afirmar, ainda, que no Brasil — diferente
do caso dos Estados Unidos da America, onde o estar na rua é marcada por divisoes étnicas —

haveria uma experiéncia “humana” em uma “condi¢do comum de indigéncia” (Rui, 2012, p.

266).
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A perspectiva de género empregada na anélise do uso de drogas garante uma ampla
compreensdo do fendmeno, uma vez que considera os condicionantes sociais que o instauram;
porém, ainda assim, pode reduzir a complexidade das relagdes a termos “genocéntricos,”
demarcando a subordinacdo do feminino ao masculino, sem contemplar a diversidade e a
desigualdade “inter” e “intragénero.” Corre entdo o risco de essencializar 0s usos de drogas em
termos dicotémicos e excludentes: masculino versus feminino. Uma estratégia para evitar esse
deslize é recorrer a perspectiva intersecional de género, que permite contemplar mais
adequadamente a complexidade do fendmeno, em suas maltiplas dimensdes (Rodrigo & Ordaz,
2012).

Segundo Nogueira (1993), a nocdo de interseccionalidade permite examinar como as
inimeras categorias sociais e culturalmente construidas interagem em mdltiplos niveis para se
manifestar em termos de desigualdade social. Busca-se entender como as categorias
sexo/género, classe, raga, religido se relacionam entre si, repercutindo na instauracdo das mais
variadas formas de discriminacdo. Essas articulagdes incidem de forma implacavel sobre o

significado do que é ser mulher negra e usuaria de drogas no Brasil.

“Eu nasci no bergo evangélico, até meus dezoito anos sempre fui s6 estudo, igreja e
casa. Até meus dezoito anos ndo tive contato nenhum com nenhum tipo de droga. Praticava
esporte, praticava futsal, e com dezoito...com dezessete anos um olheiro do Santa Cruz ele me
convidou pra jogar no time dele, pra jogar no estado de Curitiba, mas pra que eu fosse até la
minha méae teria que assinar um contrato por que eu era menor de idade, e ele foi conversar
com minha mae, com meus pais, € meus pais nao assinaram esse contrato, porque falaram
que futsal € negocio de lésbica, de sapatdo, com isso ai ja foi uma frustracdo enorme na
minha vida por que eu queria seguir mesmo essa carreira de jogadora de futebol, de futsal, de
futebol de saldo. E aos dezessete anos terminei meu segundo grau, e com dezoito anos eu
comecei a beber socialmente com os amigos, sai da Igreja, comecei a beber, e com meus vinte
dois, fiquei bebendo até os vinte dois, vinte trés comecei a usar pd. Hoje sou mesmo lésbica e

0 pior de tudo, léshica e uso crack” (Betania, 32 anos, lésbica).
Outra participante diz o seguinte:
“Quando minha mde morreu, minha vida “acabou”, que eu tinha quinze anos, com

treze anos a gente ainda tinha baba dentro de casa, que gracas a Deus minha mée, assim, por

a gente ser pobre e negras... a gente tinha uma vida boa, minha vo era uma mulher forte, criou
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minha mée sozinha, sem pai, eu também fui criada sem pai, minha avé sempre ajudava minha
mae, ela era filha Unica, ai pronto minha vida era feliz, mas depois que perdi minha mae eu
entrei nisso de crack. Eu perdi muita coisa. Perdi minha vo em seguida, perdi meus filhos,
perdi tudo na minha vida, s6 ndo perdi a vida por que eu acho que é Deus mesmo ” (Bethy, 38

anos, heterossexual).

Val conta:

“Eu... desde crianga eu ja vivia presenciando as drogas dentro de casa, né? Todos
maridos da minha mae era tudo drogado, ela sempre gostava de homem errado, né? Ladréo,
traficante, essas coisas, teve muito homem que bateu nela. Desde crianca ja fui assediada pelo
meu padrasto, sempre dizia para minha mae, mas ela ndo acreditava, ele passava a mao no
meu corpo, tocava nas minhas partes intimas e eu ndo tinha pra quem contar, minha mae néo
acreditava e eu tinha muito medo de contar a alguém e ele fazer mais coisa ruim comigo, eu
queria era sair de casa. Entdo, comecei a trabalhar cedo, né? N&o conseguia ir pra escola,
ndo tenho cabeca muito boa pra estudo, as vezes também néo tinha nem o que comer, alimento
dentro de casa, né? Entdo minha mde comegou a vender droga, a vender roupa “roubada”, a
botar todo tipo de drogado dentro de casa, pra sustentar a casa, entao isso € muito revoltante
pra mim. Que eu ndo tive adolescéncia comecei a trabalhar cedo vendendo verdura, fruta,
objeto e ai comecei a entrar no alcool, depois a entrar no lol6 até que entrei no crack. Minha
esperanca € reconstruir minha vida com minha companheira, ela é minha parceira ha mais de
cinco anos, minha familia ndo aceita, até porque muita gente tem preconceito, mas é com ela

que eu vou sair do crack cuidar mais de mim e dela” (Valeria, 29 anos, bissexual).

Essas trés falas refletem os mais complexos discursos frente ao uso de drogas vivenciado
por mulheres. Na primeira fala Betania traz visivelmente as questdes relativas ao
fundamentalismo religioso, o preconceito, e lesbofobia presentes nos sentimentos da mae e o
impacto dessas discriminacdes na sua propria vida. O preconceito baseado e disseminado a
partir da ideologia patriarcal e heteronormativa, ou seja, a hierarquizacdo dos papéis sexuais de
mulheres e de homens, a ndo aceitacdo de outras expressfes sexuais que nao seja a
heterossexual, impactam por toda vida das mulheres Iésbicas, bissexuais e transexuais.

Ribeiro (2014) afirma que n&o incluir, por exemplo, mulheres trans*, com a justificativa
de que elas ndo sdo mulheres, reforca aquilo que 0 movimento tanto combate e que Beauvoir

refutou tdo brilhantemente em 1949: a biologizacdo da mulher ou em termos beauvorianos, a
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criacdo de um destino bioldgico. Se ndo se nasce mulher, se ser mulher € um construto, ou em
termos butlerianos, se o género é performance, ndo faz sentido a exclusdo das mulheres trans
como sujeitos do feminismo.

Na segunda fala, Bethy nos revela viver numa familia chefiada por mulheres. Na
realidade ela ndo conheceu seu avé materno, e ndo conheceu seu pai sendo ela criada por sua
avoé materna e por sua mae. Enfatiza e justifica que “apesar de serem mulheres negras e da
situagdo de pobreza que viviam, elas eram mulheres fortes” e “possuia at¢ uma baba para tomar
conta dela até os treze anos”, como se, pelo fato de ser negra e pobre ndo pudesse ser
merecedora de admiracdo, de qualidades, de serem vistas como mulheres fortes. Bethy retrata
a dificuldade de superar essas perdas até hoje. A fala de Bethy evidencia a dificuldade de se
desvencilhar dos discursos impregnados de discriminacdo, de contetdos racistas, sexistas e das

desigualdades de género.

O cientista social destaca que a identidade, para se constituir como realidade,
pressupde uma interacdo. A ideia que um individuo faz de si mesmo, de seu “eu”,
é intermediada pelo reconhecimento obtido dos outros em decorréncia de sua acao
(D’Adesky, 2001, p. 76).

A identidade é construida e negociada durante a vida toda por meio do diélogo,
parcialmente exterior, parcialmente interior, com os outros. Tanto a identidade pessoal quanto
a identidade socialmente derivada é formada em didlogo aberto. Estas dependem de maneira
vital das relages interpessoais dialdgicas estabelecidas com os outros. Esse € um movimento
pelo qual passa todo e qualquer processo identitario e, por isso, diz respeito, também, a

construcdo da identidade negra (Gomes, 2005).

Nesse sentido, 0 meu mundo, 0 meu eu, a minha cultura, sdo traduzidos também
através do outro, de seu mundo e de sua cultura, do processo de decifracdo desse
outro, do diferente. E como um processo de espelhamento. Ao mesmo tempo em
que os grupos socialmente discriminados lancam um olhar para a sociedade,
formam-se imagens a partir do modo como uma sociedade se vé refletida pelos
olhos do outro. Essas imagens ndo sao estaticas, pois “permitem alteracdes, tanto
na minha autoimagem como na minha conduta, e este termo deve ser aqui tomado
em seu sentido literal, alteracbes — as a¢des que assumo em funcéo do outro”
(Novaes, 1993, p. 109).

Na terceira fala Valeria enfatiza, conviver com as drogas desde pequena, uma vez que

sua mée traficava ndo s6 drogas como roupas para sustentar a casa e os filhos. Valeria traz de
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forma revoltada o fato de ter sido abusada pelo padrasto, e as dificuldades de superar tanta
violéncia.

O impacto dessas formas de discriminacéo e violéncia na vida dessas mulheres deixam
marcas. Estas questdes sdo agravadas mais ainda na vida das mulheres negras, devido as
condicBes decorrentes da pobreza, da baixa escolaridade, das condigdes precarias de salde em
que a maioria delas vive. Alguns casos de usos problematicos de drogas pelas mulheres, por
exemplo, tém estreita relacdo com exclusdo social, desemprego, prostituicdo, violéncia e
racismo, de modo que todo esse quadro deve ser objeto de intervencdo e cuidado, que na
realidade ndo sdo realizados socialmente (Rodrigo & Ordaz, 2012).

O racismo constréi uma postura hierarquica que ser negra significa ser inferior. O
sexismo por sua vez desqualifica a mulher, hierarquiza as relagdes de género, impde a
heteronormatividade como Unica forma do exercicio da sexualidade e considera desviante e
negativo o exercicio das relacfes sexuais entre pessoas do mesmo sexo. Assim, estimula a
discriminacdo, autoriza o preconceito e promove a cultura de ddio e criminaliza na préatica as
relacBes entre pessoas homossexuais, que, sobretudo ainda fazem uso de crack (Brasil,
2013/2015).

As mulheres negras e lIésbicas encontram-se expostas a diversas formas de violéncia e
mecanismos de exclusdo na sociedade, e nas politicas publicas ainda sdo pouco consideradas.
A melhora das condig¢des de vida destes grupos populacionais depende de compromisso politico
gue assegure o enfrentamento do racismo, do sexismo e da lesbofobia, uma vez que reforcam
as desigualdades na sociedade brasileira (Brasil, 2013/2015).

Uma das caracteristicas a ser ressaltada da composicéo da populacdo brasileira refere-
se ao quesito cor/raca e etnia. A pesquisa do IBGE mostrou, novamente, que as mulheres sdo
maioria entre o total de brasileiros. Em 2016, elas representavam 51,5% da populagéo, enquanto
0s homens correspondiam a 48,5%. Na comparagdo com 2012, ndo houve variacao significativa
desses percentuais. As negras sdo metade deste contingente feminino, ou seja, representavam
50,2 milhdes de brasileiras (PNAD/IBGE, 2016).

S4o estes grupos de mulheres os mais vulneraveis a dupla discriminacéo racista e sexista
da ordem social brasileira. Agregam-se a isto discriminagdes devido a orientacdo sexual,
regionalidade e situacdo de moradia, seja urbana, rural ou central, periférica, adicionando-se a
estas situacOes as questdes geracionais e de condicdes fisicas (Brasil, 2013/2015).

As mulheres usuarias de crack séo rechacadas, associadas equivocadamente, por parte

da sociedade com mulheres fracas, sem forca de vontade, mau carater ou que 0 uso e a
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dependéncia sdo problemas sem solugcdo. As mulheres usuérias de crack sdo classificadas
negativamente e excluidas socialmente (Andrade, 2006; Rozani, 2013).

O uso de drogas por mulheres é geralmente visto com uma carga negativa mais forte,
carregada de preconceitos e estigmatizacGes por destoar dos comportamentos que Ihes sdo
prescritos pelos padrdes hegemonicos de feminilidade (Rodrigo & Ordaz, 2012).

O desenho posto e tipificado como “normal” e provido de inteligibilidade em uma
sociedade hegemonicamente androcéntrica, onde a figura masculina é universalizada e possui
status de superioridade, com privilégios politicos, cientificos e econémicos, certamente é
delineado através de moldes como: o macho, branco, heterossexual e de classe mais elevada.

Esses sintagmas passam a cristalizar o0s sujeitos em categorias hierarquicas,
subalternizando as mulheres e todas as dissidéncias de género. Por serem 0s homens a maioria
dos consumidores de drogas e por serem eles também o maior publico a acessar 0s servicos
publicos destinados ao tratamento de agravos e demandas relacionadas as drogas, as politicas
publicas acabam sendo destinadas prioritariamente aos homens. No entanto, se faz necessario
problematizar e trazer a mulher para o cenério de debates relacionados ao cuidado as pessoas
gue usam drogas, pois as mesmas ndo tem sido apresentadas como sujeitos de direitos das
politicas publicas, e quando sdo, os cuidados sdo direcionados as mulheres gravidas, onde a
preocupacdo é com o feto ou a crianca que ela carrega em seu ventre (Moraes et al., 2016).

A Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude da Mulher, instituida a partir de 2004,
gue tem como proposta incorporar, na forma de assistir, a garantia de um atendimento que
valoriza e respeite os direitos humanos das mulheres, considerando as questdes proprias do
género — sexualidade, violéncia, vulnerabilidade entre outras, também objetiva contribuir para
a reducéo do impacto negativo e social do uso de drogas, além de promover uma melhoria na
vida por incapacitacdo em virtude do consumo de drogas (Brasil, 2004).

A proposta embora pareca interessante e eficiente, observa-se que na prética, as
diretrizes mencionadas ndo estdo totalmente implementadas (Silva & Lyra, 2013). Ha
concepcdes mais restritas que abordam apenas aspectos da biologia e anatomia do corpo
feminino e outras mais amplas que interagem com dimensdes dos direitos humanos e questdes
relacionadas a cidadania. Nas concepg¢des mais restritas, o corpo da mulher é visto apenas na
sua fungdo reprodutiva e a maternidade torna-se seu principal atributo. A saude da mulher
limita-se a salde materna ou a auséncia de enfermidade associada ao processo de reproducao

bioldgica, nesse caso, estdo excluidos os direitos sexuais e as questdes de género (Brasil, 2004).
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Os discursos que atravessam a constituicdo das subjetividades femininas sdo 0os mais
diversos, eis aqui alguns que sdo bem emblematicos dentro da nossa sociedade e nos fazem

pensar sobre o ser mulher.

“Ser mulher é muito dificil, é ser uma pessoa adulta, ser uma pessoa é... como é que eu
posso dizer, ser mulher é uma pessoa... Poxa! Faltou palavra! Ser mulher é ser uma pessoa
experiente. E uma pessoa madura, mulher é uma pessoa responsavel, uma pessoa inteligente,

uma pessoa respeitadora, uma pessoa que luta pelos seus direitos ” (Valeria, 29 anos).

“Ser mulher € ser organizada, eu até que me achava, por que hoje eu ndo me acho néo,
mas me achava muito importante. Assim, dedicada, que eu sou muito dedicada com as minhas
coisas, ndo gosto de sujeira, ndo gosto de quando eu me acordo de manha, cinco horas, seis e
meia assim, o café ja estava feito, nove horas j& estava tudo pronto para o almoco, gosto de
ser limpa com os menino, ndo gosto de sujeira, nem nada assim, gosto dos meus menino sempre
limpo, roupa tudinho. Eu ia para o saldo de primeiro, duas vezes na semana ajeitar o cabelo,
minhas unhas eram sempre feitas, s6 andava muito bem arrumada gracas a Deus. Ser mulher
é isso, assim, gostar de me ajeitar, ajeitar minhas coisas, ajeitar minha casa, meus filhos”
(Bethy, 38 anos).

“Ser mulher pra mim é sair pra trabalhar todo dia, ser mulher é ter atitude, ser mulher
é ter responsabilidade, ser mulher € ser forte, ser mulher é ser independente, ser mulher é
sindnimo também de se cuidar, cuidar da casa, dos filhos... E 0 que eu penso, ndo esta nem ai
para a opinido dos outros, € 0 que eu acho e puta que pariu 0s outros. Ser mulher € isso pra

mim” (Miquelle, 28 anos).

“Ser mulher é uma coisa dificil porque uma mulher principalmente na relacdo com o
homem, tipo eu acho assim, o esposo da pessoa mesmo, 0 homem nédo vai querer assim, botar
no a,b,c, fazer todos tipos de sexo com sua esposa dentro de casa. Pra ele fazer isso ele vai pra
rua. Ele procura na rua. Se a esposa do rapaz é s6 papai/mamae, sexo normal, ele vai procurar
na rua, e as mulheres noiadas vai fazer, porque quer comprar seu crack pra usar. Eu acho
melhor a pessoa ser uma mulher dona de casa, uma dona de casa, que € tdo bom ter sua casa,
cuidar da casa, dos filhos, do companheiro, ter seu parceiro certo, porque também nao ter seu

parceiro certo, ndo é coisa de mulher, de mulher séria ndo ” (Isis, 27 anos).
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A manutengdo de uma imagem da mulher, difundida pelas instituicOes sociais, sdo
interessantes para reforcar as normas de género, em discursos que moldam a representagéo do
feminino em torno das mulheres, estas normas constroem corpos adequados, disciplinados
(Freitas, 2015).

A responsabilidade da mulher perante os filhos, o marido, a casa e a relagéo da
maternidade com as normas de género, estiveram presentes nas entrelinhas dos discursos das
protagonistas participantes desse estudo. A mulher mée, cabe exercer as tarefas de cuidado dos
filhos, marido e do lar, vivendo de forma restrita ao espaco privado e mantendo seu parceiro
certo. Dessa forma, as mulheres sdo assujeitadas aos discursos autoritarios que reduzem seus
corpos a heterossexualidade compulsoria fortalecendo a norma de género que produz no
discurso a diferenca e ao mesmo tempo complementaridade dos corpos masculino e feminino
destinados a reproducdo.

Observa-se que mesmo com toda discussao tedrica e politica trazida pelas discussées
feministas, problematizando outras possibilidades de ser mulher, que trouxeram informacoes
em torno de algumas normativas sociais, 0 casamento e a maternidade ainda aparecem como
elementos necessariamente constitutivos do ideal feminino, ou seja, no imaginario de muitas
elas s6 se consideram completas, se forem maes, esposas que cuidam dos seus lares (Swain,
2007).

Embora exista a manutencdo de uma imagem mitica da maternidade, por vezes atrelada
ao amor romantico, que embora supusesse uma igualdade de envolvimento entre as pessoas,
conduziu muitas mulheres a sujeicdo doméstica, as mulheres usuérias de crack trazem em suas
experiéncias uma vivéncia no espaco publico, nas ruas, nas cenas de uso, no tréfico, na
prostituicdo. Essas experiéncias por si soO ja as destituem do lugar da norma que visa para as

mulheres o espaco do lar, da familia, do cuidado com os filhos.

“Ser mulher e usuaria de crack é um desafio. E uma ...6 uma ... uma rotina que é
complicada e a mulher muitas vezes no uso téo intenso nao tem local para trabalhar, ganhar
seu dinheiro, deixa de trabalhar e o caminho que tem € se prostituir, ndo tem com quem deixar
os filhos, 0 homem tem, nds perde os filhos, como eu perdi Geferson. Fica mais vulneravel pra
uma doenca, por que vocé drogada vocé topa tudo, vocé vai sem camisinha na hora da droga,
eu ja peguei sifilis, eu ndo sei se foi com meu companheiro ou ndo, ou com outros homens,
atraves do crack. Me sinto uma zé ninguém, um nada. Ainda bem que pelo menos consegui
recuperar meu filho, e com certeza serei a melhor mae do mundo pra ele, vou ser uma mae de

verdade!! ” (Miquelle, 28 anos)
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“Eu me achava uma mulher, mas mulher que usa crack ndo tem muito valor ndo. A
maioria ndo respeita quem usa droga, e o crack € que ndo respeita mesmo. Eu ndo me sinto
assim valorizada ndo, usando crack. Me sinto uma mulé sem valor. Principalmente apds a
perda dos meus dois filhos. Eu sempre cuidei muito bem dos meus filhos, eles estavam sempre
limpos e organizados, sempre dava meu jeito e eles nunca passaram fome, o pai do meu filho
mais velho sempre me ajudou. Eles foram tirados de mim pela policia e levados ao abrigo,
tentei muito reaver a guarda deles, mas ndo consegui, nao tive suporte nem do pai deles. No
dia que perdi eles eu estava fumando maconha na casa de um vizinho perto de casa e chamaram
a policia, disseram que eu tinha deixado os meninos dormindo e tinha ido usar droga. N&o teve
acordo, ndo me deixaram nem explicar. Depois eu soube que eles foram adotados por uma
familia de americanos. Pensar nisso tem me acabado um pouquinho a cada dia, e eu tenho que

ter forca para cuidar da mais nova que esta comigo aqui.” (Bethy, 38 anos)

“Ser uma mulher usuéria de crack é uma pessoa desorganizada, € uma mulher... eu
acho da minha experiéncia, € uma mulher desorganizada, é uma mulher que ja perde seu
direito, que vive muito preconceito. As mulheres ja lutam pelos seus direitos e a mulher que é
usudria de droga, de crack vai lutar pelo qué? As mulheres usuarias de crack tém poucos
desejos de tudo, ndo se animam, ndo...se organiza em nada, no trabalho, como é que eu posso
dizer... uma mulher usuaria de crack ela perde a beleza, ela perde o nome: Ser mulher! Ela
perde tudo, tudo, tudo que ela tem: beleza, filho, tudo, tudo mesmo. Ja é criticada por ser
mulher e usuaria de crack ela € espancada, violentada, ela é abusada, ela perde o valor, perde
o0 valor em tudo. Eu acho assim! Eu mesmo perdi a guarda dos meus dois filhos, do primeiro
perdi a guarda e ele esta com minha irmé& e do segundo perdi a guarda e ele esta num abrigo.
Eu cuidava muito direitinho deles. Eu sou muito revoltada com isso, fui estuprada, violentada
e depois descobri que estava gravida, eu podia ter tirado ele, mas eu quis que ele vivesse, ndo
tive coragem de abortar e ai vem a justica e tira ele de mim, preciso me cuidar pra ter ele de

volta.” (Valeria, 29 anos)

As protagonistas reiteram os discursos hegeménicos de maternidade relacionando-os as
praticas de cuidado com os filhos como se fosse responsabilidades apenas delas e reforcam o
discurso mitico sobre o amor materno que diz que as mulheres que tem filhos/as tem que cuidar
deles e ama-los sacrificialmente. A fala delas aponta para uma relacdo onde mée é sinénimo de
cuidado, evidenciando normas de género que reforcam a funcdo da mulher nesse lugar ndo

mencionando a presenca masculina no contexto de cuidado.
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Essas normativas posicionam as mulheres como cuidadoras essenciais, primordiais dos
filhos e filhas, fazendo com que as mulheres que ndo conseguem atingir os ideais de cuidado e
amor para com 0s mesmos sintam-se culpadas, inaptas ao desempenho desta funcéo (Freitas,
2015).

Todas elas trazem em sua historia de vida o sofrimento de perderem a guarda de seus
filhos, pelo ndo direito socio juridico de assumir o cuidado deles. Os discursos hegemonicos de
que mulheres usuarias de crack, sdo irresponsaveis e ndo tem competéncia para cuidar de
criancas as privam repetidamente de exercer esta funcdo (Freitas, 2015). Elas sofrem ao verem
suas experiéncias maternas silenciadas e sem valor diante da prescri¢do de modelos de perfei¢ao
materno no qual elas ndo se enquadram, mas reconhecem como normas que se propagam
culturalmente e as fazem pensar sobre isso.

Mica pontua o desejo de ressignificacdo de sua historia materna, estando novamente
com a oportunidade de cuidar do seu filho, a medida que verbaliza “serei a melhor mée do
mundo pra ele, vou ser uma mde de verdade, exemplar”.

Valeria traz em sua fala a revolta e o sentimento de injustica por ter sido violentada,
estuprada e engravidado e perdido seu filho para a justica. Apresenta-se sofrida e afirma “eu
quis que ele vivesse, ndo tive coragem de abortar e ai vem a justica e tira ele de mim, preciso
me cuidar pra ter ele de volta”.

Percebe-se como os discursos reiteraram normas que reforcam as exclusdes, nédo
considerando as experiéncias de cada mulher enquanto atravessadas por outros marcadores
(Freitas, 2015).

Bethy por sua vez, fala de importancia de uma mudanga na sua relacdo com o crack e
menciona “eu tenho que ter forca para cuidar da mais nova que esta comigo aqui ”. A fala de
Bethy mostrou sentimento de culpa e tristeza por ter perdido o acesso a funcéo de cuidado dos
filhos, no entanto, demonstra sua vontade de conseguir fazé-lo com sua filha mais nova.

Nas trés falas das participantes observamos a influéncia do discurso legal e a questéo da
perda da guarda dos filhos mobilizando um cuidado de si em relagéo ao uso de crack. O discurso
legal e da satde como fortalecedores da normativa do que é uma boa maternidade.

O reconhecimento de que o uso do crack que elas fazem vai de encontro ao modelo ideal
de familia demonstra que, sujeito e saude estdo atrelados aos discursos hegeménicos de
exemplo de boas condutas maternas. Elas, por sua vez, se veem em lugar de conflitos, e
apresentam dificuldades em administrar o fato de ser mée e ter que ser bom exemplo para seus
filhos e mae usuaria de crack, com comportamento “inadequado”, ndo reconhecido para

mulheres em nossa sociedade. As normas de género sdo constantemente reafirmadas, fazendo-
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as se sentirem maes mas, inadequadas e irresponsaveis apesar de se sentirem injusticadas ao
terem o direito de exercer a maternidade negado.

Apesar da possibilidade de redirecionamento das perspectivas e dos desejos, percebe-
se a existéncia de modelos, antigos e recentes que atuam fortemente sobre o universo do
feminino gerando conflitos entre os velhos paradigmas e as novas possibilidades. Todas as
transformac0es vividas pelas mulheres parecem ndo ser suficientes para desmistificar, por
exemplo, o conceito da maternidade inerente a toda mulher, a execuc¢do das atividades do lar,
0 cuidado com a beleza, com os filhos, como encargo do género feminino entre outros
(Tourinho, 2006; Moraes et al., 2016).

A apresentacdo da maternidade como uma experiéncia que diminuiu 0 uso das
jovens entrevistadas precisa ser pensada de maneira critica e reflexiva, pois, esse
dado tem o potencial de reforcar os discursos hegemonicos da vocacdo da mulher
na maternidade e da redengao das “desviantes” através da experiéncia de ter um/a
filho/a. E preciso compreender a maternidade como fator de protecio a partir de
uma analise do contexto de vida das jovens articulando com sua classe e suas
inser¢Oes na escola, no mercado de trabalho, pensando todas essas experiéncias
como potencialmente protetoras ao abuso do uso de drogas, uma vez que
possibilitam também a construcdo de projetos de vida (Freitas, 2015, p. 101).

Apesar das varias conquistas das mulheres em relagdo a sua independéncia e a maior
valorizagéo da identidade feminina em diferentes contextos, uma questdo que ainda permanece
frequente nos estudos sobre género é a desvantagem sociopolitica da mulher no universo
machista (Cesar, 2006).

A imagem da mulher, historicamente construida, esta em desacordo com a imagem da
pessoa usuaria de crack, contribuindo para o processo de invisibilidade das mulheres no que
diz respeito a0 mundo das drogas e, consequentemente, situando-a no cenario de maior
vulnerabilidade aos agravos sociais e de salde para esse grupo populacional.

As experiéncias de vida das mulheres que fazem uso do crack sdo fortemente marcadas
pela violéncia. Esta é decorrente de um contexto social machista, sexista, racista de
naturalizacéo da violéncia contra a mulher e ainda das poucas agdes efetivas do governo e da
comunidade civil visando & reducdo da violéncia contra as mulheres. A vulnerabilidade das
mulheres negras, pobres, no espaco publico do uso, as torna alvos mais faceis de todo tipo de
violéncia.

Em suma, fatores como socializacdo de género, idade, classe social, raca e orientacdo
sexual podem se mostrar de grande relevancia para desmistificar uma falsa homogeneidade

comumente atribuida aos usuarios de drogas (MacRae, 2011). Neste sentido, a incorporacao
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desta perspectiva fez com que ndo se enfatize a tessitura de uma critica sobre o papel dos
binarismos de género na produgédo de sentidos sobre homens e mulheres, masculinidades e
feminilidades diante do uso do crack, mas foque na compreensdo da experiéncia de vida de
mulheres usuérias de crack, seus modos de subjetivacdo na contemporaneidade, como um
processo de construcdo de subjetividade, com uma experiéncia ampla, ndo sé dos processos
organicos e fisioldgicos, como também dos discursos e saberes que entrelacam a vivéncia

dessas mulheres enquanto usudrias de crack.

4.2 Corpos abjetos e mulheres usuéarias de crack: a construgdo de uma relagdo sécio
cultural.

A determinacéo dos lugares sociais ou das posic¢Bes de sujeitos no interior de um
grupo é referida a seus corpos. Ao longo dos tempos, 0s sujeitos vém sendo
indicados, classificados, ordenados, hierarquizados e definidos pela aparéncia de
seus corpos; a partir dos padrdes de referéncias, das normas, valores e ideais da
cultura. Entdo os corpos séo o que sdo na cultura (Louro, 2018, p. 69).

Segundo Butler (2010), em uma entrevista em 1998 onde fala sobre seu livro Cuerpos
que importan: sobre los limites materiales y discursivos del “sexo” (no original Bodies that
matter), “corpos abjetos relaciona-se a todo tipo de corpos cujas vidas ndo séo consideradas
vidas e cuja materialidade é entendida como ndo importante” (Prins & Meijer, 2002, p. 161).

Butler (2010) de forma majestosa exemplifica e histéria o caso dos nao-ocidentais,
pobres, pacientes psiquiatricos, deficientes fisicos, refugiados libaneses e turcos. Os corpos
abjetos ndo sdo inteligiveis e ndo tem existéncia legitima. Nesse sentido, ela acrescenta que
“assim como cada individuo produz, digamos assim, sua abje¢ao, seus fluidos, sua morte, cada
sociedade, cada grupo humano, com sua propria matriz de inteligibilidade, produz suas
exclusodes, isto é, seus seres/corpos abjetos” (Prins & Meijer, 2002, p. 161-162).

O seguir das normas possibilita aos corpos o status de sujeito, confere-lhes
inteligibilidade e essas normas reiteram compulsoriamente a heterossexualidade (Butler, 2010).
Este processo de colocar a margem o0s sujeitos que ndo seguem as normas, alude ao que Butler
(2001) denominou como “corpos que nao importam”. A autora utiliza-se do conceito de
“abjecdo” para falar sobre os corpos que subvertem a ordem sexo/género/desejo, no entanto, é
importante ressaltar que Butler ndo é autora original do conceito, ela faz uso do constructo
tedrico da autora Julia Kristeva.

Kristeva (1982) aborda a abjecdo em seu carater individual, olhando-a como um

processo que diz respeito a constituicdo subjetiva. Em sua obra encontra-se, em alguns



122

momentos, citacBes concernentes a abjecdo como processo social, todavia, esta ndo é sua
preocupacdo. A autora realiza sua construcao tedrica dentro do campo da psicanélise lacaniana,
a partir da compreensdo de que o sujeito é constituido pelas esferas do Real, Imaginario e
Simbdlico.

De acordo com Lacan (1953), estes trés registros sdo essenciais a realidade psiquica
humana, e cada um “guarda” inscri¢des diferentes na vida do sujeito. Cabe lembrar ainda que,
separa-los, segundo Lacan, é apenas uma forma didatica de tratar a constituicao do sujeito, eles
coexistem, estdo juntos, encadeados, unidos, através de um laco, de um nd. Ao falar sobre o
real, Lacan (1953) refere-se aquilo que ndo pode ser representado, ndo existe representacdo
psiquica do real, algo que possa simboliza-lo, o real est4 fora do simbdlico, ainda néo foi
simbolizado, e o0 psiquico, por sua vez nao pode assimila-lo a morte, por exemplo. Para Lacan
o simbélico tem a mesma organizac&o da linguagem, e se refere ao que podemos simbolizar. E
no registro do simbolico que se inscreve o que Lacan chama de “desejo”. E o imaginario diz
respeito a “imagem do corpo” sem que haja a mediag¢ao da palavra (Jorge & Ferreira, 2005;
Carvalho, 2014).

E a abjecdo, como processo de constituicdo subjetiva, que possibilita a insercdo do
sujeito na linguagem, ou no campo do Simbolico. De acordo com a autora, este processo de
separagdo por exclusdo é uma cisdo imperativa para a constituicdo do Eu e daquilo que, de
modo algum, pode ser reconhecido como tal (Kristeva, 1982; Carvalho, 2014).

A autora esclarece, porém, que o abjeto ndo é um igual. N&o se trata de uma persona de
igual poder de enfrentamento ou barganha. Refere-se a algo diminuido, menor e, exatamente
por isso, pode e deve ser aniquilado. A autora afirma, ainda, que estamos em contato com o
abjeto de forma regular, sdo contatos que geram em nos sensacdes desconfortaveis e reacdes de
repudio (Kristeva, 1982; Carvalho, 2014).

A abjecdo, na teoria de Kristeva, esta presente tanto no sujeito, como na cultura, uma
vez que a abjecdo pode ser vislumbrada tanto em rituais individuais, quanto grupais, formando
assim uma fronteira entre o corpo social e o corpo grupal (Tyler, 2009; Carvalho, 2014).

Butler (2011), no livro Bodies that matter, nos informa a distingéo entre a compreensao
de abjeto dela e de Kristeva. O termo abjecdo vem do latim (abjicere) e significa excluir, jogar
fora ou longe, aludindo a um campo de diferenciacdo, algo faz parte, algo ndo. Kristeva associa
o0 “jogar fora” ao constructo de forclusdo (verwerfung) de Lacan. De acordo com Lacan (1981)
a forclusdo é um processo de protecao do sujeito a psicose, através da exclusdo de determinados
conteddos da vida psiquica do sujeito.

A construcdo de Butler (2011) é que:
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[...] enquanto a nogao psicanalitica de Verwerfung, traduzida como ‘forclusao’,
produz sociabilidade atraves do repudio de um significante priméario que produz
um inconsciente ou, na teoria de Lacan, o registro do real, a no¢do de abjecéo
designa uma condicdo degradada ou excluida dentro dos termos da sociabilidade.
De fato, o que é rejeitado ou repudiado dentro dos termos psicanaliticos €
precisamente o que ndo pode regressar ao campo do social sem que represente
uma ameaca de psicose, ou seja, da propria dissolucédo do sujeito. Quero propor
que determinadas “zonas abjetas” dentro da sociabilidade também apresentam
essa ameaga, constituindo zonas inabitdveis que o sujeito fantasia como
ameacadora a sua prépria integridade, com a possibilidade de uma dissolucdo
psicotica (Butler, 2011, p. 254; Carvalho, 2014, p. 46).

O interesse de Butler (2011) estd nas “zonas abjetas”, considerando-as COmo processos
sociais amplos, que mesmo dizendo respeito a constituicdo subjetiva, transpassam o dominio
social oprimindo corpos que buscam inteligibilidade (Butler, 2011; Carvalho, 2014).

Em Powers of horror: an essay on abjection, Kristeva denomina o abjeto como 0s
excessos do corpo, expelido e descartado: fezes, urina, vomito, lagrimas, saliva (Kristeva,
1982). O corpo abjeto é aquilo que ndo queremos ver em nds MesmMOs: NOSSOS excrementos,
nossos excessos e, em Ultima instancia, nosso cadaver. O corpo abjeto € nossa doenca, nossa
morte. Os corpos abjetos da sociedade sdo aqueles que execramos da mesma maneira que
execramos nossos excessos e aquilo que em nés apodrece, levando a nossa morte.

No abjeto de Butler encontram-se fortes marcadores politicos, apesar da autora ndo
anular, ou esquecer, dos marcadores individuais subjetivos. O abjeto para Butler (2011) néo se
restringe de modo algum a sexo e heteronormatividade e sim a todas as vidas sem importancia,
sem valor politico e social (Butler, 2011).

A figura do sujeito abjeto passa a ser socialmente encarnada por um conjunto de
prefiguracBes que paradoxalmente a invisibiliza, mas tambem, a estigmatiza, associando sua

performance/existéncia a uma espécie de “submundo”, negando e negligenciando suas praticas.

“O crack eu conheci por curiosidade, fui na favela e compreli, ai depois disso eu to até
hoje, sem conseguir, assim... t6 me controlando agora, porgue antes era todo dia... antes era
vinte e quatro horas por dia. Eu vivi sempre rodeada de pessoas que faziam uso do crack, eu
nunca tinha pensado em usar, ja sou pobre, 0 povo quase nem me ver imagina noiada. Mas um
dia comprei, porque tenho que comprar na favela do lado da minha. Depois que conheci ndo
parei mais. Sai de casa e fui passar um tempo na rua, pra tentar ganhar um dinheiro, eu catava
latinha, nunca tive um emprego de verdade. Antes de morar na rua eu morava com minha tia.
Mas eu gostava da rua sabe. Eu passei muito tempo na rua, parece que passei uns quatro anos

na rua. Morando mesmo na rua. Passei por muita coisa nesse tempo que morei na rua, passei
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fome, dormi em papel&o, fui agredida. Nunca roubei, ndo acho certo, mas sempre pedi e me
prostitui muito pra poder usar minha droga, pra poder usar o0 crack e as vezes até pra comer
sabe.” (Jacke, 33 anos)

“Eu sempre fui usuaria de crack, e eu sei fui puta, rapariga de rua, né assim que
chamam nds craqueiras?! Por que se eu tiver com dinheiro, por exemplo, se eu trabalhar
suado pra ganhar um trocado eu vou fumar o crack de boa e se eu tiver sem o dinheiro pra
fumar o crack, eu vou ter que me prostituir, se eu tiver sem o dinheiro e quiser fumar eu tenho
que correr atras, na avenida, num Cabare, numa boate, qualquer coisa, entdo na prostituicdo
a gente faz um acordo, tudo é em troca, se ele td me pagando, é um trabalho, ele ta me pagando,
eu faco sexo, ganho meu dinheiro e fumo meu crack de boa, é uma troca. Agora assim, eu uso
camisinha sim. Vou nada pegar doenga cum os outros, fiz os testes tudinho num deu nada, eu
posso ta noiada que for mais eu uso. Mais ja teve hora de ndo usar, mas faz tempo. ” (Isis, 27

anos)

Até aqui ja é sabido que sao relacionados ao crack significantes negativos, 0s quais
estereotipam e excluem os sujeitos que fazem uso da droga. Na presente pesquisa optei por
observar como mulheres usuérias de crack relatam suas experiéncias de vida, pois uma vez que
sdo percebidas como individuos errantes, encontram-se em constante conflito com a sociedade
por serem mulheres e algumas maes.

Os discursos hegemdnicos negam a elas esses lugares, por considerar que estas ndo
dispdem de préaticas de amor, cuidado, responsabilidade, dentre outros comportamentos ditos
femininos e maternais. Tais enunciados “convidam” as usuarias de crack a ocuparem o lugar
que alude ao mal, a incapacidade, um &mbito que nega suas proprias experiéncias. Os processos
de resisténcias sdo criados a partir do momento em que estes sujeitos negam o lugar
estereotipado, e reivindicam a consideracéo do seu olhar, a respeito de suas proprias vivéncias.

Aqui também elucidamos dando relevo ao efeito reverso da abjegédo. A abjecédo aqui,
entendida como o processo de politizagdo das dissidéncias de género. Em outros termos, € a
forma dos sujeitos abjetos provocar a normalidade, impondo suas existéncias, versando em alto
e bom som (aguentem-nos!), a percepcéo de abjecdo de seus corpos em um teor politico e como
forma de resistir/existir (Miskolci, 2016).

Sobre isso Kristeva (1982, p. 4) diz:
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O abjeto ndo e simplesmente o que ameaca a saude coletiva ou a visao de pureza
que delineia o social, mas, antes, 0 que perturba a identidade, o sistema, a ordem
(Kristeva, 1982, p. 4, citado em Miskolci, 2016, p. 24)

A “abjecdo” socialmente falando, constitui a experiéncia de ser temido e recusado com
repugnancia, pois sua propria existéncia ameaca uma visdo homogénea e estavel do que é a
comunidade com todos os seus codigos morais. O termo se refere ao espago a que a coletividade
relega aqueles e aquelas que sdo considerados uma ameaca ao seu bom funcionamento, a ordem
social e politica (Miskolci, 2016).

A construcdo do género atua através de meios excludentes, de forma que o
humano é ndo apenas produzido sobre e contra 0 inumano, mas através de um
conjunto de exclus@es, de apagamentos radicais, 0s quais, estritamente falando,
recusam a possibilidade de articulagéo cultural (Butler, 2010, p. 161).

Butler (2010) vai trabalhar a normatizacdo sempre articulada com seu bindmio
inseparavel, ou seja, a exclusdo. Ao contrario dos “corpos que pesam”, os COrpos abjetos vao
apresentar aquilo que ndo faz sentido, ndo deveriam existir dentro de nossa matriz cultural. As
mulheres usuarias de crack ndo deveriam existir — uma vez que contradizem a norma do que é
ser mulher e do que é ser mée diante de uma maternidade relacionada a um amor instintual e
sacrificial — de maneira que sequer podem ser pensadas, entendidas ou nomeadas. A abjecéao
acontece entdo, ndo apenas pela negacdo de direitos, mas também pela auséncia de
reconhecimento de legitimidade da experiéncia dessas mulheres.

Para Butler (2011) o abjeto é um processo discursivo, residindo na linguagem como
conteddo ndo questionavel. Seriam discursos colocados em pauta e naturalizados, desprovidos
de olhar critico. Salienta, ainda, que ndo podemos perder de vista que o discurso habita 0s
corpos, 0s constitui, tanto quanto o sangue, ndo ha construcdo discursiva descolada da
experiéncia do corpo.

Para tanto, visando compreender a experiéncia de vida de mulheres usuérias de crack,
se faz necessario uma visdo interseccional para que consigamos ver a multiplicidade das
mulheres e suas experiéncias.

Beatriz Preciado (2011) informa que os “abjetos”, ou seja, os desprovidos de Valeriaor,
sdo tidos como minorias. Nesse estudo nos deparamos com mulheres, pobres, negras, de baixa
escolaridade, léshicas fora de padrdes normativos.

A patologizacdo dos corpos dissidentes nas ultimas décadas tem se tornado escopo de

fortes discussbes no cenario académico-politico, justamente por se contrapor ao
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modelo/norma/comportamento  imposto  pela sociedade, alocados em construtos
normalizantes/moralizantes. Esses padrdes cobrados e tipificados moralmente como “normais”
reafirmam a invisibilidade dos sujeitos abjetos.

Na fala das protagonistas percebe-se como a violéncia esta presente no cotidiano dessas
mulheres. Saffioti (2004) pontua que a violéncia contra as mulheres, consiste em um problema
social cujo o exame encontra-se entrelagcado aos estudos de género, raga/etnia, classes sociais e
patriarcado. A autora faz uma breve analise do cenario politico-econémico brasileiro e constata
gue estes terrenos sao, “certamente, a maior € mais importante fonte da instabilidade social no
mundo globalizado” (Saffioti, 2004, p.14). Para ela, é sob a ordem patriarcal de género que
devem ser feitas as anélises sobre a violéncia contra as mulheres.

Saffioti (2004) usa a expressao “fendmeno” para designar a violéncia. Nesse sentido,
faz parte também das andlises da autora a ocorréncia do “femicidio”, que, segundo ela, “consiste
na feminizagdo da palavra homicidio e € um fenémeno infelizmente bastante recorrente,
principalmente nos tempos atuais” (Saffioti, 2004, p. 72-73).

O contexto de uso de drogas é de exposicdo a todo tipo de violéncia. Pesquisas (Franca,
2013; Dias, 2012; Moraes, 2011; Aguiar, 2014, Freitas, 2015) pontuam que as mulheres
usuarias de crack estdo constantemente expostas as situa¢fes diversas de violéncia, que vai de
agressdes verbais, fisicas e sexuais a estupros, surras, tentativa de homicidio, entre outras.

A vulnerabilidade dessas mulheres pobres, no espaco publico do uso, as torna alvos
mais faceis de violéncias. Esta é decorréncia de suas praticas pessoais, do contexto social que
naturaliza a violéncia contra a mulher e possui poucas a¢des de governo e da comunidade civil
para diminuir a violéncia contra as mulheres (Freitas, 2015).

No contexto de uso de crack, os conflitos facilmente terminam em violéncia fisica,
devido a fissura, ou seja, desejo intenso de uso que algumas usuarias experimentam no uso. As
mulheres citaram a frequéncia com que suas rela¢es com o trafico tomam contornos violentos,
aparecendo frequentemente as situaces de ameacas de morte e agressdes por débitos com o

trafico. Pode-se perceber isso nas falas abaixo:

“Eu ja fui estuprada duas vezes, uma vez estava noiada, a outra ndo. Foi ali naquela
ponte no caminho do pina, eu ia fazer programa ai o cara me pegou ai botou eu assim no chao
deitada, me comeu de frente, de lado, depois me botou emborcada, de costas e botou na minha
bunda “apulso’’ e eu ndo queria ndo, entdo ali eu senti que ele estava me rasgando todinha,
eu ndo estava querendo né? Fazia tempo que ele estava me estuprando, sai toda

ensanguentada. Minha sorte foi um casal que veio de bicicleta me ajudou e me levou para o
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hospital. Aquele casal podia nem ter me ajudado porque mulher de rua e usuéria de crack nao
vale nada. Naquele momento senti que valia alguma coesa s6 pode né porque se ndo fosse eles

eu estava morta” (Isis, 27 anos).

“Lembro que dormia na rua, dormia dentro dos carros, viajava pros cantos, pra
Gravata, pra Palmares, até pra Proprid em Alagoas eu ja fui. Eu me sentia muito rejeitada,
ndo conseguia entender porque minha mée tinha me dado a minha vizinha. Era muito ruim
lembrar disso. Eu viajava sozinha, eu pegava carona em cima do caminhdo sem saber qual era
a dos caminhoneiros. Parei por que uma vez eu encontrei um caminhoneiro que me espancou,
me estuprou e botou eu pra descer do caminh@o num cemitério a noite, e dizia direto: eu vou
te matar! E apertava meu pescogo. Me espancou muito por causa de vinte reais de um
programa que fiz pra comprar crack. Ele disse que ia me dar e na hora ele ndo quis me dar, e
eu dizendo que eu queria meu dinheiro, ele disse: des¢a do meu caminh&o e comegou a dar em
mim, dizia que ia me matar, e ele me bateu muito, chega fiquei com o rosto deformado. Foi
anos de sofrimento, sofri muita violéncia muita perda, perdi a confianca da minha familia,
perdi a confianca das minhas irmas, do meu pai, tive muita perda, sé derrota. ” (Miquelle, 28
anos)

“Eu preferia me prostituir com coroas (homens mais velhos) porque eles ndo batem na
gente. Eu ja sofri muita violéncia. Eu ja apanhei muito por roubar tudo, homens novos que me
obrigavam para me dar uma pedra, mas eu nao conseguia fazer isso. Parece que 0 n0sso corpo
nao € nosso; eles espancam a gente, muitos fazem isso com as travestis também batem e jogam
pra la ndo respeita ndo. Nao respeita nés mulheres; e usuarias de drogas pior ainda. Eu me

sinto um lixo quase sempre ” (Jack, 31 anos).

As falas dessas trés mulheres retratam como negociagdes em torno da comercializagdo
do crack estéo envoltas em violéncia, marcadas por relagcdes desiguais em que os homens e
traficantes possuem o produto e o poder na negociacgéo.

Essas mulheres fazem parte de um mundo dito masculino onde prevalece a forca fisica
e 0 poder, atributos valorizados que elas ndo possuem, logo, se sentem desqualificadas diante
da figura masculina justificando, assim, a violéncia perpetrada (Silva, 2000; Freitas, 2015).
Segundo a autora, a violéncia no contexto do uso é naturalizada, e as mulheres usuarias de crack
a sofrem por parte dos seus companheiros, do trafico, da policia, das outras usuérias, e, no caso
das que vendem o corpo para manter o uso, dos clientes.

Acerca da naturalizacéo da violéncia contra as mulheres:
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No cotidiano do intensivo, na interacdo com as mulheres percebi que elas, mesmo
agredidas, ndo conseguem se desvincular desses homens. Ouvi uma entrevistada
dizendo o seguinte: ele me bate porque quer que eu seja so dele, porque eu fago
gostoso, eu consigo vender muita droga, ele ndo me deixa nunca, até quando estou
doente é ele que cuida de mim, até perde dinheiro para cuidar de mim, ndo tenho
familia sé tenho ele (Diario de Campo, 2017).

Essa nota do didrio de campo retrata bem, dentro da instituicdo, como o discurso de
violéncia contra a mulher circula e é bem aceito entre as usuarias. Fiquei incomodada com a
naturalidade de como ela conta que “ele bate porque quer ela sé pra ele, e que ela aceita porque
quando ela esta doente ele cuida dela e até perde dinheiro para cuidar dela” ameaca e bate com
a premissa de que se tiver um relacionamento afetivo sexual com ela é dono dela e pode agredi-
la.

Essa naturalizacdo das relacGes de género desiguais e hierarquicas sustenta acoes de
dominacdo inclusive sobre o corpo, na violagdo da integridade fisica, violacdo do corpo do
outro. Muitas delas presentes na sala concordaram com a fala dessa usuéria, o que evidencia o
grau de fragilidade dessas mulheres. Considera-se extremamente importante que espagos de
assisténcia ao consumo de substancias psicoativas estejam sempre atentos a discursos
naturalizados de violéncia e promovam discussfes sobre a violéncia de género, politicas de
protecdo e empoderamento com as pessoas acolhidas.

No que tange ao significado da violéncia e todas as consequéncias que surgem da
ocorréncia dela, Saffioti (2004) lembra que na sociedade patriarcal em que se vive, existe uma
forte banalizacdo da violéncia de forma que hd uma toleréncia e até um certo incentivo da
sociedade para que 0s homens possam exercer sua virilidade baseada na forca/dominagdo com
fulcro na organizacdo social de género.

Dessa forma, ¢ “normal e natural que os homens maltratem suas mulheres, assim como
gue pais e maes maltratem seus filhos, ratificando, deste modo, a pedagogia da violéncia”
(Saffioti, 2004, p.74). A autora acrescenta que a ruptura dos diferentes tipos de integridade,
sejam elas, a fisica, a sexual, a emocional, a moral, faz com que se estabeleca a “ordem social
das bicadas”, na qual a permissividade social para a conversao da agressividade masculina em
agressdo contra as mulheres, ndo € um fator que prejudica apenas as vitimas, mas também seus
agressores e toda uma teia social que convive ou é forcada, por inlmeros motivos, a suportar
tal sujeicéo.

A violéncia vivida pelas participantes da pesquisa esta fortemente influenciada pelas

normas de género. Os marcadores classe, geracdo, raca e o fato de serem usuarias de drogas
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ilicitas se entrelagam ao género acarretando uma maior vulnerabilidade dessas mulheres a
violéncia de género, seja essa, a doméstica, ou mais, especialmente, a violéncia sexual.

Todas as participantes desse estudo referiram terem vivido situacGes de violéncia sexual
sendo que para cinco delas o estupro se efetivou deixando graves problemas de saide mental.
Dados como esses sdo encontrados por diversas pesquisadoras que estudam sobre mulheres
usuarias de crack (Freitas, 2015; Dias, 2012; Franca, 2013; Silva, 2000). Na pesquisa realizada
pela Fiocruz (Brasil, 2013) os dados demonstraram que, entre as mulheres entrevistadas, 44,5%
sofreram violéncia sexual, enquanto entre os homens a taxa foi de 7%.

A violéncia sexual sempre teve alta relacdo com o género, historicamente, na sociedade
patriarcal, a violacdo do corpo das mulheres foi sempre uma possibilidade. Nas relagoes
desiguais e hierarquicas entre homens e mulheres, essas sdo mais facilmente agredidas,
violadas, uma vez que se encontra em posi¢es de menor poder na relacdo, subjugadas aos
homens (Freitas, 2015).

Com relacdo as mulheres negras, Daves (2016) esclarece que tanto os homens quantos
as mulheres trabalhavam pesado nas lavouras, a forca e a produtividade eram mais relevantes
para ambos do que questdes relativas ao sexo, eram exigéncias, sob ameaca do acoite, no
entanto:

As mulheres também sofriam de forma diferente porque eram vitimas de abuso
sexual e outros maus tratos barbaros que s6 poderiam ser infligidos a elas. A
postura dos senhores em relacdo as escravas era regida pela conveniéncia: quando
era lucrativo explora-las como se fossem homens eram vistas como desprovidas
de género; mas quando podiam ser exploradas; punidas e reprimidas de modos
cabiveis apenas as mulheres elas eram reduzidas exclusivamente a condicdo de
Fémeas (Daves, 2016, p. 19).

As mulheres escravas eram totalmente vulneraveis a todas as formas de coercéo sexual.
Elas eram acoitadas; mutiladas e também estupradas (Daves, 2016, p. 20). O estupro nada mais
era do que a representacdo ostensiva do dominio, da posse e do controle dos feitores sobre as
mulheres em condi¢des de trabalhadoras. Os abusos dirigidos especificamente a elas
facilitavam a perversa exploracdo econdémica do seu trabalho e as exigéncias da exploracdo
faziam com que os senhores donos da méo de obra escrava minimizassem suas posturas e
costumes sexistas e ortodoxas, exceto quando seu objetivo era a repressdo (Dave, 2016).

As mulheres, negras e usudarias de crack aparecem como grupo ainda mais vulneravel,
uma vez que o estigma, a exclusdo as coloca em maior exposi¢do a violéncia e a violagdo de

seus direitos sexuais; dos seus diretos humanos.
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Em conversa com algumas delas no jardim da instituicdo me mobilizou ouvir de
uma recém-chegada que tinha muita vontade de denunciar todos os seus
agressores; porque foram muitos; mas ndo adiantaria; nada seria resolvido. Ela
dizia o seguinte; eu queria denunciar um por um, eu ja tive o brago quebrado, fui
estuprada, tenho marcas de facadas e nunca denunciei nenhum porque sempre tive
medo de morrer, ndo confio nas nossas leis, sei 0 meu valor, sabe aquela musica
que diz “a carne mais barata do mercado ¢ a carne negra.... pois €, eu nao sou
barata, eu ndo valho nada, eu sou uma mulher negra, Iésbica e usuaria de crack...
(Diério de campo, 2017).

Essa descrenca na instituicdo da policia aparece na fala de outras usuérias que referem
medo de morrer. De acordo com Freitas, (2015) a auséncia efetiva das préaticas de seguranca do
Estado, estdo ligadas a discursos hegeménicos de uma sociedade patriarcal fazendo com que
praticas de violéncia sexual contra as mulheres, as tornem subjugadas pelos homens, e
destituidas do controle dos seus préprios corpos. A autora pontua que esse fator contribui
enormemente para a violacdo da autonomia e da integridade fisica das mulheres (Freitas, 2015).

Na maioria das vezes, a violéncia ndo é denunciada, reforcando ainda mais o
silenciamento dessa e a ndo mobilizacdo de esfor¢cos para combaté-la, com isso ocorrem mais
e mais violéncia.

Na dindmica da Instituicdo é comum as usuarias mais antigas receberem as que estao
chegando, junto com os educadores. Observou-se que, na maioria das vezes, chegam muito
ansiosas, com medo e machucadas. O fato de elas virem direto para um servigo da Assisténcia
Social sem antes passar por um servico da saide me deixou incomodada a ponto de refletir com
elas porque isso acontecia. A grande maioria delas respondeu que se chegarem sozinhas nas
unidades de salde e falarem que s&o usuérias de crack, ndo sdo bem atendidas, os profissionais
sdo grosseiros e as julgam (Diario de campo, 2017).

Uma delas relata:

“Uma vez cheguei toda lascada; que apanhei de meu companheiro pela milésima vez;
porque tinha usado a bolsa de crack dele e fui contar isso no hospital, a enfermeira me olhou
e disse que eu deveria ter vergonha de usar droga; e que depois da surra eu criaria vergonha
na cara. Ela ainda deu razéo a ele por ter me batido. Mais nunca volto 14.” (Diario de campo,
2017).

As mulheres usuarias de crack convivem com constantes situa¢fes de violéncia,
agressdes verbais, fisicas e sexuais, sem que as violéncias sofridas sejam alvo de denlncia e/ou

de cuidados médicos, elas séo vitimas de uma sociedade perversa e da falta de cuidado.



131

A subnotificacdo da violéncia de que as mulheres sdo vitimas aumenta constantemente,
e com isso o distanciamento acerca das experiéncias delas, evidenciando dessa forma a auséncia
do Estado que ndo aparece enquanto responsavel pelo bem-estar social, mas apenas como
Instituicdo repressora, para punir os atos infracionais quando elas séo as autoras, e ndo quando

sdo vitimas (Freitas, 2015).

4.3 Corpos abjetos e mulheres usuarias de crack: a construcdo de uma relacdo de
agenciamento e resisténcia

Até aqui ja se possui o conhecimento significativamente negativo de que sdo
relacionados ao crack de forma, os quais estereotipam e excluem os sujeitos que fazem uso dele
e de outras drogas. Na presente pesquisa foi feita a opcéo de estudar e conhecer a experiéncia
de mulheres usuarias de crack e ouvir suas histdrias; seus relatos acerca do ser mulher, uma vez
que séo percebidas como corpos abjetos; insignificantes; errantes, e encontram-se em constante
conflito com a sociedade por serem mulheres; maes; filhas; esposas; profissionais que usam a
droga.

Os discursos hegeménicos negam a elas o lugar de mulher, por considerar que estas nao
sdo dignas desse lugar e ndo dispde de praticas de amor, cuidado, responsabilidade consigo e

com a familia, dentre outros comportamentos ditos femininos e maternais.

“Nesse exato momento sé desejo me organizar um pouco; ainda quero meus filhos de
volta. Sei que eles estdo bem; mas quero eles de volta. Eu fico feliz por que; meu pior medo,
minha maior tristeza que poderia me levar até a morte, é de eu saber amanha ou depois que
eu ndo poderia ter eles de volta, que eles poderiam ter a mesma histéria de vida que eu, que
essa historia poderia se repetir de novo. Eu ia ficar muito triste. Talvez eu ndo consiga deixar
de vez essa droga; sei que preciso de tratamento; vou aprender a reduzir o uso; e jamais usarei
na frente deles; alias, nunca usei na frente deles. Eu hoje sou um pouco mais feliz por saber
que eles estdo bem, por que amanhd meu filho pode ser um advogado, um psicélogo, um
medico, ndo ser um usudrio de droga. Um dia ele (o mais novo; que foi fruto de um estupro)
pode me procurar, e quando ele me procurar eu vou dizer a ele, a verdade, que foi o melhor
pra ele, eu tive varios motivos de abortar, de dar e eu ndo dei. Vou pedir desculpas por ter
passado um tempo distante dele; para me cuidar; mas ndo desisto de nenhum. Ja estou lutando

por eles na justica. Sei que sou capaz de cuidar dos meus filhos. ” (Valeria, 28 anos)
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“Eu ndo sei ainda o que vou fazer da minha vida ndo. Eu tento n&o ficar pensando
muito nos meninos porque sendo eu vou ficar chorando direto, e vou endoidecer. O album de
fotos deles, eu prefiro ndo ficar vendo por que eu acho que sei la... (Usuaria chora nesse
momento). Eu ndo sei 0 que eu vou fazer ndo da minha vida ndo. Isso ai eu néo sei ndo. Eles
dois eu perdi para outras familias. Todos os dias eu rezo para que eles ndo conhecam a
depressdo; nao entre nela e ndo conhecam a droga como eu conheci. N&o tenho familia mais
ndo. Minha familia sé era minha mée e minha vo, e meus dois meninos. Tenho que me organizar
criar minha menina, trabalhar e viver com ela, cuidar dela pra ndo perder ela também. Ela é
tudo pra mim. Cuido dela muito bem; e cuidava bem dos outros também; eles nem sabiam que
eu usava drogas; nunca usei nem perto deles; mas irei ficar mais atenta; porque ela ninguém
vai tomar de mim ndo. Assim que ela tiver maiorzinha vou lutar por uma creche e vou trabalhar
para criar ela como minha mae fez para me criar. Mas lhe digo uma coisa; é tudo mentira;
isso que dizem; que mulher que usa droga ndo sabe cuidar dos filhos; pois sabe sim” (Beth;

38 anos)

As falas das nossas protagonistas mostram a realidade delas enquanto usuarias de crack
qgue moram com seus filhos e suas filhas em seus esfor¢os cotidianos para cuidar deles e delas
e fazer uso da pedra. A compreensdo de que “ser mae significa ser exemplo para os filhos”
acarreta diretamente na necessidade de, em elas serem mées que usam crack, desenvolverem
estratégias de cuidado para com as criangas durante o0 uso.

Nesse sentido, evidencia-se a influéncia dos discursos hegemonicos sobre maternidade,
na compreensdo de que, “como a droga faz mal e eu sou adepta dessa pratica, meu
comportamento € mau e meu filho ndo pode me ver tendo um comportamento ruim entao
preciso cuidar disso”. A esse respeito, observo que a resisténcia € contra a impossibilidade de
conciliar o uso da droga com o cuidado com os filhos e filhas.

As mulheres criam estratégias para cuidar das criangcas mesmo em seu cotidiano de uso.
Freitas (2015) afirma que, apesar das mulheres romperem, em suas praticas cotidianas, com
afirmacGes hegemonicas acerca da incapacidade delas em cuidar, elas reiteram a ideia de que o
comportamento de uso deve ser escondido dos filhos, pois é ruim em si mesmo, uma vez que,
estamos tratando de uma droga ilicita. Essa negociacdo retrata também formas de resistir a
perda da guarda dos filhos e filhas através da criacdo de redes de cuidado compartilhado, dessa
forma, resistir € existir, expressando, num novo processo de existéncia, uma subjetividade

singular.
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“Eu via o crack como uma solucé@o pros meus problemas, algo que aliviava minhas
dores e sofrimentos ai eu fumava, fumava dois, trés dias, quatro dias, cinco dia, eu ja passei
uma semana fumando, s6 de uso e ficava... Poxa! Por que eu ndo tive uma mae? Por que
ninguém vem atras de mim? Depois que perdi meu filho percebi que estava tudo errado; se eu
continuasse assim ele também iria ficar sem mae; fui varias vezes visitar ele no abrigo e isso
me abriu os olhos; tanto que lutei por ele que consegui ele de volta. Ele estd aqui comigo; é o
amor da minha vida; tenho plena certeza que dei o meu melhor ao meu filho sempre; nunca
deixei faltar nada pra ele; ja enfrente muito preconceito, mas por ele eu brigo viro uma leoa.
Eu desejo ter minha casa, eu desejo ajudar meu companheiro por que ele precisa de mim e eu
ndo quero abandonar ele. Quero distancia do crack, mas vou tentar encontrar uma forma de
continuar usando minha maconha nem que seja escondida do mundo todo. Preciso cuidar de
mim também; de me arrumar e ficar bonita pra mim. Ser mae, mas também ser uma mulher

néll.” (Miquelle 28 anos).

A priori ela verbaliza sobre o significado do crack em sua vida como solucao para seus
problemas. Segundo Oliveira e Santos (2010), o fendmeno do uso de drogas pela sociedade
ultrapassa as motivacgdes dos individuos singulares e precisa ser vista também como um sintoma
no qual se exprimem fatores vinculados as multiplas facetas da vida social. Os autores pontuam
que h4, na sociedade contemporanea, a predominancia de um profundo sentimento de vazio,
expresso também como um sentimento de indiferenca em relacéo ao outro.

A destruicdo da natureza, a exclusédo e destruicdo dos mais pobres e desprotegidos e o
crescimento da violéncia nas relagdes sociais séo algumas das consequéncias desta civilizagdo
que constantemente sente-se sozinha e recorre ao crack na busca de preencher vazios afetivos
como no discurso citado acima.

A resisténcia, por exemplo, no discurso de Miquelle esta exteriorizando sua resposta
sua indignacao, num confronto explicito com seus processos de ser mulher e mée. Ela realizou
uma ruptura, ao passo que, insistiu em uma agdo que acreditava ser seu direito, e direito do seu
filho: ambos estarem juntos novamente. Miquelle articula uma estratégia para “manter-se viva”
diante do contexto social opressor, e repleto de injustigas. As resisténcias criadas pelas mulheres
mées usudrias de crack faz com que elas desenvolvam estrategias a fim de cuidarem,
amamentarem e estarem com seus filhos/as.

No dia a dia da instituicdo as mulheres participam de atividades, a partir do momento
em que acordam, organizam seus quartos higienizam os ambientes principalmente os lugares

onde as criancas fazem uso, como os banheiros infantis e a brinquedoteca. Percebe-se uma



134

empatia, uma sonoridade, uma cumplicidade entre as mulheres que estavam com seus filhos
acolhidos no intensivo, bem como, entre as outras que mantinham seus filhos sobre os cuidados
da familia. As mulheres que ndo tinham filhos também se apresentavam cuidadosas e amaveis
com todas as criancas.

Acerca dos discursos de resisténcia:

Uma das usuarias do servico diz que por vezes tem davidas se € uma mulher de
verdade ou ndo pelo fato de usar o crack. Em seguida ela é acolhida por outra
usuaria que afirma que ela é sim uma mulher de verdade; e cheia de valores e
qualidades. Uma outra usuaria acrescenta: vocé é linda e generosa; além de ser
uma Otima profissional; vende docinhos deliciosos; vocé é uma guerreira; cuida
das duas filhas sozinha e ainda cuida da sua mde; vocé é muito é forte e ainda
conseguiu mandar aquele seu marido espancador de mulheres ir embora da sua
vida; vocé é uma mulher de verdade sim. SO porque usamos drogas deixamos de
ser mulher €; todas aqui somos mulheres sim (chora emocionada). Presenciar essa
cena de acolhimento e empoderamento coletivo me despertou um sentimento de
liberdade (Dério de Campo, 2017).

O que tem aqui, nada mais é do que um processo de agéncia que rompe com logicas
hegeménicas e permite ressignificar praticas sociais e subjetividades, colocando em cena novas
cadeias reiterativas, que criam as condicGes para 0s processos de mudancas socioculturais.

Considera-se, contudo que, nem os enunciados de resisténcia sdo tdo exclusivamente
enunciados da flexibilidade, muito menos o discurso hegeménico é endurecido e imutéavel, que
ndo possa ser alterado no decorrer da historia. Eles sofrem influéncia e séo influenciados, a tal
ponto, que na opressdo emergem discursos de resisténcia, modificando a dominacdo. Por sua
vez, 0 contexto de dominacdo e opressao dé condicGes para o surgimento de discursos que
apontem para a resisténcia, a existéncia de subjetividades singulares e a coexisténcia de
subjetividades plurais (Freitas, 2015).

O pensamento de Butler (2010) vem contribuindo de forma original com a tematica aqui
estudada, sobretudo pelos seus estudos sobre género; entre outras como € o caso da Teoria
Feminista e da Teoria Queer. Seus conceitos vdo além dessas areas e ampliam o leque para a
compreensdo de fendmenos socioculturais abordados pelas ciéncias sociais e humanidades,
como, por exemplo, em suas nogdes de sujeito e de agéncia, que, apesar de se vincular aos
debates de género, permitem uma analise mais ampla dos fenémenos da sociedade que se vive.

Para a teoria social, por exemplo, possibilita a compreensdo dos processos de resisténcia

e de agéncia que emergem desde as “margens sociais”, de sujeitos historicamente
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invisibilizados ou tidos como “subalternos” ou ndo inteligiveis, ou mesmo dos “corpos abjetos”
dentro de uma dada ordem social.

Na concepcéo de Butler (2010), o sujeito opera de forma a estar sempre em processo de
construcdo no interior das relacdes de poder. Ela pontua que, nenhum individuo torna-se sujeito
sem antes ter sido sujeitado ou passado por um processo de subjetivagdo. Tanto em Foucault
como em Butler (2010), o sujeito encontra as suas proprias possibilidades de subjetivacéo,
construindo estratégias de resisténcia ou de subversdo aos mandatos sociais que o limitam.
Entretanto, convém pontuar que Foucault ndo considerou a posicao de género quando pensou
a constituicdo do sujeito. Essa contribuicéo foi advinda especificamente do feminismo e Butler
aprofunda a perspectiva do poder da teoria foucaultiana, sobretudo para pensar a constituicéo
do sujeito e as possibilidades de agéncia (Butler, 2010; Furlin, 2013).

Segundo Butler (2010) o sujeito se constitui por meio de uma subordinacgéo inicial ao
poder, ou seja, ele é atravessado por valores e normas internalizadas desde a infancia, em meio
aos processos de socializacdo. Ela acrescenta que a explicagdo da subordinacgao deve se seguir
a dindmica e os movimentos da vida psiquica, uma vez que o processo de internalizacdo das
normas sociais passa pela psique, na qual também se produz a distingdo entre a vida interior e
exterior, oferecendo uma distingdo entre o psiquico e o social. Para ela a consciéncia desse
processo gera as condicdes de resisténcia e de reflexividade, permitindo ao sujeito opor-se aos
abusos do poder normalizador que limita e controla os desejos de sua propria possibilidade, no
ambito da sociedade na qual se vive. Nessa visdo, “o sujeito ndo s6 se forma na subordinagao,
mas esta lhe proporciona a sua condi¢do de possibilidade” (Butler, 2010, p. 19).

Dessa forma, a condicdo de tornar-se sujeito, entendida como capacidade para criar
novos efeitos, esta inerente a propria condicdo de subordinagdo. Isso revela que nenhum
individuo se torna sujeito sem vivenciar ou experimentar a prépria subordinagéo, pois é dentro
dela que se encontra a possibilidade da poténcia, pela qual ele ressignifica as suas praticas e
experiéncias (Furlin, 2013).

Embora Foucault ndo se exceda ao tema da psique como Butler, pois antes, ele associa
o carater produtivo do poder aos regimes regularizadores e disciplinares; ambos concebem que
o0 sujeito ndo estd completamente determinado pelo poder nem o determina completamente. “O
poder € anterior ao sujeito, uma vez gque esta contido nas normas que o produz, que age sobre
ele, mas é também algo que o constitui, por agir por meio dele” (Furlin, 2013, p. 397).

Dessa forma, se faz necessario compreender a importancia de como a familia, a salde,
a legislacdo, a comunidade, a educacdo, a seguranca publica, a religido entre outras institui¢oes

e seus discursos de verdade, atuam nas experiéncias de vida das mulheres usuérias de crack.
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Embora ndo tenha entrevistado os componentes do circuito, considerar essa perspectiva
seria extremamente Util para pensar em que contexto essas mulheres apresentam, em suas falas,
a influéncia da atuacdo dessa rede.

Valeria, Mily, Jack e Betania no dizem o seguinte:

“A comunidade onde eu nasci € muito pobre; passamos todo tipo de necessidades;
muitas familias sobrevivem do trafico; minha familia toda é traficante somente meu irméo
conseguiu sair disso, ele tem uma barraca de CD pirata na cidade. Eu convivo com pessoas
que usam e vendem drogas desde pequena; as vezes eu fico pensando; eu ndo podia ser outra
coisa né; passei muita necessidade; ia pra escola as vezes somente pelo lanche; pra poder
comer. Foi com o dinheiro do trafico que minha mée conseguiu sustentar a casa e os filhos e

ainda ajudou no cuidado com os netos” (Valeria, 28 anos).

“Na minha comunidade todo mundo é unido; mas por outro lado é um inferno; todo
mundo sabe da vida de todo mundo e se mete muito; a pessoa vai no posto de salde para um
atendimento ginecoldgico e em pouco tempo todo mundo sabe o que vocé tem. Fui falar que
usava drogas e foi horrivel; me tratam diferente e querem que eu faga tudo que € exame; nao
me sinto acolhida; as vezes tenho vergonha, mas na maioria das vezes dou uma de doida e digo
que se sair qualquer informacdo da minha vida da consulta eu processo todo mundo. Oxe a
gente precisa é de uma palavra de conforto e ndo de ouvir reclamacao. Por isso que 0 povo s
vai no posto quando ja esta nas Gltimas porque ninguém confia. E igual a policia; ninguém
confia; eles ao invés de ajudar é quem nos mais maltrata; espanca a pessoa; chama nds de
vagabunda e tem deles que até vende crack também; mas se esconde detras daquela roupa.”
(Mily 29 anos)

“Nunca tive uma vida boa, boa néo, tudo era sempre sacrificio, mas eu era mais
tranquila, fazia o que eu queria sem aperreio. Nunca tinha trabalhado de carteira assinada,
guando consegui; tive uma recaida e perdi meu trabalho. J& tinha perdido varios bicos que eu
fazia, eu tava num desanimo muito grande, mas perdi depois 0 que eu tinha carteira assinada.
Foi fogo, eu baratinei de vez mesmo. Depois dali eu usava direto. Nao conseguia parar nao.

Deixei 0 CAPS, parei a medicacao, deixei tudo pelo crack” (Jack, 31 anos)

“Bem dizer eu nasci na igreja; no berco evangélico; meus pais sempre seguiram a

palavra de Deus em tudo; sempre foram muito rigidos; la em casa eu ndo pude ser nada do
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que eu queria ser; ndo pude jogar bola; ndo pude ser engenheira; minha mée dizia que mulher
tem que fazer coisas de mulher; acabei casando tendo um filho, mas continuo sem ser aceita
totalmente pelos meus pais porque hoje sou usuéria de drogas e gosto de mulher; sou sapatao
mesmo. Minha mée ndo aceita, mas gracas a Deus ndo me abandona e me ajuda com tudo que
eu preciso para cuidar do meu filho. Passei por muita frustracéo na vida e nao soube conduzir;
n&o tive orientacdo e acabei entrando nas drogas; no crack. La em casa tudo era igreja; igreja.
Hoje entendo que se eu tivesse passado por uma psicologa mais cedo as coisas seriam

diferentes; eu ndo estaria desse jeito no crack sabe.” (Betania; 32 anos)

Esses depoimentos ajudam a esclarecer como as normas de género agem na construcao
e reiteracdo da exclusdo social, uma vez que ao definir o “modelo” de mulher ¢ de mae,
estabelecem que todas aquelas que ndo estdo de acordo com esse, sejam vistas como seres
inferiorizados. Elas, por sua vez, mostram que as estratégias de cuidado com as criancas durante
0 uso da droga se tornam possiveis e contam com a existéncia de um contexto familiar que Ihes
dao suporte.

0s desafios que se apresentam para que essas mulheres se aproximem dos servicos de
assisténcia e encarem os olhares de julgamentos da comunidade e, muitas vezes, de
profissionais de salde, de lideres religiosos entre outros, dizem o quanto as mulheres usuérias
de crack sofrem com mais facilidade violacGes de seus direitos humanos.

Essas mulheres sdo invisibilizadas em nossa sociedade, devido a visdes moralistas que
dificultam o acesso a informacdo e a assisténcia desencadeando em prejuizo na efetivacédo de
seus direitos, no entanto, elas se mantém vivas e sobre tudo encontrando estratégias de

sobrevivéncia e modos de resisténcia.

O sujeito reflexivo e resistente ao mesmo poder do qual é constituido é um sujeito
que, por si s6, ndo da conta do seu proprio tornar-se, mas encontra as
possibilidades para resinificar normas, discursos, experiéncias e praticas sociais
(Furlin, 2013, p. 397).

Apesar de néo ter sido questionadas acerca da razdo pela qual elas abandonaram os
estudos todas trouxeram dificuldades tais como: preguica, desinteresse, falta de incentivo
desvalorizacdo do estudo pela familia e o inicio do uso de substancias psicoativas além de
frustracdes, como foi 0 caso de Betania. Todas elas trouxeram nas suas historias de desisténcia

escolar, discursos de arrependimento e culpa pelo abandono, e refletiram que se tivessem
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estudado talvez tivessem a possibilidade de transformacdo de sua realidade, e melhores
perspectivas de futuro.

Segundo Aguiar (2014), um ciclo em torno da pobreza é evidenciado: baixa
escolaridade, baixa qualificacdo, poucas oportunidades, trabalho informal. Na vida das
mulheres dessa pesquisa, esse ciclo, s6 confirma a literatura.

Aliada a questéo escolar, foram claras as dificuldades das mulheres na construgdo de
suas carreiras de trabalho, mantendo-se distante do mercado formal. A relacdo dessas mulheres
com as oportunidades de realizacdo de vida sem tanto sofrimento é limitada pelo contexto social
e econdmico, que as impede de construir um projeto de vida que lhes possibilite quebrar o ciclo
da miséria em que estdo incluidas.

No que se refere a seguranca publica o que é verbalizado é o sentimento de medo e
inseguranca. A violéncia faz parte do cotidiano de todas as mulheres, tendo estas inUmeras
causas que perpassa pelas relagdes de negociagcdo com o trafico, pela propria ilegalidade, até a
violéncia de género sofrida pelas mulheres.

A associacdo de marcadores que evidenciam desigualdades de renda, escolaridade,
género, raca e também a dificuldade no acesso a informacao e aos servicos de assisténcia; salde
e seguranca acarretam no agravamento de vulnerabilidades dessa populacédo (Freitas 2015; Rios
et. al., 2002).

Segundo Saffioti (2004) somente uma politica de combate a violéncia, especialmente a
doméstica, que se articule e opere em rede, de forma a englobar diferentes areas, como
Ministério Pablico, juizes, policia, hospitais, defensoria publica, pode ser capaz de ter eficacia
no combate a violéncia. As mulheres dessa pesquisa sofrem a pior das violéncias, a violéncia

de terem todos os seus diretos humanos negligenciados, no entanto, elas se reinventam.
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Consideracoes finais

O objetivo deste trabalho foi compreender a experiéncia de mulheres usuérias de crack
na contemporaneidade. Nesse sentido pensamos o uso do crack e as mulheres usuérias de crack
problematizando uma série de questdes que entraram nesse estudo como nossos objetivos
especificos, foram elas: Como os discursos de saber/poder sobre a mulher se operacionalizam
na vida das mulheres usuarias de crack? Quais as formas possiveis de agenciamento que essas
mulheres utilizam no processo de subjetivacdo no contexto do uso da crack? O lugar que
ocupam nesse contexto a partir de uma perspectiva de género? Como se apresenta a rede de
apoio social — familia, satde, educacéo, trabalho, seguranca — das mulheres participantes dessa
pesquisa, diante da experiéncia de uso do crack? Em sintese, como essas mulheres se
subjetivam no contexto do uso do crack?.

As narrativas das participantes apontaram para processos de subjetivacdo
atravessados por discursos de saber poder sobre o ser mulher como verdades inquestionaveis
qgue acabam incidindo sobre a dindmica de vida das mulheres, que segundo os discursos
hegemonicos estdo fora da norma como € o caso das mulheres que fazem uso de crack.

O estudo buscou focar nas relagdes estabelecidas com o crack, ndo enquanto doenca,
mas sim na compreensdo dos sentidos construidos socialmente para a droga, bem como para a
mulher que faz uso dela. Essas construcbes tém implicacbes éticas e politicas, uma vez que
podem desencadear em uma ndo responsabilizacdo do Estado e/ou da sociedade civil,
aumentando a excluséo das jovens e dificultando ainda mais o0 acesso destas a seus direitos.

As sete mulheres entrevistadas vivem em situacdo de extrema pobreza, sdo todas
negras, residiam em bairros pobres e violentos e encontrava-se em situagdo de risco de vida por
débito com o tréfico. Todas elas vivenciaram situa¢fes de morar na rua e sofreram violéncia
sexual. Além disso, quase todas interromperam suas carreiras escolares no ensino fundamental
e nunca tiveram emprego formal.

A experiéncia de maternidade delas ndo é homogénea, mas todas foram carregadas de
sofrimento. Elas trouxeram inimeras dificuldades de acesso a salde, e inser¢do em programas
sociais, que as auxiliassem com a vivéncia da maternidade. Enfrentaram processo de perda dos
filhos, sob o forte discurso de que “mulheres que usam drogas ndo tem aptiddo para ser mae”.
Enfrentam até o presente momento processos de recuperacgdo de guarda dos filhos e das filhas.
Isso reflete o distanciamento do cuidado do Estado nas experiéncias maternas dessas mulheres,
uma vez que, 0s arranjos entre os marcadores de raca e classe influenciam em maior ou menor

vulnerabilidade delas.
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A partir das experiéncias relatadas, fica evidente como o Estado n&o aparece mantendo
um bem-estar social que garanta as mesmas e as suas familias acesso a alimentacdo, moradia,
educacdo, saude e lazer. O Estado aparece em seus territorios, na maioria das vezes, para punir
atos infracionais cometidos por elas, mas ndo contra elas. Dessa maneira, as jovens maes
usuérias de crack, denunciam a existéncia de muitas outras mées e criangas que vivem nas
mesmas condig¢des que estas igualmente invisibilizadas para o cuidado. A seguranga Publica do
Estado lhes causa medo e inseguranca.

Os resultados encontrados apontam que a experiéncia de maternidade dessas mulheres
é influenciada pelas normas de género e pela construcdo social do lugar materno mitico, visto
que essas, em suas falas, reiteram os discursos dominantes ao definirem as mées enquanto
responsaveis pelo cuidado, e amor incondicional dos filhos e filhas. Em suas préaticas, todavia,
elas sdo agentes de um processo de repensar as normas de género que estabelecem e posicionam
mulheres e homens e que naturalizam o amor dirigido as criangas como algo instintual das
mulheres. Elas por vezes trazem a indignacdo de serem punidas pela justica, na retirada dos
seus filhos quando os pais nem questionados sobre tal fato o séo.

A visdo reducionista acerca das condutas dessas mulheres ignora que a experiéncia das
mesmas esta atravessada por marcadores de género, de raga, de geracdo, de classe social. O
discurso que culpabiliza as mulheres desconsideram as condicdes de vida que influenciam suas
decis0es, restringindo suas possibilidades e, acima de tudo, desresponsabiliza a sociedade civil
e o Estado acerca das dificuldades vividas por elas, uma vez que, baseado nos ideais neoliberais,
considera-as enguanto Unicas responsaveis por suas experiéncias (Freitas, 2015).

Apesar de repetirem os discursos hegemonicos em suas falas acerca do que é ser mée,
essas mulheres constroem resisténcia a eles ao posicionarem-se enquanto capazes de serem
também maes, mesmo usando crack. Essas resisténcias sdo construidas em suas narrativas a
partir da possibilidade de, sendo usuérias de crack, realizarem o cuidado, a provisao, através de
estratégias que se tornam possiveis pelo acionamento da rede familiar de apoio.

Dessa maneira, vale salientar que as protagonistas aqui, resistem para existir enquanto
mulheres, enquanto mdes. No entanto, observo que a resisténcia se da pela reiteracdo dos
discursos miticos e na tentativa de adequar-se a ordem. Assim, concordo com Freitas (2015) ao
pontuar que, nem 0s enunciados de resisténcia sdo tdo somente enunciados da flexibilidade,
tampouco os discursos hegemoénicos sao rigidos e imutaveis, permanecendo inalterados no
decorrer da historia.

O uso das drogas, principalmente o crack ainda carrega uma forte marca social que se

alicerca sobre preconceitos e estigmas. A associa¢do do uso aos comportamentos marginais,
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perversos, de promiscuidade, falta responsabilidade entre outros, até a atualidade, ¢ reforcada
por praticas discursivas que constroem a mulher usuaria de crack e que corroboram a
discriminacdo de grupos sociais. No entanto as discussdes construidas acerca de estudos sobre
género atrelado aos discursos cientificos e politicos fundamentam indicadores da complexidade
que envolve compreender a vida das pessoas que usam crack

Nesse sentido, as equipes de cuidado se beneficiariam bastante de leituras de género
que atentassem para o carater socialmente construido desse discurso sobre o feminino, o
materno, a fim de promover, através de suas intervencgdes, a equalizacao das responsabilidades
sociais de homens e mulheres diante da vida. Essa é uma transformacdo que ndo depende
exclusivamente dos/as profissionais de salide e/ou assisténcia para acontecer, mas sim de lutas
sociais mais amplas nas quais 0s movimentos feministas tém se engajado historicamente.

Pautada em uma ética do cuidado com as mulheres, essa pesquisa buscou afastar-se da
ideia de um modelo de ser mulher ao tentar mostrar o maltiplo das experiéncias concretas das
mulheres maes, a partir do relato de mulheres usuarias de crack. No encontro com as
protagonistas, as especificidades da raca, classe, geracdo e género, mostraram-se centrais em
suas historias. Nesse sentido, ndo poderiamos falar das experiéncias dessas mulheres sem olhar
para o entrelagamento dos marcadores sociais, dos projetos escolares rompidos, da assisténcia
a saude deficiente ou inexistente, das violéncias do cotidiano narradas por elas.

Pontuo a importancia de estudar os fendmenos de maneira interseccional, como
mencionou Freitas (2015) o corpo tem cor, e a droga, por sua vez, da prazer. E preciso estar
atentos ao considerarmos as substancias quimicas como autbnomas sobre as usuarias e Usuarios,
pois, uma vez que acreditamos nisso, acabamos por considerar estes sujeitos como verdadeiros
“zumbis da pedra”, incapazes de falar sobre si mesmos, de fazer escolhas. Esse tipo de viséo
sobre a pessoa que consome drogas ilicitas acaba por sustentar praticas autoritarias e
disciplinares, sem considerar o projeto de vida de cada um deles.

Deixo claro que a pesquisa realizada sera apresentada ao servico e as mulheres que dela
participaram para fazer uma devolutiva do conhecimento construido. Isso farei pela relacéo de
responsabilidade ética que estabelecemos no contato com esses dois grupos e por acreditar que
elas podem transformar suas experiéncias com mais “empoderamento” acerca das mesmas.

Dessa forma, reitero a relevancia do Intensivo Mulher - Programa ATITUDE enquanto
um servigo da assisténcia social que objetiva trabalhar os problemas relacionados ao uso
abusivo de drogas a partir de promocdo de saude, de reinser¢do social, de reintegrar as
experiéncias das usudrias através do fortalecimento dos vinculos familiares pelas relagdes

afetivas, pelo acesso a salde, educacdo, a seguranca, a justica social entre outros que
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possibilitem outras op¢6es as mulheres na construcdo de um projeto de vida. Como programa
que trabalha a partir da perspectiva da reducdo de danos, essa institui¢cdo ndo considera que para
trabalhar sua relacdo com a droga o sujeito deva necessariamente parar de usa-la, mas, de
acordo com a sua vontade, construir possibilidades em sua relagdo com o uso.

Pretende-se a partir do que foi exposto e sem intencdo alguma de esgotar a temaética
estudada, téo rica e tho complexa, criar novas problematizagdes acerca das interse¢cdes género,
mulheres usuarias de crack e direitos humanos. Para além disso, que esse trabalho possa inspirar
outros estudos que analisem outras facetas das experiéncias dessas mulheres e contribua para a
ampliacdo das vozes de lutas dessas mulheres por mais espacos de didlogos e empoderamento.

Uma sociedade que deseja maximizar as vantagens da diversidade genética de seus
membros deve ser igualitaria, ou seja, ofertar aos diferentes individuos condicdes e
possibilidades de escolher entre caminhos, meios e modos de vida diversos, de acordo com as
disposi¢des naturais de cada um. A igualdade nada mais é do que o respeito ao individuo
naquilo que ele tem de Unico, como a diversidade étnica e cultural e o reconhecimento do direito
gue tem toda pessoa e toda cultura em cultivar sua especificidade, pois fazendo isso, elas

contribuem a enriquecer a diversidade cultural geral da humanidade (Munanga, 2004).
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APENDICE A

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

Titulo da pesquisa: EXPERENCIA DE VDA DE MULHERES USUARIAS DE CRACK

Vocé esta sendo convidada a participar de uma pesquisa que objetiva compreender a
experiéncia de vida de mulheres usuérias de crack, acolhidas num servigo da Assisténcia Social
no estado de Pernambuco, numa perspectiva de género. Deste modo, sua participacdo é de
extrema importancia, uma vez gque para alcancar nossos objetivos, precisamos escutar as suas
experiéncias de vida, através de uma entrevista cuja pergunta disparadora é: fale-me um pouco
da sua historia de vida e da sua experiéncia com o uso abusivo de crack?

Esperamos que os resultados da pesquisa favorecam a ampliacdo da discusséo e o
conhecimento acerca da experiéncia de mulheres usuérias de crack, oferecendo subsidios
teoricos para os profissionais que lidam direta ou indiretamente com pessoas usuarias de crack
e outras drogas, no campo da satde e/o assisténcia social, e a familia. Os resultados esperados
deste projeto poderdo contribuir para avaliacdo, adequacdo ou implementacdo de politicas
publicas especificas para esta populacéo.

Pretendemos, ainda, que os resultados obtidos sejam apresentados em eventos
cientificos, tais como: congressos, simpdsios, seminarios e outros que deem origem a artigos
cientificos publicados em periddicos e livros. Do mesmo modo, intenciona-se apresentar 0s
resultados em instituicfes de saude e centros da assisténcia que trabalhem com o publico alvo
da pesquisa.

Sabemos que qualquer situagdo que envolve pessoas pode causar algum tipo de
desconforto, principalmente quando se trata de um tema relacionado a aspectos particulares.
Este estudo, em particular, abrangera questdes de forum intimo, tais como: experiéncias
traumaéticas, modos de enfrentamento, entre outros. Dessa maneira, tentaremos alcancar 0s
objetivos da pesquisa de forma menos invasiva possivel, respeitando 0 maximo os participantes
e considerando todas as implicagdes éticas do processo. Todos os cuidados serdo tomados, tanto
durante a entrevista quanto posteriormente, no sentido de oferecer atencdo psicoldgica e 0s
devidos encaminhamentos para processo terapéutico, caso seja necessario. De todo modo, vocé
poderd interromper sua participacdo a qualquer momento, sem sofrer nenhum tipo de prejuizo.
Em caso de deslocamento e necessidade de alimentacdo dos participantes os custos serdo de

responsabilidade do pesquisador.
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Assim que a pesquisa for concluida os resultados Ihe serdo comunicados através de
entrevista individual. Os produtos encontrados a partir desse estudo também serdo apresentados
em Congressos e Simposios sem, no entanto, de nenhum modo permitir identificacdo dos
participantes, ocultando seus verdadeiros nomes e utilizando pseuddnimos.

Eu, , dou

meu consentimento livre e esclarecido para participacdo voluntéria desta pesquisa, sob
responsabilidade da pesquisadora Luisa de Marilak de Sousa Terto, Psicéloga (CRP 02/12.175)
e mestranda do Programa de Pds-graduacdo em Psicologia Clinica da Universidade Catolica de
Pernambuco, sob orienta¢éo da Professora Dra. Maria Cristina Lopes de Almeida Amazonas.
Apos ouvir os esclarecimentos, assino este Termo de Consentimento ciente que:
1) Obtive todas as informacgfes necessarias para poder decidir conscientemente sobre a
participacdo na referida pesquisa;
2) Durante o estudo participarei de uma entrevista cujo tempo de duragdo ndo pode ser estimado
de antemado, e que a entrevista sera gravada;
3) Meus dados pessoais serdo mantidos em sigilo sob responsabilidade deste pesquisador e do
programa de pds-graduacdo em Psicologia Clinica da Universidade Catdlica de Pernambuco;
4) Os resultados gerais obtidos através da pesquisa serdo utilizados apenas para alcancar o
objetivo do trabalho exposto acima, incluindo publicacdo na literatura cientifica especializada;
5) Poderei contatar o Comité de Etica da Universidade Catolica de Pernambuco para apresentar
recursos ou reclamacdes em relacdo a pesquisa (Pré-reitora Académica da UNICAP, localizada
na Rua Almeida Cunha, 245 — Santo Amaro — Bloco G4 — 8 andar — CEP 50050-480, Recife,
PE — Brasil. Telefone (81) 2119.4376 — FAX (81) 2119.4004 — Endereco eletrénico:
pesquisa_prac@unicap.br) o qual encaminhara o procedimento adequado.
6) Terei acesso aos resultados da pesquisa, através do pesquisador responsavel pelo projeto,

assim que for encerrada a anélise e elaboragéo da dissertagéo.

Recife, de de 2017.

Assinatura da participante:
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ANEXO A - Certid&o do Conselho de Etica em Pesquisa




