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COMPORTAMENTO VERBAL E LINGUAGENS DA EXPERIENCIA
RELIGIOSA: CONTRIBUICOES DA ANALISE DO COMPORTAMENTO
PARA A HERMENEUTICA BIBLICA

RESUMO

O presente trabalho versa sobre contribuicdes que o Behaviorismo Radical pode oferecer a
hermenéutica biblica. Sera proposta uma nova abordagem dos textos da Escritura a partir
das contribuigbes tedrico-metodoldgicas da Analise do Comportamento, especialmente com
os conceitos de ‘regras de comportamento” aplicados a compreensdo de exigéncias de
conduta presentes na Biblia e sua relagdo com a aquisi¢do de repertoérios comportamentais.
Objetiva-se estudar a aplicabilidade da psicologia analitico-comportamental para a
compreensdo dos aspectos funcionais das linguagens da experiéncia religiosa presentes em
textos da Biblia, cuja referéncia para analise sera o texto que trata do “decalogo”, presente
em Deuterondmio 5,6-10. Para tal, sera feita pesquisa bibliografica e, no decurso do mesmo
comprovar-se-a a pertinéncia desta abordagem para interpretar os textos biblicos. Nesse
sentido, as principais contribuicdes encontradas foram: a analise de aspectos funcionais das
mensagens dos textos biblicos, bem como as principais formas de compreensdo da
producdo dos textos em vista da aquisicdo de repertérios comportamentais.

Palavras-chave: regras de comportamento, hermenéutica biblica, funcionalidade,
linguagens, Deuteronémio.



VERBAL BEHAVIOR AND LANGUAGES OF RELIGIOUS EXPERIENCE:
CONTRIBUTIONS OF BEHAVIORAL ANALYSIS FOR BIBLE HERMENEUTICS

ABSTRACT

The present work deals with contributions that Radical Behaviorism can offer to biblical
hermeneutics. It will be proposed a new approach to the texts of Scripture from the
theoretical-methodological contributions of Behavior Analysis, especially with the concepts of
"rules of behavior" applied to the understanding of the demands of conduct present in the
Bible and their relation to the acquisition of behavioral repertoires . The objective of this study
is to study the applicability of analytic-behavioral psychology to the understanding of the
functional aspects of the languages of religious experience present in texts of the Bible,
whose reference for analysis will be the text that deals with the "decalogue" in Deuteronomy
5,6-10 . For this, a bibliographical research will be done and, in the course of the same, it will
prove the pertinence of this approach to interpret the biblical texts. In this sense, the main
contributions were: the analysis of functional aspects of the messages of the biblical texts, as
well as the main forms of understanding the production of the texts in view of the acquisition
of behavioral repertoires.

Keywords: rules of behavior, biblical hermeneutics, functionality, languages, Deuteronomy.
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INTRODUGAO

O campo epistemologico das Ciéncias da Religido é transdisciplinarmente
aberto. Diversas ciéncias contribuiram para pensar a relagdo dos seres humanos
com o Sagrado e, dentre elas, a Psicologia (FILORAMO; PRANDI, 1999, p. 32). Em
linhas gerais, de acordo com Croatto (2010, p. 20), duas vertentes da Psicologia
ganharam destaque no estudo do fendbmeno religioso: a abordagem freudiana e a
junguiana. Porém, outras abordagens podem enriquecer estes estudos. Um exemplo
disso € a Analise do Comportamento, cuja base filoséfica € o Behaviorismo Radical.
Destaca-se, nesse sentido, o trabalho de Burrhus Frederic Skinner (1904-1990),

psicologo norte americano, um dos pioneiros em Psicologia Experimental.

Skinner abordou a religido tangencialmente em suas obras, mas seu
posicionamento a respeito dela ficou claro no quinto capitulo da sua obra: “Ciéncia e
Comportamento Humano.” Para Skinner (1953/2003, p. 383), a religi&do se constitui
como uma agéncia de controle, no sentido de ser capaz de exercer controle sobre
comportamentos de pessoas que dela fazem parte. Tal condicionamento é feito por

regras e condigbes que favorecem o alcance de objetivos por ela propostos.

Para Skinner (1969/1975, p. 280) um comportamento pode ser governado
por regras ou por contingéncias. O governado por regras é aquele no qual o
individuo ndo se expde diretamente as contingéncias, mas € instruido para agir
desta ou daquela maneira em fungéo do acréscimo de algo que Ihe seja favoravel ou
da evitagdo de algo que lhe seja aversivo. O comportamento de seguir regras
constitui-se como uma classe de respostas que é reforgcada ao longo da histéria de

vida do individuo

Na Biblia ¢é possivel encontrar diversas instrucbes e regras de
comportamento que normatizam as relagdes entre os seres humanos. Um dos textos
mais importantes, nesse sentido, € o dos mandamentos em Exodo 20,1-17 e em
Deuteronémio 5,1-21. No presente trabalho sera utilizado como referéncia principal,
para aplicagdo da abordagem aqui proposta, a versao deuteronémica do decalogo,
mais especificamente do versiculo 6 até o 10, por conter um tema central no
conjunto das regras biblicas: o culto a YHWH. A compreenséao deste texto pode ser

enriquecida através de uma abordagem que analise as exigéncias de conduta ali
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contidas enquanto material que visa ser fundamental na aquisicao de repertérios
comportamentais especificos a proposta de relagdo com o sagrado propugnada pelo

Israel Antigo.

Os mandamentos constituem-se como material fundamental de toda a lei no
Antigo Testamento (SKA, 2003, p. 63). Seus conteudos tém profunda relagdo com as
necessidades sociais, politicas, econdmicas e religiosas do Israel Antigo. De acordo
com o texto de Dt 5,1, os estatutos e normas proclamadas por Moisés devem ser

aprendidos e colocados em pratica.

Em outras palavras, devem ser material base para aquisicdo de
comportamentos. Coloca-los em pratica significa traduzi-los em comportamento.
Pode-se questionar qual o papel deles na aquisicdo de repertorios comportamentais.
E o que é o comportamento humano? Quais os alcances e limites do uso de regras
na aquisi¢cao deles? Como o comportamento controlado pelas préprias contingéncias
pode passar a ser governado por regras contidas na Biblia? Enfim, de que modo o
conteudo de Dt 5,6-10 pode ser relido a luz da Psicologia analitico-comportamental?

Estas sdo questdes que nortearéo a realizacado do presente trabalho.

Este trabalho propde levantar tese sobre a aplicabilidade dos pressupostos
tedricos e metodolégicos da andlise do comportamento a interpretagdo da Biblia,
fazendo jus ao didlogo da Psicologia com a hermenéutica biblica, que ja ha muito
tempo tem contribuido para repensar o processo de interpretacdo dos textos
sagrados. Assim, sera demonstrado de que maneira é possivel compreender a
relagéo entre o uso de regras na aquisigao de repertorios comportamentais, a luz da

Analise do Comportamento aplicada ao processo de interpretagcao da Biblia.

Os estudos no campo da Psicologia suscitaram novas formas de interpretar
os textos biblicos (PONTIFICIA COMISSAO BIBLICA, 2009, p. 71). A Analise do
Comportamento, pode trazer inUmeras contribuigdes para a interpretacao biblica, no
sentido de perceber processos implicados na producao da Escritura em funcdo da

aquisicao de repertérios comportamentais.

Como a pesquisa esta situada na fronteira entre Psicologia Analitico-
comportamental e hermenéutica biblica serdo utilizadas fontes advindas das duas
areas. No tocante a Analise do Comportamento o autor principal utilizado sera

Skinner. Trés obras suas terdo destaque no presente trabalho: Ciéncia e
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Comportamento Humano (1953), Comportamento Verbal (1957) e Contingéncias de

Reforcamento: uma analise tedrica (1969).

O texto biblico a ser analisado, Dt 5,6-10, sera abordado em seu contexto
histérico-cultural e para esta analise sera utilizado o método historico-critico. Este
meétodo ainda tem sido amplamente utilizado em pesquisas académicas com textos
biblicos e demonstra boa adequabilidade ao estudo de textos antigos. O método
historico-critico pode contribuir significativamente com a busca do sentido do texto
sagrado em seu Sitz im Leben, isto €, em seu contexto primordial de origem, na
medida em que busca e analisa criticamente fontes, processo redacional e

condig¢des histdricas e culturais dos textos biblicos.

O Behaviorismo Radical, base filosofica para a abordagem psicoldgica
analitico-comportamental, desenvolveu-se a partir ainda da primeira metade do
século XX, tendo B. F. Skinner como fundador. Seu postulado basico consiste na
afirmacao de que é possivel fazer uma ciéncia do comportamento, de acordo com o
modelo das ciéncias naturais (BAUM, 2006, p. 17).

Para essa abordagem da Psicologia, 0 comportamento humano € constituido
a partir da interagdo do organismo do sujeito com o seu ambiente e este ultimo é
que seleciona os repertorios comportamentais do individuo (MOREIRA; MEDEIROS,
2007, p. 49). O sujeito ndo é puro produto do meio, mas age sobre 0 mesmo e é
modificado por ele. Para a Analise do Comportamento, existem trés fatores que
determinam a selecdo de comportamentos: a filogénese que se refere, sobretudo,
aos aspectos bioldgicos da espécie, a ontogénese que € histéria de vida do sujeito e
a cultura (BORGES; CASSAS, 2012, p. 83). As a¢des que alteram o ambiente foram
chamadas por Skinner de “comportamentos operantes” e o mesmo propds aborda-
los pelo paradigma, por ele chamado, de tripla contingéncia, constituido de trés
aspectos: o contexto no qual o comportamento € emitido, a descricdo da prépria
acgao do sujeito e, por fim, as consequéncias contingentes (SKINNER, 1953/2003, p.
5). Para ele, sao estas consequéncias que dirdo se ha probabilidade de a resposta

ocorrer novamente no futuro ou nao.

Ja que a abordagem psicolégica analitico-comportamental entende que o
comportamento se constitui como uma interagdo entre organismo e ambiente, faz-se

necessario destacar que, para o Behaviorismo, ambiente é tudo aquilo que é capaz
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de influenciar o comportamento humano. Esse ambiente pode estar presente fora da
pele (meio externo e outras pessoas) e/ou dentro da pele (como as reagdes
neuroquimicas do corpo). A partir dessa interagdo, o sujeito vai adquirindo seus

repertérios comportamentais e desenvolvendo padrées (BAUM, 2006, p.34).

Na Biblia encontram-se diversas dessas regras, inclusive e
abundantemente, nos textos legislativos do Israel Antigo. Esses materiais instrutivos
e imperativos visam selecionar e instanciar determinadas respostas. Estudar os
aspectos funcionais da linguagem e sua potencialidade para influenciar o
comportamento das pessoas pode ser bastante util para a compreensao dos textos
biblicos. Por esta perspectiva, este trabalho oportunizara que sejam refletidas sobre
novas formas de enxergar a Biblia, a saber: atentando para o ato de escrita como
um comportamento que pode ser analisado pelo paradigma analitico-
comportamental e o seu papel de exercer controle sobre a aquisigcao de repertérios

comportamentais, por parte do leitor, que sejam coerentes com as regras propostas.

O “decalogo” constitui-se como uma obra norteadora e sumaria da moral
judaica. Esse material esta centrado em comportamentos que devem ser almejados
pelos que desejam serem fiéis a Lei (RENDTORFF, 2004, p. 13-14). Reler esses
textos, entendendo-os como regras de comportamento a partir dos pressupostos
tedrico-metodoldgicos da Analise do Comportamento, constitui-se como principal

foco do presente trabalho.

Na literatura judaica e crista, a Biblia assume um papel fundamental na
qualidade de livro sagrado, e hoje, sdo diversos os métodos e abordagens para sua
interpretacdo. De acordo com o documento “A interpretacdo da Biblia na Igreja”
(PONTIFICIA COMISSAO BIBLICA, 2009, p. 71-72), as abordagens psicolégicas
podem contribuir para uma compreensao mais profunda da Sagrada Escritura, na
medida em que veem os textos como fruto da experiéncia concreta de vida das

pessoas, assim como de suas regras de comportamento.

Por esta perspectiva, a abordagem analitico-comportamental, ainda pouco
explorada no campo da hermenéutica, servira de fundamento para uma nova forma
de enxergar textos biblicos, levando em consideracdo o0s repertdrios

comportamentais suscitados pelo texto.
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1 FUNDAMENTOS TEORICOS E METODOLOGICOS DO BEHAVIORISMO
RADICAL

Neste primeiro capitulo, serdo analisados os principais conceitos da
abordagem analitico-comportamental. A compreensao desta teoria psicoldgica sera
de fundamental importadncia para que se entenda as propostas de utilizacdo da
mesma para o campo da hermenéutica biblica. Nesse sentido, tal analise levara em
consideragdao a histéria do behaviorismo, bem como sua proposta de fazer do
comportamento humano objeto de estudo cientifico. Além disso, sera discutida sua

interpretacéo sobre o papel da religido no governo de comportamentos.

1.1 BREVE HISTORICO DA PSICOLOGIA ANALITICO-COMPORTAMENTAL

Em pouco tempo apdés a fundagdo da Psicologia com as pesquisas de
Wilhelm Wundt!, varias propostas de compreensao dessa nova ciéncia surgiram. O
método da introspeccdo, que valorizava a forma como cada pessoa respondia e
interpretava estimulagdes especificas, ja ndo era mais considerado a principal forma
de producédo de conhecimento seguro. Outras propostas tedricas e metodoldgicas
surgiam em dialogo com o campo epistemoldégico mais amplo da época. Correntes
como o estruturalismo e o funcionalismo polarizavam os principais estudos
(SCHULTZ; SCHULTZ, 2012, p. 200).

Em meio as novas problematizagdes sobre o objeto da Psicologia e,
principalmente, sobre os métodos validos e adequados ao campo, surgiu uma outra
forma de entendé-la, o chamado “Behaviorismo Radical”’. Sua proposta consiste em
compreender o comportamento humano a partir do uso de uma metodologia
cientifica utilizando os métodos das ciéncias naturais (FREEDREIM; WEINER, 2003,
p.19)

O seu objeto de estudo fundamental € o comportamento humano. As

principais bases epistemoldgicas para o seu desenvolvimento consistiram no

Wilhelm Maximilian Wundt (1832-1920) foi um psicologo, filésofo e médico alem&o que através dos
seus estudos com metodologia introspectiva foi considerado o fundador da Psicologia. Seu
laboratério de Psicologia no Instituto Experimental de Psicologia da Universidade de Leipzig
(Alemanha) foi considerado um dos pioneiros para a criagdo da Psicologia cientifica.
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positivismo, darwinismo, monismo, mecanicismo, materialismo e o contextualismo.
De acordo com Schultz e Schultz (2012, p. 230), na época do surgimento do
Behaviorismo, trés areas influenciaram substancialmente essa abordagem da
Psicologia: a tradi¢ao filoséfica objetivista e mecanicista, a psicologia animal e a

psicologia funcional.

Serao analisadas, a seguir, as principais raizes epistemoldgicas dos
behaviorismos, indicando de que forma esta abordagem foi influenciada pelas
problematiza¢des da construcido do conhecimento cientifico no contexto do final do

século XIX e inicio do século XX.

1.1 .1 Surgimento e desenvolvimento dos behaviorismos

A busca de uma metodologia objetiva na ciéncia ja era encontrada em
Descartes®. Explicagdbes mecanicistas para a compreensao de como funciona o
corpo humano se constituiram como uma das primeiras formas de fazer ciéncia
objetiva. Autores como Augusto Comte, fundador do Positivismo, reconheciam a
validade do conhecimento objetivo (COMTE, 1978, p.7). A introspeccao nao era vista

como uma maneira segura de construir conhecimento.

Os primeiros psicologos a reconhecerem o comportamento humano como
principal objeto da Psicologia, apesar de nao citarem o positivismo em seus
trabalhos, reconheciam a validade da sua metodologia. Um destes autores foi John
Watson3. Esse novo tipo de Psicologia deveria excluir conceitos como consciéncia,
mente ou alma. Para ele ndo era possivel estuda-los, uma vez que nao se
adequavam a um estudo objetivo:

Eu n&o posso concordar... com o Sr. Thompson que existe um

problema mente-corpo no Behaviorismo. E uma séria falta de
compreensdo da posicado behaviorista dizer, como o sr. Thompson

2 René Descartes 1596-1650, filosofo, médico e matematico francés, é considerado um dos
fundadores da Filosofia Moderna. Em sua obra: Discurso sobre o Método (1637) apresenta principios
fundamentais sobre a produgao de conhecimento seguro mediante o uso da experimentacgéo.

3John Broadus Watson (1878-1958). Trata-se do fundador de uma das principais vertentes do
Behaviorismo. Ele lanca as bases da aplicacdo do método das Ciéncias Naturais ao estudo do
comportamento humano e animal. Em seus trabalhos sofreu influéncia principalmente dos estudos de
Pavlov, Thorndike e Loeb relacionados aos animais, da tradi¢cdo filoséfica do mecanicismo e do
objetivismo de Descartes, do Positivismo e da Psicologia Funcional.
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diz — “E é claro que o behaviorista ndo nega que estados mentais
existem. Ele meramente prefere ignora-los.” Ele os ‘ignora’, no
mesmo sentido que a quimica ignora a alquimia, a astronomia o
horéscopo, e a psicologia a telepatia e manifestagdes psiquicas. O
behaviorista ndo se interessa por eles porque, na medida em que a
correnteza de sua ciéncia se amplia e aprofunda, esses antigos
conceitos sdo sugados por ela, para nunca mais reaparecerem.
(1920, p.94).

A psicologia animal também esteve na base do surgimento do Behaviorismo.
Inicialmente, os pesquisadores da area procuravam demonstrar a existéncia da
mente nos animais. Assim, enxergavam que havia continuidade entre a mente

animal e a humana.

As pesquisas com animais ganharam forga no final do século XIX e inicio do
século XX. Um dos mais renomados precursores do Behaviorismo foi o russo Ivan
Petrovich Pavlov. Seus estudos contribuiram para o desenvolvimento de um método
de estudo e controle para modificagdo do comportamento. Pavlov trabalhava com os
chamados reflexos condicionados. Um dos seus principais trabalhos foi com caes.
Ao tentar perceber a funcao da saliva, identificou que a mesma era secretada antes
mesmo do animal receber a comida. Os experimentos com os caes fizeram com que
ele observasse que estes chegavam a salivar concomitantemente a apresentagao
prévia de algum estimulo, como passos do homem que geralmente os alimentava.
Essa reacdo foi emparelhada com a apresentacdo do alimento. De forma que, em
situagdes posteriores, a apresentacdo do estimulo condicionado ja era suficiente
para o cao salivar (SCHULTZ; SCHULTZ, 2012, p. 244). A salivagdo em si era vista
como um processo natural, inato. Contudo, este reflexo inato poderia ser eliciado por
um estimulo condicionado, o que acarretaria aprendizagem. As pesquisas de Pavlov

contribuiram substancialmente para o surgimento do Behaviorismo.

Outro antecedente muito importante para o surgimento da Psicologia
Comportamental foi a Psicologia Funcional. Os funcionalistas davam énfase a
objetividade e demonstravam insatisfacdo em relagdo a introspeccdo. Em seus
trabalhos, colocaram o comportamento como principal objeto de estudo. Entendia-se
o comportamento a partir de sua fungao no conjunto das relagdes ambientais que
mantinha (SCHULTZ; SCHULTZ, 2012, p. 179).

Uma das principais caracteristicas do funcionalismo era a rejeicdo ao

método introspectivo como forma de fazer ciéncia e, assim, a busca por uma
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metodologia cientifica, como a ciéncia fisica proporcionava. Assim afirma Cattell
(1904/2010, p. 179-180): “N&o vejo razdo para que a aplicagdo do conhecimento
sistematizado no controle da natureza humana nao possa, no curso do presente
século, alcancar resultados proporcionais as aplicagdes, no século XIX, da ciéncia

fisica ao mundo material. ”

O Behaviorismo surgiu oficialmente com John Watson. Apesar de nao se
considerar fundador, Watson reconhecia seu proprio esfor¢o de reunir os principais

conceitos e metodologias objetivas na Psicologia.

Ele nasceu em Greenville, na Carolina do Sul, e viveu entre 1878 e 1958.
Atuou como professor na University of Chicago até 1908. Suas pesquisas,
inicialmente, concentraram-se sobre o processo de maturagdo psicologica e

neurologica do rato branco.
Em relagéo aos seus trabalhos com animais afirmava:

Nunca quis usar seres humanos nas minhas pesquisas. Detestava
servir de cobaia. Nao gostava daquela parafernalia de instrucdes
artificiais dadas as pessoas. Sempre me sentia incomodado e nao
agia com naturalidade. Com os animais, no entanto, sentia-me em
casa. Percebia que, observando-os, conseguia me manter proximo
da biologia € com o0s pés no chdo. Aos poucos, a ideia se
concretizava: Sera que as minhas descobertas observando o
comportamento dos animais ndo sio iguais as dos demais alunos
que observam os seres humanos? (WATSON, 1936, p. 276).

Em 1913, foi publicado por Watson o livro fundador do behaviorismo,
intitulado “Psicologia: como os behavioristas a véem”, no qual langou as principais
bases dessa nova forma de fazer Psicologia. Watson insistia na ideia de que a
Psicologia deveria se limitar ao método das ciéncias naturais. Dessa forma, as
pesquisas deveriam se limitar ao observavel. Somente deveriam ser utilizados
métodos rigidos de investigagdo. Inicialmente, Watson se limitou a estudar o
comportamento em seus aspectos motores e fisioldgicos ao estudar os movimentos

musculares e as secrec¢des glandulares.

Para analisar essas respostas, Watson rejeitava métodos subjetivos como a
introspecgao. Procurava aproximar a Psicologia das ciéncias naturais e, para tanto,
buscava neutralidade e formulacdo de leis gerais do comportamento. Watson
reconhecia, inicialmente, o papel dos instintos no comportamento. Todavia, a partir

de 1925, passou a rejeitar o conceito de instinto passando a considerar que os
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comportamentos tidos como instintivos sdo condicionados socialmente (SCHULTZ;
SCHULTZ, 2012, p. 267).

Dessa forma, rejeitava concepgdes inatistas recorrentes em sua época.
Criangas ndo nasciam com propensao ao atletismo ou a musica, mas eram
condicionadas a isso pelos responsaveis por sua criacdo. Através do incentivo e do
reforco dos seus comportamentos. Segundo ele, influéncias ambientais eram muito

mais importantes do que tragos inatos.

A naturalizagcdo dos comportamentos favorecia a concepcédo de que estes
nao poderiam ser modificados. Contudo, para Watson, o comportamento depende
da aprendizagem. E esta, por sua vez, é favorecida pelas condicbes ambientais as
quais o sujeito esta submetido. Para ele, as emogdes consistiam em respostas
fisiologicas a estimulos especificos. As respostas de medo, por exemplo (sudorese,
taquicardia, etc.), sdo consideradas reagbes naturais a objetos ou situagdes
potencialmente ameacadoras (SCHULTZ; SCHULTZ, 2012, p. 269).

Investigou também as respostas emocionais nos bebés. Identificou trés
padrdes basicos de respostas emocionais: o0 medo, a raiva e o afeto. Todos
provocados pela relagdo do sujeito com seu ambiente. Acreditava tanto no poder de
modelagdo que o ambiente exerce sobre o sujeito, que chegou a afirmar:

Deixe sobre a minha responsabilidade uns 10 bebés saudaveis e
bem formados, e a um mundo especificado por mim para cria-los, e
garanto escolher algum aleatoriamente e treina-lo para tornar-se
especialista de qualquer area seja um meédico, um advogado, um
empresario e até mesmo um mendigo ou um bandido,
independentemente do talento da propensdo da tendéncia da

habilidade da vocagdo e da raga de seus ancestrais (WATSON,
1930, p. 104).

A partir de 1920, a Psicologia se popularizou nos Estados Unidos. As ideias
Behavioristas entusiasmavam as pessoas, oportunizando que alimentassem a ideia

de que ela seria o caminho para a saude, a felicidade e a prosperidade.
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1.1.2 O Behaviorismo Radical

Dentre as diversas formas de Behaviorismo que foram surgindo ao longo do
século XX, a proposta de Frederic Buhrrus Skinner (1904-1990) foi uma das mais

influentes.

Principalmente, ao longo da década de 1950, Skinner tornou-se um grande
personagem da Psicologia norte-americana. Nasceu em Susquehanna (Pensilvania).
O pensamento skinneriano traz relagbes diretas com suas experiéncias de vida.
Para ele, suas experiéncias e conhecimento estavam diretamente relacionados com
os estimulos ambientais aos quais teve acesso. Quando crianga gostava de
construir coisas, como trends, carrinhos, jangadas, limpador de sapatos,
instrumentos musicais, etc. Também tinha grande interesse no estudo do
comportamento dos animais; criava tartarugas, cobras, lagartos, etc. (SCHULTZ;
SCHULTZ, 2012, p. 294).

Na sua criacado, o controle social dos seus pais era bastante forte. A forma
como foi criado fez com que fosse muito sensivel a aprovacao social. A méae dele,
costumeiramente, chamava sua atencdo remetendo-se ao que as outras pessoas
poderiam pensar sobre seu comportamento. Mesmo tendo sido criado em um
ambiente de tradicdo protestante, a religiao nao foi uma experiéncia forte em seu

desenvolvimento.

Depois que Skinner se formou no colegial, inclusive sendo considerado um
dos melhores de sua turma, mudou-se para Nova York e estudou Direito. Em sua
carreira académica também estudou Literatura Inglesa, bem como Anatomia e
Embriologia. Teve recomendacgdes de professores para que lesse obras como as de
Jacques Loeb: Fisiologia do cérebro e Psicologia comparativa (1912) e O organismo

como um todo (1916).

Em 1928, quando Skinner tinha penas 24 anos, fez pds-graduagdo em
Psicologia na Universidade de Harvard. O contato inicial dele com o Departamento
de Psicologia foi uma experiéncia frustrante, uma vez que concepcdes mentalistas
ainda dominavam. Foi no departamento de fisiologia que encontrou maiores chances

de desenvolver pesquisas de seu interesse, como a comprovacao empirica do
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conceito de reflexo condicionado, o que fez junto com Willian Crozier, que era

discipulo de Jacques Loeb.

Outra pessoa bastante importante na trajetéria dele foi o seu amigo Fred
Keller, principalmente no que se refere ao desenvolvimento da Analise do
Comportamento como ciéncia. Ele estava dividido em seus estudos entre a
Fisiologia e a Psicologia. O inicio da producéo cientifica de Skinner se deu quando
ele ganhou uma bolsa chamada: Junior Fellowship da Harvard Society of Fellows.
Com maior liberdade cientifica, pode realizar diversas pesquisas experimentais com

animais os quais corroboravam o conceito de comportamento reflexo.

De acordo com MaclLeod (1959, p. 34), Skinner representa uma renovagao
no Behaviorismo de Watson. “O espirito de Watson é indestrutivel. Limpido e
purificado, ele respira por meio dos trabalhos de B. F. Skinner.” Ao observar o
comportamento animal, Skinner buscava explicacbes para o mesmo a partir de
estimulos ambientais, isto &, variaveis externas que controlam o comportamento. O
fato dos animais utilizados nas pesquisas laboratoriais da época apresentarem uma
grande variabilidade comportamental fazia com que muitos pensassem que nao
havia fatores determinantes para eles. Entretanto, Skinner insistia em sua tese de
que eles eram determinados por variaveis externas. Para ele, havia regularidades

entre estimulos e respostas.

No ano de 1937, publicou um artigo no qual langou as bases do
desenvolvimento de um dos conceitos centrais em sua teoria: o comportamento
operante. Nesse sentido, assim afirma Sério (1990, p. 364):

A caminhar com o conceito de reflexo até o comportamento operante,
[Skinner] parece ir, gradativamente, introduzindo a propriedade de
sensibilidade, pelo menos € assim que se entende a possibilidade
aberta pela concepgéo de estimulo reforgador, cujo efeito retroage
sobre o organismo ou classe de respostas. A resposta se torna efeito

de uma causa nao presente, que sé pode atuar se se assumir que a
matéria é reflexiva — reflete, concretiza os tragos de sua historia.

Sua obra The Behavior of Organisms, langada em 1938, apresenta aspectos
basicos de sua teoria. Na época, a obra recebeu muitas criticas e vendou apenas 80
copias em 4 anos. Somente 50 anos depois foi classificada como “um dentre alguns

livros que mudaram a face da Psicologia Moderna.” (Thompson, 1988, p. 397). De
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acordo com Schultz e Schultz (2012, p. 295), o que levou este livro a ser um grande

sucesso foi a sua utilidade para a area clinica da Psicologia e para a educagao.

Ao longo da década de 40, Skinner desenvolveu estudos que ampliavam a
aplicagdo dos seus conceitos das atividades laboratoriais a experiéncia em
sociedade. Dessa forma, por ser também um grande especialista em literatura,
resolveu escrever um romance no qual seria possivel descrever a vida em
sociedade levando em consideragdo suas descobertas experimentais. Assim,
publicou em 1948 o livro: “Walden II” (SCHULTZ; SCHULTZ, 2012, p. 293).

O livro é um romance que descreve uma sociedade em que o0s
comportamentos humanos seriam planejados estrategicamente por cientistas. Os
atos humanos deveriam ser melhor conduzidos a partir do conhecimento sobre o
funcionamento do comportamento, no objetivo de criar um ambiente social onde as
pessoas tenham uma vida melhor. O livro descreve de forma paradigmatica uma

sociedade administrada.

Todavia, o livro basico da proposta behaviorista de Skinner foi “Science and
Human Behavior”, publicado em 1953. Além de ter sido fruto dos estudos
experimentais de Skinner, o livro também foi resultado de sua experiéncia docente
em Harvard iniciada em 1948. Seu curso de comportamento humano nesta
instituicdo tinha o objetivo de realizar uma revisao critica acerca de teorias que
versavam sobre o desenvolvimento humano, apresentando uma ciéncia do
comportamento como unica forma de explicacéo legitima (SKINNER, 1953/2003, p.
15).

A partir década de 50, e ao longo dos 15 anos seguintes, Skinner se dedicou
ao estudo da aprendizagem humana. Nesse sentido, desenvolveu o conceito de
“‘comportamento operante”. Em contrapartida as concepgdes watsonianas acerca do
que determina os atos humanos (neste caso, o ambiente) numa relagao estimulo-
resposta, Skinner afirmava que existe, na verdade, uma interagcao entre os estimulos
ambientais e o comportamento, porém sdo as consequéncias deste que dirdo se ele
tera probabilidade aumentada ou diminuida de ocorréncia no futuro (SCHULTZ;
SCHULTZ, 2012, p. 298).

O desenvolvimento do conceito de comportamento operante fez parte dos

resultados dos estudos experimentais dele. Utilizava animais, como pombos,
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colocados numa “caixa problema”, depois chamada de “caixa de Skinner”’, onde,
privados de agua e comida, eram desafiados a tocar numa barra para ter a sua

disposicdo o que comer ou beber.

Skinner observou que, inicialmente, o comportamento do sujeito
experimental variava e ndo mantinha uma direcdo definida a realizacdo de um
objetivo. Trata-se de um repertério de “linha de base”, isto €, ndo havia ainda um
aprendizado especifico. No contexto das variagbes comportamentais,
aleatoriamente, o sujeito experimental tocava numa barra que havia dentro da caixa
e, com isso, conseguia ter a sua disposigcdo ou pouco de comida ou agua. A
disposicdo de bebida ou comida era um estimulo reforgcador para que o animal
repetisse aquela ag¢ao, que logo ia se tornando cada vez mais estereotipada na
medida em que era reforcado, isto €, obtinha uma consequéncia que lhe era
agradavel (SCHULTZ; SCHULTZ, 2012, p. 298-299).

O fato dos sujeitos experimentais terem sido privados de alimento ou bebida
tornava-os ainda mais sensiveis ao reforco, aumentando a probabilidade de
engajamento com comportamentos que |hes proporcionassem a satisfagdo. A
relacdo entre um comportamento especifico e um estimulo ambiental em
determinadas condigbes, recebeu o nome de “contigéncia” (SKINNER, 1969/1975,
p.7-8).

As contingéncias eram o sistema pelo qual o comportamento operante
deveria ser analisado. Jamais a acdo humana poderia ser separada de seu contexto,

isto €, das condicdes ambientais que Ihe favoreceram.

Em 1969, Skinner escreveu o livro: “Contingéncias de reforgo: uma analise
tedrica”. A partir de seus estudos experimentais, sistematizou como era possivel,
através da andlise de contingéncias, fazer um melhor planejamento da cultura,
discutindo desde a relagdo estimulo-resposta até as variaveis que controlam o
comportamento. Na obra, Skinner apresenta os principios de uma analise
experimental do comportamento desde as variaveis dependentes e independentes

até o esbogo de uma tecnologia do comportamento.

Além disso, discute os chamados niveis de “selecdo pelas consequéncias”,
que sao os principais fatores que estdo na base do agir humano, a saber: a

filogénese, isto €, as condigbes biolégicas tipicas daquela espécie animal; a



23

ontogénese, ou seja, a historia de vida do sujeito em seu conjunto de interagdes; e a
cultura que se constitui como o quadro mais amplo das convengdes morais,

econdmicas e socio-politicas.

O Behaviorismo de Skinner também foi alvo de diversas criticas. Estas se
centravam, sobretudo, em seu extremo positivismo e oposicdo a adogdo de um
método indutivo, que seus criticos afirmavam ser impossivel deixar de lado no
estudo da psicologia humana (SCHULTZ; SCHULTZ, 2012, p. 304).

Em contrapartida, seus defensores apontam que o préprio planejamento de
um experimento ja € uma forma de teorizagdo, bem como a aplicagao de principios

basicos de comportamento e a reflexao sobre eles.

Skinner se posicionou também a respeito de questdes de ordem econdmica,
social, politica e religiosa. No ano de 1986, produziu um artigo com o titulo: “What is
Wrong with Life in the Western World?” (O que ha de errado com a vida no mundo
ocidental?). Assim afirmava que o comportamento humano ocidental se
enfraquecera, mas pode ser fortalecido com a aplicacdo dos principios derivados da

analise experimental do comportamento.

Este artigo de Skinner é utilizado como uma das referéncias para
demonstrar sua preocupagao com questdes de ordem teodrica, na medida em que
propunha solugbes aos problemas humanos complexos saindo dos limites dos
estudos do comportamento observavel e apresentando um esquema de

reestruturacao da sociedade.

Uma das grandes reacdes ao Behaviorismo skinneriano veio do linguista
Noam Chomsky* a respeito do conceito de comportamento verbal e de como este se
desenvolve. Skinner dedicou uma obra inteira sobre esse tipo de comportamento
que é presente apenas no ser humano. Afirmava que o desenvolvimento da
linguagem se da pela estimulagdo das pessoas que ja dominavam a lingua em
relagdo aos que estavam aprendendo. Utilizou os principios da modelagem para

explicar a aquisicdo da linguagem.

A modelagem ¢é um processo de reforcamento no qual, apés o

estabelecimento de um comportamento alvo, todas as respostas que se aproximam

4“Noam Chomsky é um linguista e cientista cognitivo, nascido em 1928, considerado o pai da
linguistica moderna.
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do modelo desejado devem ser fortalecidas por algum estimulo reforgador.
Aplicando este conceito ao desenvolvimento da linguagem, Skinner afirmava que a
interagcdo com um adulto que sorri ao ouvir um bebé dizer “mamama” e o estimula a
dizer “mamae” sucessivas vezes acompanhadas de sua expressao feliz, constitui-se
como o principio basico do desenvolvimento da fala (MOREIRA; MEDEIROS, 2007,
p. 62).

Alguns criticos eram insistentes em afirmar que determinados
comportamentos eram inatos e tinham precedéncia em relagdo aos aprendidos.
Para Chomsky (1952/1972, p. 30), por exemplo, a aprendizagem de uma lingua nao
acontece em fungao do refor¢co por seu uso ou correta pronuncia. Os bebés, por
exemplo, dominam regras gramaticais necessarias para produzir frases, entretanto,

a potencialidade para a construgao de tais regras € inata e ndo adquirida.

Mesmo tendo sido alvo de diversas criticas, o Behaviorismo skinneriano foi
um grande marco na Psicologia a partir da década de 1950. Segundo Schultz e
Schultz (2012, p. 305), a Psicologia americana foi muito mais influenciada pelo seu
trabalho do que pelo de qualquer outro psicélogo. Em 1958, recebeu da Associagao
Psiquiatrica Americana (APA) o prémio de destaque pela contribuicdo cientifica
(Distinguished Scientific Contribution Award), sob as palavras: “poucos psicélogos
americanos exerceram tamanho impacto no desenvolvimento da Psicologia e nos

jovens promissores psicologos”.

Também recebeu a National Medal of Science (medalha nacional da
ciéncia), que era a mais alta honraria que o0 governo americano poderia conceder a

alguém que contribuiu com a ciéncia.

Apesar de ele utilizar principios mecanicistas em sua teoria, sua
preocupacao central era com questdées de ordem humanista. Skinner pensava na
sociedade do futuro em que as pessoas poderiam viver a partir de uma melhor
estruturagcao e planejamento, na medida em que se tornassem capazes de lidar com

a tecnologia do comportamento.

Apo6s a apresentagdo de um breve histérico do surgimento e
desenvolvimento dos behaviorismos, sera analisado o conjunto dos principais

conceitos referentes ao comportamento humano a partir dos estudos de Skinner.
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1.2 PROPOSICOES TEORICAS E METODOLOGICAS DO BEHAVIORISMO
RADICAL

Conforme visto anteriormente, a preocupacgao fundamental de Skinner nao
foi com a construgdo de um conhecimento especulativo e absolutamente tedrico em
relagdo ao comportamento, mas sim explicacbes baseadas em um modelo
experimental de analise. Sua teoria foi baseada em estudos experimentais
realizados em laboratério, sem deixar de lado a tradicéo filosofica que |he deu base

para leitura e processamento dos dados experimentais.

No conjunto da diversidade de tendéncias dos behaviorismos, o skinneriano
foi chamado de “Radical’, palavra derivada de “raiz”. Esse termo é entendido, muitas
vezes, como sindnimo de extremismo, inflexibilidade, rigorismo, etc. Na verdade, o
termo “Radical” aqui faz referéncia ao objeto de estudo proposto por esta filosofia da
ciéncia, isto é, o comportamento humano. Nesta perspectiva, assim afirma
Kohlenberg e Tsai (2001, p. 3): “o behaviorismo € uma teoria rica e profunda, que

procura chegar as raizes do comportamento humano”.

Skinner sofreu influéncia, principalmente entre 1930 e 1938, das
metodologias propostas pelas ciéncias fisicas. Chegou a afirmar: “A Psicologia, e
somente ela entre as ciéncias bioldgicas e sociais, atravessou uma revolugédo em
muitos aspectos comparavel aquela que esta tendo lugar na fisica. Esta era, € claro,
o Behaviorismo.” (SKINNER, 1945/1984, p. 551).

As ciéncias fisicas, na época, utilizavam o modelo mecanicista para
producdo de conhecimento. Esse modelo enfatiza a materialidade do mundo.
Skinner propds que o objeto da Psicologia ndo deveria ser, como era presente nesta
area, entidades abstratas como “mente”, “inconsciente”, “subjetividade” ou “psique”,
mas sim o comportamento humano. E com esta perspectiva que o termo “Radical’
se aplica. Sua origem etimoldgica esta no latim: radix que significa raiz, ou seja,

aquilo que é basico e essencial.

O mentalismo consistia numa pratica de explicar os comportamentos

humanos baseando-se em conceitos puramente abstratos, chamados, muitas vezes
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de “ficgdes explanatorias”, indicando que sio vistas como supostas explicacoes,

mas que, na verdade, ndo tém validade cientifica (BAUM, 2006, p. 53).

Um outro nome que € bastante utilizado nesta corrente da Psicologia é a
expressao “Analise do comportamento”. Enquanto o Behaviorismo Radical € a base
filosofica da proposta skinneriana, Analise do Comportamento é o termo que se

refere a aplicabilidade tedrica e metodoldgica desta corrente a Psicologia.

1.2.1 Ciéncia e comportamento humano

O objeto de estudo do Behaviorismo Radical € o comportamento humano.
Numa das obras classicas de Skinner que foi publicada em 1938, intitulada “The
Behavior of Organisms, é apresentada uma definicdo deste objeto onde o autor
considera que o comportamento € agdo do organismo na sua interacdo com o
ambiente. (SKINNER, 1938, p. 6).

Nessa direcéo, o autor considera que o comportamento € parte integrante de
organismos integros que interagem com o ambiente. Trata-se da acdo do sujeito
sobre o meio. Esta acao é também reflexiva, na medida em que suas consequéncias
se voltam também para o sujeito. Ele ndo age de forma autdémata. Por isso, Skinner
continua dizendo que o comportamento é aquela parte do funcionamento de um
organismo envolvido em agir sobre, ou em interagdo com o mundo externo. E

finaliza dizendo:
Por comportamento, entdo, eu me refiro simplesmente ao movimento
de um organismo ou de suas partes, num quadro de referéncia
fornecido pelo organismo ele préprio, ou por varios objetos ou campo
de forcas externos. E conveniente falar disto como a agdo do
organismo sobre o mundo externo, e & frequentemente desejavel

lidar com um efeito mais do que com o movimento em si mesmo
(SKINNER, 1938, p. 6).

Nesta perspectiva, o comportamento é parte do funcionamento do
organismo. E acdo sobre o meio que provoca consequéncias. Na concepcao
skinneriana, faz parte do processo de adaptagédo do sujeito ao ambiente. Na otica
behaviorista, o ambiente se constitui como o conjunto de condi¢gdes ou

circunstancias que afetam diretamente o comportamento. Nao importa se tais
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condicbes estdo dentro ou fora da pele. No caso de ser dentro da pele, pode-se
citar, como exemplo, as reag¢des neuroquimicas do corpo frente a estimulos

especificos.

A relagdo do comportamento com o ambiente €& de interagdo. O
comportamento s6 pode ser estudado efetivamente na sua relagdo com o ambiente.
comportamento € uma maneira interativa de ser. De modo que nao se pode falar em

comportamento sem interagao.

O Darwinismo exerceu uma grande influéncia no entendimento do papel do
ambiente na selegdo dos comportamentos. Darwin trabalhava com o conceito de
“selecao natural”, partia do principio de que o ambiente selecionava os seres mais
adaptados a sobrevivéncia naquele espago. Aqueles organismos que ndo atendiam

as condi¢cdes minimas de vida naquela situagao estavam destinados a extingao.

Para o Behaviorismo, este também & o papel do ambiente, o de selecionar.
Neste caso, especificamente, ndo apenas os seres mais adaptados, mas os

comportamentos que melhor se adequam aos requisitos daquele contexto.

Skinner reconhecia duas principais categorias de comportamentos: os
chamados reflexos e os operantes. Os primeiros sao eliciados, sobretudo, pelos
seus antecedentes e os segundos sao selecionados pelas consequéncias que

produzem.

No ambito da acao reflexa, pode-se dizer que ha maior previsibilidade de
ocorréncia de uma determinada resposta, pois sdo acdes determinadas pela propria
condicdo instintiva do organismo. Assim, quando um raio de luz incide sobre o olho
de uma pessoa, a pupila se contrai. H4 uma maior secre¢ao de saliva quando se
esta diante de certos alimentos. Assim também quando se chora ao cortar cebolas
ou mesmo quando alguém bate levemente com um martelo abaixo do joelho e a
perna se contrai. Todas estas respostas do organismo sao reflexas e dependem

diretamente de um estimulo que é anterior a resposta.

Um dos grandes estudiosos do comportamento reflexo foi Pavlov. Este
afirmava que tais comportamentos poderiam ser condicionados, isto €, aprendidos a
partir de um processo de emparelhamento, onde a apresentacdo de um alimento,

por exemplo, era antecedida por um sinal como um som (estimulo incondicionado) e
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a associagao deste som com o alimento, por si mesmo, poderia ser capaz de

estimular a salivacdo apods sucessivos emparelhamentos.

Apesar de Skinner reconhecer a existéncia e a importancia dos
comportamentos reflexos, deu muito mais atengcdo aos chamados “comportamentos
operantes”. Este recebe tal nome por operar no ambiente do organismo. O c&o, por
exemplo, que foi treinado no laboratdério de Pavlov apenas reagia a um estimulo que
Ihe era apresentado, ou seja, emitia apenas um comportamento reflexo, ja que nao

era capaz de atuar por si mesmo para assegurar o estimulo.

Em contrapartida, o comportamento dos ratos na “caixa problema” era
considerado um operante, pois ele tentava, ao pressionar a barra, garantir que o
estimulo comida |he fosse apresentado. A partir de tais estudos experimentais,
Skinner enfatizou a chamada “Lei da aquisi¢ao”, que consiste na percepg¢ao de que
a forca de um comportamento operante aumenta quando, em seguida, recebe um

estimulo reforgador.
Por este viés, Skinner diz:

Os reflexos, condicionados ou nao, referem-se principalmente a
fisiologia interna do organismo. Muitas vezes estamos mais
interessados, entretanto, no comportamento que produz algum efeito
no mundo ao redor. Este comportamento origina a maioria dos
problemas praticos nos assuntos humanos e é também de um
interesse teodrico especial por suas caracteristicas singulares. As
consequéncias de um comportamento podem retroagir sobre o
organismo. Quando isto acontece, podem alterar a probabilidade de
o comportamento ocorrer novamente. A lingua portuguesa contém
muitas palavras, tais como “recompensa” e “punigao”, que se referem
a este efeito, mas sé através da analise experimental sera possivel
formar uma nogao mais clara (SKINNER, 1953/2003, p. 64-65).

E notdrio que Skinner adotava o “modelo de selecdo pelas consequéncias”
para explicar a manutencdo ou extingdo de um comportamento. Tal modelo,
fundamentado no darwinismo, sinaliza para o ambientalismo skinneriano. Tanto a
adaptacao das espécies quanto o comportamento individual passaram a ser
referidos a um mecanismo causal cuja énfase esta nas consequéncias € na

sobrevivéncia.

Em rejeicdo ao mentalismo, o Behaviorismo Radical define o comportamento
como seu objeto, conforme visto. Contudo, Skinner ndo reduzia o comportamento

apenas aquilo que era observavel.
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Para o Behaviorismo Radical, interessa o estudo tanto do comportamento
publico quanto do privado. A maior diferenca entre eles é a quantidade de pessoas
que tém acesso aos mesmos. O comportamento publico é aquele que é observavel
por outras pessoas além daquela que se comporta, enquanto que o privado somente

quem se comporta tem acesso (BAUM, 2006, p. 50).

Enquadra-se no conjunto dos comportamentos privados as emogdes, 0s
pensamentos, bem como os sentimentos, entre outros. Estes podem ser expressos
através da fala, dos gestos ou ndo serem expressos, permanecendo assim privados.
Em termos praticos, para um behaviorista o publico e o privado tém o mesmo valor e

podem também ter fungdes diversas.

Para Skinner, os eventos privados sdo considerados naturais. Os
pensamentos, por exemplo, sdao considerados como agdes que afetam outros

comportamentos, mas nao sao vistos como causas (BAUM, 2006, p. 63).

O modelo de selegao pelas consequéncias também tem sua importancia na
obra de Skinner por permitir a separacado dele do mecanicismo, pois a causalidade
deixa de ser descrita em termos mecanicistas e passa para uma causa especifica

que deve ser encontrada na interagao com o ambiente.

1.2.2 O papel das consequéncias do comportamento

Um dos mais importantes conceitos de Skinner € o de “comportamento
operante”, isto €, aquele que produz consequéncias e estas, por sua vez,
influenciam-no diretamente. Para a formulagdo deste conceito, Skinner parte do
principio de que somos sensiveis as consequéncias de nossas agdes. Dessa forma,
a depender do que ocorra apds a emissao de uma resposta, esta tera probabilidade
aumentada ou diminuida de ocorréncia futura (MOREIRA; MEDEIROS, 2007, p. 49).

Esta relacdo entre a resposta e a consequéncia ¢é funcional. O
comportamento sera tido como operante se ele opera sobre 0 meio, continuando a
ser emitido sempre em fungdo de uma consequéncia. Os comportamentos mantidos

poderao estar ou ndo adaptados as exigéncias morais da sociedade.
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De acordo com Skinner (1953/2003, p. 90), o comportamento operante
segue a “Lei do Efeito”. Esta ndo é uma teoria, mas se caracteriza como uma regra
para fortalecer o comportamento. Tem-se que um determinado estimulo pode ser
reforcador na medida em que o organismo acha aquela consequéncia “satisfatoria”,
“agradavel”’. Skinner explica que estes termos fazem referéncia a um certo efeito

sobre o organismo.

Uma consequéncia também poder considerada reforgadora ao reduzir um
estado de privagdo. Todavia, a privagdo ndo pode ser confundida com o reforgo, ja
que ela tem a fungcdo de aumentar a magnitude deste. Assim sendo, uma pessoa
que esta privada, ha um certo tempo, de um alimento que gosta tera muito mais
satisfacdo ao prova-lo depois deste periodo de laténcia. Entende-se, portanto, que a
privacdo pode ser considerada uma “operacdo motivadora® ou “operacao
estabelecedora” para que o reforgo tenha maior ou menor grau de efetividade

quanto a probabilidade de que aquele comportamento ocorra novamente.

A relagdo organismo-ambiente € interpretada pelo modelo de selecao pelas
consequéncias. Este conceito behaviorista afirma que os repertérios
comportamentais sado fruto de trés histérias: a filogenética, a ontogenética e a
cultural (BANACO, 2001, p. 116).

No ambito da filogénese estdo as caracteristicas da espécie. A emissédo de
um comportamento esta estreitamente ligada as condigdes fisiolégicas e anatdomico-
funcionais de um organismo. Estas caracteristicas biolégicas impdem limites ao
sujeito. O ato de andar, correr, chorar, etc. sdo possiveis, primeiramente, porque
fazem parte das capacidades executivas da espécie. A sensibilidade ao reforco
também mantém relacao direta com as condicdes organismicas. Por produzir efeitos
no corpo aquela acao pode ter probabilidade aumentada de ocorréncia futura. Estas
reacoes podem ser, por exemplo, a liberacdo de neurotransmissores responsaveis
pela sensagédo de prazer e bem-estar, como a serotonina, ou mesmo de alivio da

dor, como a endorfina.

A ontogénese € a histéria de vida do sujeito. A histéria de reforcamentos
pelas quais o sujeito passa esta na base de muitos de seus repertorios. A pessoa
pode ter desenvolvido um determinado comportamento porque, em certas
condigbes, todas as vezes que agia de um modo, obtinha como consequéncia algo
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que |Ihe era agradavel. Dessa forma, seus comportamentos foram sendo modelados

de tal forma que seus repertérios atuais sao fruto deste conjunto de interagdes.

A cultura é o que oferece o quadro mais amplo das possibilidades de
reforcamento. Fatores culturais como as regras sociais estabelecidas, os padrdes
econdmicos, os valores, a organizagao material da sociedade, etc. sdo fatores que

exercem relagao direta com o tipo de reforgo e a sua efetividade.

As consequéncias do responder podem ser classificadas também como
naturais ou arbitrarias (MOREIRA; MEDEIROS, 2007, p. 53). Quando uma
consequéncia reforcadora é produto direto do préprio comportamento, tem-se que
ela €& natural. Por outro lado, quando esta consequéncia € apenas um produto

indireto, entao, trata-se de um reforcador arbitrario.

Como exemplo, pode-se citar o caso de uma pessoa que esta aprendendo a
tocar violdao sozinha em seu quarto. O proprio ato de tocar e cantar, e assim,
experienciar aquela cancao sera um reforgador natural. Isto porque o som produzido
€ consequéncia direta do comportamento de quem esta aprendendo. Em
contrapartida, se depois de ter aprendido a tocar, a pessoa passa a ganhar algum
dinheiro ao tocar em determinado lugar, o dinheiro se constitui, neste caso, como um
reforgador arbitrario ja que foi associado ao ato de tocar de forma indireta, ou seja,
tocar ndo produz dinheiro, mas as musicas produzidas podem render dinheiro ao

sujeito.

Dentre outros efeitos que o reforco de um comportamento pode produzir,
pode-se citar a diminuicdo da frequéncia de outros comportamentos diferentes
daquele reforgcado. Como a consequéncia reforcadora do responder promove
engajamento do sujeito com este ou aquele repertério, tal experiéncia, naturalmente,
faz com que o individuo deixe de emitir, pelo menos naquele momento, outros
comportamentos. E o caso da pessoa que ao falar e estd sendo reforcada pela
atencao de alguém continue falando, e assim, ndo se engaje com outras atividades

como sair daquele ambiente, comer, ouvir outra pessoa, etc.

Ao estudar a relagao entre o comportamento e suas consequéncias, Skinner
fomentou o desenvolvimento de um modelo de aprendizagem chamado de
condicionamento operante. Trata-se de uma situagéo de aprendizagem na qual os

comportamentos emitidos sao determinados por suas consequéncias.
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Outro conceito de fundamental importancia sobre a manutencdo de
repertorios comportamentais em fungdo das consequéncias € o “esquema de
reforcamento” (MOREIRA; MEDEIROS, 2007, p. 117). Refere-se a contiguidade do
estimulo reforgador. Nesse sentido, se o estimulo reforgador for sempre emitido logo
apods a resposta, o esquema de reforgamento € classificado como continuo. Caso sé
esteja presente algumas vezes apdés o comportamento, sera chamado de

intermitente.

O reforgcamento intermitente podera se dar, por razao fixa ou razéo variavel,
dentro outros esquemas. Caso seja apresentado um reforgador apdés uma
quantidade especifica de vezes que o sujeito se comporta de uma determinada
maneira, chamar-se-a de reforcamento intermitente por razéo fixa, ou no caso de
uma emissdo de comportamentos numa quantidade aleatéria para se receber o
reforco classifica-se como razdo variavel (MOREIRA; MEDEIROS, 2007, p. 119-
120).

O Behaviorismo classifica também o reforgo como positivo ou negativo.
Quando um comportamento € mantido pelo acréscimo de algo satisfatorio, este
estimulo consequencial € chamado de reforgador positivo, palavra que se refere ao
acréscimo de algo ao sujeito que se comporta desta ou daquela maneira. Por outro
lado, quando o agir estda sendo mantido pela retirada de algo aversivo, tem-se um
reforcamento negativo (MOREIRA; MEDEIROS, 2007, p. 70-71).

Um elogio poder ser considerado como um reforgcador positivo ja que
palavras de afeto agradavel sdo acrescentadas ao ambiente do sujeito. Enquanto o
comportamento de tomar um remédio para aliviar uma dor de cabeca pode ser
considerado um comportamento mantido por reforcador negativo, ja que o que o

fortalece é a retirada da dor, um estimulo aversivo.

As consequéncias de um comportamento também podem ser aversivas ao
sujeito. Dessa forma, passa por este tipo de aprendizagem o chamado: “controle

aversivo”.

De acordo com Skinner (1983, p. 24), “quase todos 0s seres vivos agem

buscando livrar-se de contatos prejudiciais...” Provavelmente, esse tipo de

comportamento desenvolve-se devido ao seu valor de sobrevivéncia. Quando as
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consequéncias de um comportamento sado desagradaveis ao sujeito, este tem

probabilidade diminuida de ocorréncia.

A punicéo inibe a agao do individuo. Assim como o reforgo, ela também pode
ser classificada como positiva ou negativa. Se algo, considerado desagradavel a
pessoa, for acrescentado apos a emissao da resposta, tem-se uma punigao positiva.
Caso, para a inibicao de um determinado comportamento, seja retirado algo que é

agradavel ao sujeito, tem-se a punigao negativa.

Utiliza-se a expressao “controle aversivo” para denotar que o individuo se
comporte para que algo ndo acontecga, ou seja, para que um determinado estimulo

do ambiente seja subtraido ou que nem mesmo acontecga.

De acordo com Moreira e Medeiros (2007, p. 64), o estimulo aversivo € um
conceito relacional, isto &, envolve relagdes entre eventos e também ¢é funcional.
Sob esta perspectiva, ndo existem estimulos aversivos que assim serao para todas
as pessoas. O poder aversivo sera sempre relativo a condigdes especificas e ao
préprio sujeito. Uma musica de um determinado cantor podera ser reforgadora para

algumas pessoas, mas punitivas para outras.
Por esta l6gica assim se expressa Skinner:

A punicdo destina-se a eliminar comportamentos inadequados,
ameacadores, ou por outro lado, indesejaveis de um dado repertdrio,
com base no principio de que quem é punido apresenta menor
possibilidade de repetir seu comportamento. Infelizmente o problema
nao é tao simples como parece. A recompensa (refor¢o) e a puni¢ao
nao diferem unicamente com relagao aos efeitos que produzem. Uma
crianga castigada de modo severo por brincadeiras sexuais nao
ficara necessariamente desestimulada de continuar, da mesma forma
que um homem preso por assalto violento ndo tera necessariamente
diminuida sua tendéncia a violéncia. Comportamentos sujeitos a
punigdes tendem a se repetir assim que as contingéncias punitivas
forem removidas (1983, p. 50).

Skinner criticava procedimentos educacionais que estavam centrados no uso
da punigdo. Quais os motivos pelos quais ainda se pune tanto? De acordo com
Moreira e Medeiros (2007, p. 79), primeiro porque ao punir alguém para suprimir um
comportamento, o agente da punicédo é reforcado de forma quase imediata com a
inibicdo da resposta do outro. Depois, nem sempre determinadas puni¢cdes, como
uso de palmadas, exige um tempo de privagdo de algum reforgador para ter efeito
aversivo. E, por fim, pelo que se chama de “facilidade no arranjo de contingéncias”,
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isto &, geralmente o ato de punir n&o exige grandes e profundas modificagbes no

ambiente.

O uso da punicdo como forma de controle comportamental também pode
gerar diversos efeitos indesejados. Nos organismos que entram em contato com
estimulos aversivos, observa-se diversas respostas emocionais e fisioldgicas, como,
por exemplo, tremores, taquicardia, choro, palpitagcdes, sudorese, etc. A observagao
dessas reacbes faz com que o agente punidor tenha grandes chances de

desenvolver também respostas emocionais de pena e culpa.

Outro fendbmeno observado é que o sujeito que € punido tende a inibir
aquele comportamento, tido como indesejado, apenas na frente do agente punidor, o
que faz com que ele o emita em algum outro contexto com maior probabilidade de

reforgo.

A partir de estudos experimentais, também foi observado que um dos efeitos
da punicdo € a supressao de outros comportamentos além do punido, ou seja, o
efeito da punigdo nado se restringe apenas aquele que esta sendo punido. Outros
comportamentos que estejam ocorrendo temporalmente proximos ao momento em

que a punigao esta ocorrendo tendem a diminuir de frequéncia também.

Outro procedimento utilizado para a diminuicdo de um determinado
comportamento € a “extincdo operante”. Esta se refere ao enfraquecimento de um
determinado comportamento em funcdo da retirada de um estimulo reforgador.
Quando uma pessoa ao agir de determinada maneira tem sempre disponivel a
consequéncia que deseja, afirma-se que ali se formou uma “contingéncia de
reforcamento”, dessa maneira, quando ela emite a resposta e ja ndo Ihe é mais
apresentado o reforcador tem-se que seu repertério associado aquela consequéncia
comega a entrar em extingdo, ou seja, comega a sessar (MOREIRA; MEDEIROS,
2007, p. 55)

A partir de seus estudos experimentais, Skinner observou que todo
organismo quando entra em estado de extingdo tende, num primeiro momento, a
aumentar a frequéncia de seus comportamentos associados ao reforgo. O conjunto
de ag¢des do organismo que sao resposta a falta do refor¢o condicionado recebe o

nome de “resisténcia a extincdo”. Depois do aumento de frequéncia e intensidade
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daquele repertorio e de uma variabilidade comportamental associada a extingao, o

comportamento antes reforgcado tendera a ndo ser mais emitido.

Um dos efeitos colaterais mais indesejados do controle aversivo € o que se
chama de “contra controle”. O organismo controlado varia seu repertério no sentido
de impedir que o agente controlador mantenha o controle sobre o seu
comportamento. As respostas de contra controle podem ser bastante variadas como

mentiras, choro, birras, palavras agressivas, etc.

De acordo com Moreira e Medeiros (2007, p. 83), fica-se claro para a Analise
do Comportamento que o uso do controle aversivo com o objetivo de alterar a
probabilidade de ocorréncia de uma resposta sé deve ser utilizado quando outros
recursos possiveis nao foram efetivos. Em contrapartida, existem controles aversivos
que nao dependem diretamente do agir de uma outra pessoa, como no caso de um

choque, cuja consequéncia é uma puni¢ao positiva.

E, por fim, a recomendagao de que se evite o controle aversivo ndo significa
dizer que “tudo seja permitido” na aquisicdo ou extingdo de um determinado
comportamento, pois esta construgao e selegao de repertorios passa também pelas

exigéncias que a propria cultura na qual o sujeito vive estabelece.

1.2.3 A analise de contingéncias

De acordo com Skinner (1969/1975, p.173), o comportamento operante deve
ser analisado a partir de um esquema basico que foi denominado de “Analise
Funcional” ou “Analise de Triplice Contingéncia”. O comportamento €& sempre
emitido a partir de um contexto de interagdo. Para o Behaviorismo, o agir humano

nao pode ser separado deste contexto.

O Behaviorismo Radical parte do principio de que as “causas” de um
comportamento ndo devem ser buscadas exclusivamente por aspectos do proprio
organismo. Este sé podera ser explicado a partir das variaveis das quais € fungao.
Estas estdo fora do organismo, tanto no ambiente imediato quanto na historia
ambiental (SKINNER, 1953/2003, p. 33). Essas variaveis independentes s&o

bastante relevantes para uma analise causal.
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Tenta-se, dessa forma, prever e controlar o comportamento de um
organismo individual. O comportamento, neste caso, constitui-se como a “variavel
dependente”, ja que é o efeito para o qual se procura uma causa. Enquanto que as
“variaveis independentes” sao as condi¢des externas das quais o comportamento é

funcao.

As relacbes funcionais entre elas sdo as leis de uma ciéncia. Skinner
aconselha que as variaveis independentes sejam descritas em termos fisicos. Para
ele, ndo existem fatores abstratos como causa de um comportamento, como
‘inconsciente”, “mente”, “carater”, “indole”, etc. As causas devem ser sempre
buscadas a partir de um contexto de interagdo ambiental visto sob seus aspectos

praticos e fisicos.

Existem diversas maneiras de formular e de analisar os dados relacionados
ao comportamento humano. O modelo de analise tripla reconhece trés elementos
fundamentais nesse estudo. O papel dos fatores antecedentes, a descricao do
préprio comportamento e, em seguida, as consequéncias que este produz. Analisar
o comportamento funcionalmente implica em buscar a funcdo deste, ndo apenas
analisa-lo em sua estrutura, chamada também de “topografia”. Dessa forma, a

analise do comportamento devera ser funcional e nao topografica.

Na explicagéo causal do agir humano, o paradigma respondente € analisado

de forma distinta do operante. As tabelas abaixo esquematizam essas diferencas:

Tabela 1 — Paradigma respondente

Antecedente

S (Estimulo)

R (Resposta)

Tabela 2 — Exemplo de paradigma respondente

Antecedente

S: Um cisco no olho

Resposta

R: Lacrimejar
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Observa-se que, no paradigma respondente, o sujeito age como pura
resposta a um estimulo que Ihe antecedeu. No caso do exemplo citado acima, trata-
se de uma resposta reflexa instintiva. O controle sobre ela ndo depende diretamente
da vontade de quem se comporta, mas sim de condigbes ambientais que favorecem
a eliciagdo de uma resposta do organismo determinada, sobretudo, pela sua

condicao filogenética.

O outro paradigma comportamental, e o que € principalmente utilizado pelos

behavioristas, € o paradigma operante, esquematizado nas tabelas abaixo:

Tabela 3 — Paradigma Operante

Antecedente Comportamento Consequéncia

SP (Estimulo Discriminativo) R (Resposta) C (Consequéncia)

Tabela 4 — Exemplo de Paradigma Operante

Antecedente Comportamento Consequéncia
sb R C
Sede Pedir agua Receber agua

E importante notar uma diferenga fundamental entre o respondente e o
operante: o primeiro € determinado pelo estimulo antecedente, construindo-se como
a uma simples resposta a estimulagdo, enquanto que o segundo tem como principal
determinante o estimulo consequente, isto €, aquele que é produzido pela resposta
(BANACO, 2001, p. 82).

Este trabalho de analisar funcionalmente um comportamento tem o objetivo
de encontrar os determinantes dele e assim poder predizé-lo, ou seja, prever a sua
ocorréncia e também controla-lo, ou seja, aumentar ou diminuir a probabilidade de

sua ocorréncia.
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Para o Behaviorismo, predizer um comportamento implica em conhecer
melhor as circunstancias nas quais as pessoas agem desta ou daquela maneira.
Quanto maior é o conhecimento acerca das variaveis das quais os comportamentos

sao fungéo, maiores sao as chances de que essa predicdo seja provavel.

A expressao controle do comportamento costuma ser associada a exigéncia
de que alguém faga algo mesmo contra a sua vontade. Contudo, para o
Behaviorismo Radical controlar tem o sentido de dispor as condigbes necessarias e
também suficientes para que o comportamento se torne provavel de ocorrer (BAUM,
2006, p. 53-54).

A busca pelos determinantes do comportamento parte da concepgao de que
0 agir humano ndo ocorre ao acaso, mas esta sempre contextualizado por variaveis
que precisam ser consideradas quando se busca explicar cientificamente um

comportamento.

Para a realizagdo efetiva de uma analise funcional, Sidman (1995, p. 104-
105) afirma que o primeiro passo consiste na identificacdo do comportamento de
interesse, isto é, aquele devera ser analisado. Tal comportamento, precisara ser
descrito em termos praticos. Por exemplo, a classe de comportamentos chamada de
“birra”, precisara ser claramente expressa em termos de agdo, ou seja, o que a
pessoa faz que esta sendo classificado como birra (chorar, jogar-se no chao, gritar,

etc.).

O segundo passo é identificar e descrever o efeito comportamental,
analisando a frequéncia com que ocorre, a duracido e também a intensidade. E, por
fim, o terceiro passo consiste na identificacdo de relacdes ordenadas entre variaveis
ambientais e o comportamento que esta sendo analisado. Para isso € indispensavel
a analise do que ocorre antes daquela resposta e, principalmente, no caso do

comportamento operante, o que ocorre depois.

Um aspecto bastante importante a ser tratado no tocante aos estimulos
antecedentes é a sua fungao discriminativa. Sinalizam as condi¢gbes sob as quais
uma resposta tem consequéncias diferenciais. Assim, um estimulo discriminativo
aponta para o sujeito que se ele se comportar de determinado modo, ele sera

reforcado.
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Entretanto, existe uma diferenca importante entre o estimulo antecedente de
um comportamento respondente e de um reflexo. No caso do respondente, o
estimulo antecedente elicia uma resposta especifica, enquanto no caso do
comportamento operante o antecedente, com funcédo discriminativa, apenas
estabelece a ocasido a partir da qual se uma dada agao for emitida sera seguida por

determinadas consequéncias.

Essa relagédo, no caso do comportamento operante, deve ser entendida em
termos probabilisticos, isto €, aquela resposta tem probabilidade de ocorréncia
aumentada em fungido da apresentacdo daquele estimulo discriminativo especifico.
Como o comportamento podera ou nao ocorrer, nao se trata de uma relagao causal,

mas probabilistica.

Algumas condicbes ambientais antecedentes também podem alterar a
probabilidade de ocorréncia de determinados operantes. Dessa forma, verifica-se,
por exemplo, que tanto a privagdo quanto a saciedade podem favorecer ou néo que
determinado comportamento seja emitido. Tais mecanismos foram classificados

como “operagdes estabelecedoras” (MIGUEL, 2000, p. 259).

De acordo com Catania (1998, p. 49-50), as operagdes estabelecedoras
mudam a condi¢ao de um estimulo como um reforgcador ou um punidor. Assim, pode
ser dado o exemplo da crianga que pode ou nao pedir agua a alguém dependendo
do tanto de tempo que ficou privada da agua. Portanto, tais operagdes tém a fungao
de evocar um determinado comportamento e alterar a efetividade dos estimulos

reforcadores ou punidores.

1.3 AEXPERIENCIA RELIGIOSA NUMA VISAO BEHAVIORISTA RADICAL

Dois livros sao considerados fundamentais na compreensdo do
comportamento religioso sob o prisma Behaviorista Radical: “Ciéncia e
comportamento humano” de Skinner e o livro de Schoenfeld: Religion and Human
Behavior (Religido e Comportamento Humano). Além disso, Skinner também
escreveu sobre o que pensava sobre a experiéncia religiosa, destacando tanto

aspectos de sua experiéncia subjetiva com a religido, quanto conceitos que tem



40

sobre a mesma. Trata-se do texto “What Religion Means to Me” (O que Religiao

significa para mim), escrito em 1987.

Ao analisar as estratégias utilizadas pelos agentes da cultura para exercer
controle sobre as pessoas, Skinner problematizou a efetividade do uso de agéncias
controladoras para favorecer a aceitagcado das praticas culturais e leis estabelecidas

pela sociedade.

Para ele, “o grupo exerce um controle ético sobre cada um de seus
membros através, principalmente, de seu poder de reforgar ou de punir’ (SKINNER,
1953/2003, p. 363). Dentro destes grupos existem o que chama de “agéncias
controladoras”, estas manipulam um conjunto especifico de variaveis para que
tenham governo sobre os repertorios comportamentais desejados. S&do exemplos

destas agéncias o governo, a religido, a psicoterapia, a economia e a educagao.

Uma agéncia controladora, assim como os individuos que ela controla,
formam um verdadeiro sistema social e a analise das suas atividades de controle
passa, necessariamente, pela investigacdo do comportamento de todos os seus
participantes. Assim sendo, afirma Skinner (1953/2003, p. 365). “Dever-se-a
identificar os individuos que compdem a agéncia e explicar porque tém o poder de

manipular as variaveis que a agéncia emprega. ”

E também de fundamental importancia que se analise o efeito geral no
controlado. Tal analise permitira perceber como esse efeito no individuo controlado
retroage de forma reforgadora, levando assim a explicar a continuidade da existéncia

da agéncia.

Skinner aponta que uma analise completa leva em consideragao varios
aspectos. A classificagao das variaveis controladoras implica em identificar os tipos
de variaveis que exercem governo sobre o comportamento religioso. Além disso,
faz-se necessario estudar os complexos arranjos de variaveis e da interacao de dois
ou mais individuos em um sistema social (SKINNER, 1953/2003, p. 365).

O comportamento religioso nao difere, por natureza, de outros tipos de
comportamento. Isto significa dizer que ele também estad sujeito aos mesmos

paradigmas funcionais de qualquer outra agao humana (SCHONFELD, 1993, p. 45).
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As mesmas sensibilidades as consequéncias do responder também estdo presentes

em praticas religiosas.

Skinner explicava, por exemplo, a aversividade dos termos “supersticao” e
“‘magia” (geralmente associados a exploracdo com objetivos egoistas) com o
conceito de condicionamento respondente. Nesse sentido, um Unico
emparelhamento de estimulos poderia resultar num reflexo condicionado, ou seja, se
um determinado estimulo neutro, como a queda de um copo, acompanhou um
evento assustador, como o grito de alguém ou ritual considerado vinculado a forgas
espirituais maléficas podera levar o sujeito a sempre relacionar dadas emogdes com

estimulos condicionados.

1.3.1 O comportamento religioso

De acordo com Schoenfeld (1993, p. 22-23), o comportamento religioso deve
ser tratado como um fato natural e nao atribuido a forcas espirituais. Dessa forma,
afirma que o comportamento religioso tem elementos comuns independentemente
da época e do lugar em que sdo emitidos (SCHOENFELD, 1993, p.16).

Na interpretacdo de Schoenfeld (1993, p.3), o que faz com que a religido
continue sendo praticada nos dias atuais sdo as préprias consequéncias que ela

produz.

Nao existe entre os behavioristas uma conceituacéo clara sobre o que € o
comportamento religioso. Schoelfeld (1993, p. 6) utiliza as palavras “religiao”,
“religiosidade” e “comportamento religioso” de forma indiscriminada em sua obra. O
uso deste termo é mais frequente em Skinner que associa a adocdo desta
terminologia ao que o organismo faz dentro de um contexto especifico. Contexto

esse tanto marcado por fatores antecedentes quanto estimulos consequentes.

Uma das formas mais utilizadas para o controle comportamental advindo da
agéncia religiosa € o uso do reforgco e da punigdo. Os varios tipos de reforgos e
punicdes podem estar presentes na experiéncia religiosa e exercem um papel

central na manutencido destes repertorios, levando-se em consideragdao que o
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comportamento religioso ndo difere, em termos funcionais, dos outros tipos de
comportamentos (SCHOENFELD, 1993, p.20).

Geralmente, as regras de comportamento estabelecidas pelas religides sao
acompanhadas de promessas, seguindo uma légica retributiva. Parte-se do principio
de que, a depender da sua acado, alguém sera beneficiado ou prejudicado pelo
sagrado. O comportamento classificado como religioso pode ser reforcado tanto
positivamente quanto negativamente. Uma pessoa que participa de uma
determinada cerimbnia ou ritual religioso, por exemplo, pode ter acesso a diversos
reforcadores positivos, como a obtencdo de determinados favores, tais como
crescimento financeiro, sucesso na vida amorosa, admiragao e respeito das pessoas

que valorizam tal pratica, conteudo de alento, etc.

Os chamados “reforgcos sociais” sao muito importantes tanto para a
aquisicdao quanto para a manutengdo do comportamento religioso. Um exemplo
disso sao os pais que incentivam seus filhos a irem a um culto, prometendo-lhes
algo e elogiando frequentemente tais praticas. Esse reforgo social também pode vir
das pessoas que fazem parte do grupo e valorizam aquelas atitudes condizentes

com as expectativas morais da religido.

De acordo com Skinner (1953/2003, p. 327), diversos tipos de reforgos
requerem, necessariamente, a presenca e agao de outras pessoas. As vezes a outra
pessoa pode funcionar apenas como um objeto, ou mesmo, ser bastante ativa no
processo de reforcamento, como no caso da pessoa que fornece para outra algo

que ela precisa apos ter pedido.

No caso do reforco social, ndo se pode falar em reforco sem referéncia a
outra pessoa como agente reforgador. Ele € visto como um processo de mediagao
pessoal. Como exemplo, pode ser citado o fato da mae que da um certo alimento ao
seu filho. O alimento em si pode ser considerado um reforgador primario, porém a

atitude da mae em apresentar o alimento é um tipo de reforgo social.

O comportamento verbal geralmente acarreta um reforgo social. Por isso que
a verbalizacdo “Dé-me um copo d’agua, por favor” nao teria efeito nenhum em um
ambiente em que ndo houvesse alguém da mesma comunidade verbal do falante
que pudesse reforgcar o seu comportamento apresentando-lhe a agua pedida. Em

outras palavras, seria um comportamento com maior probabilidade de reforco, desde
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que fosse emitido em um ambiente verbal apropriado e que favorecesse o

recebimento do reforgo primario, isto €, a agua.

Formas comuns de reforcamento social sdo: atencéo, aprovacgao, afeigao e
submissdo. Além desses, podem estar presentes também estimulagdes aversivas
que tém relagao direta com os comportamentos de uma outra pessoa. Trata-se, por

exemplo, da desaprovacgao, desprezo, da ridicularizagao, do insulto, etc.

Todos estes mecanismos de reforcamento social podem estar presentes no
caso da experiéncia religiosa. As principais estratégias de controle, nesse sentido,
estdo associadas ao reforcamento social de praticas desejadas pela agéncia e na
punicdo de atitudes incompativeis com o que se espera de um membro daquela
religido.

Outra forma de reforgo presente em praticas religiosas € o reforgo negativo.
Um comportamento que se mantém por ter como consequéncia a retirada de um
estimulo aversivo também pode estar presente na religido. Alguém, por exemplo,
que faz uma oferta no templo com objetivo de agradar a divindade que acredita
julgando estar afastando a possibilidade de condenacao eterna esta sendo reforgado
pela retirada de um estimulo aversivo que podem ser as palavras ameacadoras de
seu pregador favorito. Praticar determinado ritual para eliminar dores, doengas,
incapacidades, problemas relacionais, etc. também s&o exemplos de

comportamentos mantidos por reforgadores negativos.
Por este viés, assim afirma Skinner:

As descrigbes tradicionais do Céu e do Inferno condensam reforgos
positivos e negativos. Os aspectos variam de cultura para cultura,
mas se todos os reforgadores positivos ou negativos bem conhecidos
foram usados ou nao, é dificil saber. Para um povo primitivo que
depende da floresta e do campo para a alimentagao, o Céu é um feliz
campo de caca. Para um povo extremamente pobre, preocupado
com a fome da préxima refeicdo, € uma perpétua fritada de peixe.
Para o infeliz é o alivio da dor e da tristeza ou a reunido com amigos
e pessoas ja falecidas. O Inferno, por outro lado, € um ajuntamento
de estimulos aversivos que tem sido com frequéncia
imaginativamente descrito. No Inferno de Dante, por exemplo,
encontramos a maioria dos reforcadores caracteristicos de
ambientes sociais e nao sociais. Apenas o0 choque elétrico do
laboratdrio psicolégico esta faltando (SKINNER, 1953/2003, p. 384).
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Do ponto de vista pratico, a ameaca de perder o céu ou até mesmo de ir
para o inferno é contingente ao chamado comportamento pecaminoso, isto €, aquele

que esta em desacordo com a vontade da divindade.

A punicédo também é bastante utilizada em tais praticas. No Judaismo antigo,
por exemplo, Javé também era interpretado como um ser que pune o pecado dos
pais nos filhos até a quarta geracdo (cf. Ex 20,4). Uma pessoa apanhada em
adultério ou em outras praticas de desobediéncia a Lei Mosaica também eram

passiveis de punigdes que variavam da exclusio social ao apedrejamento.

A agéncia religiosa pune o comportamento pecaminoso e, dessa forma, gera
uma condicdo aversiva que € descrita geralmente pelo fiel com “sentimento de
pecado”. Assim, uma forma da agéncia promover a fuga dessa condi¢cdo aversiva é
usar de praticas de expiacdo ou de absolvicdo, oferecendo uma condi¢cdo de

reforcamento ao comportamento tido como piedoso.

Para evitar comportamentos tidos como pecaminosos, as agéncias religiosas
estabelecem uma censura sobre situacbes e condicbes que podem favorecer o
desvio daquela moralidade defendida pelos adeptos de determinada religido. Nesta
diregcdo, promovem o reforcamento de leis que controlam atitudes modestas no
vestir, proibicdo de bebidas alcodlicas, censura de livros, filmes, etc. (SKINNER,
1953/2003, p. 386)

Skinner continua dizendo que tanto a saciedade quanto a privagdo sao
manipuladas. Como exemplo, pode-se citar o caso de Sao Paulo que, na primeira
carta aos corintios (cf. 1 Cor 7), indica o casamento como uma medida eficaz para
combater a licenciosidade. Tem também esta funcdo as indicacbes de jejum e
regimes espirituais que objetivam fazer com que as pessoas consigam refrear os

seus impulsos.

Algumas religides apresentam classes de comportamentos substitutas
daquelas que sao consideras erradas, isto €, moralmente inaceitaveis no conjunto
de seus ensinamentos. Para isso, encorajam formas substitutas de comportamento
para reduzir tendéncias sexuais ou outras. Esta pratica foi conceituada por Skinner
como “saciagéo transferida” (SKINNER, 1953/2003, p. 386-387).
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O uso da arte na experiéncia religiosa, como musicas, apresentagdes
teatrais, pinturas, dancas, etc. favorecem o aparecimento de respostas emocionais.
Muitas destas produgbes artisticas tematizam aspectos da existéncia terrena e
também das realidades espirituais que podem fazer com que o sujeito tenha acesso

a experiéncias emocionais que favorecem o controle comportamental religioso.

O sujeito, sob tais condi¢des, pode viver um processo de condicionamento
respondente. De acordo com Skinner (1953/2003, p. 386), respostas emocionais
especificas podem ser transferidas para estimulos, sejam eles verbais ou né&o
verbais. Estes estimulos poderao ser usados mais tarde pela agéncia religiosa com

propaositos de controle.

Os repertérios comportamentais relacionados a experiéncia religiosa séo
diferentes de religido para religido, mas mantém seus aspectos funcionais. Um
curandeiro pode utilizar de procedimentos magicos com objetivos exclusivamente de
engrandecimento pessoal. Outros repertérios podem ser construidos a partir de
regras altruistas onde principios éticos e cuidado com outro que sofre e a supressao

do egoismo seriam muito mais passiveis de reforgo social.

Um outro conceito bastante importante na obra de Skinner, e que tem
relevancia para a presente discussao, € o de “comportamento supersticioso”. No ano
1948, ele escreveu um artigo intitulado: “Superstition in the Pigeon”. Nele, ele faz
uma descrigdo dos comportamentos de pombos que giravam em torno de si mesmos
ou batiam as asas, por exemplo, quando determinado alimento |hes era
apresentado. [Estas respostas continuavam sendo emitidas com novas

apresentacgoes do alimento a partir de uma relagcdo de contiguidade com a comida.

Uma disting&do clara entre comportamento religioso e supersticioso pode ser

encontrada em Benvenutti, 2010, p. 40:

Comportamento supersticioso é o efeito da contiguidade sobre o
comportamento individual; indica a sele¢do do responder de um
individuo pela coincidéncia de respostas com mudangas ambientais.
Superstigdes, por outro lado, séo praticas de grupos de pessoas ou,
pelo menos, constituem-se de comportamentos individuais afetados
por variaveis sociais, como as instrugdes e descri¢gdes verbais.

Conforme dito acima, o comportamento supersticioso esta diretamente

relacionado a contiguidade que exerce efeito sobre o comportamento do individuo.
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Ha uma coincidéncia entre o comportamento do sujeito e mudangas ambientais

especificas.

1.3.2 O papel das consequéncias do comportamento religioso

A agéncia religiosa também favorece que as pessoas obedegcam a seus
agentes pensando em consequéncias satisfatérias que |he serdo dispensadas no
futuro. Para que o fiel consiga se manter firme, ele precisara desenvolver o
autocontrole. O individuo podera se submeter a dietas restritas, a longos periodos
de jejum, bem como praticas de exercicios espirituais em busca de melhores

condicdes de vida.

Uma pessoa que adquiriu certos comportamentos controlados a partir da
agéncia religiosa também pode influenciar outras pessoas a terem seus

comportamentos condicionados aquele padrao.

O contra controle também costuma fazer parte das reacdes tanto dos
individuos submetidos a religido quanto entre as proprias agéncias. Nao poucas
vezes, por exemplo, a agéncia religiosa pode entrar em conflito com a econémica e
a educacional. Pode-se encontrar conflitos de interesses e de valores entre a
agéncia governamental e a religiosa (SKINNER, 1953/2003, p. 390).

Outra forma de contra controle pode vir daquelas pessoas que, mesmo
pertencendo a uma determinada religido, nao aceitam determinadas exigéncias de
um lider ou da organizagdo de forma geral. Para expressar sua resisténcia, fazem
criticas e resistem a tomar atitudes consideras legitimas e necessarias a obtencao

de beneficios da divindade.

Essas formas de resisténcia apontam para o aspecto dinamico da
experiéncia do controle religioso. Isso implica dizer que esse controle ndo passa
apenas pelo interesse da agéncia, mas interage com as contingéncias especificas
do fiel. Uma determinada regra religiosa pode até ndo exercer governo sobre os
comportamentos de uma pessoa quando o sujeito ndo encontra em seu dia a dia

condigbes para que aquele repertorio seja reforgado.
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Ao longo da histéria, verificou-se também que agéncias religiosas utilizam de
seu poder controlador para obter vantagens pessoais ou institucionais. Seja para a
construgcao de organizagdes, seja para o acumulo de riguezas bem como com o
objetivo de punir aqueles que nao aceitam se submeter facilmente ao seu sistema

de crencas e valores morais.

Apesar do uso da expressao agéncia de controle, Skinner nédo reduziu a
religidao apenas a este conceito. Vé-la apenas por este viés ndo a explica e nao
parece ter sido esta a pretensdo de Skinner (SAMPAIO, 2016, p. 34). As variaveis
que controlam o comportamento religioso s&o diversas e podem, dependendo da

religido da qual o sujeito faz parte, exercer fungdes diferentes sobre cada individuo.

Uma das importantes formas de aplicabilidade do Behaviorismo a analise do
comportamento religioso é o estudo do comportamento verbal em sua relagdo com a
aquisicao de repertorio comportamentais, ja que as religides trabalham com livros

sagrados que exprimem regras de comportamento.

Para Skinner (1969/1975, p. 280), um comportamento pode ser governado
por regras ou pelas proprias relagcdes diretas que tem com o ambiente. O governado
por regras € aquele no qual o individuo n&o se expde diretamente as contingéncias,
mas € instruido para agir desta ou daquela maneira em fungéo do acréscimo de algo

que lhe seja favoravel ou da evitagao de algo que Ihe seja aversivo.

Na Biblia, é possivel encontrar diversas instrucdbes e regras de
comportamento que normatizam as relagdes entre os seres humanos. Um dos textos
mais importantes nesse sentido € o dos mandamentos. A compreensao deste texto
pode ser enriquecida através de uma abordagem que analise as regras ali contidas
enquanto material que visa ser fundamental na aquisicido de repertorios
comportamentais adequados a proposta de relagdo com o sagrado propugnada pelo
Israel Antigo. O conteudo deste texto, por exemplo, tem profunda relagdo com as
necessidades sociais, politicas, econdmicas e religiosas do Israel Antigo
(FITZMYER, 2011, p. 79-80). De acordo com o texto de Dt 5,1, os estatutos e

normas proclamadas por Moisés devem ser aprendidos e colocados em pratica.

Em outras palavras, devem ser material base para aquisicdo de
comportamentos. Coloca-los em pratica significa traduzi-los em comportamento.

Pode-se questionar qual o papel deles na aquisicdo de repertdrios comportamentais,
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bem como quais os alcances e limites do uso de regras na aquisicdo deles. Além
disso, como o comportamento controlado pelas préprias contingéncias pode passar

a ser governado por regras.

Dentre os operantes verbais destacados por Skinner, encontra-se o textual,
em que a resposta verbal do leitor € controlada pelo texto, na qualidade de estimulo
visual. O comportamento textual possibilita a emissdo de outros operantes que, por
sua vez, alteram o ambiente do sujeito. Também o operante textual € mantido por
suas consequéncias (SKINNER, 1957/1978, p. 64-65).

Ja que a abordagem psicologica analitico-comportamental entende que o
comportamento se constitui como uma interagado entre organismo e ambiente, faz-se
necessario destacar que, para o Behaviorismo, ambiente é tudo aquilo que é capaz
de influenciar o comportamento humano. Esse ambiente pode estar presente fora da
pele (meio externo e outras pessoas) e/ou dentro da pele (como as reagdes
neuroquimicas do corpo). A partir dessa interagdo, o sujeito vai adquirindo seus

repertérios comportamentais e desenvolvendo padrées (BAUM, 2006, p. 103).

Além da experiéncia direta com o ambiente, o individuo pode ter seu
comportamento governado por regras, isto é, descricbes de relagbes de
dependéncia entre comportamento e ambiente. Em palavras mais simples, as regras
dizem o que uma pessoa deve fazer diante de situacdes especificas e podem até,
direta ou indiretamente, expressarem quais as possiveis consequéncias do seu
responder. Constituem-se como instrugdes e orientagdes que sao dadas a alguém
com o proposito de que essa pessoa se engaje com determinados repertorios
comportamentais. O proprio Skinner ao abordar o tema pela primeira vez assim

afirma:

As regras sao formuladas mais precisamente por causa das
contingéncias sociais designadas a induzir uma pessoa a relatar o
que faz e por que o faz. A comunidade verbal gera “consciéncia”
quando ensina um individuo a descrever seu comportamento
passado e presente e o comportamento que ele provavelmente ira
exibir no futuro e a identificar as variaveis das quais os trés sao
provavelmente fungdo. A descricdo assim gerada ainda ndo € uma
regra, mas a pessoa pode usar os mesmos termos para ordenar seu
proprio comportamento (como uma forma de autocontrole), para
tomar decisdes, formular planos, estabelecer propdsitos, e assim
construir regras (SKINNER, 1969/1975, p. 289).
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As palavras: “controle”, “condicionamento” e “reforcamento” podem soar
estranhas a pessoas que nd&o conhecem a proposta behaviorista radical,
principalmente, numa sociedade marcada pela nogao de livre arbitrio. Entretanto,
Skinner defendia que quanto mais se conhece os condicionantes do comportamento,
mais se pode compreendé-lo (SKINNER, 1953/2003, p. 33).

A abordagem analitico-comportamental rompeu com as concepgdes
estruturalistas da linguagem e inaugurou uma perspectiva de pesquisa sob o prisma
funcionalista e pragmatista (BORGES; CASSAS, 2012, p. 64). Assim, regras séo
conteudos verbais que tém uma fungdo especifica: oportunizar a aquisicado de
determinados repertérios comportamentais. O comportamento de ler uma regra esta
sob controle de um estimulo visual, o texto. O conteudo do texto pode instruir e
orientar a respeito da importancia e adequabilidade de determinados

comportamentos alvos desejados por quem escreve.

Por essa logica, um comportamento pode ser governado por regras obtidas

a partir da leitura de textos instrutivos. Uma das expressdes das linguagens da

experiéncia religiosa esta na literatura sagrada das religibes, em que se verifica o

nucleo dos conteudos da revelacdo. Estes textos foram produzidos a partir de

contextos temporais e espaciais especificos e sua analise é fundamental para que

se compreenda bem a mensagem revelada. Como afirma Paul Ricoeur, o processo

de interpretagcdo dos textos biblicos deve levar em consideragdo o mundo que o
mesmo projeta e os horizontes que o constitui:

O que é comunicado, além da significagdo interna de um texto, é o

mundo que projeta e o horizonte que constitui. Reciprocamente, o

leitor recebe essa proposicdo ou projeto de mundo, segundo sua

capacidade limitada de responder, que por sua vez é definida

segundo uma situagao que é limitada e que, no entanto, abre sobre
um horizonte de mundo (RICOEUR, 2006, p. 186).

Encontram-se diversas dessas regras na Biblia, inclusive e abundantemente,
nos textos legislativos do lIsrael Antigo (RENDTORFF, 2004, p. 13-14). Esses
materiais instrutivos e imperativos visam selecionar e instanciar determinadas
respostas. Entende-se que, por meio de textos sagrados, a religiao expressa leis
sagradas que visam favorecer a emissdo de comportamentos coerentes com seu

conjunto de crengas. Por isso, o texto biblico de Dt 5,6-10 servira como base para
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aplicabilidade da teoria proposta, por tratar-se de um dos nucleos éticos da tradigao
biblica (OTTO, 2011, p. 47).

Estudar os aspectos funcionais da linguagem e sua potencialidade para
influenciar o comportamento das pessoas pode ser bastante util para a
compreensao dos textos biblicos. Por esta perspectiva, o presente trabalho
oportunizara que sejam refletidas sobre novas formas de enxergar a Biblia, a saber:
atentando para o ato de escrita como um comportamento que pode ser analisado
pelo paradigma analitico-comportamental e o seu papel de exercer controle sobre a
aquisicdo de repertorios comportamentais, por parte do leitor, que sejam coerentes

com as regras propostas.

Por este viés, em funcio da relevancia do conceito de comportamento verbal
e suas diversas implicagbes no governo de comportamentos humanos, sera
destacado no capitulo que segue, as principais problematizagcdes e os principais
conteudos referentes a este tipo de comportamento tipicamente humano que foi
objeto de atencdo particular por parte de Skinner. Os conteudos que serdo
discutidos no capitulo que segue, juntamente com os que foram apresentados neste
capitulo, servirdao de base fundamental para que se compreenda bem de que
maneira, efetivamente, se pode identificar importantes contribuicdes da abordagem
psicoldgica analitico-comportamental ao campo da hermenéutica biblica, objeto de

tese deste trabalho.
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2 O COMPORTAMENTO VERBAL A PARTIR DA ABORDAGEM ANALITICO-
COMPORTAMENTAL

Uma das maiores contribuicdes de Skinner para o campo da Psicologia foi o
seu estudo sobre o comportamento verbal. A publicagdo do seu livro: “O
comportamento verbal’, em 1957, foi o resultado de pesquisas experimentais e
aplicabilidade de conceitos oriundos da Analise do Comportamento. Um exemplo
disso é que, para Skinner, esse tipo de comportamento pertence a classe dos
operantes, isto €, aqueles cuja manutencao depende de uma consequéncia externa
(SKINNER, 1957/1978, p. 22).

O proprio Skinner reconhece que a sua maior contribuigdo para a Psicologia
foi esta que, na verdade, é a aplicagdo da Analise do Comportamento aos estudos

do fendbmeno da linguagem.

No presente capitulo, serdo discutidos conceitos sobre o comportamento
verbal sob a o6tica Behaviorista Radical, as diversas formas de manifestacdo deste
comportamento tipicamente humano, bem como o uso de regras verbais na
aquisicao de repertoérios comportamentais, conceito que sera fundamental para a
compreensao das contribuicbes desta area da Psicologia para a hermenéutica
biblica, objeto da presente tese. A seguir serdo apresentados os principais conceitos

de comportamento verbal.

2.1 CONCEITUACOES DE COMPORTAMENTO VERBAL

A definicdo que se constituiu como ponto de partida para reflexdo sobre o
tema foi a de Skinner. Para ele, este tipo de comportamento operante tem suas
consequéncias sempre mediadas por outra pessoa que pertence a mesma
comunidade verbal do falante. Por este viés, afirma:

Na definicho de comportamento verbal como comportamento
reforgcado por intermédio de outras pessoas, ndo especificamos, nem
o podemos fazer, qualquer forma, modo ou meio. Qualquer

movimento capaz de afetar outro organismo pode ser verbal. Nos,
provavelmente, escolhemos o comportamento vocal, ndo apenas
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porque é o mais comum mas também porque tem pouco efeito sobre
0 meio fisico e porque é quase necessariamente verbal... (SKINNER,
1957/1978, p. 15).

Pelo que o préprio autor apresenta, o conceito de comportamento verbal ndo
pode ser reduzido ao processo vocal. Na verdade, somos seres de linguagem e com
0 corpo, através de gestos e sinais comunicamos. Na medida em que nossa agao
afeta o agir de outra pessoa que concede os reforgos almejados por quem emite a

mensagem, temos um caso de comunicagéo.

Seguindo esta légica, Baum (2006, p. 136) afirma que ha diferencas entre os
seres humanos e os animais neste tipo de comunicagao. Citando o exemplo de um
passaro que pode emitir um som de alarme e os outros passaros se esconderem de
seu predador, afirma que o chamado de alarme € um padrao fixo de resposta,
enquanto o falar € um tipo de comportamento operante, isto €, mantido por suas
consequéncias. O verbal é sempre mantido ndo pelos antecedentes, mas pelas

consequéncias que produz.

Ao dizer uma determinada frase, enunciado que contém sentido, o falante
pode especificar o estimulo reforcador. No caso da pessoa que diz: “Dé-me um copo
d’agua”, a consequéncia reforgadora seria o ouvinte dar a agua. Nesse caso, para
que haja, de fato, uma contingéncia de reforcamento, sera necessaria a
apresentacao do estimulo reforcador. Uma analise deste tipo, que leva em
consideragao os aspectos funcionais da linguagem, fundamenta-se no conceito de
selegdo pelas consequéncias levado em conta por Skinner (ESHLEMAN, 1991, p.
73-74).

Por outro lado, o aspecto mediacional do comportamento verbal ndo basta
por si mesmo como conceituacdo. Na verdade, diversos refinamentos foram sendo
realizados neste conceito ao longo das décadas seguintes, tanto resultado de
estudos indutivos quanto dedutivos.

Com base em Vargas (1998, p. 150), pode-se dizer que o comportamento
verbal também € caracterizado pelo seu aspecto relacional. Tal percepgcao esta
fundamentada na palavra de Skinner quando afirma que sao: “processos basicos e
relagdbes que dao ao comportamento verbal suas caracteristicas especiais...”
(SKINNER, 1957/1978, p. 3.). Por esta perspectiva, partindo do principio de que as

relagdes contingenciais se constituem como centrais na teoria behaviorista radical, o
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comportamento verbal se enquadra dentro desta logica. Contudo, possui uma
topografia especial, levando-se em consideragdo a complexidade da linguagem, que
vai desde o estabelecimento dos sons da fala, em sua correspondéncia com a
realidade objetiva, até as tonalidades e ritmos, evidencia-se que este tipo de
comportamento pode ser topograficamente dindmico e favorecedor de relagbes

funcionais diversas.

Sao as relagdes contingenciais que oferecem o enquadre interpretativo para
as acoes dos organismos (SKINNER, 1953/2003, p. 38). Em geral, fala-se na analise
funcional de trés termos (antecedente, resposta e consequéncia, conforme vistos no
capitulo anterior). O comportamento verbal como tipo de operante também deve ser

entendido a partir de suas relagdes funcionais.

Todas aquelas pessoas que ouvem a mensagem do falante e, por isso,
compreendem seu conteudo, fazem parte do que Skinner chama de “Comunidade
Verbal’. Uma das fungbes da comunidade verbal consiste em selecionar os
repertorios deste tipo de comportamento que possuem valor de sobrevivéncia para o
grupo. Esse processo € feito através de reforcamentos diferenciais de agentes da
prépria comunidade, fortalecendo ou punindo conteudos verbais daqueles que
compartilham o mesmo idioma (SKINNER, 1957/1978, p. 31).

Um episddio verbal é constituido de variaveis e eventos que sdo bastante
uteis na compreensdo do episddio completo quando analisados em conjunto.
Esquematicamente, pode-se apresenta-lo do modo como segue. No esquema
apresentado abaixo sobre o episddio verbal, SPr é o estimulo discriminativo para o
comportamento verbal do falante (Rv), que gera um estimulo discriminativo para o
ouvinte (SPo) que determina a ocasido para o ouvinte agir (Ro), de forma a prover
reforco como estimulo reforgador do falante (SRr) para o comportamento verbal dele
(Cv). O reforgo ao falante serve também como estimulo discriminativo (SPr) que
determina uma ocasido para um comportamento refor¢ador de retribuicao (Cr) da

parte do falante. Esse prové o reforgo (SRo) para o comportamento do ouvinte (Ro).
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Tabela 5 — Episodio verbal

Falante SPe. Ry SR - SPr . Cr

Ouvinte SPy Ro SRo

Fonte: Matos (1991, p. 40)

Tabela 6 — Exemplo de episédio verbal

Soe Rv SRr=SPr: Cr
Falante Sal na mesa fora de alcance Dé-me o sal Sal é recebido
Obrigado

Dé-me osal passaosal Obrigado

SPo Ro SRo

Ouvinte

Fonte: Matos (1991, p. 40)

O comportamento verbal ndo € o mesmo que linguagem. De acordo com
Baum (2006, p. 145), “o comportamento verbal compreende eventos concretos,
enquanto a linguagem € uma abstragcdo.” O conjunto de palavras que estao
disponiveis num determinado idioma, o que se chama de “campo léxico”, sao
apenas ferramentas utilizadas no episédio verbal. Podem ser feitas diversas
combinagbes que levardao aos mais diversos resultados no processo de
comunicagao. Além disso, caracterizara o modo proprio daquela pessoa comunicar-
se, favorecendo sua identidade linguistica e o estabelecimento de seu campo

semantico.

Nesse sentido, assim afirma Skinner:



55

A distingao entre "operante verbal" e "palavra" pode ser comparada a
existente entre "repertorio verbal" e "vocabulario". Diz-se que uma
pessoa possui um vocabulario de tantas mil palavras quando estas
sdo observadas em seu comportamento verbal durante certo periodo
de tempo. Mas um vocabulario muitas vezes é encarado como um
depdsito de ferramentas inanimadas a partir do qual o falante faz
uma selec¢ao apropriada quando fala. O que se leva em consideragao
aqui nao é apenas que certas formas especificas de comportamento
verbal s&o observadas, mas que elas sdo observadas em
circunstancias especificas. Estas circunstancias controladoras
acrescentam um carater dinamico ao "repertério" que falta ao
"vocabulario" (SKINNER, 1957/1978, p. 22).

A partir das palavras de Skinner, pode-se afirmar que, ndo obstante o
conhecimento do sujeito acerca das palavras que Ihe estdo disponiveis, existem
condi¢des circunstanciais que controlam o uso deste ou daquele vocabulario. Numa
situacdo mais formal, por exemplo, &€ provavel que o uso de palavras eruditas
oportunize maiores condi¢cées de reforgco. O contrario € possivel em situagbes de
informalidade. Tais circunstancias controladoras favorecem que o sujeito tenha que
aprender ndo somente combinacdes de palavras de seu vocabulario, mas que insira
combinagdes que aumentem a probabilidade de que seja refor¢cado, seja pela

atencao continuada do ouvinte, seja, por exemplo, pelo recebimento de algo pedido.

Um dos conceitos centrais na abordagem skinneriana sobre o
comportamento verbal € o de operante verbal. Dada a importancia dele para o
estudo da linguagem, serdo discutidos a seguir os principais operantes verbais

considerados por Skinner.

2.1.1 Os operantes verbais

Skinner afirmou a existéncia de seis tipos de relagdes funcionais que podem
ser encontradas no comportamento verbal. Tais operantes se caracterizam como
uma classificagdo de contingéncias que estao envolvidas comumente no caso da
emissao de um comportamento verbal. Trata-se dos operantes denominados de

ecoicos, textuais, transcrigdes, intraverbais, mandos e tatos.

O operante ecoico se caracteriza pela repeticdo de uma dada palavra
pronunciada. Este tipo de comportamento verbal é sempre antecedido por um
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estimulo vocal/sonoro e a resposta é também sempre vocal, uma vez que a pessoa
busca reproduzir aquilo que ouviu. E bastante Gtil no processo de aprendizagem de
uma nova lingua, por exemplo. A pessoa é convidada a repetir 0 mais préximo
possivel aquilo que ouviu e, desta maneira, vai adquirindo aquelas palavras e
modelando sua maneira de falar. O reforgo deste tipo de comportamento é sempre
generalizado. Este reforgo, como dizia Skinner (1957/1978, p.112), € denominado de
“educacional’, isto &, € emitido num contexto de aprendizado. Além disso, neste tipo
de operante, existe uma correspondéncia ponto a ponto de pronuncia e similaridade

formal.

No operante textual, percebe-se que a resposta verbal oral do sujeito &
controlada por um estimulo antecedente visual, o texto (SKINNER, 1957/1978, p.
64). O que a pessoa fala &€ determinado pelos cddigos arbitrarios da lingua que
favorecem a compreensdo de uma dada mensagem pré-estabelecida. As pessoas
convencionaram determinadas representagdes graficas como uma maneira de
exprimir determinados sons que comportam diversos sentidos e significados em uma

determinada lingua.

Assim, quando uma pessoa |é um texto, vai decifrando tais codigos tanto
sendo reforgada num contexto de aprendizagem (reforgco educacional) quanto por
outras situacdes como quando recebe dinheiro para ler publicamente. Observando
bem, o operante textual pode também favorecer a emissdo de outros tipos de
comportamentos como no caso de uma pessoa que |é um manual de funcionamento
de um aparelho e, dessa forma, consegue manipula-lo adequadamente (SKINNER,
1957/1978, p. 65).

Além disso, quando se analisa este tipo de comportamento, que ¢,
basicamente, a capacidade de leitura, € possivel perceber que tal ato, por si so,
pode ajudar na obtencdo de outros tipos de reforcadores que perpassam pela
habilidade de manejar algo até o aumento das possibilidades de contatos com
outras pessoas, no caso, por exemplo, do uso das redes sociais. Ao ler os codigos
da lingua, a pessoa estabelece uma correspondéncia formal entre os cddigos/letras
e aquilo que esta sendo pronunciado, chegando ao entendimento do que se deve ou
nao fazer e, evidentemente, ampliando o nivel de conhecimento em relacdo a

assuntos ali abordados.
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No caso da transcri¢do, cujo objetivo € escrever a partir do que se leu ou do
que se ouviu, temos sempre um estimulo antecedente que tanto pode ser vocal
quanto escrito e uma resposta que é sempre escrita. Skinner apresentou dois tipos
de respostas de transcrigdo: o ditado e a copia (BORGES; CASSAS, 2012, p. 67). O
que se identifica no caso da copia € que assim como o antecedente é escrito a
resposta também sera. Mas havera, neste caso, uma correspondéncia ponto a ponto
em relacdo ao que se leu e 0 que se escreveu. De forma que a copia sera
classificada como “bem feita” o tanto quanto ela corresponder ao documento
primeiro. Em outras palavras se o sujeito leu: “paz”, escrevera “paz”’. Observa-se

similaridade entre o estimulo e a resposta.

Quanto ao ditado o que pode ser observado € que primeiramente o sujeito
tem acesso a um dado estimulo verbal sonoro, em seguida, tenta reproduzir aquele
som utilizando as representagdes graficas correspondentes aquele ouvido. Neste
caso, nao existe similaridade formal, uma vez que os tipos de verbalizagdes sao de
naturezas distintas, uma oral e outra escrita. O reforcador deste tipo de operante
pode ser também um reforco educacional, quando se da num contexto de
aprendizagem (SKINNER, 1957/1978, p. 69).

O intraverbal mantém diferengas em relagao a todos os outros ja citados por
nao haver correspondéncia formal ou ponto a ponto entre o estimulo e a resposta. O
antecedente deste tipo de operante pode ser tanto verbal quanto escrito e, neste
caso, a pessoa emitira uma resposta particular, propria (SKINNER, 1957/1978, p.
70.). Um exemplo pode ser observado quando alguém faz uma determinada
pergunta e a pessoa responde, evidentemente utilizando palavras que ela vé como

adequadas a uma resposta.

Observa-se que quem responde o faz a partir de um estimulo discriminativo
especifico, como uma pergunta, por exemplo, e tem como consequéncia um
reforcador generalizado. Se alguém pergunta: “Que dia da semana € hoje?”. A
resposta sera controlada por esta indagacédo, mas nao |he sera apenas reproducgao e
sim uma outra descricdo que sirva adequadamente como resposta. Entretanto, de
acordo com Borges e Cassas (2012, p. 68), é importante observar que nem sempre
que alguém responde a uma dada pergunta estara emitindo um intraverbal, porque
pode ser dada uma resposta que n&o esteja sob controle da fala de outrem, mas sim
das proprias sensagdes do sujeito. Um exemplo claro seria quando se pergunta a



58

alguém como a pessoa tem estado nos ultimos dias e ela descreve as sensagdes
corporais que esta tendo naquele exato momento. Neste caso, a pessoa estaria
fazendo uma descricdo, o que se chama de “tato”, sob controle das reagdes de seu
proprio organismo. Assim sendo, o estimulo discriminativo passa a ser eventos ou

situagdes diferentes daquela mais imediatamente expressa por quem fez a pergunta.

Nao ha duvidas de que o intraverbal € muito importante no contexto das
interagdes sociais. Estas acontecem a partir de relagdes de comunicagao que tem
na linguagem e em seus efeitos o ponto central para o favorecimento da efetividade
da interacdo. Além da contribuicdo para a aquisicdo de determinadas habilidades
académicas, que vao de responder a questbes até a realizacdo e expressao de
resultados de contas (SKINNER, 1957/1978, p. 70).

Um outro tipo de operante muito utilizado e bastante importante € o “mando”.
Nele a resposta verbal pode estar sob controle de uma privacado especifica ou até
mesmo da presenca de uma estimulacdo aversiva. E interessante notar que o que
controla a emissdo de um mando n&do € um estimulo antecedente verbal oral ou
escrito, mas sim uma consequéncia reforcadora que geralmente vem descrita no
préprio mando. Uma forma bem clara de exemplificar este tipo de comportamento é
quando o sujeito emite ordens ou faz pedidos (SKINNER, 1957/1978, p. 52).

No caso de uma pessoa que da ordens a outra para que fale sobre
determinado assunto, a fala da outra pessoa sera um reforgador para o solicitante.
Mas também quando o sujeito esta privado de um determinado objeto do qual
precisa e solicita a alguém que compre tal objeto, o mando desta pessoa nao é
antecedido por nenhum estimulo verbal, mas sim pela privagdo daquele objeto que

Ihe é necessario.

Orientacbes e instrugcdes também podem ser classificadas como mandos
(SKINNER, 1957/1978, p. 57). As diferencas entre os diversos tipos de mandos séo
estabelecidas pelas consequéncias que se quer obter do ouvinte. Se ao emitir uma
ordem, o falante expressa claramente o reforgo (“dé-me estes livros”), no caso de
uma instrugao, percebe-se que mais importante do que o sujeito apresentar algo ao
falante € que haja entendimento por parte do ouvinte e que as instrugdes sejam

seguidas.
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No contexto da emissdao de uma ordem € possivel que, caso a consequéncia
reforcadora especificada n&do seja apresentada ao falante, o sujeito puna o
comportamento do ouvinte. Situagdes deste tipo sdo comuns quando aquele que
ordena tem algum tipo de poder sobre o ordenado. E o que se verifica num contexto
em que um determinado patrdo solicita algo aos seus funcionarios e estes
descumprem a ordem dada. Por outro lado, se a verbalizagao for constituida como
um pedido, a probabilidade de haver punigdo por parte do falante, no caso de
descumprimento, sera bem menor (SKINNER, 1957/1978, p. 43).

E possivel que um mando seja emitido de forma distorcida (SKINNER,
1957/1978, p. 147). Essa distor¢ao pode ocorrer num contexto em que a emissao do
mesmo pode favorecer o surgimento de alguma punicdo ao falante. Assim, este
descrevera uma situagcdo, comportamento que sera explicado mais adiante, onde
demonstrara o que |he falta, expressara de algum modo o desejo descrevendo-o,
porém, notar-se-a que tal descricdo n&o objetiva a simples apresentacdo da
realidade como ela é, mas sim obtencéao, por parte do ouvinte, daquilo que falta ao
falando conforme sua descricdo. Nesses casos, pode-se afirmar que, na verdade,

tem-se um mando distorcido.

O ultimo tipo de operante verbal bastante relevante comentado por Skinner é
0 que se denomina “tato”. Sua emissao é controlada por estimulos antecedentes nao
verbais, como por exemplo, objetos ou eventos. Também, na qualidade de operante,
sdo mantidos por consequéncias, estas sao reforgos generalizados ou nao
especificos (SKINNER, 1957/1978, p. 79). Este tipo de comportamento verbal pode
ser exemplificado em situagbes em que a pessoa descreve algum objeto,
sentimento, percepgodes, etc. Se o sujeito diz que determinada parede tem a cor
branca, sua fala esta sob controle do estimulo cor e esta fala se constitui como uma
descricdo. Em um caso como este, e em outros, pode-se receber consequéncias
reforcadoras sociais como palavras que o ouvinte emite demonstrando entendimento

a respeito do que esta sendo dito, como “compreendo”, “hum hum”, etc.

O tato é um tipo de comportamento que ocorre, principalmente, em funcao
do ouvinte. Uma pessoa que nao teve acesso a uma dada experiéncia nem que viu
determinado objeto, por exemplo, pode ter informagdes e, partir delas, até
sensagdes de como determinado evento pode ter ocorrido e como determinado
objeto ou pessoas sdo. Por esta l6gica, um dos maiores beneficiados com este tipo
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de operante € o ouvinte. Apesar disto, as atitudes deste ultimo podem ser
reforcadoras para o falante, na medida que expressa satisfacdo ao ouvir aquelas
informagdes, mas também podem ser punitivas quando este demonstra nao estar
gostando daquilo que esta ouvindo (BORGES; CASSAS, 2012, p. 70).

De toda forma, através do tato, o ouvinte tem a possibilidade de ampliar os
seus conhecimentos sobre diversos assuntos e aprender a lidar com as situagbes
descritas. Amplia-se as possibilidades de contato deste com a sociedade e com o
mundo, oferecendo-lhe maiores chances de uma relagdo segura no tocante ao
conhecimento prévio da realidade descrita (SKINNER, 1957/1978, p. 83).

A linguagem metaférica € também um tipo de tato ampliado. Através dela é
possivel descrever situagdes e realizar narrativas cujo sentido mais profundo esta
além da descrigao imediata, podendo, por exemplo, facilitar a emissdo de uma dada
mensagem que se fosse comunicada em linguagem direta favorece uma condicao
aversiva ou mesmo nao estimularia que o sujeito perscrutasse por si mesmo onde
se queria chegar com o que foi contado (SKINNER, 1957/1978, p. 96).

No caso da metafora, as respostas verbais de tato podem estar sob controle
de estimulos discriminativos compostos. Ao estar contextualizado por alguma
propriedade deste estimulo o sujeito pode falar, por exemplo, sobre algum aspecto
de sua vida que mantém relagao funcional com a propriedade deste. Em outras
palavras, de acordo com Borges e Cassas (2012, p. 71), “A linguagem metaférica
possibilita compreender de maneira mais rapida o controle que um dado evento

pode exercer sobre o comportamento de uma pessoa. ”

Conforme visto anteriormente, o tato € um tipo de operante verbal que nao é
emitido sob controle de outro estimulo verbal. Nesse sentido, também é possivel que
0 sujeito construa sua linguagem levando em consideragcdo apenas parte do
estimulo que ele tem acesso. Neste caso, teriamos um exemplo de metonimia
(SKINNER, 1957/1978, p. 96-97). Este conceito é bastante utilizado na literatura.
Uma pessoa que diz: “a empresa decidiu fazer isso”, na verdade esta se referindo a
quem estd na gestdo como protagonista da agdo, uma vez que nem todos
participam do processo decisério. Como se percebe, ao afirmar isto, o sujeito esta

sendo controlado apenas por uma parte do estimulo.
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Outro tipo de fenémeno verbal estudado por Skinner € o chamado
“autoclitico”. Trata-se de um tipo de operante verbal considerado secundario, uma
vez que sua funcgao esta relacionada a realcar um tipo de operante principal, como
no caso do tato e do mando. Desta forma, Segundo Matos (1991, p. 335), a palavra
autoclitico faz referéncia ao proprio modo do sujeito articular a sua comunicagado no
sentido de seccionar, rearticular, organizar no momento de sua ocorréncia tendo em

vista controlar mais o comportamento do ouvinte.

Em geral, existem quatro tipos de autocliticos: descritivos, qualificadores,
quantificadores e os que tém funcdo de mando. Em todos eles, a partir das
articulagdes das palavras utilizadas na comunicagédo, tem uma maneira especifica

de influenciar o comportamento do ouvinte de acordo com os interesses do falante.

Através dos autocliticos descritivos, o falante especifica quais séo as fontes
de controle de seu comportamento. Desta maneira, expressa ao ouvinte as diversas
condi¢des a partir das quais um dado comportamento esta sendo emitido. De acordo
com Meyer et al. (2008, p. 105), pode ser identificado o que determinou uma
resposta: “Disseram-me que ele precisa melhorar”; uma auto percepcao acerca de
um processo interno: “percebo-me angustiado”; as fontes especificas de um dado

comportamento: “Assisti na TV que eles foram embora”.

Os autocliticos qualificadores, como o nome ja indica, tém a fungédo de
qualificar o tato (SKINNER, 1957/1978, p. 312). Dependendo do modo como essa
qualificagdo aconteca, o ouvinte tera reacbes diferentes. Nota-se isto, com a
rearticulacdo da seguinte frase, por exemplo, “Eu farei” e entdo o sujeito pode
acrescentar autocliticos qualificadores do seguinte modo: “certamente farei”, “eu
acredito que farei’, “talvez eu faca”. Como se identifica, do ponto de vista
morfossintatico, os qualificadores funcionam como advérbios ou locug¢des adverbiais
que visam oferecer as circunstancias das ag¢des e também demonstrar o modo e o
nivel de probabilidade de sua ocorréncia, influenciando de maneiras diferentes o

entendimento e as reagdes do ouvinte.

Os quantificadores tém a funcdo de apresentar elementos relacionados ao
namero e, por conseguinte, ao género. Nesse sentido, acrescenta-se artigos,

adjetivos e adveérbios relacionados a quantidades ao tempo (SKINNER, 1957/1978,
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p. 318-319). Reacdes diferentes podem ser provocadas a partir do uso de

quantificadores como: poucos, muitos, todos, alguns, sempre, talvez, etc.

Por fim, existem autocliticos que funcionam também como mando. Percebe-
se isto quando a articulagdo da linguagem proporciona um discurso de ordem ou
quando se busca chamar a aten¢do do ouvinte. Exemplos deste tipo de verbalizagao
sdo: “fique atento ao que vou explicar” ou “A partir deste momento devemos fazer

siléncio.”

Agir em fungdo de provocar intencionalmente reac¢des diversas aos ouvintes
pode depender ndo apenas de uma articulagao verbal especifica, mas também das
proprias reagdes corporais e de tonalidade do falante. A fungédo autoclitica podera
aparecer mediante um tipo de sorriso caracterizado como sedutor, ou mesmo a
maneira através da qual o sujeito gesticula, bem como o ritmo, altura e tonalidade de
sua fala. Identifica-se que diversas variaveis poderao implicar na fungéo autoclitica e
a combinacao delas podera tornar mais efetiva ou ndo a tentativa de influenciar o
comportamento do ouvinte (SKINNER, 1957/1978, p. 309).

Conforme explicado anteriormente, é possivel que um mando seja emitido
de forma distorcida. Em casos deste tipo, € muito comum o uso de tato. Enquanto
este ultimo descreve realidades sob controle de estimulo especifico sem explicitar o
reforgador, o mando mantém funcéo diferente que a aquisicdo de algo que falta ao
sujeito, porém a partir da analise da funcdo do tato é possivel identificar se esta

sendo articulado como um mando disfargado de tato.

Um exemplo bastante claro de mando disfargado de tato pode ser percebido
quando uma mulher diz para o seu marido: “E muito bom ir & praia num clima como

este”, quando na verdade ela esta querendo dizer: “Vamos a praia hoje.”

E fato que comumente as pessoas consideram o disfarce do mando como
uma maneira mais educada de pedir alguma coisa. Isto se da porque a atitude do
que pede se da num contexto em que o ouvinte ndo esta sendo forcado a realizagao
do pedido e, ao mesmo tempo, o falante leva em consideracédo a possibilidade de
que este interprete por si mesmo qual seria o estimulo reforgcador (BORGES;
CASSAS, 2012, p. 75). Por outro lado, um dos grandes problemas deste tipo de

verbalizagcao é que pode nao haver efetividade na estratégia do disfarce.
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Tal efetividade podera n&o existir no caso de o ouvinte ndo conseguir
interpretar as reais intengbes do falante, bem como ele préprio pode se valer da
forma sutil do pedido para fingir ndo ter entendido. Além disso, pode ser que a médio
ou até a longo prazo o uso frequente do mando disfarcado de tato resulte em

puni¢cdes ou em escassez de reforgadores.

Outro problema que pode ser observado no caso de pessoas que utilizam
exageradamente o mando disfargado de tato é a falta de assertividade. Isto significa
dizer que o sujeito ao fazer uso frequente deste tipo de verbalizacdo pode estar
sempre evitando expressar claramente o que sente, 0 que pensa e o0 que deseja que
se realize e, para evitar determinadas punic¢des, utiliza de uma maneira considerada

mais educada e menos invasiva de expressar o que quer.

Pode-se perceber, ao longo desta exposigdo sobre a visao skinneriana dos
operantes verbais, que cada um deles pode, ao seu modo, manter relagdes
funcionais diferentes e estarem sob controle de diferentes estimulos e propriedades
de estimulos. Assim sendo, o autor em questdo leva em consideracao que a analise
do comportamento verbal deve estar além das concepcdes tradicionais da analise
linguistica. Nao deve ser vista apenas sob o aspecto morfossintatico, mas,
sobretudo, funcional. Para tanto, reconhece que a articulagdo da linguagem segue,
principalmente, o principio do comportamento operante, isto €, a manuteng¢ao ou nao

do mesmo a partir das consequéncias que produz.

2.1.2 Analise do comportamento verbal e o estudo da linguagem

Varios estudos produzidos a partir das ciéncias do texto buscaram analisar o
fenbmeno da linguagem em sua dindmica e multiplas manifestagbes. Skinner,
entretanto, aponta que um dos aspectos fundamentais no estudo da linguagem é
concebé-la como comportamento e, sob esta perspectiva, afirma que tal estudo deve
ocorrer a partir da ciéncia comportamental:

A responsabilidade final cabera as ciéncias do comportamento e
particularmente a Psicologia. O que ocorre quando um homem fala

ou responde a uma fala é claramente uma questdo relativa ao
comportamento humano e, portanto, uma questdo a ser respondida
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com os conceitos e técnicas da psicologia enquanto ciéncia
experimental do comportamento (1957/1978, p. 7).

O estudo cientifico do comportamento verbal, segundo Skinner, parece nao
ser dificil a primeira vista. Explicando a questao, afirma que a constituicdo do mesmo
como objeto de estudo é facilitada por ser de facil acesso, ha abundancia de
material, uma vez que os seres humanos estdo sempre o utilizando, trata-se de um
comportamento real, pois apesar de utilizar da representagao € uma acgao especifica
do sujeito acessivel as outras pessoas e o fato de existir a escrita ajuda

significativamente para que haja o seu registro.

De acordo com Skinner (1957/1978, p. 5), o que pode ser visto na histéria do
desenvolvimento dos estudos da linguagem é que pouca atengdo se deu a uma
analise funcional ou causal. Apesar das contribuicbes até da Psicologia nesse
sentido, o fato € que nunca se organizou sistematicamente um estudo com tais

propositos.

Com a doutrina da expressdo das ideias, outrora utilizada com bastante
frequéncia, acreditava-se que o organismo por si mesmo era capaz de gerar a
linguagem (SKINNER, 1957/1978, p. 7). Nessa dire¢cao, dependendo do tipo de
pensamento que o sujeito tivesse, sua linguagem seria determinada por ele. Caso a
pessoa tivesse determinado tipo de ideia, sua linguagem expressaria claramente o
que se estava pensando. No caso de pessoas com dificuldades em expressarem
seu pensamento, talvez suas ideias estivessem bastante desarticuladas ou mesmo
apresentaria poucas possibilidades de expressao naquele dado idioma ou no campo

semantico do individuo.

Apesar do foco deste tipo de analise ser a busca da causa do
comportamento verbal, os resultados deste tipo de analise ndo gozavam de
credibilidade cientifica na visdo de Skinner. Um dos argumentos utilizados por ele é
de que as ideias expressas através dos sons da fala ndo podem ser vistas de forma
independente. Em outras palavras, ndo € possivel separar, hermeticamente,
pensamento e linguagem. Por outro lado, tanto o que é classificado como linguagem
como o0 que € classificado como pensamento operam sob as mesmas leis

comportamentais.
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Outras formas de explicagdes causais para o comportamento verbal
também ja foram utilizadas, como o recurso a imagens mentais, ao significado, etc.
Contudo, na visédo skinneriana, o grande problema destas tentativas de explicacao é
que elas partem do principio de que a fala tem uma existéncia independente do
comportamento do sujeito:

As palavras sao encaradas como ferramentas ou instrumentos,
analogos a marcas, fichas ou bandeiras de sinalizacdo que sao,
algumas vezes, empregadas para fins verbais. E verdade que o
comportamento verbal comumente produz entidades objetivas. A
gravagdo de uma fala, as palavras numa pagina, o0s sinais
transmitidos por telefone ou telégrafo sao registros produzidos pelo
comportamento verbal. Como fatos objetivos, todos eles podem ser
estudados, como ja o foram ocasionalmente, pela linguistica, pela
engenharia de comunicagbes, pela critica literaria e por outras
disciplinas. Mas embora as propriedades formais dos registros das
expressdes vocais sejam interessantes, temos de preservar a
distingdo entre uma atividade e seus tragos. Devemos,
particularmente, evitar a formulacao artificial do comportamento
verbal como "uso de palavras". Nao temos maiores razdes para dizer
que um homem "usa a palavra agua" ao pedir para beber do que

para dizer que ele "usa um instrumento de alcance" ao pegar 0 copo
oferecido (SKINNER, 1957/1978, p. 8-9).

Pelas formulagdes conceituais de Skinner, evidencia-se que sua busca é
por fatores funcionais da linguagem que sirvam, cientificamente, para explicar a
existéncia do comportamento verbal. A anélise funcional gozaria, entdo, de um
status cientifico neste estudo, cujos resultados poderdao apresentar variaveis que
sejam possiveis de medidas e de manipulagao. Para tal designio, faz-se necessario
rejeitar a formulacao considerada tradicional de explicagcdo do comportamento verbal
em termos de significado, uma vez que ela ndo consegue oferecer resultados

efetivos no caso de uma ciéncia do comportamento.

A partir de seus estudos experimentais, Skinner apresentou passos
importantes a serem considerados no que se refere ao estudo do comportamento
verbal sob a metodologia de uma ciéncia comportamental. Ele comeg¢a apontando
que ¢€é fundamental para a elaboracdo de uma topografia deste tipo de
comportamento a realizacdo de um estudo descritivo em que apresentara acdo em
sua forma de manifestagéo (SKINNER, 1957/1978, p. 4).

Em seguida, vem o estagio da explicacdo. Em que o objetivo sera identificar
0os motivos pelos quais aquele comportamento ocorre. Para tal, faz-se necessario

investigar de que variaveis aquele comportamento é fungdo, ou seja, com que
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fatores ambientais ele mantém uma relagdo de dependéncia. Apenas apds a analise
destes fatores, torna-se possivel um estudo mais acurado no tocante ao quadro

apropriado do comportamento como um todo.

No contexto da analise de um episddio verbal, Skinner destaca que é de
fundamental importéncia considerar o comportamento do ouvinte também.
Principalmente, na relagdo com a agao verbal do falante. Um se torna ambiente para
o outro sob a égide de uma contingéncia. Além disso, o proprio falante € também um
ouvinte de sua propria verbalizagéo e, desta forma, reage de diferentes modos ao
que fala (SKINNER, 1957/1978, p. 12).

Para aquelas que colocam o foco da analise do comportamento verbal na
analise exclusiva no significado das palavras, Skinner afirma que este ndo € uma
propriedade da verbalizagdo em si, mas das condicdbes sob as quais o
comportamento ocorre (SKINNER, 1957/1978, p. 15). Expressando em termos
técnicos, pode-se dizer que a busca dos significados tem o seu lugar junto as
variaveis independentes num contexto de uma explicacdo funcional, nao
simplesmente como sendo parte da varidavel dependente. A guisa de exemplo,
quando uma pessoa afirma que é capaz de perceber os significados de determinada
frase, ela esta demonstrando que consegue inferir acerca de algumas das variaveis
das quais a resposta € uma fungao (SKINNER, 1957/1978, p. 15).

Mesmo que uma pessoa possua uma seérie de palavras aprendidas, o uso e
a combinacao delas dependera das consequéncias que se quer produzir. Isto implica
dizer que a dindmica do repertério verbal de alguém ndo pode ser analisada
profundamente sem a consideracdo do que se quer provocar no ouvinte ou leitor.
Justamente para a tentativa de manipulacdo destes efeitos € que existem diversos

recursos linguisticos e de retorica.

2.1.3 Contraposicoes de Noam Chomsky a visdo skinneriana de comportamento

verbal

O linguista norte-americano Noam Chomsky foi um dos estudiosos da

linguagem que reagiu as concepg¢des de Skinner sobre o comportamento verbal. Ele
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escreveu uma resenha na qual apresenta seus principais argumentos apontando,

em sua interpretacao, varias fragilidades da obra “Verbal Behavior”.

De acordo com Bandini e Rose (2010, p. 21), devido a complexidade da
abordagem behaviorista radical, muitos leitores da obra de Skinner sentem
dificuldade em entender adequadamente suas proposicdes tedricas e
metodoldgicas. Com a obra “Comportamento Verbal” n&o teria sido diferente, pois
muitos tentaram enquadra-la na visédo inicial do behaviorismo de Watson, como

sendo a linguagem apenas resposta ao meio, sob o paradigma Estimulo-Resposta.

Diversas criticas vieram também de linguistas e psicélogos ligados a
abordagem cognitiva. Neste campo, encontram-se as criticas de Chomsky. Para ele,
a principal fragilidade dos conceitos de Skinner sobre o tema esta relacionada com a
questao da geratividade da linguagem (CHOMSKY, 1959, p. 150).

Chomsky afirma que o conceito de representacao, rejeitado por Skinner, &
perfeitamente possivel de ser estudado sob o ponto de vista cientifico, uma vez que
a capacidade de representar € um processo mental resultante da atividade cerebral.
E bem verdade que o pensamento dos dois autores parte de pressupostos

cientificos diferentes, é o que afirma Bandini e Rose (2010, p. 21).

Essa rejeicdo ao chamado “mentalismo” por parte dos behavioristas nao
iniciou com o Behaviorismo Radical, na verdade, ainda no inicio do século XX, ela ja
havia influenciado a Filosofia, a Linguistica e a Antropologia (GARDNER, 2003,
p.19). O ponto de partida behaviorista fundamental era de rejeitar o método
introspectivo e conceituagcdes abstratas como as relacionadas a categoria “mente” e

a analise das representacdes inconscientes.

Em reacdo também a estas consideragdes behavioristas, autores como
Chomsky afirmavam a necessidade de que a ciéncia também tratasse do tema da
representacido, considerando o uso de simbolos e de imagens mentais. Por esta
l6gica, era imprescindivel descobrir como as representa¢gdes mentais resultavam nos
processos linguisticos e, além disso, o papel da Biologia, considerando-se que
varios destes processos eram inatos (BANDINI; ROSE, 2010, p. 29).

O aspecto central da critica de Chomsky, a geratividade da linguagem,

apontava para o fato de que nao era possivel explicar aquisicdo da linguagem, por
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exemplo, apenas pela interagdo do sujeito com o ambiente. Tanto que uma crianga
era capaz de falar muito mais sentengcas do que |he havia sido ensinado. Isso
indicaria que fatores intraorganismicos estariam na base desta aquisicao
(CHOMSKY, 1959, p. 35).

Evidencia-se ainda mais as diferencas de explicacdo entre estes dois
autores. Enquanto Chomsky partia do pressuposto de que a geratividade da
linguagem estava relacionada com causas internas que iam do processamento
mental ao desenvolvimento neuroldgico, Skinner partia de outro pressuposto que era
a histéria da relagdo do sujeito com o seu ambiente, considerando todo o histérico
de reforcamento e modelagem que a comunidade verbal oportuniza ao sujeito. Isso
fez com que a teoria skinneriana fosse vista por Chomsky como aplicavel apenas ao
estudo dos animais. (BANDINI; ROSE, 2010, p. 29).

Além disso, Chomsky apontou fragilidades nos procedimentos
metodologicos desta abordagem. Pode-se resumir em duas principais questdes.
Para ele, de modo geral, os resultados obtidos, um estudo realizado em laboratério
sob um rigido controle, ndo serdo os mesmos fora de tais condigdes. Em outras
palavras, tal metodologia ndo se aplica bem ao objeto de estudo em questao, a
linguagem, que nao tem como ser rigorosamente controlada num laboratério e/ou
fora dele. A outra critica feita por ele foi que resultados de pesquisa com animais nao

poderiam ser atribuidos também a outras espécies (CHOMSKY, 1959, p. 40).

Chomsky ainda questiona o seguinte: se um dado comportamento operante
ou uma classe de respostas € mantida por suas consequéncias, como seria possivel
explicar aquelas respostas emitidas pela primeira vez antes mesmo de se receber

qualquer tipo de reforcamento?

De acordo com Bandine e Rose (2010, p. 35-36), as respostas behavioristas
a todas estas questdes podem ser dadas revisando cuidadosamente o livro
“Comportamento Verbal”. Quanto as ultimas questdes aqui apresentadas, pode-se
perceber nas definigbes de Skinner sobre o operante verbal tato que o sujeito fica
sob controle, inicialmente, dos estimulos ligados a propriedade do objeto descrito.
Algumas produgdes literarias também sao feitas como forma de critica ao sistema
econdmico e politico e podem ser sim produzidas mesmo que o estimulo reforgador

nao se faga presente com a imediaticidade que se deseja.
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Para a critica central, apresentada anteriormente, e, partindo do principio de
que para o Behaviorismo nenhum comportamento surge “do nada” ou é produto de
algo puramente abstrato, Skinner salienta que é possivel que uma pessoa tenha um
vocabulario maior do que aquele que foi tecnicamente ensinado em fungédo do que
chamava de “recombinacdo de unidades funcionais”. Assim sendo, uma resposta
verbal maior poderia ser o resultado de uma combinagdo de respostas menores
presentes no repertério do sujeito (BANDINI; ROSE, 2010, p. 21).

Dessa forma, se uma pessoa havia aprendido uma determinada quantidade
de silabas seria possivel que ela conseguisse recombina-las em vista do alcance de
novos objetivos. Poderia até mesmo ler novas palavras mediante o uso destas

recombinagdes e assim ampliar o seu repertorio verbal.

Outro tipo de causa poderia ser a recombinacado de respostas verbais, que
seria a jungao de dois operantes que possuissem a mesma forga, ao mesmo tempo
€ que se uniriam como uma nova resposta, mas de forma distorcida. Neste caso,
poderiam ser criados os chamados “neologismos” que passariam a ser reforgados
pelo ouvinte (BANDINI; ROSE, 2010, p. 37).

Além dos motivos apresentados, Skinner trabalhava com o conceito de
modelagem comportamental. Esta consistia, conforme visto no capitulo primeiro, em
sucessivos reforcamentos de respostas semelhantes ao comportamento ideal a ser
atingido. No processo da aquisi¢ao da linguagem, por exemplo, a crianga que emite
sons como “ma, ma, ma...” vai sendo estimulada, através de sorrisos e palmas, por
exemplo, a que consiga cada vez melhor dizer: “mamé&e”. A capacidade dela de
pronunciar a palavra de modo correto nao foi resultado de uma entidade mental
abstrata, mas de estimulacbes e reforcamentos seguidos que aos poucos a

modelaram.

Nao obstante as diferengas apresentadas entre estes dois autores, o debate
em torno da geratividade da linguagem esta longe de ser encerrado. As
contribuigdes tedricas tanto da abordagem cognitiva quanto do Behaviorismo
contribuem para enriquecer a compreensdo deste fendbmeno bem como para
evidenciar a complexidade do assunto. Mesmo com enfoques e pressupostos
diferentes, os dois autores reconhecem no tema da linguagem a sua dinamicidade e

a impossibilidade de reduzir o seu estudo apenas a uma area de conhecimento. Tal
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fato favorece que outras pesquisas com um enfoque diverso possam contribuir com

o debate.

22 O USO DE REGRAS NA AQUISICAO DE REPERTORIOS
COMPORTAMENTAIS

O conceito de comportamento governado por regras foi utilizado por Skinner
pela primeira vez em um texto sobre o comportamento operante produzido em 1963.
Regras podem ser consideradas como um tipo especial de estimulo discriminativo
que envolve o comportamento verbal daquele que emite a regra. Assim como
envolve também o comportamento do ouvinte, uma vez que este € aquele que
discriminara as contingéncias descritas nas regras e podera seguir ou hdo o que

esta sendo expresso.

De acordo com Matos (2001, p. 1), o comportamento do ouvinte na
qualidade daquele que é o responsavel pelo reforcamento do falante faz com que o
estudo das regras seja enquadrado dentro do campo do comportamento verbal, uma
vez que as descrigdes verbais de contingéncias contidas na emissdo das regras
serao operacionalizadas por um ouvinte que faz parte da mesma comunidade verbal

do falante.

Segundo Mendonga (2010, p. 5), o comportamento que é governado por
regras esta sob controle de um antecedente verbal que descreve uma contingéncia
social ou nao social. Desta forma, a regra pode influenciar como um estimulo
discriminativo uma préxima resposta ou conjunto de respostas. A formulagdo da
mesma esta estreitamente relacionada a uma analise de contingéncias que serve

tanto para controlar o comportamento de quem a emite quanto de quem a recebe.

Através da linguagem, a regra pode ser formulada com as mais variadas
formas de expressdo. Por meio de instrugcbes, provérbios ou maximas que
comunicam a sabedoria popular, bem como mediante cddigos éticos e morais, leis

cientificas ou religiosas, etc.

Skinner (1969/1975, p. 280) fez uma importante distingdo entre o

comportamento que €& governado por regras e 0 que € governado pelas
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contingéncias. Afirmou que mesmo ambos podendo ter a mesma forma, o que os
diferencia € justamente o fato de estarem sob controle de variaveis diferentes. No
primeiro caso, o sujeito estaria sob controle de descrigdes de contingéncias as quais
nao teve acesso, mas mesmo assim elas mantém sobre ele o seu poder reforgador.
No segundo caso, as respostas do sujeito sao resultado do contato direto dele com

as contingéncias, mesmo sem ter feito a verbalizag&o delas.

Skinner afirmava que a emissado de regras poderia substituir o processo de
modelagem comportamental, entretanto, enfatizava que n&o necessariamente
haveria 0 mesmo efeito sobre o sujeito. Posteriormente, Skinner denominou este
ultimo de “comportamento modelado por contingéncias” e o que se da mediante o

uso de instrugdes como “comportamento governado por regras”.

Uma pessoa ao dirigir pode estar governada a partir destes dois tipos de
controle. Ao desviar de algum obstaculo que encontra a sua frente, o motorista
estara emitindo respostas que sao resultado do seu contato direto com as
contingéncias, ou seja, guiara o carro para outro lado em fungdo de evitar uma
batida ja que viu um dado obstaculo que o impediria de continuar trafegando com
segurancga. Por outro lado, também esta sujeito a seguir as regras de transito,
expressas, por exemplo, nas placas ao longo do caminho. Na medida em que
diminui a velocidade apds ter visto um sinal de curva perigosa, logo a frente emitiu
tal agdo, ndo por contato direto com a curva perigosa, mas a partir de um dado
estimulo discriminativo (a placa) que contém uma regra estabelecida por alguém que

descreveu a contingéncia.

Por esta légica, Skinner afirmava que a regra ndo acrescenta dados novos a
contingéncia, na verdade, apenas a descreve e, desta maneira, contribui para que a

pessoa consiga lidar melhor com as situacdes a que se aplicam.

De acordo com Skinner (1969/1975, p. 294), o comportamento que €
governado por regras produz consequéncias instrucionais tipicas como a aprovagao
social, ja que aquele grupo de pessoas que a aceita é treinado para responder de
forma reforcadora as agdes que Ihe sejam correspondentes. Mas também produz
consequéncias consideradas colaterais a resposta que esta sob analise.

Consequéncias colaterais podem ser obtidas quando, por exemplo se segue
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determinadas regras de transito, e, dessa forma, evita-se o envolvimento em

acidentes ou o recebimento de alguma multa.

Essas consequéncias colaterais, assim chamadas por estarem associadas a
consequéncias principais, possuem maior ou menor influéncia sobre diferentes
respostas. No caso do comportamento de dirigir, exercem um papel bastante
importante, mas em relagdo ao ato de obedecer a influéncia ndo é tdo grande, uma
vez que O sujeito pode, sob controle de outras contingéncias, envolver-se em

determinados comportamentos de risco.

Skinner (1957/1978, p. 41) fez uma importante conceituagao entre dois
principais tipos de regras: as de ordem e as de conselho. Quando as consequéncias
de um comportamento descrito pela regra sdo arranjadas pela prépria pessoa que a
emitiu, pode-se dizer que se trata de uma ordem. Por ter sido apresentado um
conjunto de reforgadores especiais arranjados contingentes a resposta a ordem se
torna efetiva. Um exemplo disso é quando as consequéncias do agir terdo efeitos
punitivos de longo prazo, como é o caso de sentar-se de um modo prejudicial a
coluna. Possivelmente dores, desvios e problemas posturais demorem um pouco
mais a aparecer dependendo de determinadas variaveis, entretanto, para que o
sujeito siga a instrucdo de sentar-se de forma segura para sua saude sao
acrescentados a este ato reforcadores sociais que fortalegcam o considerado sentar-
se de forma “elegante”, o ser “educado”, etc. Tais condigdes propiciam reforgos
sociais que favorecerdo a efetividade da ordem, haja visto o retardamento das

consequéncias aversivas.

De acordo com Mendonga (2010, p. 7), “consequéncias éticas e legais
podem ser arranjadas e sobrepostas as consequéncias produzidas pela resposta
(elas proprias sem efetividade) para o controle do comportamento.” Neste caso, por
exemplo, o ato de fumar poderia ser tido como algo vergonhoso, ilegal ou até
mesmo pecaminoso. Desta forma, o sujeito teria seu comportamento controlado por
reforcos sociais contingentes a resposta, mas nao naturais a ela, mas sim
acrescentadas com agentes da cultura, ou mesmo por agéncias controladoras

(escola, Estado, religiao) com vistas a atingir determinados obijetivos.

Ja o comportamento de seguir conselhos se mantém por consequéncias

obtidas anteriormente quando respostas similares foram utilizadas. Por exemplo,
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quando uma pessoa afirma que outra deve agir desta ou daquela maneira, ela pode
estar se referindo a um tipo de agdo com a qual ela ja se envolveu em situagbes
semelhantes ou outras pessoas ja se envolveram e foram reforgcadas. Assim sendo,

o ouvinte seguindo aquelas instrugcdes podera também viver a mesma experiéncia.

Apos os estudos realizados e apresentados por Skinner, varias outras
formas de conceituar o comportamento foram desenvolvidas. De acordo com Glenn
(1987, p. 30), estimulos verbais especificam as contingéncias, desta maneira, para
ele, as regras devem ser entendidas a partir de sua forma. Diferentemente da visao

skinneriana que as interpreta como parte de uma relacéo funcional.

Para outro autor, chamado Catania (1989, p. 48), as regras sao definidas
como estimulos antecedentes verbais que evocam um dado comportamento do
ouvinte. Tal definicdo incluiria outros tipos de relagcbes como as ecoicas, de
transcricdo ou intraverbais, que costumeiramente nao s&o tratadas como

pertencentes ao campo das regras de comportamento.

De acordo com Farias (2010, p. 230), pode-se afirmar que elas séao
estimulos verbais antecedentes, consideram que elas comportam pelo menos as
seguintes fungdes: discriminativa, estabelecedora eliciadora e/ou reforgadora. Para
isso demonstra que as regras sdo muito mais que simples estimulos discriminativos
comuns. Isto porque elas adquiriram esta fungdo ao longo da histéria de

reforcamentos do sujeito ndo por meio apenas de classes de equivaléncia.

Schlinger (1998, p. 12), defendendo também uma definicdo funcional, ndo
considera salutar classificar regra como também pertencente ao campo das
estimulacbes verbais com efeitos discriminativos. Isto porque se a regra fosse
apenas um estimulo discriminativo ndo seria necessario categoriza-la a parte, ja que

manteria a mesma fungao de qualquer outro discriminativo, seja ele verbal ou nao.

Para o autor em questao, o que torna de fato as regras um conceito singular
€ alteragcdo que elas sdo capazes de produzir na funcdo dos eventos que
descrevem, isso de forma semelhante aconteceria se o ouvinte estiver sujeito as

contingéncias descritas. Por este viés, ele afirma: “... Entretanto, nem todos os
estimulos alteradores de fungcédo precisam conter dois ou mais termos. Em ouvintes
sofisticados, € comum que uma unica palavra tenha efeitos alteradores de funcao.”

(SCHLINGER, 1998, p. 12). Nesse sentido, ele utiliza como exemplo a fungéo que a
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palavra “veneno” pode ter sobre uma comida que alguém estava se preparando para
comer. Como se percebe, uma unica palavra emitida é capaz de alterar a funcéo do
estimulo “comida”, que antes poderia ser vista como algo bastante agradavel para

se comer e, agora, passa a ser vista como um potencial perigo para a saude.

Problematizando as diversas definigdes de regras, Mendonga (2010, p. 10)
afirma:
Para exercicio de reflexdo acerca de qual a melhor definicdo para
regras, algumas questbes poderiam ser feitas. Por exemplo: se o
termo “regras” passa a ser utilizado apenas para descricbes que
especificam contingéncia, por exemplo, como chamaremos as
descricbes que apenas implicam contingéncia? Instrugbes?
Estimulos discriminativos verbais? E se o efeito de ambas as
descricbes puder ser, em algumas situagbes, 0 mesmo, como
sugeriu Schlinger (1993), ndo seria mais adequado que um efeito
fosse designado por apenas um termo? A autora deste texto
desconhece respostas a estas perguntas que sejam definitivas e
acredita que muitas ainda terdo que ser respondidas para acabar
com o impasse. A autora do presente texto acredita também que esta
€ uma questdo que nio sera decidida por um ou outro teorico da
analise do comportamento, mas que permanecera a pratica verbal

cujos resultados experimentais forem apontando como mais
heuristica.

O controle comportamental através do uso de regras possui inUmeras
vantagens, mas também desvantagens que serdo abordadas mais a frente.
Primeiramente, aquele que aprende por regras tem a vantagem de poder aprender
mais rapidamente. Isto se da porque alguém que ou também recebeu a regra ou
atuou diretamente na contingéncia transmite ao outro o que deve ou nao ser feito e
suas possiveis e provaveis consequéncias. Sem elas, neste caso, o sujeito poderia
até formula-las no contato direto, mas teria que passar por todo um processo pratico

de como elas operam.

Outra grande vantagem consiste no sujeito ter a possibilidade de aprender
sem manter o contato direto com situagdes que poderiam ser danosas para ele. E o
caso de uma pessoa que € instruida a nao tocar em um fio de alta tensao.
Evidentemente que nao tocar para evitar o choque em fungao de uma regra ouvida
oportunizara que o sujeito ndo tenha contato direto com a estimulagao aversiva para

depois aprender que nao deve fazer isso.

Vale ressaltar que um dado comportamento que foi evocado pela regra pode

continuar sendo mantido pelas préprias consequéncias naturais que produziu. Isso
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pode se dar mesmo que posteriormente ela seja retirada. Uma outra grande
vantagem consiste em fazer com que o sujeito se exponha as condigoes
reforcadoras que por si mesmas serdo capazes de modelar os repertérios do
individuo, favorecendo sua manutengao e adaptacdo as exigéncias do ambiente,

principalmente, naqueles cujos reforgadores estao disponiveis.

Além disso, partindo do principio de que as regras sao capazes de alterar a
funcdo de determinados estimulos elas podem estar associadas, como no caso da
ordem, as condi¢des especiais de reforcamento que, na auséncia de reforgadores
ou punidores de curto prazo, sdo capazes de agregar efeito sobre as respostas. Esta
caracteristica contribui para que o individuo evite, principalmente, contato com
estimulacbes aversivas de longo prazo, que por serem assim, poderiam favorecer
que o sujeito relativizasse a sua aversividade, pelo menos enquanto ela ndo se

apresenta.

Outra vantagem diz respeito a sua importancia no contexto da sobrevivéncia
da espécie humana, uma vez que favorece a emissdao de comportamentos
autocontrolados, isto €, comportamentos cuja consequéncia reforgadora é atrasada.
Bem como evita o contato direto com a contingéncia aversiva e pode, sem maiores

problemas, ser transmitidos a futuras geracdes mediante a cultura.

A cultura em seu conjunto de produgdo materiais e imateriais fornece
também cddigos morais estabelecidos convencionalmente, em boa parte dos casos,
ao fazer isso, indica que repertérios comportamentais tém mais chances de serem
aceitos/reforcados. Isto implica na selecédo das atitudes que se espera das pessoas

no contexto de vivéncia social.

Em contrapartida, o uso de regras, inclusive o excesso delas, na aquisigao
de repertorios comportamentais, também pode ser prejudicial. Existem determinadas
habilidades motoras, por exemplo, que apenas com o contato direto com a
contingéncia € que se desenvolve. Dificilmente uma pessoa que nao sabe costurar
aprendera de forma satisfatéria esta arte apenas ouvindo as instrugdes de alguém.
Mesmo que seja extremamente obediente e que seu instrutor seja considerado um
dos mais experientes no oficio. A exposi¢ao ao ato fara com que o aprendizado seja

mais aprimorado.
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Por outro lado, é possivel que determinado repertério seja desenvolvido
inicialmente através do uso de regras que instruirdo o sujeito sobre procedimentos
basicos a serem adotados, para que, em seguida, tenha acesso direto a
contingéncia. Antes de comecar aulas praticas de direcéo, por exemplo, as pessoas
se submetem a instrugdes diversas que vao desde as regras de transito as condutas

compativeis como uma diregao defensiva.

Uma pessoa que foi criada num ambiente em que tinha regras em excesso,
pode se tornar sempre dependente de outro para reger sua vida. Essa dependéncia
oportunizara que ela evite sempre se expor a situagdes encaradas por ela como
potencialmente perigosas. Tal exposi¢do em determinadas situagdes pode contribuir
muito para o processo de maturagao do sujeito. Situagdes assim no contexto familiar
costumam estar associadas ao que se chama “superprotecdo”. Esta classe
comportamental assim denominada se refere as acdes dos pais, por exemplo, que
utilizam uma grande quantidade de regras para evitar que seus filhos se exponham
a situagdes de maior ou menor grau de perigo. As consequéncias disto podem ser
filhos com enorme dependéncia dos pais, medo de situacdes diversas de exposicao,

bem como baixo repertério pro-social.

O uso de regras também pode ser um instrumento coercitivo utilizado por
agéncias de controle com objetivos que interessam a agéncia e/ou a grupos
especificos, mas que podem ajudar ou ndo o individuo. Uma pessoa ja habituada a
seguir regras sem maiores questionamentos, por exemplo, pode obedecer certas

instrugcdes cujos resultados podem ser prejudiciais para ela ou para outras pessoas.

Esta falta de criticidade em relagdo ao uso das regras pode ser modelada
nas microrrelagdes. Quando, por exemplo, um educador afirma que uma crianga
deve agir de determinado modo porque ele estd mandando e pronto, tal atitude
possibilita que a crianga seja treinada a obedecer “cegamente”. E esta experiéncia
podera ser transponivel ou generalizada para outros contextos como a politica, a

religido, a vida no contexto organizacional, etc.

Ha situacbes em que o controle natural € minimo e o controle por regras é
muito mais elaborado e complexo. Como afirma Matos (2001, p. 57), quando o
individuo esta aprendendo uma habilidade conceitual abstrata como calcular a rota

de avido o controle por contingéncias naturais € minimo. As informagdes descritivas
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contidas nas regras vao se tornando cada vez mais codificadas até chegar ao ponto
em que uma pessoa que nao esteja familiarizada com aquela linguagem técnica néo

sera capaz de compreender as instrugdes.

Segundo Matos (2001, p. 57), a atitude de seguir regras pode ser analisada
em dois niveis, o de seguir a regra e o de realizar aquilo que esta preconiza. Elas
sao eficazes, principalmente, em contextos nos quais as contingéncias naturais sao
fracas, seja porque a magnitude de suas consequéncias € pequena ou porque Sao

de longo prazo, conforme explicado anteriormente.

Também podem compensar ou até mesmo anular o efeito aversivo de
algumas consequéncias naturais. Por exemplo, o efeito doloroso de tomar uma
injecdo pode ser compensado pelo efeito de eliminar ou prevenir uma determinada
doencga (Matos, 2001, p. 58).

Nesta direcdo, o seguimento das regras esta estreitamente relacionado ao
processo de socializagcdo, mais especificamente, ao que se refere a aquisicdo da
linguagem e o controle por reforcadores (Matos, 2001, p. 58). Por isto, para a autora,
somente mediante um acompanhamento de seus efeitos ao longo do processo de
desenvolvimento mental do sujeito € que é possivel conhecer mais profundamente
os seus efeitos. Além disso, seguir regras é um processo que vai sendo
amadurecido ao longo do tempo, isto €, a depender do modo como o sujeito vivencia
elementos de sua cultura, vai modificando sua maneira de encara-las, bem como

sua aquisigao que é gradual, ou seja, segue etapas evolutivas.

Pesquisadores como Bentall, Lowe e Beasty (1985, p. 60) analisaram se
haveria mudanca, ao longo do processo de socializagdo, em relagdo a proporgao
entre o controle por contingéncias naturais e as contingéncias culturais. Os diversos
estudos realizados neste campo focalizavam duas problematicas: aderir ou nao
aderir a regra e, até mesmo, mudar ou ndo mudar o desempenho quando as
contingéncias sao modificadas. Em termos mais praticos, se alguém recebe uma
determinada instrugéo para agir sob determinadas condigdes a fim de ser reforgada,
0 que ocorrera no processo do uso das regras se as condi¢gdes outrora descritas

forem alteradas? As regras ainda terdo governo?

De acordo com Matos (2001, p. 62), se a regra nao for adaptada as novas

circunstancias, sua utilidade ira se perder. Por isso, o comportamento governado
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pelas contingéncias € bem mais sensivel as mudangas. Isto significa que as regras
tém a sua importancia limitada pela manutengcdo de aspectos da contingéncia que
fazem valer aquela descrigdo contida na regra, caso esta relagao seja alterada, néao

havera mais correspondéncia entre regra e contingéncia.

Pode-se afirmar, de acordo com Farias (2010, p. 234), que n&o s&o
simplesmente as regras em si que controlam o comportamento, mas sim as
contingéncias que elas descrevem. Por exemplo, se alguém emite a regra: “pare
diante do sinal vermelho para evitar acidentes”, o fato de o sujeito parar ndo se dara
apenas por ter ouvido tal verbalizagdo, mas porque ele quer evitar algum possivel

acidente, o que foi descrito na fala.

Conhecer as regras que operam sobre os proprios comportamentos € de
fundamental importancia para que o sujeito tenha condigdes de emitir contra controle
ou agdes que possam alterar uma contingéncia em vigor, 0 que se torna um grande

desafio no caso do comportamento governado por regras (Guilhard, 2005, p. 50).

No contexto familiar e também em ambito religioso, por exemplo, seguir
regras sobre o que € considerado culturalmente como “correto” ou “incorreto”
envolve consequéncias de curto e de longo prazo. No caso dos reforgadores de
curto prazo, tem-se a aprovagao social ou a retirada de algum estimulo aversivo

para o sujeito.

No caso dos comportamentos religiosos, por exemplo, as pessoas tendem a
fortalecer praticas que sdo consideradas desejaveis pelo grupo. E este tem a fungéo
de promové-las na medida em que agentes da comunidade religiosa encontram
maneiras de fortalecé-las, seja elogiando, prometendo e oferecendo beneficios

materiais e/ou espirituais, etc.

A regra da confissdo, no caso da tradi¢cao catodlica, oportuniza ao sujeito que
a pratica o alivio de determinados sentimentos de culpa que alimenta em funcao de
pecados cometidos. Logo, o seguimento da regra estabelecida pela instituicao
religiosa contribuira para que o sujeito possa considerar-se apto novamente ao

contato com o sagrado de forma mais proxima.

Em todos estes casos, verifica-se que a regra passa a exercer governo a

partr do momento em que o individuo €& conduzido por elas as proprias
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contingéncias de reforcamento. Mas também, por outro lado, pode trazer

insensibilidade as contingéncias naturais de reforcamento.

No contexto da resolugdo de problemas, os operantes verbais tém uma
enorme importéncia. A utilizacdo de regras nestas situagbes oportunizara que o
individuo tenha condicdes de encontrar os comportamentos mais adequados para
conseguir resolver a questdao posta pelo problema. A resolugdo de problemas
envolve um conjunto de agdes tanto publicas quanto privadas (pensamentos,

sentimentos, etc.).

Algumas dessas respostas podem ter sido adquiridas anteriormente no
histérico de reforcamento do sujeito. Um exemplo pode ser encontrado no caso de
uma pessoa que precisa se localizar numa determinada regido e seu instrumento de
GPS nédo esta funcionando satisfatoriamente. Ela, entdo, comec¢a a variar seu
repertorio comportamental no sentido de buscar ag¢des alternativas. Em dado
momento, tendo em vista que ja utilizou as ferramentas de mapa e localizagao do
seu celular e obteve éxito, passa a utiliza-lo para se localizar e encontrar lugares

para onde deseja ir naquelas proximidades.

Pelo exemplo citado, facilmente uma pessoa poderia concluir que a
resolucdo do problema se deu por uma atividade exclusivamente cognitiva
relacionada a capacidade do sujeito de lembrar das fun¢des de seu celular. A
abordagem behaviorista ndo nega a existéncia de operagdes cognitivas, mas néo as
vé como causa comportamental, uma vez que, pensar, por exemplo, é também um
comportamento, que esta, portanto, sujeito a leis as quais outros tipos de respostas

também sio sensiveis.

Mandos e tatos passam a ser auto regras quando se tornam descrigdes de
contingéncias formulados pelo proprio falante. Neste caso, o sujeito apds analisar
dados do ambiente e relagbes funcionais, consegue identificar sob que principios
operam, por exemplo, e, desta maneira, propiciam ag¢des verbais que atuam como

operantes.
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2.3 AIMPORTANCIA DO USO DE REGRAS NO AMBITO CULTURAL

A cultura também opera sobre a formulagdo e o seguimento de regras
através de reforgamentos sociais. Aquelas respostas consideradas mais adaptadas
a determinadas situacdes terdo mais chance de sobrevivéncia no grupo (SKINNER,
1957/1978, p. 305). Se para determinada sociedade a classe de comportamentos
classificadas como gentileza for valorizada por membros, é provavel que a emissao
de tais repertorios seja reforgada por agentes daquela cultura e também que seja
favorecida mediante a formulacédo de regras como: “trate sempre o outro da mesma

maneira que vocé gostaria que ele Ihe tratasse”.

Na vivéncia cultural e, mais especificamente, no ambito da moral, as
pessoas fazem a distingdo entre comportamentos considerados “legitimos” e
“‘ilegitimos”, “corretos” e “errados”, bem como “santos” e “pecadores”, tal
classificagcdo apesar de nao ser considerada diretamente no que diz respeito a uma
ciéncia do comportamento, estdo pautados em estratégias de controle bastante
comuns na cultura. Subjaz a estes termos a regra de que os comportamentos dos
individuos devem ser orientados para aquilo que a sociedade espera deles.
Conforme os termos exemplificados, para tal grupo, o sujeito deve sempre ter agdes
legitimas, corretas e santas, ou seja, muitas vezes os agentes da cultura operam
utilizando regras que poderdo mudar a funcdo de certas contingéncias ou até
mesmo governar determinados comportamentos a partir do uso de reforgos

generalizados.

A guisa de exemplificacdo, imagine que um grupo deseja favorecer, entre os
seus membros, a pratica da solidariedade e da partilha. Uma pessoa que pertence
ao grupo e que possui uma dada quantidade de dinheiro poderia utiliza-lo para uso
pessoal, e assim, conseguir determinados estimulos reforcadores. Neste caso, esta
pessoa estaria sob controle da prépria contingéncia, a saber: no contexto em que ela
tem dinheiro e determinados produtos que lhe faltam estdo a venda por um preco
acessivel a ela, a sua acdo de comprar oportunizaria a aquisicédo do reforgador (o
objeto que Ihe falta, por exemplo). Entretanto, diante da situagdo de necessidade de
algum membro do grupo e com uso da regra de que uns devem se dispor a ajuda

material para o outro, doar uma parte de seu dinheiro para o outro podera ser um
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comportamento controlado pela regra cuja consequéncia sera um reforgo social do

tipo: “Parabéns! Vocé é uma pessoa bastante solidaria e altruista!”

Se o ato de doar priva o individuo de outras possibilidades reforgadoras, ja
que no exemplo citado, a pessoa renunciou a certos beneficios pessoais em vistas
da necessidade de outrem, o grupo pode operar no sentido de fazer com que a regra
modifique, neste caso, uma contingéncia de puni¢cdo negativa (doei e fiquei sem o
objeto que precisava), para uma contingéncia de refor¢o social (ja que o ato da

doacao também pode ser mantido pelos elogios e reconhecimentos de membros do

grupo).

Pelo que foi exposto acima, € possivel perceber como as regras sao
importantes no contexto da modelagem de comportamentos valorizados pela cultura.
Atuam criando condigbes para que comportamentos alvos sejam efetivamente

reforgcados e favorecam a manutencao de expectativas do grupo.

Por outro lado, o sujeito também pode manter o comportamento de seguir
regras por reforcamentos negativos, isto €, pela retirada de estimulos aversivos que
podem ser também construidos no ambito cultural. Na experiéncia religiosa, que
também comporta exigéncias morais, € comum encontrar a descricdo de estimulos
aversivos que poderao estar presentes caso determinada lei seja descumprida ou no
caso da emissédo de algum comportamento considerado desadaptado no contexto

daquela fé.

Nestes casos, enquadram-se os discursos relacionados a punigao e/ou ao
castigo dos deuses ou de determinada entidade sagrada no caso de condutas
indesejadas. Assim, uma pessoa poderia seguir a regra de ir a missa todos os
domingos acreditando que, desta maneira, evitara que sua alma seja condenada no

julgamento particular apés a morte.

As regras formuladas por instituicbes religiosas, pela sociedade e também
pelo governo tém o seu seguimento pautado em contingéncias sociais. Conforme
descrito no capitulo primeiro, Skinner (1953/2003, p. 363) discutiu a respeito da
influéncia das chamadas “agéncias de controle” sobre variaveis que afetam o
comportamento das pessoas. Muitas estratégias utilizadas por elas sdo baseadas

em esquemas de punigcdo. Nesse sentido, objetiva-se extinguir as atitudes do
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individuo que néo sao aceitas pelo grupo ou que ameagam a sua estabilidade. Para

tal controle também se faz uso de medidas coercitivas.

O comportamento “obediente” € modelado, portanto, ndo apenas através de
consequéncias reforgadoras positivas, mas muitas vezes por reforcamento negativo.
Por este tipo de controle, o sujeito é levado a emitir determinadas respostas sob

condi¢des de um comando verbal especifico.

De acordo com Skinner (1953/2003, p. 368), as agéncias deveriam fazer uso
mais frequente de estimula¢des reforcadoras do que de estratégias de punigao.
Desta maneira, provavelmente, favoreceria que as pessoas tivessem emocgoes
agradaveis e também que apoiassem com maior grau de adesdo as medidas de

controle.

A religido € uma destas fortissimas fontes de controle comportamental.
Diversos agentes controladores atuam em nome dela formulando regras de
comportamento. Sacerdotes e pastores, por exemplo, formulam-nas e utilizam-nas
em contexto de aconselhamento. A emissdo delas sem levar em consideragao a
situagao concreta especifica pela qual o sujeito esta passando pode nao ter o efeito

pratico de resolucéo do problema.

Determinadas regras oriundas da experiéncia religiosa podem ajudar o
sujeito no processo de superagao de suas dificuldades, mas também pode favorecer
que emita comportamentos de acomodacdo diante das dificuldades. Além disso,
podem favorecer a desconsideracio sobre as proprias necessidades e direitos que o
individuo possui. Também pode oportunizar comportamentos de submissdo sem
uma analise critica daquilo que efetivamente esta sendo exigido e o do que esta

sendo proibido.

Dentre as consequéncias do controle exercido por estas agéncias, entram
aquelas que tocam na dimensao sentimental do individuo. A tolerancia a frustragao,
por exemplo, pode ser desenvolvida como produto ndo apenas de contingéncias
coercitivas, mas de extingdes e também de baixas magnitudes de reforgos positivos.
De acordo com Guilhard (2005, p. 70), o sujeito pode emitir a resposta de fuga-
esquiva como sendo um subproduto das regras e autorregras, evitando, desta

forma, entrar em contato com as consequéncias aversivas.
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Skinner (1953/2003, p. 354-355) refletiu também sobre os subprodutos do
exercicio do controle. Leva em consideragdo que as agéncias controladoras tanto
restringem quanto punem o comportamento tido como egoista. Este que é reforgado
primariamente na histéria de vida do individuo. Uma das consequéncias das
tentativas de controle aversivo utilizadas por elas é que as pessoas terminam
fugindo do controlador. Adotam as mais diversas estratégias para evitarem estar em

contato com a estimulacdo aversiva.

Nestes casos, pode estar presente a revolta na medida em que pessoa nao
tolera certas exigéncias e, a partir dai, passa a ter que agir com agressividade em
relagdo ao controlador ou ao invés de contra-atacar, pode também agir com bastante
passividade. A selecdo deste ou daquele modelo de reagéo € realizada a partir do

histérico de vida da pessoa, o que toca na dimensao ontogenética.

De acordo com Farias (2010, p. 235), o sujeito pode ainda, como reagao ao
controle aversivo exercido pela agéncia, aplicar contingéncias aversivas a si mesmo.
Por exemplo, restringindo-se de determinadas atividades como maneira de “purgar”
a sua culpa frente determinados atos cometidos ou pode fazer isso também como

uma forma de evitar que Ihe venha algo ainda mais aversivo.

Segundo a mesma autora, os subprodutos emocionais que podem estar
associados a estes comportamentos de resisténcia a um controle social aversivo séo
medo, ansiedade, raiva e ira. O medo pode oportunizar uma mudanca no repertério
do individuo no sentido de favorecer a fuga e paralisa-lo. Uma determinada pratica
religiosa que assume uma postura extremamente condenatoria acerca de um dos
diversos tipos de comportamentos bastante comuns naquela cultura pode facilitar
que algumas pessoas se esquivem dela a fim de se livrarem do medo de serem

condenadas pelos seus atos.

Mas as pessoas podem ter também seus medos alimentados frente as
ameacas que escutam por este ou aquele pregador. A ansiedade, neste caso,
manifesta-se na prépria fuga ou esquiva comportamental. A ira e a raiva podem ser
acompanhadas da revolta e da depressdo, em funcdo do excesso de controle

exercido pelo agente da agéncia.

Um outro mecanismo de controle social mediante o uso de regras pode se

manifestar no campo da ética, em que se vé o controle do homem pelo homem.
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Como também aqui o refor¢o € produto de um grupo de pessoas treinadas para
fortalecer agbes compativeis com a moralidade aceita convencionalmente, tem-se
que ha na manutencdo deste o reforcamento social também. A comunidade
compartilha certas praticas consideradas como valor e seus membros punem ou se

reforcam mutuamente.

Tal controle pode ser expandido até mesmo para o ambito pessoal. E o caso
das pessoas que, por orientacdo do grupo, terdo o uso de seu corpo regido por
certas exigéncias. Proibicdes como nao fazer tatuagem, proibigdo de praticas de
fornicagdo ou mesmo sacrificios como o jejum e peniténcia sdo exigéncias que

atestam a influéncia da agéncia sobre o ambito pessoal.

O comportamento que é governado por regras tem uma importadncia muito
grande no contexto das contingéncias comportamentais dos individuos de uma dada
cultura porque esta estreitamente relacionado com a evolugdo e a manutencéo dos
padroes culturais. Ele é crucial em relagcdo a aprendizagem de comportamentos

envolvidos com as praticas culturais e manutencao das tradigdes.

Conforme afirma Moreira (2013, p. 148), as leis existem para controlar
comportamentos, todavia, sdo muito mais do que comportamento verbal, sao
também “codificacdo de procedimentos de controle usados pelas agéncias

governamentais”.

Para Skinner (1953/2003, p. 370), a lei “é uma regra de conduta no sentido
de que especifica as consequéncias de certas agdes que, por seu turno regem o
comportamento.” Seguir leis ndo é uma atividade automatica, pois sua efetividade

dependera de condi¢des concretas as quais o individuo esta submetido.

A Biblia é considerada pelas tradi¢des judaica e cristd como um livro
sagrado cujas regras de comportamento devem ser seguidas por todas as pessoas
que utilizam-na em vista de legitimar regras criadas a partir da experiéncia religiosa
da qual sédo adeptos, e com isso, buscam regular condutas. O proprio nascimento

dos textos biblicos tinha esta questao como pano de fundo.

Entender os alcances e limites deste conjunto de textos enquanto regras de
comportamento ndo é uma tarefa facil, mas um desafio que se constitui como objeto

da presente tese. Assim sendo, no proximo capitulo serdo abordadas as diversas
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possibilidades de contribuicdo da abordagem psicolégica analitico-comportamental
para o estudo da Biblia. Serdo enfatizadas, sobretudo, as contribuicbes da visao
skinneriana sobre o comportamento verbal e 0 uso de regras na aquisigao de

repertorios comportamentais.

Inicialmente, serdo apresentadas as contribuicbes da area da Psicologia
para os estudos da Biblia e, em seguida, como se configuraria uma abordagem
biblica psicolégica analitico-comportamental. No ultimo capitulo da presente tese,

sera feita uma aplicabilidade desse olhar hermenéutico sobre Dt 5,6-10.
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3 CONTRIBUIGOES DA ANALISE DO COMPORTAMENTO PARA A
HERMENEUTICA BIiBLICA

A arte de interpretar os textos biblicos pode ser enriquecida com diversas
areas do conhecimento, como a Antropologia, a Filosofia, as ciéncias do texto e
também a Psicologia. A producdo de textos sagrados, como a Biblia, € um dos
resultados das relagbes que os seres humanos estabelecem com a(s) divindade(s)
em quem depositam a sua fé. Por esta relacdo entre humano e divino, faz-se
necessario conhecer a experiéncia humana em suas diversas dimensodes a fim de
que se aprenda melhor os sentidos mais profundos do que esta expresso na

literatura sagrada.

De acordo com Croatto (2010, p.64), as linguagens da experiéncia religiosa
sao constituidas de simbolos e conteudo que desvelam aspectos ndo sé da
realidade transcendente de que falam, mas da forma como, fenomenologicamente,

os autores concebem e organizam a sua vivéncia com o sagrado.

Por esta logica, a area da Psicologia pode ser muito util aos estudos de
livros sagrados, como a Biblia, na medida em que permite a analise do modo como
as questdes comportamentais de quem escreve, ou de quem |é ou mesmo dos
personagens envolvidos no texto se articulam para uma compreensao mais profunda
daquilo que se busca transmitir. Dessa forma, este capitulo que objetiva analisar as
contribuigdes que a Analise do Comportamento pode oferecer a Hermenéutica
Biblica, inicia com a apresentagcdo de como a Psicologia e os estudos biblicos

podem, em conjunto, favorecer o entendimento do texto sagrado.

A seguir serao apresentadas as principais contribuigcdes da Psicologia para a
hermenéutica biblica. Para tal, levar-se-a em consideragcdo trabalhos de
pesquisadores importantes que se dedicaram ao estudo biblico a partir dessa

articulagdo com as abordagens psicoldgicas.
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3.1 AS CONTRIBUICOES DA PSICOLOGIA PARA OS ESTUDOS BIBLICOS

Segundo Collicutt (2012, p. 3), as relagbes entre Psicologia e os estudos
biblicos ndo tém sido um processo simples historicamente. Abordagens psicoldgicas
da Biblia ainda sdo escassas. Wayne Rollins langou em 1999 um livro intitulado:
“‘Alma e Psique: a Biblia em perspectiva psicologica” e nele apresenta esse dialogo
perpassando por contribuicdes desde a pré-modernidade. Aponta que no século XX
houve o desenvolvimento de um “relacionamento desconfortavel” em fung¢ao do fato
de muitos estudiosos da Biblia afirmarem que a Psicologia estava sendo usada de
forma inadequada. Um dos pensadores mais influentes, nesse sentido, foi Albert

Schwietzer®.

Tal rejeigao inicial constitui-se como resposta a duas grandes forgas tedricas
da Psicologia no inicio do século XX: a Psicanalise Freudiana e o Behaviorismo. Na
década de 1970, houve maior aproximagdo dos estudiosos da Biblia com a
psicanalise freudiana, uma vez que ela se tornou mais modesta e flexivel em relagao
a religiao (COLLICUTT, 2012, p. 5). Além disso, a hermenéutica biblica tornou-se

mais aberta ao didlogo interdisciplinar.

Esta aproximacado favoreceu o surgimento da Sociedade de Literatura
Biblica em 1998. Tal organizagao utilizava amplamente as diversas abordagens da
Psicologia nos estudos, todavia as que mais se destacavam eram as abordagens

junguianas. Desse proficuo didlogo, fortaleceu-se a area da Psicologia Pastoral.

Uma afirmagao bastante importante no contexto da producéo deste trabalho
€ a que Collicutt (2012, p. 5) faz: “Isso reflete um fato que nao foi totalmente
reconhecido por Rollins: 0 mesmo grau de aproximagao nunca foi alcangado entre
os estudos biblicos e o segundo ramo dominante na Psicologia do século XX, o
Behaviorismo Radical.” Tal fato torna-se importante no contexto da producao da
presente tese ja que a principal intencdo € demonstrar possibilidades de

contribuigdes desta abordagem para os estudos biblicos.

5Tedlogo, musico, fildsofo e médico. Nascido na Alemanha. Viveu entre 1875-1965. Sua tese de
doutorado foi intitulada: “Um estudo psiquiatrico de Jesus” e foi defendida na Faculdade de Medicina
de Estrasburgo em 1913.
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Também o Behaviorismo Radical se tornou mais aberto a reflexdo sobre os
comportamentos das pessoas a partir do fenbmeno religioso. Todavia, nem os
estudiosos da Biblia nem os behavioristas esforcaram-se consideravelmente para

favorecer o didlogo com esta abordagem.

Collicutt (2012, p. 6) afirma que a limitada reaproximacao entre as teorias
psicoldgicas tradicionais e os estudos biblicos é refletida ndo apenas na antipatia
algumas vezes existente entre os estudiosos da Biblia e os adeptos destas teorias,
mas também pela aparente ignorancia de sua existéncia. O fato é que se a
Psicologia é aceita ou criticada em relagdo aos estudos biblicos, escritores desta
area que nao sao psicologos na sua maioria, muitas vezes, acham que ela se
resume a psicoterapia. Assim, o primeiro passo para que se possa avaliar a utilidade

desta area é ter claro o que ela realmente se propde.

A diversidade de abordagens ao invés de ser um empecilho desta
aproximacgao, ao contrario, favorece o desenvolvimento de estudos criticos.
Evidentemente que também néo significa que se deva utilizar uma abordagem para
cada tipo de passagem biblica, mas determinadas teorias psicolégicas s&o uma

alternativa de aprofundamento que, como teorias, langam um olhar em perspectiva.

A convivéncia entre a Psicologia e os estudos biblicos nem sempre se
manifesta de modo cordial (ELLENS; ROLLINS, 2004, p. 1). Nesse sentido, Pilch
(1997, p. 112-116) apresenta trés principais criticas a esta aproximacao. Entretanto,
€ importante destacar que elas foram elaboradas tomando por referéncia os estudos
na area da Psicanalise e da Psiquiatria. Dessa forma, resume a “inadequabilidade”
desta aproximacdo em trés palavras-chave: anacronismo, etnocentrismo e

individualismo.

A acusacao de anacronismo parte do principio de que as teorias da
Psicologia foram elaboradas na modernidade e sdo bem distantes do contexto
original a partir dos quais os textos biblicos foram produzidos. E, portanto, n&o
podem ser aplicados a eles. Em contrapartida, analisando o quadro mais amplo do
desenvolvimento histérico, pode-se afirmar, baseando-se em Gombrich (2005, p.
10), que “Nao houve tempo suficiente para que mudassemos.” O autor argumenta
no sentido de que diversos principios que operam em relagdo ao comportamento

humano permanecem.
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De fato, é um desafio aplicar principios da Psicologia a comportamentos de
pessoas da Antiguidade levando em consideragao também o fato de que n&o se tem
muitas informagdes necessarias a uma analise psicoldégica mais profunda, contudo,
os estudos podem ser dirigidos a alguns aspectos do agir humano que nao mantém

relagdo exclusiva com o contexto histérico da época.

Em relagdo a critica de etnocentrismo, afirma-se que a Psicologia esta,
muitas vezes, ocupada em estabelecer regras de explanagao, predigdo e controle do
comportamento humano. E estas regras séo regidas por consideragbes de
superioridade da cultura ocidental industrializada e que ndo sado apropriadas para

culturas orientais antigas, como € o caso do contexto biblico.

Collicutt (2012, p. 9) afirma que é importante ressaltar que a aspiragéo de
universalismos em Psicologia ndo € unanimidade em todas as teorias. Como a de
Jung que afirma que determinados principios psicoldgicos sdo universais, como é o
caso dos chamados “arquétipos”. Mas também na Psicologia analitico-
comportamental, encontram-se principios considerados universais no que diz
respeito a emissdo dos comportamentos, como, por exemplo, o principio de que a
depender do que ocorra apdés a emissdo de acdo, esta tera probabilidade
aumentada ou diminuida de ocorréncia futura. Entretanto, outras abordagens, como
as de vertentes fenomenoldgicas, reconhecem que cada ser humano se reconhece
no mundo como ser unico e que essa singularidade na constituicdo de si mesmo é
que deve ser focada na analise psicolégica de uma pessoa (FADIMAN, 1986, p.
226).

Ja a critica de individualismo afirma que a Psicologia esta exclusivamente
centrada no individual, enquanto que a cultura biblica enfoca o coletivo. De acordo
com esta visdo, existe uma profunda incompatibilidade entre estas duas propostas.
Novamente, Collicutt (2012, p. 11) afirma que a Psicologia ndo pode ser
homogeneizada e que, portanto, existem muitas perspectivas tedricas neste campo
que mantém diferengas substanciais. Enquanto a abordagem cognitiva focaliza o
individual, correntes da Psicologia social estdo mais preocupadas com 0s processos

grupais e a questao da identidade social, por exemplo.

Atualmente, ha um consenso em Psicologia de que ndo se pode

efetivamente dividir individualismo e coletivismo, uma vez que nao existem
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evidéncias empiricas que sustentem tal separagdo. Isto significa que aspectos do
social e do coletivo sdo dimensdes que compde o sujeito sem que possa haver total
e definitiva separacdo. Portanto, tal critica n&o teria maiores fundamentos
(COLLICUTT, 2012, p. 12).

Assim, o grau de individualismo que uma pessoa pode exibir é
significativamente dependente das demandas exigidas por cada situagdo e nao &,
tampouco, determinada pela cultura ou pelo temperamento individual. Assim sendo,
os valores cientificos destas separacdes, hermeticamente estabelecidas, sdo vazios

do ponto de vista tedrico e inevidentes do ponto de vista pratico (COLLICUTT, 2012,
p. 12).

Além destas criticas, outras surgem quando pesquisadores tentam realizar
um estudo das caracteristicas psicolégicas de personagens apresentadas nos
textos. Tal busca parte do principio de que o texto comunica informagdes
importantes sobre aspectos subjetivos das pessoas, sejam os escritores, os leitores
e aquelas descritas no proprio texto. A natureza deste problema tem sido discutida
nos ultimos 100 anos, porém o que tem sido observado é que o texto por si s6 ndao

fala muito a respeito das pessoas que estado por tras dele.

Entretanto, de acordo com a visdo psicanalitica, o mecanismo da projegao
pode estar presente na producdo de uma obra de arte. Por exemplo, caracteristicas
do inconsciente do sujeito podem estar presentes na linguagem ou na configuragao
estética da obra. Segundo esta abordagem, para que tais caracteristicas sejam
desveladas, faz-se necessario que o pesquisador realize uma série de intepretacdes
da obra, evidentemente que estas interpretacdes estardo pautadas na perspectiva
tedrica do pesquisador. Todavia, ainda assim para uma analise mais profunda de
uma realidade tdo subjetiva como o inconsciente s&o necessarias muitas
informagdes que o texto, mesmo que rico em detalhes narrativos, ndo apresenta
suficientemente. Isso faz com que uma anadlise deste tipo chegue carregada de
especulagbes que comprometeriam a credibilidade do estudo (ELLENS; ROLLINS,
2004, p. 2)

Apesar de os textos biblicos ndo apresentarem dados suficientes para uma
analise psicolégica mais profunda, uma vez que o proprio texto enquanto

instrumento de acesso € limitado para tal tipo de atividade, ainda assim, € capaz de
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exprimir conteudos que podem ser mais bem compreendidos no ambito da
experiéncia psicolégica. E possivel, por exemplo, que uma passagem biblica que
narra as dificuldades de uma pessoa em deixar de lado o orgulho e perdoar o irméo
seja enriquecida na intepretacao que se fundamenta numa analise psicolégica do

tema em questao.

Dentre as principais propostas de analise de textos biblicos, a partir da
Psicologia, Collicutt (2012, p. 23) apresenta um resumo de como o texto pode ser
assim investigado em seu processo de producao e de recepgdo. O texto pode ser
visto como uma teia de estimulos e respostas. O principio de que um texto nasce de
um dado contexto historico e, por sua vez, também influencia esse contexto esteve

presente em muitas propostas referentes a este tipo de analise.

O texto pode ser compreendido como uma evidéncia da existéncia de uma
resposta comportamental do escritor a um determinado estimulo, algo que estaria
localizado dentro de seu ambiente, seja ele fisico ou social. Como exemplo destes
estimulos, podem ser citados documentos lidos pelo autor para produzir seu texto, a
histéria de vida do escritor, as demandas culturais (FITZMYER, 2011, p. 55-56).

O texto produzido é considerado como produto de uma relagdo completa,
mas sistematica com todo o processo cognitivo-afetivo que envolve o
comportamento. Dessa forma, a escrita € considerada uma reacéo ao encontro com
algo. Por isso, o texto ao mesmo tempo que é resposta € também estimulo para o

leitor, que podera se pautar nele para agir desta ou daquela maneira.

Por este viés, a leitura psicoldgica dos textos biblicos tem sido bastante
influenciada pela analise de como o processo de producao e recepgao se articulam
com as demandas psicolégicas de quem produz (ELLENS e ROLLINS, 2004, p. 2).
Evidentemente que, neste caso, tem-se o autor a partir de sua obra, constituida
como principal instrumento de interpretacdo das suas manifestagdes psicoldgicas.
Mas os estudos psicolégicos nao ficaram limitados apenas a esta logica, pois
também se preocuparam com o modo como o leitor pode encarar e se deixar

influenciar pelo texto.

Esse quadro geral de apresentagdo do que se constitui como o processo
psicoldgico da analise da producédo e recepcao dos textos biblicos é explicado a

partir da relagao entre o autor, o texto e o leitor.
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No nivel do autor, podem ser consideradas trés grandes balizas para seu
trabalho de escrever que serdo levadas em conta na interpretacdo. Primeiramente, o
contexto imediato no qual esta inserido (FITZMYER, 2011, p. 55-56). Seria o
correspondente aquilo que os alemaes chamam de “Sitz im Leben”, isto €, o
contexto primordial de origem daquela literatura. Outro aspecto € do encontro do
escritor com suas fontes, que vao desde eventos a informag¢des advindas das
pessoas que, de algum modo, possuem informagdes sobre dados a respeito do que
se quer escrever. Por fim, o contexto historico geral mais amplo, incluindo as
dimensdes do tempo e do espago. Esse contexto exerce influéncia sobre o sujeito
de diferentes modos como, por exemplo, no caso do uso da lingua corrente ao

sistema social, politico, econdmico e religioso (KONINGS, 2011, p. 176-177).

O escritor, por sua vez, também é constituido de caracteristicas psicologicas
que se articulam na produgao da obra. Assim, age a partir de sua agenda cognitiva
pessoal (modo de processamento cognitivo, estruturas de pensamento, forma de
raciocinio, habilidade linguistica, etc.) e também a partir de seu processamento
afetivo (COLLICUTT, 2012, p. 23).

O texto se constitui de unidades linguisticas que, a seu modo, revela além
de seu desenho, o mundo do qual veio e a realidade a qual o escritor significa e
constréi. E composto de formas de linguagem distintas e contém estruturas
arquetipicas representadas. E o texto que comporta todo um legado intelectual e
cultural (COLLICUTT, 2012, p. 23).

Por fim, o leitor tera, a partir do texto, uma tomada de atitude. Sera uma
maneira de lidar com o texto pautada na apropriagao afetiva e cognitiva do leitor que
favorecera a sua aplicacdo comportamental. Todo esse processo seria um quadro
resumo da experiéncia psicoldgica da interpretacdo de um texto que, no caso, pode

ser aplicado a Biblia.

Na dimensado do leitor, faz-se necessario analisar diversos aspectos
individuais e sociais. O seu contexto social e histérico mais amplo, como
caracteristicas do tempo e do lugar onde esta situado, permitira entender os limites e
alcances de sua interpretacdo. Seu contexto imediato também deve ser visto. Ele
pode conter caracteristicas de sua experiéncia religiosa, como a adoragao publica e
privada, sua formacédo intelectual, etc. Além disso, sera fundamental identificar o
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modo de sua leitura, isto €, a partir de que perspectiva tedrica ele 1€ o texto. Assim
como no caso do autor, o seu processamento cognitivo e afetivo também devera ser

considerado.

Através do conteudo exposto nesta secdo, pode-se perceber as diversas
maneiras pelas quais as abordagens psicolégicas podem ser utilizadas no estudo
biblico, a fim de aprimorar o entendimento acerca do trabalho tanto de producgao

quanto de recepgao dos textos biblicos.

Pelo fato de existirem diversas correntes da Psicologia, também existem
multiplas maneiras de olhar o texto sob o viés desta area de conhecimento. Por
outro lado, conforme afirma Collicutt (2012, p. 25), uma certa quantidade de
especulacdes € inevitavel dada a insuficiente quantidade de informagdes que o texto

fornece para uma analise psicolégica mais profunda.

As contribui¢des da Psicologia para os estudos biblicos também apontam
para uma compreensao maior da dimensdo humana que a mensagem do texto
comporta. Dessa forma, o estudo biblico é enriquecido no tocante aos processos

psicologicos implicados no ato de produzir um texto e interpreta-lo.
Por esta logica, o documento “A intepretacéo da Biblia na Igreja” afirma:

Os estudos de psicologia e de psicanalise trazem a exegese biblica
um enriquecimento, pois, gragas a eles os textos da Biblia podem ser
melhor entendidos enquanto experiéncias de vida e regras de
comportamento. A religido, sabe-se, € sempre em uma situacédo de
debate com o inconsciente. Ela participa, em uma larga medida, a
correta orientacdo das pulsdes humanas. As etapas que a critica
historica percorre metodicamente precisam ser complementadas por
um estudo dos diversos niveis da realidade expressa nos textos. A
psicologia e a psicanalise esforgam-se em avangar nesta diregéo.
Elas abrem a via para uma compreensao pluridimensional da
Escritura, e elas ajudam a decifrar a linguagem humana da revelagao
(PONTIFICIA COMISSAO BIBLICA, 1993, p. 150).

Pelo que pode ser observado, o reconhecimento por parte da Igreja Catélica
da utilidade de abordagens da Psicologia para os estudos biblicos somado ao fato
de existirem poucas pesquisas neste campo, aponta para a necessidade de que se
avance ainda mais nestes tipos de leituras da Biblia. O didlogo entre Psicologia e
Biblia ou até mesmo literatura religiosa em geral foi muito mais articulado entre a

psicanalise e seus desdobramentos tedricos.
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Estudos realizados por Carl Gustav Jung se destacam, mas também
pesquisas no campo da psicandlise de vertente lacaniana, uma vez que este
reconhece que o inconsciente se manifesta na linguagem e que, portanto, esta é a
via régia de acesso ao inconsciente (ELLENS; ROLLINS, 2004, p. 1).

Conforme apresentado nesta secédo, o Behaviorismo ainda nao se constituiu
como uma abordagem em que seus pesquisadores tenham se debrugado
significativamente sobre o tema da interpretacdo biblica. Por isso, a partir da
proxima secao na presente tese, serdo apresentadas diversas formas através das

quais o Behaviorismo Radical pode contribuir para interpretacao dos textos biblicos.

3.2 UMA ABORDAGEM BIBLICA ANALITICO-COMPORTAMENTAL

Uma abordagem biblica se constitui como um olhar em perspectiva.
Fundamenta-se numa dada teoria que ampara o conjunto das interpretacbes do
objeto e oferece procedimentos metodoldgicos que lhes sdo compativeis
(FITZMEYER, 2011, p. 100-101). Conforme visto anteriormente, dentre as
abordagens baseadas nas ciéncias humanas, encontram-se as psicoldgicas, cuja
contribuicdo particular esta no favorecimento da compreensdao da Biblia como

experiéncia de vida e regras de comportamento.

A abordagem psicoldgica analitico-comportamental, que tem no
Behaviorismo Radical sua base filosofica, pode oferecer ao estudo da Sagrada
Escritura inumeras contribuicdes. Conforme discutido no capitulo primeiro da
presente tese, o principal objeto de estudo que ela considera é o comportamento.
Assim sendo, o ato de escrever e ler também se constitui como um tipo de

comportamento operante, isto €, que é mantido por suas consequéncias.

A quantidade insuficiente de informagdes que um texto pode ter para uma
analise funcional mais complexa nao inviabiliza que informacbes coerentes com a
ciéncia comportamental sejam buscadas em didlogo com as outras areas do
conhecimento que sdo Uteis ao estudo do texto e do contexto biblicos. Areas como a

Antropologia Cultural, a Sociologia, Arqueologia, Histéria, etc. podem, cada uma a
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seu modo, favorecer um olhar multidisciplinar sobre o texto que também favoreca

uma analise psicolégica do mesmo.

Em relacdo a distancia temporal entre os textos biblicos e, no caso em
questdo, a Analise do Comportamento, vale ressaltar que diversos principios
comportamentais adotados pelo Behaviorismo Radical sdo considerados atemporais
e espaciais. Por exemplo, independentemente do tempo ou do lugar, os seres
humanos sao sensiveis as consequéncias de seus comportamentos, isto €, a
depender do que ocorra apds a emissao de uma resposta, esta tera probabilidade
aumentada ou diminuida de ocorréncia futura (SKINNER, 1953/2003, p. 65).

A critica de que tais teorias psicologicas modernas produzem anacronismo
quando se referem ao tempo em que os textos biblicos foram escritos ndo encontra

coeréncia com o Behaviorismo Radical.

Um dos temas mais importantes refletidos por esta abordagem é o
comportamento verbal. Os conceitos deste tipo de acido exclusivamente humana
podem ser bastante uteis em relagdo ao estudo da interpretacdao da producao e
recepcao de textos. Além disso, as concepgdes de regras de comportamento séo
fundamentais para se entender porque em determinadas situagbes as regras

contidas nos textos biblicos sdo seguidas e, em outras situag¢des, ndo sao.

Mesmo existindo diversos tipos de géneros literarios na Biblia como poético,
profético, legislativo, narrativo, etc. boa parte destes materiais ndo sdo constituidos
apenas de informacdes sobre as realidades transcendentes e imanentes, mas
exprimem ordem mediante a apresentagao de regras, estejam elas explicitas ou nao

no texto.

Um exemplo bastante claro que podemos encontrar nos textos biblicos pode
ser lido em Mt 7,21, em que encontramos a descricdo de quem entrara no Reino dos
Céus. O texto se constitui como um operante textual chamado de tato, uma vez que
descreve uma dada realidade. Mas, na verdade, € um mando disfarcado de tato,

pois intrinsecamente contém uma ordem. Confira: “Nem todo aquele que me diz:
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‘Senhor, Senhor’, entrara no reino dos Céus, mas sim aquele que pratica a vontade

de meu Pai que esta nos céus.”

Pelo que se observa, o evangelho mateano apresenta uma descricao a
respeito de quem entrara no Reino dos Céus, contudo, existe uma ordem implicita
no texto que é: “Faca a vontade do pai”. Esse tipo de relagao sera aprofundado mais
a frente, mas, por ora, serve para demonstrar que um tipo de abordagem psicoldgica
como esta encontra viabilidade no processo de interpretacdo ja que ajuda a

esclarecer sentidos mais profundos presentes no texto.

Diversos principios comportamentais explicados nos capitulos anteriores do
presente trabalho podem ser bastante uteis na interpretacdo da Biblia. A
sistematizacdo destes conceitos aplicada ao estudo biblico € o que sera feito na
secao que segue. Sera explicado o uso de cada conceito relevante para o presente
estudo, utilizando-se de exemplos encontrados na propria Biblia que ajudardo a
esclarecer as contribuicbes da Anadlise do Comportamento para este campo,

favorecendo assim o dialogo entre Biblia e Psicologia.

3.2.1 Caracteristicas de uma abordagem biblica analitico-comportamental

Diversos conceitos da Analise do Comportamento a respeito do
comportamento verbal podem ser utilizados para enriquecer a compreensao do leitor
sobre a Biblia. Nesse sentido, serdo apresentados, a seguir, como tais conceitos

devem ser aplicados ao processo de interpretagao biblica.

3.2.1.1 O contexto histoérico-literario como estimulo discriminativo para o autor

Um dos temas mais discutidos no campo da hermenéutica biblica é o de
contexto literario. Os posicionamentos sobre ele vdo de posturas mais radicais

aquelas de relativizagdo de sua importancia. Por exemplo, para abordagens

6 Todas as citagbes biblicas em lingua portuguesa serao feitas a partir da tradugao da Biblia de
Jerusalém (2002).
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historicistas, o texto € sempre determinado diretamente pelas condigbes nas quais
foi feito. Neste caso, por exemplo, bastaria conhecer a situagao historica do autor
para se perceber o sentido que sua obra tem. O papel do contexto seria o de gerar o
texto (REIS, 2006, p. 214).

Quanto a uma intepretacdo analitico-comportamental, o contexto histérico
que esteve na base da produgao do texto biblico € considerado como um estimulo
discriminativo. Isto significa dizer que elementos do contexto sinalizam para o
escritor que se ele emitir verbalizacdes desta ou daquela maneira ele podera ter seu
comportamento reforcado. Mas também o contexto, na qualidade de estimulo

discriminativo, pode apontar que se dada resposta for emitida ela podera ser punida.

A guisa de exemplo, Paulo quando escreveu sua carta aos galatas
provavelmente havia recebido informagbes de que algumas pessoas estavam
disseminando ideias que perturbavam a fé da comunidade e que iam de encontro
aos seus ensinamentos e aos dos apoéstolos (REYNIER, 2012, p. 148). Ele estava
contextualizado pela influéncia perturbadora de outras formas de intepretacao a fé
que ensinava. O ato de escrever sua carta mantém relagao funcional com este
ambiente. A situagcdo concreta pela qual a comunidade estava passando sinalizava
para ele que se afirmasse determinadas palavras poderia modificar comportamentos
incompativeis com os seus ensinamentos. Por isso, de forma categoérica diz:
“‘Entretanto, se alguém — ainda que nés mesmos ou um anjo do céu — vos anunciar

um evangelho diferente do que vos anunciamos, seja anatema.” (Gl 1,8).

Pelo exemplo citado, é possivel identificar que numa visdo da Biblia pelo
prisma analitico-comportamental, o contexto histérico ndo é visto como sendo
apenas fonte de dados para se conhecer o texto nas informag¢des que veicula, mas
sim um estimulo que influencia diretamente o comportamento do escritor que vé nele

possibilidades de ser reforcado caso emita certa resposta.

Uma das consequéncias praticas desta nogdo para os estudos biblicos é
que o texto passara a ser visto ndo simplesmente como entidade autbnoma nem
extensao do contexto com comunicacgao literaria, mas sim como acao “em fungao
de”, o que implica dizer que nao basta olhar para o texto em sua beleza literaria,
mas nas relagdes funcionais que mantém com o ambiente. Tanto no sentido de ser

influenciado por ele quanto de modifica-lo.
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Esse viés pragmatico podera ajudar as pessoas a lerem a Sagrada Escritura
em vistas de compreender bem que tipos de comportamentos o texto convida a que

tenhamos.

3.2.1.2 O contexto historico e literario do leitor como estimulo discriminativo

No processo de interpretacao, deve ser levado em consideragcdo também o
papel do leitor (KONINGS, 2011, p. 177). Este vai ao texto com toda a sua
subjetividade, ou em termos analitico-comportamentais, com seu historico de
reforcamentos que constituem seus repertérios comportamentais. Evidentemente
que o leitor ao se deparar com o texto ndo deixa de lado toda esta sua bagagem.

Mas, pelo contrario, utiliza-a como ferramenta de interpretacgao.

O contexto do leitor também podera ter funcédo discriminativa para ele. O
contexto social e histérico imediato ao qual esta vinculado pode oferecer as
condicdes de sinalizacdo de que aquele comportamento que esta sendo descrito no

texto sera reforgado.

Por exemplo, se um leitor contemporaneo ler o texto que esta em Tg 5,3 que
afirma que se alguém estiver doente pode chamar um presbitero da igreja a fim de
que imponha suas maos sobre o enfermo e este leitor convive huma comunidade
que dispde de uma pessoa que realiza este tipo de oragao, este contexto imediato
sinalizara para que se ele se dirigir até o presbitero de sua comunidade podera ser
reforcado, por exemplo, ndo s6 com a possivel aceitacdo ao convite, mas também

pela reacao do doente.

Neste aspecto, é interessante refletir sobre qual € o papel do texto biblico
neste caso. Pelo exemplo descrito acima, o texto ajudou o sujeito a identificar em
seu contexto elementos que sinalizam um possivel reforco. Em termos behavioristas,
pode-se dizer que o texto também teve funcado discriminativa para o leitor, pois este
a partir de sua leitura, conseguiu identificar condigdes de reforcamento caso emita a

resposta sugerida pelo texto.



99

3.2.1.3 O ato de escrever como comportamento operante

Para o estudo do processo de producio dos textos biblicos, os conceitos de
alguns operantes verbais podem ajudar bastante no entendimento do
comportamento de escrever o texto, principalmente, os operantes denominados de
intraverbais, transcricbes, mandos e tatos, mas além deles, os mandos disfargados
de tato, e também os autocliticos. Estes que foram conceituados no capitulo anterior

da presente tese.

A transcrigdo € um tipo de operante através do qual o sujeito escreve a partir
do que ouviu ou leu. Tanto pode escrever com suas proprias palavras quanto com as
do que leu ou ouviu (BORGES e CASSAS, 2012, p. 67). A Biblia € um conjunto de
textos feito em mutirdo. Diversas tradigdes orais e textuais estiveram na base de sua
producdo. Dessa forma, os autores tiveram acessos aos mais diversos tipos de
fontes para produzir o texto (FITZMYER, 2011, p. 80) e, em contextos de maior
probabilidade de reforco, escreveram com suas palavras uma realidade que
experienciaram em contato com as verbalizagbes da familia, da comunidade verbal

local ou mais ampla mediante as culturas que tinham acesso.

O reforgo para este tipo de operante é do tipo social e generalizado, isto €, é
possivel ser reforcado de diversas formas, mas sempre num contexto social de
aprendizagem (SKINNER, 1957/1978, p. 69). Um exemplo claro disso, é quando
Paulo escreve aos corintios (1 Cor 11,23a): “Com efeito, eu mesmo recebi do Senhor
0 que vos transmiti”..., ou seja, com as proprias palavras dele ou ndo, Paulo ensinou
a comunidade de Corinto uma realidade de fé a qual ele mesmo ouviu,

transcrevendo e sendo reforgado pelo aprendizado da comunidade.

Os intraverbais sao aqueles operantes em que ndo ha correspondéncia
ponto a ponto entre o estimulo e a resposta (SKINNER, 1957/1978, p. 70). Dessa
forma, diante de uma pergunta, por exemplo, o sujeito emite sua prépria maneira de
comunicar aquilo que esta sendo demandado. Assim, a pessoa também pode ouvir

uma afirmacgao e acrescentar outras.

Esta acdo também estda muito presente na produgao do texto biblico. E o

exemplo acima sobre o que Paulo transmitiu as comunidades também se ajusta bem
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a este tipo de operante, pois o0 que um autor recebe por tradicdo, ndo precisara ser,

necessariamente, transmitido com as mesmas palavras com que foi recebido.

O mando ¢é outro tipo de operante que pode ser encontrado abundantemente
na Biblia. O sujeito que emite 0 mando esta sob controle de estimulos refor¢gadores
que geralmente sdo apresentados no préprio conteudo da mensagem (SKINNER,
1957/1978, p. 52). Por exemplo, quando alguém pede algo, ja especifica qual é o
reforco que esta querendo. O mando é um dos tipos de operantes verbais mais

utilizados.

Pode-se encontrar mandos na Biblia em passagens com pedidos como, por
exemplo, quando Jesus, no contexto da ceia eucaristica, afirma: “fazei isto em minha
memoria” (Lc 22,19), também quando Pedro e Jo&do estavam as portas do templo e

disseram ao coxo que pedia esmolas: “...Em nome de Jesus Cristo, o Nazoreu,
anda!” (At 3,6), assim como quando Jesus disse: “Ide, portanto, e fazei que todas as
nagdes se tornem discipulos, batizando-as em nome do Pai, do Filho e do Espirito

Santo (Mt 28, 19).

Os mandos também podem ser emitidos de forma distorcida. E possivel que
uma pessoa descreva uma realidade e, parte desta descricdo, comunique ao outro
uma ordem (SKINNER, 1957/1978, p. 147). Nestes casos, conforme visto no
capitulo anterior, tem-se o0 mando disfarcado de tato. Se alguém afirma: “seria muito
bom ir a praia hoje”, esta descrevendo um possivel fato que lhe seria bastante
agradavel, mas, na verdade, esta emitindo uma ordem ao seu ouvinte: “vamos a

praia hoje! ”.

Na Biblia, também existem inUmeros mandos disfarcados de tato. Quando,
por exemplo, Jesus afirma: “Em verdade vos digo que o rico dificiimente entrara no
Reino dos Céus” (Mt 19,23). Ao mesmo tempo em que ele estd descrevendo os
desafios de se entrar no Reino, ele também emite uma ordem ao seu ouvinte, a
saber: “Nao seja um rico que coloca toda sua confianga na riqueza”. Também
quando o salmista diz: “Feliz o homem que ndo vai ao conselho dos impios, nao
para no caminho dos pecadores, nem se assenta na roda dos zombadores” (Sl 1,1).
Por tras desta descricdo existe uma ordem: “Nao ande em conformidade com aquilo

que falam os impios.”
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Outra série de exemplos assim podem ser encontrados nas parabolas de
Jesus. Quando se narra uma determinada histéria com o objetivo de expressar
ordens a pessoa tem-se um exemplo de mando disfarcado de tato. No caso da

parabola do rico epuldo e Lazaro, que mandos distorcidos podem ser identificados?

Havia um homem rico que se vestia de purpura e linho fino e cada
dia se banqueteava com requinte. Um pobre, chamado Lazaro, jazia
a sua porta, coberto por ulceras. Desejava saciar-se do que caia da
mesa do rico... E até os caes vinham lamber-lhe as Ulceras.
Aconteceu que o pobre morreu e foi levado pelos anjos ao seio de
Abrado. Morreu também o rico e foi sepultado. Na mansido dos
mortos, em meio a tormentos, levantou os olhos e viu ao longe
Abrado e Lazaro em seu seio. Entdo exclamou: 'Pai Abrado, tem
piedade de mim e manda que Lazaro molhe a ponta do dedo para
me refrescar a lingua, pois estou atormentado nesta chama'. Abrado
respondeu: 'Filho, lembra-te de que recebeste teus bens durante tua
vida, e Lazaro por sua vez os males; agora, porém, ele encontra aqui
consolo e tu és atormentado. E além do mais, entre nos e vos existe
um grande abismo, a fim de que aqueles que quiserem passar daqui
para junto de vos ndo o possam, nem tampouco atravessem de la
até noés'. Ele replicou: 'Pai, eu te suplico, envia entdo Lazaro até a
casa de meu pai, pois tenho cinco irm&os; que leve a eles seu
testemunho, para que ndo venham eles também para este lugar de
tormento’. Abrado, porém, respondeu: 'Eles tém Moisés e os
profetas; ougam-nos'. Disse ele: 'Nao, pai Abrado, mas se alguém
dentre os mortos for procura-los, eles se arrependerao’. Mas Abrado
Ihe disse: 'Se nao escutam nem a Moisés nem aos Profetas, mesmo
que alguém ressuscite dos mortos, nao se convencerao'. (Lc 12,13-
21).

A partir deste tipo, varios outros mandos podem ser encontrados por tras das
descricbes apresentadas. Primeiramente, quando se observa que Jesus aponta que
as atitudes do rico devem ser evitadas (aqui ja esta um mando central para o texto),
diversas acdes descritas assumem a fungdo de mando. Quando o texto afirma, por
exemplo, que o rico vivia todos os dias “regalada e esplendidamente” ao se observar
o contexto geral da narrativa é possivel identificar a seguinte ordem: “ndo viva

regaladamente de forma egoista”.

Também quando Jesus afirma para o rico, que ja se encontrava na mansao
dos mortos, que, em vida, seus parentes tinham a disposicao Moisés e os profetas,
Jesus esta emitindo o seguinte mando: “Obedecam ao que Moisés e os profetas

falam”.

Como pode ser percebido, uma das grandes contribuigbes que esta
abordagem da Biblia pode oferecer é ajudar o leitor a identificar, até mesmo nas
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entrelinhas do texto, aquilo que esta sendo pedido. Identificar, a partir do estudo do
texto, as ordens que ele emite é fundamental para que as pessoas tenham maior
clareza quanto ao que o texto estda demandando que elas fagam. Evidentemente que
nem sempre esse processo de identificagdo dos mandos € uma tarefa facil,
principalmente, quando eles aparecem de forma distorcida, porém vale ressaltar que
€ de fundamental importancia o estudo sistematico destas passagens para que se
consiga de forma mais segura encontrar aquilo que realmente esta sendo pedido e,
desta maneira, conseguir maior clareza a respeito do que efetivamente se deve

fazer para conseguir estar em conformidade com as exigéncias do texto.

Nas palavras e mensagens de Jesus e em diversas passagens da Biblia, é
facil encontrar metaforas. Para a Analise do Comportamento, a linguagem
metaférica também é um tipo de tato, porém ampliado. Geralmente, é utilizada
quando se quer falar um determinado conteudo aversivo e ampliar o tato pode
atenuar o impacto da mensagem carregada de aversividade (SKINNER, 1957/1978,
p. 96). Além disso, a metafora também tem funcao pedagdgica, na medida em que
facilita que o ouvinte ou leitor seja capaz de raciocinar por si mesmo que conteudos

estao por tras daquela descri¢cao ou narrativa.

Certa vez, quando Jesus olhou a cidade de Jerusalém e disse: “Jerusalém,
Jerusalém, que matas os profetas e apedrejas os que te foram enviados, quantas
vezes quis reunir teus filhos como a galinha recolhe seus pintainhos debaixo das
asas, mas nao quiseste” (Lc 13,34), utiizou de uma metafora para,
pedagogicamente, ensinar as pessoas a respeito do modo como ele tentou unir os
filhos de Israel, mas que estes n&o aderiram ao seu projeto. Assim também, quando
Jesus, falando como era dificil um rico entrar no Reino dos Céus, utilizou a seguinte
metafora: “E vos digo ainda: € mais facil o camelo entrar pelo buraco da agulha do
que o rico entrar no Reino de Deus.” (Mt 19,24).

Por outro lado, quando o profeta Aias de Silo foi explicar a Jerobodo | como
se daria a separacado do Reino do Norte em relagdo ao Reino do Sul, no século X
a.C.,utilizou um gesto simbdlico ao rasgar o seu manto novo em doze pedacos,
entregando dez para Jerobodo e reservando dois para Robodo que seria o sucessor
de Salomao em Juda (1Rs 11,26-40). Tal gesto do profeta € uma acao carregada de

simbolismos e que serviu como metafora de uma divisdo no Reino. Cada pedaco
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representava uma das tribos de Israel e a quantidade de partes do tecido que cada

um ficaria seria correspondente ao total de tribos que ficaria sob o seu comando.

Outro tipo de operante verbal que também encontramos com frequéncia na
Biblia é o autoclitico. Este é considerado um tipo secundario ja que ele esta sempre
relacionado a um outro operante principal. Geralmente, acompanha tatos e mandos.
Trata-se de uma maneira de organizar a comunicagdo em que se articula formas
diferentes de fazer com que a mensagem atinja este ou aquele objetivo (MATOS,
1991, p. 335). Existem 4 tipos principais de autocliticos, conforme visto no capitulo
anterior: os descritivos, qualificadores, quantificadores e os que tém fungcdo de

mando.

No caso dos descritivos, tem-se especificada as fontes de controle do
comportamento do falante: “Disseram-me isto...” “Sinto-me desta forma”, “Li num
jornal que...” Estas descrigbes autocliticas podem ser encontradas na Biblia em
passagens como: “...Vimos sua estrela no seu surgir € viemos homenagea-lo.” (Mt
2,2) “Tenho sede...” (Jo 19,28).

Os qualificadores, como o nome ja indica, tém a funcado de qualificar o tato,
imprimindo-lhe um sentido ou um contexto para aquela descricdo (SKINNER,
1957/1978, p. 312). Nesse sentido, € bastante comum o uso de advérbios e
adjetivos, uma vez que estes tipos de palavras se ajustam bem a esta funcgao.
Quando alguém afirma, por exemplo, “Eu estudarei’, podem ser acrescentados
autocliticos qualificadores que ampliam o sentido do que esta sendo descrito,

“Provavelmente estudarei amanha.”

E muito comum encontrar nos discursos de Jesus os autocliticos
qualificadores: “Em verdade, em verdade vos digo...” (Jo 6,32). Mas também: “Na
verdade, sempre tereis os pobres convosco, e quando quiserdes, podeis fazer-lhes o
bem, mas a mim nem sempre tereis” (Mc 14,7). O uso de tais expressdées num
discurso tem uma importancia bastante significativa por permitir que a mensagem

seja transmitida com maior clareza.

Os quantificadores, conforme sugerido pelo nome, indicam aspectos de
quantidade. Acrescentam-se ao discurso adjetivos, artigos, advérbios que fazem
relagdo com quantidades e tempo (SKINNER, 1957/1978, p. 318-319). Exemplos de

quantificadores sao: muito, pouco, abaixo, acima, demais, etc. Evidentemente que
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em todos os livros da Biblia encontramos expressdes como estas. No contexto da
uncao de Jesus em Betania, os discipulos questionaram a atitude daquela mulher
descrevendo-a como desperdicio e diziam: “Pois poderia ser vendido esse perfume

por mais de trezentos denarios e distribuidos aos pobres” (Mc 14,5).

Por fim, os que tém fungdo de mando podem ser encontrados em frases
como: “fique atento ao que vou explicar” ou “a partir deste momento devemos fazer
siléncio”. Sao autocliticos que oferecem informagbes sobre as circunstancias da
acdo, mas que, se constituem também como ordem. E o caso das palavras de

Jesus: “Quem tem ouvidos, ouga.” (Mt 13,9).

3.2.1.4 O papel das consequéncias da escrita para o autor

Para o Behaviorismo Radical, o comportamento operante produz alteragdes
no ambiente e é afetado por ele, numa relacado de interagdo (SKINNER, 1953/2003,
p. 38-39). Dessa forma, o ato de escrever como comportamento operante produz
consequéncias e estas podem ser agradaveis ou ndo ao sujeito. Assim sendo, é
fundamental numa abordagem biblica analitico-comportamental analisar as
possiveis consequéncias que um escritor poderia ter ao produzir aquela obra. Este é
um desafio posto ao pesquisador biblico, em funcado das dificuldades de obtencao de
fontes que oferecam maiores detalhes para a realizagdo de uma analise funcional
segura. Porém, maiores dados para este tipo de analise podem ser encontrados no
dialogo com outras areas de conhecimento que oferecem possibilidades de

interpretacédo do contexto histérico-social de quem escreveu o texto.

De acordo com Gorgulho e Anderson (1981, p. 9), o livro do Apocalipse foi
escrito num contexto em que o autor desejava alimentar a esperangca das
comunidades. Talvez, ndo havia persegui¢cao sistematica aos primeiros cristdos no
momento da escrita, mas o conteudo do texto indica que era preciso manter a
perseverancga na fé para que se conseguisse participar da alegria final da vitéria do
bem sobre o mal (MELO, 2013, p. 79). Diversos estudos apontam que o Apocalipse
tinha esta funcdo na época em que foi produzido. Desta forma, o ato de escrever e

sistematizar aquelas visdes e ensinamentos contidos no livro, seria reforcado pela
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adesédo e continuidade das pessoas em sua vida de fé na comunidade n&o obstante

as dificuldades pelas quais cada uma passava naquele momento.

As consequéncias que um escrito pode provocar estdo estreitamente
relacionadas com o ato de continuar a escrever sobre aquele assunto. A chamada
“Obra Lucana”, que € composta pelo evangelho segundo Lucas e o livro de Atos dos
Apostolos, possivelmente tenha sido construida como dois blocos separados
(MARGUERAT, 2003, p. 54). No segundo bloco, isto &, no livro de Atos, o autor inicia
fazendo referéncia a sua primeira obra. O interesse em continuar a escrever “de
forma ordenada” a Tedfilo (Lc 1,3) sobre os acontecimentos referentes a experiéncia

crista originaria € um exemplo de um tipo de comportamento que é reforgcado.

Um bom aspecto para ser questionado é que fatores sdo considerados
estimulos reforcadores para que Lucas continue escrevendo. Em outras palavras,
que consequéncias agradaveis o primeiro escrito lhe proporcionou para que ele

continuasse interessado em escrever a obra?

A disposicao destes reforcadores que sustentam o ato de escrever pode ser
de curto ou longo prazo, é possivel que Lucas ao passo que escrevia sua obra,
fosse reforgcado por ver seu escrito ser ordenado e propicio para o fortalecimento da
fé das pessoas. O escrito no formato que ele vinha se configurando podia ja ser para
ele um reforgcador imediato, mas um reforgo retardado e, provavelmente, de maior
magnitude, poderia se fazer presente em seu futuro: 0 aumento no numero de fiéis
pertencentes a comunidade cristd que teria na sua obra uma grande fonte de apoio

para a vivéncia de sua tradigdo religiosa.

A principal fonte que o pesquisador do texto biblico tem em maos para a
realizacao de seu trabalho é o proprio texto, mas é a partir dele que se podera
investigar que fatores contextuais e que possiveis consequéncias podem reforgar ou

até mesmo punir o ato da escrita.

No caso de Paulo, quando escreveu aos corintios falando contra a pratica da
fornicagao (1Cor 6,12-20) teria seu comportamento reforgcado negativamente quando
tal pratica deixasse de ser realidade na vida das pessoas da comunidade em funcao
do seu escrito.
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Mas também, os autores biblicos fazem uso de alguns tipos de recursos de
linguagem para evitar que sofram consequéncias aversivas do ato de escrever. Por
exemplo, a utilizagdo da linguagem apocaliptica n&o acontece ao acaso,
evidentemente, mas mantém relagées funcionais com ambiente no qual foi
produzida. Segundo Melo (2013, p. 14), a utilizac&do de cifras e palavras enigmaticas

no livro do Apocalipse ajuda a proteger o autor em relagéo a censura do Império.

O livro do Apocalipse é repleto de criticas ao Império Romano que, sob a
égide da Pax Romana, perseguia as pessoas que faziam criticas consideraveis ao
seu sistema ideoldgico, politico e administrativo (MELO, 2013, p. 32).
Provavelmente, o autor do livro tenha utilizado uma linguagem cifrada e carregada
de enigmas nao apenas para embelezar a sua producgao literaria, mas tendo em

vista a sua autoprotecdo em tempos de censura.

Pelo que se observa, coerentemente com a visao funcional da linguagem
presente na perspectiva analitico-comportamental, o autor escreve tendo em vista
que seu ato podera ser reforcado, inclusive pela retirada da estimulacdo aversiva,

em que se tem o comportamento de escrever mantido por reforcamento negativo.

Paulo recebeu da comunidade de Corinto uma devolutiva que também
reforgou o ato de escrever para esta comunidade (Isso teria ajudado a que ele
escrevesse mais de uma carta @ mesma?). E o que se pode ler em 2Cor 10,10: “pois
as cartas, dizem, sdo severas e enérgicas, mas ele, uma vez presente, € homem

fraco e sua linguagem é desprezivel’.

Atentar para as consequéncias que o ato de escrever produz pode colaborar
para que quem estuda o texto identifique que a forma como o conteudo do texto é
configurado mantém uma intencdo cuja funcionalidade alterard a maneira de

interpretar a mensagem transmitida pelo autor.

3.2.1.5 O ato de ler o texto biblico sob o prisma funcional

O ato de ler um texto é considerado para a Analise do Comportamento como
um tipo de comportamento operante classificado como textual. Neste caso, a

resposta verbal do sujeito que 1€ é controlada por um estimulo antecedente, isto &, o
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texto (SKINNER, 1957/1978, p. 64). As palavras expressas nele sdo consideradas
codigos arbitrarios da lingua que possuem um conteudo ou mensagem especifica.

De forma que o comportamento do leitor é controlado pelo estimulo visual.

A pessoa que Ié o texto tem o0 seu comportamento reforcado num contexto
de aprendizagem, trata-se de um reforgo educacional. O sujeito que |Ié pode, a partir
da leitura, emitir outras respostas como consequéncia da aprendizagem do conteudo
contido no texto e, também desta forma, obter outros estimulos reforcadores a partir

dos comportamentos eliciados pela leitura.

O texto biblico para o leitor pode ser um estimulo antecedente de outras
respostas. Podera encontrar la descrigcdes de contingéncias que sejam uteis a sua
realidade de vida e utiliza-la como regra. A leitura por si mesma pode oportunizar o
acesso a reforcadores sociais, por exemplo. Como o texto biblico é considerado um
material sagrado com valor normativo para a vida dentro de uma dada experiéncia
religiosa, assim a comunidade verbal é treinada para incentivar a sua leitura, de
forma que, quando uma pessoa afirma que tem a pratica de ler a Biblia, reforcos
sociais, como elogios e admiragdo, passam a fazer parte das consequéncias

imediatas deste tipo de verbalizagao.

Através da leitura do texto biblico, o leitor pode ser reforcado ao encontrar
palavras que atenuam o seu medo. Entao, por exemplo, se uma pessoa esta numa
condicao de sofrimento psicoldgico e I1é passagens como: “Nao te ordenei: sé firme e
corajoso? Nao temas e nao te apavores, porque lahweh teu Deus esta contigo por
onde quer que andes.” (Js 1,9), ou “Eu vos disse tais coisas para terdes paz em
mim. No mundo tereis tribulagdes, mas tende coragem: eu venci o mundo!” (Jo
16,33). Bem como “vinde a mim todos os que estais cansados sob o peso do vosso
fardo e vos darei descanso.” (Mt 11,28). Possivelmente, encontrara conforto para
sua situagdo e sua atitude de ler a Biblia tera probabilidade aumentada de

ocorréncia futura.

Diversas abordagens de estudos da Biblia ttm uma forma de interpretar o
papel do leitor. Existem aquelas que relativizam a sua importancia, entendendo-o
como um alguém que € apenas passivo diante do texto na medida em que no
processo interpretativo deve suspender seus a prioris e deixar o texto falar por si
mesmo (FITZMEYER, 2011, p. 99-100). Mas também existem outras abordagens
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que entendem que o leitor com toda sua carga de conhecimentos e experiéncias
deve enriquecer e agir criativamente no processo interpretativo. Numa abordagem
biblica analitico-comportamental, o leitor € visto como arranjador das contingéncias

de reforgamento que o texto sugere.

Em outras palavras, a partir do que ele |€ tanto pode sentir as reagdes que o
conteudo do texto provoca, quanto realizar alteragcbes em seu ambiente que estejam
em conformidade com condi¢ées de reforcamento. Por exemplo, ao ler o texto de Ex
20,12 que diz: “Honra teu pai e tua mae, para que se prolonguem os teus dias na
terra que lahweh teu Deus te d&”, o leitor € convidado a arranjar as proprias
condi¢cbes de reforcamento que se manifestardo em suas atitudes de respeitar, por
exemplo, seu pai e sua mae e assim ser reforcado pelo elogio e reconhecimento de

seus pais.

Pelo que se percebe, numa abordagem analitico-comportamental da Biblia,
o leitor ndo é apenas alguém que tem a fung¢ao de entender, a partir de sua prépria
carga de experiéncia e conhecimento, o que o texto esta explicando, mas de realizar
modificagdes em seu ambiente que estejam em conformidade com aquilo que foi lido

e que, dessa forma, possibilite que ele seja reforgado.

Por esta légica, € muito importante estar atento aquilo que se constitui como
operacao motivadora para que o leitor busque no texto os reforcadores de que
precisa. Esta operagcdo, também chamada na Analise do Comportamento de
“‘operacao estabelecedora” tem a fungdo de aumentar a magnitude do reforgo
(MIGUEL, 2000, p. 259). Por exemplo, uma pessoa que € privada de um tipo de
alimento que gosta e que comia diariamente sentira falta dele. Essa falta fard com
que da proxima vez que o sujeito o coma sinta muito mais prazer com 0 mesmo.
Essa falta, por aumentar a magnitude do reforco, € chamada de operacao

motivadora.

Seguindo este principio, pode-se dizer que uma pessoa que esta passando,
por exemplo, por um problema na area econdmica, ao ler o texto que diz: “Olhai as
aves do céu: nao semeiam nem colhem, nem ajuntam em celeiros. E, no entanto,
vosso Pai celeste as alimenta. Ora, ndo valeis vos mais do que elas?” (Mt 6,26)

pode ser reforcada pelo alento provocado pelo texto.
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Uma outra pessoa que esteja com algum problema de saude pode ir ao texto
biblico e se deparar com inumeros relatos de cura e ler: “para Deus nada é
impossivel” e, dessa maneira, ter seu comportamento de ler o texto reforgado. Outro
exemplo a ser citado € quando alguém precisa adquirir maior conhecimento sobre
determinado assunto religioso e usa a Biblia para obté-lo. Essa auséncia da

informacao de que necessita tende a aumentar o efeito do estimulo refor¢cador.

Assim sendo, é de suma importancia no processo interpretativo identificar
quais sao as demandas e interesse do leitor com o texto. Pois dessa forma, sera
possivel identificar como sera mais provavel seu reforcamento a partir do mesmo e

as tendéncias de que haja efetividade nas orientagdes desta ou daquela passagem.

3.2.1.6 Aidentificagao das regras de comportamento que o texto veicula

Conforme discutido na ultima parte do capitulo anterior, Skinner deu muita
atencdo ao governo de comportamentos pelo uso de regras. Estas sdo descrigdes
de contingéncias que funcionam para o ouvinte como estimulo discriminativo. O uso
de regras para aquisicdo de determinados repertérios comportamentais possui
muitas vantagens. Dentre elas, a aprendizagem € mais rapida, muitas vezes o
sujeito pode aprender como lidar com uma situagao aversiva sem que para iSso seja
preciso que ele mantenha contato com ela. Mas também desvantagens como nao
ser efetiva em situagbes nas quais as contingéncias tém um poder reforgcador
aumentado e, além disso, ndo permitir que o sujeito por si mesmo encontre solugdes
para suas situagdes problemas, favorecendo que se torne relativamente

dependente.

As religidbes nao sao constituidas apenas de cdodigos doutrinarios que
consignam um conjunto de dogmas, também possuem seus codigos morais que
normatizam condutas. Dessa forma, apresentam diversas exigéncias as quais 0s
seus membros devem ser sensiveis a pautarem por elas as suas condutas (MESLIN,
2014, p. 68).

Skinner abordou a religido tangencialmente em suas obras, mas seu

posicionamento a respeito dela ficou claro na quinta se¢cdo da sua obra: “Ciéncia e
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Comportamento Humano.” Para Skinner (1953/2003, p. 383), a religido se constitui
como uma agéncia de controle, no sentido de ser capaz de exercer dominio sobre
comportamentos de pessoas que dela fazem parte. Tal condicionamento é feito por

regras e condigbes que favorecem o alcance de objetivos por ela propostos.

Para Skinner (1969/1975, p. 280), um comportamento pode ser governado
por regras ou pelas proprias relagbes diretas que ele tem com o ambiente. O
governado por regras € aquele no qual o individuo ndo se expde diretamente as
contingéncias, mas é instruido para agir desta ou daquela maneira em fungdo do
acréscimo de algo que lhe seja favoravel ou da evitacdo de algo que lhe seja
aversivo, ou seja, ele € mantido pelas suas consequéncias. Em outras palavras, a
depender do que ocorra apos sua emissao ele tera probabilidade aumentada ou

diminuida de ocorréncia.

Na Biblia, € possivel encontrar diversas instru¢des e regras de
comportamento que normatizam as relagdes entre os seres humanos. Um dos textos
mais importantes, nesse sentido, € o de Dt 5,6-10, que versa sobre as regras de
fidelidade cultual a YHWH. A compreensao deste texto pode ser enriquecida através
de uma abordagem que analise as regras ali contidas enquanto material que visa ser
fundamental na aquisicao de repertorios comportamentais adequados a proposta de

relagdo com o sagrado propugnada pelo Israel Antigo.

A Biblia contém inumeras regras de comportamento. Apesar da diversidade
de géneros literarios que ela possui, existem diversas regras expressas diretamente
ou indiretamente no texto. Uma abordagem biblica analitico-comportamental deve
estar pautada por favorecer que o estudante ou leitor do texto sagrado as encontre a

fim de que possa ou nao as seguir.

Varios exemplos de regras sao encontrados no texto. Expressas de modo

direto, Ié-se, por exemplo, em Mt 6,5-6:

E quando orardes n&o sejais como os hipdcritas, porque eles gostam
de fazer oragao pondo-se em pé nas sinagogas e nas esquinas, a fim
de serem vistos pelos homens. Em verdade vos digo: ja receberam
sua recompensa. Tu, porém, quando orares, entra no teu quarto e,
fechando a porta, ora a teu Pai que esta |a, no segredo; e teu Pai,
que vé no segredo, te recompensara.
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Claramente se |é neste texto uma descrigdo da contingéncia de
reforcamento, apresentando a ocasido em que a resposta deve ser emitida, a

resposta especificada bem como as consequéncias que a mantera.

Neste caso, a ocasidao de emissdo do comportamento se da no contexto de
oragao, as respostas especificadas consistem em entrar no quarto e orar em
segredo e, dessa forma, o sujeito tera acesso ao seu estimulo reforgador, que é
aquilo que o Pai, que ouviu a oragao em segredo, fara no sentido de atender o que

esta sendo pedido pelo sujeito.

Nas mensagens do Sermdo da Montanha existem diversas regras
especificadas por Jesus. Em Mateus 5,23-26, por exemplo, Jesus fala que, antes de
se apresentar a oferenda no altar, quem tem algum dissabor com o0 seu irmao deve

procurar reconciliar-se com ele.
Portanto, se estiveres para trazer a tua oferta ao altar e ali te
lembrares de que o teu irm&o tem alguma coisa contra ti, deixa a tua
oferta ali diante do altar e vai primeiro reconciliar-te com teu irméao; e
depois viras apresentar tua oferta. Assume logo uma atitude
conciliadora com o teu adversario, enquanto estas com ele no
caminho, para ndo acontecer que o adversario te entregue ao juiz e o

juiz ao guarda e, assim, sejas langado na prisdo. Em verdade te digo:
dali ndo sairas, enquanto ndo pagares o ultimo centavo.

Tem-se no texto acima mais uma descricdo de contingéncias expressa na
regra emitida por Jesus, na qual se apresentam os comportamentos que seréo
mantidos por reforcamento negativo, isto €, pela retirada de um estimulo aversivo

com a pratica da agao sugerida pela regra.

Esquematicamente a descrigdo desta regra pode ser expressa numa analise

de contingéncia de trés termos do seguinte modo:
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Tabela 7 — Aplicagao da Analise Funcional
ao texto biblico

Ocasiao Resposta Consequéncia
Oferta no altar Reconciliar-se Evita-se ser langado
Irmao que tem algo contra alguém com o irmao na prisao

Também no texto biblico, a regra descreve a contingéncia e, no caso de
haver consequéncia aversiva para um tipo de comportamento, a regra pode ajudar a
que se evite a disposigdo da consequéncia aversiva desde que haja engajamento
com o comportamento em questdo (SKINNER, 1957/1978, p. 293). No caso do
exemplo citado, o comportamento que deve ser praticado, segundo a exigéncia da
regra é: “reconciliar-se com o irmao”. O contexto de ocorréncia dele € a iminéncia da
apresentacao da oferta no altar, bem como a existéncia de algum tipo de dissabor do
irmao. A regra apresentada por Jesus deixa claro quais serdo as possiveis
consequéncias em caso de descumprimento da mesma, a saber, 0 sujeito podera
ser entregue a um juiz que, por sua vez, o entregara ao guarda para que seja

langado na prisdo e s6 saia de |la depois de ter pago tudo o que deve.

Uma das grandes vantagens do uso deste tipo de regra, que é muito comum
na Biblia, € permitir que o sujeito evite ter acesso as consequéncias aversivas
especificadas. Mas também ha uma limitacdo bastante forte: o sujeito podera se
reconciliar com o irmao, nao simplesmente pelo valor que tem em si este ato, mas

sim para evitar consequéncias aversivas.

Para a Analise do Comportamento, nenhum comportamento operante é
autbmato, isto €, nenhum operante tem ocorréncia independente dos eventos
ambientais que lhe antecedem e dos que lhe sucedem. Mas ainda assim, as
contingéncias de reforgamento positivo podem ser, dependendo de fatores

contextuais, muito mais efetivas na aquisicdo de um comportamento.
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Talvez a pessoa que faz sua oferta e ndo se reconcilia com o seu irméo
aprendesse que deveria fazé-lo mesmo sem o uso de regras, porém demoraria
muito mais para conseguir essa aprendizagem e, além disso, teria acesso a diversos
estimulos aversivos. Eis ai uma das grandes importancias do uso de regras na
Biblia.

Vale destacar que, principalmente em hermenéuticas contextualizadas da
Biblia, se diz que a vida € uma Biblia aberta (MESTERS, 2005, p. 26). Em outras
palavras, ndo se aprende como viver bem apenas lendo o texto sagrado, mas a
prépria experiéncia de vida do sujeito pode apontar quais sdo os melhores caminhos

a serem seguidos.

Em termos de uma abordagem biblica analitico-comportamental, entende-se
que, de fato, o sujeito pode aprender ou ter selecionado os repertérios
comportamentais que mais se adequam a uma vida com acesso a diversas
condicbes reforcadoras a partir do acesso direto as contingéncias, ou seja, as
pessoas poderiam aprender a viver bem em sociedade, por exemplo, sem precisar,
necessariamente, dos ensinamentos contidos na Sagrada Escritura. Por isso, Carlos
Mesters diz que, inicialmente, ndo havia a necessidade de se escrever o texto
sagrado, esta necessidade surge apenas posteriormente:

Deus deixou escrito dois livros: o livro da vida e o livro da Biblia. Em
razao do pecado, o livro da vida perdeu a sua transparéncia,
tornando-se assim ilegivel, levando Deus a escrever o livro da Biblia,
para restituir ao primeiro a sua transparéncia e possibilitar ao homem
o seu deciframento (...) O segundo nao tem finalidade em si mesmo,
mas existe em funcdo do primeiro, pois comenta o seu conteudo,
ajuda a decifrar o que nele existe de ininteligivel, e restitui aos que
estudam o olhar da contemplacdo, nesse caso, a Biblia seria o

instrumento dado por Deus aos homens para auxilia-los na
descoberta do sentido da realidade (2005, p. 26).

Segundo a dtica da Analise do Comportamento apresentada acima, o que é
descrito no texto supracitado é que o contato direto do individuo com o seu ambiente
seleciona comportamentos, mas a importancia do texto sagrado em recuperar a
legibilidade da vida € demonstrada pelas regras que contém, uma vez que estas
ajudam o leitor a encontrar as acbes que podem ser mais adaptativas e
dispensadoras de condi¢des reforgadoras.
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Desta maneira, a abordagem biblica analitico-comportamental fortalece a
concepgao da importancia desta literatura para ajudar as pessoas a adquirirem

repertorios comportamentais considerados importantes do ponto de vista religioso.

Uma das fungdes do uso de regras, inclusive as que estdo na Sagrada
Escritura, € modificar uma consequéncia. Os atos de dar comida a quem tem fome e
dar bebida a quem tem sede, vestir os nus, visitar os enfermos e os presos, por
exemplo, conforme Mt 25,35-45, podem ter como consequéncia diversos reforgos
naturais. Mas, a partir do momento em que Jesus estabeleceu a regra de que
somente os que praticam tais obras € que entrardo no Reino dos Céus, essa regra

altera a funcao destes comportamentos.

Neste caso, as agdes acima descritas além de serem dispensadoras de
reforcos como a gratiddo de quem as recebeu, o elogio de outras pessoas, etc. a
esperanga de que sera possivel, desta forma, entrar no Reino dos Céus, constitui-se
como um dos estimulos reforcadores de consideravel magnitude, ao ponto de
algumas pessoas praticarem estas a¢des apenas sob controle deste ultimo estimulo

reforcador.

A regra biblica aqui, portanto, foi extremamente importante para que as
acoes supracitadas tenham maior probabilidade de ocorréncia. Isso é facilitado pelo
fato de a prépria regra expressar, claramente, o que pode reforgar aquele tipo de

comportamento sugerido.

Muitos exemplos de modificacdo das propriedades reforgadoras dos
estimulos consequenciais sdo possiveis de serem encontrados nos textos biblicos.
No livro de Jo, lé-se que ele perdeu sua riqueza e até mesmo seus filhos. A sua
esposa pediu que ele amaldicoasse o dia que nasceu e morresse, frente a tamanha
desgraga que |lhe havia acontecido. A sua resposta esta J6 2,10: “Se recebemos de
Deus os bens, ndo deveriamos receber também os males?” A regra que esta por
tras do questionamento de Jo é: “Aceite as infelicidades que Deus manda”. Tal regra
modifica a fungdo da resposta dele, uma vez que instiga a aceitagdo daquilo que é
considerado desejo de Deus. E, para ele, isso precisa ser respeitado. O sofrimento,
de modo geral, também pode ser vivido sob outras condigbes quando se cré que se
trata de uma provagao. O livro do Eclesiastico atesta isso dizendo que assim o como
o ferro é testado no fogo, o ser humano é provado por Deus (Eclo 2,1-18). A pessoa
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que |é este texto ao encontrar a regra: “Ao sofrer, lembre-se que Deus esta te

provando” vivera esta experiéncia sob outras contingéncias, isto €, o sofrimento

sinalizara que estimulos reforgadores estao por vir caso a pessoa permanega fiel.

No texto das bem-aventurancas (Mt 5,1-12), Jesus mostra a importancia de

emitir os comportamentos descritos € anuncia quais sdo as consequéncias destes,

fazendo com que, mediante esta descricdo de contingéncia, as pessoas se engajem

com aqueles repertorios.

Vendo ele as multiddes, subiu a montanha. Ao sentar-se,
aproximaram-se dele os seus discipulos. E pbs-se a falar e os
ensinava, dizendo: “Felizes os pobres no espirito, porque deles é o
Reino dos Céus. Felizes os mansos porque herdarao a terra. Felizes
os aflitos, porque serdo consolados. Felizes os que tém fome e sede
da justica porque serdo saciados. Felizes os misericordiosos, porque
alcangarao misericordia. Felizes 0s puros no coragao porque verao a
Deus. Felizes os que promovem a paz porque serdo chamados filhos
de Deus. Felizes os que sdo perseguidos por causa da justica,
porque deles é o Reino dos Céus. Felizes sois quando vos injuriarem
e Vos perseguirem e, mentindo, disserem todo o mal contra vés por
causa de mim. Alegrai-vos e regozijai-vos, porque sera grande a
vossa recompensa nos céus, pois foi assim que perseguiram os
profetas, que vieram antes de vos.

O texto acima descrito pode ser apresentado num esquema que leva em

consideragao a regra e o respectivo estimulo reforgcador citado por Jesus. O quadro

abaixo apresenta esta esquematizagao:

Tabela 8 — Regras e estimulos reforgadores

Regra descritivas

Felizes os pobres no espirito deles é o Reino dos Céus

Felizes os mansos

eles herdaréo a terra

Felizes os aflitos

eles serdo consolados
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Felizes os que tém fome e sede da justica eles serdo saciados
Felizes os misericordiosos eles alcancarao misericordia
Felizes os puros no coragéo porque eles verao a Deus
Felizes os que promovem a paz eles serao chamados filhos de Deus
Felizes os que sdo perseguidos por causa da deles é o Reino dos Céus
justica

Felizes sois quando vos injuriarem e vos sera grande a vossa recompensa nos ceus
perseguirem e, mentindo, disserem todo o

mal contra vos por causa de mim

A partir da analise acima, elucida-se que a Biblia as vezes apresenta
diretamente as consequéncias reforcadoras que o sujeito tera acesso caso siga
aquilo que estda sendo exigido no texto. Numa leitura biblica analitico-
comportamental, € de fundamental importancia que leitor aprenda a encontrar nos
textos as regras de comportamento que o texto veicula. Esse € um passo muito
importante nos estudos biblicos ja que a Biblia ndo € apenas um conjunto de textos
que apresentam dados que meramente satisfazem a curiosidade do leitor sobre a
realidade transcendente, mas que contém regras de comportamento emitidas em

vista da possibilidade de seguimento.

Para que haja, efetivamente, esse seguimento, é de fundamental
importancia que aquele que faz uso do texto, interpretando-o e comunicando-o as
pessoas, tenha conhecimento da realidade de seu ouvinte. Isto significa que ja que
as acgoes das pessoas sao muito mais governadas pelas contingéncias do que pelas
regras e que estas existem em fungdo daquelas, o individuo sé tera seu
comportamento efetivamente governado por regras da Biblia se tiver em seu

ambiente estimulos que favoregam tal seguimento.
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Um exemplo bastante pratico encontra-se nas palavras de Jesus quando
emitiu a seguinte regra: “Amai os vossos inimigos e orai pelos que vos perseguem”
(Mt 5,44), mas se na realidade concreta a qual o sujeito esta situado existe
reforcamento social para aquelas pessoas que nao se rendem a qualquer inimigo,

dificilmente esta regra tenha seu efeito controlador.

Em uma outra situagcdo na qual a mesma regra € amparada por um contexto
no qual as pessoas elogiam e valorizam aquelas que agem de um modo brando,
humilde e ponderado com seus inimigos, ela tera muito mais chances de governo

sobre o comportamento.

Como se percebe, ndo basta apenas trabalhar com a emissao das regras, é
preciso que se observe, analise e que se modifique aspectos das relagdes sociais
vigentes ou de contingéncias especificas as quais o sujeito esta submetido para que

aquela regra, de fato, tenha governo.

Nesse sentido, ndo adianta que se fale tanto em seguir uma dada regra do
texto que tinha efetividade num certo contexto especifico e aplicar a todos os outros
deixando de lado as caracteristicas proprias do tempo no qual a mensagem foi
transmitida e que tem o poder de aumentar ou diminuir a probabilidade de que
ocorra aquela resposta especificada na regra. Fortalece-se assim aquela concepgéo
de que o pregador que utiliza este texto como referencial apresente possibilidades

de sua aplicabilidade no contexto das contingéncias atuais.

3.2.1.7 O género literario como topografia comportamental

Nas abordagens literarias da Biblia a discussdo sobre o género é bastante
comum e fundamental neste tipo de anélise. Um dos motivos que a justifica é o fato
de que a transmissdo de um determinado conteudo ndo passa apenas pela
descricdo objetiva de seus dados, mas também pela forma com a qual é
comunicado (ZABATIERO; LEONEL, 2011, p. 41).

Os géneros literarios sdo formas textuais que, seguindo determinados
padroes estéticos, adaptam-se aos conteudos que se quer transmitir. Assim sendo,
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forma e conteudo se fundem no objetivo de comunicar algo cujo efeito sera este ou

aquele, a depender também do que e do como é comunicado (SILVA, 2009, p. 188).

A Biblia contém inumeros géneros literarios. Os dois tipos predominantes
sao o narrativo e poético. Porém, varios outros tipos também estdo presentes, tais
como o epistolar, profético, legislativo, apocaliptico, genealogias, etc. Cada qual ao
seu modo € capaz de transmitir adequadamente um conteudo, mas também é capaz

de gerar diferentes impactos sobre o leitor.

A primeira vista, o estudo do género literario poderia ndo parecer importante
a uma abordagem biblica psicolégica, entretanto, para a Analise do Comportamento
existe um conceito muito importante que deve ser considerado na aplicabilidade do
estudo do comportamento verbal. Trata-se do conceito de “topografia

comportamental”.

Para Skinner, a topografia comportamental se refere a forma através da qual
um comportamento é emitido (SKINNER, 1969/1975, p. 182). Uma pessoa pode se
comportar de um dado modo para favorecer com que consiga as consequéncias que
objetiva. Uma pessoa, por exemplo, que ao fazer um pedido a alguém usa uma
topografia que, na sua cultura, é entendida como “educada”, o que poderia ser, por
exemplo, falar num tom brando e usar uma expressao facial simpatica, se a sua
comunidade verbal esta treinada para reforcar este tipo de acdo, ela tendera a ser
reforcada e fortalecer ndo apenas o pedido, mas o modo como pediu, isto &, a sua

topografia comportamental.

E 0 mesmo caso de alguém que quase sempre consegue o que quer quando
eleva o tom para determinadas pessoas ou mesmo usa palavras agressivas. Se 0s
seus ouvintes fazem o que a pessoa esta querendo, neste caso, por exemplo, tendo
em vista o medo de serem punidas pelo falante que demonstra ser agressivo, a
tendéncia deste sera continuar falando desta forma em ocasides semelhantes a

esta.

Evidentemente que uma analise deste tipo em relacdao a Biblia torna-se
bastante desafiante em fung¢do do fato de se ter como material basico de trabalho
apenas o texto escrito, mas, por ele mesmo, € possivel encontrar formas de

comunicacgao com finalidades distintas.
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O uso do género literario apocaliptico, por exemplo, para transmitir uma
determinada mensagem, atinge certos propositos, conforme citados anteriormente.
Isso indica que a forma da linguagem também mantém uma relagéo funcional com o
ambiente e ndo apenas um uso meramente estético. Na medida em que o género
apocaliptico usa uma linguagem rica em simbolos, cheia de enigmas e que restringe
as possibilidades de interpretacdo aqueles que estdo familiarizados com eles,
favorece que o autor se proteja em relacdo a censura romana que nao permite
determinadas criticas socio-politicas que o texto apocaliptico emite (MELO, 2013. p.
59). O autor, dessa maneira, recorre a um tipo de topografia comportamental que lhe
reforca na medida em que as pessoas entendem o que ele quer transmitir e ele evita

ser punido pelos agentes do império.

3.3 PASSOS PARA UMA ABORDAGEM BIiBLICA ANALITICO-COMPORTAMENTAL

Ap6s a explicagcdo da aplicabilidade de varios conceitos da Psicologia
analitico-comportamental aos estudos biblicos, serdo apresentados na presente
sessao a sistematizacao de passos para o processo de interpretacao da Biblia a luz
desta abordagem psicoldgica. Vale ressaltar que esta proposta se constitui como
uma das alternativas possiveis para uma interpretacdo psicolégica da Biblia e
podera enriquecer o modo de trabalho com a Escritura. Os passos que seguem
serao, nesse sentido, uma maneira de favorecer que se reconhega mais facilmente
que tipos de comportamentos a Biblia deseja que o leitor adquira. Naturalmente que
o dialogo desta abordagem com outras e também com métodos de interpretacdo de
textos sagrados é indispensavel a um estudo mais profundo do texto em suas mais

diversas nuances.

3.3.1 Analisar o ato da escrita em seus aspectos operantes

Numa analise funcional do comportamento o primeiro passo consiste em
estabelecer que acdes serdo analisadas. O foco inicial € o comportamento em si,

enquanto acado do sujeito sobre o meio. No caso da analise de textos biblicos o
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sujeito esta diante de comportamentos verbais e, em coeréncia com a abordagem
analitico-comportamental, devera utilizar aspectos teoricos e metodolégicos para

analisa-lo, conforme foi demonstrado anteriormente.

Assim sendo, devera ser estabelecido o texto com o qual se quer trabalhar e
buscar compreender quais operantes verbais estdo presentes nele. Nesse sentido,
devera ser analisado se ele possui transcri¢gdes, intraverbais, autocliticos, mandos,

tatos, mandos distorcidos, etc.

No caso das transcricoes, por exemplo, é importante notar se houve uso de
outras fontes para a escrita e 0 modo como o sujeito trabalhou estas fontes, sejam

elas fontes orais ou escritas.

Além disso, € importante, com o auxilio dos métodos de analise literaria
compreender, as caracteristicas daquele tipo de género literario e atentar para quais
possiveis consequéncias aquela forma de comunicacdo pode beneficiar ou nao

quem escreve sob tal padrao.

O texto devera ser visto como resultado do comportamento de seu autor que
ao fazé-lo estava submetido a uma dada ocasido e que objetivava produzir
determinadas consequéncias. Essa lente de andlise deve ser o grande balizador de
uma leitura biblica psicolégica analitico-comportamental. De forma que, todos os
passos da analise deverdao estar pautados nesta questdo central e serem vistos

também em conjunto.

3.3.2 Analisar no contexto historico do autor as sinalizagbes que seu comportamento

poderia ser reforgcado

Conforme visto na sessao anterior, para esta abordagem, o contexto
histérico que ampara a produgao do texto biblico € um sinalizador de que se aquele
ato verbal for emitido ele tem possibilidades de reforcamento. Evidentemente que o
estudo do contexto histérico devera ocorrer em dialogo com ciéncias como a
Historia, a Sociologia, a Antropologia, a Arqueologia, etc. (LARA, 2009, p. 55). A
grande contribuigdo, nesse sentido, da presente tese € apontar para o estudioso da
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Biblia que tal contexto exerce uma relacao funcional com comportamento do escritor

indicando-lhe as possibilidades de reforcamento de sua agao.

Por esta logica, para que uma analise biblica sob o viés analitico-
comportamental aconteca satisfatoriamente, faz-se necessario que o pesquisador
busque no contexto de produgdo do texto em questdo aspectos que se constituem

como ocasiao de emissao da resposta de escrever em vistas de seu reforgamento.

No caso da analise da emissdo de verbalizacbes de Paulo na Carta aos
Corintios, capitulo 6 apontando que nao se deve praticar a fornicagdo ¢é
fundamental, em didlogo com as ciéncias supracitadas, entender o que se constituiu

como “gatilhos” para que Paulo escrevesse tal exortagao.

Esta identificacao permitira ao leitor um melhor entendimento a respeito da
ocasidao para a emissao desta resposta, isto €, o texto escrito, da forma como foi
feito. Evidentemente, que isso por si s6, ndao explica tal comportamento, mas
possibilita que este ultimo seja visto de forma contextualizada e também facilitara
que sejam identificadas algumas consequéncias reforcadoras que tinha em vista o

autor quando revolveu escrever o texto.

Nao necessariamente que os estimulos reforcadores que o autor tinha em
vista quando escreveu o texto estarao realmente presentes quando da finalizagao da
emissao da resposta, na verdade até consequéncias aversivas ele podera ter, porém
tal contexto, ainda assim €& bastante importante na compreensdo da emissao da

resposta.

3.3.3 Analisar as possiveis consequéncias da escrita do texto em questao

Como o ato de escrever € um tipo de comportamento operante ele produz
consequéncias e a depender delas o autor tera probabilidade aumentada ou
diminuida de escrever futuramente um conteudo como aquele sob aquelas mesmas
condi¢des (SKINNER, 1957/1978, p. 21-22).

No processo de anadlise de um texto biblico sob o prisma analitico

comportamental, € muito importante que se atente ao fato de que aquele ato
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produziu as mais diversas consequéncias. Quando Paulo, por exemplo, escreveu a
Carta a Filémon, ele intercedia em favor do escravo Onésimo. Este havia deixado
seu senhor e estava com Paulo, servindo-o. Quando Paulo escreve a Filémon
dizendo que deveria acolher Onésimo de volta, Paulo especifica qual seria o
estimulo refor¢cador de seu pedido, a saber, a aceitagao por parte de Filémon de seu

escravo fugitivo.

A identificagao de estimulos consequenciais como este favorece uma melhor
compreensao das intengdes do autor com o seu escrito e, consequentemente, um
melhor entendimento de aspectos funcionais que o texto comporta, o que se
constitui como um dos aspectos fundamentais de uma leitura da Biblia sob o prisma

analitico-comportamental.

3.3.4 Analisar as regras de comportamento que o texto veicula

Diversos textos biblicos, apontam quais sdo os comportamentos que as
pessoas devem emitir para estarem em conformidade com a vontade divina. Uma
das principais metodologias empregadas para tal fim é o uso de regras. Nem sempre
é facil identifica-las, pois, as vezes elas aparecem apenas indiretamente no texto.
Porém, sua identificacdo é de fundamental importancia para que o leitor seja capaz

de entender o que, ao final das contas, o texto comunica que deve ser feito.

Este passo da abordagem biblica analitico comportamental deve partir de
uma concepgao clara a respeito do que s&o regras e como elas podem ser

expressas e encontrar governo sobre repertérios comportamentais.

Quais regras de comportamento, por exemplo, podem ser encontradas neste

trecho das instrucdes de Jesus aos seus discipulos em Mt 10,17-257?

Guardai-vos dos homens: eles vos entregardo aos sinédrios e vos
flagelarao em suas sinagogas. E, por causa de mim, sereis
conduzidos a presenga de governadores e de reis, para dar
testemunho perante eles e perante as nagdes. Quando vos
entregarem, nao fiqueis preocupados em saber como ou O que
haveis de falar. Naquele momento vos sera indicado o que deveis
falar, porque nao sereis vos que falareis, mas o Espirito de vosso Pai
€ que falara em vés. O irmao entregara o irmao a morte e o pai
entregara o filho. Os filhos se levantarao contra os pais e os fardo
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morrer. E sereis odiados por todos por causa do meu nome. Aquele,
porém, que perseverar até o fim, esse sera salvo. Quando vos
perseguirem numa cidade, fugi para outra. E se vos perseguirem
nesta, tornai a fugir para terceira. Em verdade vos digo que nao
acabareis de percorrer as cidades de Israel até que venha o Filho do
Homem. O discipulo ndo esta acima do mestre, nem o servo acima
do seu senhor. Basta que o discipulo se torne como o mestre e o
servo como o seu senhor. Se chamaram Beelzebu ao chefe da casa,
que nao dirdo de seus familiares!

Pode-se catalogar as regras que o texto comporta do seguinte modo:

a) Tomai cuidado com os homens;

b) N&o fiqueis preocupados como ou com o que deveis falar
quando fordes presos por causa de mim;

c) Aquele que perseverar até o fim sera salvo;

d) Fugi para outra cidade quando fordes perseguidos;

e) Basta que o discipulo se torne como o mestre e o servo
como seu senhor;

3.3.5 Analisar o comportamento do leitor sob o prisma funcional

O ato da leitura também é baseado em uma relagdo funcional. Varias
abordagens dos textos biblicos levam em consideragdo a importancia de conhecer
qual é o papel do leitor no processo de interpretacao, ja que ele é o seu principal
protagonista (KONINGS, 2011, p. 177). Para uma abordagem biblica analitico-
comportamental, a analise do comportamento sob o prisma funcional consiste em

um dos passos mais importantes.

Fazer este tipo de analise implica em aprofundar sob que condicdes o leitor
procura o texto, como trabalha com ele e que modificagdes sdo produzidas a partir

de sua leitura.

O contexto no qual o individuo esta inserido também funciona como estimulo
discriminativo para a resposta de ler o texto. Isto significa, conforme explicado
anteriormente, que o leitor sob determinadas condi¢cdes tem a sinalizacdo de que se
ler o texto podera ser reforgado. Pode-se imaginar, por exemplo, que o leitor esteja
passando por dificuldades em relacdo a educacado dos seus filhos. Nesse sentido,
identifica que, mediante a leitura da Biblia, podera encontrar as respostas que
precisa para conseguir adotar medidas mais efetivas em relagdo ao processo

educacional.
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A realizagdo deste passo tem como uma das etapas, portanto, a
compreensao de como o contexto, no qual o leitor esta inserido, instiga que ele

procure a Biblia para que encontre os estimulos reforcadores que objetiva.

Outro aspecto importante a ser analisado € que consequéncias o texto
biblico produz aquele que 1é. O sujeito pode ter inumeros estimulos reforgadores
com a Biblia, tais como o conforto para um determinado problema que esta
enfrentando, seja no campo pessoal, familiar ou social, bem como em dimensdes
como a saude, a vida financeira, religiosa, etc. Além disso, pode ser reforgado
também por encontrar solugdes para os problemas nas areas supracitadas, alento

para situagdées de medo, fortalecimento da esperanca, etc.

A identificagcdo destas e outras consequéncias permitira que se observe
também a utilidade que a Biblia tem na vida daquela pessoa e se ela, de fato,
tendera a continuar lendo o texto em outras ocasides nas quais podera, atraveés da

leitura, encontrar os estimulos reforgcadores que obijetiva.

Além disso, vale ressaltar que podem existir inUmeras outras maneiras
através das quais a Analise do Comportamento pode ser Util para a interpretagao de
um texto literario como a Biblia, porém, os aspectos que foram trabalhados no
presente capitulo sdo uma demonstracdo de que, de fato, esta abordagem da

Psicologia pode ser bastante util para a Hermenéutica Biblica.

No préximo capitulo da presente tese, sera abordado, de forma mais densa,
como as contribuicdbes acima apresentadas podem ser aplicadas ao texto biblico

presente em Dt 5,6-10.
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4 UMA ANALISE DE DEUTERONOMIO 5,6-10 A PARTIR DA ANALISE DO
COMPORTAMENTO

Neste ultimo capitulo da presente tese doutoral, sera feita uma analise de
como a abordagem biblica analitico-comportamental pode ser aplicada ao processo
de intepretacdo do texto do decalogo presente no livro do Deuteronémio.
Inicialmente, o leitor sera introduzido nas questbes gerais de formagédo e
desenvolvimento redacional do livro e, a partir dai, sera situado o texto em analise
no quadro geral da legislagdo deuterondmica. Na segunda parte do capitulo, sera
feita uma andlise do decalogo a partir de aspectos basicos da exegese e
hermenéutica biblica, levando em consideragao o texto em seus elementos literarios,
teolégicos e historico-sociais. E, por fim, serdo aplicados os conceitos e
metodologias apresentados no capitulo anterior, componentes de uma abordagem
biblica analitico-comportamental, ao texto em questdo. Dessa forma, sera cumprida
a proposta da presente tese que consiste em demonstrar a pertinéncia desta

abordagem da Psicologia para o estudo das Sagradas Escrituras.

4.10 PROCESSO DE FORMAGAO DO LIVRO DO DEUTERONOMIO

A atual discussédo sobre a chamada “Historia Deuteronomista” aponta que
ainda nao existe uma posicao definitiva que explique completamente a sua origem,
sua formagcao e composicido. Essa diversidade de explicacbes evidencia como 0s
textos que a compde sdo complexos e remetem a varias possibilidades historico-
contextuais. Além disso, a prépria diversidade de formas literarias presentes, estilos
de linguagem e perspectivas teoldgicas na obra indicam que esta nao foi fruto de
uma unica pessoa ou até mesmo de um unico redator, nem tampouco de um unico

periodo histdrico.

Os diversos estudos que foram realizados ao longo dos séculos V e XVI
sobre o Deuterondbmio sempre apresentam o livro como parte integrante do
Pentateuco de modo geral, ndo como obra independente (LOPEZ, 2004, p. 230). Foi

somente no comego do século XIX que o livro passou a ser considerado em sua
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singularidade e independéncia. Assim sendo, a histéria da investigagdo seguiu um
outro rumo e se passou a analisar outras fontes utilizadas na producgao literaria da
obra, diferentes do Pentateuco. A partir do século XIX, foram realizados diversos
trabalhos criticos bastante significativos que tocam no ambito da critica literaria e

dos estudos histérico-criticos.

4 .1.1 Os estudos histoérico-criticos

De acordo com Rdomer (2016, p. 110), existem relagbes muito préximas entre
o Deuterondmio e os chamados “Profetas Anteriores”, fato que levou Spinoza a
entender que todos estes livros, incluindo os anteriores ao Deuterondmio, eram o
resultado do trabalho de um unico editor, que teria compilado sua obra depois de

587, com o objetivo de explicar os motivos das ruinas de Juda.

No inicio do século XIX, Marius de Wette (apud Lopez 2004, p. 230) buscou
explicar esta inter-relagdo utilizando o conceito de editores deuteronomistas. De
acordo com Loépez (2004, p. 230), De Wette identificou o livro que foi encontrado na
época de Josias, conforme 2Rs 22,8, como uma versdo primitiva do livro do
Deuterondmio. Uma das justificativas utilizadas pelo autor para reforcar sua tese foi
que, a partir deste achado, o rei Josias adotou diversas medidas que s6 podem ser
entendidas a luz das leis do cédigo deuteronomista (Dt 12; 14,22-27; 15,19-23; 16,1-
17;17,8-13; 18,1-8; 26,1-11).

Em contrapartida, Wellhausen (1989, p. 193) afirma que, na verdade, o livro
que foi encontrado na época das reformas josianicas continha somente o cédigo
legal presente em Dt 12-26. Este seria o nucleo mais primitivo do livro e que atraves
dele foram feitas edigbes sucessivas (Dt 1-4; 12-26; 27 e Dt 5-11; 12-16; 28-30).
Posteriormente todos estes blocos literarios teriam sido unidos e formado a atual

versao do livro.

Segundo Lopez (2004, p. 231), no final do século XIX, os pesquisadores
aplicaram um novo critério de analise literaria na investigagao do livro. Trata-se da
mudanca do singular para o plural, especificamente a mudancga do “tu” para “vés”,

como fator decisivo para o estabelecimento dos estratos ou documentos presentes
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na obra. Afirmam que os textos que estdo no plural devem ser considerados como
textos historicos e que foram dirigidos a geragcao que esteve no monte Horeb. Por
outro lado, os que se encontram no singular sdo textos parenéticos e devem ser

vistos como dirigidos a geragao que vivenciou o processo de conquista da terra.

A partir dos estudos da critica da forma e da tradi¢do, destacaram-se os
trabalhos de Klostermann e Von Rad. Para o primeiro autor, o Deuteronédmio nao
contém somente lei, mas também comentarios a ela. Por este viés, o objetivo
principal do uso do livro era servir para a recitagdo nas reunides publicas
(KLOSTERMANN, 1907, p. 313).

Para Von Rad (1976, p. 34.40-42), o livro do Deuteronémio consiste em uma
acumulagcao de materiais de ordem cultual. Ele distingue quatro partes essenciais no
livro: a descrigao historica dos acontecimentos no Sinai (Dt 1-11), a exposi¢ao da Lei
(Dt 12,1-26,15), o compromisso com a alianga (Dt 26,16-19) e béncaos e maldicbes
(Dt 27s). Na visao de Lopez (2004, p. 233), este esquema proposto por ele expressa
a forma de uma celebragcdo cultual da alianga. Tratava-se de uma festa de
confirmacao e fortalecimento da alianca ou mesmo de renovagao, tendo como

grande centro a proclamacgao solene da lei (Dt 31, 10-11).

Um outro importante pesquisador sobre o Deuterondmio e que teve uma
importancia fundamental no alargamento da compreensao do processo redacional
do livro foi Martin Noth. Seu primeiro trabalho foi publicado em 1943. Ele entendia
que o livro do Deuterondmio integra parte da Historia Deuteronomista, que consiste

numa grande obra historiografica que teria sido redigida em torno do século VI a.C.

Partindo do principio de que existe uma profunda inter-relagdo entre o
Deuterondmio e os Profetas Anteriores, ele identifica nos textos inumeros aspectos
que apontam para a unidade da obra em termos de conteudo e de composicao. Para
ele, a maioria dos textos seriam fruto do trabalho organizador de uma pessoa a
quem denomina de “deuteronomista”. Este teria estruturado a obra durante o
cativeiro babilénico e, provavelmente, na regido de Mizpa, buscando compreender

as causas da queda de Jerusalém e da experiéncia exilica.

O trabalho do deuteronomista teria sido o de revisar os livros desde o
Deuteronémio até o livro dos Reis e realizar uma “teologia histérica unificada”, dai o

porqué da introducdo de discursos explicativos e comentarios ao longo das
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narrativas, o que favoreceu uma coeréncia tanto estilistica quanto cronolégica
(ROMER, 2016.p. 112). Por esta logica, o deuteronomista teria sido ndo apenas um
simples editor, mas um autor de um trabalho bastante complexo em que utilizou
tradicbes bem distintas e construiu uma narrativa coerente historica e
teologicamente. Segundo ele, “o trabalho do deuteronomista nos informa
virtualmente sobre tudo o que sabemos da historia do povo israelita na Palestina”
(NOTH, 1991, p. 121).

Em sua visdo, ao compor o seu trabalho, terminando com a narrativa da
destruicdo de Jerusalém e da experiéncia do cativeiro babilbnico, tais
acontecimentos foram o resultado do castigo de YHWH, pelo fato do povo e dos reis

nao terem sido fiéis as exigéncias da alianca.

De acordo com Rémer (2016, p. 112), a hipétese da unidade literaria que vai
do Deuterondbmio até o livro dos Reis permanece até hoje como uma das mais
importantes teorias no conjunto das pesquisas do Antigo Testamento. Porém, o uso
da expressao “historia deuteronomista” nao tardou a ser bastante questionado e

receber conotacodes diferentes.

Cross (1973, p. 274-289) considera que a primeira edigdo da historia
deuteronomista foi produzida no periodo josianico. Sendo que ela, originalmente
terminava em 2Rs 23,25 e somente depois de 587 teria sido completada com a
adicao de 2Rs 24-25. De acordo com Romer (2016, p. 114), determinados textos que
fazem parte da histéria deuteronomista podem ser melhor compreendidos com base
no contexto histérico do século VIl a.C. Observa-se isso, de modo especial, nos
textos que se constituem como avaliacbes da atuagao dos reis tanto em Israel
quanto em Juda e, pela expressao “até este dia”, parece pressupor a existéncia de

uma monarquia.

Por esta perspectiva, Romer (2016, p. 114) acrescenta que uma primeira
edicdo da historia deuteronomista deve ter surgido na época de Josias, tendo sido
marcada por uma perspectiva ideoldgica bastante diferente da mentalidade da

época do exilio.

Considera-se bastante relevante também a hipotese proposta por Rudolf
Smend. Segundo ele, as diferentes camadas de textos dentro da histdria

deuteronomista foram compostas baseadas nas experiéncias exilicas e pos-exilicas



129

(2000, p. 98). Também a teoria elaborada por Walter Dietrich que apresenta uma
perspectiva interpretativa do processo redacional diferente de Noth, mas ainda com
muitas semelhancgas pelo fato de situar a obra no contexto do exilio (1994, p. 153). O
mesmo propde que existiram trés camadas principais, € o chamado “Modelo de
Gottingen”. A primeira foi aquela composta pelo “historiador” que escreveu durante o
exilio babilénico. A segunda camada foi composta por um deuteronomista profético,
que compreende os textos de Samuel e Reis. E, por fim, um legislador que, no inicio

do periodo pods exilico, insistiu na importancia da lei.

A hipétese de uma historia deuteronomista também tem sido atualmente
objeto de rejeicao. O principal argumento defendido pelos que rejeitam tal hipotese é
o fato de que os textos que compdem a historia deuteronomista sdo bastante
diferentes literaria e teologicamente o que faz com que dificilmente possam ser
creditados a uma unica edigdo deuteronomista. O que é considerado mais
problematico € a tentativa de relacionar todas as passagens a uma ou diversas

edicoes deuteronomistas sistematizadas (Rémer, 2016, p. 116)

Em outra direcdo, as teorias norte-americanas e germanicas propugnadas
por Norbert Lohfink e Georg Braulik, consideram que o Deuteronémio e toda a Obra
Histérica Deuteronomista se formou através da juncado de diversos blocos literarios.

Tal explicagéo ficou conhecida como “modelo dos blocos” (Kramer, 2006, p. 12).

Os autores supracitados consideram que dois textos do livro do Exodo
contribuiram fundamentalmente para o surgimento do bloco literario mais antigo do
Deuteronémio: Ex 20,24-26 (que fala sobre o tipo de altar onde os israelitas deverao
oferecer seus sacrificios ao longo do territério do reino) e Ex 34,10-26 (que contém
prescricdes referentes a exclusividade de culto para YHWH, bem como a
observancia do calendario liturgico).

Nesse sentido, enquanto em Exodo as atividades litirgicas dos israelitas
podiam acontecer nos mais diversos santuarios espalhados por diversas regides do
territério deles, de acordo com as leis deuteronomistas, todo o culto ao Deus de
Israel deve ser centralizado num lugar que o préprio YHWH tenha escolhido, ou seja,
no templo de Jerusalém. Dessa forma, o livro propde a centralizacdo de toda a

liturgia em Jerusalém.
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De acordo com Kramer (2006, p. 15), o livro do Deuteronémio teve diversas
outras “fontes geradoras”, como os temas teoldgicos, as cole¢cdes de leis e até
mesmo os oraculos dos profetas Oséias, Amos e Jeremias. Tais oraculos

influenciaram profundamente o conteudo do livro.

Diante das diversas formas de compreensdo do processo redacional da
histéria deuteronomista, Romer (2016, p. 118) propde integrar diversos aspectos das
teorias e hipoteses levantadas até entdo, partindo do principio de que em Ciéncias
Humanas nao existem formulagdes completamente equivocadas ou absolutamente

verdadeiras.

Por esta perspectiva, o autor supracitado afirma que se deve concordar com
os opositores a teoria de Noth em relacdo ao fato de que os textos que séao
encontrados na historia deuteronomista sdo realmente bastante diferentes ndo so6
em termos de frequéncia, mas também quanto a temas teoldgicos, modo de
argumentacao, esquemas de compreensao, tipo e uso da linguagem. Isto é o que se

vé fortemente defendido pelos que aceitam o “Modelo de Goéttingen”.

Também a existéncia de uma histéria deuteronomista josianica precisa ser
aceita, uma vez que, de fato, inumeros textos e perspectivas teoldgicas sé seréo
compreendidos melhor a luz do contexto historico do século VII a.C em detrimento
do periodo do cativeiro babildnico. Um dos argumentos utilizados para se opor a
datacdo de Noth consiste na percepcdo de que as dificuldades econdmicas e
politicas do periodo do exilio jamais possibilitariam a edicdo de uma obra histérica
como ela (ROMER, 2016, p. 118).

Por tudo que foi apresentado na primeira sessdo deste capitulo, pode-se
observar que nao é tarefa facil definir com seguranga como de fato se deu o
processo de redacdo do Deuterondmio e da Obra Deuteronomista. Porém, é
importante salientar que as discussdes aqui apresentadas tiveram o intuito de
mostrar ao leitor a riqueza de interpretagdes sobre tais processos, o que longe de
dificultar a compreensao da obra, contribui para que se tenha um olhar maduro e

flexivel quanto a riqueza de conteudos e formas literarias que a obra comporta.

Na secdo seguinte, sera feita uma apresentagdo do texto do decalogo no
conjunto literario do livro do Deuterondmio. Sendo discutido seu papel literario bem

como sua importancia teolégica na obra.
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4.1.2 O lugar do decalogo no livro do Deuteronébmio

De acordo com Lépez (2004, p. 247), o bloco central do livro do
Deuteronbmio € o que esta situado em Dt 4,44-28,68 que € composto por uma
introducado geral e também trés secdes: 5,1-11,32; 12,1-26,16; 26,17-28,68. Este
“discurso de Moisés” faz parte do codigo legal que se constitui como o grande
nucleo do livro. As expressbes “‘mandatos de decretos” assumem condi¢cao
estruturante ao longo dos textos que compdem esse bloco. Pode-se observar em:
5,1; 11,32; 12,1 e 26,16.

Dentro deste grande bloco, encontra-se a se¢ao que compreende Dt 5,1-
11,32, onde ha predominancia de dois géneros diferentes: o narrativo (Dt 5 e 9,7-
10,11) e o parenético (Dt 6,1-9,6 e 10,12-11,32). Observa-se que o primeiro bloco
narrativo, tanto no inicio quanto no final, apresenta a exortacdo em ouvir e colocar

em pratica os mandamentos.

O contexto/cenario do capitulo cinco € o Horeb, onde Deus se revela ao seu
povo e onde o decalogo se constitui como lei fundamental da alianga. Segundo
Lopez (2004, p. 250), no Deuterondmio existe uma diferenca muito importante entre
o decalogo e as demais leis. Um dos pontos basicos de diferenciacéo é que ele é
promulgado diretamente por Deus e se dirige a todos israelitas, independentemente
de onde estiverem (Dt 5, 1.6). As outras leis sdo dirigidas e atribuidas

especificamente aos israelitas que estao situados em Israel.

Um dos fundamentos da necessidade de obediéncia aos mandamentos esta
no fato de YHWH ter sido o libertador da escravidao. Tanto que, na versao dos
mandamentos presente no Deuterondmio, a memoria do repouso sabatico esta

associada ao éxodo e nio a criagdo como se percebe em Ex 20,8.

Apesar do decalogo ter sido elaborado diretamente por Deus, na perspectiva
hebraica, Moisés assumiu a condicdo de mediador entre Deus e o povo, exercendo
um protagonismo singular, fundamentando assim sua autoridade e também da lei

deuterondbmica.

De acordo com Otto (2011, p. 177), as diferencas existentes entre o

decalogo presente em Ex 20 e na verséo do livro do Deuteronémio favoreceram a



132

que os pesquisadores se questionassem sobre a relacbes historico-literarias
diacrbnicas entre essas duas versdes dos mandamentos. Assim sendo, o autor
continua dizendo que desde a critica literaria mais antiga se reconheceu que o
decalogo é um texto tardio e foi atribuido a fonte Eloista, bem como foi datado no

século VIl a.C.

Por esta perspectiva, Alt (1953, p. 50), na busca de resolver o problema da
legitimagao teologica do decalogo na qualidade de direito divino, interpretou os
proibitivos “tu ndo deves” como conteudos apoditicos dos tempos primitivos do
protoisrael no deserto. Uma das consequéncias desta interpretacido foi a
possibilidade de manter a datagao tardia e defender o decalogo como direito divino

do tempo primitivo.

A fim de fortalecer os proibitivos como fruto da experiéncia do protoisrael no
deserto, segundo Otto (2011, p. 177), até os anos 1970 foram empreendidas
inumeras tentativas de encontrar dentro do texto situado em Ex 20 uma espécie de
decalogo primordial que continha proibi¢des breves e com uma estrutura uniforme e
um processo posterior de complementagdo de justificativas consideradas

literariamente como secundarias.

Em contrapartida, Hossfeld (1982, p. 72) rejeitou tal interpretagcao concluindo
que os mandamentos em Deuterondmio serviram de modelo literario para Exodo 20
e tal versao teria surgido apenas na época do exilio num processo de releitura da
versdo do Deuterondmio. Assim sendo, a versao deuterondmica precisava ser vista
como parte da teologia deuteronomista. Porém, o debate ndo se encerrou ai. Otto
(2011, p. 177) afirma que nos anos seguintes continuou-se debatendo de forma
acalorada se Ex 20 teria preservado a forma mais antiga do decalogo ou se teria
sido Dt 5.

Por esta légica, o mesmo autor avanga dizendo que apenas com o fim da
hipétese mais nova dos documentos se pode estabelecer que a série de
mandamentos presentes em Deuterondmio 5,6-21 € mais antiga do que a série de
Ex 20,2-17. Assim sendo, o decalogo em Deuteronémio foi integrado no contexto da
histéria e teologia deuteronomista no tempo do exilio pela redagcdo do Horeb. Ja no

caso da modificagdo pods-exilica do Sinai, teve-se como fonte de um lado a tradigédo
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sacerdotal e de outro a propria moldura do Deuteronémio, o que favoreceu o

estabelecimento de semelhangas, mas também de diferencas entre os escritos.

A conclusdo a que Otto (2011, p.178) chega é de que a série de
mandamentos em Deuterondmio 5 foi relida e reinterpretada ndo apenas no ambito
da redacdo pds-exilica do Pentateuco em Exodo 20, mas que também tomou como
base para sua produgdo a forma do decdlogo que ja existia antes mesmo da

redacao do Horeb no livro do Deuteronémio.

Pelas discussdes acima apresentadas e numa analise diacrénica do
decalogo, é possivel perceber que ele se originou ndo nos inicios da historia de
Israel, mas no seu fim. E o que também afirma Graupner (2001, p.62), “o decalogo
encontra-se ndo no comec¢o da historia do direito e da ética em Israel, mas sim no

seu término”.

Do ponto de vista etimoldgico, a palavra “decalogo” é uma tradugdo da
expressao hebraica: nmaTtn mwy (‘asheret hadevarim) bem como do termo grego
oekdAoyog (decalogos) que significa “dez palavras”. Isso aparece claramente tanto
em Exodo (“Deus pronunciou todas estas palavras’”, Ex 20,1) quanto em
Deuteronémio (“tais foram as palavras que, em alta voz, YHWH dirigiu a toda a
vossa assembleia no monte”, 5,22). E interessante notar que tanto em Exodo quanto
em Deuteronbmio n&do se encontram termos que geralmente sdo associados aos
textos legais do Pentateuco, como por exemplo, “mandamento”, “lei”, “prescrigao”,
“proibicdo”. Destaca-se, em contrapartida, a expressao: “Palavra de Deus” dirigida

diretamente ao seu povo.

Uma das formas de legitimacdo dos mandamentos foi dizer que foram
escritos diretamente por Deus em duas tabuas de pedra. Apesar da mediacao de
Moisés, mas Deus é visto com a fonte direta para a produgdo dos mesmos e que,

portanto, desobedecé-los implica em infidelidade a alianca.

Tal legitimacédo pode ser exemplificada na passagem de Dt 10,4 quando se
refere ao caso da reescrita dos mandamentos em funcdo do fato de as primeiras
tabuas terem sido quebradas: “Ele (Deus), entdo, escreveu sobre as tabuas o
mesmo texto que havia escrito antes, as dez palavras que vos tinha falado na

montanha, do meio do fogo, no dia da assembleia.”
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Outro fundamento importante para a exigéncia de seguimento do decalogo é
a memoria da acdo de Deus em relagdo a libertacdo da escravidao, conforme
menciona anteriormente. Como se |é em Dt 5,6: “Eu sou lahweh teu Deus, aquele

que te fez sair da terra do Egito, da casa da escravidao.”

Segundo Kramer (2016, p. 104), nesta passagem Deus faz sua auto-
apresentacao e se proclama como Deus libertador. Por esta I6gica, rememorar o
Deus que liberta da escraviddao no contexto de apresentacdo dos mandamentos,
implica em enfatizar que para que povo tenha sua liberdade preservada e a vida
esperada seja imprescindivel o seguimento destas exigéncias que, no fundo se

constituem como base ética de cumprimento da alianga.

Em outras palavras, ainda segundo o mesmo autor, as palavras e exigéncias
de YHWH presentes no decalogo tem por objetivo evitar que aqueles que foram
libertos da escravidao egipcia recaiam em condigbes semelhantes de opressao e
dominacéo. Mesters (1986, p. 20) chegou a comparar Ex 20,2 e Dt 5,6 como um
prego que sustenta as dez palavras de YHWH. Se acontecer de o prego sair da
parede e o quadro terminar caindo no chao, entdo este se quebrara e s6 sobrara
pedacos. Assim, € extremamente importante e urgente substituir a compreensao de
um Deus que € “imperador’ e que prescreve mandamentos, por um Deus que age
como libertador e que, ao exigir o cumprimento dos mandamentos, esta propondo
um caminho para que as pessoas e a sociedade em geral encontrem sempre
liberdade.

De acordo com Otto (2011, p. 180), o decalogo nao teve uma reformulagao
total no tempo do exilio, mas em sua composicdo foram utilizados elementos “pré-
moldados”. Dentre os argumentos que justificam essa posi¢ao, encontra-se o de que
ha a mudanga do discurso de Deus na primeira pessoa, no caso do primeiro
mandamento para o discurso sobre Deus na terceira pessoa no caso dos

mandamentos seguintes.

Além disso, em Dt 5,17-20 a combinacdo das proibicdes de homicidios,
adultério, furto e também o proéprio testemunho falso, ja se via contemplada na série
de legislagdes sobre pena de morte (Ex 21,12-17), também no cddigo da alianga e

em formulagao profética, como se vé em Os 4,2. Segundo Otto (2011, p. 180), isso
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significa que tal combinagéo era transmitida de forma autbnoma e independente no

decalogo.

Por tudo que foi apresentado nesta segao da presente tese, observa-se a
complexidade de interpretagdo sobre os textos do decalogo e seu processo de
formacéo redacional, mas que aponta para a riqueza de possibilidades de estudo e
reflexdo sistematica desse material que sem duvida foi tdo crucial para normatizar as

relacdes dos israelitas entre si e com YHWH.

4.2 DEUTERONOMIO 5,6-10 A LUZ DA HERMENEUTICA E EXEGESE BIBLICA

Nesta secao da presente tese, sera feita uma analise do texto que esta em
Dt 5,6-10 a partir das contribuicbes de ferramentas importantes da exegese e da
hermenéutica biblica. Nesse sentido, o texto em questdo sera visto sob diversos
aspectos, que irdo da apresentacdo do mesmo a partir da lingua hebraica até

mesmo ao que autores importantes escreveram sobre ele.

4.2.1 O texto hebraico e sua tradugao

Segue o texto em hebraico, de acordo com a versao da Biblia Hebraica
Stuttgartensia, que sera utilizado como base para a aplicacdo da interpretagao
biblica analitico-comportamental. O texto sera apresentado seguido de traducao

proposta pelo autor da presente tese.

V.6
D'T2Y N'2N D1IYN YIXA ITIRYIN WK 02N DINY 1IN

Eu, YHWH teu Deus, que te fez sair da terra do Egito da casa de escravos.

V.7

119 -7¥ DINX DX A7 -NIn N7

Nao teras para ti outros deuses diante de mim
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V. 8

YIX7 NNAN D'A2 WK NN YIXA:

YXI 7uAN DINY YR NHNT -72 709 77 -NYYN -N?

Nao faras para ti idolo, imagem alguma que nos céus em cima, e que na terra embaixo; e
que nas aguas embaixo da terra;

V.9
-7V Niax [iY TEO K3 X 0N NN IR 1D DTAYN K7 DNY NIDRYD -N7
'IWY7 D'y -9y DY -7y DA

Nao te prostraras a eles e nem os serviras, porque eu sou YHWH, teu Deus ciumento, sou
Deus zeloso, castigo pecado dos pais sobre os filhos e até a terceira e até a quarta geragao dos que
me odeiam;

INiyn MY 20R7 D'9787 TON NYVs

E faco benevoléncia a milhares aos que me amam e aos que guardam minhas ordenancas.

A seguir sera apresentada a traducéo deste texto de acordo com a verséo da
Biblia de Jerusalém (2012):
8Eu sou lahweh teu Deus, aquele que te fez sair da terra do Egito, da casa
da escravidao.
’Nao teras outros deuses diante de mim.

8Nao faras para ti imagem esculpida de nada que se assemelhe ao que
existe la em cima, no céu, ou ca embaixo na terra, ou nas aguas que estao
debaixo da terra.

9N&o te prostraras diante desses deuses nem os servirds, porque eu,
lahweh teu Deus, sou um Deus ciumento, que puno a iniquidade dos pais
sobre os filhos, até a terceira e a quarta geragcao dos que me odeiam,

"Mas que também ajo com amor até a milésima geragdo para com aqueles
gue me amam e guardam os meus mandamentos.

Tanto a versao do texto hebraico apresentada quanto a tradugao da
Biblia de Jerusalém apresentam o texto em condi¢cdes plausiveis para o tipo de
trabalho que se pretende fazer no decurso deste capitulo.
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4.2.2 Delimitagédo do texto e contexto literario

O texto em questéo faz parte de um bloco literario mais amplo no conjunto
dos textos do livro do Deuterondmio. Trata-se do segundo discurso de Moisés que
inicia logo ap6s uma breve indicacdo de tempo e de lugar (Dt 4,44-49). Este
segundo discurso, compreendido em Dt 5,1-11,32, introduz o Cédigo Deuteronémico
(Dt 12,1-26,15), prolongando-se em Dt 26,16-28,68.

Assim como fez no primeiro discurso, Moisés resgata aspectos da histéria de
Israel, agora mais especificamente indo até o teofania do Horeb e o Decalogo. Este
ultimo parece ter sido justaposto no quadro narrativo da teofania do monte Horeb.
Um dos argumentos utilizados pelos exegetas para tal justaposi¢cao é a mudanca do
plural para o singular entre as pericopes do entorno e o proprio decalogo. Enquanto
em Dt 5,1-5 e em 5,22 prevalece o plural, com Moisés ora se dirigindo ao povo com

vés”, ora com “nos”, no decalogo observa-se a presenga apenas da segunda

pessoa do singular: “tu”.

De acordo com Artus (2005, p. 30), inserir o decalogo no contexto do
discurso de Moisés, conforme as caracteristicas supracitadas, da a ele um papel de
chave hermenéutica que serve de base para a interpretagcado dos textos legislativos
que seguem, conferindo-lhes, por ser um discurso direto de Deus, a caracteristica de
autoridade maxima e que é condicdo basica para normatizar as relagcbes com Deus

e com as outras pessoas.

O texto do decalogo em Deuterondbmio é antecedido pelas palavras de
Moisés apos convocar todo o Israel. Tal texto antecedente ao decalogo apresenta a
exortacdo de Moisés para que todo o povo cuide de aprender e colocar em pratica
os estatutos e as normas proclamadas por ele (Dt 5,1-5). Assim sendo, coloca-se
como mediador entre Deus e o povo: “Eu estava entdo entre lahweh e vés, para vos
anunciar a palavra de lahweh, pois ficastes com medo do fogo e ndo subistes a
montanha.” (Dt 5,5).

Apds a apresentacao do texto do decalogo (Dt 5,6-21), segue um ultimo
versiculo com conteudo de conclusdo: “Tais foram as palavras que, em alta voz,

lahweh dirigiu a toda a vossa assembleia no monte, do meio do fogo, em meio a
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trevas, nuvens e escuriddo. Sem nada acrescentar escreveu-as sobre as duas

tabuas de pedra e as entregou a mim” (Dt 5,22).

Um dos motivos pelos quais pode-se considerar o texto de Dt 5,6-21 como
um material particular e delimitado é o fato de que nos textos que antecedem e que
sucedem o que esta em questdo, observa-se que Moisés € o falante, enquanto no

decalogo € o proprio Deus o sujeito principal do discurso direto.

Para os objetivos propostos no presente trabalho, priorizou-se o
aprofundamento dos primeiros mandamentos, especificamente aqueles
compreendidos dos versiculos 7 a 9. Primeiramente, porque por eles ja é possivel
demonstrar a aplicabilidade da abordagem analitico-comportamental para melhor
entendimento do mesmo. Em seguida, pelo fato de que carrega suas especificidades
de conteudo relacionados com elementos centrais da experiéncia religiosa hebraica,

a saber, o culto ao Deus unico.

4.2.3 A estrutura literaria do texto

No texto de Dt 5,6-10 é possivel encontrar ao todo trés mandamentos:

1. Nao teras outros deuses diante de mim;
2. Nao faras para ti imagem esculpida;

3. Nao te prostraras diante desses deuses nem 0s serviras.

Eles sdo antecedidos por uma autodescricdo de Deus que se apresenta
como aquele que fez o povo sair da terra do Egito, da casa da servidao (Dt 5,6). O
terceiro mandamento citado acima termina com os porqués de YHWH n&o aceitar a
prostracdo e o0s servicos aos outros deuses, apresentando-se como um Deus
ciumento que pune a iniquidade dos pais sobre os filhos, mas que também tem

misericordia dos que 0 amam e guardam os seus mandamentos.

Por esta légica, pode-se conceber o presente texto dividido da seguinte

forma:

v. 6 Autoapresentagdo do Deus que cria os mandamentos;
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v. 7 Primeiro mandamento;
v.8 Segundo mandamento;
v.9a Terceiro mandamento;

v.9b Justificativa do porqué da exigéncia do terceiro
mandamento;

v.10 conclusado sobre aqueles que seguem os mandamentos.

Na visdo de Romer (2016, p. 233), o fio condutor destes primeiros
mandamentos € o tema do culto ao Deus unico. Pelo que se observou na estrutura
literaria acima exposta, antes e depois da apresentagcdo dos mandamentos,
encontram-se pecas narrativo-discursivas que apontam os motivos pelos quais tais
mandamentos deverdo ser seguidos. Faz-se memoria a Deus como libertador,
identificando-o como aquele que agiu em favor de seu povo e, ao final, projeta-se

em Deus caracteristicas humanas como as do ciume, zelo, punigdo e recompensa.

4.2.4 Nao teras outros deuses diante de mim (Dt 5,7)

O primeiro mandamento aponta para o fato de YHWH exigir fidelidade
cultual. Num contexto em que o politeismo era bastante presente tanto em Israel
quanto nos povos vizinhos, YHWH exige a exclusividade. Apesar da possibilidade da
existéncia de outros deuses, somente um devia ser obedecido e adorado por Israel.

YHWH ndo aceita o culto a outras divindades.

Um dos sentidos desta proibigéo na visdo de Kramer (2016, p. 108) é de que
tal proibicao se fundamenta na perspectiva de que YHWH foi quem libertou o povo
da opresséao egipcia e que o culto aos outros deuses esta diretamente relacionado a
manutencdo das estruturas sociais e politicas das sociedades que cultuam tais
deuses. Assim ele se expressa: “os deuses e deusas dos outros povos, portanto,
nao promovem nem defendem os oprimidos e escravizados, mas legitimam e

defendem a opresséao.”

De acordo com Romer (2016, p. 233), o mandamento “n&o teras outros

deuses diante de mim” era um mandamento primitivo que havia sido integrado ao
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decalogo e visava, sobretudo, proibir a presenca de estatuas de outras divindades
diante da estatua de YHWH. No inicio da época persa, no processo de reconstrugao
do templo esse tema era de fundamental importancia, pois a comunidade judaica
pos-exilica estava num processo de reorganizagao liturgica e cultual e um dos
requisitos basicos para a preservagao da identidade religiosa era a fidelidade cultual.
Esta desde muito tempo ja se encontrava ameagada em fungdo da promogéo do

culto a divindades estrangeiras na época dos reis.

Segundo Lowery (2004, p. 282), a teologia deuteronébmica emergiu a partir
de uma combinacdo de tradicdes e interesses sociais sob as condi¢cdes do
imperialismo assirio, mas as reformas josianicas foram centrais para que o culto ao
Deus unico fosse fortalecido. Quando Josias assumiu o governo em 640 a.C. o
poder da Assiria ja havia diminuido. Josias pode exercer o seu trabalho politico
praticamente livre do jugo imperial. Segundo o mesmo autor, a forma mais
importante que Josias encontrou para promover ainda mais a liberdade recém

recobrada foi reformando e reorganizando o culto oficial.

Segundo Rémer (2016, p. 211), a historia deuteronomista se constituiu como
caminho plausivel para a construgdo do monoteismo. Para chegar a tal objetivo, os
deuteronomistas fizeram uma revisdo dos antigos rolos da época assiria e
procuraram construir uma historia coerente que fora dividida em periodos distintos, a
saber, o de Moisés, o da conquista da terra sob o comando de Josué, os juizes, a
monarquia e as quedas do Reino do Norte e do Sul. As narrativas em seu conjunto
apontam para o fato de que toda a ruina se deu principalmente em funcdo da
desobediéncia a YHWH.

Assim sendo, as invasdes dos povos estrangeiros foram vistas como
consequéncias punitivas de YHWH em fungao do fato da existéncia do culto a outras
divindades. Dessa forma, a invasao babilénica, por exemplo, teria sido provocada
por ele para punir Juda pelo fato de prestar culto a outras divindades (cf. 2Rs
24,3.30).

Um dos objetivos dos deuteronomistas, na visdo de Romer (2016, p. 211),
era derrubar a ideia de que YHWH teria sido derrotado por Marduque e os outros
deuses da Babilénia. Tal interpretacdo fortalecia a ideia do protagonismo de YHWH
frente aos rumos da historia do povo e as acbes deste estavam estreitamente
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ligadas ao modo como o povo se portava diante das exigéncias éticas da alianga.
Uma vez que tais exigéncias fossem descumpridas, o préprio Deus iria intervir

punindo o povo.

Se YHWH tinha utilizado o proprio rei na Babilonia e também os seus
deuses, isso realgcava o poder dele. Podia ser visto como quem os controlava e os
fazia como seus instrumentos. Por esta perspectiva era preparado o caminho para
as afirmagdes muito claramente “monoteistas” que podem ser encontradas nos
ultimos retoques da historia deuteronomista (NICHOLSON, 2014, p. 115).

Diversas passagens do Deuteronémio apresentam a exigéncia de que nao
se corra atras de outros deuses. Segundo Rémer (2016, p. 212), nesses textos a
perspectiva é claramente monolatrica. O uso da expressao “outros deuses” expressa
que a existéncia deles era considerada, mas que nao se devia prestar-lhes culto.
Esta também pode ser uma alusdo as procissbes na quais suas estatuas eram

carregadas.

Somente em textos mais recentes, provavelmente da época persa, é que se
fala que YHWH ¢é o unico Deus que existe. Tal perspectiva pode ser observada em
Dt 4,39: “Reconhece hoje e medita em teu coragdo: YHWH é o unico Deus, tanto no

alto do céu, como ca embaixo, na terra. Nao existe outro.”

Observa-se que a construcao da ideia de que YHWH é Deus unico se deu
de forma processual. Como o livro do Deuterondmio teve um processo complexo de
composicado e foi feito fundamentando-se de varias camadas literarias, entdo se
entende porque ora o livro trabalha com a ideia de monolatria e em outros

momentos, afirma claramente o monoteismo (WEINFELD, 1972, p. 84).

Entretanto, se YHWH foi considerado posteriormente como unico e
verdadeiro Deus como se explicaria o fato de ele ter uma predilecao por Israel,
conforme se 1& em Dt 4? Rémer (2016, p. 212) afirma que mesmo Ele sendo unico,
escolheu Israel como seu povo particular, fez predilecao por Israel. Essa predilecao
carrega a exigéncia de um pacto de alianga que precisa ser seguido pelo povo como
condicdo para que este receba dele as béncaos necessarias para a vida do povo em

seus componentes religiosos, econdmicos e politicos.
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Na visdo de Romer (2016, p. 198), havia uma intencionalidade diferente da
que se percebe a primeira vista quanto a concepc¢ao da unidade de YHWH. Para ele
s é possivel compreender bem esta concepcgao a luz da afirmagado da unidade do
culto javista. Mediante a isso, o objetivo de quem formulou tal exigéncia nao era
apenas informar a existéncia de um unico Deus, mas também o de propor um unico

lugar de culto.

O grande slogan da reforma de Josias consiste exatamente em pregar que
YHWH é um, o que implicaria, no préprio contexto das reformas josianicas, em
entender que também s6 ha um lugar de culto. Por esta perspectiva, Jerusalém se
torna o unico santuario javista onde YHWH ¢é adorado de maneira exclusiva
(ALBERTZ, 2005, p.32)

Ao mesmo tempo em que se insiste no fato de que s6 existe um Deus,
exige-se do povo um amor total a Deus e ndo se aceita a partilha pela divindade. De
acordo com Roémer (2016, p. 198), “Esse mandamento ndo exige do homem um
amor sentimental pela divindade; o que é exigido € uma lealdade absoluta para com

o Deus de Israel.”

E possivel encontrar paralelos proximos quanto ao juramento de lealdade
presentes no Deuterondmio e num documento assirio que remonta ao ano 672 a.C.,
onde se diz que Asaradon havia feito os reis vassalos prestarem um juramento de
fidelidade em favor de seu filho Assurbanipal: “Amaras Assurbanipal (...) rei da
Assiria, como a ti mesmo (...) ndo colocareis outro rei ou um outro senhor sobre

”

vOs.

E perceptivel que, de acordo com Rémer (2016, p. 199), o Deuteronémio se
inspira abundantemente tanto em relacdo ao estilo quanto em relacdo a estrutura
desse tratado, que era, provavelmente, bastante conhecido por parte do autor

deuteronomista.
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4.2.5 Nao faras para ti imagem esculpida e n&o lhe prestaras culto (Dt 5,8-9a)

O termo hebraico 709 (Pesel) significa: “escultura”, “estatua”, “idolo”,
‘imagem”. De acordo com Schmidt (1993, p. 59), este termo hebraico, que é
utilizado tanto no livio do Exodo quando no livio do Deuteronémio, ndo proibe a
fabricagdo de imagem de algum ser do mundo profano, mas se refere
exclusivamente a divindades, portanto, proibe a fabricagdo de imagens de um deus

para ser objeto de culto, ou de veneragado, ou adoragao.

Essa compreensdao também pode ser vista na tradugdo biblica da
Septuaginta que néo fez uso da palavra “yAutrtog” (glyptos), que significa “escultura”,
mas sim da expressao “cidwAov” (eidolon), que significa “idolo” ou mesmo a imagem

de um deus gravada numa madeira, numa pedra ou qualquer outro material.

Corroborando o entendimento de que no decéalogo o termo “idolos” se refere
a imagem dos deuses, pode-se notar que um dos aspectos que reforca tal ideia é a
presenca de pronomes no plural no versiculo 9, que faz referéncia aos deuses,

palavra citada no versiculo 7.

Sabe-se que 0 uso de imagem para cultuar os deuses era muito comum na
Antiguidade. Zenger (1989, p. 85) apresenta um exemplo de como a estatua do
farad, considerado deus, Ramsés Il, era utilizada para evidenciar sua forca e seu
poder:

A frente do templo com as quatro estatuas colossais de Ramsés Il
sentado (20 m de altura, testa de 59 cm, nariz de 98 cm, orelha de
106 cm, boca de 110 cm, rosto de 417 cm de largura) propaga a
divindade do farad: “Por isto Ramsés € vestido como deus-rei e esta
sentado no trono arcaico com as representagdes da unido dos dois
paises ao lado do trono; por isso prestam-lhe homenagem principes,

sacerdotes e presos em cima dos pedestais, e confirmam o poder
onipresente do deus regente.”

No caso de Israel, de acordo com Kramer (2006, p. 111), o mandamento
proibe ndo apenas a fabricacdo da imagem de outros deuses, mas também do
proprio Deus de Israel. Consequentemente, o redator ndo visava apenas a opgao
unica e exclusiva por YHWH, mas também culto uUnico e direto sem o uso de
imagens. Por esta légica, a fé em YHWH e sua adoragao seriam expressas de forma

diferente dos demais povos.
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Nem sempre o povo conseguiu ser fiel a este mandamento. O povo de Israel
também fabricou imagens esculpidas e praticou culto a elas. Basta lembrar a historia
do bezerro de ouro em 1Rs 12 e também em Ex 32. Assim como a fabricacdo de
uma imagem cultual a YHWH em Jz 17s e também o episddio da serpente de bronze
narrado em Nm 21,4-9 e que foi destruida pelo rei Ezequias, conforme narrativa

presente em 2Rs 18,4.

Graupner (2001, p. 67-75) procurou aprofundar os motivos pelos quais
especialmente em 1980 o tema do culto exclusivo a YHWH sem o uso de imagens
foi tdo amplamente debatido. Para este autor, as concepcbdes de unicidade e
exclusividade de YHWH, bem como sua representagdo sem imagem ¢é o resultado
da histéria do povo de lIsrael, que, por exemplo, na época do rei Josias estava
centrada na perspectiva da reforma cultual. Para ele: “E muito dificil de determinar
quando a veneragdo de YHWH sem imagem foi comprimida num mandamento.”
(GRUPNER, 2001, p. 75).

Foi no contexto das reformas josianicas que este primeiro mandamento foi
crucial para o fortalecimento das reformas, centralidade e exclusividade cultual. Na
interpretacdo de Schmidt (1993, p. 60), o culto as imagens dos deuses dos outros
povos tanto era comum quanto normal. A proibicdo de fabricar imagens de seus
deuses era muito estranha. Ele afirma que uma fé em suas divindades sem fazer
uso de imagem podia até ser considerada uma experiéncia escandalosa. A prépria
presenca da divindade era expressa atraves delas, bem como ela era o instrumento

principal através do qual se prestava culto e se venerava através de ritos sagrados.

Por esta légica, as reformas cultuais empreendidas iam na contramao
daquilo que se esperava quanto a relacdo com as divindades no contexto religioso
do Antigo Oriente Préximo. Isso fazia do projeto de culto unico e sem imagens uma

realidade bastante desafiadora e ao mesmo tempo exigente.

De acordo com Kramer (2016, p. 113), a proibicdo de se fazer imagem
esculpida de Deus revela uma longa historia na qual se proibe tanto a opgéo por
outros deuses quanto também a veneragdo através do uso da imagem. Assim, a
veneragao de YHWH através de um bezerro de ouro (Ex 32,1-35) era considerada
reprovavel. Da mesma forma é criticado o culto a YHWH em forma de bezerro tanto
em Betel quanto em Da (cf. 1Rs 12,26-33).
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Esse fato mesmo € considerado pelo autor como uma das razdes para a
proibicdo de tal pratica. De acordo com Kramer (2016, p. 113), a principal inten¢ao
de proibir a representacdo de YHWH ¢é a defesa e preservagcdo de sua
indisponibilidade e absoluta impossibilidade de ser concretizado numa imagem
estatica ja que ele se apresenta como um Deus dinamico, libertador, ativo. Em
contrapartida, numa imagem ele poderia ser associado a parada, inércia,

neutralidade.

De acordo com Roémer (2016, p. 115), YHWH era venerado no Reino do
Norte sob a forma de um touro ou de uma forma antropomorfa. Havia diversos
santuarios javistas presentes em Samaria, Betel, Da, Siquém assim como na
Transjordania. Na visao do autor, ndo ha duvida alguma de que YHWH néo foi

venerado de forma exclusiva no Reino do Norte como é atestado no livro dos Reis.

Roémer (2016, p. 115) afirma que na inscricdo de Tell Deir ‘Alla sobre o
Jordao pode-se encontrar o nome de diversas divindades, tais como: El, as deusas
Ashtar, Shagar e, provavelmente, Shamash. Também no santuario de D& venerou-se
0 que se chamou de “deus de D&” e esse culto € confirmado numa inscrigao bilingue
grega e aramaica. Por este viés, a existéncia deste mandamento estava
fundamentada no combate a todas essas formas de representagao e de prestacao
de culto a estas e outras divindades bem como a sua representacdo que também

era utilizada como uma forma de promogéao de suas liturgias.

E possivel identificar em Dt 12,2-13,19 leis que complementam e
aprofundam a adoragéo unica e exclusiva a YHWH e, de modo especial, no lugar
escolhido por ele. Lé-se por exemplo em Dt 12,2-31 a prescricao de total demolicao
dos locais de culto aos outros deuses. Juntamente com tal demolicdo deve ser
banido completamente qualquer rito ou costume sagrado que nao seja direcionado

ao Deus unico.

De acordo com Kramer (2006, p. 114), um dos mecanismos mais
significativos para o combate aos cultos idolatricos, bem como o sincretismo
religioso consistiu na centralizagdo do culto a YHWH em Jerusalém. Desta forma
também era possivel exercer um maior controle sobre as formas consideradas

legitimas de relagdo com Deus.



146

A relacédo entre a proibicdo das imagens nas condigdes e caracteristicas
supracitadas e a centralizacdo cultual traz como pano de fundo a busca pelo
controle das formas de manifestagdo da experiéncia religiosa e a unificagdo da
mesma. Os reis anteriores a Ezequias e Josias contribuiram muito para que

houvesse a intromissao de outros cultos até mesmo em Jerusalém.

O tema da idolatria repercutiu ndo apenas na historia deuteronomista, mas
também nos discursos e nas agdes de diversos profetas. Além disso, a propria
centralizagdo cultual em Jerusalém gerou também consequéncias que foram
denunciadas pelos profetas. Como, por exemplo, o caso de Jeremias que
denunciava o fato de as pessoas confiarem exageradamente em suas instituicdes

religiosas e desprezarem as exigéncias éticas da alianca.

De acordo com Braulik (1991, p. 25), outro mecanismo bastante forte
utilizado para o combate aos cultos idolatricos e em prol da centralizagao cultual
foram as “romarias”. Em Dt 12,4-28, |é-se sobre os passos basicos do novo ritual
liturgico do Deuteronémio que consiste exatamente na peregrinacdo da casa para o
santuario central de Jerusalém. Na sequéncia dos passos, instrui-se sobre os
preparativos da casa, a caminhada rumo ao santuario, a refeicado sagrada e retorno
para casa. Assim sendo, a normatizagdo destas peregrinagcdes era uma forma de
fortalecer o culto ao Deus unico e enfraquecer as festas e procissdes que eram

dedicadas aos outros deuses.

Para Romer (2016, p. 105), no livro dos reis, a histéria do Reino de Juda e
de Israel é contada numa perspectiva “sulista”, ou seja, do ponto de Juda. Por isso é
muito dificil ter ideia das tradigbes originais do Norte. Porém, segundo o autor, ndo
ha duvidas de que o culto a YHWH no Norte era bastante diferente do que se relata
no livro dos Reis, uma vez que, neste livro, numa o6tica judaita, o culto a YHWH no

Norte era idolatrico e totalmente contrario a vontade divina.

Dessa forma, a queda do Reino do Norte em 722 a.C. é interpretada como
uma sancao divina em fung¢ao dos pecados de Jerobodo, principalmente, o culto a
YHWH sob a forma de touro. De acordo com a narrativa de 1Rs 12, Jerobo&o
construiu santuarios em Betel e em Da no objetivo de concorrer com o templo de
Jerusalém. Assim, ele € apresentado como o responsavel pelo culto errbneo de
YHWH no Reino do Norte.
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Para Romer (2016, p. 109), a veneracédo de um touro em Samaria, capital do
Reino do Norte, é confirmada pelo livro de Oseias. Na visdo deste autor, tal estatua
pode desempenhar um papel de “pedestal” para YHWH ou mesmo representar o
préprio YHWH. Conforme ele, em Ugarit, Baal é representado tanto de forma
antropomorfica como também pode ser visto em uma estela no Louvre, inclusive sob

a forma de touro.

No livro de Oseias sao feitas alusdes ao touro de maneira polémica, como
se pode ler em Os 8,5-6: “Ele rejeitou teu bezerro, Samaria! Minha ira inflamou-se
contra eles. Até quando serdo incapazes de pureza? Porque ele € Israel, um artista

o fez, ele ndo € um deus! Sim, o bezerro de Samaria sera desfeito em pedacos.”

Um outro texto também bastante elucidativo é o de Os 13,2: “E agora eles
continuam pecando: fazem para si uma imagem de metal fundido, com sua prata,
fazem idolos de sua invengao; tudo obra de artesdos. Dizem a respeito deles: os
que sacrificam seres humanos podem bem abragar bezerros!” Por este texto, pode-
se observar a relagado entre sacrificios humanos e a propria veneracdo do touro;

estes sacrificios ndo eram estranhos ao culto a YHWH.

Em resumo, pode-se afirmar que nao existem duvidas de que YHWH foi
venerado em lIsrael, em Betel e posteriormente em D& sob a forma de um touro do

mesmo modo que Baal em Ugarit.

4.3 APLICACOES DA TEORIA ANALITICO-COMPORTAMENTAL AO TEXTO DE
DEUTERONOMIO 5,6-10

No capitulo 3 da presente tese foi apresentada a proposta de uma
abordagem biblica baseando-se nas proposi¢gbes tedricas e metodoldgicas da
Analise do Comportamento. Foram descritos diversos aspectos que tal abordagem
considera tanto no que diz respeito a analise funcional do comportamento verbal
quanto em relagcao ao papel das regras de comportamento no processo de aquisigao
de repertorios comportamentais. Tal analise foi aplicada ao processo de

interpretacdo da Biblia, utilizando-se aspectos desta abordagem a diversas
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passagens, no sentido de identificar aspectos funcionais relevantes em quanto ao

ato de producao, escrita e leitura dos textos biblicos.

No caso desta secdo do presente capitulo, serdo retomados os aspectos
fundamentais a serem considerados numa abordagem biblica analitico-
comportamental aplicando de forma pormenorizada a interpretagdo do texto de Dt
5,6-10. Levando em consideragcdo a analise hermenéutica trabalhada nas sessodes

anteriores.

O objetivo aqui sera enriquecer o entendimento sobre o texto em questao
indo além das informacdes e percepgdes proporcionadas pelo estudo substancial da
linguagem, enfatizando o papel e a importancia de uma abordagem funcional dos

textos.

Entende-se que desta forma é possivel langar um olhar diferente sobre os
textos biblicos. Tal olhar sera guiado pelo viés psicolégico analitico-comportamental,
que, conforme foi visto no capitulo anterior, pode contribuir consideravelmente com a
interpretacdo dos textos biblicos. Assim sendo, levar-se-a sem consideragcdo aqui
que o leitor ja tem conhecimento dos passos desta abordagem, dispensando assim
aprofundar tais passos, em termos metodolégicos conforme ja foi feito no capitulo

anterior.

4.3.1 Analisar o texto do decalogo sob o prisma funcional

O ato de escrever, na qualidade de comportamento operante, produz
consequéncias e € mantido por elas, por isso, em Analise do Comportamento,
dizemos que é do tipo operante ja que opera sobre o meio. Partindo deste principio,
pode-se indagar sobre quais motivagbes teve o autor deuteronomista para a
insergéo do decalogo em sua obra. Em vista de que fez isso? Quais as possiveis
consequéncias teriam sido almejadas pelo autor para que se dispusesse a tal?

Questionar-se a este respeito significa atentar para o fato de que tal insergéo
se deu com base numa relagdo funcional com o ambiente do autor. Conforme visto
na sessao anterior, de acordo com Roémer (2016, p. 233), o mandamento “ndo teras

outros deuses diante de mim” era um mandamento primitivo que havia sido
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integrado ao decalogo e visava, sobretudo, proibir a presenga de estatuas de outras
divindades diante da estatua de YHWH. Assim, ao se inserir este mandamento no
texto deuteronémico havia a intencdo de combater os cultos idolatricos, que

ameacavam o sucesso da reforma cultual e sua centralizacao.

Para o autor ou quem pregava a aplicagao desta lei, a emissao desta regra
poderia ser reforcada pela adesao das pessoas ao culto apenas ao Deus unico e o
fortalecimento da centralizagdo cultual, que poderia trazer inumeros outros
reforcadores como crescimento econdmico local, fortalecimento do poder da
autoridade religiosa uma vez que mais pessoas estariam ali sob seu comando, bem
como, no contexto de fé, as segurancas e o beneficios espirituais que se acreditava

ser possivel obter sendo fiel a YHWH.

O combate ao culto das imagens, também visto sob viés funcional, poderia
trazer como reforgador, sinalizado pelo texto, a retirada de praticas e ensinamentos
incompativeis com aquilo que a Tora considerava legitimo na relagdo com YHWH.
Por tras do uso das imagens de outros deuses também estava toda uma teologia
que comportava e implicava em praticas de comportamento que nem sempre eram

aceitas no contexto religioso judaico.

Dessa forma, olhar para o texto em questdo sob o prisma funcional é tentar
averiguar as variaveis das quais o comportamento de colocar aquela regra

especifica em questao é funcao.

Para a Analise do Comportamento, todo comportamento operante pode ser
analisado com base na Analise funcional de triplice contingéncia, como a descrita
acima. Com a demonstragao da mesma aplicada ao primeiro mandamento, observa-
se que para aqueles que se pautam no seguimento da regra ali contida é possivel
obter tanto beneficios quanto evitar os castigos de YHWH na medida em que se

cumpre o que esta sendo exigido.

Considerar apenas YHWH como Deus trara beneficios para a pessoa e,
desta maneira podera ter seu comportamento reforgado, aumentando assim as
probabilidades de ocorréncia do mesmo, do contrario, havendo puni¢do ou até
mesmo outro comportamento concorrente incompativel com este, mas com
reforcadores de magnitude maior, aumentar-se-do as chances da infidelidade ao

mandamento proposto.
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Esse é um dos motivos principais pelos quais muitas vezes uma regra na
Biblia ja € acompanhada da especificacdo dos seus refor¢gadores, a fim de que o
leitor ja tenha ciéncia de que, caso obedecga aquilo que |he foi proposto, possa obter
os ganhos desejados e que aumentarao a probabilidade de ocorréncia futura de uma
nova resposta sob as mesmas condicbes nas quais se obteve o reforgo. Vale
ressaltar que a proposta da presente ndo € de resumir a Biblia a um conjunto de
regras, mas estas devem ser vistas em funcao de seu poder de governo sobre os

comportamentos.

4.3.2 O contexto histérico do decalogo como estimulo discriminativo

Nos estudos biblicos, a analise do contexto histérico do texto é de
fundamental importancia para a compreensao mais profunda das mensagens que o
texto veicula. Para a Analise do Comportamento, tal contexto tem o papel de
sinalizar para o autor ou redator as condi¢cdes sob as quais seu comportamento de
escrever, e mesmo as exigéncias que faz com a transmissédo de regras escritas,
pode ser reforgado, ou seja, produzir consequéncias que sejam agradaveis a quem

0 produziu ou 0 uso como material autoritativo.

Por esta perspectiva, o ato da analise contextual devera levar em
consideragao a funcionalidade que o contexto exerce e seu poder de controle sobre

a forma e o conteuido veiculado no texto.

O texto do decalogo, conforme visto anteriormente, ndo surgiu
exclusivamente da tradicdo deuteronomista, mas foi ali inserido com propdsitos
estreitamente ligados ao projeto teoldgico desta tradicdo. No contexto do politeismo,
o projeto deuteronomista se fortalecia no intuito de centralizar o culto e fazer com
que este fosse exclusivamente a YHWH. No periodo persa, por exemplo, o
mandamento “Nao teras outros deuses” mantinha profunda relagdo com o processo
de reconstrugdo da comunidade judaica. Nesta reconstrucéo, objetivava-se manter o

povo unido em torno de um lugar oficial de culto a um unico Deus.

Esse contexto supracitado sinaliza que o uso do mandamento pode exercer

significativo controle em vistas do fato da necessidade de resgate desta
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reconstrugdo. Todavia, ainda antes deste periodo, na época das reformas josianicas
no século VII a.C. havia o trabalho de reforma cultual e liturgica. Além disso,
buscava-se resgatar a importancia da Lei, tendo Moisés como figura sintese da
mesma. Tal fato sinalizava que o resgate da memoaria daquilo que Moisés fez e disse
poderia servir como forma de fortalecer a autoridade e a legitimidade das leis
propostas. Dai a existéncia de varios discursos de Moisés no livro do Deuteronémio,

colocando-o como pega chave nas narrativas (WEINFELD, 1972, p. 40).

O contexto histérico da deportacado e do exilio babilénico foi interpretado na
literatura deuteronomista como punicdo de YHWH em func¢ao da infidelidade do povo
de Israel em oposicao a ideia de que YHWH teria sido derrotado por Marduque. O
fato de as pessoas imaginarem que este ultimo poderia ser mais forte que YHWH
sinaliza para o autor que sua narrativa e interpretacéo teolégica que se opde a tal
perspectiva pode produzir as consequéncias que deseja nha medida em que oferece

uma explicagao que seja compreendida e aceita pelos seus leitores.

Uma das questdes que poderia favorecer tal entendimento era o uso de uma
explicagédo coerente com aquilo que ja se acreditava: a Teologia da Retribuigdo. Esta
parte do principio de que Deus da a cada um conforme sua conduta. Assim, pune
aqueles que nao obedecem aos seus preceitos e recompensa aqueles que lhe
obedecem (SOARES, 2004, p. 29).

A Teologia da Retribuicdo € bastante frequente em diversas passagens
biblicas, tanto do Antigo quanto no Novo Testamento. Assim como fazia parte da
cultura religiosa de outros povos também no contexto do Antigo Oriente Proximo.
Estava presente no modo de outras civilizagbes entenderem a sabedoria na sua
estreita relacdo com o movimento da natureza em termos de causa ou efeito. Assim
afirma Ziener (2004, p. 381): “Sabedoria, como ciéncia adquirida mediante acurada
observagéao e reflexdo sobre os dados da experiéncia, cujo objeto séo as leis divinas
que governam o mundo, as quais 0 homem deve se submeter se quiser ter sucesso

e felicidade na vida”.

O fato desta forma de conceber a justica divina estar tdo presente na
mentalidade das pessoas no contexto do judaismo antigo, sinaliza que a
interpretacdo do acontecimento do exilio em termos da légica retributiva pode ser
acolhida pelas pessoas, uma vez que ja tinham enraizado tal perspectiva, mas que
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agora poderia atingir o proposito de colocar a culpa do exilio em Deus por ser visto
como mais fraco que Marduque, a légica agora seria fazer com que o proprio povo
observasse que Deus estaria punindo o povo por sua conduta reprovavel, ou seja,
ele continua sendo o grande protagonista da histéria e que caberia aos judeus a
responsabilidade de seus atos e que estes teriam a reacdo de YHWH (SOARES,
2004, p. 105).

No texto em questdo, |&-se uma clara interpretacdo da acao retributiva de
Deus quando se afirma que o mesmo pune o pecado dos pais nos filhos, mas

também do mesmo modo age com misericérdia:

Nao te prostraras diante desses deuses nem os serviras, porque eu,
lahweh teu Deus, sou um Deus ciumento, que puno a iniquidade dos
pais sobre os filhos, até a terceira e a quarta geragdo dos que me
odeiam, mas que também ajo com amor até a milésima geracao para
com aqueles que me amam e guardam os meus mandamentos (Dt
6,9-10).
A existéncia desta concepcéo de que Deus age de modo retributivo sinaliza
para o autor ou redator do texto deuteronémico que o uso do argumento acima
citado pode aumentar as chances do seguimento dos mandamentos aos quais tais

proposicoes se referem.

Assim sendo, numa abordagem biblica analitico comportamental o contexto
histérico a ser analisado no processo interpretativo tem papel fundamental. Aqui se
evidencia que uma das grandes contribuicbes desta abordagem para os estudos
biblicos consiste em favorecer que o texto seja visto em fungdo do contexto, ndo
apenas em termos do conteudo em si produzido, que € melhor esclarecido por esta
analise, mas também pelo fato de que o contexto funciona como estimulo

discriminativo para quem realizou a produg¢ao daquela literatura.

Na qualidade de estimulo discriminativo, o estudo do contexto aponta para
as condigdes sob as quais aquelas palavras podem exercer um papel controlador
sobre os ouvintes. Assim, a escolha das mesmas e a formagao daquele discurso

especifico sera orientado para produzir os efeitos desejados.

No caso do texto deuterondmico em questdo, a apresentagao da imagem de
um Deus punitivo ao mesmo tempo em que lembra as pessoas uma concepg¢ao que

ja era presente na mentalidade dos judeus, exerce um poder de coercitividade na
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medida em que aponta para o fato de que se as exigéncias de YHWH nao forem

cumpridas Israel ndo ficara impune.

4.3.3 Analise de operantes verbais em Dt 5,6-10

Conforme visto no segundo capitulo da presente tese, Skinner afirmou a
existéncia de seis tipos de relagdes funcionais que podem ser encontradas no
comportamento verbal. Esses operantes se caracterizam como uma classificacéo de
contingéncias que estdo envolvidas comumente no caso da emissdao de um
comportamento verbal. Trata-se dos operantes denominados de ecoicos, textuais,

transcrigdes, intraverbais, mandos e tatos.

No processo de analise do presente texto, ja que se trata de um escrito
legislativo, faz-se necessario identificar a presenca dos conteudos de “mando”. Nele
a resposta verbal pode estar sob controle de uma privacao especifica ou até mesmo
da presenca de uma estimulagao aversiva. Nesse caso, o que controla a emissao de
um mando ndo € um estimulo antecedente verbal oral ou escrito, mas sim uma
consequéncia reforcadora que geralmente vem descrita no proprio mando. Uma
forma bem clara de exemplificar este tipo de comportamento € quando o sujeito
emite ordens ou faz pedidos (SKINNER, 1957/1978, p. 52).

Assim no texto em questao é possivel encontrar mandos em algumas regras

contidas no texto. Trés sdo os mandos principais que o texto veicula:

1. Nao teras outros deuses diante de mim;
2. Nao faras para ti imagem esculpida;
3. Nao te prostraras diante desses deuses nem o0s serviras.

Também ¢é possivel encontrar tatos no texto. Estes se constituem como
descrigdes que apresentam caracteristicas em geral, agdes, condi¢des, etc. O ato de
tatear equivale ao de descrever. O versiculo 6 apresenta o tato de apresentagao de
quem é o Deus que produz e exige os mandamentos. Trata-se de uma descri¢gao de
quem é esse Deus: “Eu sou lahweh teu Deus, aquele que te fez sair da terra do

Eqito, da casa da escravidao.” (Dt 5,6).
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Existem situacdes em que os mandos também podem ser emitidos de forma
distorcida. E possivel que uma pessoa descreva uma realidade e, parte desta
descrigao, comunique ao outro uma ordem (SKINNER 1957/1978, p. 147). Nestes

casos, tem-se o mando disfarcado de tato.

Nos casos da presenca de mandos disfarcados de tato nos textos biblicos é
de fundamental importancia buscar analisar que ordens o texto veicula por tras das
descricdes feitas. No caso da pericope em questdo, por exemplo, € possivel

encontrar esse tipo de linguagem nos versiculos 9b e 10:

...porque eu, lahweh teu Deus, sou um Deus ciumento, que puno a
iniquidade dos pais sobre os filhos, até a terceira e a quarta geragéo
dos que me odeiam, mas que também ajo com amor até a milésima
geragao para com aqueles que me amam e guardam 0SS meus
mandamentos.

Nestes versiculos, encontram-se descricbes de como Deus é. Assim ele é
descrito como: ciumento, punitivo e misericordioso. Mas por tras desta descri¢cao
existe um mando, isto €, uma dada ordem, a saber, “se vocés adorarem idolos, eu
0S punirei € ndo apenas vocés, mas também a vossa posteridade até a terceira e

quarta geragao.”

Por outro lado, ao descrever Deus como aquele que também faz uso da
misericordia, o texto comunica o0 mando de que se deve obedecer aos preceitos dele
a fim de que se alcance misericérdia. E esta também sera estendida a posteridade
daqueles que cumprem a vontade divina. Sera igualmente estendida até a terceira e

quarta geragao.

Pelo que se observa, a compreensao de que por tras das descri¢des (tatos)
que o texto possui podem existir determinados mandos € bastante importante para
que o leitor e o pesquisador do texto biblico atentem para a dinamica da linguagem
utilizada pelo autor, que da sua maneira busca influenciar o leitor pelos recursos

especificos que a propria linguagem comporta.

Os mandos disfargados contidos no texto em questao sdo expressos através
de uma linguagem que visa persuadir o leitor no tocante ao cumprimento das
exigéncias comunicadas e ao passo que descreve Deus como ciumento, punitivo e
misericordioso oferece, nas entrelinhas do texto, a possibilidade de o leitor escolher
qual tipo de acédo vai querer receber de Deus. Isto dependera diretamente da



155

conduta que manifestar. Tal perspectiva se alinha a funcdo do operante verbal
mando disfargado de tato com a proposta da Teologia da Retribui¢do. De forma que,
na medida em que se descreve Deus de forma retributiva ja se comunica o que cada

um pode fazer para ser retribuido desta ou daquela forma.

4.3.4 |dentificagao das regras de comportamento presentes em Dt 5,6-10

De acordo com Skinner (1969/1975, p. 280), os comportamentos humanos
podem ser governados por contingéncias ou por regras. Estas ultimas tém um papel
muito importante no sentido de orientar as condutas em vista do cumprimento de
determinados objetivos e favorecer o impedimento que o sujeito tenha acesso a

estimulacdes aversivas.

A Biblia possui inumeras regras de comportamentos e a analise das mesmas
€ muito importante para que se compreenda os repertérios comportamentais que o
texto sugere que o leitor tenha. No fundo, toda a mensagem biblica carrega a
perspectiva de provocar mudangas comportamentais no leitor e uma das principais
metodologias adotadas para que se chegue a este resultado € justamente a

utilizacdo do comportamento.

As regras de comportamento sao descricbes de contingéncias que
funcionam para o ouvinte como estimulo discriminativo. A Biblia contém iniUmeras
regras de comportamento. Apesar da diversidade de géneros literarios que ela
possui, existem diversas regras expressas diretamente ou indiretamente no texto.
Uma abordagem biblica analitico-comportamental deve estar pautada por favorecer
que o estudante ou leitor do texto sagrado as encontre a fim de que possa ou nao as

sequir.

No segundo capitulo da presente tese, afirmou-se que Skinner (1969/1975,
p. 280) fez uma importante distingdo entre o comportamento que é governado por
regras € 0 que € governado pelas contingéncias. Afirmou que mesmo ambos
podendo ter a mesma forma, o que os diferencia é justamente o fato de estarem sob
controle de variaveis diferentes. No primeiro caso, o sujeito estaria sob controle de

descrigbes de contingéncias as quais ndo teve acesso, mas mesmo assim elas
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mantém sobre ele o seu poder reforgador. No segundo caso, as respostas do sujeito
sdo resultado do contato direto dele com as contingéncias, mesmo sem ter feito a

verbalizacao delas.

No texto deuterondbmico em questdao € bem mais facil de se identificar as
regras de comportamento que ele comporta uma vez que se trata de um texto
legislativo. Dessa forma, elas sdo apresentadas de um modo bastante claro. Pode-

se esquematiza-las do seguinte modo:

Ordens Razo6es para o seu seguimento
Nao teras outros deuses diante Eu sou lahweh teu Deus, aquele que
de mim. te fez sair da terra do Egito,

da casa da escravidao.

N&o faras para ti imagem esculpida porque eu, lahweh teu Deus, sou um
de nada que se assemelhe ao que Deus ciumento, que puno a iniquidade
existe la em cima, no céu, ou ca dos pais sobre os filhos, até a
embaixo na terra, ou nas aguas terceira e a quarta geragao dos

que estao debaixo da terra. que me odeiam,

Mas que também ajo com amor
N&o te prostraras diante desses até a milésima geragéo para com
deuses nem os serviras aqueles que me amam e guardam

0s meus mandamentos.

Como expresso anteriormente, uma das principais fungdes do uso de regras
€ favorecer que o sujeito evite ter contato com estimulagbes aversivas. Assim sendo,
a regra posta de nao ter outros deuses diante de YHWH, contextualizada pela
memoria de que ele foi quem libertou o povo da escravidao no Egito, aponta para o
fato de que o Deus de Israel € o Deus que liberta, desce e ouve os clamores do seu

povo, mas que exige tomada de atitude, exige exclusividade.

Nao obedecer a esta regra implica primeiramente em ingratiddo ao Deus
libertador, que com compaixao ouviu o clamor do seu povo e desceu para ajudar.
Por outro lado, implica também em n&o receber os favores deste Deus que liberta da
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escravidao. Além disso, na perspectiva deuteronomista, significa cair em ilusdo uma

vez que se concebe que os outros deuses sao falsos.

Também pode-se acrescentar o fato de que servir a deuses falsos sera uma
enorme perca de tempo, porque eles nada podem fazer. Portanto, a regra posta
tanto acena para que se evite o envolvimento inutil com divindades consideradas
falsas ou incapazes de fazer o que foi realizado por YHWH quanto permite que os
sujeitos continuem sendo potenciais beneficiarios da acdo benevolente de Deus que,

cumpre fielmente a aliancga e exige de cada um as responsabilidades que |lhe cabe.

A regra de nao fazer imagem esculpida e também de nao se prostrar diante
delas €& acompanhada de explicagdes e mandos disfarcados de tatos que
comunicam aspectos muito importantes em relagdo a importancia do seguimento

das mesmas para que se evite a punicdo de YHWH.

Assim sendo, se o sujeito ndo quiser ser objeto da punigdo de YHWH néo
devera fazer imagem esculpida de nada que esta nos céus ou na terra ou mesmo
nas aguas embaixo da terra. Muito menos se prostrar diante delas e servir a estes
deuses. A principal consequéncia da desobediéncia desta regra consiste na punigao
por parte de YHWH em relacido aos pecados dos pais nos filhos até a terceira e

quarta geragao.

Isso significa que o descumprimento da exigéncia de YHWH tera
consequéncias aversivas que durarao bastante tempo. Tal fato implica no aumento
da magnitude da punigdo. O texto ¢é bastante claro ao afirmar a
desproporcionalidade entre a agédo que se recomenda evitar e a magnitude da
punicdo que sera aplicada. Essa mensagem, bem como a forma como é
comunicada, tem o claro objetivo de favorecer que se iniba a pratica comportamental

da idolatria.

A linguagem do texto é enfatica em demonstrar que a pratica da idolatria néo
compensa, uma vez que os efeitos punitivos que serdo gerados serdo grandes e a

duragao sera muito consideravel, uma vez que ira até a terceira e a quarta geragéo.

Por outro lado, da mesma forma que a punicdo tera sua magnitude

aumentada, também o reforco da acdo misericordiosa de Deus tera a mesma
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propor¢ao. Ou seja, enfatiza-se o fato de que cumprindo a regra o sujeito tera

condigbes de obter significativo reforgo.

Ao utilizar essa metodologia de aumento da magnitude das consequéncias,
o texto se configura como material coercitivo e, seu autor, ao utilizar tal linguagem,
expressa querer potencializar o seu poder controlador sobre os comportamentos das
pessoas. Dessa forma, busca favorecer um maior engajamento com a regra emitida,

aumentando a probabilidade de seguimento da mesma.

Conforme visto no segundo capitulo da presente tese, o comportamento
pode ser governado por regras ou por elementos da prépria contingéncia. As regras
tém seus alcances e limites no que diz respeito ao governo comportamental. Um dos
limites consiste no fato de que se os sujeitos ao desobedecerem a regra, tiverem
acesso a reforgadores cuja magnitude supere o poder refor¢cador do cumprimento
das mesmas ou até relativize o poder punitivo de seu descumprimento,

provavelmente nao exercera controle sobre as pessoas.

Langando um olhar analitico-comportamental sobre as regras presentes no
texto em questao, pode-se dizer que se o culto a outros deuses, inclusive mediante
0 uso de imagens, oportunizar o acesso a consequéncias bastante reforgadores,
cuja magnitude supere as consequéncias descritas na regra ou sugeridas por ela,

provavelmente tal culto se sobressaira.

Um exemplo bastante claro pode-se encontrar no caso dos judeus que, no
contexto do exilio babilénico, ao aderirem ao culto a Marduque, por exemplo, tiveram
oportunidades de ascensao social, maior fluidez social e até mesmo a conquista de

cargos na estrutura administrativa das cidades.

Nota-se também que reforcadores imediatos podem ter um poder
controlador maior em detrimento de reforgcadores retardados. Seguindo ainda o
exemplo do exilio, é possivel que a manutencao da fidelidade a YHWH na espera de
que um dia consigam voltar para a terra de Juda seja enfraquecida em funcéo da
imediaticidade reforcadora de crescimento social e econdmico oportunizado pelas

adesbes ao projeto religioso babildnico.

Em outras palavras, pode-se dizer que a tendéncia € de que o acesso rapido

a reforgadores oriundos do culto aos outros deuses seja um fator determinante para
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que as pessoas da época ndo tivessem seus comportamentos governados por

regras que apresentam reforgadores retardados.

Assim sendo, para que tais regras tivessem mais chances de governo duas
acdes, pelo menos, seriam fundamentais. A primeira seria descrever as
consequéncias do engajamento com as regras de forma aumentada, ou seja, como
dito anteriormente: aumentar a magnitude das consequéncias. E a segunda agéao
consistiria em realizar atividades concretas que oportunizassem ja a aquisigao de
reforcadores imediatos, mesmo que menos efetivos do que a consequéncia final

desejada. O que também se aplicaria ao processo de punigao.

No caso da primeira acdo descrita, foi assim mesmo que foi feito ao se
descrever Deus como sendo punitivo e que aplica penas que repercutem até a
terceira e quarta geracdo dos que nao seguem seus preceitos. A
desproporcionalidade temporal cronoldgica entre o ato da idolatria e a duragdo da
pena, conforme explicado anteriormente, ja € uma forma clara de demonstrar a
intensidade desta punigao, assim como do refor¢o, que segue a mesma dinédmica de

aplicabilidade temporal até a terceira e quarta geragao.

Porém, no tocante a agdes que precisam ser feitas para que se consiga
maior chances de engajamento com a regra, é de fundamental importancia arranjar
contingéncias que favoregcam tal engajamento. Quando, por exemplo, no contexto
das reformas cultuais, determinadas pessoas ndao seguiam as exigéncias que a
préopria reforma comporta, a tendéncia é de que seus lideres formulem discursos e

ameacas que visam sensibilizar as pessoas para a necessidade de seguimento.

No contexto das reformas josianicas uma acado importante para que as
regras do culto ao Deus unico tivessem maior probabilidade de cumprimento foi a
retirada do santuario de YHWH de todos os objetos de culto idolatrico. E o que se |&
em 2Rs 23,5-7:

O rei ordenou a Helcias, o sumo sacerdote, aos sacerdotes que
ocupavam o segundo lugar e aos guardas das portas que retirassem
do santuario de lahweh todos os objetos de culto que tinham sido
feitos para Baal, para Asera e para todo o exército do céu; queimou-
os fora de Jerusalém, nos campos do Cedron e levou suas cinzas
para Betel. Destituiu os falsos sacerdotes que os reis de Juda haviam
estabelecido e que ofereciam sacrificios nos lugares altos nas
cidades de Juda e nos arredores de Jerusalém, e os que ofereciam
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sacrificios a Baal, ao sol, a lua, as constelacdes e a todo o exército
do céu.

As acgdes descritas em relagcéo as reformas na época de Josias aumentavam
as chances de que as pessoas cumprissem as regras do culto ao Deus unico. A
retirada de todos os objetos de culto a Baal e demais deuses, bem como a
destituicdo dos falsos sacerdotes expressa que houve a manipulagdo de variaveis

que aumentam as chances do cumprimento de tais regras.

De acordo com Skinner (1969/1975, p. 294), o comportamento que é
governado por regras produz consequéncias instrucionais tipicas como a aprovagao
social, ja que aquele grupo de pessoas que a aceita é treinado para responder de
forma reforcadora as acdes que lhe sejam correspondentes. Dessa forma, € possivel
que uma das consequéncias punitivas do descumprimento das regras acima
descritas seja a puni¢ao positiva dos lideres ou membros da comunidade ou mesmo

de profetas que podem tanto segregar quanto utilizar de mensagens punitivas.

Grande medo tomou conta do rei Josias quando, por exemplo, encontrou o
Livro da Lei e mandou consultar a profetisa Hulda: “Ide consultar lahweh por mim,
pelo povo e por todo Juda a respeito das palavras deste livro que acaba de ser
encontrado. Grande deve ser a ira de lahweh, que se inflamou contra nés porque

Nossos pais ndo obedeceram as palavras deste livro...” (2Rs 22,13).

Verifica-se também que as puni¢des aplicadas pela infidelidade cultual sao
tipo de puni¢gdes chamadas tecnicamente de artificiais ou arbitrarias. Esse assunto
foi explicado no capitulo primeiro. Tal classificagéo refere-se ao fato de que muitas
vezes as consequéncias dos comportamentos ndo sao naturais a propria agcao. Por
exemplo, a consequéncia punitiva natural do ato de n&o estudar é tirar nota baixa e

nao ser privado de uma atividade que o sujeito gosta.

Assim também, determinadas punicbes advindas da infidelidade cultual
podem ser artificiais ou arbitrarias na medida em que foram acrescentadas ao
ambiente do sujeito sem relagao natural com o comportamento deste, mas apenas
associado artificialmente a ele. Pode-se notar isso pelo préprio fato da extenséo da
punicdo as geragdes seguintes. Ora, para que as consequéncias punitivas sejam

estendidas para as outras geracdes evidentemente que elas ndo sé&o naturais, uma
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vez que estardo associadas a atividades que n&o necessariamente estejam mais

presentes no cotidiano daquela geragéo.

Baseando-se naquilo que afirma Mendonga (2010, p. 7), “consequéncias
éticas e legais podem ser arranjadas e sobrepostas as consequéncias produzidas
pela resposta (elas proprias sem efetividade) para o controle do comportamento.”
Neste caso, por exemplo, o ato de fumar poderia ser tido como algo vergonhoso,
ilegal ou até mesmo pecaminoso. Desta forma, o sujeito teria seu comportamento
controlado por reforgos sociais contingentes a resposta, mas nao naturais a ela, e
sim acrescentadas por agentes da cultura, ou mesmo por agéncias controladoras

(escola, Estado, religiao) com vistas a atingir determinados objetivos.

E bastante comum na experiéncia religiosa a existéncia deste tipo de reforco
social. No caso do texto em questdo, por exemplo, as pessoas que seguiam 0s
mandamentos eram vistas como pessoas agradaveis ndo s6 a YHWH, mas também
a comunidade judaica. Elogios, reconhecimento social e promessas de recompensa

faziam parte da vida daqueles que se mostravam fieis a alianca.

Uma das carateristicas mais importantes das regras consiste na alteragao
das fungbes de determinados estimulos, conforme afirma Schlinger (1998, p. 12).
Assim, por exemplo, se uma determinada agao antes era vivenciada pelo sujeito de
uma forma prazerosa, com a implementacdo de uma dada regra, a depender do
conteudo desta, pode ser que o prazer da execucdo seja diminuido ou até mesmo

erradicado em funcgao do desconforto produzido pela desobediéncia.

O exemplo que foi utilizado no segundo capitulo da presente tese foi em
relacdo a funcdo que a palavra “veneno” pode ter sobre uma comida que alguém
estava se preparando para comer. Como se percebe, uma unica palavra emitida é
capaz de alterar a funcdo do estimulo “comida”, que antes poderia ser vista como
algo bastante agradavel para se comer e, agora, passa a ser vista como um
potencial perigo para a saude.

No caso da exigéncia de nao cultuar YHWH ou outros deuses fazendo-se
uso das imagens, se antes tal pratica poderia ser considerada plausivel até mesmo
pelo poder reforgcador que a representacdo material comporta, tal poder reforcador
pode ser atenuado em funcdo do fato de que o descumprimento da regra pode

favorecer que o sujeito se sinta bastante desconfortavel e ja tenha eliciado alguns
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estimulos pré-aversivos associados ao medo de sofrer as puni¢des anunciadas na

regra.

Uma das grandes vantagens do uso de regras consiste também em
especificar ao sujeito como deve proceder em determinadas situagdes a fim de que
consiga lidar da melhor maneira possivel ou evitar estimulos aversivos. Assim
sendo, um dos aspectos bastante relevantes do decalogo é a clareza em relagao
aos repertérios comportamentais com os quais 0s sujeitos deverao se engajar. Tal
clareza facilita a compreensdo dos comportamentos alvos desejados. Em
contrapartida, o sujeito poderia até formular as regas no contato direto com as
contingéncias, mas teria que passar por todo um processo pratico de como elas

operam.

Por esta perspectiva, a revelagdo de Deus contida nos mandamentos
adquire uma importancia fundamental na medida em que facilita que as pessoas
encontrem as melhores maneiras de se relacionarem com a divindade tendo em
vista as claras exigéncias desta relagdo e as consequéncias do seguimento ou néo

das mesmas.

O ideal é que o seguimento das regras ajude o sujeito a ter acesso as
consequéncias reforgadoras que o proprio seguimento comporta. Assim a
obediéncia a YHWH seria uma realidade muito mais forte e efetiva na medida em
que as regras favorecem que 0s sujeitos sejam capazes de encontrar em suas

acgdes estimulos que as fortalecem.

Assim, nao haveria efetividade no seguimento das regras se nao houvesse
contingéncias que Ihes amparassem. Por isso, a formulagao de regras exige que se
observe as possibilidades de que o sujeito que as deve seguir encontre na realidade

concreta, a que esta situado, condi¢des de reforco.

Assim sendo, se no processo de centralizagao cultual e fortalecimento do
culto ao Deus unico sem o uso de imagens as pessoas encontravam amparo
espiritual, aceitacdo e aprovagao da comunidade, promessas de béncaos sobre
suas vidas, espaco agradavel para vida liturgica, orientagbes que lhes ajudavam a
viver bem, etc, tem-se que tais condicdes amparam e aumentam as chances da

efetividade do cumprimento das regras.
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A légica que se percebe no texto de Dt 5,6-10 € a de que mediante o
cumprimento destes mandamentos sera possivel encontrar na realidade concreta
frutos de tais seguimentos que sao resultados da acédo de Deus inclusive estendida

as geragdes seguintes.

Por fim, pode-se afirmar, de acordo com Farias (2010, p. 234), que ndo s&o
simplesmente as regras em si que controlam o comportamento, mas sim as
contingéncias que elas descrevem. Por exemplo, se alguém emite a regra: “pare
diante do sinal vermelho para evitar acidentes”, o fato do sujeito parar ndo se dara
apenas por ter ouvido tal verbalizagdo, mas porque ele quer evitar algum possivel

acidente, o que foi descrito na fala.

Desta maneira, para que as regras contidas nos mandamentos tenham o
poder de governo comportamental desejado era indispensavel que sempre se
atentasse ao resultado pratico que a agao exigida traria. E, em coeréncia com a
abordagem analitico-comportamental, dever-se-a levar em consideragdo que a
maior forga de governo dos comportamentos desejados vira pelas caracteristicas da

contingéncia e ndo simplesmente pela existéncia da regra.

Por isso que conhecer as regras que operam sobre os proprios
comportamentos € de fundamental importancia para que o sujeito tenha condi¢des
de emitir contra controle ou agbes que possam alterar uma contingéncia em vigor, o
que se torna um grande desafio no caso do comportamento governado por regras
(GUILHARD, 2005, p. 50).

No contexto familiar e também em ambito religioso, por exemplo, seguir
regras sobre o que é considerado culturalmente como “correto” ou “incorreto”
envolve consequéncias de curto e de longo prazo. No caso dos reforgadores de
curto prazo, tem-se a aprovagao social ou a retirada de algum estimulo aversivo

para o sujeito.

Por tudo que foi apresentado na presente secéo, pode-se perceber como é
possivel enriquecer o entendimento sobre o conteudo dos mandamentos referentes
ao culto ao Deus unico por meio da utilizacdo dos aspectos tedricos e metodoldgicos
da Analise do Comportamento.
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Com esta ultima secédo, acredita-se ter sido possivel uma demonstracéo de
como estas contribuicdes podem se dar. O estudo dos aspectos funcionais que os
textos biblicos apresentam podem, sem duvida, ajudar o leitor a enriquecer ainda
mais a sua experiéncia de entendimento do texto. Além disso, pode favorecer
bastante que se chegue a encontrar os caminhos plausiveis para que as regras
contidas na Biblia possam também exercer governo sobre sua vida na medida em

que encontra modos de aplicabilidade em suas contingéncias atuais.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo da presente tese, buscou-se demonstrar de que modo a Psicologia
analitico-comportamental pode contribuir com o processo de interpretacéo da Biblia.
Apos a apresentagcdo dos principais aspectos teodricos e metodoldgicos desta
abordagem, sobretudo no que diz respeito ao comportamental verbal, foram
apresentados os passos fundamentais do que se pode chamar de “Abordagem
Biblica Analitico-Comportamental”. E, por fim, foi feita a aplicabilidade desta nova

proposta de abordagem biblica ao texto de Dt 5,6-10.

Mediante o que foi apresentado na presente tese, pode-se verificar que, de
fato, a Analise do Comportamento pode enriquecer bastante a compreensédo de
aspectos fundamentais dos textos biblicos. Principalmente no que toca aos aspectos

funcionais da linguagem.

Verificou-se que esta abordagem pode contribuir tanto para a compreensao
de aspectos comportamentais do autor quanto do leitor na producao e uso do texto
biblico. O contexto histérico, que € tdo importante para a andlise exegética e
hermenéutica, passa a ser visto também como estimulo discriminativo para o autor,
ou seja, comporta as situagdes que sinalizam a possibilidade de que seu
comportamento de escrever e exigir determinadas condutas possa ser reforgado.
Mas também o contexto historico do leitor serve como estimulo discriminativo para o
mesmo na medida em que apresenta as condigdes de maior probabilidade de
obtencao de reforgco no caso do seguimento daquelas regras contidas no texto

sagrado.

O ato da escrita, na qualidade comportamento operante, produz
consequéncias e estas aumentam ou diminuem a probabilidade de sua ocorréncia.
Porém, o proprio texto pode ser utilizado por outras pessoas que em contextos
historicos distintos, por exemplo, podem ser utilizados para exercer influéncias
comportamentais semelhantes e/ou de mesma fungado que o autor ou seguir outras

funcionalidades.

Ler a Biblia sob o prisma funcional implica em identificar os fatores

antecedentes que contribuiram para aquela determinada producgao literaria, suas
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caracteristicas literarias como o género literario que pode ser visto como topografia

comportamental e as consequéncias que o uso daquele texto produz.

Diversos operantes textuais também podem ser encontrados no texto, a sua
analise permite uma compreensao mais alinhada a funcionalidade da linguagem dos
textos biblicos. E possivel encontrar na Biblia diversos deles, mas os mais

frequentes sdo os mandos e os tatos, bem como mandos disfargados de tato.

A Biblia se constitui como conjunto de textos que, independentemente do
género literario, provoca e exige a tradugdo das mensagens, expressas direta ou
indiretamente, em comportamentos, isto €, em atitudes concretas que sejam
coerentes com o conteudo anunciado. Um dos mecanismos bastante importantes
utilizados em vista da aquisicdo de determinados repertérios comportamentais € o

uso de regras. A Biblia contém inumeras delas.

Uma das fungbes das regras consiste em mudar a propriedade dos
estimulos. Portanto, algo que poderia ser considerado desejavel ou reprovavel pode
mudar de funcao para o sujeito, a depender daquilo que o texto expresso e qual

sentido imprime sobre determinada conduta ou estimulo especifico.

Os mandamentos em Dt 5,6-10 podem ser melhor compreendidos também
a luz da Analise do Comportamento. No ultimo capitulo da presente tese, observou-
se que um dos mecanismos utilizados pelo autor para que o texto tenha poder
coercitivo sobre quem o reconheca como autoritativo foi a descricao de
contingéncias onde as consequéncias do seguimento ou ndo das regras ali contidas
sdao de magnitude aumentada, fazendo o leitor perceber que ndo compensa se

desviar do cumprimentos das exigéncias comportamentais ali expressas.

A exigéncia da fidelidade cultual a YHWH, bem como a proibicdo de sua
representacdo em imagens bem como de outros deuses e centralizagdo cultual,
apontam para o fato de que havia consequéncias reforcadores para aqueles que
faziam uso destas regras e tais consequéncias precisam ser levadas em
consideragao no processo de interpretacdo destes textos. No caso do texto em
questao, consequéncias reforcadoras estdo relacionadas com fatores econémicos,

sociais, religiosos e politicos.
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Por esta perspectiva, observa-se que a Analise do Comportamento trara

inumeras contribuicdes bastante relevantes para os estudos biblicos.

Dentre estas pode-se citar o fato de que quem faz uso do texto sagrado ao
buscar fazer com que o texto biblico e as regras de comportamento ali contidas
exergam governo sobre as pessoas, deve promover também alteragdes no arranjo
de contingéncias do proprio leitor, a fim de que, desta forma, este ultimo consiga

traduzir em termos comportamentais aquilo que esta expresso enquanto regra.

Uma abordagem biblica analitico comportamental pode ser considerada uma
forma de compreensdo dos textos que instigue o leitor a encontrar fatores que o
motivem no engajamento com o texto na medida em que o sujeito identifique
possiveis ganhos com o mesmo. N&o se trata de uma viséo utilitarista dos textos,
mas de compreensao acerca das funcdes que ele pode exercer na vida do individuo
e, assim, ser considerado como indicador de potenciais reforgadores que contribuam

para o desenvolvimento do individuo.

A identificacdo dos repertérios comportamentais que o texto sugere que o
sujeito desenvolva aponta para o fato de que esta abordagem se preocupa também
com fungado pragmatica que o texto pode exercer. Assim, € interessante notar que é
perfeitamente possivel buscar no conteudo biblico indicagdes ndo sé de um “por que
fazer’, mas também de “o que fazer” diante do que fora dito num discurso ou numa

narrativa.

O texto biblico exige do leitor uma reacdo e um engajamento. Por esta
perspectiva, a abordagem biblica analitico-comportamental tem a funcdo de
contribuir para que o leitor tenha condigbes tanto de identificar, com maior clareza,
no texto o que deve fazer, quanto de observar em suas préprias contingéncias
aspectos que precisam ser alterados em fungdo do seguimento das regras

expressas no conteudo biblico.

A partir do que foi exposto na presente tese, pode-se observar também que
passos apresentados para a caracterizagdo da abordagem biblica analitico-
comportamental contribuem para que se enquadre funcdes diferentes a ferramentas

importantes para o estudo dos textos biblicos.
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Quando se propde que o contexto historico do autor seja campo para se
buscar estimulos discriminativos que sinalizam possibilidades de reforco, faz-se com
que um aspecto fundamental da anélise de um texto biblico seja visto sob outro
prisma, a saber, o0 de que este exerce um papel discriminativo sobre o

comportamento do autor.

O préprio ato de ler o texto biblico sob o prisma funcional ja favorece essa
busca em encontrar, seja no contexto do autor, seja no contexto do leitor, aspectos
que estejam relacionados com possibilidades de refor¢o. A pessoa que |é o texto tem
0 seu comportamento reforcado num contexto de aprendizagem. O sujeito que Ié
pode, a partir da leitura, emitir outras respostas como consequéncia da
aprendizagem do conteudo contido no texto e, também desta forma, obter outros
estimulos reforcadores a partir dos comportamentos que sao favorecidos pela

leitura.

O texto biblico para o leitor pode ser um estimulo antecedente de outras
respostas. Podera encontrar 1a descrigbes de contingéncias que sejam uteis a sua
realidade de vida e utiliza-la como regra. A leitura por si mesma pode oportunizar o
acesso a reforgadores sociais, por exemplo. Como o texto biblico é considerado um
material sagrado com valor normativo para a vida dentro de uma dada experiéncia
religiosa, assim a comunidade verbal é treinada para incentivar a sua leitura, de
forma que, quando uma pessoa afirma que tem a pratica de ler a Biblia, reforcos
sociais, como elogios e admiragdo, passam a fazer parte das consequéncias
imediatas deste tipo de verbalizacdo. E toda essa situagcdo favorece o aumento de

interesse pelo texto.

Uma das dificuldades da aplicacdo desta abordagem consiste no fato de que
as pessoas precisardao estar familiarizadas com aspectos tedricos e também
metodoldgicos da Analise do Comportamento, o que n&o é tarefa facil, porém, a
presente tese se constitui com um passo inicial para que se difunda esta abordagem

e que se consiga favorecer a compreensao da proposta da mesma.

Chegando ao final do presente trabalho, verifica-se que aqui se trata apenas
de um ponto de partida para a ampliacdo e amadurecimento acerca da relevancia

que a Analise do Comportamento podera ter para a hermenéutica biblica. Mas o que



169

foi exposto nesta tese ja demonstra a pertinéncia e valiosa contribuicdo desta

abordagem para os estudos biblicos.
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