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RESUMO
A questdo propulsora deste trabalho configura-se na reflexdo sobre os possiveis
impasses suscitados pelo uso do tedmenca mentalna pratica discursiva da Reforma
Psiquiétrica. A referida expressao, apesar de fortemente criticada por esta perspectiva de
assisténcia em salude mental, € utilizada de modo recorrente nas instituicdes
operacionalizadoras do ideal da Reforma e, em particular, na bibliografia que Ihe d&a
sustentacao teorica. Duas caracteristicas fundamentais dos textos dessa bibliografia séo:
1. o ideal da desinstitucionalizacdo; e 2. a busca da construcdo de uma ética solidaria em
relacdo doucura A presente investigacdo realizou uma leitura problematizadora dos
possiveis sentidos do terndpenca mentalno universo bibliografico da Reforma
Psiquiatrica, a luz da concep¢cdo de linguagem de Wittgensheuesiigacdes
Filosoficag. Como efeito da andlise produzida, propde-se que a nocd@meatea
menta] no contexto dos jogos de linguagem da Reforma, realiza-se através de um
vocabulario que abriga o transito entre um cenario discursivo negado e a construcdo, em
permanente estado de ndo-equilibrio, de uma nova paisagem social, mais inclusiva, uma
nova forma de vida.
Palavras-chavesdoenca mental, Reforma Psiquiatrica, linguagem, Wittgenstein II,

forma de vida



ABSTRACT
This research focuses on the uses of the expressaémtal illnessin the discursive
practices of the Psychiatric Reform. Although vigorously criticized by several authors
within this tradition, such expression is recurrently employed in Reform institutions
and, in particular, within the Reform’s reference texts themselves. Those texts are
mainly characterized by: 1. a quest for de-institutionalization; and 2. an attempt to build
an ethics of solidarity in regard tmadness This Thesis analyzed several of such
bibliographical references, through a method based on WittgenstBimlsgophical
Investigationy conception of language. As a result of this analysis, | suggest that the
notion of mental illnessas used in Reform’s language game, comes to life through a
vocabulary that encompasses an interplay between a discourse of negativity and the
dynamic construction of a renewed and inclusive social landscape: a new form of life.
Key-words: mental illness, Psychiatric Reform, language games, Wittgenstein II, form

of life
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1. ALINGUAGEM COMO FORMA DE VIDA

“Excessos da paixao”, “desvio da razao”, “alienacdo mental”, “doenca mental”,
“transtorno psiquico”, “desordem mental”, “descompensacdo emocional”, “sofrimento
psiquico”... Muitas sao as expressdes linglisticas produzidas pelo sujeito epistémico
face a infinita possibilidade de expressdo da existéncia humana. A dindmica deste jogo
semiotico, incorporado nas expressoes referidas acima e em outras do género, pode ser
entendida como o permanente movimento do individuo-sujeito em aproximar-se do
mundo, a0 mesmo tempo em que, quando dele se aproxima, o inventa.

E no contexto do encantamento com a performatividade, ou seja, com o poder de
criacdo do sujeito através da linguagem que o presente trabalho se da. Enfocando o
proprio sujeito como efeito de linguagem e concebendo o discurso como sua argamassa
constitutiva, langco-me numa investigacao que toma a graméatidaesgga mentaho
contexto da Reforma psiquiatrica como um singular e importante contexto ilustrativo
dos processos de construcao de verdades e seus respectivos impasses éticos.

Se considerarmos que “toda revolucdo comeca pelo discurso” (GUSDOREF,
1983) e se partimos do pressuposto que as ciéncias do Homem encontram nas éticas da
solidariedade e da diferenca um caminho humanamente mais satiSfagnao as
contingéncias do sofrimento em tempos modernos (ou se preferirem pds-moderno),
problematizar sobre a gramatica da doenca mental na Reforma pode se tornar uma
interessante metafora deste pensamento.

A idéia de desenvolver a presente reflexdo no universo da Reforma Psiquiatrica
teve sua origem em minha experiéncia como estagiaria de psicologia clinica, numa

unidade publica de saude mental (hospital-dia), na cidade de Recife, Pernambuco, no

! Caracterizo comanais satisfatériosos principios e as éticas da solidariedade e da diferenca, numa
relagdo aos conhecidos efeitos das éticas sustentadas pela concepc¢édo do sujeito da normatividade.
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ano de 2002. A referida instituicdo tem por objetivo oferecer assisténcia psicossocial
que garanta ao usuario do servico o respeito aos seus direitos enquanto pessoa e
cidaddo. Este servico insere-se no campo das instituicdes que visam substituir o modelo
assistencial hospitalocéntrico/asilar, tentando seguir, portanto, a proposta da Reforma
Psiquiatrica. O trabalho desta unidade de saude disponibiliza uma diversidade de
cuidados que visam ndo s6 um trabalho psicoterapéutico, mas também, o resgate da
cidadania dos chamadpertadores de disturbios psiquicos

Dessa forma, iniciado o trabalho como estagiaria deparei-me com 0 UuSO
corriqueiro do termaloenca mentalpor usuarios e técnicos daquela instituicdo, numa
espécie de jogo de linguagem que circulava pelas variadas esferas da instituicdo. Neste
contexto uma série de questdes se colocava em ebulicdo. Listo-as abaixo sem a
pretensdo de respondé-las na dimenséo de sua compléxidade

- Que concepcao de “doenca” e de “mental” estdo em jogo na referida
pratica linglistica? E ainda, gepistemesuporta 0 uso da expressdo em
guestao?

- Como pensar a Reforma Psiquiatrica enquanto uma proposta de
desconstrucdo de paradigmas que sustentavam o modelo assistencial
hospitalocéntrico, e ainda manter a expressdo “doenca mental” que
presentifica o discurso higienista do século XVIII?

- Quais sentidos estariam sendo produzidos a partir do uso da expresséo
doenca mentalse na instituicdo afirmava-se que tal nomeacdo nao
poderia ser equacionada a tradicional concepc¢ao da psiquiatria classica?

- Como os idearios de autonomia e cidadania podem ser operados naqueles

gue em nossa cultura sempre foram traduzidos pelo anverso da

2 O pretendido com a apresentacéo dos questionamentos citados &, apenas, de situar o leitor no universo
de reflexdes que deram origem ao presente trabalho.
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racionalidade, condicdo para a cidadania (BIRMAN, 1992, p.73)? Ou
ainda, que tipo de inscricdo social estaria sendo proposta via o operador
lingliistico ‘doenca ment&p

- Muitas vezes, no funcionamento do servico, propunha-se a expressao
“portador de sofrimento psiquico” em substituicdo ao “doente mental”.
Serd que subjacente a esta proposta de renomeacdo ndo se encontraria
uma leitura onde pathosé pensado numa relacdo de exterioridade ao
sujeito e dai a idéia de “portador”?

Sendo assim, ainda que a expresdéenca mentativesse uma designacéo
distinta daquela encontrada na psiquiatria classica, esse nome nao deixou de gerar um
certo efeito de estranhamento ao vé-lo inserido numa instituicdo de orientacdo tedrico-
epistemologica contraria, ou melhor, divergente da ciéncia naturalista de onde o nome
nasceu. Isto significa dizer que no cotidiano de um hospital-dia, de orientacdo do Pos-
Reforma Psiquiatrica, a dithtoenca mentaé utilizada no servigo para traduzir o estado
em que alguns usuarios sdo admitidos, suas producdes delirantes, agressividade, enfim
uma vasta gama de fendmenos que falam de algo que é da ordem do transtorno, da
inadequacao, do descontrole, da descompensacao, da forma como 0 sujeito experiencia
sua dor. Apesar desta nomeacdo ndo ocupar o lugar de objeto das intervencdes, a
doenca mentahdo deixava de se constituir como um importante pilar no dia-a-dia do
servigo. Justificava-se sob o prisma dtzencao uso dos psicofarmacos, o substrato
biolégico do mal-estar psiquico, a admissdo no servico, enfim, dabitecaconsistia
num importantea priori no funcionamento da instituicdo e uma palavra que significava
muitas das vivéncias dos usudarios no periodo e apO0s sua permanéncia no espaco

institucional.
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E neste sentido que a positividade expressa no uso do termo, no cotidiano da
unidade de saude, parecia questionar o paradigma da Reforma que perjsd&naia-
sofrimentoem substituicdo a didoenca (ROTELLI, 2001).

Parece-me que, apesar do dispositivo linglistico em questdo colocar-se num
novo contexto, e aparentemente, nuM NOVO USO, a expressao parecia nao se dissociar,
completamente, da histéria e da cultura da qual se originou, o que pode trazer
implicacbes desde a praxis do servico até a relacdo entre a sociatismteg® mental
nos tempos contemporaneos.

Partindo-se, portanto, desta primeira apresentacdo do plano de questdes
orientadoras da presente dissertacao, faz-se necessario pontuar um primeiro objetivo
fundante e impulsionador do trabalho aqui realizado. Este se situa numa articulagéo
nodal entre a entidade linguistidaenca mentag sua relagcdo com o campo da cultura e
da subjetividade. Sendo assim, é objetivo deste trabalho realizar uma analise, de
inspiracdo wittgensteineana, do terdawenca mentalna polissemia infinita propria aos
seus empregos no contexto tedrico e ideoldgico dos ideais da Reforma, lancando-se luz
neste dispositivo lingtiistidoenquanto produtor de modos de subjetivacdo com suas
respectivas implicacdes éticas e estéticas. Busca-se entdo, estudar os possiveis sentidos
relacionados doenca mentaha bibliografia de sustentacdo do movimento da Reforma
e, assim, refletir sobre que subjetividade € inventada através dos jogos de linguagem
relacionados a expressdoenca mental

Em linhas gerais, justifica-se o pressuposto wittgensteineano como condicao de

possibilidade da presente dissertagdo, uma vez que esta concepc¢do de linguagem

% No presente corpo textual, o termioenca mentasera referido em termos de uma entidade lingiiistica
(numa alus@o a historicidade da expressao) que aparenta funcionar como um dispositivo lingulistico, ou
seja, como um marcador discursivo que opera, produz, ou ainda, mantém, determinado ethos. E nesta
gramética que a dita “doenca mental” sera mencionada neste trabalho.
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aparenta ser uma ferramenta de andlise aproprigai@ uma critica sobre nossas
aproximagfes e distanciamentos do ideal de solidariedade, proprio as Ciéncias
Humanas.

Torna-se importante salientar que apesar da formacdo da autora do presente
trabalho ser de inspiracao fortemente psicanalitica, foi utilizado para o presente estudo a
concepcdo de linguagem de Wittgenstein por motivos relacionados a natureza das
guestdes propulsoras desta investigacao que se davam no plano muito mais da ordem de
uma exploracéo dos sentidos advindos de uma pratica discursiva, que de uma apreensao
acerca de uma logica estruturante e anterior & emergéncia prépria dos sentidos de um
dado enunciado. O desafio foi grande, o exercicio de transpor-me nesta outra forma de
pensar a linguagem € atividade que me encontro ainda em ensaio, em experimentacao
intelectual. No entanto, ndo pude deixar de reconhecer que além da prépria Reforma
descrever-se avessa a qualquer compreensdao clinica, psicanalitica, ou metapsicol6gica
sobre quem ver a ser o sujeito de sua proposta - 0o que geraria um didlogo
epistemologico “de surdos” caso se insistisse numa leitura de seus textos baseado na
concepcao de sujeito dividido — preferi ousar por um outro olhar que considero
sensivelmente mais plastico a uma narrativa de cunho ideologico e fenomenolégico
como a da Reforma.

Wittgenstein construiu um edificio tedrico-epistemoldgico onde a diferenca, a
diversidade, a polissemia semantica dos infindaveis e imprevisiveis usos da linguagem é
posta em realce.

Demolidor das concepcfes mentalistas, essencialistas e representacionalistas do

individuo, Wittgenstein Iqvestigacdes Filoso6ficag®004) produz uma leitura sobre a

4 N&o esta se querendo dizer com isto que a perspectiva wittgensteineana seria a melhor, ou ainda, a mais
adequada para um trabalho critico em Ciéncias Humanas. A idéia de apropriacdo apenas sinaliza para o
interessante recurso hermenéutico favorecido pela concepc¢do de linguagem de Wittgenstein. Esta sera
retomada, no presente trabalho, mais adiante, no topico “Fundamentacéo Tedrica”.
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linguagem a partir de um lugar inventivamente singular em relacdo as tradigbes
estruturalistas e designativo-instrumentalista. E a linguagem encfoama de vida
caracterizada por um jogo de regras sempre abertas, num perngeventeo qual o

dito torna-se passivel de semiotizacdo. Os enunciados, assim, riategietadosa

luz do que estaria representado emisgrior, € muito menos numa estrutura anterior e
moldante deste ultimo. Numa perspectiva pragmatista da linguagem, “as condi¢des de
possibilidade de emprego do termo revelam as circunstancias que permitem ao falante
usa-los para justificar, desculpar ou eximir-se da responsabilidade de seu ato” (SOUZA
FILHO, 1990, p.9).

O suposto impasse provocado pelo uso da gramaticdoelaca mentaho
cenario da Reforma € investigado, na presente dissertacdo, através do estudo
interdiscursivista entre a ética de “solidariedade” inspiradora da Reforma e seu modo de
expressdo no texto tedrico-ideoldgico desta Ultima. Sendo assim, esta reflexdo, numa
relacdo de “semelhanca de familia”, aproxima-se inevitavelmente da concepcao de
linguagem de Wittgenstein ao se sustentar numa investigagdo onde@edita mental
€ tematizada a luz dos jogos de linguagem envolvidos em seu uso.

Acredito que o leitor poderia estar se perguntando sobre o porqué de trabalhar
com o referido termo no campo tedrico, se o universo propulsor da presente reflexdo
adveio da experiéncia da autora na préaxis institucional.

Visando responder a esta possivel contra-argumentacdo quanto ao recorte do
fendbmeno em discussdo, pode-se afirmar que um primeiro motivo para tal enfoque
situa-se na concepcaol/leitura sobre a relagédo entre o teérico e o empirico. Neste sentido,
assume-se como pressuposto do trabalho que a pratica e a teoria, 0 suposto mundo das
formas e o mundo das idéias, o sujeito investigador e o0 seu dado, sdo polaridades de

uma relacdo indissociavel. Isto significa dizer que o sujeito epistémico, ou ainda, a
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teoria, produz seu dado/pratica, assim como esta Ultima produz o investigador/teoria.
Guerra e Carvaliid2002) & luz de Prigogine, tedrico da quimica, descreve a concepcao
de método aqui adotada como sendo propria de um sistema dindmico, marcado pela

imprevisibilidade, e assim, gerador do novo, da diferenga. Em suas palavras:

[...] 0 dado n&o seria um elemento isolado como aquele descrito pela
ciéncia mecanicista, mas, ao contrario, seria um elemento reativo,
relacional e automodificador]...] (p. 53)

Neste sentido, o processo de producdo do conhecimento seria caracterizado por
uma relacdo de especularidade, na qual “0 homem agiria sobre o seu objeto,
emprestando-lhe a sua singularidade no sentido de pedir-lhe respostas para as suas
guestBes.” ibid.) No entanto, esta relacdo de espelhamento, diadica, inevitavelmente
sofreria a intervencdo de um terceiro, a saber: a alteridade do objeto. E através desta
alteridade, desta diferenca irredutivel e inesgotavel ao sujeito epistémico que a dialética
motor do movimento aqui descrito se daria. O objeto de uma producéo tedrica, enquanto
ficcdo humana, estaria submetida as vicissitudes da linguagem, o que implica assumir as
trés dimensdes pilares da producdo do conhecimento: a polissemia do discurso, sua
performatividade (poder de criacdo de realidades) e seus limites manifestos naquilo que
Ihe escapa e emerge como um novo vocabulario.

Trazendo a discussdo acima esbocada para o ambito da presente dissertacao,
justifica-se o0 recorte investigativo do trabalho na medida em que assume-se o
pressuposto de que a teoria e a praxis sdo dimensdes discursivas que carregam sua
especificidade, mas que ao mesmo tempo sdo indissociaveis e de mutua

performatividade. Neste sentido, quando enfoca-se a reflexdo na teoria, 0 que almeja-se,

®> A concepcdo da relacdo sujeito-objeto proposta em Guerra e Carvalho (2002) é desenvolvida & luz da
concepcgdo lacaniana de sujeito dividido, concepcdo esta distinta da nog¢édo de linguagem utilizada na
presente dissertacdo. Entretanto, foi empregada a citacdo da obra destas autoras por reconhecer nela um
interessante dialogo com a leitura pragmética sobre o método ao concebe-lo como marcadamente
contingente a relacédo estabelecida entre o investigador e seu dado.
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prioritariamente, € a elaboracao do estatuto tedrico-epistemoldgico de um ponto sensivel
do campo do vivido, na trama discursiva que € usualmente apontada como referéncia e
fonte.
Refletir sobre a entidade linguistidaenca mentaénquanto prética discursiva
no cenario da Reforma e seus ideais de solidariedade, inclusdo social e cidadania torna-
se metafora de como a cultura em sua producdo de modos de subjetivacdo é produtora
de impasses sociais, éticos e politicos até mesmo em universos que buscam subverter
modos de regulagdo social vigentes. Pensar no discurso teérico-ideologico da Reforma
quanto a questdo ddoenca mentalé pensar neste hipertexto enquanto espaco de
agenciamento de enunciacao que sao produtores e reforgcadores de modos de relacao, ou
interdicdo, entre a sociedade e aqueles chamddestes mentaisNeste sentido,
Foucault afirma, no tocante a loucura/doenga mental que:
Dir-se-& que, hoje, a palavra do louco ndo est4 mais do outro lado da
separacao; que ela ndo é mais nula e ndo aceita; que ao contrario ela
nos leva a espreita; que nos ai buscamos um sentido [...] mas tanta
atencdo ndo prova que a velha separacdo ndo voga mais; basta pensar
em todo aparato de saber mediante o qual deciframos essa palavra;
basta pensar em toda rede de instituicdbes que permite a alguém —
médico, psicanalista — escutar esta palavra [...] longe de estar apagada
[a separacédo], se exerce de outro modo, segundo linhas distintas, por

meio de novas instituicbes e com efeitos que ndo sdo de modo algum
0S mesmos. (1998, p. 13)

Desta forma, voltar nossos olhares para os jogos de linguagem implicados nos
textos da Reforma, sobredmenca mentalé problematizar sobre aquilo que muitas
vezes € posto como uma sutil e destoante sombra nas supostas praticas da diversidade e
da incluséo social.

A descricdo de si daquele tido comdoente mentalparece ser uma outra
importante consequéncias do uso da pratica linguistica em questdo. Esta problematica

traz em seu bojo a carga historico-cultural do tedmenca mentalbem como, ganha
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esta relevancia uma vez que se concebe que é a partir desta descricdo que 0s sujeitos se
posicionam no mundo, no eixo continuo da cidadania ao assujeitamento. Como afirma

Costa:

As subjetividades sdo uma decorréncia do uso de nossos
vocabularios ou da maneira como ensinamos e aprendemos a ser
sujeitos... NO6s somos aquilo que a linguagem nos permite ser,
acreditamos naquilo que ela nos permite acreditar e s6 ela pode
fazer-nos aceitar algo como familiar, natural, ou pelo contréario,
repudid-lo como estranho, antinatural e ameagador. Em suma,
porque somos produto da contingéncia da linguagem e do desejo
nossas morais sao igualmeotmtingentes.(1992, p. 18)

Foi, portanto, a partir de questbes como as acima citadas que a demanda por
estudar os arranjos linguisticos acercaldenca mentaho campo da Saude Mental da
Reforma Psiquiatrica ganhou for¢ca enquanto projeto de estudo. Desta forma, pretende-
se estudar o lugar, as relacdes que o dispositivo lingUudtiEeca mentahssume no
plano tedrico-epistemoldgico do conjunto de conhecimentos herdados da Reforma. Em
outras palavras, busca-se desenvolver uma discussdo sobres os arranjos e justificativas
para a circulacdo da entidade linguistizeenca mental- sua rede de significacdo no
contexto bibliogréafico dos ideais da Reforma Psiquiatrica.

Para dar conta deste objetivo, pretende-se desenvolver a dissertacao a partir dos
seguintes passos. Num primeiro momento, sera realizado um percurso histérico do
termodoenca mentallesde os primordios da Psiquiatria, com Pinel, até o nascimento da
Reforma, como forma de situar como a entidade linglistica em questdo estaria
posicionada através dos tempos, em seguida sera elaborada uma sintese dos
pressupostos ético-epistemoldgicos viabilizadores da presente investigacdo; num
terceiro momento serd tematizada naetodologia e o método proposto nesta
investigacdo; e, por fim, a leitura dos textos selecionados para o referido exercicio

reflexivo citado como objetivo desta Dissertacéo.
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Aspira-se, assim, reforcar também uma postura critica em relacdo a possiveis
microdispositivos linglisticos que remontem a uma pratica ou modo de pensar tipicos

do antigo sistema hospitalar. Segundo Bezerra:

A desconstrucdo do manicémio implica necessariamente reinventar
nao sé a psiquiatria mas — no limite — a prépria sociedade em que
vivemos. A instituicdo psiquiétrica [...] € extremamente reveladora dos
impasses e contradicbes que atravessam a sociedade [...] pretender a
transformagé&o da psiquiatria sem atacar os pontos de sustentagéo que a
prépria sociedade Ihe oferece é cair na ilusdo de que pela técnica se
poderia modificar realidades cuja natureza histérica deu origem a
essas mesmas técnicas. E esse tem sido aparentemente o caminho pelo
qgual propostas de reformulacdo da assisténcia psiquiatrica se
desfiguram em experiéncias de miniaturizacdo e tentaculizacdo do
espaco asilar. Tal como uma sombra, essas propostas freqientemente
trazem — atras de novos modelos de intervencdo — mecanismos mais
sutis de controle e de regulagcdo normatizante. (1992, p. 13)

E nesta tenséo dialética entre construcéo e desconstrucéo de saberes e crengas que
a presente proposta de estudo se posiciona, buscando elaborar uma reflexdo sobre o
poder performativo da linguagem. Neste sentido, o almejado aproxima-se, sobretudo, de
um reforco a crenca tedrica na indissociavel relacao entre a linguagem, o discurso, e a
consecutiva producdo da nossa morada, a ética. A Reforma Psiquiatrica se constitui,
assim, neste trabalho, como cenario onde esta questdo sera desenvolvida. Isto se deve
principalmente porque foi no contexto das instituicdes operacionalizadoras do ideal da
Reforma que o lugar do discurso na producéo de realidades linguisticas afetou de forma
mais contundente a autora do presente trabalho (concebe-se, neste trabalho, que se
podermos falar de uma natureza para a realidade, ela é linguistica). Outras duas questdes

que justificam o referido cenério séo:
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I- Porque a ditadoenca mentalteflete mais um destino encontrado pelo
Homem para lidar com a sua propria descentfacéonstitutiva da
montagem humana. Neste sentido, tomando a loucura como o desmedido
da dor psiquica, onde o dominio da palavra se esvai, trabalhar com as
possiveis traducbes que lhes sdo emprestadas favorece uma analise na
gual torna-se criticamente interessante refletir sobre o poder de criagéo da
linguagem e suas consequéncias socio-historicas;

[l- Enquanto entidade linglistica que opera e demarca certo campo
intersubjetivo, o significanfedoenca mentabparenta posicionar-se de
forma antagonica ao almejado pela Reforma, particularmente em sua
dimens&o ético-politica. E importante ressaltar, que a quest&o dos destinos
da equivocidade do discurso ndo € algo que circula apenas o espaco da
Reforma Psiquiatrica; muito pelo contrario, ela é apenas uma instancia da
dupla face de toda producéo discursiva.

O trabalho critico aqui visado inspira-se naquilo que na gramética foucaultiana

denomina-se pgsrincipio de inversdoNas palavras do autor:

La onde, segundo a tradicao cremos reconhecer a fonte dos discursos o
principio da sua expansdo e da sua continuidade, nessas figuras que
parecem desempenhar um papel positivo como a do autor da
disciplina, da vontade de verdade, € preciso reconhecer ao contrario, o
jogo negativo de um recorte e de uma rarefagcéo do discurso. (1996, p.
52)

Por muito tempo a Reforma teve seus olhares no fechamento de antigos hospitais

psiquiatricos, na divulgacao para a sociedade de uma histdria pouco conhecida sobre a

® Para o pragmatismo lingiiistico, descentracdopoderia ser descrita em termos das mdltiplas
combinatorias linguisticas constituintes da histéria de cada um, da pluralidade das imagens de si préprias
a experiéncia de sujeito. (BEZERRA, 1994)

" Neste trabalho, utilizo o termo significante ndo no sentido do estruturalismo lingiiistico de Saussure, ou
lacaniano, mas enquanto termo, ou expressao que nao é portadora de um sentido em si. O sentido seria
produzido simultaneamente ao seu uso, num dado jogo de linguagem. Conforme sera visto mais adiante
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loucura, ou ainda, na substituicdo efetiva de um antigo sistema hospitalocéntrico. No
entanto, ao lado desta perspectiva faz-se necesséario também um olhar critico sobre os
pressupostos das praticas clinicas, ou psicoterapéuticas, ou dos cuidados das instituicoes
operacionalizadoras dos ideais da Reforma, uma vez que se corre sempre 0 risco de
elaborar novos discursos para antigas praticas, assim como préticas alternativas, novas,
podem estar sustentadas em “engessadas” expressdes, marcadas pelo espirito de tempos

remotos.

1.1 Pressupostos Epistemoldgicos

Este trabalho investigativo do projeto supracitado configura-se numa leitura, de
inspiracdo wittgensteineana, do significante doenca mental no contexto tedrico-
bibliografico da Reforma Psiquiatrica.

Neste sentido, é concebendo a dita doenca mental como um dispositivo
linguisticd inserido numa pratica social que almeja-se elaborar, a partir de sua
polissemia discursiva, uma problematizacao acerca:

a) das concepcdes de sujeito que sustentam seu uso;

b) dos possiveis modos de subjetivacdo montados a partir da gramatica da

doenca mental

E nas trilhas do humanitarismo critico que inspirou o movimento da Reforma
Psiquiatrica que a presente dissertacdo inspira-se propondo uma ampliacdo deste
panorama revisionista a luz da pragmatica de Wittgenstein e Rorty. Através desta leitura

acredito que se possa alcancar a meta estritamente ética deste estudo, uma vez que neste

(na secdo dosPressupostos Epistemologigossegundo Wittgenstein, é impossivel erradicar a
ambiguidade dos termos.

8 Neste trabalho, concebe-se a nocaadideositivo lingiiisticocomo aquilo que produz, cria, opera,
realidades e modos de subjetivagao.
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cenario teorico substitui-se a vontade de Verdade pela crenca na possibilidade de
permanente reinvencao da morada humana através da linguagem (GRAYLING, 1996).
Em outras palavras, é porque se busca uma sociedade em que as pessoas ampliem sua
disponibilidade em lidar com a alteridade, com as diferencas, com o diverso e mdultiplo
que se critica, em nosso universo linguistico, os mecanismos favorecedores da exclusao,
inviabilizadores da ampliacdo do conceito de nés.

Dessa forma, pensar no grupo enquanto conjunto de sujeitos impares,
inclassificaveis, e ndo em metades definidas pelos seus respectivos antbnimos - como
neurose e psicose, normal e patoldgico - favorece a constru¢cao de uma imagem de nossa
sociedade e de seus integrantes, mais satisfatéria, mais solidaria.

Neste contexto, a dita@loenca mentalé aqui tomada enquanto realidade
construida e inventada linguisticamente, o que implica pensar na linguagem ndo como
um meio de expressdo do eu, representacdo do universo do qual ela se “insere”,
cristalizada numa funcéo fixa; e muito menos, que ela € uma espécie de entidade
extrinseca e/ou anterior ao Sujeito. No presente estudo concebe-se a linguagem como
sendo:

1- atividade humana ;

2- constituida por “conjuntos de atos de fala empregados pelos usuarios

competentes de uma lingu®.”

De acordo com esta concepcdo de linguagem, o sujeito € pensado enquanto

frac@o da linguagem, realidade lingtistica. Conforme nos diz Costa:

Vocabularios diversos criam e reproduzem subjetividades diversas. E
conforme a descricdo de nossas subjetividades, interpretamos a
subjetividade do outro como idéntica, familiar ou como estranha,

exobtica e até mesmo desumana. Assim, o termo vocabulério tal qual
emprego, nao tem o sentido de simples glossério. Uso a palavra como

° Disponivel em: http:/lyyy.jfreirecosta.com/rorty_e_apsicanalise.html. Acesso em 20/01/2006.
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sinbnimo de prética linglistica, a exemplo de Rorty, ou jogo de
linguagem ou forma de vida, segundo Wittgenstein (1992, p. 14).

Nesta linha de pensamento, a linguagem €& enfatizada em seu poder
performativo, enquanto acdo que produz realidades no mundo. Ao realizarmos uma
descricdo ndo narramos “a verdade”, a esséncia, o imutavel de um universo; mas
criamos um vocabulario que visa dar conta das necessidades de producdo de sentidos
gue o geraram num dado contexto. Pensando nas possiveis implicacdes desta concepcéo

no lidar com a singularidade, encontramos em Rorty a seguinte afirmacéo:

O processo de chegarmos a conhecer-nos a nés préoprios, de nos
confrontar-nos com a nossa contingéncia, de identificarmos as nossas
causas € idéntico ao processo de criar uma nova linguagem, isto é de
concebermos novas metéforas. E que qualquer descricdo literal de
nossa individualidade, isto é, qualguer uso para este fim de um jogo de
linguagem hé& de fracassar. N&o teremos identificado essa
idiossincrasia, teremos apenas conseguido ndo a ver afinal como
idiossincratica e sim como uma espécie que confirma um tipo, como
uma coépia ou réplica de algo ja identificado (1993, p. 53)

E deste tipo de repercusséo que pensar o singular a parfprigeis categoriais
— formulados visando responder as mais variadas exigéncias contingenciais (historica,
econbmica, paradigmatica, teorica, existencial) — pode recair num raciocinio que se
retroalimenta. Neste contexto, a possivel dialética entre a experiéncia e a teoria é
asfixiado em funcdo da manutencédo de um operador lingtistico que permitiu por muito
tempo, em nosso imaginario, uma certa estabilidade e controle no movedico terreno da
imprevisibilidade, da singularidade. Pode-se apreender que a perspectiva linguistica que

marca esta Dissertacdo e que permite a leitura critica ora proposta € de orientacao

pragmatica, entendendo-se por este termo:

[...] a linguagem nada mais é do que uma habilidade particular dos
seres organismos humanos, desenvolvida em interagdo com o
ambiente. Por conseguinte, toda imagem da linguagem como forma,

7

estrutura;matriz; codigo; esquema; modelo proposicional etc., é
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recusada em beneficio dos atos de fala contextualmente produzidos.
(COSTA, 1994, p. 7)

Nessa perceptiva, Austin se mostra como um importante representante, uma vez
gue por via da andlise da linguagem ordinaria buscava elucidar problemas tradicionais
da filosofia. Tal analise ndo acontecia através do uso de recursos metafisicos
tradicionais, mas por meio da analise, por exemplo, de advérbios que determinavam e
gualificavam a acdo em estudo.

Conforme nos diz Wittgenstein, os sentidos de um termo s6 podem ser
apreendidos em seu contexto de uso, assim como a sua superacao é contraditoria com a
manutencao de determinados empregos.

Almejar uma nova gramatica para o termdoenca mentalocorre quando
guestionamos eticamente as implicacdes sécio-praticas de tal entidade linglistica, o que
nos faz caminhar na direcdo daquilo que Rorty denominou de ideal do auto-

enriquecimento.

Este ideal pode ser razoavelmente formulado pela maxima pragmatica
que diz: ‘ndo me pergunte o que realmente sou’; ‘qual meu verdadeiro
eu’; ‘o que de essencial existe em mim’. Pergunte, ‘como poSso
descrever-me, de maneira a viver uma vida melhor e mais bela’[...]O
sujeito que se descreve a partir desse ideal esforga-se por imaginar
como novas descricdes podem reorientar de modo mais satisfatério,
aquilo que vive como insatisfacdo, mal-estar, angustia, medo,
desespero, sofrimento ou simples vontade de expandir a capacidade de
expandir. Nao pretende conhecer-se a si mesmo’, conhecendo os
fundamentos dltimos da linguagem, da verdade e do sujeito. (RORTY
apud COSTA, 1994, p. 21)

E perseguindo este ideal que o presente trabalho se insere, assumindo a maxima
pragmatica de que a verdade nada mais é do que um elogio as crencas bem justificadas.
Tendo como principio essa condicdo é que nos lancamos em possibilidades de

redescricdes mais satisfatorias eticamente, numa ficcdo menos negativa tanto em relacéo

as descri¢cdes dioente mentakcomo da imagem da nossa sociedade.
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1.2 Etica e linguagem em Wittgenstein e Rorty

No inicio do século XX, desenhava-se uma nova concepc¢do da filosofia, gracas
aos trabalhos de Russell e Moore, realizados em Cambridge. A filosofia deixava de ser
encarada como estudo direto do pensamento e das idéias para ser vista como estudo
daquele tipo, feito através do exame da linguagem. E o surgimento da filosofia
lingUistica.

Viena, a partir de 1920, transformava-se no segundo centro em que esta filosofia
encontra guarida. Wittgenstein adotava o novo método e produzia contribuicdes
notaveis para o seu aperfeicoamento, sendo considerado um dos filésofos mais
influentes desde a segunda década do século XX. Ele e, em época mais recente, Richard
Rorty, dentre outros, sdo considerados como fundamentais para a construcao de parte da
principal corrente da filosofia analitica recente e contemporanea, o pragmatismo
lingUistico.

A pragmatica da linguagem converge para a nocao de ética ou de preferéncia
moral, como aquilo que permite decidir sobre o valor das idéias admitidas. Ela aponta
para a intencdo primordialmente moral implicita em cada verdade que construimos. O
gue sabemos e o0 que fazemos dependerd de acordos morais prévios sobre o que é
melhor ou pior para 0os seres humanos, ou requisita necessariamente estes valores como
condicao preliminar para o uso e a aplicacdo correta da prépria no¢ao de verdade.

A seguir, apresento sinteticamente as principais idéias de Wittgenstein e de
Rorty uma vez que elas constituem as lentes através das quais o presente trabalho foi

realizado.
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1.2.1 O Wittgenstein do Tractatus Logico-Philosophicus

A construcao filoséfica wittgensteineana tem como problematica fundamental a
linguagem e o pensamento. Que é linguagem? Que € pensar? Qual a relacdo entre o
falar e o pensar? Que faz de um sinal fisico algo que significa? Como se relacionam
linguagem e pensamento ao real? Todas essas perguntas da semantica tradicional estao
fortemente presentes nos trabalhos de Wittgenstein.

Porém, é patente a existéncia de duas perspectivas profundamente diferentes e
gue caracterizam respectivamente as chamadas primeira e segunda fases da filosofia
deste autor: 0 empirismo logico que caracteriza o “Tractatus Logico-Philosophicus’e a
flosofia da linguagem ordinaria tipica do “Investigacdes Filosoéficas”. No presente
ponto, nos deteremos na teoria semantica propria da primeira fase de trabalho.

O Tractatus é considerado uma obra dentro do movimento, na Europa do
comeco do século XX, de contestacdo da filosofia motivada pelas novas ciéncias como
a légica e a linguistica. Com ele, Wittgenstein inspirou o neopositivismo e 0 empirismo
l6gico do Circulo de Viena, que condenava a metafisica como um abuso de linguagem,
mas nunca foi um de seus membros nem defensor do neopositivismo.

Numa primeira consideracao, encontramos no Tractatus uma ontologia: 0 mundo
se divide em fatos, o proprio fato € divisivel em fatos atbmicos, que por sua vez sao
combinacdes de objetos simples, e estes constituem a substancia do mundo. O objeto é o
fixo, o consistente; a configuracao € o mutavel, o instavel.

A linguagem tem uma funcdo nas relacbes intersubjetivas. E, o “primeiro”
Wittgenstein pressupde, para a linguagem, a funcdo designativo-instrumentalista como

concepcao fundamental.
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Nesta, a teoria da linguagem corresponde a teoria da realidade, ela € uma
representacdo projetiva da realidade, na medida em que representa os fatos. A cada
elemento constitutivo do real corresponde outro elemento no pensamento.
Analogamente a realidade, a linguagem € formada de proposicbes complexas
(moleculares), que podem ser divididas em proposicdes simples ou atdmicas
(elementares), ndo ulteriormente divisiveis em outras proposicdes. Essas proposi¢coes
elementares constituem o correspondente dos fatos atdbmicos; e sdo combinacdes de
nomes, correspondentes aos objetos.

Para este primeiro Wittgenstein, o fato deve ser perceptivel fisicamente e a
totalidade das proposicoes verdadeiras constitui a ciéncia natural total. Com base nisso,
entdo, torna-se compreensivel seu ataque a metafisica. Ele se propde a mostrar que 0s
problemas filos6ficos sdo insollveis porque formulados de modo inadequado sob o
ponto de vista linglistico. As controvérsias que tanto dividem os fildsofos originam-se
do fato de os filosofos quererem dizer o que a linguagem ndo pode dizer. Da maneira
como a linguagem légica tem uma estrutura adequada pra as ciéncias naturais, ndo se
presta as questdes filosdficas. Ele, entdo, se dispbe a tracar os limites daquilo que no
mundo pode ser dito pela linguagem e aquilo que se encontra além de seus limites, mas
gue nem por isso deixa de ter importancia para a vida. Pelo contrario, existem valores
ou proposi¢Oes valorativas como valores éticos, morais, religiosos, estéticos que estédo
fora do mundo (objetivo) e consequentemente da linguagem, mas que sdo os que tém
maior importancia na vida.

No Tractatus embora a ciéncia represente projetivamente o mundo, entretanto,
além da ciéncia e do mundo, “h& verdadeiramente o inexprimivel”, aquilo que € mistico,
gue é o que ele é. Este filésofo cré apaixonadamente que tudo o que conta na vida é

precisamente aquilo sobre o qual devemos calar. Neste ponto, ele se distancia
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radicalmente dos positivistas, para 0os quais ndo ha nada sobre o que calar. Para os

positivistas, aquilo de que podemos falar é tudo o que conta na vida.

1.2.2 O segundo Wittgenstein

Conforme mencionado anteriormente, o pensamento de Wittgenstein muda
radicalmente de perspectiva, de tal modo que néo se pode considerar a segunda fase
como uma progressao linear da primeira. Pelo contrario, a segunda fase, expressa na
obra InvestigacdesFilosoficas desenvolve-se como uma critica radical a tradicdo
filosofica greco-ocidental da linguagem.

Devido & complexidade da segunda teoria de Wittgenstein o presente texto
restringe-se a abordar apenas alguns pontos que considero fundamentais para a
compreensao da teoria e dos pontos de ruptura desta em relagdo ao pensamento do
Tractatus logico-philosophicus.

Em Investigacdes Filosoficas, pode-se apontar como um primeiro pensamento de
base a critica e a descrenca do fil6sofo na busca e existéncia de uma linguagem ideal,
exata e perfeita. Isto é considerado, pelo segundo Wittgenstein, um mito I6gico. Esta

critica direta as teses ontologicas € bem sintetizada em Stegmuller quando este afirma:

N&o estaremos, pois, incorrendo em erro ao asseverarmos que
Wittgenstein, em sua fase posterior, abandonou e reconheceu como
uma ficcdo metafisica a idéia de estados de coisas que existem
independentemente da linguagem. O mundo ndo esta, ‘em si
mesmo’, dividido desta ou daquela forma e nem a linguagem
descrevera (verdadeiramente ou falsamente) essa divisdo; as
possibilidades desta divisdo sO6 aparecem mediante articulacdo
linglistica: tantas quantas forem as maneiras de descrever o mundo,
tantas serdo, também, as maneiras de dividi-lo em estados de coisas
singulares.(1977, p. 433)
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Nesta perspectiva, a rejeicao a qualquer absolutismo e busca do sentido perfeito
de uma sentenca, o que aproximaria o Tractatus a um essencialismo filosofico, cedem
lugar agora a concepcédo de que é impossivel erradicar a ambiguidade das expressées. O
flosofo, agora, deveria pensar na linguagem ndo em termos de uma opinido
preconcebida, efeito de especulacdes que visariam a apreensédo de um ideal de precisao,
mas, muito pelo contrario, pensar na linguagem na dimensdo de seu funcionamento
factual, contingencial e pragmético.

O signo linguistico seria efeito de uma convenc¢ao, como por exemplo, uma seta
gue se torna indicador de direcao a partir de um consenso. Ndo haveria uma “setissidade
da seta”, ou seja uma esséncia no simbolo a ser buscado a partir de uma abstracdo. O
significado da seta consistiria no seu uso, efeito de uma gramatica aprendida pelo
sujeito em seu universo social. Uma critica de Wittgenstein a filosofia da esséncia
consiste na “tendéncia de arrancar expressoes abstratas do contexto em que elas surgem,
para contempla-las isoladamenikif. p.443). Isto seria um equivoco da mesma
natureza que as indagacoes filoséficas do tipo “Que é...?" Estas perguntas buscariam a
esséncia de algo o que caracterizaria a busca de um fantasma. A analise das esséncias
deveria ser substituida por uma forma linguistica de estudo em que a investigacao

ocorreria em torno do uso contextual de determinada expressao em questao.

Quem nao tem clara a variedade dos jogos de linguagem estara
inclinado a fazer perguntas como es@:fue éuma pergunta?’ — E

isso a constatacdo de que nao sei tal e tal coisa ou a constatagéo de
gue eu desejo que o outro possa me dizer...? Ou é a descricdo de meu
estado de espirito de incerteza? — E o grito de ‘Socorro!’ é uma
descricdo? Pense na quantidade de coisas que sdo chamadas de
‘descricao’[...] (WITTGENSTEIN, 2004, p. 28)

E neste ponto que Wittgenstein abandona a teoria do significado, e o

consequente valor dado a funcdo designativa da linguagem, e passa a colocar seu uso
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como pedra angular de sua teoria sobre a linguagem e a via mais adequada de acesso ao

sentido das palavras; mais que iSso, espaco em que a linguagem vive.

O significado dum nome préprio ndo é o sksignatumE como

ainda teremos oportunidade de concluir, o significado de uma
expressdo também ndo é o conteudo espiritual produzido por atos
psiquicos outorgantes de significaddprtiori, ele ndo é uma esséncia
previamente dada, apreendida por tais atos [...]JPortanto, resta somente
a segunda alternativa, de acordo com o qual o préprio uso da ‘vida’ ao
signo.(STEGMULLER, 1977, p. 442)

De acordo com o acima citado, na perspectiva de Investigacdes Filosoficas o
préprio ato de pensar, o ter em mente, se daria ha e pela linguagem. Isto significa que

pensamos, operamos, ha dimensao rigorosamente linguistica.

Somente dentro de uma linguagem posso ter em mente algo como
algo. Isto mostra claramente que a gramatica do ‘ter em mente’ ndo é
idéntica a da expressdo ‘representar algo’, e coisas do género.
(WITTGENSTEIN, 2004, p. 35)

Segundo Wittgenstein, se 0 nosso funcionamento cognitivo ocorresse numa
dimenséo linguistica representacional/designativa-instrumental, um homem que
recebesse um recado escrito sobre uma vaca, passaria a maior parte do tempo com o
papel em méao representando imageticamente a vaca, preocupado em nao perder o
significado do que estd registrado. Conforme o argumentado, na segunda teoria
wittgensteineana, ndo seria desta forma que operamos na linguagem. O proprio uso da
linguagem constituiria nossa forma de pensar. Em outras palavras, agimos e pensamos
linguisticamente. O ensino do significado de algo seria sempre o ensino relativo ao seu
uso adequado aos possiveis contextos em que ele pode ser aplicado.

E neste plano de discussdo que Wittgenstein elabora a nocdo de jogos de
linguagem. Quando Wittgenstein utiliza esta expressao, busca produzir uma metafora

gue dé vazao ao lugar das regras e 0 aspecto operativo contundentemente intrincado a
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sua concepcado de linguagem. Assim como um jogo de X3daelinguagem se daria

num campo extremamente complexo, onde operar com determinadas figuras do jogo é
orientado por certas regras, assim como operar com expressdes linglisticas. Neste
sentido, sé compreendemos os significados de diversas figuras do jogo de xadrez, se
nos apropriamos das regras de movimentacéo de cada peca. Estas regras no entanto, nao

sdo invariantes histéricos.

Se mostrarmos a alguém a figura do rei no jogo de xadrez e dizemos
‘Este € o rei no xadrez’, ndo lhe explicamos com isso 0 uso desta
figura — a ndo ser que ele ja conhecga as regras do jogo até este Ultimo
ponto: a forma da figura do rei [...] s6 vamos dizer que ele ensina o
uso se o lugar ja estiver preparado. E ndo esta preparado aqui pelo
fato de que a pessoa, a quem damos a explicagéo, ja sabia as regras,
mas porgue, num outro sentido, ele j& domina um jodgud. . 31)

E partindo deste pressuposto que “dominar uma linguagem” implica na
apreensdo das multiplas e amplas articulagdes/jogos entre aces sociais, linguisticas e
extralinguisticas.

O papel do filésofo dar-se-ia, portanto, na descricdo dos diversos usos da
linguagem. A diversidade toma importante lugar no método de investigacdo da
linguagem porque diferentemente do jogo de xadrez (que € puro em suas regras
fundamentais e fora do contexto de vida), as regras dos jogos de linguagem por sua
complexa plasticidade ndo podem ser formuladas abstratamente. Isto ocorre quando se
almeja a descricdo de uma gramatica profunda e ndo a superficial, dada na dinamica do
dia-a-dia, para além daquela que permite apenas distincbes superficiais, como as feitas

entre enunciados declarativos, frases interrogativas, etc. O trabalho do filésofo

estabeleceria jogos com distingbes mais finas e sutis.

10 Apesar de Wittgenstein utilizar a metéfora do jogo de xadrez, ele préprio chama atencéo alertando que
tal equiparagdo € apenas um recurso ilustrativo para o seu pensamento. A limitagdo deste recurso da-se na
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1.2.3 Rorty

E no pensamento de Richard Rorty que muitos dos pressupostos
wittgensteineanos séo reapropriados de forma original e criativa. De fato, este pensador
utiliza-se de principios legados de Investigacfes Filosoficas na radicalidade de seu
poder critico e operacional. Sua releitura da teoria do conhecimento e da filosofia da
linguagem fala de um plano de discusséao intelectualmente inovador e que, assim sendo,
produz descri¢cdes e invengfes relevantes a diversos sistemas teoricos, assim como a
Psicandlise. Justifica-se, portanto, uma breve apresentacdo das proposi¢cdes deste
filosofo contemporaneo no presente trabalho, uma vez que ele argumenta, de modo
contundente, sobre questdes relativas ao campo da subjetividade, inegavelmente proprio
ao cenario discursivo do objeto desta Dissertacao.

O anti-essencialismo é marca fundamental do plano reflexivo de Rorty. Para o
autor deContingéncia, Ironia e Solidariedada verdade nao estaria diante do homem a
ser contemplada, uma vez que o verdadeiro ndo existe independentemente da mente

humana. Em suas palavras:

O mundo esta diante de nds, mas as descricdes do mundo ndo. S6 as
descri¢des do mundo podem ser verdadeiras ou falsas; o mundo por
si préprio — sem o apoio das atividades descritivas — ndo pode.
(RORTY, 1993, p.25)
Nesta perspectiva, o que acreditamos como sendo verdade seria efeito de
consenso de uma determinada comunidade, elaborada a partir de jogos de linguagem, e
portanto sempre relativas, contingenciais, historicamente datadas. O verdadeiro poderia

ser pensado, ainda nesta perspectiva, como uso adequado de uma palavra em seu devido

contexto. A histéria da evolucéo intelectual, da producdo do conhecimento, ndo seria

medida em que o jogo de xadrez é artificial e muito menos polissémico e complexo que os jogos de
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pensada enquanto uma compreensao cada vez maior de como as coisas séo de fato, mas,
sim, enquanto histéria das metéaforas cada vez mais Uteis a responder determinadas
exigéncias socio-praticas. A imagem do sujeito do desamparo, enquanto producdo
discursiva muito em pauta atualmente no campo da Psicandlise, quase superpondo-se a
imagem de base do sujeito sexual em Freud, pode ser tomada como exemplo deste
pensamento de Rorty, uma vez que sua forca argumentativa fala de sua adequacéo a
nossa atual contingéncia sécio-histérica.

Conforme acima citado, no tocante a concepc¢éo de verdade, poder-se-ia afirmar
gue, para Rorty, esta nocdo assume o sentido meramente predicativo para as sentencas
aplicadas em seu contexto de uso, ou seja, o verdadeiro seria o atributo/adjetivo as
expressdes que atenderiam aos jogos de linguagem de determinada forma de vida. Este
pensamento é uma consequéncia do abandono da concepc¢ao correspondencial, ou ainda,
representacionalista da linguagem e seu respectivo fundamento epistemolégico
platbnico e essencialista. O ideal de se realizar uma descri¢éo fiel a verdade/esséncia
das coisas é pensado agora como uma mera ficcdo que traz em seu bojo a realizacédo de
propdsitos humanos. A idéia de uma natureza humana também € aqui despojada de todo

suporte idealista, realista ou essencial. Como nos diz Costa:

[...] verdadeira é a descricdo do sujeito que satisfaca as exigéncias
morais do certo e do errado, do bom e do mau, numa dada forma de
vida [...] Nem corpo, nem conceito; nem sensivel, nem inteligivel;
nem superficial, nem profundo, o sujeito é uma “realidade lingtistica —
realidade psiquica disse Freud. Nossas crencgas sobre o que € normal
ou anormal, natural e antinatural nas condutas humanas nao designam
uma ‘realidade extralingtistica’ anterior ou heterogénea a linguagem;
exibem opgbes e preferéncias morais da cultura a que
pertencemos.(1994, p. 6)

linguagem apreendidos na vida, ou aindgyndis social.
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Para Rorty, ndo ha valor em perguntar se determinada idéia € verdadeira ou néo,
mas se funciona, e neste sentido, o valor das idéias se daria ndo no plano tedrico-
epistemoldgico, mas pratico.

Efeito deste raciocinio, o0 método de producdo de conhecimento deveria ser
pensado em termos de seu valor instrumental na producdo de uma comunidade
solidariamente mais humana, ou ainda, na ampliacdo do conceito de ndés (valor ético
pensado enquanto moével da producdo cientifica). Segundo Rorty, o trabalho do

investigador consistiria em:

[...] ndo trabalhar peca por peca, analisando conceito atras de conceito,
ou testando teses atrds de teses. Em vez disso trabalha de forma
holistica e pragmatica. Diz coisas como ‘tente pensar nisto desta

maneira’, ou, mais especificamente, ‘tente ignorar as questdes

tradicionais, que se verificam fateis, substituindo-as pelas seguintes

questdes novas e possivelmente mais interessahtdsp(30)

Esta concepcédo sobre método atende ao critério de valor funcional das idéias na
pragmatica, e mais uma vez metaforiza o desapego, desta perspectiva, a qualquer
estatuto ontolégico, essencial dos fenbmenos do mundo.

O supracitado da-se porque € na dimensao de sua poténcia criativa e em sua
forca de invencdo que a linguagem é enfocada por Rorty. Para este pensador, o
vocabulario poderia ser pensado enquanto um instrumento capaz de fazer algo que nao
poderia ser pensado “anteriormente ao desenvolvimento de um conjunto particular de
descricdes, aquelas que ele proprio ajuda a proporcionar.”(1993, p. 25)

No tocante a nocao de sujeito na perspectiva aqui posta, teriamos em primeiro
plano a idéia de que o sujeito € uma realidade linglistica, ou seja, ndo existiria uma
atividade mental, ou qualquer que seja a entidade eleita, anterior ou a parte da

linguagem. E apenas na dimenséo lingiiistica que o sujeito se constitui, sendo a idéia de

uma identidade do sujeito uma ilusdo necessaria para aquele que é descentrado. Sendo
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assim, a maxima pragmatica que afirma que “o sujeito € uma rede de crencas e desejos”
deve ser pensada tomando por crencas e desejos como realidades linglisticas onde a
primeira seria 0 movel/causa interior dos comportamentos linglisticos das
individualidades singulares e a segunda, enquanto inscrita na linguagem, falaria das
finalidades das agbes humanas. Na presente dissertacdo, quando investiga-se a
polissemia implicada na nocdo dmenca mentalna Reforma, o que esta sendo
produzido na prépria analise do uso termo, € uma reflexdo sobre que subjetividades séo

produzidas, inventadas, ou ainda, mantidas, a partir do uso da referida expresséo.
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2. BREVE HISTORICO DA REFORMA PSIQUI ATRICA

Falar em Reforma Psiquiatrica é falar de um processo historico-social marcado
por uma ideologia que concebe a dislacura como obra, producéo, efeito do humano.

Esse processo pode ser pensado como uma marcha continua que tem como meta a
construcdo de um espaco social em que a difefent@o seja traduzida por
desigualdade; um espaco em que a morada humana comporte uma infinita modalidade
de estilisticas existenciais, as quais 0 sujeito ndo tenha que ser
categorizado/estigmatizado, silenciado, segregado, excluido, para assumir sua posicao
singular no mundo. E com vistas a um universo humanamente solidario que o
Movimento de Reforma Psiquiatrica, a partir da problemética do sofrimento psiquico,
se insere enquanto um discurso em luta por esse ideal.

Portanto, quando se indaga sobre o emprego do signific@aieca mental
enquanto prética discursiva das instituicdes orientadas pela perspectiva da Reforma, o
gue é colocado como pedra angular neste trabalho é a preocupacao sobre até que ponto,
de fato, apraxis em particular na forma de suas referéncias textuais-bibliograficas,
mantém-se coerente em sua meta de producdo de uma sociedade com um adequada
gramatica para o acolhimento da diferenca.

Se pensarmos ha cultura contemporanea enquanto cenario propulsor da imagem
do sujeito do desamparo e seu consecutivo movimento de solugBes imediatistas,
remediadoras, hum mundo descrito como desterritorializante; a psicofarmacologia, as
terapias comportamentais, ou ainda de inspiracdo adaptativas, podem muito bem

funcionar enquanto resolucdes obstaculizadoras da experiéncia de singularizacdo. A

massificacdo das individualidades, a busca do esvaziamento das aproximacfes da

™ Quando cita-se aqui a nogdoditerencasegue-se a perspectiva de Rolnik: “ndo se trata, aqui, de uma
diferenca identitaria, mas de uma diferenca desidentificadora, aquela que nos separa de nés mesmos, uma
diferenca que ‘faz diferenca.” (1994, p. 3)
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dendncia contida no sofrimento psiquico — e sua respectiva experiéncia tragica — atendem
satisfatoriamente a injuncdo social de sobrevivéncia num universo capitalistico e de
permanente fruicdo de quaisquer marcos estabilizadores dos processos identificatorios.
Isto implica a producéo de paisagens subjetivas marcadas pela auséncia de obra onde a
diferenca —se nao for aquela que se encaixe numa autenticidade publicitdvel — pode ser
traduzida como ameaca de aniquilamento subjetivo-existencial.

Magalhdes (2003), numa alusdo ao pensamento foucaultiano, delineia dois

destinos possiveis para a loucura, a saber:

“seu desaparecimento, reduzida a doenca mental e presa ao arsenal

terapéutico da psiquiatria” (p. 2);

Ou sua re-apresentacao enquanto poténcia criadora na invencgéo de si.

E na inquietacdo produzida pela possibilidade de que a entidade lingliistica
doenca mentalpossa estar correspondendo a primeira alternativa acima citada que a
presente Dissertacdo se posiciona enquanto ferramenta de investigacdo a servi¢co de uma
critica favorecedora da producdo de uma gramatica restabelecedora de uma relacdo
produtiva e solidaria com aquilo que ao longo de sua histéria buscou banir, excluir: A
diferenca, no caso, travestida na imagem da loucura/doenca metal.

Neste contexto, pontua-se que a Reforma Psiquiatrica € um discurso ideolégico
gue enfatiza sua meta de inser¢cdo do interditado ao campo da cidadania. Realcar a
cidadania como meta implica pensar diretamente num dos pilares fundamentais da
proposta da Reforma, isto é, a ética. Numa tentativa de aproximacgdo conceitual,

poderiamos pensar nesta ultima como sendo:

[...] uma nova maneira de sentir e pensar que nao se baseia em
supostas verdades fixas e gerams acolhe a vida em sua continua
processualidade e transformacéo. Trata-se de uma serenidade frente a
multiplicidade, ao acaso, a aquilo que nos transforma sem nos darmos
conta; o avesso dos valores morais, que supfe uma ordem natural e
imutavel do mundo. (ANDRADE e MORATO, p. 346)
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Conforme acima citado, a ética estaria marcada pela possibilidade de reinvencao
desta morada humana através do pensamento critico, visando a justica e a liberdade no
contexto de umsocius onde a partir de cada contingéncia historica novas regras e
hébitos seriam produzidos. Logo, nesta acepc¢dao, ética ndo se associaria, a reproducéo do
mesmo, mas aos possiveis da reconstrucdwbdibat humano. Neste sentido, pensando
na dimensdo simbodlica como espaco fundamental nesta continua construcdo e
reconstrucéo daquilo que rege (supostamente) o funcionamento das relacbes do homem
com 0 seu meio, preocupar-se com a linguagem é preocupar-se, também, com o cenario
ético, inarredavel, de qualquer questdo humana. Assim, a producdo do conhecimento,
enquanto producdo de verdades — finitas, transitérias, relativas — deve ter seu olhar
voltado, como nos diria Rorty, ndo para a objetividade, mas para a solidariedade, no
sentido de que o discurso de uma dada comunidade cientifica deve ter como norte o que
estd sendo produzido, inventado, a partir de suas descricdes do mundo. E nesta
perspectiva que estudar a questdo do vocabulario subjacentedmatitza mentasd
ganha forga porque é a luz da ética que tal problematica € enfocada.

A transformacdo dos modos de subjetivacdo se daria pela descristalizacdo de
verdades herdadas por nossa historia e pré-histéria, ou ainda, desconstrucdo de verdades
e crengas que barrariam a emergéncia do novo, do diferente. No entanto, este processo de
descristalizacdo poderia ser pensado ndo sO para aqueles que constituem os alvos do
cuidado institucional, como também para a prépria instituicdo no sentido da producéo de
rupturas em sua trama discursiva que viabilizasse uma melhor suportabilidade desta para
com o singular que emerge na situacdo de crise dos seus USUArios, 0 que seria Oposto ao
seu encapsulamento no jogo de linguagerdatanca mentalSegundo Gondar (2004), a

clinica contemporanea € rica em praticas produtoras daquilo que ele denomina de
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“alisamento” de individuos, o que sinaliza para uma recusa da escuta da dendncia,
contida no sintoma, de que a producdo de modos de subjetivacdo “falnou em algum
lugar”. Assim, torna-se imprescindivel um olhar sempre atento para aquilo que mostra-se
catalisado e, também, ndo conhecido no discurso institucional.

Lancando-nos, agora na narrativa histérica do significaveagé metalpoder-
se-ia pensar nele enquanto uma trama que se desenvolve tendo como base as diferentes
formas que o Homem encontrou para se relacionar com um outro; outro esse que apesar
de igual na montagem fisica, era também diferente, quer seja nos atos, nas paixdes, no
espirito, no caréater, nos controles, na razdo, na dor... Foi justamente essa diferenca,
traduzida nas mais diversas formas, em funcdo do imaginario de cada época, que
caracterizou os modos ou formas da sociedade lidar com a entidade lingplistica

A doenca mentatmerge neste contexto como mais uma traducao para significar
a ditaloucura Filha da ciéncia médica, a interpretacdo de patoldgico a alienacdo mental
iniciou um novo momento para aqueles, até entdo, considerados dejetos do social,
estorvo, ou ainda como coloca Foucault, “auséncia de obra”. No século XVII, periodo
histérico de caracteristicas mercantilistaguura representava no imaginario social a
face anversa a produtividade, metaforizadora da morte. Assim como os sifiliticos,
marginais, leprosos e aleijados,loscosdeveriam ser afastados dos olhos do social e
reclusos nos Hospitais Gerais, verdadeiros depositarios dos excluidos da sociedade.

Em 1801 é publicado @ratado Médico-Filosofico sobre a Alienacdo Mental
Nesta obra, Pinel inaugura a Psiquiatria como especialidade médica e apresenta sua
concepcao de que a alienacdo mental (termo inaugurado por Felix Plater em 1625) s6
poderia ser compreendida enfocando sua causa mais frequente, isto €, as “paixdes
violentas ou exasperadas pelas contradi¢cdes” (Plajitld PESSOTTI, 1995, p.145).

Neste sentido, Pinel, diferentemente de seus predecessores, desacreditava na
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possibilidade de se encontrar correlatos organicos para a alienacdo, assunto adjetivado
pelo autor do Tratado como “obscuro e impenetravel”. No entanto, apesar de romper
com a tradicéo alienista no tocante ao etioldgico, Pinel mantém a leitura de que a loucura
€ umadoenca essencialmentenental] tendo como causa 0 excesso, 0 exagero da
dimenséaopathicado humano gerando, como no caso do delirio, um desregramento da
razao o que nos levaria a entender uma compreensao mais psicodinamica da invencéo
pineliana.

Como se pbde apreender do paragrafo anterior, o Tratado caracteriza-se como
uma obra extremamente controversa em termos das manutencfes e inven¢des quanto a
compreensao do fen6meno da loucura, o que pode ser pensado como efeito das tradi¢coes
médico-filoséficas, do enigma da alienacéo e da singular sensibilidade de Pinel.

Numa tentativa de sintese das tradi¢cdes no sistema de compreensédo da alienacdo
mental no Tratado, poder-se-ia subdividi-las em dois planos. Num primeiro, a
identificacdo da loucura como sendo uma probleméatica do campo do mental. Se
voltarmos a filosofia de Platdo, vermos que a loucura é um desvio da raciondtidade
sistema dgsyche por sua vez constituida em trés partes: uma parte apetitiva, instintiva,
responsavel pelas necessidades imperativas das fungcbes corporais, bem como das
sensacdes e percepcdes; uma outra responsavel pelas altas fungcdes da mente, como a
abstrac&o e o conhecimento, e uma terceira e Ultithapeeidesde papel hibrido, uma
vez gue servira a parte racional e colaboraria com a parte instintiva do homem. Neste
contexto, as doencas da alma, no pensamento de Platdo, seriam efeito da desordem do
funcionamento especifico de cada uma destas instancias.

Neste contexto, pode-se pensar que quando Pinel considera a alienacdo enquanto
efeito de comprometimentos do intelecto e da vontade, a representacdo do aparelho

mental aproxima-se dasycheplatdénica, quando o fildsofo configura esta ultima como
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constituida essencialmente por uma parte sede do intelecto, da racionalidade e uma outra
instintiva, apetitiva, ou ainda volitiva no vocabulario etiolégico pineliano. As duas
imagens da mente, aqui descritas, convergem para aquilo que Descartes desigrsou por
extensa e res cogitans O sujeito da razdo é imagem fundante destas descricdes da
montagem humana, onde a loucura aparece como desarranjo, desvio da razdo entendida
como a dimensdao diferencial e propria do humano. A identidade mental da alienacao é
aqui considerada como heranca da filosofia das faculdades da mente ou do espirito.

O segundo plano das manutencdes de herancas na concepc¢do de Pinel quanto a
sua acepcao sobre a alienacéo, diz respeito ao lugar do excesso na etialogiacda

mental Recorrendo mais uma vez a Platdo, encontramos a seguinte citacao:

Nés temos que concordar em que a perda da razdoa € uma

doenca da alma, e que dessa doenca ha duas espécies, uma das quais é
a loucura (mania), a outra a ignorancia (amathia). Qualquer afeccao
gue o homem sofre, se ela envolver uma dessas duas condi¢cdes, ela
deve chamar-se doenca; e temos que sustentar que prazeres e dores em
excessosdo as duas maiores doencas da ahpad PESSOTTI,

1995, p. 60)

Nota-se, assim, que a idéia de excesso € marca caracteristica da loucura que
atravessa a historia, donde os gregos desempenham papel fundamental na pontuacéo do
lugar deste aspecto na producdo de uma vida virtuosa na polis. Para Pinel, este excesso
deveria ser corrigido através de um tratamento de natureza pedagogica, moral, uma
reeducacao moral de natureza estritamente repressiva denominado de Tratamento Moral.

Amarante narra que, através do estatuto de patolégico, colocando sua énfase no
plano passional como fator majoritariamente determinante a alienacdo mental, Pinel
acaba por desenvolver uma implicacdo central para a tematica em discusséo. Esta diz
respeito a aproximacéao daucura a contingéncia humana. Ao reconhecer a alienacao
enguanto efeito do descontrole da paixdo, contrapde-se as concepc¢des de “que a loucura

era considerada externa ao humano, estranha a razdo [entendida no paradigma
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iluminista da época, como esséncia do humano].” (AMARANTE, 1992, p. 66) Pinel
chega a listar quatro tipos de paixdo na casuistica da alienagcéo (ardente, alegre, as que
enfraquecem ou oprimem e a exaltacao religiosa).

Outro legado de Pinel a Psiquiatria diz respeito a énfase por ele dada a
observacdo como forma de evitar distor¢des na producdo do conhecimento. O método
da “Duvida Metodica”, herdada de Descartes, “é o caminho para ordenar a massa
caotica dos sintomas que se apresentam ao clinico” (PESSOTTI, 1995, p.146), seguindo
a perspectiva das ciéncias naturais. A extensa observacgédo das condutas dos paciente foi
ferramenta indispensével para sua descricdo nosogréafica. Dai a énfase do Tratado nos
aspectos comportamentais, em detrimento dos aspectos anatomo-fisiol6gicos, afastando-
se, assim, dos padrdes de cientificidade vigentes.

S6 mais adiante na historia da psiquiatria , em 1822, com Bayle € que se passa a
atribuir a loucura uma etiologia fisica, relacionada as lesGes cerebrais. Tais proposi¢cées
levaram Esquirol, discipulo de Pinel, a reconfigurar seu sistema explicativo sobre a
alienacéo mental.

E importante realcar que apesar de se marcar um novo status social para a
loucura, esta ainda ndo estava salva do crivo dos dispositivos morais da época, de modo
que o tipo de intervencdo ndo era apenas médica, conforme ja citado, mas também
pedagodgica e moral. O saber médico inscreve-se no século das luzes como a instancia
que condensa saber e poder caracterizando-se como um dispdstiyginar de

regulacéo do corpo e do espaco social. Castel (1978) comentando o lugar da ordem na

medicina mental pineliana afirma:

Rica anfibologia do conceito de ordem do qual toda a medicina mental
nada mais serd do que um longo comentario: ‘ Essa disposicao geral
dos alienados segundo a natureza do local, as conformidades de gostos
e de inclinacdo e seu estado de calma ou de efervescéncia, indica,
inicialmente, sobre que bases repousa a ordem geral que reina no
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hospicio e a facilidade com que se afasta todas as sementes de
dissensdo e de distarbio’. Basta enumerar as principais operacdes
através das quais se desenvolve essa estratégica da ordem, para se dar
conta que ela funda toda pratica asilar. (p. 85)

O modo como a medicina mental operou com o fendbmeno da loucura tem sua
base noprojeto cientifico da modernidad® sujeito, entendido como ser de razdao,
buscava através do método aproximar-se de uma verdade objetiva, donde o pressuposto
da separacdo e assimetria entre investigador e dado, bem como a razéo instrumental,
conferiam as vias de acesso a verdade embutida nos enigmas do mundo. O Homem
buscava, assim, a partir do século XVII, apoiado no lluminismo, manipular a natureza a
partir de sua posi¢do de sujeito racional; donde o que é da ordem do subjetivo, afetivo,
do plano das sensibilidades era tido como fator de erro e ilusdo. O pretendido era a
emancipacdo humana universal possibilitada pela razéo, pela ciéncia e pela tecnologia. O
sujeito parecia ter encontrado ai um forte escudo a sua finitude, donde a loucura,
negativo da razédo, metafora da morte, passava como sendo da ordem do que deveria ser
expurgado, silenciado, para a manutencao do prédigo projeto da modernidade.

Segundo Foucault, na segunda metade do sécult, X\Vdisciplina entendida
como instrumento de controle e dominagdo se mostrava como a palavra sintetizadora do
funcionamento do espaco social. O homem hipnotizado pela Maquina fez dessa criacao
sua imago idealizada, donde o ideario de perfeicdo e onipoténcia encontraram sua
expressdo maxima. A disciplina mostra-se entdo como o antidoto a uma civilizacéo
complexa e de aparéncia cadtica. Um mundo livre do 6cio, da mendicancia, de tudo
aquilo que fere e vai de encontro ao espaco limpo, asséptico, organizado, homogéneo e
unitario passa a ser alvo de intervencdo dos dispositivos disciplinares. O asilo aos
alienados, a escola as criancas, a fabrica aos cidadaos, tudo que faz parte do tecido social
deveria ser organizado, aperfeicoado, e tornado produtivo, util. Conforme nos diz

Foucault:
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0 momento histérico da disciplinas € o0 momento em que nasce uma
arte do corpo humano, que visa ndo unicamente o aumento de suas
habilidades, nem tampouco aprofundar sua sujeicdo, mas a formacao
de uma relacdo que no mesmo mecanismo O torna tanto mais €&
obediente quanto é mais util, e inversamente [...] o corpo humano

entra numa magquinaria do poder que o esquadrinha, o desarticula e o

recompde. (1992, p. 119)

A instancia médica posiciona-se nesse imaginario como a portadora de um papel
messianico de transformar, curar, reabilitar, criar corpos déceis e, assim, tornar possivel
a existéncia de uma sociedade perfeita, saudavel, livre e absolutamente racional. A
intencdo era portanto a de “restaurar”’ a razdo do louco/doente e devolvé-lo ao exercicio
de sua liberdade e cidadania.

Este momento histérico torna-se significativo ndo sé pela redescricdo da
loucura mas também por realcar o poder performativo, ou seja, o poder de
criacado/invencdo da linguagem sobre aquilo que é apreendido no social enquanto

positividade/verdade anterior a linguagem. Nas palavras de Birman:

[a] mistura de alienagéo, criminalidade e devassidao, na pré-histéria da
Medicina Mental, mostra-se para esta como um grande enigma, tanto
para a atual como para aquela do inicio do séc. XIX; isto se da na
medida em que seu desvelamento questiona a sua evidéncia positiva
Esta formas téo claras a percepcao médico psicoldgica, sejam Manias
ou Lipemanias, ndo séo tdo transparentes, nem tao evidentes. Nao sao
da ordem perceptiva. Elas sdo construgfes racionais elaboradas pelo
sujeito do conhecimento num determinado ponto da sua histéria, para
responder determinados problemas: técnicos, institucionais, sociais,
politico-econbmicos e morais. Estas varias séries se cruzam, se
interpenetram, se determinam, criando um campo problematico no
interior do qual se forja um novo horizonte racional que torna um
saber positivo sobre a loucura.(grifo nosso) (1978, p. 11)

Apesar da contingéncia historica sob a qual foi aplicada a dimenséo de patologica
a loucurg tal adjetivacdo atravessou os séculos orientando, definindo e justificando as
variadas modalidades relacionais e terapéuticas da sociedade para com azedits
mentais Na psiquiatria o uso dos psicofarmacos, a eletroconvulsoterapia, o isolamento, a

internacdo, a contencao fisica, os quartos fortes, enfim, um vasto arseteahgiéoitico
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pbdde ser elaborado em cada época, com as suas crengas e limitacdes, a partir do advento
dadoenca mental

A doenca mental por muito tempo se constitui como objeto das préticas
interventivas seja da psiquiatria, seja dos mais variados assistencialismos desenvolvidos
ao longo da histéria.

Foi, entdo, somente a partir da evidenciacdo das limitagbes dos tradicionais
aportes terapéuticos que a proposta da Reforma pbde ser destacada nos discursos
versados sobre o sofrimento psiquico. A cronificacdo, a exclusdo social, o
obscurecimento do sujeito singular facel@enca todos esses efeitos da terapéutica
psiquiatrica classica, formaram a mola propulsora para a constru¢cdo da proposta da
psiquiatria democrética italiana. Desse modo, por volta dos anos 70, iniciava-se um
processo de desconstrugdo de paradigmas que sustentavam o modo de funcionar das
instituices psiquiatricas vigentes, espagos de referéncia nos cuidados ao individuos em
situacdo de intenso sofrimento psiquico.

Franco Basaglia € protagonista deste processo de transformacao no universo da
assisténcia em Saude Mental. Sua trajetoria iniciou-se, no ambito da constru¢do dos
ideais da Reforma, no Hospital Provincial de Goriza, no periodo de 1961 a 1968. Nesta
época, afetado pelas condicfes lastimaveis de “tratamento” dos internos, implantou um
projeto de comunidade terapéutica, partindo em seguida (em 1970) para os Estados
Unidos, onde evoluiu sua reflexdo radicalmente critica sobre a natureza da instituicao
psiquiatrica, a partir da experiéncia como professor visitante em ur@atomunity
Mental Health Centede Nova York. Quando retorna a Itélia, inicia com todo vigor o
processo de intensa desconstrucdo da logica e da pratica manicomial, na cidade de

Trieste em 1971. Este movimento s6 foi possivel devido a mobilizacdo social e dos



47

técnicos em saude mental. Seu propdésito era o de fragmentar o manicomio em inimeros
nucleos autbnomos.

Em janeiro de 1972, com subsidio conseguido através da administracédo local,
inaugura a primeira cooperativa de trabalho de pacientes — a Cooperativa dos
Trabalhadores Unidos. A partir desta marcha inaugurada por Basaglia, sdo construidos
sete centros de saude mental, cooperativas de trabalho, e do Servico de Emergéncia
Psiquiatrica, constituindo—se, entdo, uma rede substitutiva a instituicdo psiquiatrica
tradicional. A experiéncia de Triste, em 1973, foi reconhecida pela Organizacao
Mundial de Saude, como referéncia para pesquisa no ambito da satde mental. A partir
de 1976, o Hospital Psiquiatrico de Trieste € fechado, ndo sendo mais aceitado novas
internagdes, e toda a assisténcia passa a ser prestada pela rede alternativa. Devido a
amplitude do debate lancado por Basaglia a sociedade e ao fortalecimento da
experiéncia do circuito alternativo de atencdo da cidade de Trieste, em 1978 ¢é
aprovada a Lei n°180 — Lei da Reforma Psiquiatrica Italiana -, que devido a inspiracédo
decisivamente marcada pela revolucao prético-ideolégica de Basaglia, ficou conhecida
como popularmente como Lei Basaglia. Em 1979, Basaglia deixa a direcdo do hospital
em Trieste, sendo substituido por Franco Rotelli, autor de varios artigos sobre a
Reforma, e parte para Roma com o intuito de inicio & instauracao da Reforma.

A experiéncia de Basaglia € marco historico. No Brasil, ela € base das
transformagdes que temos assistido. Seu discurso, os artigos de Basaglia e Rotelli séo
leituras obrigatorias para quem trabalha em Saude Mental. Os textos dos autores da
reforma italiana serdo o alvo de nosso estudo na secéo de analise. Passemos agora para
uma breve apresentacdo dos pressupostos de sustentacédo deste movimento.

Para a Reforma, salde e doenc¢a ndo sao tidos como dimensdes oposta em que a

segunda nega a primeira, mas formas de expressdo da complexidade humana. Nesta
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corrente a saude setima espécie de potencialidade que teria todo ser humano e que a
doenca, entendida como sofrimento e situacdo momentanea de crise (que sufoca estas
potencialidades), deveria ser trabalhada na promocéo do retorno ao estado de saude.

No campo da Saude Mental do Pdés-Reforma, a sumlmsaca (enquanto
categorizacdo nosoldgica) é que deve ser posta em parénteses, em fundo; e a existéncia,
essa sim, se constituindo o campo de intervencdo. E o homem enquanto “existéncia-
sofrimento” nas suas relagdes com o social que se constitui como objeto da psiquiatria

democratica do P6s-Reforma.

Basaglia utiliza a expressao ‘doenca mental’ propositadamente entre
aspas, ndo para negar a sua existéncia, mas para colocar sob suspeicao
a possibilidade desse conceito, tal como cunhado pela psiquiatria, dar
conta da complexa experiéncia que representa. Assim é que o termo
‘doenca mental’ d& lugar a ‘existéncia-sofrimento’ do sujeito em
relagdo com o corpo social, proporcionando ao conceito permanentes
condicdes para sua propria transcendéncia (...) De doengca mental para
existéncia-sofrimento, o fenbmeno psiquico deixa de ser um mal
obscuro que afeta as pessoas e passa a ser um fenbmeno complexo,
histérico, em estado de nao-equilibrio (...) a existéncia- sofrimento
reorienta o objetivo da psiquiatria, passando da ‘cura’ para a produgéo
de vida, de sociabilidade, de subjetividades. A terapia deixa de ser
entendida como perseguicdo da solugéo-cura(...) O problema néo é a
cura (a vida produtiva) mas a producdo de vida, de sentido, de
sociabilidade, a utillizagdo dos espagcos coletivos de
convivéncia.”"(ROTELLI e AMARANTE, 1992, p.52)

No entanto face a esta reorientagdo da visdo do sujeito, indaga-se se essa

configura-se revela-se enquanto:

- uma ressignificacdo, o que implica na producédo de um novo vocabulario que
ndo o da gramatica dienca produtor de um outro discurso positivado no
corpo social,

- uma adaptacado da dii@encaao paradigma da Reforma Psiquiatrica, o que
traz de certa forma a manutencéo daquilo que busca renomear, ainda que a
colocando em parénteses ressaltando a existéncia como se fossem

dimensbes, supostamente separaveis;
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- ou ainda, uma concepcdo cuja praxis operaria uma lacuna, favorecida por
uma contexto social impregnado por uma histéria que telmeacacomo
seu estandarte.
Estas questdes apenas ilustram o indefinido territério que a questiberdza
mentalaparenta circular.
Um outro conceito central na Reforma Psiquiatrica seria a questidadania
Este termo apresenta-se enquanto o emblema de uma luta pela desconstrugédo de um
espaco social em que seja possivel a criacdo de novos lugares para a diversidade que
ndo o da segregacdo. Busca-se, assim, o retorno do exercicio da posi¢cdo de sujeito,
cidaddo ou ainda, do livre-arbitrio aqueles que tiveram tais possibilidades por muito
tempo subtraidas a partir da justificativa de do@ncaou da suposta limitacdo mental.
E neste plano de discussdo que se coloca alguns impasses entre o disjEsiipeo
mental — herdado da psiquiatria classica com sua respectiva histéria e base
epistemoldgica positivista — e a proposta da Reforma Psiquiatrica que se dispde a
rever/desconstruir antigos preceitos, afim de inventar uma nova proposta de escuta para
0 sujeito em situacao de intenso sofrimento psiquico.
Um importante impasse entralaenca menta¢ as propostas do Movimento de
Reforma Psiquiatrica sdo apontadas por Birman (1992) no afigiadania
Tresloucada

A condicdo de cidadania do doente mental é marcadgppeddoxq

sendo este paradoxo constitutivo da figura da doenga mental [...] o

paradoxo inscrito no estatuto de cidadania do enfermo mental indica a
negatividadedessa condicdo social ndo se inscreve no corpo dos

doentes por razdes politicas e assistenciais de ordem meramente
conjuntural, mas por razbes de ordem estrutural, instituidas na

constituigdo historica da figura da enfermidade mental.(p. 73)

E no estudo do lugar e das implicac6es do dispositivo lingiithtienca mental

no campo da Saude Mental do Pds-Reforma Psiquiatrica que o presente trabalho se



50

posiciona. Investiu-se em tal horizonte de investigacbes uma vez que no plano da
Reforma, a desinstitucionalizacdo — principal ferramenta de construcdo de saberes no
campo da psiquiatria democratica — se faz justamente pela reelaboracdo de antigos
saberes que sustentavam a instituicdo psiquiatricdoehca mentake mostra nesse
sentido, como uma entidade linglistica que traz a marca de uma histoéria de base
epistemoldgica, ética, teodrica, pratica, divergente daquela iniciada na Itdlia, com

Basaglia. Segundo Barros:

Uma desconstrucdo é um trabalho hermenéutico, que procura
descobrir a genealogia, as ascendéncias fortes de um saber [...]
Desconstruir a instituicdo psiquiatrica significa mostrar (a partir de seu
interior) como se subverte a filosofia que a sustenta e, ainda, as
posi¢cdes hierarquicas sobre as quais se baseia (1994, p. 105).
E porque almeja-se uma nova gramatica sobre o sofrimento psiquico, que nio a
da exclusao social, do isolamento, que o presente estudo se coloca enquanto ferramenta

na busca de um novo universo ético, em prol, como nos diria Rorty, ndo da objetividade,

mas da solidariedade .
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3. 0O METODO

Seguindo a perspectiva linglistica sustentadora do presente trabalho, concebe-se
0 método como acgdo propria do movimento humano de producédo de sentidos. Sendo
assim, torna-se necessario aproximar a referida no¢cdo de método com 0s pressupostos
linguistico-epistemolégicos descritos énvestigacdes Filosoficawbra orientadora do
presente trabalho de pesquisa.

Para Wittgenstein, a producao de sentido é fenémeno linglistico que tem como
condicdo para sua efetivagcdo a participacdo do sujeito num dado jogo de linguagem.
Neste sentido, compreender um texto é apenas possivel quando o individuo compartilha
da forma de vida daquilo que lhe é objeto de interpretacdo. E neste contexto que se
afirma que apenas dominamos uma lingua estrangeira quando aprendemos a pensar
segundo sua semantica, o que requer uma imersdo no universo onde esta lingua é
referéncia. Na perspectiva wittgensteineana, ainda que um ledo falasse néo
conseguiriamos compreendé-lo (NENTWICH, 2001).

Sendo assim, qualquer trabalho interpretativo ndo poderia dar-se no campo de
uma analise das palavras ou sentencas isoladamente, o que corresponderia aos
programas informatizados de traducdo que traduzem sem produzir sentido. A palavra
per si pouco diz, € somente articulada aos contextos geradores de seu uso que a
producdo de sentido emerge. Buscar entender o sentido das expressdes é buscar
entendecomoelas sdo usadas. Este uso, por sua vez € marcado, e inscrito, dentro de um
jogo de linguagem, regras consensuadas numa dada comunidade historicamente
constituida. Isto faz destas regras um tecido flexivel, aberto ao permanente movimento
de mutacéo pois depende dievir das transformacfes societais que o constitui e que €

viva.
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Partindo dos pressupostos supracitados, pode-se afirmar que compreender,
entender, ou ainda, interpretar, ndo é sindbnimo de desvelar o “mistério” abrigado num
termo e, muito menos, descobrir seu suposto referente. Produzir sentidos é aqui pensado
como a possibilidade ou chance de participar de uma forma de vida.

Trazendo estas reflexdes para o campo investigativo da presente Dissertagéo,
estudar os variados possiveis sentidosddanca mentalno campo da Reforma
Psiquiatrica é escutar a referida expressdo como indicadora de uma prética discursiva
pertencente a um cenario linguistico proprio deaihos de um jogo de linguagem.

Deste modo, apenas através da contingéncia socio-histérica, e, conseqientemente,
ideoldgica viabilizadora do uso do termo em apreciacdo é que o objetivo desta
investigacao pode ser alcancado. A posi¢cao do sujeito epistémico deste trabalho situa-se

num movimento pendulade profunda aproximacdo com o vocabulario da Reforma,

para uma apropriada leitura do seu universo semantico, e afastamento, para uma
facilitacdo da emergéncia polissémica dteenca mentaho instigante horizonte das
preocupacdes humanisticas da Reforma.

Cabe, neste momento, explicitar a partir de quais marcadores discursivos a
presente trajetdéria de analise acontecera. Para isto, recorro inicialmente a descricdo que
0 artista plastico Vik Muniz faz da natureza de seu trabalho, enquanto metafora de

perspectivas interpretativas. Segundo suas palavras:

Eu desenho com acuc&u desenho com araménha coisas com as

quais torna-se dificil representar... Eu ndo quero que as pessoas vejam
simplesmente a representagdo de algo. Eu quero que elas vejam como
isso acontece. O momento que isso toma forma (c@pm)jue eu
considero uma experiéncia espirittfaf” [traducéo nossa]

12| draw with sugar. | draw with wire, thread, things that are very bed to make representations... | don't
want people to simple see a representation of something. | want them to fell how it happens. The moment
of that embodiment is what | consider a spiritual experience.

13 Disponivel em www.vikmuniz.net. Acesso em 10/01/2006.
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O meérito ilustrativo desta citacdo para o desenho do método aqui proposto, da-se
na medida em que o artista descreve o seu trabalho tendo como foco a performatividade
inventiva do proprigprocessale construcdo de sua obra, ou sejarnoela se da e nao,
necessariamente, o que ela produz em termos de uma representac@ombste
trabalho é produzido e ganha corpo emerge, na obra de Vik Muniz, desde a escolha dos
materiais mais variados e pouco usuais até a intencionalidade de provocar, naqueles que
entram em contato com a sua arte, uma estética que explora a polissemia dos sentidos.
Isto ocorre tanto em termos da pluralidade do jogo imagético/“ilusionista”, como das
sensacdes produzidas pelas matérias-prima eleitas para caracterizar seu universo
experiencial impulsionador da arte final. A técnica de Muniz, que para alguns suscita
associacbes com Andy Warhol, acontece através da sobreposicdo de componentes
organicos e inorganicos ao negativo de fotografias. Por exemplo, criancas africanas
ganham forma em acucar, a fotografia de Jackeline Kennedy é composta em quatro
tipos de temperos, Freud em calda de chocolate, criancas de rua em restos do carnaval

carioca na Sapucai. Duas destas obras sao ilustradas abaixo.

Muniz- Sugar Children, Valentina, the Fastest, 1996 Aftermath- Emerson. 1998
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Sendo assim, da mesma forma como a arte de Vik Muniz abre em seu trabalho a
semantica contingente ao processo de criacdo — diferentemente do suposto “mistério” a
gue somos convocados a participar através da aura que emerge do sorriso da Mona Lisa
de Da Vinci — o método aqui proposto parte da concepcéao de
gue o discurso (no caso daenca mentalindo é um enigma
a ser desvelado, mas uma poética indissociavel das
intencionalidades de seu proprio tempo.

Voltando ao paralelo acima esboc¢ado entre o trabalho
de Vik Muniz e a obra de Da Vinci, tentarei aqui explicitar o

porqué da alusdo ao mistério envolvido no sorriso da Mona

Lisa como suspeito. Triste, terno, doce, compassivel,
irbnico, a ambiglidade da expressao produzida no retrato datado do século XVI é alvo
de inumeras hipéteses explicativas a quem se dispde a contemplar o classico trabalho
davinciano. E como se para cada observador pairasse platonicamente a prgliéta:

a real natureza do estado de humor da madel@sentadana pintura?

Tentando responder a pergunta supracitada, na
leitura assumida no presente trabalho, iniciar-se-ia a
problematizacao refletindo sobre o contexto sécio-histérico
do autor do famoso retrato. E sabido que Da Vinci além de
artista era matematico, e num tempo em que a matematica
era pensada como matriz explicativa da “Natureza”. O

universo funcionaria numa relacdo de simetria matematica,

onde as mundanas variacdes do campo das formas abstratas
e perfeitas eram pensadas como desvio, erro, resto cartesiano. Neste sentido, para a

nossa surpresa, conforme nos indica Meira (2001), quando submetemos a imagem da
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Mona Lisa & légica doetangulo de ourty, invencdo de Pitdgoras, encontramos na
pintura uma métrica rigorosamente equivalente a métiicaada O qué isso pode
dizer-nos? A parte os (im)previsiveis moveis inspiradores da criacdo artistica em
discusséo, o retrato realizado por Da Vinci, enquanto um texto, € inarredavelmente
escrito num jogo de linguagem respectivo ao seu tempo. Os possiveis sentidos
articulados a producdo acontecem segundo a gramatica de seu contexto linglistico,
gerando uma perspectiva de semiotizacdo que pode ser realizada, como uma ficcéo, a
luz do vocabulario respectivo ao seu momento histérico (neste caso especifico, pelo
menos também do vocabulario matematico). A perspectiva interpretativa aqui utilizada
nao se dispde a capturar a esséncia daquilo queasgesta como por exemplo no
quadro de Da Vinci, mas, pelo contrario, efetuar uma narrativa polissemicamente
performética e criticamente sensivel ao perene e continuo movimento de reinvencao da
linguagem, linguagem esta, sinbnimo de forma de vida.

Teorizando, portanto, sobmmo a bibliografia da Reforma foi lida, faz-se

necessario pontuar que tais documentos (listados a seguir) foram entendidos como

repertdrios interpretativasEsta nocdo pode ser compreendida como:

as unidades de construgdo de praticas discursivas — 0 conjunto de
termos, descri¢cbes, lugares-comuns e figuras de linguagem — que
demarcam o rol de possibilidades de constru¢des discursivas, tendo
por parametros 0 contexto em que essas praticas sdo produzidas e os
estilos especificos owspeech genreg[...] sdo [os repertérios
interpretativos] componentes fundamentais para o estudo de préticas
discursivas, pois é por meio deles que podemos tanto a estabilidade
como a variabilidade das producgdes linglisticas humanas. (SPINK e
MEDRADO, 1999, pp. 48-49)

Sendo assim, reconhecendo a complexidade narrativa do texto que versa sobre a

doenca mental no cenario da Reforma Psiquiatrica, e assumindo que a escuta do

14 O retangulo de ouro, supostamente a forma retangular mais satisfatéria do ponto de vista de certa
estética matemética, foi inicialmente imaginado por Pitagoras e é definido como aquele que, quando lhe
inscrevemos um quadrado de lado igual ao menor dos lados do retangulo original, 0 novo retangulo assim
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significante em questao s6 é passivel de interpretacdo a luz de seu contexto discursivo,
de uso pois; o repertorio favorecedor da presente analise s6 pode ser tomado enquanto
teia de jogos de linguagem propulsores da emergéncia da tematica em questdo. Segundo
Nentwich (2001):

Compreender sem conhecer o contexto no qual o sentido é produzido
€ impossivel, porque a participacdo nas formas de vida néo € possivel
sem o contextd. (traducdo nossa, p. 242)

Os repertorios interpretativos foram analisados através principalmente dos

lugares_precipitadores de transitividade uso ndo s6 do termo-alvo da investigacao,

como também das cadeias semanticas proprias de sua Orbita. Torna-se importante
salientar que foi realizado um inevitavel recorte/selecdo de textos da Reforma para a
composicdo do repertorio interpretativo da presente investigacdo. Esta escolha dos
textos ocorreu segundo 0s seguintes critérios:

» Aparente verticalizacdo da narrativa sobre a questdo da concepcédo de
sujeito, ou ainda, que sinalizassem para certa preocupacao sobre a forma de
pensar aqueles que sao descritos na Psiquiatria como portadores de
transtornos mentajs

* Indicacao do texto como referéncia discursiva para quem trabalha no campo
da Reforma (tanto de autores italianos, como aqueles engajados com a
realidade brasileira no campo da Saude Mental);

» Leis federal inauguradora desta nova perspectiva assistencial.

Cabe, agora, descrever a partir de quais termos/marcadores discursivos 0s textos

foram percorridos. Neste sentido, palavras codoenca salude doenca mental

portador de sofrimento psiquicarise cidadanig autonomia tratament¢ cuidadq

produzido apresenta dimensdes que sdo proporcionais ao retangulo original. (Meira, 2001).
www.tvcultura.com.br/artematematica/educacao.html. Acesso em 22/12/2005.
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transtorno psiquico adoecimentp Psiquiatria, atencdg existéncia-sofrimento
ofereceram-se como trilha investigativa para a produgéo/leitura dos jogos de linguagem
inicialmente intuidos napraxis das instituicdbes, e agora estudados no campo
documental.

E no campo das tensdes provocadas pelos lugares e sentidos suscitados pelo uso
do universo semantico em argulicdo que as reflexdes sobre os impasses éticos e as
possibilidades estéticas de invencéo do sujeito a luz ddagitega mentaddo pensadas.
Entretanto, para que tal prospeccdo mantivesse seu rigor na perspectiva
wittgensteineana de linguagem, foram utilizados como eixos norteadores da leitura duas
guestbes propostas poapd NANTWICH, 2004). Uma primeira, de ordem
pragméaticaque poderia ser exemplificada com a seguinte indag&ydoo se fala
sobre este significante? Est®mmo aparece enquanto modo, posicdo na cadeia
discursiva, indicadores de énfase ou eufemizacao, enfim tudo aquilo que aponte, através
do texto, como condi¢éo de possibilidade para a emergéncia e necessidade de uso das
expressfes em andlise. A segunda questao se daria na dimeigéaadi@nalidadee
poderia ser ilustrada a partir desta quedt@o:quese fala de um certo modo sobre tal
fendbmeno? orquéindicado nesta pergunta teria a funcdo de promover um realce para
a abertura das herancas historicas supostamente favorecedoras do emprego dos termos,
bem como para a tentativa de vislumbramento da(s) forma(s) de vida envolvidas e
criadoras de nossa morada humana.

As duas questdes facilitadoras do processo analitico configuraram-se, enquanto
eixos de leitura, como aquilo que foi anteriormente nomeado am@amento
pendular A aproximacdo do discurso da Reforma localizada na compreensdo das

condicbes de emergéncia dos termos no préprio corpo textual da Refurah (

15 “Understanding without knowing the context, in which the meaning was created, is impossible because
the participation in the forms of life is not possible without context.”
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pragmatico) e o necessario afastamento para a producéo das possiveis justificativas do

uso dos vocabularios observadog/€l da intencionalidade
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4. ANALISE: UMA LEITURA SEGUNDO O MOVIMENTO PENDULAR

Considero que qualquer estudo que verse sobre a Reforma Psiquiatrica,
inevitavelmente implicard a leitura do autor emblematico daquilo que é apontado, em
tempos modernos, como a mais libertaria e humanitaria das perspectivas de compreenséao
do individuo e sociedade, quando este primeiro sofre as consequéncias de sua tragicidade
encerrada sobre o ambito daenca mentalSendo assim, Franco Basaglia ao produzir o
artigo “As instituicbes da violéncia”, no livro de titulo: “A Instituicio Negada”, com
publicacdo datada de 1968, lanca a reflexdo de seus leitores uma veemente narrativa
sobre a nocividade das relacbes de poder vivenciadas nas tradicionais instituicoes
psiquiatricas. Esta obra traz o relato dos técnicos de saude mental que experimentaram o
nascimento da proposta de desinstitucionalizacdo, no hospital de Goriza, Italia, tornando-
se, por assim dizer, uma espécie de “biblia” das transformacdes na assisténcia
psiquiatrica no Brasil.

Usualmente, nesta publicacdo, doente mentalé “bode expiatério” das
perversbes do saber psiquiatrico, € figura caracterizada como uma espécie de receptaculo
da insuportabilidade, do mal-estar, de souniusas voltas com o retorno de sua dimenséo
negada/rejeitada/excluida, isto €, com a perturbadora diferenca em relacao a silenciadora
norma, sua imago estrangeira e assim tao propria.

No cenario discursivo do referido artigo, os terndaenca mentaldoente e
doencasao utilizados sistematicamente. Os lugares, as intencionalidades, e os possiveis
sentidos articulados aos seus empregos constituem o campo de estudos sobre o qual o
presente trabalho incidira. Torna-se importante ressaltar, que na leitura dos textos
escolhidos para a presente andlisenavimento pendulafdescrito na secdo sobre o

método), constituiu-se na posicao através da qual o trabalho interpretativo foi realizado.
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A possivel sinuosidade narrativa encontrada na presente secao € efeito de uma postura
“pendular” no constante movimento de aproximacgao da realidade descrita no texto (para

gque sua compreensado seja possivel) e posterior distanciamento, momento de emergéncia
dos questionamentos e estranhamentos. Deste modo, inicio a presente leitura a partir de

uma metafora utilizada por Basaglia ao final de seu texto:

Uma fabula oriental conta a histéria de um homem em cuja boca,
enquanto ele dormia, entrou uma serpente. A serpente chegou ao seu
estbmago, onde se alojou e de onde passou a impor ao homem sua
vontade, privando-o assim da liberdade. O homem estava a mercé da
serpente: ja ndo se pertencia. Até que uma manha o homem sente que
a serpente havia partido e que era livre de novo. Entdo d4-se conta de
gue nao sabe o que fazer de sua liberdade: ‘No longo periodo de
dominio absoluto da serpente, ele se habituara de tal maneira a
submeter a vontade dela a sua vontade , aos desejos dela o0s seus
desejos e aos impulsos dela os seus impulsos, que havia perdido a
capacidade de desejar, de tender para qualquer coisa e de agir
automaticamente’. ‘Em vez de liberdade ele encontrara o vazio’,
porque ‘junto com a serpente saira a sua nova esséncia, adquirida no
cativeiro’, e ndo Ihe restava mais do que reconquistar pouco a pouco o
antigo contetdo humano de sua vida. [...] a analogia entre a fabula e a
condicao institucional do doente mental é surpreendente, pois parece a
parabola fantdstica da incorporacdo, por parte do doente, de um
inimigo que o destr6i com a mesma arbitrariedade e a mesma
violéncia com que o homem da fabula foi dominado e destruido pela
serpente. Mas nosso encontro com a doenca mental nos mostrou que
nesta sociedadesomos todos escravos da serpergeque se nao
tentarmos destrui-la ou vomita-la, nunca veremos o tempo de
reconquista do conteddo humano de nossa vida. (1985, p. 33)

Acredito que Basaglia ndo poderia ter utilizado fabula de maior riqueza simbdlica
para ilustracdo/representacdo de sua crenca ideologica e pressupostos ético-
epistemoldgicos que a narrativa supracitada. E precisamente com este texto, que o
inaugurador da Reforma triestina, encerra seu texto problematizador da condi¢do
institucionalizada ddoente mental

A serpente, a inimiga, que consome e se incorpora na passividade indefesa
daquele que se encontra inconsciente, adormecido, aparenta encenar na parabola o lugar

do poder enquanto agente exterior e aniquilador da potencialidade humana traduzida, por
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Basaglia, como liberdade. Quando a serpente, por sua propria vontade, se retira do
“corpo décil’(numa linguagem foucaultiana), assujeitado, o homem encontra o vazio que
€ entendido como antinonimia do ser livre. O individuo, nesta ficcdo, perderia a sua
esséncia e seria absorvido por uma “nova esséncia”, postica, externa, pois “adquirida no
cativeiro”. Paradoxalmente o “conteddo humano” natural de sua condicdo necessitaria
ser reaprendido.

No universo discursivo da fabula narrada, a serpente em sua onipoténcia
destrutiva, Unico personagem de caracteristica pro-ativa, € também da medicina simbolo
(Asclépio) por representar, desde os tempos da Babilénia, a cura. Por outro lado, se
formos para o texto biblico do Génesis, a serpente é tida como a “mais astuta das
feras”(Génesis, cap.lll, versiculo 1), aquela que seduziu Eva a romper com a ordem
divina e, com Adao, decair para sua condicdo humana de mortal. Nestes dois sentidos
amplamente difundidos em nossa cultura sobre o simbolo da serpente, poderiamos,
talvez, ficcionar interpretativamente a serpente basagliana como uma espécie de
condensacao destas duas disposicO0es semanticas na qual a serpente que originariamente
seria pensada como promotora da cura é subvertida pela propria medicina psiquiatrica
para a funcdo de serpente do Génesis, a besta que macula a pureza ingénua e
desprotegida das criaturas em seu estado de frutos da natureza.

No campo da polissemia envolvida no uso do significe@tpenteno artigo em
discussdo, este é também utilizado no texto num lugar que possibilita configura-lo como
0 proprio manicomio que dessubjetiva o paciente, e também como a pidgmgaque
colocaria o sujeito, a partir de sum&orporacaq no territério do assujeitamento de suas
vontades. Seria interessante indagar sobre o lugar que o corpo, ha cena descrita pela
fabula, poderia estar indicando, pois este foi 0 espaco marcado como o de receptaculo

para a experiéncia de aniquilamento pelo agente externo desempenhado pela referida
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serpente. O uso da nocdoabepo estaria ai apontando a relacdo de necessidade do saber
médico, num empiricismo cartesiano, de justificar a realidadimelaca mentah partir
da materialidade dos 6rgdos, do corfR@s extensa Res cogitansa dualidade
inaugurada por Descartes e herdada pelas ditas ciéncias duras em sua forma de conceber
o Homem, atravessaria indubitavelmente o saber psiquiatrico, o cogito, associado ao
sentido deRazég porcdo imaterial que receberia seu prolongamento metonimico na
nocédo demente e assim, consequentemente (a partir do advento da medicina), em sua
concretude corpérea, o cérebro e seus neurotransmissores amplamente investigados
atualmente pela Psicofarmacologia. Neste sentido, a hogdoedea mentabperaria a
marca de um delicado terreno no saber médico, uma vez que as etiologias propostas pelo
saber Psiquiatrico sdo imprecisas e questionaveis. O CID-10 e a nocao de transtorno
tentaria sanar esta divida tedrica, e instituiria sua l6gica de intervencdo a partir dos
quadros sintomatolégico-comportamentais como forma de deixar a margem os enigmas
das casuisticas das “desordens mentais”. Nao seria, entdo, possivel fdtsneae,
assim, substituiu-se pela nocactidastornocomo o campo possivel de manipulacao.

No texto em estudo, o uso do terrdoenca mental tem sua emergéncia
associada a uma alusdo ao saber-poder da Psiquiatria tradicional. Uma passagem
condensadora destes empregos pode ser inferida a partir da seguinte citacdo, posicionada

nas paginas iniciais do artide instituicdes da violéncia

A integracdo do doente ao corpo médico foi, de parte da ciéncia, lenta
e laboriosa. Em medicina, o encontro médico-paciente ocorre no corpo
mesmo do doente, considerado como um objeto de pesquisa em sua
pura materialidade. Entretanto, quando o discurso € transferido para o
plano do discurso psiquiatrico a questédo ja ndo € tao simples... Se o
encontro com o doente mental ocorrecogpo, sera, necessariamente,
num corpo presumidamente enfermo, operando uma agéo objetivante,
de carater pré-reflexivo, da qual se deduz a natureza da acéo a adotar:
neste caso impde-se ao doente o papel objetivo sobre o qual vira
fundar-se a instituicdo que o tutela. [...] Foi portanttiéacia que
afirmou, de uma parte, que o doente mental deveria ser considerado o
resultado de uma alteracao biolégica mais ou menos indefinida, diante
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da qual ndo havia nada a fazer sendo aceitar docilmentderesnca

relativamente a norma. (p. 104)
Nesta citacdo doenca mentahparece como uma entidade lingiistica que no instante de
sua apreciacao pela Psiquiatria, pelo saber médico, € operada na ordem de uma logica
prépria da medicina, a saber, do corpo, corpo esse pensado em termos de uma
materialidade objetivada. Assim sendo, a dit@nca mentahparece nesta construcao
como efeito de uma espécie de “coisificacao” desviante da normatividade social refletida
na Psiquiatria. O fendbmeno ndo € citado como umvancdo da ciéncia, mas é
trabalhado como questdo pervertida pelo olhar do médico, que a partir da “legitimidade”
de seu aparato técnico, encerra o homem, através do rétulo, no lugar do excluido, do
tutelado. Basaglia enfatiza as consequéncias desta concepcdo em que “0 diagndstico
assume, doravante, o valor de um rétulo que codifica passividade dada por
irreversivel ” (p. 108) Nesta condicdaoente mentaseria“des-historificado, separado
de sua prépria realidadeliid.) No campo de suas descricdes sobmoente mental

Basaglia afirma:

[...] antes de ser um doente mental ele € um homem sem poder social,
econdmico ou contratual: € uma mera presenca negativa, forcada a ser
aproblematica e acontraditéria com o objetivo de mascarar o carater
contraditorio de nossa sociedade. (p. 133)

A guestdo que se impde portanto é: de que foroh@eaca mentalque no texto
basagliano é tida como producéo de uma instituicdo a ser negada, é reutilizada no préprio
discurso de\s instituicdes da violéncia?

Na tentativa de construcdo de possiveis respostas a IP

esta questdo torna-se imprescindivel considerar a légica

das relagfes da triangulacao “instituicdo psiquiatrica (IP)-
PCT DM

doenca mental (DM)-paciente (PCT)".
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Neste sentido, o poder é aparentemente tramado numa perspectiva maniqueista e
se coloca como uma matriz organizadora do jogo de linguagem estabelecido para as trés

instancias supracitadas. Nas palavras de Basaglia:

[...] a sociedade [€] organizada a partir da divisdo radical entre os
que tém (os donos no sentido real, concreto) e 0s que ndo tém; tal
qual resulta a subordinacdo mistificadora entre bom e mau, o sdo e o
doente, o respeitavel e o ndo respeitavel. Dentro dessa dimensao as
posi¢des ainda séo claras e precisas: a autoridade paterna é opressiva
e arbitréria; a escola se baseia na ameaga e na vinganca; o
empregador explora o trabalhador; o manicébmio destréi o doente
mental.{bid. p. 31)

Os lugares das polaridades sédo situados numa relacdo de antiteses nao
intercambiaveis, dicotbmicas. A exterioridade da serpente, do manicébmio, da
normatividade psiquiatrica em relacdo ao Homem emerge neste texto num papel de
soberania autocrética. O horror das instituicdes psiquiatricas € narrado no papel de algoz
de seus pacientes, vitimas de um sistema de l6gica linear em seu movimento de exclusao
proprio da arbitrariedade violenta das leis da cultura. Por isso é afirmado que “A negacédo
do sistema é a resultante de uma desestruturacdo, de um questionamento do campo em
que agimos”ipid. p. 103). Este campo é caracterizado como carregado de contradi¢ces

no percurso ideal desenvolvido entr@gogncae sua respectiva cura.

Diante de uma tal constatacdo era impossivel evitar a crise das teorias
cientificas sobre o conceito de doenga, assim como das instituicdes
sobre as quais elas fundam suas ac¢0es terapéuticas. Votamo-nos entao
para a compreensdo desses ‘mecanismos estranhos’ que tém suas
raizes no sistema social-politico-econémico que o deternibid) (

E nesta compreensao do funcionamento da sociedade que a gramatica basagliana
sobre adoenca mentahparenta ser desenvolvida. Neste sentido, no texto em analise
encontra-se 0 uso recorrente dos seguintes significaidesca real doenca em si

doencae doente
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Neste momento, focaremos o estudo nas condi¢cdes de possibilidade seméantica de
emprego dos referidos termos, bem como nas possiveis intencionalidades articuladas
nestes jogos de linguagem. Tal trabalho ndo implica que se esta afirmando que é factivel
uma rigorosa delimitacdo dos sentidos envolvidos em cada um dos vocabulos em
guestao. Isto significaria a morte do principio da polissemia, da inarredavel concepc¢éo da
ambiglidade das palavras e mais ainda da performatividade e perlocutoriedade
imprevisiveis a qualquer discurso, uma vez que toma-se a producdo de sentido como
hermenéutica intersubjetiva, e assim sempre marcada pela irredutibilidade do dito. O
almejado se da sobretudo na producdo de um realce nas perspectivas semioticas
esbocadas no arranjo textual, onde assume-se que 0s termos antes de se constituirem
enquanto um ideal utdpico de producao do signo, sao propulsores, provocadores de uma
leitura na qual a subjetividade do leitor é pensada numa dindmica de producédo de
sentidos, atuando em prol do ideal de solidariedade como proposto em Rorty .

Retomando o texto de Basaglia, encontramos como uma contra-faicemte
mentalo dito doente real Este termo se faz presente em apenas duas passagens do texto
numa posicdo de demarcacdo de um realidade, de uma concretude existencial
radicalmente distinta da “abstracdo”, da objetalizacdo, da nosografia e consequente
rotulacéo e ideologia subjacentedmente mentadla Psiquiatria. Vejamos os fragmentos

de texto nos quaisaoente reak descrito:

“Estas séo as interpretacdes cientificas do problema da doen¢a mental.
Mas o que foi feito do doente real, isso sé pode ser visto no interior de

nossos manicémios, onde nem as denincias dos complexos de Edipo
nem os depoimentos do nosso estar-com-no-mundo-da-ameaca foram
capazes de tira-lo da passividade e da objetalidade de sua
condicdo.”{bid. p. 104)

O doente realaparenta sinalizar para uma situacdo da ordem do vivido pelo

individuo que é tido comdoente mentalO “real” seria uma espécie de contingéncia
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advinda do intercruzamento da realidade daquele que é encerrado “no interior do
manicémio”, bem como daquilo que seria da ordem de uma natureza psicopatologica
(pouco explorada no artigo) propria do humano com seus “complexos de Edipo” e sua
condicao de “estar-com-no-mundo-da-amaca”. Esta Ultima expressao, bastante original,
aparenta trazer certa heranca heideggeriana ao sinalizar para a angustia propria do ser em
sua finitude (ameacga) que promove e ao mesmo tempo limita seus projetos, suas infinitas
possibilidades em tornar-se, em ser,dewir.
O segundo momento em que a expresk@ente realse presentifica no texto

acontece numa passagem onde o0 autor, mais uma vez, o coloca como contraponto do

doente mentada ciéncia psiquiatrica. Afirma Basaglia:

A acdo dos medicamentos evidenciou aquilo que nds, médicos, nao
haviamos intuido por estarmos mais preocupados com a doenga como
conceito abstrato do que com o ‘doente real'. Pensando bem, ela se
pde como um desafio ao médico e seu ceticismo, desafio esse que
aponta para a possibilidade de iniciar-se um dialogo proficuo que
poderd incluir ou ndo a acao dos medicamenitud. (129)

Nesta citacdo, @oencaenquanto abstracdo € posicionada como um desafio a
Psiquiatria uma vez que ela ndo da conta do mal-estar de seu suposto portador, a saber: o
doentereal. Poderiamos pensar neste Ultimo, para além da pdg@igga como sendo o
real desafio pois ele escaparia as técnicas fundadas em abstracdes, estas operariam a
subtracdo daqueles que deveriam ser seus “reais” moveis de intervencao.

Deste modo, a partir da sentencga final da citagcdo - em que o desdberda
(n&o mais enquanto uma teorizag&o) e seu respetiemtereal poderia proporcionar
“um didlogo proficuo que podera incluir ou ndo a acdo de medicamentos” - certa abertura
para a emergéncia do sujeito enquanto interlocutor da dialégica intersubjetiva entre
psiquiatra e “paciente”. Em varios momentos do artigo, Basaglia enfatiza sua

irredutibilidade face ao sujeito do conhecimento:
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Da mesma forma como a contribuicdo ulterior do pensamento
fenomenoldgico ndo foi capaz, apesar de sua busca desesperada pela
subjetividade do homem, de arranca-lo do terreno da objetalizacdo em
gque estjogada o homem e sua objetalidade ainda sdo considerados
um dadosobre o qual ndo é possivel intervir a ndo ser através de uma
vaga compreens&gbid. p. 104)

Neste contexto, Basaglia pontua que “a doenca ndo é a condicdo objetiva do
doente, mas o que faz assummspecto que tenmeside na relagcdo com o médico que a
codifica e com a sociedade que a negdid(p. 129). Neste contexto, tanto o termo
doentecomo o termdiomemmarcam um lugar no texto que alude a uma complexidade
reduzida pelaloenca apontada na citacdo acima, como uma producéo da Psiquiatria que
apenas legitima tecnicamente a exclusdo. O autor afirma que sobre o homem sé podemos
intervir & luz de uma “vaga compreensdo”. Esta Ultima expressdo aparenta indicar ao
menos dois possiveis sentidos ao texto, um primeiro apontaria para o indeterminismo
humano, em que a ilusdo de uma terapéutica curativa viria por terra. Nesta perspectiva, a
linearidade da relacdo causa-efeito seria impossivel pois permanentemente marcada pela
instabilidade, ou ainda, pela singular plasticidade humana face as suas mudltiplas
dimensbes constitutivas e constituintes. Isto delimitaria uma profunda ruptura
epistemoldgica da escrita basagliana em relacéo a tradicdo médica.

Numa segunda possibilidade interpretativa (que ndo exclui a anterior), a “vaga
compreensao” poderia estar sinalizando uma espécie de interdicdo pragisa e
alentadora compreensao do objeto das praticas clinicas. A no¢cdo de ambiguidade traz
inarredavelmente a precisdo/exatidao enquanto um semblante de oposicdo, de diferenca.
Poderiamos indagar ao texto: a compreensdo do Homem seria “vaga” pela complexidade
de sua natureza? Ou ainda: a compreensao seria “vaga’ porque nao podemos ter acesso

direto @ mente humana? E neste contexto, seriardae ou apsyche ou adoencaalgo



68

situado numa interioridade inacessivel? Tentemos pensar estas questdes a partir do que

Basaglia sugere com a expresdaenca em Si

[...] este esbogo de andlise dos diversos modos de abordar e viver a

doenca mental, da qual até agora somente conhecestas

fisionomia neste contexto demonstra que o problema ndo é a doenca

em si (0 que é, quais sdo suas causas, quais 0s prognosticos), mas

simplesmente ddeterminar qual tipo de relacége instaura com o

doente Enquanto entidade morbida, a doenca desempenha um papel

puramente acessorio [...] um significado estigmatizante que confirma

a perda do valor social do individuo, ja implicita na maneira como

fora evidenciada anteriormentéid. p. 107)

Neste fragmento de texto,dmenca em sié descrita nos moldes da medicina

psiquiatrica, isto € numa compreenséo tal qual as doencas “do corpo” emafjinécaq
causae prognosticose encadeiam numa aparente relacdo de linearidade com evolucao
passivel de previsdo pois seria orientada por um curso natural. Neste sentido, torna-se
interessante observar que apesar da ditenca em sser referida numa gramatica
medicalizante ela € ao mesmo tempo aludida como aquilo que ficou a margem da
preocupacdo da Psiquiatria, servido apenas de uma espécie de pretexto para o
movimento de exclusdo outorgada pelo saber técnico. Ou seja, nesta passagem de texto,
0 universo linglistico criticado € o mesmo que é utilizado para predicar aquilo que
deveria ser o justo objeto proprio ao saber e as praticas de cuidado da Reforma
Psiquiatrica. Se no texto basagliano a Psiquiatria seria aquela que subverteu seus
principios terapéuticos a partir de uma abstracdo que negaria a realidade de seu campo
interventivo, é desta mesma abstracdo que o autor se apropria - como Psiquiatra de
formacdo que € - para falar da natureza da experiéncia daqueles ou daquilo que deveria
ser o verdadeiro alvo de cuidado dos médicos. Em suas palavras: “Isto [0 trabalho de
critica] ndo quer dizer que a doenca nao existéid. (. 105)

Mais adiante no texto, Basaglia, pela terceira vez, repete “... o problema nao é

tanto a doenga em si, mas sobretudo a relagdo que se estabelece citad.gba”109).
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Neste sentido, ao enfocar a questdo da probleméatica do saber-poder Psiquiatrico como
centrada na relacdo entre sujeito do conhecimento e seu dado, onde o primeiro
reafirmaria sua subjetividade através da objetificacdo do segundo - numa dialética
produtora de uma sintese esmagadora da singularidade, da alteridade, da diferenca — o
autor abre espaco para pensarmosiaenca mentatomo produzida pela relacédo, efeito
de uma leitura, como efeito de um jogo de linguagem.

Desta forma, através destas passagens, podemos deduzir a dialética basagliana

como ilustrada no seguinte diagrama:

Atividade Passividade
caracteriza caracteriza
Saber Relagéo dada . | “Doenca
psiquiatrico pela cultura ” em si”

Doenga menta €
como uma transforma-se em

“abstra;ao”

produz

A 4

Exclusao social
do doente

Este diagrama tenta esbocar o jogo, ou ainda, a dinAmica envolvida na producao
do objeto ficticio inventado pela Psiquiatria: ddenca mentalAo longo do texto,

Basaglia reforca insistentemente o papel da Psiquiatria na invencdo daquilo que ele
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chama debstracdoa partir de uma “real” problemética que ser@oanca em siNeste

sentido, o papel desta Ultima posicionar-se-ia como aquilo que € uma diferenca portadora
de uma alteridade que é apenas plano, receptaculo para a producdo de uma coisa outra, a
doenca mentalque néo capturariaraturezado fendémeno ao qual se refere. Retomamos
entdo, a nossa pergunta: Qual seria pois a suposta naturdaenga em siquando 0s

sentidos dados apenas remeteriam a distancia insuperavel do sujeito epistémico (com sua

respectiva gramatica) em relacao a ela? Basaglia também indaga:

Onde reconhecé-la [a doenca], onde isola-la sendo maismalém

que somos, por enquanto, incapazes de atingir? E possivel ignorarmos
a natureza da distancia que nos separa do doente, imputando causas
exclusivamente a doenca? N&o seria melhor que retirassemos, uma a
uma, as capas da objetivagdo para podermos ver o que resta no fim?
(ibid. p. 133)

E o qué resta no fim? O proprio texto reponde:

Se o doente for a Unica realidade a qual devemos referir-nos, devemos
afrontar as duas faces que constituem essa realidade: a que
corresponde ao fato de que é um doente, com uma problematica
psicopatologica (dialética e ndo ideoldgica), e a que corresponde a sua
exclusao, ao fato de que é um estigmatizado soidal. p. 124)

Talvez nos seja possivel agora inferir a partir dos ditos no textodpenga em
si € pensada como uma no¢do que estaria relacionada a vivéncias do campo
psicopatologico (pouco explorado em termos da acepcao dada ao termo), em que as
questdes de ordem “sécio-ambiental”’, a negatividade do “quadro moérbido”, e a prépria
forca da normatividade implicada na no¢édo de doenca, sobrepor-se-iam a real condicao
do doentee suadoenca em si

Torna-se relevante salientar que apesar da critica de Basaglia a Psiquiatria
iniciar-se com a idéia da separacdoddanca mentatio doente o autor também nao

deixa de recorrer a uma separacdo entre aquilo que ele aponta coma deadga em
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si e odoente real E neste campo, poderiamos questionar: Como seria possivel pensar
na ditadoenca em ssolada do doente&m siportanto, num papel de exterioridade em
relacdo ao sujeito? De que modo se dariam as relac@eedga em s odoente regl

aquele que se coloca encerrado nas instituicbes? N&ao seria ai que talvez se daria a
possibilidade de resgate do paciente da posicdo de pura passividade para a sua possivel
implicacdo na realidade por ele vivenciada? Em outras palavras, sera que a almejada
desconstrucdo ndo poderia ser efetivamente conquistada através ndo s6 da revisdo do
poder maléfico da Psiquiatria, mas da forma de conceber doditga em st odoente

real?

E sabido que o texto da Reforma é um discurso que prima pela dimens&o
ideolégica em detrimento de uma reflexdo clinica tomada como heranca médica que
desconsidera o contexto social envolvido no universo do sofrimento psiquico. Os
possiveis legados psicanaliticos a escuta do ditoente € também,
epistemologicamente, tomado numa certa equacéo ao que se refuta, na Reforma, quanto
ao que o termo clinica suscita. No entanto, cabe-nos também questionar como superar,
negar, qualquer ranco Psiquiatrico e metonimicamente clinico sem propor, entretanto,
uma versao outra para ler o sujeito alvo das intervencdes? A leitura de Basaglia sobre
este impasse pode ser pensado em termos daquilo que ele expressa no seguinte
paragrafo:

Assim, o perigo hoje é este: a psiquiatria entrou em uma crise real. A
par da ruptura que tal crise ocasiona, seria possivel, hoje, que se
comegasse a vislumbrar o doente mental despojado dos rotulos que até
agora o submergiram ou classificaram sob uma funcéo definitiva. Mas
o reformismo Psiquiatrico ja esta pronto para partir para o ataque com
uma nova solucao, certamente um novo rétulo que vir4 sobrepor-se as
velhas estruturas psicolégicas. A linguagem é facilmente aprendida e
consumida sem que a palavra corresponda necessariamente a acéo
consumada ou por consumar (maio de 19@3y.(p. 126).
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7 pY

A linguagem nesta passagem é associada a producdo de signos, identidades
estigmatizadora, no caso dimente mentaforcado, a partir dos nomes que |Ihe sao
empregados, a tornarem-se corpos aconflitivos. Basaglia aponta para o ideal de
demolicdo das descricbes cristalizadoras de uma posicdo negativa do individuo para a
sociedade. No entanto, alerta ele para o inevitavel movimento da produgdo de novas
nomeacdes, movimento este proprio de nossa condicdo humana de produzir sentidos, o
gue no texto aparece como “um novo rétulo as velhas estruturas psicologicas”.

Assim sendo, a questédo do iniciador da Reforma triestina parece indicar que o
ponto sensivel das outras possiveis descricdeataa mentahdo se pde estritamente
em termos dos nomes, mas da forma como estas nomeacdes remontam acriticamente
uma forma de concebeta@ucura

E nesta tensdo dialética, neste embate lingiiistico (na acepgéo wittgensteineana
aqui adotada), que a questdo d@enca mentalme parece ser enfocada ehs
Instituicbes da ViolénciaNeste sentido, quando os terntmentee doencaaparecem
no texto de Basaglia, eles se fazem num uso que ora se faz numa aldeéoteda
instituicdo psiquiatrica, ora em alusdda@enca mentalora a condi¢éo psicopatolégica
do sujeito, numa infinita repeticédo referida sempre como a polaridade de contra-face da
Psiquiatria. Enfim a regra de uso destes dois significantes indicava para uma posi¢ao
destes numa plasticidade indicadora daquilo que poderiamos entender como uma
metéfora do processo de transi¢do e abrigo do novo e do velho, da antiga acepc¢éo e de
um futuro possivel sempre em estado de desequilibro, pois marcada por aquilo que na
filosofia chamamos de “espirito do tempo”, a for¢a da tradicdo e a permanente tentativa
de construcdo de uma nova realidade ao sujeito em intenso sofrimento psiquico.

Conforme nos diz Basaglia:

Analisemos, assim, onundo do terror o mundo da violénciao
mundo da exclusdo, se ndo podemos reconhecer que esse mundo
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somos noés, ja que somos as instituicdes, as regras, 0s principios, as
normas, as ordens e as organizacdes; ja que ndo podemos reconhecer
que fazemos parte do mundo da ameaca e da prevaricacao pelo qual o
doente se sente esmagado, tampouco somos capazes de entender que a
crise do doente é a nossa crigaid( p. 127)

Numa relacdo de semelhanca de familia com o t&xitustituicdo Negadade
Basaglia, encontramos o artigolnstituicdo Inventada de Franco Rotelli, diretor dos
servicos de Saude Mental também de Triste. A escolha deste artigo para discussédo na
presente dissertacdo deve-se, especialmente, por este trabalho oferecer-se, desde o titulo
até as nocOes utilizadas, como uma espécie de continuidade ao debate aberto por
Basaglia no texto de titupuasehoménimo.

No entanto, a partir dguase homonimia dos textos jA se pode escutar as
significativas descontinuidades e/ou ampliacbes, verticalizagOes, refinamentos, de
muitas das questdes suscitadas pelo discurso basagliano. Se neste Ultimo autor
encontramos como forga pungente de sua narrativa a necessidade de negar o discurso da
Psiquiatria classica, no segundo, nos deparamos com a preocupacdo da producdo do
novo, da diferenca especifica da Reforma em relacdo aos tradicionais aportes. Da
negacgéoa invencdoo salto tedrico aparenta ser grande. Assim Rotelli inicia o seu
discurso:

Faz-se necessario repetir algo para nés 6bvio, mas desconhecido para
muitos: a instituicdo que colocamos em questdo nos ultimos vinte
anos ndo foi o manicébmio mas a loucura. Discordo daqueles que
dividem os dois periodos: o periodo manicomial do atual, ndo sé por
aquilo que obviamente é diferentguiplus de violéncia, papel da
periculosidade social, totalizagcdo das pessoas), mas também por
aquilo que para nés ndo mudou: a prépria esséncia da questdo
psiquiatrica (ROTELLI, 2001, p.89).

Numa contrapartida bostituicdo Negada ainstituicdo da violéncia em que o
horror do manicomio e todos os efeitos nefastos deste sobre @oditteséo postos

como énfase, costura da narrativa - posicdo através da qual vislumbra-se os possiveis

sentidos a nocdo ddgoenca mental em alnstituicdo Inventadga se delineia um
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movimento de tentativa de proposicao de um vocabulario proprio a Reforma. Em outras

palavras, se em Basaglia encontramos a necessidade da negativa em relacdo ao poder-

saber psiquiatrico, 0 que gera uma linguagem que a todo tempo remonta a

insustentabilidade da afirmativa do discurso negado, fazendo uso, portanto do

vocabulario negado (através dos terntmencae doentg; em Rotelli jA se torna

possivel ler o projeto de construcéo da especificidade singular do objeto da Reforma.
Neste contexto, Rotelli enfatiza o desvirtuamento do foco da critica da Reforma

ao se simplificar a “... critica institucional toda referida a era do manicémio, reduzida

ao problema de humanizacédo, de eliminacdo de uma violéncia adicional e supérflua.”

(ibid.) Um outro equivoco, apontado pelo autor, ha compreensao da critica produzida

pela Reforma se faz no reconhecimento do objeto da Psiquiatria. Indaga o autor:

O que era a instituicdo a ser negada? A instituicdo em questdo era o
conjunto de aparatos cientificos, legislativos, administrativos, de
cbdigos de referéncia cultural e de relacdes de poder estruturados em
torno de um objeto bem preciso: “a doenga”, & qual se sobrep6e no
manicdmio o objeto da periculosidadad. p. 90).

Deste modo, Rotelli enfatiza que o objeto da Psiquiatria ndo poderia ser focado

nadoencaou na periculosidade aimente Continua ele:

“ Para nés, o objeto sempre foi a ‘existéncia-sofrimento dos pacientes
e sua relacdo com o corpo social’. O mal obscuro da Psiquiatria esta
em haver constituido instituicdes sobre a separacao de um objeto
ficticio — a doenca — da existéncia global, complexa e concreta do
paciente e do corpo da sociedade.” (ibid).

A existéncia-sofrimento como objeto da Reforma parece vir sanar no texto
gualquer ponto de contato com o discurso Psiquiatrico. A mudanca de objeto aparenta
vir reafirmar a mudanca de paradigma ao propor a impossibilidade de separacéo, ou de

exterioridade da suposta enfermidade e o individuo. Mais que isso, o patologismo da
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Psiquiatria é substituido por uma leitura sugestiva de compreendaathtms como
condicdo humana, condicdo de ser singularmafgéado pelas experiéncias, pelos
discursos a que se submete e é submetido. O existir implicaria inarredavelmente essa
contingéncia. Deste modo, Rotelli, ao prop@xeténcia-sofriment@aparenta extinguir
qualquer possibilidade de compreenséo do individuo a luz de um eixo de demarcacdes
cindidas entre o normal e o patolégico, o sdodeante Este Ultimo n&o seria pensado
portanto em termos de uma posicdo fixa, uma excec¢do relativa a norma, mas como
aguele que assim como qualquer outro pode vir a ser capturado por uma situacédo de
intenso sofrimento psiquico.

A sociedade, ou ainda, a relacéo individuo-sociedade aparenta ser referida como
espaco de producéo e constituicdo da existéncia-sofrimento. Aquilo que era o resto para
a Psiquiatria passa a ser figura na Reforma, a “existéncia global, complexa e concreta do
paciente e do corpo da sociedade”. A critica perpassa por uma tentativa de
fenomenologicamente resgatar o homem de qualquer reducgéo, de interpretacao linear de
suas causalidades, de encerramento do sujeito num abstracionismo artificial, de
apagamento da subjetividade ai envolvida, conforme é proposto em Basaglia.

No entanto, mais adiante no proprio texto os jogos de linguagem relativos ao

significante doencaé retomado:

Sobre esta separacao artificial [a doenca em relacdo ao doente] se
constituiram os conjuntos institucionais todos referidos a “doenca”.
Era necessario desmontar este conjunto (negar aquelas instituicoes)
para retomar contato com a existéncia dos pacientes enquanto
‘existéncia doente’.il§id.)
Nesta citacdo, Rotelli aparenta trazer a napésténcia doentecolocada entre
aspas, como modo de enfatizar a necessidade de supgegr epistemoldgico da

Psiquiatria na construcdo de um objeto que subtrai a argamassa fundamental de sua

constituicdo, ou seja, a existéncia. Apesar do significexis#éncia doentsoar como
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uma espécie de inflacionamento, ou ainda, englobamento do existir ao universo
semantico daoenca a composicéo textual delnstituicdo Inventadando nos permite

gue nos ofusquemos pela imagem provocada pela expressdo. De acordo com a
perspectiva interpretativa adotada na presente dissertacdo, € somente a luz do contexto
de uso das expressdes que podemos refletir sobre os seus possiveis sentidos. Assim

sendo, mais adiante, encontramos a seguinte proposigao:

Agora a doenca, bem fora de parénteses, se revela com lugar
geométrico das incrustacfes judiciarias, diagnésticas e cientificas
aplicadas sobretudo, e sem contradicdo, as classes subalternas.
Conjunto de aparatos administrativos, disciplinares, cientificos,
normativos, coerentes com o velho estatuto epistemol6gico da
doenca: foi portanto (diferente de ser colocada entre parénteses) o
lugar de nosso trabalho, o objeto da pratica critica, e revelou o seu ser
consubstancial a loucura, como institucionalidade introjetada, outros
diriam como subjetividade induzida e produzidaid( p. 93)

Rotelli, neste discurso, retirad@enca do parénteses (proposi¢ao de Basaglia) e
a reconhece numa topografia prépria as disciplinas de finalidade normatizante e a
reposiciona numa topografia do individuo, enquamstitucionalidade introjetadaou
seja interiorizada. Retomando a fabula utilizada por Basaglia, mais uma vez
reencontramos a serpente que se aloca no interior do corpo do homem, tornando-se
dele seu hospedeiro, ou ainda, seu vassalo, soberano, criador de uma subjetividade (?)
outra,induzidg produzida Se por um lado, a citagdo alude a interpretacdes sobre a
doencacomo uma producao discursiva, por outro Rotelli, ao parecer mais apropriado
do significanteintrojetada néo deixa de fazer certa sombra no territério de uma
concepcao de sujeito que sustenta num dualismo dentro-fora, como se tivéssemos o
desenho de uma individualidade dividida num nucleo idiossincratico, singular, e num

outro, refratario e separado do outro, da exterioridade. Desta forma, no transito entre a

introjecéoe ainvencag Rotelli propde ao longo do seu texto
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Estamos sempre mais convencidos de que o trabalho terapéutico seja
este trabalho de desintitucionalizacdo voltado para reconstruir as
pessoas como atores sociais, para impedir-lhes o sufocamento sob o
papel, o comportamento, a identidade estereotipada e introjetada que
€ a mascara que se sobrepfe a dos doentes. Que tratar signifique
ocupar-se aqui e agora para que se transformem os modos de viver e
sentir 0 sofrimento do paciente e que ao mesmo tempo se transforme
a sua vida concreta e cotidianiaid. p. 94)

Assim sendo, mais uma vez nos deparamos com a gramaiit@ofiecdo e a
concepcao da identidade produzida pelo saber psiquiatrico enquanto “mascara que se
sobrepbe a dos doentes”. Tal recorréncia provocou a necessidade de um olhar mais
atento aos sentidos que a nocadndojecdo possa vir a estar assumindo no discurso
em estudo. Conforme acima descrito, o referido significante, alude a um processo que se
da de fora para dentro e, interessantemente, esta acepcdo é encontrada no discurso
psicanalitico, que pode ser pensado como uma tradicdo que cunhou o termo, a0 menos
numa leitura mais verticalizada. Nas palavras de Laplanche (1998), por introjecao
entende-se: “Processo evidenciado pela investigacdo analitica. O sujeito faz passar, de
um modo fantasistico, de ‘fora’ para ‘dentro’, objetos e qualidades inerentes a esses
objetos” (p.248). Neste sentido, ocabulario de Psicanalis® conceito déntrojecao
€ pensado dentro da l6gica do sujeito do inconsciente, no qual 0 mecanismo seria um
dos efeitos do ego-prazer, em apropriar-se de tudo aquilo que seria fonte de prazer em
oposicdo a projecdo em seu movimento de expulsar de si tudo que seria da ordem do
desprazer, do insuportavel. No entanto, quando nos referimos a estes termos, no campo
da Psicanalise, a implicacdo do sujeito, a partir de seu universo fantasmatico, é condicéo
de possibilidade para que tais nocBes sejam concebidas como “vias de acesso” a
dimensao significante do sujeito dividido. Observe que, nesta compreens@jegao
sera aquilo que fala da relagdo sujeito com o objeto (ego-prazer e ego-realidade), em
gue este ultimo seria efeito de uma escolha mobilizada por processos primarios. O

objeto ndo seria aquilo que sebrepbeao sujeito, numa onipoténcia destrutiva face a
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passividade impotente do sujeito, mas, pelo contrario, o objeto seria 0 alvo de uma
ligacdo sustentada nos moldes de uma incorporagao oral, primitiva.

Acredito que o leitor poderia estar se perguntando: “Nao seria uma um contra-
senso (um ‘Frankenstein epistemol6gico’) trazer a interpretacdo psicanalitica sobre a
introjecdg num texto da Reforma, que assume como pressuposto a ruptura com
qualquer discurso clinico e institucionalizado, visto que objetalizaria o psiquismo?”
“Qual seria a funcao deste paralelo paradoxal?”

Tentando responder as possiveis contra-argumentacdes, penso que realizar este
jogo de semelhanca de familia nos é util no papel de tentar refletir sobre a posicdo do
sujeito na Reforma. Este contra-ponto me parece frutifero também, quando aponta,
talvez, para o uso da nocao mrojecdo na Reforma enquanto “via de acesso” a
reflexdo sobre como este concebe a relacdo do sujeito com o poder. Deste modo,
Rotelli, ao utilizar aintrojecdo como movimento do objeto-instituicdo em devorar,
violar, sufocar, superpor-se ao individuo-receptaculo sinaliza para certa elipse do sujeito
do verbo introjetar. Assim sendo, de acordo com a leitura ora propostésténcia
sofrimentoé indicada no texto em certa negatividade, ndo mais a negatividade que era
imputada pelo saber psiquiatrico (0 sdodmentd, mas uma negatividade em termos de
sua descricdo ao ser constantemente referida na esfera de puro objeto docil das
estruturas sociais. Se “o doente é uma instituicdo” (ROTELLI, 2001, p.94) ndo seria tdo
fundamental quanto desinstitucionalizar o discurso instituido, tematizar sobre as
caracteristicas dos espacos de subjetivacdo através do qual este discurso se efetiva?

No contexto da tematizagao sobre o objeto da Reforma, afirma Rotelli:

“Negacdo da instituigdo, bem mais que o desmantelamento do
manicomio, foi e € a desmontagem desta causalidade linear e a
reconstrucdo de uma concatenacdo de possibilidade-probabilidade:
como toda ciéncia moderna nos ensina diante de objetos complexos.
O projeto de desinstitucionaliza¢do coincidia com a reconstrugdo da
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complexidade do objeto que as antigas instituicbes haviam
simplificado (e ndo foi por acaso que tiveram que usar da violéncia
para consegui-lo). Mas se o objeto muda, se as antigas instituicbes
sdo demolidas, as novas instituicbes devam estar a altura do objeto
gue ndo € mais um objeto em equilibro, mas esté, por definicdo (a
existéncia-sofrimento de um corpo em relagcdo ao corpo social), em
estado de ndo equilibro: esta é a base da instituicdo inventada e nunca
dada.” (2001, p. 91)

Nesta citacdo, Rotelli enfatiza a natureamplexado objeto da Reforma, objeto
em estado de ndo equilibrio, em que a “causalidade linear” é substituida por relacdes de
possibilidade, probabilidade. No entanto, apesar desta descricdo da natureza do objeto
da Reforma inseri-lo no universo da complexidade, poderiamos indagar se ndo se
constituiria uma contradicao tal perspectiva de leitura e a linearidade que encontramos
na descricdo maniqueista da relacédo entre poder e individuo?

Ainda no tocante a questdo da complexidade, o autor afirma que a condi¢cdo da
instituicdo proposta € da ordem &encag da criagdo de uma nova morada para o
lugar daloucura em nossa sociedade, uma instituicdo em nao equilibrio, pois “as
relacfes de causa e efeito correspondiam instituicbes coeréi3; pautadas em um
paradigma clinico, que na visdo da Reforma obijetificariam a irredutibilidade do existir
em estruturas, sinais e sintomas e suas correlatas terapéuticas. Deste modo, a luz desta
proposta, Rotelli gera um novo vocabulario para descrever as ferramentas através das
guais a meta macro-estrutural e ideoldgica da desintitucionalizacdo passa a ser operada.
No que se refere ao trabalho juntexasténcia-sofrimentoeste se constitui, conforme
citado anteriormente, na reconstrucdo das pessoas como “atores saidisy. @4)

Nas palavras do autor, em nota de rodapé:

Nao existe para mim um centro de saude mental mais bonito do que
um mercado no Senegal ou em Marrocos. Quero compreender melhor
0 porqué, mas é certo, existe o fato de que as classes se misturam,
trocam, os individuos se olham, jogam e trabalham (e podem ser
também muito loucos). E um dos poucos lugares, um bom mercado,
onde o corpo social se reconhece, existe inteiro e é dificil para todos
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fugir do fascinio de seu turbilhonamento (do mercado e do corpo).
Onde nos singularizamos através da participadad. p. 95)

Singularizacdo através da participacdo. O cenario oferecido por Rotelli ndo
poderia ser mais apropriado para a traducdo do que € concebido como “terapéutico” pela
Reforma. O restabelecimento do sistema de trocas, a integracdo das diferencas, a
circulacdo daloucura na fertilidade do territério do mercado com seus diversos
personagens, producéo de vida no “turbilhonamento” do espdugeleareferida pelo
autor parece apontar para a dimensdo de aplacamento da imagem ao que € idealmente
almejado. O “mercado”, ndo seria a apenas o fim, mas o proprio meio através do qual

seria conquistada a triade autonomia, cidadania/participacéo social e singularizacao.

Entdo a terapeuticidade é a intencionalidade dos servicos que séo
intermediarios materiais, capazes de colocar em movimento trocas
sociais bloqueadas, de recolher e valorizar deslocando-os,

desinstitucionalizando-os por paradoxos, 0os sintomas, os simbolos, o0s
sentidos plurais do paciente. Aceitar este desafio da complexidade
dos multiplos planos da existéncia, ndo reduzindo o sujeito a doenga
ou a comunicacdo ‘perturbada’ ou e apenas a pobre, ou

autonomizando o corpo ou o psiquico, mas reinscrevendo-0s no

corpo social.ibid. p. 98)

Reinscrevero individuo, no contexto da leitura aqui realizada, toma como
condicdo de possibilidade a participacdo dos servicos como espacos de transito no
movimento entre axisténcia-sofriment@ sociedade. Neste sentido, tésnicos do
saber praticolexpressao que Rotelli toma emprestada de Sartre) passam a desempenhar
o papel fundamental de desmistificar o lugar da loucura no universo da cultura, e assim,
por em marcha o lema ideoldgico da Reforma. Tal trabalho, implica, inarredavelmente,
a efetivacdo daedescricdodo que vem a ser @oente o qual, conforme argumentado

por Rotelli e Basaglia, ndo seria mais a anti-norma do Homem, mas aquele que foi

expropriado de seu poder contratual, expropriado de sua condigfar decial ao ser
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classificado pela disciplina psiquiatrica coduentemental A propria nocdo ddoenca
mentalpassa a ser pensada, utilizada, como producao/invencdo do saber médico, saber
este atualizador de uma contingéncia ética e moral historicamente datada.
Aparentemente, é preocupado com a ndo manutencao dos jogos de linguagem proprios
ao vocabulario daloenca mentalque Rotelli propde, axisténcia-sofriment@omo

objeto da Reforma, tentando assim, demarcar a propriedade (diferenca) deste discurso a
partir de um novo vocabulario. Assim, o referido autor, afirma que para
desinstitucionalizar ndo séo necessaaiodulatorios maslaboratdrios que no corpo,

ao invés de se reconhecer upwologia deve-se ler umbiografia, o problema néo

seria mais &ura, mas amancipacao socigibid.). Entretanto, assim como citado em
Basaglia, Rotelli repete que com isto ndo esta se tentando “negar a existéncia da doenca

mental™ (ibid. p. 92).

“A doenca foi por um bom periodo colocada entre parénteses para

favorecer a manifestacdo da real existéncia da pessoa aos olhos de um
psiquiatra finalmente participante. E verdade que sempre pensamos

gue esta ndo seja uma realidade ontolégica, mas uma realidade

inventada, no entanto uma sempre dura e viva realidade.”(Ibid.)

A descricdo acima citada da maxima basagliana, expande a dimensdo do
performativismo linguistico, sempre muito focado no ambito do “conceitalodaca
menta) para a prépria condicdo humana enfatizada como uma realidade ndo ontoldgica,
ou seja desprovida de qualquer esséncia. Entretanto, poderiamos indagar, de que modo
(através de quais processos, ou dinamicas) a Reforma concebe realidade existencial
“inventada”? Ou ainda, de que modo a complexidade do objeto é capturada pelas
descricOes a ele destinadas? Seria este objeto puro espelhamento dos discursos sobre ele

produzido? De que forma a possivel alteridade, a diferenca, a singularidade do objeto



82

poderia ser potencializada em sua resisténcia ao discurso instituido do sujeito
epistémico?

A partir da escrita de Paulo Amarante, talvez nos seja possivel aproximar-nos de
possiveis encaminhamentos as questdes acima levantada. Psiquiatra sanitarista,
Amarante é um dos fundadores da Reforma Psiquiatrica no Brasil. Dentre suas
producdes, escolhi para a presente discussao, seu trabalho int@uladmem e a
serpente: outras histérias para a loucura e a psiquiafif96). Neste livro, Amarante
tem como objetivo realizar uma sintese das bases teéricas e praticas da Reforma
Psiquiatrica no Brasil, assumindo como referéncia fundamental desta experiéncia a
trajetoria de Franco Basaglia. Muitos dos aspectos trabalhados na presente leitura sobre
0os textos de Basaglia e Rotelli sdo retomados por Amarante, tendo como foco a
exploragéo dos pressupostos de tais narrativas.

Deste modo, Amarante propde que o solo epistemoldgico da Reforma acontece
através daquilo que vem sendo chamado cdestrutivismo epistemologia da
construtividadeou complexidade Segundo o autor, esta perspectiva teria como énfase

narrativa a afirmacéo dos limites do paradigma cientifico moderno propondo que:

o real é sempre e necessariamente complexo, que tem varios niveis
concomitantes de existéncia, de possibilidade, de compreenséo, que
nao se excluem nem se complementam, mas sao, em si, a sua propria
complexidade. (1996, p. 28)

Assim, o sentido dacomplexidade dar-se-ia no trabalho de reabrir as
possibilidades de leitura do objeto (recomplexifica-lo), resgatando sua singularidade
ofuscada pelo conceito. Isto posto, Amarante traz em seu texto uma citacdo de Stengers
que diz:

A questao da complexidade é prética, ela se coloca quando um novo

encontro empirico [...] impde um novo questionamento do poder
atribuido a um conceito e atualiza uma dimensdo de interrogagéo
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préatica que tal conceito ocultava. (STENGE&#HId AMARANTE,
1996, p. 29)

Acredito que a questdo da complexidade, tal qual descrita por Amarante,
consegue abracar, de maneira Unica, o territério de discursivo da Reforma Psiquiatrica e
conseqglentemente, as passagens deste texto tomadas aqui para analise. A relevancia da
praxis em sua infinita possibilidade de leitura (hnuma disposicéo de irredutibilidade do
objeto), a critica ao conceito como uma légica; a abertura a problematizacao; o texto da
Reforma como em permanente estado de ndo-equilibrio; todos estes aspectos aparentam
ser sintetizados na nocdo de complexidade argiida em Amarante.

Segundo o autor, a desinstitucionalizacdo € considerada a ferramenta/condi¢ao
da desconstrucdo dos antigos saberes e producdo do novo, operadora, portanto, da

dialética ideologica almejada (eixo instituicdo negada-instituicdo inventada).

A desinstitucionalizagdo é um processo pratico de desconstrugéo e,

simultaneamente, um processo de invengéo de novas realidades. E se
hoje podemos assumir que a realidade € construida, podemos admitir
ainda que pode ser desmontada para ser (permanentemente)
reconstruida sobre novas bases. (AMARANTE, 1996, p. 30)

Tendo em vista este principio, o texto passa a retomar, passo a passo, o discurso
encontrado em Rotelli e Basaglia, discutido na presente dissertacdo. Assim sendo,
tomarei com fio condutor da andlise do texto de Amarante, 0os usos que o autor faz
recorrente sentenca “ndo estad se negando com isso [a desconstrucdo radical do saber
psiquiatrico] a existéncia aencd. A primeira vista, a repeticdo desta afirmacéo, que
se da através de uma negacdo, indica certa preocupacao dos autores em estudo com 0s
efeitos do possivel “relativismo” provocado pelo pressuposto de que “a realidade é
construida”, bem como com a necessidade de preservar certa justificativa para a

proposicao de novas instituicdes, melhor dizendo, novos servicos de “satude mental”. No
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entanto, tentemos deixar esta hipétese em suspensao (como nos ensina a Reforma, entre
parénteses) e voltemos 0s nossos olhares para os jogos de linguagem e semelhancas de
familia produzidos pela sentenca em problematizacao.

A primeira alusdo de Amarante a sentenca perseguida em nossa leitura, ocorre
no contexto em que o autor desenvolve o argumento soboergga mentatomo
construcdo abstrata, simbdlica, ideoldgica do saber-poder psiquiatrico. Esta acep¢do nos
é familiar desde #nstituicdo Negadale Basaglia e explicitada de modo sintético na
seguinte passagem:

E importante observar que dnenteou adoenganio estdo sendo
negadas como existéncia. O que esta sendo colocado em negacéo € o
conceito de doenca mental como construcéo teorica. (1996, p. 70)

No entanto, mais adiante em sua incursdo, Amarante afirma no tocante a relagéo

da sociedade para condoente:

O manicdmio € exatamente o espaco que a sociedade reserva para 0s
loucos, isso ndo quer dizer, em absoluto, que é ela que produz a
doenca. Mas que esta ndo deseja, ou ndo sabe, conviver com eles. A
opcao esta em se continuar buscando uma explicagdo e, portanto,
uma cura para o doente mental objetivado como materialidade opaca,
‘prisioneiro do territério psiquiatrico’ ou em recusar este mandato
social dialetizando, no plano prético, tal negagdo: negar o ato
terapéutico.ibid. p. 73)

Tendo em por base a proposicdo de basaglia, segundo a qual a Psiquiatria
executaria apenas a exclusdo anteriormente executada pela sociedade, Amarante opera,
neste fragmento de texto, a diferenciacdo sobre a autodaehga Assim, segundo
suas palavras, “em absoluto” poderiamos dizer que a sociedade a produz, mas que o
manicOmio passa ser 0 espago a ela destinado. Vejamos que ocdtemte mental
apenas emerge nesta passagem, quando discorre-se sobre 0 encedaemgaioo

territério da Psiquiatria. Desta forma, poderiamos indagar, se ndo é a sociedade que

produz a doenca, em que dimensé&o se daria, para a Reforma, a prodigéocdaO
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autor responde utilizando-se das mesmas palavras de Basaglia, numa dimenséo
“psicopatolégica (dialética e ndo ideologica) e de um problema de exclusha..p(
86). Ainda assim, poderiamos questionar, em que sentido fala{ssi@patologiano
texto? E se os préprios autores investigados apontam para o intercruzamento entre o
psicopatologico e a exclusdo social, como estabelecer a medida da participacdo de um
ou de outro na producédo daenc®

No tocante aos sentidos do lugar do psicopatolégico no contexto da Reforma,

Amarante elabora questfes bem proximas as acima elaboradas:

Ora, se a doenca mental € uma construgdo da psiquiatria, deve-se
arglir quanto as condicdes e operacbes dessa constru¢cdo. Em suma,
qual o valor real da psicopatologia ao tratar do tema doenca mental?
Ou, ainda, argiir em que a psicopatologia efetivamente contribuir
para dizer do sujeito em sua experiéncia da louciva? . 79)

Visando responder esta questdo, o autor langca mao do principio basagliano do

colocar entre paréntesed@enca menta¢ conclui:

Apenas dessa forma, ‘a psiquiatria como ciéncia assumira uma
dimensao humana’, isto é, ‘passara a fronteira entre a ideologia e a
ciéncia’, cessara de referir-se a um esquema de fungdes para ocupar-
se do homem real (...) A operagao ‘colocar entre parénteses’ € muitas
vezes, entendida como negacdo da existéncia da doenca, o que em
momento algum é cogitado. Significa, tdo somente, que a psiquiatria
construiu um conceitos de sintomas e doencgas sobre fendémenos que
em ultima instancia, lhes sao absolutamente incompreensiveis e que,
portanto, cumprem papel meramente ideolégibad.(p. 70-80)

7z

A psicopatologia, universo explorado pela Psiquiatria, € contido na regra da
suspensao da noc¢ao deenca mentalcomo sendo a operagcdo que permitira o contato
como o dito “homem real”, fora de qualquer esquema classificatorio, conceitual,
obscurecedor de sua “concretude existencial”. Esta leitura da condicdo humana seria
aquela que viabilizaria a transposi¢cdo disciplinar, para uma outra libertaria. O colocar

entre parénteses a nocaodidenca mentag apontado por Amarante, como demarcador
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da participacdo do existencialismo hursseliano, cujo principio retorna ao ja abordado na

presente Dissertagao.

Esse principio consiste na idéia de que o ‘fendmeno nado existe em si,
mas é construido pelo observador, € um constructo da ciéncia, e so
existe enquanto inter-relacdo com o observador. Se o observador,
sujeito do conhecimento, constréi o ‘fendbmeno’, este é parte do
primeiro, € parte de sua cultura e de sua subjetividii. ¢. 78)

Conforme o leitor pode observar, o discurso da Reforma (recortado na presente

Dissertacdo, através de Basaglia, Amarante e Rotelli) aparenta sempre retornar, num

movimento circular, a um certo nucleo de pressupostos que podem ser sinteticamente

resumido nos seguintes pontos:

a desinstitucionalizacdo como ferramenta tedrico-ideologica de transformacédo
do universo ético e “terapéutico” onde se insere a figura da loucura,

A doenca mentatomo producdo da ideologia psiquiatrica, “mascara que se
sobrepbe ao doente”, destruidora da liberdade, da subjetividade do paciente
operadora do mandato social de exclusao da loucura da morada humana;

A suspensado conceito deloenca mentatomo condigcéo de possibilidade para
uma efetiva pratica em prol do conteddo humano, irredutivel ao sujeito
epistémico;

A negacado dato terapéuticajue obijetificaria, reduzira, o homem a abstractes
deslocadas de sua contingéncia existencial;

A perspectiva da@omplexidadecomo prisma de leitura do “objeto” da Reforma
Psiquiatrica, através da qual substitui-se o paradigma classico racionalista e sua
I6gica linear de causa e efeito pela indissociabilidade entre sujeito-objeto, na

qual este ultimo assumiria infinitas possibilidades de leitura ndo excludentes
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entre si, sendo todo conhecimento parcial e reghetose A realidade seria

construida, nunca dada.

Posta esta gramatica, voltemos pois para a sentenca problematizada na incurséo
sobre o texto de Amarante... “ndo esta se negando com isto que a doenca ndo exista”.
Quais os sentidos podem ser produzidos ao “exstidoencd posto em questao?

Quais sdo os mdveis discursivos propulsores da repetida proposicdo? Um leitor pouco
familiarizado com o texto da Reforma? Seus proprios pressupostos? E quoenga

quais sentidos estao abrigados sobre seu uso na Reforma? O divorcio diotrgze
doentede qualquer pertencimento ao jogo de linguagem proprio ao positivismos e
ideologia psiquiétrica, isto estd bem claro. Entretanto, na Refordogngae odoente

desde Basaglia até Amarante, emergem no texto numa plasticidade de uso
rigorosamente adversa a qualquer pretensao conceitual.

Tendo em vista este primeiro aspecto relativo ao emprego dos termos,
encontramos a dita “existéncia da doenca” numa acepc¢do muito proxiogga em
si, sujo portador seria doente realde Basaglia, aquele que foi expropriado de seus
direitos de cidad&o, violentado e silenciado pela serpente-psiquiatria, aquele que
apresenta uma problemética da ordem do psicopatolBgienfim aquele que sofre
tanto por seu encapsulamento na éptica psiquiatrica, quanto pelo desmedido da dor, do
sofrimento, que o levou a ser prisioneiro da contencéo institucional. A “existéncia da
doencd aparenta perpassar pelo sentido de contra-face daquilo que Amarante nomeia
como “eternidade ddoencd, ou seja adoencacomo fendbmeno ahistorico, natural,

préprio a esséncia de seres desviantes. Nas palavras do autor:

' Termo utilizado sempre destituido de qualquer positividade no campo de sua descricdo na discurso da
Reforma, restringindo-se a ser predicado ( tanto em Basaglia quanto em Amarante) como questdo de
natureza “dialética e ndo ideolégica.”
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“A negacgédo dessa ‘eternidade da doenca’ mental ndo implica ainda,
absolutamente, a negacéo da ‘vivéncia’ do sofrimento ou da loucura,
e, mais ainda, ndo implica necessariamente a rejeicdo quanto a
possibilidade de existirem expressdes organicas e/ou psicolégicas,
e/ou culturais; muito pelo contrarioib{d. p. 35)

Assim, a “existéncia da doenc¢a” poderia ser compreendida como uma espécie de
reconhecimento de um invariante historico humano, a saber: O sofrimento, ou ainda, a
loucura (tomada na passagem de texto numa relacdo de equacionamento ao sofrer).
Deste modo, Amarante propfe que assumir a historicidade e performatividade da
entidade linglisticaloenca mentalndo nos impede deconhecera partir de nossa
forma de vida, expressdes de sofrimento, ou ainda, segundo a concepc¢ao de linguagem
adotada no presente trabalho, expressdes daquilo que aprendemos a identificar como
sofrimentd’. A questdo do anti-essencialismo n&o se restringe, nem acontece, apenas
numa severa critica a crenca de que verdade € uma correspondéncia com a realidade,
mas, especialmente, no exercicio de permanentemente nos indagarmos partindo de uma
reflexdo rigorosamente ética, que poderia exemplificada com a seguinte pergunta: “Com
0 gue eu estaria me comprometendo se acreditasse nisso?” (BRUNER, 1997, p. 32)
Neste sentido, a Reforma, enquanto um discurso ideoldgico, mostra-se na prépria
construcdo de sua narrativa, na preocupacdo constante com a producdo de vida, no
engajamento pragmatico com a dita existéncia do individuo, nunca negligenciar a
funcdo que os discursos cientificos assumem em nossa cultura, em nossa morada

humana.

¥ Numa breve passagem do texto, Amarante chega a chamar o sujeitpatator de sofrimento

mental (ibid. p. 81). Este termo foi utilizado somente uma vez no texto, aparecendo com a funcdo de
explanar sobre a dificuldade de se diferenciar o sofrimento que seria do individuo e aquele que seria
efeito da institucionalizacddesta forma, tal expressdo néo foi utilizada em termos de uma proposi¢céo

de uma nomeag¢do, mas apenas como uma tentativa de enfatizar uma apreenséo do individuo a partir ndo
de uma identidade dada como da orderdaknca mas daquele cujo sofrimento seria seu aposto. Assim

como hoje recomenda-se designar a pessoa contaminada por HIV ndo como aidético, mas como portador
do virus HIV (questdo da estigmatizacéo).
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Amarante finaliza seu texto, sobre a tematica da nocd@loeleca mentagntre

parénteses, com a seguinte epigrafe de Eduardo Galeano:

“Um homem dos vinhedos falou, em agonia, junto ao ouvido de
Marcela. Antes de morrer, revelou a ela o segredo:

00 A uva — sussurrou — é feita de vinho.

(...) Se a uva é feita de vinho, talvez a gente seja as palavras que
contam o que a gente é.” (GALEAN&pud AMARANTE, 1996,

p.80)

Como desfecho para o trabalho de leitura aqui realizado, passemos 0S nN0SS0S
olhares a Lei Paulo Delgado que constituiu-se como um marco de referéncia e conquista
da implementacédo dos ideais de reforma da assisténcia em salde mental no Brasil. A lei
federal, numero 10.216, é datada de seis de abril do ano de dois mil e um, data esta
tardia em relacdo a experiéncias nacionais de desinstitucionalizacdo e ao discurso do
Movimento dos Trabalhadores em Saulde Mental que em 1987 assumiu como lema de
sua proposta “Por uma Sociedade sem Manicomios”. Este movimento social, ndo
restrito apenas a técnicos e administradores, caracterizou-se por lancar a sociedade a
discussédo sobrdoucura, doenca mental psiquiatriaz manicomios enfatizando a
necessidade de adocdo de préaticas desinstitucionalizadoras, que se revelassem nao sé
por um processo de desospitalizacdo, mas de invencdo de praticas assistenciais
territoriais, descentralizadas, seguindo principios de desconstrucdo de préaticas e

conceitos psiquiatricos.

Segundo Amarante:

Em fins dos anos 70, as reflex6es de Basaglia estdo bastante presentes
em nosso meio, resultando, até mesmo, de algumas vindas suas ao
Brasil, mantendo contatos diretos com o entdo recém-criado MTSM.

O interesse por Basaglia era decorrente de muitos aspectos, dentre 0s
guais a repercussao internacional quanto a desativacdo do hospital de
Goriza, e sua decisiva participagdo na criagdo dos movimentos
Psiquiatria Democratica e Rede Alternativas a Psiquiatria e, ainda,
posteriormente, a promulgacéo na lItalia da Lei no. 180, que ficou
conhecida como Lei Basagliabig. p. 20)
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E importante salientar que a partir do final da década de 80, o movimento
instaurado no Brasil encaminha-se por sair da especificidade de movimento de
trabalhadores em salde mental e passa a figurar-se como um mospwatpela
reforma psiquiatrica. Neste contexto, emerge o projeto de lei 3657/89 (futura Lei
10.216) que propde como diretrizes bésicas para a assisténcia em saude mental, a
extincdo progressiva dos hospitais psiquiatricos e sua substituicAo por outras
modalidades de préticas assistenciais, inaugurando, assim, um amplo debate nacional.

Assim, no ano de 2001 é sancionada a Lei 10.216 destacando-se por seu objetivo
de ndo s6 humanizar o “tratamento” do dito paciente, garantindo-lhe respeito a sua
cidadania, mas pela proibicdo de internamentos em instituicbes de caracteristicas
asilares (hospicios e manicémios), implementando a criagdo de servicos comunitérios,
como o0s hospitais-dia ou hospitais-noite, lares protegidos e os centros de atencéo
psicossociais.

Isto posto, destaco na leitura da referida Lei a fidedignidade desta com as
propostas da Reforma Psiquiatrica abordadas na presente dissertacdo. Dad\&. 1
encontramos a énfase discursiva centrada na preservagdo dos direitos da “pessoa
portadora de transtorno mental”, relacionados desde o asseguramento de qualquer tipo
de discriminagdo, passando pela qualidade do “tratamento recebido”’(de carater menos
invasivo possivel e sempre informado ao paciente e familiares), até a participacdo da
sociedade e da familia como populacéo da responsabilidade do Estado na promocéo de
acOes de saude. Observa-se que na lei, oddiémterecebe a nomeacao gessoa
portadora de transtorno mentaktsta Ultima expressédo apresenta uma certa semelhanca
de familia com o pressuposto da Reforma ao considerar como alvo de uma efetiva
pratica, o ocupar-se ndo com a ditzenca mentafobjeto da disciplina psiquiatrica),

posta em parénteses, mas com tudo aquilo que diz respeito ao seu “em torno”, a pessoa,
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ou ainda, como nos diz Rotelli existéncia-sofriment@m sua relagdo com o corpo
social. Neste sentido, o ternpmrtador aparenta vir delinear ndo necessariamente, e
apenas, uma possivel concep¢do de exterioridademstornopara com o sujeito, tal
qual a serpente na fabula de Basaglia, mas também a especificidade da condicéo
daquele que a Lei se dirige. Esta especificidade, adjetivada através do vocabulério
psiquiatrico, remonta a diferenca que foi utilizada por um bom periodo como
justificativa para a excluséo, a violéncia, o sequestramento asilar, para expropriacdo dos
direitos daqueles que trazem na vivéncia de sua dor o inverso do sujeito da Razao
tomado, desde o lluminismo, como caracteristica definidora do humano. Um outro
sentido que pode ser dado ao uso da expresséador de transtorno mentglode ser
pensado na relacdo entre a Lei e o catalogo DSMIV, em que a primeira utilizaria as
nomeacdes propostas por este Ultimo, que conforme citado anteriormente denomina por
transtornoaquilo que anteriormente poderia ser chamadiodaca

Desta forma, a Lei aqui estudada pauta-se numa ética cuja meta da-se no
principio da integracdo social da pessoaportadora de transtorno mental
considerando-a como agente ativo do seu préprio tratamento e da sociedade. Por isso,
varios paragrafos e artigos voltam-se a postular aquilo que seria préprio a qualquer
tratamentoque toma por pressuposto o0 sujeito como cidadéo, como “receber o maior
nimero de informacGes a respeito de sua doenca e de seu tratanfedid,’(2
Paragrafo VII) ser protegida de abusos, o sigilo das informacdes prestadas; proibicdo de
pesquisas cientificas sem o0 consentimento escriftadienteou representantes legais;
ter direito a presenca médica sempre que necessario; ou seja a Lei posiciona-se na

funcdo de estabelecer as regras para um acompanhamento do paciente enquanto homem

15 Art. 4. § I O tratamento visara, como finalidade permanente, a reinsercéo social do paciente em seu
meio.
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pleno de direitos a serem zelados pelo Estado, e ndo mais como estorvo social,
“auséncia de obra” ou resto desconsiderado da categoria de humano.

A Lei também assegura no Art’4A internacdo, em qualquer de suas
modalidades, s6 serd indicada quando o0s recursos extra-hospitalares se mostrarem
insuficientes.” Assim iniciou-se um novo ritmo as experiéncias de
desinstitucionalizacdo no Brasil, expandindo-se a criagdo de servicos comunitarios de
saude mental ao longo do territorio nacional. Entretanto, é interessante observar que o
artigo afirma que a internacdo ocorrera quando a rede extra-hospitalesufiiciente
para determinada pessoa. Este ponto traz ao texto da Lei certa tenséo, relativa ao sujeito
sobre o qual versa, ao referir-se a uma possivel insuficiéncia do servigco para
determinados “pacientes”. Tal exceg¢do provoca 0 seguinte questionamento: Quais
seriam as especificidades destas pegsodadoras de transtorno psiquicnijo servico
extra-hospitalar se qualificaria cormsuficient® Em que possiveis sentidos é utilizado
o termoinsuficiénci&

Neste contexto, acredito que responder as questbes acima citadas torna-se, no
minimo, inadequado, ou ainda, num trocadiinsyficientese as buscarmos no corpo
do texto da prépria Lei. Isto porque, diferentemente de um texto de funcéo teodrico-
epistemoldgico, o proposito de uma lei ndo se da no campo das problematiza¢des, mas
sim da instituicdo de regras, regras estas que para se valerem enquanto tais ndo podem
trazer, ou tentam nao trazer, em seu préprio discurso a duvida, a reticéncia, a incerteza.
O papel da lei, ndo ocorre no plano da argumentacao, ou do dialogo. A lei simplesmente
opera, funda, organiza, e para isso é necessariamente arbitraria caso busquemos nela
mesma a justificativa Gltima de sua instauracao.

Assim sendo, reconhecendarsuficiénciada producdo do presente trabalho,

visto que trata-se de um recorte situado no universo das justificativas, condicbes de
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possibilidade, ou ainda de uma reflexdo sobre os jogos de linguagem relacionados ao
termo doenca mentaho contexto tedrico da Reforma Psiquiatrica, acredito que um
estudo sobre as leis produzidas por tais reflexdes seria melhor desenvolvido numa
pesquisa que envolvesse as ressonancias destas postulagdes normativas no discurso
daqueles que operacionalizam tais proposi¢ées. Registro, portanto, aqui um possivel
desdobramento, no ambito de uma pesquisa complementar, as elaboracdes ora

realizadas no plano desta Dissertacdo de Mestrado.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Perdi alguma coisa que me era essencial, e
gue jA ndo me € mais. Ndo me € necessaria,
assim como se eu tivesse perdido uma terceira
perna que até entdo me impossibilitava de
andar mas fazia de mim um tripé estavel. Esta
terceira perna eu perdi. Sei que precisarei
tomar cuidado para ndo usar sub-
repticiamente uma nova terceira perna que em
mim renasce facil como capim, e a essa perna
protetora chamar de “uma verdade”.

Clarice Lispector

A tensdo de G.H., tensdo tdo humana pois efeito da vertigem de sua
indeterminacado... O perigo da “verdade”, a terceira perna de um tripé, que o torna
estavel mas que o impede do movimento, do deslocamento para um lugar outro
almejado, porém desconhecido em relacdo ao territério-base onde a antiga montagem

repousava. G.H., personagem de Lispector (1986), pergunta:

Mas por que ndo me deixo guiar pelo que for acontecendo? Terei que
correr o sagrado risco do acaso. E substituirei o destino pela
probabilidade. (p.9)

Ler os textos que sdo marco da Reforma Psiquiatrica é dispor-se a imersao num
discurso pleno de ansia de transformacdo, ansia de producdo. O instituido e a
desinstitucionalizacdoque paisagem narrativa avida pela construgcdo de um cenario
novo... AinstituicAo negadae ainstituicdo inventadao transito da criacdo. Assim
como G.H., Basaglia, Rotelli e Amarante lancam-se no “risco do acaso”, ha substituicdo
do “destino pela probabilidade”, ou seja, buscam substituir o raciocinio légico - aquele
gue é tracado como dimensao, destino, possivel do mundatawspela probabilidade

como abertura a complexidade irredutivel da tessitura performativa do homem.
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O perigo da protetora e ofuscante “verdade como correspondéncia a realidade” €
severamente criticada pela Reforma, ao afirmar que se ha uma correspondéncia, esta é
em relacdo as crencas de um sujeito epistémico onipotente e descompromissado com 0s
encaminhamentos dados ao “conteddo humano” em suas teorizacdes. Para a Reforma,
alias, corrigindo, ndo seria necessariamente um descompromisso, mas um
comprometimento com uma ética de aspiracdes normativistas, disciplinares, em que a
Razdo seria juiza de um tribunal composto por jurados enfeiticados pela luz da
autoridade a que estdo submetidos, luz que cega e que toma por simbolo da insuportavel
morte tudo que Ihe for significado cordiderenca

Assim, apoiada nesta critica tdo familiar as ciéncias humanas, a Reforma
Psiquiatrica inaugura um processo pratico-ideoldégico de radical desconstrucao,
demolicdo, do saber psiquiatrico negando desde seus pressupostos até as instituicées
operacionalizadoras de seus propdsitos. Desta forma, a nocdoedea mentak
negada enquanto uma abstracdo, um conceito produzido pelo saber psiquiatrico, que fez
dele seu objeto, reduzindo o individuo a uma categoria sancionadora do mandato social
de exclusédo dalito doente A Reforma (segundo os autores selecionados no presente
trabalho como representantes deste pensamento) propde entdo a suspenséo desta nocao,
“mascara estereotipada que se sobrepde” ao individuo, para que possa emergir a vida
“real e concreta” do sujeito, entendida como o adequado alvo das intervencdes que
visem a construcdo de uma sociedade mais igualitaria e inclusiva das diferencas. As
diversas clinicas e suas respectivas terapéuticas sdo apreciadas como herdeiras da
tradicdo cientifica do reducionismo-aplicativismo. A perspectiveotaplexidadeseria
a gramatica que melhor descreveria a existéncia humana, bem como o processo de

construcdo do conhecimento para a Reforma.
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Entretanto, conforme observado no discurso dos proprio fundadores deste
pensamento, a express@oenca mentaldoente e doencando deixou de circular
enquanto forma de caracterizar a especificidade dos individuos sobre os quais a
experiéncia, inicialmente italiana, versava. Portanto, foi com o objetivo de
problematizar sobre os sentidos, os jogos de linguagem, envolvidos em tal préatica
linglUistica que o presente trabalho dissertou, a luz da concepcao de linguagem de
Wittgenstein [hvestigacdes Filoséficas

No estudo do uso das referidas expressbes, pode-se apreender que estas eram
referidas numa forma de vida radicalmente adversa a acepcao psiquiatrica, chegando
por vezes a serem substituidas por outros significantes, conforme foi apresentado em
Rotelli a nog&o deexisténcia-sofrimentoou portador de sofrimento menfakem
Amarante. De acordo com a analise apresentada nesta Disseridgéioca mentdoi
lida enquanto undispositivo linguisticocriador de uma subjetividade responsiva a
leitura projetada pelo saber psiquiatrico. Concluimos dai que os textos analisados
enfatizavam que a tdloencaera sempre um apéndice, uma justificativa, uma producgéo
gue visava 0 apagamento do sujeito, ponto de vista muito bem apresentados préprios
fundadores da Reforma. doencaassumiria 0 aspecto descrito ndo por se tratar de uma
realidade ontolégica, da ordem do ser, ou de uma esséncia auto-evidente em si, mas
sobretudo devido a relagcdo de poder estabelecida entre médico e paciente, onde o
primeiro seria 0 Unico personagem de papel pro-ativo na diade.

Desta forma, a andlise realizada apontou que o emprego dos tiwemis
doencaou doenca em sjuando utilizados fora do vocabulario médico, mas ainda no
contexto da Reforma (como na recorrente expressao “ ndo esta se negando com isso que
a doenca exista”), aludiam a uma problematica de ordem psicopatologica nao

argumentada em termos do sentido de “psicopatolégico” que estava sendo produzido,
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restringindo-se a adjetiva-lo como dialético e ndo ideolégico e submetido a regra de
suspensao fenomenoldgica (colocandm@nca mentaéntre parénteses).

Acredito que, talvez, a ndo descricdo do que viria a gsicopatoldgico bem
como, mais especificamente, o0 que viria a sByemcana linguagem da Reforma reflete
uma posicao deste discurso, apontado desde Basaglia, em n&o objetivar, em um nome
ou descricao outra, a complexidade daquele denomphaeltte Ele antes de tudo seria
uma pessoa, um cidadao, um ator social, cuja probleméatica seria irredutivel a qualquer
tentativa de encapsulamento tedrico, em virtude decemmplexidadeconstituindo-se
portanto como um objeto em estado de ndo-equilibrio. Conforme j& abordado, o
movimento da Reforma Psiquiatrica funda-se numa postura, num texto, de inspiracao
fortemente ideoldgica em que os ideais transformadores e a ética libertaria seriam o seu
foco. Por isso, a interdisciplinaridade encontrada hoje nos CAPS seria a ferramenta
imaginada com protetora de qualquer reducionismo, assim como o trabalho extra-muros
de desmi(s)tificacdo e integracdo dtaucura junto a sociedade, foco de igual
importancia em relacdo a marcha solidaria em prol dos, ggotadores de transtorno
mental

Assim, adoencae odoenteda Reforma Psiquiatrica aparentam ser expressdes
sinalizadoras do transito entre um velho discurso a ser negado e um ainda em
construcdo, entre um cenario por vir e uma gramatica que, apesar de negada, ainda
oferece um vocabulario posto para reinvencdo. Enfim, manteve-se o vocabulario
negado, mesmo com as variacdes as quais fizemos mencao anteriormente, deslocando-o
—sem produzir qualquer propriedade afirmativa— para novos jogos de linguagem, para
uma nova forma de vida.

A reflex&o dissertada neste estudo utilizou-se do cenario discursivo da Reforma

como plano através do qual foi desenvolvida uma abordagem favorecedora da
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exploracdo das tensbes envolvidas na polissemia propria a dialética de negacao-
superacao-criagdo de novas formas de vida. Assim, a ferramenta de leitura aqui
experimentada pode vir a ser pensada como um método de investigacdo da dinamica de
proposicdo de novos discursos para uma dada realidade linglistica. Da mesma forma
como foi aqui investigado os jogos de linguagem soliteesca mentaho campo da
Reforma Psiquiatrica, poderiamos exercitar tal leitura em outras paisagens discursivas.
Assim, espero ter oferecido uma contribuicdo, com base no pressuposto
wittgensteineano sobre a linguagem, aqueles que se dedicam aos estudos sobre os
embates epistemoldgico-discursivos envolvidos na transitoriedade e polissemia da
producdo do conhecimento. Pretendo, mais adiante, poder aperfeicoar este método
lancando-o sobre o discurso psicanalitico acerca da noc@pngidaridade nocao esta
sinalizadora (através de seu recorrente uso na contemporaneidade) de um possivel novo

mito em nossa cultura, de uma possivel nova forma de vida.
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