UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
CENTRO DE TEOLOGIA E CIENCIAS HUMANAS
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
MESTRADO EM PSICOLOGIA CLIiNICA

O USO DE CANNABIS SATIVA (MACONHA) PELO
FILHO E SUAS REPERCUSSOES NAS RELACOES
FAMILIARES

RENATA TORRES DA COSTA MANGUEIRA

RECIFE / MARCO DE 2005



UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO
CENTRO DE TEOLOGIA E CIENCIAS HUMANAS
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA
MESTRADO EM PSICOLOGIA CLIiNICA

O USO DE CANNABIS SATIVA (MACONHA) PELO FILHO E SUAS
REPERCUSSOES NAS RELACOES FAMILIARES

RENATA TORRES DA COSTA MANGUEIRA

Dissertagdo apresentada como requisito a
obtencdo do titulo de Mestre em Psicologia
Clinica na Linha de Pesquisa: Construcdo da
Subjetividade na Familia, pela Universidade
Catolica de Pernambuco, sob orientagdo do Prof.
Dr. Marcus Tulio Caldas e co-orientagdo da Prof*.

Dr?. Zélia Maria de Melo.

RECIFE / MARCO DE 2005



M277u

Mangueira, Renata Torres da Costa

O uso de Cannabis sativa (maconha) pelo filho e suas
repercussdes nas relagdes familiares / Renata Torres da Costa
Mangueira ; orientador Marcus Tulio Caldas ; co-orientadora
Zélia Maria de Melo, 2005.

951 :

Dissertagdo (Mestrado) - Universidade Catolica de
Pemambuco. Pré-Reitoria de Pesquisa ¢ Pos-Graduagio, 2005

1. Psicologia clinica. 2. Téxicos e juventude. 3. Maconha -

Aspectos psicologicos. 4. Maconha - Aspectos sociais. 5. Familia.
6. Pais e filhos. I. Titulo.

CDU 615.099



RENATA TORRES DA COSTA MANGUEIRA

O USO DE CANNABIS SATIVA (MACONHA) PELO FILHO E SUAS
REPERCUSSOES NAS RELACOES FAMILIARES

COMISSAO EXAMINADORA

PROF®. DR® CRISTINA MARIA DE SOUZA BRITO DIAS

PROF. DR. MOAB DUARTE ACIOLI

PROF. DR. MARCUS TULIO CALDAS

RECIFE / MARCO DE 2005



AGRADECIMENTOS

A minha estimada familia, pelo apoio que me foi dado na realizagdo deste trabalho
e pela confianga em mim depositada.

Ao professor Dr. Marcus Tulio Caldas, orientador desta pesquisa, profissional
dedicado e exemplar que, de maneira amiga e respeitosa, contribuiu imensamente para meu
conhecimento cientifico.

A professora Dr* Zélia Maria de Melo, co-orientadora dessa pesquisa e amiga
especial.

Aos professores Drs. Cristina Maria de Souza Brito Dias e Moab Duarte Acioli,
pela disponibilidade em ler na integra esse trabalho, contribuindo para uma melhoria do
mesmo.

Aos profissionais e amigos do Centro Eulampio Cordeiro de Recuperacio
Humana (CECRH).

Aos amigos do mestrado, especialmente a amiga Veridiana Costa.

Aos entrevistados, por terem me possibilitado a aprendizagem nos momentos de
davida, por terem sido meus mestres.

A professora mestra Irinéa Nunes Catarino que me motivou a pesquisar cada vez
mais o tema das drogas.

A todos aqueles que contribuiram, de forma singular, para realizacdo deste

trabalho, registro meu agradecimento.



EPIGRAFE

“Somos aquilo que fazemos com o que fizeram conosco”.

Jean Paul Sartre



RESUMO

A existéncia de um usuario de drogas compromete a organizagdo do sistema familiar,
interferindo na qualidade das suas relagdes. A revelagdo do uso de droga ¢ um momento
crucial no relacionamento entre o usuario e seus familiares, e todas as condutas posteriores
dependerdo de como transcorre este momento. S3o recentes, no Brasil, estudos sobre as
relagdes entre o usuario de Cannabis sativa e seus familiares. A ampliagdo das pesquisas e
praticas nesta area poderd ser uma alternativa a mais para tratar a dependéncia, o que ressalta
a relevancia da nossa pesquisa. Este trabalho teve como objetivo geral realizar um estudo de
caso sobre uma familia cujo filho é usuario de Cannabis sativa (maconha) e como objetivos
especificos: 1. analisar como os familiares lidam com o uso de Cannabis sativa pelo filho; 2.
investigar como o usudrio acolhe as interferéncias de seus familiares diante do seu uso de
droga; 3. estudar o que ocorre nesta familia, quando o uso de Cannabis sativa pelo filho ¢
revelado. Para a execucdo da pesquisa, mantivemos contato com um usuario em atendimento
no Centro Eulampio Cordeiro de Recuperacdo Humana (CECRH) — instituicdo de tratamento
para usuarios e/ou dependentes de substancias psicoativas pertencente a Rede de Saude do
Estado de Pernambuco — como também com seus familiares. O trabalho foi desenvolvido
com base na Teoria Geral dos Sistemas e utilizou, como técnica, a entrevista semidirigida. As
conclusodes do nosso trabalho demonstraram que, a partir do momento em que a revelagdo do
uso de droga ¢ assumida pela familia, o filho passa a ocupar um papel central nas relagdes
familiares. Questoes de significativa importancia para essa familia e que, até entdo, ndo
haviam sido discutidas, tais como o fato do filho usudrio ter nascido para “substituir’” uma
irma falecida precocemente; a auséncia de cuidados dos pais na vida do filho; o uso abundante
de bebidas alcoolicas pela familia; a dependéncia de alcool do avo e do pai; assim como o uso
de Cannabis sativa pelo primo, mobilizaram a busca de uma convivéncia mais saudavel entre
os membros dessa familia, que apresenta intensa disfuncionalidade nas suas propriedades
sistémicas. Concluimos ser essencial a terapia familiar do usuario de droga, para que o
sistema retome as possibilidades de funcionamento adequado, solucionando, assim, seus

impasses e restaurando a harmonia entre seus membros.

Palavras - chave: Familia — Uso de drogas psicoativas — Teoria Geral dos Sistemas.



ABSTRACT

The fact of having a drug user in the family compromises its organization, interfering in the
quality of its relations. The drug use revelation is a crucial moment in the relationships
between the user and his relatives; all the further conduct will depend on how this moment
has been. Not until recently have there been in Brazil studies of the relation between the
Cannabis sativa users and their families. The increase of researches and the practice in this
area may be another alternative to treating dependency, which confirms the relevance of our
research. This paper aims generally at performing a study case of a familiy whose son is a
user of Cannabis sativa (marijuana). More specifically it aims at: 1. analyzing how relatives
deal with the use of Cannabis sativa by the son; 2. investigating how the user accepts the
requests of his family about drug use; 3. studying what happens in this family, when the use
of Cannabis sativa is revealed by the son. In the research, we had contact with one user at
Eulampio Cordeiro Human Rehabilitation Center (CECRH) — one institution for users and / or
people dependent on psychoactive substances in the public health care system of the state of
Pernambuco — as well as with his relatives. The work was developed based on the General
Systems Theory and used the semidirect interview aproach. The conclusions of our paper
have shown that since the moment in which the revelation of drug use is understood by the
family, the son starts to have a central role in the family relations. Matters of significant
importance to this family and that had not been discussed so far, such as the falt that the user
was born to “substitute” a sister who passed away precociously; the parents’ absence of care
for the life of the son; the abundant use of alcoholic drinks by the family; the father’s and
granfather’s alcohol dependency; as well as the use of Cannabis sativa by the cousin, led to
the search for a healthier life among the members of this family, which is intensily
disfuncional in its systemic properties. We have concluded that family therapy is essential for
the user’s family, so that this system can work properly again, thus, solving the differences

and restoring the harmony among its members.

Key-words: Family — Psychoactive drugs use — General System Theory.
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INTRODUCAO

O interesse pelo estudo do usuario de drogas e sua familia surgiu desde a época do
curso de formagao em Psicologia, intensificando-se quando, visando adquirir conhecimentos
sobre a organizagdo dessas familias, passamos a participar, no ano de 1999, como ouvinte, do
grupo de apoio a familiares de usuarios de drogas chamado "Amor Exigente".

Com o intuito de pesquisar mais sobre uso e dependéncia de drogas, fizemos parte
do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo Cientifica (PIBIC), sob orientacdo da
professora Irinéa Catarino, com pesquisa intitulada “A familia do dependente quimico:
sofrimentos e implicacdes”, entre setembro de 2000 a julho de 2001.

Como continuidade a referida pesquisa, em dezembro de 2001, apresentamos a
monografia “Reflexdes sobre a participacdo da familia no tratamento do dependente de
drogas”, como um dos requisitos para a conclusdo do curso de formagdo em Psicologia
Clinica.

Durante o periodo de julho de 2002 a dezembro de 2003, realizamos, na qualidade
de terapeuta, atendimentos individuais e de grupo operativo para usudrios e/ou dependentes de
drogas (criangas, adolescentes e adultos) e seus familiares, no Centro Eulampio Cordeiro de
Recuperagdo Humana (CECRH) — instituicdo de tratamento para usudrios e/ou dependentes
de substancias psicoativas pertencente a Rede de Satde do Estado de Pernambuco.

O Centro Eulampio Cordeiro resultou do projeto de prevengao e terap&utica das
dependéncias de drogas do Estado de Pernambuco. A instituicao foi implantada em 1986, com
objetivo de atuar na prevengdo, tratamento e pesquisa na area das dependéncias quimicas. E
constituida por uma equipe multidisciplinar da qual fazem parte médicos psiquiatras, clinico,

psicanalistas, psicologos, terapeuta ocupacional, assistentes sociais, odontdlogo e pedagogos.
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O uso de drogas sempre esteve presente em diferentes culturas e grupos sociais
que as utilizam por motivos que lhes sdo proprios, variando em forma, freqiiéncia e fungao.
(BARRETO, 2000; CORDAS; MORENO, 2001).

Segundo Kalina (1991), a drogadicdo poderia ter a fungdo de neutralizar uma
caréncia, diminuir uma ansiedade ou devolver, temporariamente, ao individuo uma forca
perdida ou até mesmo uma esperanca.

As "solugdes faceis" e momentaneas, que as drogas proporcionam, S3o
comumente aceitas, em funcao das dramaticas necessidades afetivas de muitos seres humanos.
A droga ¢ oferecida como uma solugdo possivel para os males da vida, para suprir, de algum
modo, as dificuldades emocionais, estejam elas ligadas ao relacionamento humano, a perda de
objetivos de vida, ou a incapacidade de encontrar satisfagdo para a realizagdo de si mesmo.

A Cannabis sativa (maconha) ¢ amplamente utilizada em todo o mundo, sendo
considerada a droga ilicita (proibida por lei) mais consumida em nosso pais. Estd no centro
das discussoes realizadas entre médicos, psicologos, advogados, professores, pais de familia,
adolescentes, idosos, enfim, a sociedade em geral.

Uma das estruturas sociais mais afetadas pelo uso de drogas ¢ a familia, por isso,
ao se falar em dependéncia de drogas ndo estamos nos referindo apenas a um individuo,
porém a uma familia, que forma um sistema, no qual a dependéncia quimica de um de seus
membros, quando se instala, afeta todos os demais. Este problema, geralmente, provoca fortes
sentimentos de culpa, raiva, frustracdo ¢ medo em todos os integrantes da familia.

A partir da década de 50, a psicoterapia familiar surge como uma possibilidade de
tratamento para diferentes problemas, inclusive a dependéncia de drogas (SILVA, 2001).
Conceitos como o de homeostase familiar, paciente identificado e a teoria dos papéis foram

rapidamente adaptados a este campo de estudo (NICHOLS; SCHWARTZ, 1998). A
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ampliacdo das pesquisas e praticas nessa area podera ser uma alternativa a mais para tratar a
dependéncia.

Em nossa pratica clinica, temos observado que o momento da revelagdo do uso de
droga pelo filho ¢ crucial na histéria dessas familias, uma vez que se trata do inicio de um
processo que ira repercutir de maneiras as mais diversas e inesperadas nas relagdes familiares.
Muitas vezes, o relacionamento com este filho torna-se dificil, estendendo-se o conflito para
outros membros da familia.

O objetivo geral desta pesquisa ¢ realizar um estudo de caso sobre uma familia
cujo filho é usuario de Cannabis sativa (maconha). Temos como objetivos especificos:

1. Analisar como os familiares lidam com o uso de Cannabis sativa pelo filho;

2. Investigar como o usuario acolhe as interferéncias de seus familiares diante do
seu uso de droga;

3. Estudar o que acontece nesta familia, quando o uso ¢ revelado.

Esta dissertacdo ficou dividida em quatro capitulos, descritos a seguir:

1. Reflexdes sobre a Cannabis sativa (maconha), no qual fazemos comentarios
sobre a Cannabis sativa (maconha), sobre a maneira como essa droga pode ser consumida, a
quantidade que comumente ¢ utilizada e os efeitos que provoca no organismo. Para finalizar
esse capitulo, apresentamos um panorama sobre a situag@o juridica atual da maconha em
nosso pais.

2. Familia e Teoria Geral dos Sistemas, onde interrelacionamos familia, Teoria
Geral dos Sistemas e uso de drogas, o que ¢ fundamental para compreender o trabalho que
desenvolvemos.

3. Método, no qual descrevemos o método utilizado para a realizagdo da pesquisa:

participantes, instrumentos, procedimentos de coleta e de analise dos dados.
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4. Analise e discussao dos resultados, capitulo dedicado a analise e a discussdo

dos resultados obtidos na pesquisa que realizamos.
Para finalizar esta dissertacdo, apresentamos nossas conclusdes sobre esta

pesquisa e convidamos os leitores a fazerem suas consideragdes a respeito da mesma.
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CAPITULO 1
REFLEXOES SOBRE A CANNABIS SATIVA (MACONHA)

1.1 Caracteristicas da maconha

A Cannabis sativa (maconha) faz parte do grupo de drogas consideradas
alucinogenas, perturbadoras do Sistema Nervoso Central (SNC) ou psicodislépticas, que sdo
aquelas que alteram a percepcao e provocam distirbios no funcionamento do cérebro, fazendo
com que ele passe a trabalhar de maneira desordenada.

A maconha comumente usada é uma mistura das folhas, sementes, caules e flores
da planta que tem o nome cientifico de Cannabis sativa. Pode ser verde, marrom ou cinza.

A Cannabis ¢ obtida do canhamo, nome este mais genérico. Mais conhecida como
maconha, ¢ também chamada de baseado, fininho, marrom, bagulho, erva, marihuana,
diamba, fumo, brabo, malva, liamba, hemp, chasra, ganja, dagga, beck, ralf, mingote, jerer¢,
bangh, mato, Maria. S6 nos EUA existem mais de 200 nomes diferentes que sdo atribuidos a
esta droga'.

Sobre a Cannabis, Bonet ¢ Jiménez (1998, p.89) descrevem:

E uma planta anual que pode chegar a medir, em condigdes mais favoraveis de
temperatura, umidade e solo, até 6 metros de altura. E um vegetal didico, quer dizer,
tem plantas macho e fémea, que crescem por separado. A planta macho s6 morre
depois do ciclo de floragdo, ainda que tenha tamanho maior que a fémea. Em
ambientes tropicais a planta segrega uma maior quantidade de resina, pelo que se
propde que tal secre¢do ¢ um mecanismo de defesa frente a umidade ambiental. A
poténcia de ambas, macho e fémea, quer dizer, a riqueza em substincias ativas, ao
contrario do que se acreditava ¢ similar (Tradugdo nossa).

! Estes nomes da maconha, que citamos, foram encontrados em autores como: Kaplan, Sadock e Grebb (1997),
Bonet e Jiménez (1998), Barreto (2000), Silveira (2000), Saint Clair, Cerqueira e Azevedo (2001), SENAD
(2001, n° 4* ¢ 5).
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Complementando as informagdes sobre esta planta, todas as suas partes contém,
em maior ou menor propor¢do, canabindides psicoativos. De acordo com Kaplan, Sadock e
Grebb (1997), sdao 60 componentes reconhecidos, dentre os quais o delta-9-
tetrahidrocanabinol (THC) ¢ o mais abundante e com maior atividade.

Laranjeira e Nicastri (1996) assinalam que a poténcia da maconha varia de acordo
com as condi¢gdes de crescimento da planta, suas caracteristicas genéticas e a combinagdo das
diferentes partes dela que foram utilizadas. Em fun¢@o da quantidade de THC que pode mudar
de acordo com o solo, clima, estagdo do ano, época de colheita, tempo decorrido entre a
colheita e o uso, a poténcia da maconha pode oscilar, ou seja, produzir mais ou menos efeitos.
A maior concentragdo de THC encontra-se na flor, que diminui progressivamente, a medida
que se analisam as folhas superiores, inferiores, caules e sementes.

Além da maconha comum, existe a variedade “sinsemilla” (sem semente, que sO
contém botdes e as flores da planta fémea), o haxixe (que vém da inflorescéncia superior das
plantas ou do exsudato seco, marrom-escuro ¢ resinoso das folhas), a skank (maconha
cultivada por técnicas especificas em laboratdrio), ¢ o 6leo de haxixe (liquido resinoso e
espesso que se destila do haxixe) (SENAD, 2001, n°4").

Os efeitos que a Cannabis ira produzir no organismo dependem, entre outras coisas,

da maneira como esta droga ¢ consumida e da quantidade ingerida.

1.2 Vias de administracio e dose

Quando um individuo fuma um cigarro de maconha, existe um pico de
intoxicacdo que ocorre entre 10 e 30 minutos. Seu efeito, normalmente, dura de 2 a 4 horas
dependendo da dose utilizada (LARANJEIRA; NICASTRI, 1996), porém, a alteragdo

comportamental e psicomotora pode durar mais algumas horas.
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A forma de administracdo mais usada ¢ a inalatéria. A planta da Cannabis
geralmente ¢ cortada, secada, picada e, entdo, fumada enrolada em forma de cigarro
(KAPLAN et.al., 1997). Apbés a inalagdo, o usuario geralmente mantém a fumaga nos
pulmdes por alguns segundos para garantir uma maior absor¢cao do THC pelos pulmdes.
Alguns fumam em cachimbo; existe uma variedade que filtra a fumaga com agua,
conhecido em inglés como “bong”. A maconha também ¢ ingerida misturada com alimentos
(dessa forma, o efeito demora cerca de 1 hora para se instalar e, embora seja de menor
intensidade, sua duragdo ¢ mais prolongada), e ha aqueles que consomem em forma de cha
(CORDAS; MORENO, 2001; LARANJEIRA; NICASTRI, 1996).
A poténcia da droga ¢ medida de acordo com a quantidade média de THC

encontrada nas amostras de maconha. Laranjeira e Nicastri (1996, p.103) dizem que

um cigarro tipico de maconha contém entre 0,3 e 1,0g de Cannabis, que pode variar
na concentra¢cdo de THC entre 1 e 10%. Mesmo o usudrio experiente, geralmente,
consegue absorver no maximo 50% do THC do cigarro. Em geral, pequenas
quantidades de 2-3 mg de THC sdo suficientes para produzir um breve efeito no
usudrio ocasional, e um cigarro ¢ suficiente para trés a quatro fumantes. Um usuério

pesado pode consumir quatro a cinco cigarros por dia.

Mais recentemente, encontramos na cartilha da SENAD - Secretaria Nacional

Antidrogas (2001, n°4%, p.5), os seguintes percentuais:

A maconha comum contém uma média de 3% de THC; a “sinsemilla” tem uma média
de 7,5% de THC, mas pode chegar a ter até 24%; o haxixe tem uma média de 3,6%,
mas pode chegar a ter até 28%; a skank, pode ter até 35% de THC; e o 6leo de haxixe

tem, em média, 16% de THC, mas pode chegar a ter até 43%.

A maior parte da bibliografia consultada aponta que as modalidades de maconha
disponiveis sdo cada vez mais potentes, ou seja, os percentuais de THC encontrados nas

amostras de maconha vém aumentando ao longo dos anos.
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1.3 Os efeitos da maconha

Alguns fatores sdo essenciais para determinar os efeitos que uma substancia
psicoativa provocara no individuo. Laranjeira e Nicastri (1996); Kaplan et.al. (1997); assim

como Seibel e Toscano Jr (2001) apontam para:

v O tipo, a qualidade (grau de pureza), a quantidade e a forma como a droga ¢ utilizada;

v A pessoa que estd utilizando, com suas caracteristicas bioldgicas (fisicas) e
psicologicas, o estado emocional em que se encontra, ¢ suas expectativas em relagdo
ao uso da mesma,;

v" O meio ambiente em que a droga estd sendo utilizada, ou seja, o local, as pessoas,

enfim, toda situacdo de uso.

A seguir, descreveremos os efeitos mais comuns provocados pelo uso de
Cannabis sativa (maconha). Propomos classifica-los em quatro grupos: 1. Efeitos agudos
(fisicos e psiquicos); 2. Efeitos adversos potenciais e complicacoes do uso cronico; 3.
Efeitos benéficos da erva: uso medicinal.

A respeito dos efeitos fisicos (acdo sobre o corpo ou partes dele) e dos efeitos
psiquicos (acdo sobre a mente), podemos afirmar que sofrerdo mudancas de acordo com o
tempo de uso que se considera; que, por sua vez, podem ser agudos, quando decorrem apenas
algumas horas ap6s fumar, e cronicos, que sdo as conseqiiéncias que aparecem apos 0 Uso
continuado por semanas, meses, Ou anos.

Passaremos, em seguida, a detalhar os efeitos agudos (fisicos e psiquicos),

produzidos pelo uso de Cannabis sativa.
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1. Efeitos agudos (fisicos e psiquicos)

Os efeitos agudos fisicos mais comuns envolvem

a dilatagdo dos vasos sanguineos das conjuntivas / hiperemia das conjuntivas (olhos
vermelhos), taquicardia (o corag¢do dispara, de 60-80 batimentos por minuto podendo
chegar a 120-140 ou até mesmo mais), xerostomia (boca seca), tosse, palidez e
pupilas dilatadas. Tremores de maos, prejuizo da coordenagdo motora e diminuigdo

da for¢a muscular (CORDAS; MORENO, 2001, p.339).

Os efeitos agudos psiquicos, em geral, sdo excitagdo seguida de relaxamento,
sensacdo de bem-estar, euforia, vontade de rir (hilaridade), falar em demasia, diminui¢do da
ansiedade (SILVEIRA, 2000). Apos cessar o efeito da Cannabis, a pessoa sente uma fome
irresistivel (conhecido como “larica”), principalmente por doces, seguida por aumento da
sede. Embora menos freqlientes, podem ocorrer: angustia, ansiedade, que, muitas vezes, pode
chegar ao panico, disforia ou depressao.

Como vimos, os efeitos podem ser caracterizados como agradaveis ou
desagradaveis. Quando predominam os efeitos desagradaveis, ocorre o que, comumente, se
conhece por “ma viagem” ou “bode”.

Laranjeira e Nicastri (1996, p.103-104) apontam, ainda, outros efeitos agudos,
como

aumento de desejo sexual, ilusdes transitorias, alucinagdes, aumento da sensibilidade
interpessoal, afrouxamento das associa¢des (facilitando o aparecimento de fantasia),
uma maior percepgdo das cores, sons, texturas e paladar, um aparente aumento na
capacidade de introspec¢do ¢ na capacidade de ser absorvido por sensacdes de
conteudo sensual, sensagdes de flutuar e aumento na autoconfianga. As habilidades de
falar coerentemente e formar conceitos ficam comprometidas.

Em uma pessoa sob o efeito da maconha, uma perturbagdo na capacidade de

calcular tempo e espago e um prejuizo na memoria e atencdo, sdo evidentes. Dessa forma, a
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pessoa erra grosseiramente na discriminagdo do tempo, tendo a sensacdo de que se passaram
horas, quando, na realidade, foram apenas alguns minutos. Quanto aos efeitos na memoria,
eles se manifestam, principalmente, na chamada memoria a curto prazo (prejuizo na memoria
para fatos recentes). Pessoas sob esses efeitos ndo deveriam executar tarefas que dependem da
atencdo e do discernimento, pois correm o risco de prejudicar outros e/ou a si proprios?.

Os efeitos do uso crénico misturam-se com as complicacbes provocadas pela

Cannabis sativa. Pela sua importancia comentaremos abaixo esses aspectos.

2. Efeitos adversos potenciais e complicacdes do uso cronico

Os efeitos adversos potenciais mais sérios do uso da maconha decorrem da
inalacdo dos mesmos hidrocarbonos carcinogénicos que estdo presentes no tabaco
convencional. Kaplan et.al. (1997, p.404) relatam que “os usudrios pesados de Cannabis estao
em risco de doenga respiratoria cronica e cancer pulmonar. A pratica de fumar os cigarros,
contendo Cannabis, até o final, aumenta ainda mais o consumo de alcatrdo”.

Para Barreto (2000), essa erva, além de afetar os pulmdes e o sistema cardio-
respiratorio, também afeta o sistema reprodutor feminino e masculino e desencadeia
problemas comportamentais. Questdes como irritabilidade anormal, hostilidade e mudanca
brusca de humor, atualmente, ainda sdo bastante discutidas e pesquisadas. Apesar da maconha
estar normalmente associada a um comportamento “tranqiiilo e relaxado”, em nossa
experiéncia clinica no Centro Euldmpio Cordeiro, no atendimento a usudrios de maconha e
seus familiares, observamos, com uma certa freqiiéncia, queixas da familia em relagdo ao

comportamento agressivo do wusudrio apds fuma-la. N@o podemos dizer se esse

2 Varios autores estdo de acordo com esta afirmagfio entre eles: Barreto (2000); Bonet e Jiménez (1998), Cordas
e Moreno (2001), Laranjeira e Nicastri (1996), Kaplan et. al. (1997), Seibel e Toscano Jr (2001), Silveira (2000).
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comportamento deriva do efeito da maconha no organismo, ou apenas realga aspectos da
personalidade que o usuério possui, independentemente do fato de usar ou nao tal substancia.

No usuario cronico de maconha, ha controvérsias sobre danos cerebrais. Muitos
relatos indicam que o uso da Cannabis, a longo prazo, esta associado com atrofia cerebral,
dano cromossomico, defeitos congénitos, reatividade imunologica prejudicada, alteragdes nas
concentragdes de testosterona e desregulacdo dos ciclos menstruais. No entanto, esses relatos
ndo foram conclusivamente replicados, e a associacdo entre esses efeitos € o uso da Cannabis
permanece em questdo (KAPLAN et.al., 1997).

A sindrome amotivacional (perda da motivacdo) ¢ um conceito bastante polémico
e que deve ser lembrado. Tradicionalmente, tem sido associada ao uso pesado de Cannabis a
longo prazo, e caracterizada pela relutdncia da pessoa persistir em uma tarefa, seja na escola,
no emprego, ou em qualquer contexto que exija atencdo prolongada ou tenacidade. O
individuo € descrito como apatico e sem energia, podendo também ocorrer ganho de peso.

Nao se sabe se essa sindrome esta relacionada ao uso de Cannabis, ou se reflete
tragos de carater em um subgrupo de pessoas, ndo importando o seu uso. Varias indicagoes,
entretanto, a associam ao uso de Cannabis.

Descreveremos, a seguir, as conseqiiéncias do uso de Cannabis sativa como
agente intoxicante.

De acordo com Barreto (2000, p.76-77):

A intoxicagao pela maconha prejudica o aprendizado, o pensamento, a compreensao e
o desempenho intelectual. Sintomas psicoticos, como delirios e alucinacdes e
sentimentos paranoicos também podem ser experimentados com doses mais fortes. O
pensamento torna-se confuso e desordenado. A euforia pode ser substituida facilmente
pela ansiedade, as vezes, alcangando propor¢des de panico. Em grandes doses, o
aspecto clinico ¢ de uma psicose toxica, com alucinagdo, despersonalizagdo e perda
dos sentimentos intimos.

Kaplan et.al. (1997) apresentam consideracdes semelhantes as de Barreto (2000)

em relacdo ao fato de que, em altas doses, esta droga pode provocar alteragdo da pressdo
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arterial (hipotensdo ortostatica), afirmando, entretanto, que jamais houve casos documentados
de morte causada por intoxicagdo com Cannabis.

Esses autores referem-se ainda a um prejuizo das habilidades motoras e
acrescentam que este comprometimento permanece apos a resolugdo dos efeitos subjetivos ¢
euforizantes, podendo durar de 8 a 12 horas. Contudo, nao € apenas na intoxicagao que ha este
comprometimento, mesmo em quantidade moderada e no uso social, o desempenho motor ¢é
claramente prejudicado.

Certos disturbios provocados na intoxicagdo pela maconha interferem na

capacidade de dirigir veiculos. Sdo os seguintes:

Dificuldade de visdo periférica para detectar sinais, o que pode levar o motorista a
ndo perceber um carro que pretende ultrapassa-lo, ao lado. Dificuldade de visdo
central para detectar sinais, o que pode levar o motorista a ndo avangar quando, a sua
frente, o sinal estd verde ou, ao contrario, avangar, com sinal vermelho ou ndo,
reconhecer o sinal caracteristico de contramao. Diminui¢@o do tempo de reagdo, o que
pode levar a ndo frear o carro no momento oportuno, ou lentiddo em avangar ou
desviar-se de outro veiculo. Os usudrios tém dificuldades em manter uma velocidade
uniforme em uma via expressa, por exemplo. Diminui¢do da habilidade de dirigir a
noite, com aumento do tempo necessario para se recuperar do ofuscamento e
problemas em colocar corretamente as luzes e em distinguir as dos outros veiculos.
Reducdo do funcionamento da memoria de curto prazo e do armazenamento de
informagdes. Assim, o motorista pode esquecer onde sair e entrar na estrada vicinal ou
onde tomar a rodovia, mesmo conhecendo-as bem. Diminui¢do da capacidade de
coordenagdo e manipulagdo. O motorista pode ter dificuldades em marcha a ré e
ultrapassagens, de sair ou entrar em uma rodovia de trafego pesado ou de manobrar

em uma rua muito movimentada. (MOSKOWITZ, apud BARRETO, 2000, p. 81).

Como vimos, de acordo com as explicacdes que acabamos de citar, um individuo
sob o efeito de Cannabis fica, inquestionavelmente, impossibilitado de dirigir. E provavel que

essa situacdo esteja associada a muitos acidentes de transito.
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Um outro ponto que deve ser salientado, relacionado ao uso de maconha, ¢ o
conceito de escalada. Sobre tal conceito Richard e Senon (apud, SEIBEL; TOSCANO JR,

2001, p.3) dizem o seguinte:

Trata-se de uma teoria de inspirag@o proibicionista, segundo a qual um uso intenso de
maconha produz uma inclinagdo ao recurso de outros tipos de drogas “pesadas”,
suscetiveis de induzir a uma dependéncia fisica. Tal teoria se popularizou
rapidamente, embora sem nenhuma comprovagao cientifica. Historicamente se baseou

em um relatorio, feito nos EUA em 1975, referindo que 26% dos usuarios de

maconha viriam a se tornar dependentes de heroina.

Verificamos, em nossa pratica clinica, que usuarios de drogas mais “pesadas”, (ou
seja, substancias psicoativas com maior poder de destruicdo na vida do individuo), ja tinham
feito uso de maconha, de alcool ou de tabaco. Mas, até o momento, ndo ha pesquisas que
comprovem que o fato de alguém ter ingerido essa erva, levou a usar outros tipos de drogas.
Muitas pessoas utilizam a maconha durante muito tempo, ¢ a consideram sua droga de
preferéncia (droga de eleicdo), sem que, necessariamente, ela seja “porta de entrada” para
outras drogas.

Apesar dos comentarios que realizamos até agora, relacionando a Cannabis sativa
a prejuizos de diversas ordens, efeitos benéficos e at¢é mesmo medicinais também sao

atribuidos a esta droga, conforme comentaremos a seguir.

3. Efeitos benéficos da erva: uso medicinal.

4

A Cannabis e seus efeitos euforizantes foram descobertos ha milhares de anos. E

uma planta conhecida por seus usos medicinais desde o terceiro século antes de Cristo. Seus
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efeitos como analgésico, anticonvulsivante e hipnético, foram descobertos no final do século
XIX e inicio do século XX (SEIBEL; TOSCANO JR, 2001).

Recentemente, o principal componente ativo da Cannabis, o THC, tem sido usado
com sucesso para estimular o apetite em pacientes com AIDS - Sindrome de Imunodeficiéncia

Adquirida - assim como também tem sido util no tratamento de diversas outras doencas.

Estudos preliminares sugerem que a maconha poderia ser terapeuticamente Util no
tratamento do glaucoma agudo, diversos tipos de asma, € nas nduseas € vOmitos
decorrentes do tratamento com quimioterapicos. Infelizmente a correlacdo de
sintomas que acompanham esses efeitos benéficos limita, parcialmente, seu uso

terapéutico (BONET; JIMENEZ, 1998, p.91, tradugio nossa).

Dartiu Xavier da Silveira realizou uma pesquisa, em 1998, com individuos que
haviam conseguido largar o crack, depois de passar a fumar maconha, e constatou que a maior
parte dos pesquisados conseguiu abandona-lo € ndo se tornou usuario de maconha. Segundo
0s usuarios, a maconha diminuiu a ansiedade que surgia ao suspender o uso do crack. Na
estratégia de redugdo de danos, a troca valia a pena, pois o crack tem um poder destruidor que
ndo se compara ao da maconha. Silveira afirma “comecamos a desconfiar que a maconha
pudesse ter um fim terapéutico”.’

Outros conceitos que devem ser lembrados em nosso trabalho sdo politoxicomania
e uso de multiplas drogas. Para falar sobre esses conceitos nos basearemos nas idéias de

Seibel e Toscano JR (2001, p.3). De acordo com estes autores:

Politoxicomanias, trata-se de uma terminologia francesa, exprimindo significado
semelhante ao de uso de multiplas drogas, pressupondo-se a existéncia de
dependéncia a pelo menos uma das drogas consumidas. Ja o uso de multiplas drogas ¢
o consumo de mais de uma droga ou classe de drogas, muitas vezes a0 mesmo tempo

ou seqiiencial e normalmente com a intengdo de intensificar, potencializar ou

neutralizar os efeitos de outra droga.

3 Informagdo verbal, fornecida pelo psiquiatra Dartiu Xavier da Silveira (professor da UNIFESP e fundador do
Programa de Orientacdo e Assisténcia a Dependentes - PROAD) no Congresso dos 10 anos do Instituto Raid, em
Recife — PE, novembro de 2003.
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O usuério que entrevistamos afirmou ter feito uso experimental de multiplas

drogas em algum momento de sua vida, porém, ficou bastante claro que a maconha era a
substancia psicoativa que predominava sobre todas as outras. Outrossim, o uso de outras
drogas ndo era freqiiente. Ele ndo faz referéncia aos efeitos de outras substancias, apenas da

maconha, e foi o uso da mesma que o conduziu ao tratamento no Centro Euldmpio Cordeiro.

1.4 Panorama juridico atual da Cannabis sativa (maconha) no Brasil

O Direito tem como finalidade a protecdo dos bens e valores mais importantes e
necessarios a sociedade. E as leis protegem esses bens atribuindo penas, que nada mais sdo do
que instrumentos de coer¢do que visam desestimular os comportamentos humanos tendentes a
afrontar esses valores da convivéncia social. Essas penas ou san¢des variam de acordo com a

gravidade da conduta praticada e o seu valor para a sociedade.

Dentre esses valores protegidos pela lei, estd a repulsa a toda substancia
considerada toxica, em razdo de sua nocividade individual a satde do usuério, capaz de gerar
dependéncia fisica ou psiquica, bem como social, por ser o narcotrafico uma das causas de

fomento da violéncia.

Nesse sentido, a Lei 6.368/76 (conhecida como Lei de Toxicos ou Lei
Antitoxicos) considera, em seu art. 12, como criminosa a importagdo, fabricagdo, venda,
transporte, guarda, consumo, dentre outros, de substincia entorpecente ou que determine
dependéncia fisica ou psiquica, sem autoriza¢do ou em desacordo com determinagdo legal ou
regulamentar. Além disso, também ¢ tipificada como criminosa a agdo de quem “induz,
instiga ou auxilia alguém a usar entorpecente ou substancia que determine dependéncia fisica
ou psiquica” (§ 2° inc. I) ou “utiliza local de que tem a propriedade, posse, administracdo,

guarda ou vigilancia, ou consente que outrem dele se utilize, ainda que gratuitamente, para
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uso indevido ou trafico ilicito de entorpecente ou de substincia que determine dependéncia
fisica ou psiquica” (§ 2° inc. II). Recebe o mesmo tratamento legal quem contribui, de
qualquer modo, “para incentivar ou difundir o uso indevido ou o trafico ilicito de substancia

entorpecente ou que determine dependéncia fisica ou psiquica” (inc. III).

Quanto ao consumo, verifica-se que o art. 16 da mesma lei tipifica a aquisicao,
guarda ou posse, para uso proprio, de substancia entorpecente ou que determine dependéncia
fisica ou psiquica, sem autorizagdo ou em desacordo com determinacdo legal ou
regulamentar, como uma conduta criminosa, imputando a pena de seis meses a dois anos de

detenc¢ao, além do pagamento de 20 (vinte) a 50 (cinqilienta) dias-multa.

Por fim, temos que o art. 36 da referida Lei dispde ainda que sdo consideradas
substancias entorpecentes ou capazes de determinar dependéncia fisica ou psiquica aquelas
que assim forem especificadas em lei ou relacionadas pelo Servico Nacional de Fiscalizagdo

da Medicina e Farmacia, do Ministério da Saude.

Percebe-se, a partir dos dispositivos referidos, que se esta diante das chamadas
“normas penais em branco”, ou de complementagéo heter6loga. Essas sdo normas penais cujo
conteudo concreto ndo pode ser deduzido da leitura do dispositivo legal (embora cominem a
sancdo penal respectiva), sendo necessaria uma complementacdo para que seja conhecido
plenamente o ambito de aplicacdo de seu preceito primario (GRECO, 2004). Essa
complementacdo se da através de outra norma, geralmente de nivel inferior (decreto,

regulamento, portaria etc.), de modo a precisar-lhe o significado e contetido exatos.

Essas chamadas leis penais em branco precisam, enfim, de complementagdo do

seu significado, o que ¢ trazido por outra norma. No caso em estudo, essa outra norma,
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distinta da Lei Antitoxicos, é que vai determinar quais sdo as drogas ilicitas que produzem

dependéncia fisica ou psiquica.

No que diz respeito ao tema deste trabalho, temos que o THC,
tetrahidrocanabinol, seus isdmeros e suas variantes estereoquimicas, principio ativo da
maconha, foi proscrito da legalidade ao ser incluido no item 43, do anexo 1, lista "F", da
Portaria n°® 344/98 da Secretaria de Vigilancia Sanitaria do Ministério da Satde (hoje

ANVISA — Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria).

Tal portaria apenas confirmou o conteudo de norma anterior, a Portaria de n.°
28/86, item 29, da Lista de Substancias Entorpecentes e Psicotropicas de Uso Proscrito no
Brasil, bem como no Decreto 79.388, de 14 de margo de 1977, que promulgou a Convengao
sobre Substancias Psicotropicas, ¢ a respectiva Lista de Substancias Psicotropicas,

Complementares a Convengao retro, item 10.

Portanto, pode-se dizer que, tecnicamente, a lei ndo proibe diretamente o consumo
de drogas, mas somente o porte ¢ o trafico destas substancias. E nos casos de porte, ha uma
tendéncia dos Tribunais brasileiros a interpretar a lei, extraindo conclusdo diversa do que

consta no sentido literal da lei.

Aplicam os Tribunais, em alguns casos de porte de substancia entorpecente, o
chamado “principio da insignificncia”, que como o proprio nome diz, afasta a conduta
criminosa nas chamadas “bagatelas”, isto ¢, nas condutas que, embora qualificadas como
crime, ndo tém maior relevancia para a sociedade (no caso em questdo, a pequena quantidade
de substancias encontradas com o agente). Nesse sentido, sdo decisdes como a seguinte, do

Superior Tribunal de Justica:
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O crime, além da conduta, reclama resultado, ou seja, repercussio do bem
juridicamente tutelado, que, por sua vez, sofre dano, ou perigo. Sem esse evento, o
comportamento ¢ penalmente irrelevante. No caso dos entorpecentes, a conduta ¢é
criminalizada porque repercute na saude (usuario), ou interesse publico (trafico). Em
sendo infima a quantidade encontrada (maconha) ¢, por si so, insuficiente para afetar
o objeto juridico. (STJ, Recurso Especial n.° 164.861/SP, Relator Ministro Luiz
Vicente Cernicchiaro, Diario da Justica da Unido de 17/12/1999, p. 171).

Portanto, mesmo a aquisi¢do, a guarda ou a posse de entorpecentes para uso

pessoal (porte) podem nao ser considerados crime, dependendo da quantidade encontrada.

Essa possibilidade de interpretacdo da lei penal ndo ocorre para estimular a pratica
de crimes, mas, ao contrario, faz-se necessaria para ajustar a lei as situagdes concretas e reais
que lhe sdo apresentadas e que, nem sempre, fazem da pena (especialmente a pena privativa

de liberdade) a melhor solucao para o problema.

Gostariamos de finalizar este capitulo destacando que a Cannabis sativa, apesar

de ser proibida por lei, ¢ uma droga bastante popular.

Embora considerada por muitos como “inofensiva”, no dizer de especialistas seus
efeitos agudos e cronicos tém graves repercussdes sobre o comportamento humano,
especialmente, quando utilizada com freqiiéncia. Dessa forma, a Cannabis pode trazer sérias

conseqiiéncias para o grupo familiar de quem a utiliza.

Em fungfo disso, acreditamos ser importante, desenvolver no préximo capitulo,
consideragdes sobre a familia, sobre a perspectiva da Teoria Geral dos Sistemas em relagdo a
esse importante agrupamento humano, e sobre de que maneira o uso de droga ird repercutir

nas relagdes familiares.
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CAPITULO 2

FAMILIA E TEORIA GERAL DOS SISTEMAS (TGS)

Acreditamos que o uso de drogas por um membro da familia é indissociavel das
relagdes que se estabelecem nela. Nao ha possibilidade desse sistema deixar de ser afetado
pelo uso de um de seus integrantes. Por este motivo, faremos uma breve revisdo das

caracteristicas desse peculiar agrupamento humano.

2.1 Familia: caracteristicas

A familia € uma institui¢@o antiga na histéria da sociedade, sendo objeto de estudo
em varias areas da ciéncia, como por exemplo: a antropologia, o direito, a sociologia e, mais

recentemente, a psicologia.

Apenas na década de 50 a familia passou a constituir uma area de interesse da
psicologia. Foi nessa época que a psicoterapia familiar, como abordagem de
tratamento para diferentes problemas, passou a se desenvolver. Atualmente, observa-
se uma inclinagdo a se considerar as terapias familiares como sendo a abordagem
psicoterapica mais adequada aos nossos tempos (SILVA, 2001, p.21).

Lévi-Strauss (1982) atribui a familia trés caracteristicas gerais: 1. tem origem no
matrimonio; 2. esta formada pelo marido, a esposa e os filhos nascidos do matrimonio, sendo
possivel que outros parentes vivam com este grupo nuclear; 3. seus membros estdo unidos por
lagos legais, por direitos e obrigacdes econdmicas, religiosas e outras, por uma rede de
direitos e proibi¢des sexuais e por vinculos psicoldégicos emocionais como o amor, o afeto, o
respeito e o temor. No entanto, o conceito de familia vem sofrendo mudancgas através dos
tempos, o que nos leva a crer que o conceito exposto por esse autor ja se apresenta como

inadequado para caracterizar as familias dos dias atuais.
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Sdo tantas as variaveis culturais, religiosas, politicas, sociais, que determinam as

diversas composi¢cdes da familia, que sua definicdo terminou por adquirir grande
complexidade.

Para Osorio (1996), a familia ndo ¢ passivel de conceituacdo, mas apenas de
descrigdes. Segundo ele, € possivel descrever as varias estruturas ou modalidades assumidas
pela familia através dos tempos, mas ndo defini-la ou encontrar algum elemento comum a
todas as formas com que este agrupamento humano se apresenta.

Apesar disso, este autor caracteriza a familia da seguinte maneira:

Familia ¢ uma unidade grupal onde se desenvolvem trés tipos de relagdes pessoais —
alianca (casal), filiagdo (pais/filhos) e consangiiinidade (irmios) — e que a partir dos
objetivos genéricos de preservar a espécie, nutrir, proteger a descendéncia e fornecer-
lhe condigdes para a aquisicao de suas identidades pessoais, desenvolveu através dos
tempos fungdes diversificadas de transmissao de valores éticos, estéticos, religiosos e
culturais. A familia pode se apresentar, a grosso modo, sob trés formatos basicos: a
nuclear (conjugal), a extensa (consaguinea) e a abrangente. Por familia nuclear
entenda-se a constituida pelo tripé pai-mae-filhos; por familia extensa a que se
componha também por outros membros que tenham quaisquer lagos de parentesco e a

abrangente a que inclua mesmo os nio parentes que coabitem (p.16).

Atualmente, ndo existe, no Brasil, um modelo tinico e generalizado de familia. O
sistema familiar contemporaneo brasileiro esta em fase de transformag@o no seu modelo de
organizagdo nuclear tradicional (pai, mée e filhos vivendo sob o mesmo teto).

O numero crescente de casamentos que sdo seguidos de descasamentos e
recasamentos, caracteriza uma nova composi¢do familiar. Mulheres sozinhas cuidando da
familia (familias monoparentais), a inser¢do da mulher no mercado de trabalho, a ampliagdo
do papel paterno para além das tarefas de provedor, o estabelecimento do consumo como
pauta cultural no mundo atual, sdo outros elementos que afetam a organizacdo familiar em
nosso pais (OSORIO; VALLE, 2002; ZIMERMAN, 2002).

Sdo tantas as mudangas que vém ocorrendo na vida familiar que se ouve falar em
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sua extin¢do como instituicdo humana. No entanto, a familia parece estar cada vez mais forte,
fato evidenciado pela tendéncia, na contemporaneidade, em buscar-se no refiigio da vida
familiar, saidas para o mal-estar que vigora em nossa sociedade (OSORIO, 1996).

A importancia da familia dentro das sociedades humanas ¢ primordial. Ao
pensarmos em grupos humanos, inevitavelmente pensamos no grupo familiar. Todo individuo
vive, ao longo de sua existéncia, imerso em uma rede de relagdes e atividades conectadas de
uma forma ou de outra por lagos familiares. A familia, tanto do ponto de vista da reprodugéo
da espécie, como do angulo da transmissdo da cultura, constitui o eixo central do ciclo vital de
acordo com o qual transcorre nossa existéncia como individuos e assegura a continuidade da
sociedade de geragdo em geracao (MUSITU; ALLATT, 1994).

Compreendida a familia em suas caracteristicas gerais, sentimos a necessidade de
refletir sobre uma teoria que propiciasse uma compreensdo mais ampla das relagdes familiares
que o usudrio de drogas estabelece. Encontramos na Teoria Geral dos Sistemas, o que
buscavamos. E sobre esta teoria, aplicada 4 familia, especialmente & familia dos que recorrem

as drogas, que comentaremos a seguir.

2.2 A Teoria Geral dos Sistemas (TGS) aplicada a familia

A partir da década de 20, a Teoria Geral dos Sistemas (TGS) comegou a se
desenvolver e foi elaborada pelo bidlogo Ludwig von Bertalanffy, que a propés como uma
nova disciplina, cujo objetivo era fornecer um modelo de trabalho que permitisse definir os
fendmenos que ndo encontravam explicacdo através do reducionismo mecénico da ciéncia
classica.

A TGS tem como fundamento a formulacdo de principios validos para “sistemas”

em geral, sejam quais forem a natureza de seus elementos componentes ¢ as reagoes de forgas
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reinantes entre eles. De acordo com esta teoria, nenhum elemento pode ser concebido como
isolado, deve-se prestar aten¢do as interagdes.

Para Bertalanffy (1968), os métodos cientificos tradicionais - baseados na
simplicidade, estabilidade e objetividade - ja ndo serviam para explicar os acontecimentos. O
tratamento por partes, adotado como método de andlise cientifica, mostrou-se insuficiente
para a compreensao de objetos complexos.

Vasconcellos (2002) considera o pensamento sistémico como o “novo paradigma
da ciéncia”. Para ela, esse modo de pensar implica ter assumido trés novos pressupostos, os
quais descreveremos a seguir:

Paradigma da complexidade — ao contextualizar o fendmeno, ampliando o
foco, o observador pode perceber em que circunstincias o fendmeno acontece, vera relacdes
intrassistémicas e intersistémicas, vera ndo mais um fenomeno, mas uma teia de fenémenos
interligados e, portanto, tera diante de si a complexidade do sistema.

Paradigma da instabilidade — ao distinguir o dinamismo das relagdes presentes
no sistema, o observador estara vendo um processo em curso, um sistema em constante
mudanca e evolugdo, auto-organizador, e estard, portanto, assumindo a instabilidade, a
imprevisibilidade e a incontrolabilidade do sistema.

Paradigma da intersubjetividade — ao reconhecer sua propria participagdo na
constituicdo da realidade com que esta trabalhando, ¢ ao validar as possiveis realidades
instaladas por distingdes diferentes, o observador se inclui, verdadeiramente, no sistema que
distinguiu e estara atuando nesse espaco de intersubjetividade que compde com o sistema com
que trabalha.

Para Vasconcelos (2002), os pressupostos da complexidade, da instabilidade e da
intersubjetividade formam em conjunto uma visdo de mundo sistémica, e um cientista ou

profissional ¢ sistémico ou novo-paradigmatico, quando assume esses novos pressupostos.
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De acordo com a TGS, existem sistemas fechados e abertos. “O sistema fechado é
aquele em que nao existe intercambio com o meio. Esta orientado para o progressivo caos
interno, desintegracdo e morte. Tal modelo se aplica aos sistemas fisicos”(DIAS, 2001, p.2).

Segundo esta autora, o sistema aberto ¢ aquele que permuta matéria, energia ou
informagdo com o meio. E orientado para a vida e o crescimento. Todo sistema vivo é antes
de tudo um sistema aberto. Os sistemas bioldgicos, psicologicos e sociais obedecem a esse
modelo. A familia é, portanto, um sistema aberto.

Para Souza (1997), o universo em que vivemos ¢ constituido de sistemas os quais
dependem uns dos outros. O homem ndo existe isolado, estd inserido em outros sistemas
maiores. Poderiamos dizer que o homem (consiste em um subsistema) estd inserido em sua
familia (que ¢ um sistema) que, por sua vez, esta inserida na comunidade (que ¢ um supra-
sistema).

A familia ¢ um organismo e, como todo organismo, possui um ciclo vital: nasce,
cresce, amadurece e morre; podendo ou ndo dar origem a uma nova familia. E, portanto, um
sistema vivo constituido por partes (que sao os membros dessa familia), cujo comportamento
e expressdo de cada uma das partes influencia e € influenciado pelas demais. Caso uma dessas
partes apresente transtornos, o sistema corre o risco de entrar em colapso.

Essa maneira de pensar dos tedricos sist€émicos, tornou essa teoria (que nasceu no
ramo das ciéncias exatas) de grande valor para as ciéncias humanas; ela pode ser aplicada a
diferentes ciéncias, especialmente no trabalho com familias. Entender a familia a partir do
ponto de vista sistémico significa vé-la como um todo, compreendendo os individuos dentro
dos contextos interacionais nos quais funcionam.

E fruto desse ponto de vista a mudanga de perspectiva em relagdo aos transtornos

mentais (como, por exemplo, os transtornos relativos ao uso de drogas); estes passam a ser
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compreendidos dentro das relagdes significativas que o paciente estabelece com os seus
proximos, abandonando-se, conseqiientemente, a idéia de individualidade.

A enfermidade psiquica do paciente sinaliza para uma perturbacdo em seu grupo
familiar. Dai porque se utiliza o termo “paciente identificado”, para designar aquele que
denuncia, através de secus sintomas, as disfun¢des do sistema familiar. Foi essa mudanca de
énfase do intrapsiquico para o interpessoal, que originou a terapia familiar sist€mica, por volta
da década de 50 (CERVENY, 2000; TONDO, 1998).

Entendendo a familia como um sistema aberto, podemos dizer que a mesma opera
de acordo com certas propriedades, tal como descritas por Bertalanffy. Concordamos com
Dias (2001), quando ela afirma que essas propriedades ndo se excluem mutuamente, mas,
pelo contrério, coincidem em parte e ajudam a definir-se mutuamente. As propriedades dos

sistemas abertos, apresentadas por esta autora, sdo as seguintes:

1. Globalidade ou totalidade;

2. Interdependéncia ou ndo-somatividade;

3. Hierarquia;

4. Auto-regulaciio e controle ou retroalimentacio;
5. Intercimbio com o meio ambiente;

6. Equilibrio ou homeostase;

7. Mudanca e adaptabilidade;

8. Equifinalidade.

A seguir, descreveremos cada uma dessas propriedades, aplicando-as a familia.
1. Globalidade ou totalidade - postula que o sistema constitui um todo tnico, ou

seja, toda e qualquer parte de um sistema estd relacionada de tal modo com as demais partes
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que uma mudanga em uma delas acarretara alteracdo em todas as partes e no sistema geral
(DIAS, 2001).

Assim, o comportamento de uso de droga por um ou mais membros da familia
esta relacionado e depende do comportamento de todos os outros membros. Os integrantes da
familia do usudrio de drogas podem nao ser usudrios, mas favorecem o consumo da mesma,
através de uma série de comportamentos que, por fim, provocardo o uso da substancia.

Esta propriedade esta intrinsecamente relacionada a descrita a seguir.

2. Interdependéncia ou nao-somatividade — esta propriedade evidencia que um
sistema nao pode ser simplesmente considerado a soma de suas partes. H4 em cada ser um
potencial unico e ¢ impossivel ver as partes do todo como entidades isoladas ou somar
caracteristicas das partes para entender o todo.

Como afirma Zimerman (2002, p. 22), “a maneira como as diversas partes estdao
integradas e estruturadas no todo ¢ mais importante do que cada uma delas isoladamente, por
mais importantes que elas possam ser”.

De acordo com esta propriedade, uma familia ndo pode ser entendida s6 pelas
partes, ela ¢ mais do que a soma de seus membros. O individuo, apesar de sua complexidade,
ndo esta isolado do contexto sdcio-familiar. Em outras palavras, podemos dizer que existem
caracteristicas proprias do sistema, ou seja, padrdes de interacdo que transcendem as
qualidades dos membros individuais.

Baseando-se nesta propriedade, poderiamos dizer que é comum a situacdo do
usuario de droga que, apds o tratamento, volta para casa e apresenta recaida, ou a melhora do
usuario ¢ seguida por algum transtorno em outro membro da familia. O sintoma do uso de

droga pode encobrir outros conflitos que sdo deixados de lado por conta desse problema.
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Nesse sentido, o usuario pode estar exercendo um papel solicitado pela familia, e/ou servindo

de protecdo e seguranga a relagdo familiar.

3. Hierarquia — esta propriedade considera que nos sistemas complexos ha um
certo nimero de subsistemas. O sistema ¢ uma série de niveis de crescente complexidade. O
individuo ¢ constituido de uma série de células, 6rgaos, e corpo, e, por sua vez, ¢ parte de um
grupo, cultura e sociedade. Na familia, como em todo grupo social, ha uma hierarquia de
papéis a serem desempenhados por seus membros (DIAS, 2001).

Minuchin (1982) acredita que a inversdo da hierarquia ¢ a grande forca

destruidora da estrutura familiar. Reordenar hierarquias confusas ¢ uma das metas para se

alcancar a saude familiar.

Uma visdo sistémica do universo mostra que o funcionamento das partes deve estar
voltado para o bem-estar do todo, sendo imprescindivel que uma das partes seja
capaz de ordenar as demais, organiza-las, tendo sempre em vista 0 que serd mais
adequado ao todo. Esta parte denomina-se “SUBSISTEMA DECISORIO”(SOUZA,
1997, p.71).

Aplicando-se essa idéia de subsistema decisério a familia, poderiamos dizer que a
auséncia ou ineficiéncia do subsistema decisorio pode ser extremamente prejudicial ao seu
funcionamento, podendo levar a disfungdes na familia. O subsistema decisério devera ser
flexivel para que possa ser exercido em diferentes momentos por pessoas diversas, porém,
num sistema familiar onde freqiientemente “todos mandam”, corre-se um sério risco de se
transformar num sistema onde “ninguém manda”, gerando desorganizacao e/ou até padrdes de
funcionamento inadequados. Em familias com um membro usudrio de drogas, observamos,
com freqiiéncia, a auséncia da funcdo paterna, sendo a autoridade exercida por quem assume a
funcdo materna. Isso altera gravemente o subsistema decisorio e, assim, afeta o sistema como

um todo.
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4. Auto-regulacio e controle ou retroalimentacio — esta propriedade pode
ainda ser chamada de retroacdo ou feedback, e também ¢ um ponto-chave da Teoria Sistémica
aplicada a familia. Consiste no fato de que o sistema ¢ orientado para determinadas metas e ¢
governado por seus propositos.

O que acontece num sistema ¢ administrado por suas finalidades e o sistema
controla seu comportamento para realiza-las. Para isso, € necessario que as partes de um
sistema comportem-se de acordo com suas regras, adaptando-se ao ambiente na base de
feedback. Esta propriedade postula que o input do sistema é determinado, pelo menos em
parte, pelo output. Isto quer dizer que uma parte da saida ¢ enviada de volta para a entrada
como informagéo sobre o resultado preliminar da resposta. A relagdo é, portanto, circular. E
pela retroalimentag@o que as partes do sistema se mantém unidas (DIAS, 2001).

O uso de droga pelo filho seria um input (uma informacao) e as repercussdes que
este uso provoca na familia, um output (o retorno dessa informagdo), que procuraremos

compreender a partir do sistema de comunicagdo da familia.

5. IntercAimbio com o meio ambiente — Os sistemas abertos dependem das trocas
com o meio circundante para manter sua integridade e funcionamento; as trocas sdo
fundamentais a sobrevivéncia no ambiente (BERTALANFFY, 1968).

O aprendizado do individuo como ser social tem inicio nas experiéncias
familiares, ¢ a medida que ele cresce, amplia sua participacdo nos sistemas exteriores a
familia (OSORIO, 1996; SOUZA, 1997).

O sistema aberto possui fronteiras que separam o seu interior do ambiente a sua
volta. Estas fronteiras devem ter um certo grau de permeabilidade que permita algumas

entradas ¢ saidas necessarias ¢ impega outras.
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Ha familias que se caracterizam por uma permeabilidade intra-sist€mica, que €
uma abertura nas trocas entre seus membros e/ou por uma permeabilidade inter-sist€mica, que
seria uma abertura nas trocas em relacdo aos supra-sistemas. Outras, ainda, se caracterizariam
por uma impermeabilidade, que seria um funcionamento fechado, um isolamento em relacao
aos outros sistemas como, por exemplo, no caso das familias que ndo permitem a entrada de
opinides, informacgdes e conteudos que ndo os seus. A intensidade e repeti¢ao de determinado
tipo de fronteira é que podera se tornar causa de conflito, patologia, ou até mesmo, de sua
destruicdo. Ha uma necessidade de ordem nas trocas, tanto entre as partes do sistema, como
entre ele e o ambiente.

Minuchin (1982) ndo se refere especificamente a afetividade na familia, no
entanto, nos seus conceitos de familia emaranhada e desligada, fica claro que elas estdo
embasadas na preferéncia por um tipo especial de interacdo entre os seus membros. Na
“familia emaranhada”, por exemplo, o sentimento de pertinéncia exige uma reniincia muito
grande da autonomia de seus membros ¢ isso faz com que suas habilidades cognitivo-afetivas
sejam inibidas, para que permanecam unidos. As familias desligadas, ao contrario, ddo uma
grande liberdade a seus membros, e oferecem pequena sensacao de pertinéncia e pouco apoio,
apoio esse que s € conseguido em situagdes de estresse maximo.

No que se refere as trocas entre a familia e a sociedade, podemos dizer que
vivemos em uma sociedade que estimula o consumo, onde a droga também participa como
objeto a ser utilizado. Apesar da ilegalidade de muitas substincias psicoativas, elas sao
facilmente encontradas e consumidas, oferecendo, freqiientemente, “solucdes faceis” (ainda

que momentaneas), para dificuldades em geral, entre elas as dificuldades familiares.

6. Equilibrio ou homeostase — podendo também ser chamada de forga

morfoestdtica, significa “mesmo estado”, e trata-se de um conjunto de mecanismos
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reguladores, uteis para manter a estabilidade, a ordem e o controle dos sistemas em
funcionamento, o que ndo implica imobilidade e estagnagdo (que seriam funcionamentos
excessivos dos mecanismos homeostdticos).

“Em termos familiares, refere-se a tendéncia da familia em manter um certo
padrao de relacionamento ¢ empreender operagdes para impedir que haja mudangas nesse
padrdo de relacionamento ja estabelecido” (CERVENY, 2000, p. 26).

Observamos, em nossa experiéncia clinica com familias de usuérios de drogas,
que, muitas vezes, se estabelece uma “homeostase patologica”, ou seja, o usuario de drogas,
mesmo apresentando um comportamento disfuncional, servird para manter a familia unida em

torno de suas “crises toxicas”.

7. Mudanca e adaptabilidade — o sistema deve ser adaptavel, pois existe um
meio ambiente em constante mudanga. “Os sistemas avancados devem ser capazes de efetuar
mudangas e de se reordenarem a base das pressoes ambientais”(DIAS, 2001, p.4). O aspecto
da mudanca de estrutura ¢ chamado de morfogénese, o qual ¢ descrito por Cerveny (2000,

p-26) da seguinte maneira:

Por sua grande adaptabilidade e flexibilidade, os sistemas tém a capacidade de
autotransformacdo de forma criativa. A familia tem potencial para mudanca ¢ a
morfogénese designa uma mudanga dentro da ordem estrutural e funcional do
sistema, de modo que este adquire nova configuragao qualitativamente diferente da

anterior.

As freqiientes recaidas que os usuarios de drogas apresentam, exigem que a
familia se reorganize (mude) para lidar com este problema. Diante das recaidas, muitos
familiares apresentam comportamentos inadequados, o que demonstra as dificuldades destas
familias de lidarem com contextos de mudanga os quais exigem flexibilidade e

adaptabilidade.
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8. Equifinalidade - em qualquer sistema fechado, o estado final esta
inequivocamente determinado pelas condi¢des iniciais. O mesmo ndo acontece nos sistemas
abertos, pois pode se chegar ao mesmo estado final, partindo de diferentes condigdes iniciais e

por diferentes caminhos.

O sistema adaptavel, que tem por meta um estado final, pode alcangé-lo de acordo
com varias condigdes ambientais diferentes. O sistema ¢ capaz de processar os dados
recebidos (inputs) de diferentes maneiras a fim de produzir os resultados (outputs).
(DIAS, 2001, p.4).

Relacionando as propriedades de retroalimentacdo e equifinalidade, verifica-se
que certas familias podem absorver grandes reveses ¢ até converté-los em motivos de
reagrupamento ¢ solidariedade, enquanto outras parecem incapazes de suportar a crise mais
insignificante (DIAS, 2001, p.5).

O comportamento do usuario de drogas, freqlientemente, parece desorganizado e
erratico, porém apresenta uma finalidade bem clara e objetiva — manter a familia unida
quando esta se v& ameagada em sua capacidade de organizagdo, ¢ quando ndo encontra outras
maneiras de alcangar este objetivo.

Desse modo, concluimos nossos comentarios sobre as propriedades da familia
entendida como sistema aberto, apontando de que maneira o uso de drogas pode provocar
alteracdes nas constituicdes familiares. A seguir, refletiremos, de maneira mais especifica,

sobre a familia dos que recorrem as drogas.

2.3 A familia do dependente de drogas

Quando falamos em uso e dependéncia de drogas, ndo estamos abordando apenas
um individuo que se droga e sim uma familia, que forma um sistema, no qual a dependéncia

quimica de um de seus membros se instala.
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No que se refere a familia e a etiologia da dependéncia de drogas ha posigdes
diversas e, muitas vezes, conflitantes. Assim como nao podemos definir a dependéncia como
um evento Unico, mas multideterminado, igualmente ndo podemos afirmar que exista uma
familia tipica do dependente de drogas.

Entretanto, a experiéncia cotidiana dos profissionais que trabalham nessa area
vem demonstrando que algumas caracteristicas tém se repetido nestas familias, como também
determinadas configuragdes familiares que podem ser facilitadoras e/ou indutoras do consumo
de drogas.

Kalina e Kovadolf (1983) chamam essas familias que geram adictos de "familias
psicotoxicas", isto €, familias em que o modelo de recorrer aos toxicos para enfrentar os
problemas tém uma historia com significados particulares e que se apresentam com uma
intensidade muito maior do que em outras.

Outro fato que observamos em nosso trabalho clinico com usudrios e /ou
dependentes quimicos, € que comumente esta presente na biografia deles, diz respeito ao
“desejo” dos pais em relagao ao seu nascimento. Como exemplos, poderiamos citar o caso em
que uma crianga substitui outra: um irmdo ou irma mortos; ou a inexisténcia de desejo do
nascimento da crianca por parte dos pais. Ou seja, a crianga vive no lugar de outro, ndo no seu
proprio, e toda tentativa de reivindicacdo desse lugar proprio vai acarretar a mesma reagao, a
remocdo a nao-identidade (OLIEVENSTEIN, 1990).

Outro ponto complementar e importante no processo evolutivo das pessoas que
recorrem a drogas € que se assinala uma alta incidéncia de privacdo parental na vida dessas
pessoas, muitas das quais experimentaram a separacdo ou morte de um progenitor — mais
comumente o pai — geralmente, antes dos dezesseis anos (STANTON; TODD, 1994).

Sobre esta questdao, Kalina (1991) também faz suas observagdes. De acordo com

suas pesquisas, desde o principio da vida pos-natal, os dependentes, geralmente, sofreram de
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abandonos manifestos - tendo ficado a mercé de outras pessoas durante dias, semanas ou
meses - e/ou de microabandonos, ou seja, os pais nem abandonam definitivamente o filho,
mas também ndo o assumem.

Olievenstein (1985) afirma que as relagdes pai-filho nestas familias sdo descritas
pelo dependente como muito negativas, com uma disciplina rude e incoerente. Em suas
experiéncias no Centro Marmottan, o autor verificou que seus pacientes tinham, em geral, um
mau relacionamento com seus pais.

Observamos em nossa pratica clinica com usudrios de drogas que a maior parte
deles tém parentes proximos (pai, avod, tio, primo) que foram ou sdo usudrios ou dependentes
de drogas. Nao raramente, encontramos usuarios que, apesar de ndo terem pais apresentando
problemas com drogas, tém avos que apresentam ou apresentaram transtornos nessa area.

Muitos autores, como por exemplo, Sternschuss e Angel (1991); Kalina e
Kovadolf (1983); Olievenstein (1984); Stanton e Todd (1994), ressaltam a importancia das
interagdes familiares para o surgimento da dependéncia de drogas e afirmam que o tipo de
relacionamento pais-filhos pode ter influéncia sobre a iniciacdo dos jovens a droga.

Kalina e Kovadolf (1983, p.102) afirmam: “ndo encontramos em nosso trabalho
farmacodependéncia que ndo tivesse na familia ou em seu meio social sua fonte de
inspiragdo”.

Concluem esses autores, afirmando que ninguém ¢ original em sua patologia e que
ndo existe nenhum dependente que nao faga parte de um contexto familiar com alguma
conduta drogadita manifesta ou latente.

Como vimos, a abordagem sistémica ¢ essencial para a compreensdo dos
fendomenos da atualidade, e, principalmente, bastante util para refletir sobre o usuario de
droga, o qual estd em constante interagdo com o contexto familiar e social no qual esta

inserido. A visdo da familia como sistema facilita a compreensao das relagoes familiares.
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Com estes dois primeiros capitulos, encerramos nossa fundamentacdo teorica.
Concluimos esta parte do nosso trabalho, com o desejo de continuar pesquisando este tema,

que consideramos de suma importancia.
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CAPITULO 3

METODO UTILIZADO PARA REALIZACAO DA PESQUISA

Trata-se de pesquisa qualitativa e, como tal, ndo teve como proposta a elaboragao
e/ou verificacdo de hipdteses previamente elaboradas. Dessa, forma o problema da pesquisa
esta centrado em responder questdes relacionadas as repercussdes que o uso de maconha pelo
filho provoca nas relagdes familiares.

<

Nesse sentido, foi desenvolvido um estudo de caso, definido como ‘“unidade
significativa do todo e, por isso, suficiente tanto para fundamentar um julgamento fidedigno
quanto propor uma intervengdo” (CHIZZOTTI, 1995, p. 102).

A analise de um Unico caso de fato fornece uma base muito fragil para a
generalizacdo. No entanto, os propodsitos do estudo de caso nio s@o os de proporcionar o
conhecimento preciso das caracteristicas de uma populagdo, mas sim o de proporcionar uma

visdo global do problema ou de identificar possiveis fatores que o influenciam ou sdo por ele

influenciados.

3.1 PARTICIPANTES

Para execucdo da pesquisa, foram entrevistados, além do usuario de Cannabis
sativa (maconha) que estava em tratamento no Centro Eulampio Cordeiro de Recuperacao
Humana (CECRH), seu pai, sua mae e sua tia (irma do seu pai). A tia foi incluida por ter
assumido os cuidados do usuario, quando este tinha dois anos de idade, e por ele a
considerar sua “tia-mae”. Os quatro sdo membros de uma familia, que denominamos

Almeida.
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3.2 INSTRUMENTOS

1 - Prontuario clinico do usuario de maconha que entrevistamos, o qual registra as
informagdes relativas a dados de identificacdo do paciente, queixa principal (motivo da
procura pelo tratamento), histéria da doenga atual (historico sobre o uso de droga do
paciente), historia das doengas familiares, exame mental, diagnostico e prognostico.

2 — Entrevista semidirigida. De acordo com Ocampo (1981), uma entrevista ¢
semidirigida quando o entrevistado tem a liberdade de se expor, diante das perguntas feitas
pelo entrevistador, comegando por onde preferir, incluindo o que desejar.

Acreditamos que essa técnica estava diretamente relacionada com o método
apresentado, visto que deu, aos entrevistados, grande liberdade para se expressar e, desta

forma, possibilitou a obtenc¢ao de maior quantidade de contetidos espontaneos e qualitativos.

3.3 PROCEDIMENTO DE COLETA DE DADOS

Inicialmente, realizamos um estudo exploratoério com quatro usudrios de Cannabis
sativa, em atendimento no Centro Eulampio Cordeiro de Recuperagdo Humana (CECRH), e
seus familiares. Selecionamos uma dessas quatro familias para termos a oportunidade de
estuda-la de maneira mais aprofundada. A escolha se deu pelo fato de que esta familia se
destacou entre as demais pela riqueza de informacdes obtidas, pela disponibilidade
apresentada em nossos encontros e pelo desejo que expressaram em participar como
entrevistados da nossa pesquisa.

Cada membro familiar que pesquisamos foi entrevistado individualmente. As

entrevistas aconteceram em salas de atendimento individual no Centro Eulampio e duraram,
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em média, 1 hora cada. No inicio da entrevista, garantimos o anonimato aos entrevistados, os
quais assinaram um termo de consentimento livre e esclarecido, cujo modelo encontra-se no
anexo2. Utilizamos - para um melhor aproveitamento dos dados obtidos nas entrevistas — o
gravador. Todas as entrevistas foram transcritas literalmente (encontram-se no anexo3), para

possibilitar uma analise mais detalhada.

3.4 PROCEDIMENTO DE ANALISE DOS DADOS

Organizamos os dados colhidos através da analise de conteudo, observando os temas
que emergiram nas entrevistas semidirigidas. Posteriormente, relacionamos estes temas aos

objetivos propostos e a literatura consultada.
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CAPITULO 4

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A seguir, apresentaremos o estudo de caso que realizamos sobre a familia
denominada Almeida. Os nomes e dados que pudessem vir a identificar os membros dessa
familia foram alterados sem prejuizo para a fidedignidade do contetdo da pesquisa.

Todos os relatos dos familiares pesquisados, que citamos em nossa analise, foram
retirados das entrevistas realizadas e encontram-se no anexo3.

Num primeiro momento, faremos uma apresentagdo desta familia; logo em
seguida, passaremos a analisd-la, visando responder aos objetivos da nossa pesquisa a
partir das entrevistas realizadas, estabelecendo relagdes com temas que emergiram em

nosso trabalho, quais sejam:

1 - As repercussoes familiares do uso de maconha pelo filho;

2 - A “substituicdo” da irma falecida precocemente;

3 - A auséncia de cuidados dos pais na vida do filho usuario de maconha;

4 - Familia psicotdxica e repeticiao do uso de drogas;

5 - A organizacio do sistema familiar.
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4.1 APRESENTACAO DA FAMILIA

Durante o periodo de realizagdo das entrevistas (agosto de 2004), dos quatro
membros da familia Almeida, apenas o filho usuério de Cannabis sativa encontrava-se em
tratamento, participando de um grupo operativo para usuarios de drogas, no Centro Eulampio
Cordeiro, ha trés meses. Trata-se de uma familia de baixa renda, residente em bairros da
periferia da cidade do Recife. A seguir, descreveremos o perfil dos familiares que

entrevistamos.

4.1.1 Perfil dos familiares entrevistados

1. André (filho, usuario de Cannabis sativa) dezessete anos de idade. Primeiro
grau completo, estudante do primeiro ano do segundo grau e ndo trabalha. E solteiro e ndo
tem filhos. Atualmente, mora com sua tia Ana (irma de seu pai).

2. Mércia (mae de André), trinta e cinco anos de idade. Primeiro grau
incompleto, era empregada doméstica, porém faz trés anos que parou de trabalhar e
atualmente ¢ dona-de-casa. Separada de Antonio ha quinze anos, ¢ casada com Francisco, que
tem quarenta e um anos de idade e é pedreiro. Quando questionada sobre os filhos Mércia diz:
“Eu tenho trés filhos, quer dizer, quatro com André, né? Ele ¢ o mais velho dos quatro filhos
que eu tenho. Tive André com Antdnio e os outros trés sdo da pessoa com quem eu... € que eu
ndo sou casada, eu vivo com uma pessoa ha mais ou menos cinco anos, tenho gémeos e mais
outro filho com ele”. O primeiro filho que ela teve com Francisco tem dois anos de idade e os
gémeos tém dez meses.

3. Antonio (pai de André), trinta e nove anos de idade. Segundo grau completo,

funcionario publico/guarda municipal da cidade do Recife. Separado de Mércia ha quinze
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anos, € casado com Bernadete ha treze, ela é dona-de-casa e tem vinte e oito anos de idade.
Pai de trés filhos, sendo André do primeiro casamento e duas filhas (uma de oito anos e uma
de dez) do segundo.

4. Ana (“tia-mae”* de André) irma do pai de André, quarenta e trés anos de
idade. Possui o primeiro grau incompleto, € costureira, mas atualmente nao esta trabalhando.
Solteira, mde de dois filhos, Luiz, de dezenove anos e Marcela, de quatorze. Assumiu os
cuidados de André, quando ele tinha apenas dois anos de idade. Ao perguntarmos quantos

filhos ela tinha, respondeu: “trés, com André”.

4.1.2 Histéria do uso de maconha pelo filho

André comenta que iniciou o uso de maconha aos treze anos de idade. Relata que
usou pela primeira vez por “curiosidade e asticia”, acrescentando que jamais sofreu a
influéncia de amigos. Ele ndo se considera um “viciado”, pois acredita que “viciado é uma
pessoa, assim, que necessita de certa substancia no organismo pra poder ¢d bem, pra nao ficar
se sentindo mal, eu ndo me sinto assim nao”.

Apesar de ndo se considerar “viciado”, a pedido da tia Ana, iniciou o tratamento
no Centro Euldmpio Cordeiro, em maio de 2004 (trés meses antes de realizarmos a entrevista
com ele). Relata ja ter experimentado varios tipos de drogas: crack, comprimidos como artane
e rohypnol, alcool e tabaco. No entanto, deixa bastante claro que € a maconha que ele prefere,
e ¢ sobre seus efeitos que faz referéncia durante a entrevista. Afirma que apds iniciar o
tratamento no Centro Eulampio diminuiu bastante o uso da maconha e comenta: “Semana
passada, eu pisei na bola, tive uma recaida, vacilei. Mas, aos poucos, eu 70 deixando de usar; o

tratamento aqui no Centro fd@ me ajudando muito”.

4 André se refere & Ana como sendo sua “tia-mae”.
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4.1.3 Historia da familia

Os pais de André comegaram a namorar quando Mércia tinha 15 anos de idade e
Antonio, 19. Apds namorarem dois anos, Mércia ficou gravida de uma menina e, apesar de
Antonio ndo ficar satisfeito com esta gravidez, os dois passaram a morar juntos, ¢ assim

3

permaneceram durante cinco anos. Diz Antdnio: “...em conseqiiéncia da familia da minha
mae eu fui obrigado a morar com ela. Fui obrigado ndo, tive que morar junto...”.

Seis meses apoOs nascer, a menina morreu devido a problemas pulmonares. O casal
continuou a morar junto ¢ um ano apés a morte da menina Mércia ficou gravida de André. Ela
relata que, apesar da gravidez ndo ter sido planejada, foi bem aceita por ela e Antonio.
Antbnio refere que “ndo queria, mas devido a morte da menina eu vou ter que aceitar” e
acrescenta: “eu fiquei com medo, porque de tanto eu querer que ela extraisse a menina,
extraisse mesmo, eu queria mesmo, a menina nao, o bebé, na época. Ai, quando aconteceu...
com seis meses de vida ela morreu, ai eu levei como se fosse um castigo”. Ele afirma sentir
remorso e se culpa por ter rejeitado a filha.

O pai de André bebia em excesso (parou no ano de 2002, ou seja, dois anos antes
de realizarmos a entrevista com ele). Segundo Mércia, ele tinha outras mulheres. Sobre os
cinco anos que moraram juntos (de 1986 a 1991), ela diz o seguinte: “o relacionamento entre
eu e o pai dele, num era ruim, mas também ndo era tdo bom. Quando eu comecei a namorar
com ele, eu ja... ja comecei a sofrer, né? Porque ele tinha outras, eu muito adolescente, né?...
Af pronto, depois eu me entreguei a ele, ai fiquei gravida”.

Os dois brigavam constantemente, chegando, muitas vezes, a se agredir
fisicamente, inclusive na frente de André. Quando André tinha dois anos de idade, Mércia
resolveu se separar de Antdnio, ele ndo concordou, mas, mesmo assim, a separagdo

aconteceu.
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Apds a separacdo, seguindo os conselhos do seu pai José¢, Mércia foi morar
sozinha em Sao Paulo, “para arrumar um emprego e se organizar’, deixando André com
Margarida, avé materna de André, que trabalhava como empregada doméstica e nao tinha
tempo para cuidar do mesmo que, por sua vez, passava o dia na casa de uma vizinha, s6
ficando com a avo a noite, quando esta retornava do trabalho.

Sobre tal questdo, Mércia faz o seguinte relato: “Eu ia levar André comigo. Num
levei porque o pai dele disse que ndo, que ndo ia deixar, td entendendo? Ai, no caso, eu ia td
levando ele escondido. Quando ele descobriu, disse que eu ndo ia levar”. Em relacdo aos trés
anos que morou em Sdo Paulo, Mércia comenta: “... pensava que ia ser bom pra mim. Mas
ndo foi, porque eu fiquei longe de André...”.

André passou apenas alguns dias na casa de Margarida, pois ao saber que Mércia
tinha ido morar em Sao Paulo, Antonio o tirou da casa de Margarida e o levou para morar
com ele na casa de Maria, avo paterna de André, que faleceu quando ele tinha quinze anos de
idade. Assim, André passou a ser cuidado por Maria e sua tia Ana (irmd de Antonio), que
morava com eles. Nesta casa, também moravam - e moram até hoje - os dois filhos de Ana e
Arnaldo, tio de André.

Anténio que, desde a separagdo, morava na casa de Maria, ao casar com
Bernadete (quando André tinha cinco anos de idade), foi morar na vizinhanga (duas casas
depois), onde reside até hoje com sua esposa ¢ as duas filhas que tiveram. Mas, André
continuou morando com Maria e sua tia Ana.

Mércia também casou novamente, atualmente mora com Francisco e seus trés
filhos nascidos dessa unido.

Portanto, desde que seus pais se separaram, André reside com sua tia Ana, na casa

da sua avo paterna.
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Durante sua vida, André fez varias tentativas de morar com os pais, mas sempre

voltava a morar com sua tia. Aos quinze anos, foi morar na casa da mae, onde permaneceu

durante um ano. Ela, o colocou “para fora de casa, pois ndo tava agiientando mais, porque ele

ndo queria me obedecer, ndo agilientava mais o mau comportamento dele” - esse comentario
foi feito por Mércia no final da entrevista, apds desligarmos o gravador.

Ao ser expulso da casa da mae, André foi levado pelo pai, para morar com ele e
Bernadete, porém André brigou com Bernadete e terminou voltando para a casa da tia Ana.
Sobre a briga entre André e Bernadete, diz Antonio: “ela era nova, tinha dezesseis anos, nao
aturava a idéia de ser madrasta. Ela ndo o aceitou, e até¢ hoje ndo aceita André. Ela hoje tolera,
mas ndo transmite um carinho, uma aten¢do”. Ele admite que, apos casar com Bernadete,

afastou-se bastante de André.
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4.2 ANALISE DA FAMILIA

André tem uma maior proximidade com sua familia paterna, quase ndo tem
convivio com a familia materna. Ele se refere a sua tia Ana como sendo sua “tia-mae” e se diz
mais “apegado” a ela do que a seus pais.

Sobre sua relagdo com seus familiares, André comenta: “a gente senta pra
conversar, mas sO quando acontece alguma coisa...”. “... Eu tenho dificuldade pra me
relacionar com meu pai. Ele € assim... assim o estilo dele... dele, ele num € assim... num ¢é
muito parecido comigo ndo... ele num ...num (gagueja) tenho dificuldade em me relacionar
com ele, mas ele é gente fina, € uma pessoa boa”. Tentando sintetizar seu relacionamento com
0 pai comenta: “a gente ¢ meio distante. Uma vez eu até disse a ele: “pai vocé ndo foi falho,
vocé foi falto”. E continua: “A relacdo com minha mae é... a gente gosta muito de conversar
um com o outro, assim... se entende! Muitas vezes, ela conta os problemas dela pra mim, falo
de mim pra ela...A minha mae que eu #6 falando ¢ minha tia, porque com minha mae eu... eu
tenho mais contato com minha tia”. Ele afirma que, quando seus pais se separaram ele passou
trés anos sem ter contato com sua mae, que estava morando em Sao Paulo, e diz: “Sé uns dois
ou trés anos depois (quando ela voltou de Sao Paulo), foi quando eu comecei a revé-la.
Assim...férias, final de semana, eu tava sempre por la...”.

Segundo André, ele ndo conversa muito com os pais, porém, com Ana, estd
sempre conversando. Comenta: “a gente sabe o que esta se passando na vida um do outro”.

No que se refere a sua relagdo com André, diz Ana: “Eu tenho uma relacdo muito
boa com André, com ele, eu conto muito pra tudo. Eu tenho essa dificuldade com ele, porque
ele parece um passarinho que tdo tentando prender, quer voar. Mas agora, principalmente,
agora que ele td ficando mais velho, com todos esses defeitos dele, eu tenho uma relagdo boa

com ele... As vezes, quando ele apronta, ele olha pra mim com voz chorosa ¢ diz: ‘mainha eu
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ndo queria ser assim, eu nao queria lhe fazer sofrer’. Ai eu digo: ‘eu sei’. Porque eu entendo
ele - gragas a Deus - eu ainda me entendo bem com ele. Meu irmao mais velho, Arnaldo, diz
até que eu que estrago ele”.

Antonio reconhece sua auséncia na vida do filho e comenta que o fato de ter sido
alcoolatra contribuiu para essa auséncia. Mércia, ao se referir ao relacionamento entre ela e
André, afirma: “eu me sinto mal. Porque eu acho que ¢ muito assim...afastado”.

Olievenstein (1985) destaca um mau relacionamento entre as pessoas que
recorrem as drogas e seus pais. No caso da familia de André, verificamos que ele néo
consegue manter um bom relacionamento com seus pais, se relaciona melhor com sua tia
Ana. O apoio que recebe dos seus pais parece sO existir em situacdes de grande estresse,
como, por exemplo, quando o uso de maconha ¢ revelado, o que evidencia uma
impermeabilidade intra-sistémica entre ele e seus pais, ou seja, ndo ha uma abertura nas trocas
entre André e seus pais, apenas entre ele e sua tia.

No tema que segue, analisamos as repercussdes que o uso de maconha por André
provoca em sua familia. Inicialmente, podemos afirmar (baseados na propriedade da auto-
regulacdo e controle ou retroalimenta¢do) que o uso de maconha por André é um input (uma
informacdo) e as repercussdes que este uso provoca em sua familia um output (o retorno dessa

informacao).

1 - As repercussoes familiares do uso de maconha pelo filho

Tanto Mércia, como Ana e Antonio ja desconfiavam do uso de maconha pelo

filho, mas ndo admitiam.



55

A maneira como os familiares obtiveram a revelagdo (confirmacdo) do uso de
Cannabis sativa por André e como lidaram com esta questdo; assim como a forma como
André acolheu as interferéncias de seus familiares diante dessa situacao, foram as seguintes:

Mércia, a mie — ja suspeitava do uso de maconha por André, diz que as pessoas
vinham lhe dizer, mas ndo queria admitir. Ela afirma: “as pessoas diziam, eu perguntava, ai
ele dizia: ‘ndo mainha, ndo va na cabega de ninguém nao’. S6 que eu ficava com aquele
pensamento, meu Deus. Eu ndo queria admitir, porque ele € tdo inteligente”. Descobriu, ou
melhor, confirmou o uso de maconha por André, pois 0 mesmo usou dentro de casa,
quando estava morando com ela (a genitora estava dentro de casa quando ele usou a
droga). Ao descobrir, bateu nele: “cle saiu, pulou a janela, quebrou o portdo com raiva,
puxou o cabo de vassoura de mim e quebrou. Parecia o “Incrivel Hulk”, porque ele €
magrinho e, na época, ele fava bem magrinho. Ai, ele saiu e disse que num ia voltar mais
nunca em casa’.

Na seqiiéncia desses atos, Mércia, entdo, o colocou “de casa pra fora”, pois disse
que nao suportava seu mau comportamento. Porém, logo em seguida, ela buscou se
reaproximar de André para tentar ajuda-lo.

Ana, a “tia-mae” — sabia que ele ja tinha usado maconha, mas nio tomou
nenhuma atitude. Entdo, André usou droga dentro de casa e ela viu. Sobre tal questdo, ela
relata: “... as vezes eu digo a ele assim... meu Deus, como eu sou boba, boba, burra, porque eu
nunca percebi isso de vocés. Ai ele disse: ‘ndao, mae, ndo € porque a senhora & boba nao, ¢
porque a senhora ama demais a gente’. Mas, mesmo assim, André... amor, mas tem que se
perceber os defeitos da pessoa. Como € que eu ndo conseguia ver que vocé ia pra escola e
fumava maconha? Com ¢ que eu ndo conseguia ver?”. Isto nos lembra a “cegueira familiar”,
descrita por Bepko e Krestan (1994). Para estes autores, em muitos familiares, o0 mecanismo

de negacdo ¢ tao intenso que provoca esta “cegueira”.
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Continuando nossas consideragdes sobre a reagdo de Ana, num primeiro
momento, sua atitude foi de chamar Anténio para que ele tomasse uma providéncia.
Segundo ela, “foi um rebolico, aquela confusdo, agente botou de castigo!”. Posteriormente,
ela levou André para se tratar no Centro Eulimpio. Sobre a revelagdo, ela comenta:
“olhe... de impacto a gente fica tdo chocada, eu mesma fiquei tdo chocada... foi horrivel,
horrivel, horrivel, eu nunca tinha visto ele naquele estado, drogado, eu nunca vi ndo, minha
filha, ele drogado ndo. Agente percebe depois de todas essas confusdes que foram
acontecendo, foi que eu comecei a perceber a diferenca, assim, do olhar...”.

Antonio, o pai — ja desconfiava do uso de maconha por André e acredita que
ele “comecou cedo”. Refere que percebeu pelo jeito dele conversar, pelo linguajar e pelo
comportamento. Diz: “eu afirmei de uma maneira tal que ele ndo péde nem negar, eu disse:
‘eu sou macaco velho e eu sei que vocé estd fumando maconha’.... E ele baixou a cabeca...
Isso foi ha uns trés anos atras, eu estava no alcool ainda...E como se ndo fosse surpresa pra
mim. Fiquei muito magoado”.

Antonio nao quis leva-lo para um psicélogo. Sobre esta questdo, diz Ana: “Eu
sei, sinceramente, que era pra ele ter tido uma ajuda de psicélogo ha muito tempo, mas o pai
dele num acreditava em psicologo, achava que o que resolvia era umas boas lapadas nele, mas
eu dizia: ‘Antdnio, o meu jeito ndo ¢ de bater’. E todo mundo me cobra, dizem, as vezes, que
ele ficou rebelde porque eu ndo bati, mas é o meu jeito, eu ndo sei bater, eu so sei escutar”.

O pai comenta que ja esperava que André, um dia, viesse a usar droga, acha que o
filho usa maconha como uma maneira de puni-lo e diz: “Eu tenho certeza que ele esta
querendo me punir, me punir ndo, que ele ndo vai conseguir ndo, quem vai perder ¢ ele...”. A
reacdo do pai diante da revelacdo foi deixar o filho de castigo dentro do quarto durante

uma semana: “coloquei ele de castigo, encarcerado mesmo dentro de casa... ele ficou no
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quarto, so saia pra fazer as necessidades, e eu ia 1a todo dia e perguntava: ‘E ai negdo como ¢
que tu fds?’”.

Segundo Antonio, André ficava dentro do quarto lendo e ndo reclamou, em
nenhum momento, do castigo, comportou-se bem e, aos poucos, o pai foi deixando que

ele saisse do castigo.

COMENTARIOS

Como vimos, os familiares obtiveram a revelacdo (confirmagdao) do uso de
maconha, da mesma forma, através do proprio filho, de maneira explicita. Entretanto,
tomaram atitudes diferentes em busca de uma solugdo para o problema do uso de maconha
por André. Isso nos remete a propriedade da equifinalidade, conforme descrita por Dias
(2001). De acordo com esta autora, nos sistemas abertos pode se chegar ao mesmo estado
final partindo de diferentes condi¢Ges iniciais ¢ por diferentes caminhos. Manter André
afastado da droga passou a ser a meta (equifinalidade) desse sistema, que seus familiares
buscaram alcancar de maneiras diferentes.

A maneira como os familiares reagem e como o usuario acolhe estas reagoes,
exerce forte influéncia nos relacionamentos intrafamiliares posteriores a revelagdo. Ha,
necessariamente, uma mudanc¢a no modo dos subsistemas se relacionarem.

Meércia bateu em André e depois o colocou "de casa pra fora”, o que parece ter
agravado os conflitos existentes no relacionamento entre eles. Ja a atitude do “castigo-
cuidado” do pai parece ter melhorado o relacionamento entre ele e André e os aproximado
mais.

Apods a revelagdo, observamos uma tentativa dos membros desse sistema em

recuperar uma hierarquia que ja nao existia. Tanto o pai passa a se comportar mais como pai,
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tentando cuidar mais do filho, como o filho se comporta mais como filho, sendo obediente,
aceitando os limites que seu pai impds e que ele parecia desejar e necessitar. No periodo em
que coloca André de castigo dentro do quarto, Antdnio tenta aproximar-se mais dele,
parecendo se esforgar para ser um pai melhor. André tenta ser um filho melhor, ndo reclama
do castigo e respeita as ordens do pai. Segundo Antdnio, “ele conquistou... foi saindo do
castigo devagarzinho, ele ia jantar, depois passava cinco, seis minutos na mesa conversando,
ai ninguém mandava ele pro quarto. Quando eu chegava em casa, na casa da minha mae, ¢ ele
estava na mesa, ele passava por junto de mim e se recolhia por causa da minha presenca”.

Imaginamos o quanto ficou dificil para Antonio — que também fazia uso excessivo
de alcool - interferir no uso de droga de André. Ele demonstrou, em muitos momentos da
entrevista, ndo saber a melhor maneira de agir, como, por exemplo, no trecho em que
comenta: “O que estou fazendo por vocé € s6 porque eu te amo. Agora se errar, infelizmente,
eu pego até desculpa a ele, porque eu ndo tenho tato pra lidar com ele, eu sou assim, sou
muito bruto, pego desculpas a ele, porque sou grosso”.

Se interrelacionarmos as propriedades da globalidade ou totalidade, da auto-
regulacdo e controle ou retroalimentagdo e da mudanga e adaptabilidade (conforme descritas
na fundamentagdo tedrica deste trabalho), podemos afirmar que a revelagdo do uso de
maconha por André (inpuf) provoca mudangas em todas as partes e no sistema em geral.
Neste momento, sua familia ¢ intimada a se reorganizar e se reaproximar para tomar atitudes
visando alcangar uma meta, que seria adaptar-se a esta nova informacao, ou seja, a este input.

O fato de antes mesmo da revelacdo, ja haver por parte dos familiares de André
um conhecimento implicito, acompanhado de uma negacdo, nos lembra o que autores como
Bepko e Krestan (1994) e Prado (1996) teorizam sobre a vergonha, os segredos e a negagéo
nas familias aditivas. Esses autores afirmam que, situagcdes que causam vergonha a familia,

como, por exemplo, o uso de uma droga ilicita pelo filho, sio negadas ¢ mantidas em segredo,
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sendo, neste caso, o segredo utilizado no sentido de néo se discutir na familia algo vergonhoso
ou desagradavel.

As consideragdes que se seguem, nos ajudardo a entender como o sistema familiar

de André¢ foi se organizando até chegar a sua organizacao atual.

2 - A “substituicdo” da irma falecida precocemente

A relacio de Anténio e Mércia com o nascimento dos filhos ¢ bastante
emblematica de como transcorreu sua propria relacdo. A principio, vdo morar juntos
“obrigatoriamente”, devido a gravidez de Mércia. Entretanto, apds a morte precoce da filha,
aos seis meses de idade, permanecem juntos durante mais um ano, quando Mércia engravida
de André. Entdo indagamos: por que serd que Antonio deixou que Mércia engravidasse pela
segunda vez, “sem que eles quisessem”? Qual seria, entdo, o sentido desta gravidez? Seria
uma tentativa de superar a perda da filha?

Para Olievenstein (1990), existem certos elementos que, com uma certa
freqiiéncia, estdo presentes na biografia das pessoas que recorrem as drogas, como o caso de
uma crianca substituir outra, por exemplo, um irmao ou irma mortos; ou a inexisténcia de
desejo do nascimento da crianga por parte dos pais. Ou seja, a crianga vive no lugar de outro,
ndo no seu proprio, e toda tentativa de reivindicacdo desse lugar proprio vai acarretar a
mesma reagdo, a remog¢do a ndo-identidade.

O sentimento de culpa que moveu os pais de André a permanecerem juntos € a
“tentarem” uma nova gravidez nao impediu, todavia, que permanecessem ambivalentes, tanto
em relacdo ao novo filho quanto ao seu proprio casamento. Esses afetos permaneceram

conflitantes e desencadearam a situagdo que comentaremos a seguir.
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3 - A auséncia de cuidados dos pais na vida do filho usuario de maconha

Stanton e Todd (1994) assinalam uma alta incidéncia de privagdo parental (a
separagdo ou morte de um progenitor), geralmente antes dos dezesseis anos, entre os que
recorrem as drogas. Sobre esta questdo, Kalina (1991) também faz suas observacdes: ele
afirma que, desde o principio da vida pods-natal, os dependentes de drogas, geralmente,
sofreram abandonos manifestos, tendo ficado a mercé de outras pessoas durante dias, semanas
ou meses; e/ou de microabandonos, ou seja, os pais nem abandonam definitivamente o filho,
nem o assumem.

Este parece ser o caso de André. Seus pais ndo o abandonaram definitivamente,
mas também ndo o assumiram. Desde que se separaram, André ficou sob os cuidados da tia
Ana, com quem ele mora hoje em dia e considera sua “tia-mae”.

André verbaliza que “ndo ¢ muito apegado aos pais”, porém seu comportamento
parece indicar o contrario. Ele demonstra ndo se conformar com este microabandono e
durante sua vida fez varias tentativas de morar com os mesmos, sendo todas elas mal
sucedidas, como anteriormente comentamos.

Tanto Mércia como Antonio reconhecem sua auséncia na vida do filho. Mércia
afirma que foi José (seu pai) quem deu a idéia dela ir para Sao Paulo, pois ele achou que isso
seria 0 melhor para ela, mas ela diz que ndo foi bom ter ido porque ficou longe do filho.
Comenta: “eu me sinto mal. Porque eu acho que ele ¢ muito assim... afastado. Eu num sou
muito, num converso muito com ele. S6 que assim... eu gosto demais, td entendendo?”.
Durante os trés anos que morou em S3o Paulo, Mércia ndo manteve nenhum contato com
André, ele so voltou a vé-la quando estava com cinco anos de idade. Um trecho da entrevista
realizada com M¢ércia nos chamou atengdo: ela diz que, numa discussdo com André, ele a

chamou de “chocadeira”.
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Anténio afirma que seu uso excessivo de alcool contribuiu bastante para sua
auséncia na vida do filho. Refere-se a época em que bebia como sendo a parte “podre”, a parte
“negra” da sua vida, e admite sentir vergonha, demonstrando auto-critica. Diz ainda:
“Antigamente eu era falho, estava muito ausente como pai, como amigo, como eu estou sendo
hoje, como estou tentando ser hoje. Saia, bebia, batia minha pelada. Agora estou ha dois anos
afastado do alcool... Eu marquei mais nesses dois anos que fiquei longe do alcool, do que
quinze anos que eu bebia...Hoje em dia, vejo ele todos os dias, ja o vi hoje de manha”.

Ele conclui suas observagdes, comentando: “estou tentando tapar os buracos que
deixei abertos”. E relata que André diz que ele estd conseguindo. Entdo, indagamos: de que
maneira ele estd conseguindo?

Ana faz o seguinte relato sobre a infincia de André: “eu sei que ele teve uma
infincia, assim, meia dificil. Porque o pai dividido, a mae dividida... Porque muitas vezes a
pessoa esta com a mae e ndo tem o carinho da mae... mas, no caso dele ¢ diferente, ele ndo
tinha e ele ndo sabia se tinha o carinho ou nao”.

Podemos pensar que o nascimento de André ndo s6 nao “resolveu” a perda
anterior, como acrescentou mais ambivaléncia e culpa a seus pais, que responderam com uma
série de microabandonos, geradores de mais culpa e sofrimento.

Dando continuidade a nossa analise, refletiremos, agora, sobre mais um tema

importante que emergiu no estudo desta familia.

4 - Familia psicotoxica e repeticdo do uso de drogas

Na familia de André, verificamos a presencga de alguns usuarios de drogas, além

dele e do pai, como, por exemplo, seu primo Luiz (filho da tia Ana), que faz uso de maconha
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(e também estd se tratando no Centro Eulampio Cordeiro) e seu av0 paterno que era
alcodlatra.

Sobre tal questdo, Ana comenta que, antigamente, quando André ainda era
crianga, na casa onde eles moram havia festas nos fins de semana, quando a familia se reunia,
e que sempre bebiam em excesso nessas ocasides. Relata: “eu tomava cerveja, minha outra
irma, meus irmdos, ai... mas, depois de um tempo a gente foi cortando. Meu pai também
bebia, ele morreu quando André tinha uns oito anos... ele era alcoolatra”.

Esta familia que serviu de modelo para André, durante a maior parte de sua vida,
apresenta caracteristicas de uma “familia aditiva ou psicotoxica”, conforme descrita por
Kalina ¢ Kovadolf (1983). Neste momento, devemos lembrar que Luiz, primo de André, o
qual também teve essa familia como modelo, ¢ usuario de maconha.

Pode-se perceber que a maneira como os familiares lidam com a questdo das
drogas parece ter mais influéncia do que as informacgdes que eles ddo aos filhos, pois tomando
como base os modelos identificatorios, o que € feito é mais importante e mais efetivo do que o
que ¢ dito. Confirmando esse fato, estudos apontam que filhos de pais que usam drogas estao
mais propensos a usa-las (KALINA, 1991; OLIEVENSTEIN, 1990).

Cerveny (2000) ressalta que, no atendimento as familias, um dos fatos que
emergem, com maior freqiiéncia, sdo os padrdes interacionais familiares que tendem a se
repetir ao longo das geracgdes.

Concordamos com esta autora quando afirma que seria restrito aceitar a repeti¢ao
apenas como resultado de modelos paternos. O sistema familiar, como um todo mais amplo,
incluindo geracdes passadas, ¢ o contexto onde ocorre a transmiss@o dos padrdes interacionais
que, as vezes, pode até pular geragoes.

Na familia de André, seu uso de droga parece dar continuidade a um padrdo de

comportamento que vem desde seu avo paterno, passando pelo seu pai e chegando até ele.
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Sera este 0 motivo pelo qual Antonio afirma que ja sabia que o filho um dia usaria drogas,
assim como ele usou alcool? Poderiamos pensar no mito girando em torno do “se meu pai
usava droga e eu também, por que meu filho ndo usaria?”.

3

Sobre o uso de maconha por parte de André, Anténio comenta: “...ele ndo é...
dependente, porque o dependente ¢ aquele que ¢ euforico. Porque o meu uso de alcool € o
seguinte: eu nao bebia em jejum, eu nao bebia sd, eu ndo bebia de noite, quer dizer eu gostava
muito era da cachorrada. Ai, quando eu comegava, eu ndo parava”. Parece que Antdnio quer
dizer que o uso de droga do filho segue os mesmos padrdes do seu uso, dando a impressao de
ser um padrdo de comportamento que identifica esta familia.

Em seguida, apresentaremos algumas conclusdes sobre a maneira como a Familia

Almeida se “organiza”.

5 - A organizacao do sistema familiar

André nao faz referéncia a um espago proprio, “a casa da minha mae”, “a casa do
meu pai”’, “a casa da minha tia Ana”. Em nenhum momento da entrevista, ele diz “a minha
casa”. Mora na casa da tia Ana, mas esta sempre fazendo tentativas de ir morar com os pais.
Vive em busca de seu lugar.

Tenta entrar no sistema familiar do pai, mas ndo consegue se entender com a
esposa dele e volta para a casa da tia. Tenta entrar no sistema familiar da mae, pede para ir
morar com ela, mesmo sem ser convidado; ela o aceita em sua casa, porém um ano depois 0

3

expulsa. Diz Mércia: “...quando ele tava com quinze anos, queria porque queria voltar pra
ficar comigo. Eu disse que tudo bem, porque eu queria, mas s6 que no fundo, no fundo, eu

tava com aquele pensamento, né? Eu sozinha, eu num ia poder tomar conta dele, porque na

época eu tava trabalhando como doméstica. Ai ele... ai eu aceitei, né?”.
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Essas mudancas pelas quais André passou tiveram inicio quando seus pais se
separaram. Ele comenta: “quando meus pais se separaram eu fui morar com pai na casa de vo.
Al, ele casou, construiu a casa dele, mas eu ndo fui morar na casa dele, eu continuei 14 na casa
de vo... Depois eu decidi... fui pra casa de mée. Ai eu fui pra la... depois eu voltei”.

André procura se sentir integrando uma familia. Porém, qual? Participa da familia
da mae, do pai, da tia Ana. No entanto, ndo consegue fazer de nenhuma delas sua propria
familia.

Qual deles ¢ o sistema familiar de André: o da mae, o do pai, ou o da tia? E dificil
para ele definir o que ¢ um pai, o que ¢ uma maée, o que ¢ uma tia, o que ¢ uma familia.

Pelo que pudemos perceber, este sistema apresenta caracteristicas disfuncionais
desde seu inicio. Trata-se da unido de Mércia e Antdnio, um casal que resolveu morar junto
por causa de uma gravidez que ndo foi desejada, e brigava constantemente, chegando a se
agredir fisicamente na frente de André. Antonio bebia excessivamente e traia Mércia com
outras mulheres.

André parece nao se conformar com o fato dos pais terem se separado, constituido
novas familias e o deixado sob os cuidados da sua tia. Ele procura vivenciar um modelo
organizado de familia, o que certamente ndo ira conseguir. Sofre, tentando dar uma solugéo
para sua familia “desligada”. De acordo com as idéias de Minuchin (1982) familias desligadas
sd0 aquelas que oferecem pouca sensacdo de pertinéncia e apoio, apoio esse que SO €
conseguido em situacdes de estresse maximo. Imaginamos que André nao busca apenas uma
familia, porém, um modelo de organizagdo familiar nuclear tradicional (pai, mae e filhos
vivendo sob o mesmo teto). Parece tentar resgatar o sistema familiar que vivenciou durante
seus dois primeiros anos de vida (quando morava com seus pais), ainda que esse sistema

apresentasse caracteristicas disfuncionais.
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Segundo Mércia, André sempre falou: “eu queria que minha mde e meu pai
ficassem juntos”. Ela acredita que ele tinha essa “revolta” e acrescenta: “do jeito que ele tem
crise de choro 14 - quando ele ¢4 14 (na casa da tia Ana) - quando ele ia pra mim, ele também
dava. Uma vez a gente fez o aniversario dele de nove anos, todo mundo 14 animado, tudinho,
fiz tudo direitinho, fiz um bolinho, fiz os pratinhos. André ndo quis saber de nada, deu uma
crise de choro nele, ele chorava e brabo, brabo. Minha mae pegava ele, todo mundo
acalentava ele e ele ndo queria. Até hoje, eu ndo sei porque foi aquela crise de choro. Eu
pergunto a ele e ele ndo me responde”.

Apesar de residirem em casas separadas, os familiares de André continuam se
relacionando, em parte, gracas a ele. O uso de maconha por André, parece servir para manter
esse sistema, ainda que disfuncional, em relacdo, porque reaproxima seus familiares que
precisam encontrar uma solu¢do para seu comportamento aditivo. Isso caracteriza a
“homeostase patologica”, conforme ja comentamos na fundamentagdo tedrica deste trabalho.

Esse processo nos leva a dizer que, na familia Almeida, a revelacdo do uso de
maconha pelo filho (o inpuf) gera como respostas familiares (o output) uma reaproximagao
entre seus membros.

Esta demonstra ser a maneira de André tentar organizar seu proprio sistema
familiar. Cabe aqui perguntar se seus pais contribuem para que esse sistema se organize.

O que pensar de um pai “falto” que se descobre amoroso ¢ toma para si a “tarefa”
de resolver o problema do uso de drogas de André?

O que pensar de um filho rebelde, inconformado e “independente” que obedece
cegamente a um pai que critica pelo estilo inadequado de educar?

O que pensar de uma mae, sempre distante, e mais preocupada com as suas
proprias dificuldades, que se reaproxima, lamentando a distancia que se abriu entre ela e o

filho?
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O que pensar de uma tia que as vezes considera André como filho, as vezes como
sobrinho?

Por que a familia Almeida fecha-se sobre si mesma, recusando - por um bom
tempo — tratamento especializado a André? Tratamento este que ¢ tdo divulgado pela midia
em nossos tempos de comunicagao? Imaginamos que, agindo dessa forma, essa familia
demonstra uma impermeabilidade inter-sistémica, ou seja, um fechamento de suas fronteiras,
impossibilitando a entrada de opinides, informagdes e contetidos que ndo os seus, dificultando
o intercambio com o meio ambiente. Vale salientar que, de acordo com Bertalanffy (1968), os
sistemas abertos dependem das trocas com o meio circundante para manter sua integridade ¢
funcionamento; as trocas sao fundamentais a sobrevivéncia no ambiente.

A partir dessa andlise, observamos como ¢ profunda a interrelagdo entre a
revelagdo do uso de maconha por André e a organizacdo de seu sistema familiar, o que nos
leva a perceber que ele toma para si a responsabilidade de unir e organizar sua familia, tendo
a si mesmo como centro, em torno do qual gravitam seu pai, sua mde ¢ sua tia.

Como ja dissemos anteriormente, em familias de usudrios de drogas observa-se,
com freqiiéncia, a auséncia paterna, sendo a autoridade exercida por quem assume a fung¢ao
materna, o que altera o “subsistema decisorio” e afeta o sistema como um todo.

No caso da familia de André, observamos tanto a auséncia paterna como a
materna. Além do abandono dos pais, a tia Ana parece ndo ter conseguido exercer, de maneira
satisfatoria, a fungcdo materna, uma vez que André, em alguns momentos, a considera mae, em
outros, tia, assim como ela ndo considera André como seu filho em todos os momentos.

De acordo com uma visdo sistémica, ¢ imprescindivel a presenca de um
“subsistema decisério”. Percebemos que a familia Almeida ndo consegue eleger um
“subsistema decisorio”, ou melhor, alguém que ordene e organize as partes desse sistema,

tendo sempre em vista o que ¢ mais adequado ao todo. Nela, “todos mandam”, e, na realidade,



67
“ninguém manda”. N@o ha uma hierarquia bem definida. Isto nos leva a crer que ndo existe
na vida de André uma defini¢do de quem seja o responsavel por ele. E dificil para o mesmo
decidir que modelo de familia deve seguir. O da mae, o do pai, ou o da tia?

A “des”organizacdo desse sistema familiar dificulta que os mecanismos de auto-
regulagdo proprios da familia superem o problema do uso de droga por André. Vale salientar
que, na época em que entrevistamos André, apesar dele estar diminuindo o uso de maconha,
teve uma recaida uma semana antes da entrevista.

Para finalizar a analise deste caso, lembramos que a propriedade da
interdependéncia ou ndo-somatividade evidencia que a maneira como as partes estdo
integradas no todo ¢ mais importante do que cada uma delas isoladamente. Como ja dissemos
anteriormente, ¢ comum a situacdo do usuario de droga que, apos tratamento, volta para casa
e apresenta recaida. Portanto, consideramos essencial a terapia familiar, e ndo apenas

individual, daqueles que recorrem as drogas.
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CONCLUSOES

Apds a realizacdo desta pesquisa, com base na abordagem sistémica,

apresentamos os seguintes resultados:

e Devemos entender o uso de droga como um sintoma emergente de um
contexto interpessoal. Cada uma das partes do sistema familiar que
estudamos influenciou e foi influenciada pelas demais;

e O uso de maconha pelo filho ¢ um inmput (uma informagdo) e as
repercussdes que este uso provoca, em sua familia, um output (o retorno
dessa informagao);

e Num momento anterior a revelagdo do uso de maconha pelo filho, esta
familia apresentava caracteristicas de uma familia “desligada”, oferecendo
pouca sensagdo de pertinéncia e apoio. A revelagdo do uso de maconha
pelo filho (inpuf) provoca mudancas em todas as partes e no sistema como
um todo, gerando como resposta da familia uma reaproximacao entre seus
membros (o output);

e Os familiares ja desconfiavam do uso de maconha pelo filho, mas ndo
admitiam, demonstrando um forte mecanismo de negacao;

e A maneira como os familiares reagem e¢ como o usuario acolhe estas
reacdes, exercem forte influéncia nos relacionamentos intrafamiliares
posteriores a revelagdo. Ha, necessariamente, uma mudan¢a no modo dos

subsistemas se relacionarem.
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Os familiares obtiveram a revelacdo (confirmagdo), da mesma forma,
através do proprio filho, que usou a droga na frente dos pais. Primeiro,
usou na frente da mae, depois, na frente da tia e do pai. No entanto, eles
reagiram de formas diferentes. Diante da revelagdo, a meta desse sistema
(equifinalidade) passou a ser manter o filho afastado da droga;
A mae bateu no filho e depois o expulsou de casa, o que parece ter
agravado os conflitos existentes no relacionamento entre eles. Porém, logo
em seguida, ela buscou uma reaproximacdo com o filho para tentar ajuda-
lo;
A tia, num primeiro momento, chamou o pai para que ele tomasse uma
providéncia. Posteriormente, encaminhou o sobrinho para um local de
tratamento especializado;
O pai aplicou um “castigo-cuidado”, o que parece ter melhorado o
relacionamento entre ele e o filho e os aproximado mais;
Apos a revelagdo, observamos uma tentativa dos membros desse sistema
de recuperar uma hierarquia que ja ndo existia. Tanto o pai passou a se
comportar mais como pai, tentando cuidar mais do filho, como o filho se
comportou mais como filho, sendo obediente, aceitando os limites que seu
pai impds e que ele parecia desejar e necessitar;
O uso de droga pelo filho serve para manter esse sistema, ainda que
disfuncional, em relagdo, porque reaproxima seus familiares, que sdo
intimados a se reorganizar para encontrar uma solugdo para o
comportamento aditivo do filho, o que caracteriza uma ‘“homeostase

patologica”;
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A partir da revelacdo do uso de Cannabis sativa (maconha) pelo filho,
questoes de significativa importancia para essa familia € que, até entdo nao
haviam sido discutidas, comec¢am a ficar em evidéncia, dentre elas, o fato
do filho wusudrio ter nascido para “substituir” uma irma falecida
precocemente e¢ a auséncia de cuidados dos pais na vida do filho. As
demais questdes, que emergem com a revelacdo, como o uso abundante de
bebidas alcoolicas pela familia, a dependéncia de alcool do avo e do pai, e
o uso de Cannabis sativa pelo primo, sdo sinais que caracterizam um
modelo de familia conhecido como “familia psicotoxica”.

Por um bom tempo, esse sistema familiar fecha-se sobre si mesmo,
recusando tratamento especializado a André¢, apesar desse tratamento ser
tao divulgado pela midia em nossos tempos de comunicacdo. Agindo dessa
forma, essa familia demonstra uma impermeabilidade inter-sistémica, ou
seja, um fechamento de suas fronteiras, impossibilitando a entrada de
opinides, informag¢des e contetidos que ndo os seus, dificultando o
intercdmbio com o meio ambiente, que ¢ essencial para manter sua
integridade e funcionamento;

E profunda a interrelagio entre a revelagio do uso de maconha pelo filho e
a organizagdo de seu sistema familiar, o que nos leva a perceber que ele
toma para si a responsabilidade de unir e organizar sua familia, tendo a si
mesmo como centro, em torno do qual gravitam seu pai, sua mae e sua tia;
A organizagdo peculiar desse sistema familiar dificulta que os mecanismos
de auto-regulagdo funcionais proprios da familia superem o problema do
uso de droga pelo filho. Na época da entrevista, ele afirma que tem usado

menos a maconha, mas que na semana anterior 8 mesma teve uma recaida.
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Esse trabalho de pesquisa refor¢cou em noés a importancia da abordagem sistémica
para o entendimento de fendmenos da atualidade. Sua aplica¢cdo numa familia com usuario de
Cannabis sativa facilitou, enormemente, a compreensdo das relagdes familiares,
aprofundando nossas perspectivas tedricas. Podemos afirmar, ao final desse trabalho, a nossa
certeza de que o usuario de Cannabis sativa ¢ apenas uma parte de um sistema que deve ser
estudado e compreendido, caso queiramos oferecer saidas terapeuticamente validas para o
problema do uso de drogas. Portanto, uma terapia familiar, baseada em premissas da Teoria
Geral dos Sistemas, é essencial nesse processo.

A andlise de um unico caso de fato fornece uma base muito fragil para a
generalizacdo. No entanto, os propodsitos do estudo de caso ndo sdo os de proporcionar o
conhecimento preciso das caracteristicas de uma populacdo, mas sim o de proporcionar uma
visdo global do problema ou de identificar possiveis fatores que o influenciam ou s@o por ele
influenciados.

Por fim, salientamos a inexisténcia de uma literatura abrangente nessa area, em

nosso pais, como um estimulo para continuar pesquisando sobre esse tema.
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ANEXON°1

TERMO DE APROVACAO DO COMITE DE ETICA

UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO - UNICAP
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO -~ PROPESP
COORDENACAO DE PESQUISA

COMITE DE ETICA EM PESQUISA - CEP
Registro n® 25000-050953/2004-81CONEP/CNS/MS, de 22/04/2004

Recife, 03 de agosto de 2004.

PARECER CEP N° 074/2004

O Comité, em reunido do dia 03 de agosto de 2004, considerou APROVADO, o
projeto de n° CEP 024 /2004, intitulado:

A Revelagdo do uso de Cannabis Sativa (maconha) pelo filho e suas repercussdes
nas relagdes entre pais e filho, que tem, como pesquisador(a) principal:

Prof(a) Dr. Marcus Tulio Caldas

RESUMO DO PARECER DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

O estudo ndo apresenta riscos de agravos éticos e estd em consondncia com a
Resolugdo 196/96 do Conselho Nacional de Saude, com a Declaracdo do Helsinque e
com o Cédigo de Nurenberg para experimentacdo humana.

Valemo-nos da oportunidade para solicitar-lhe que, ao consultar a UNICAP/PROPESP,
indique o nimero do processo ja referenciado.

Atenciosamente

N
Prof. Dr, Junot Cornélio Matos Prof2. Dra. Arminda Saconi Messias
Presidente do Comité de Etica em Pesquisa da UNICAP C il dora de P
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ANEXO N°2

TERMO DE CONSENTIMENTO

O uso de Cannabis sativa ( maconha ) pelo filho e suas repercussdes nas relacoes
familiares.

BEU e , abaixo assinado, dou meu consentimento livre e
esclarecido para participar como voluntario do projeto de pesquisa supracitado, sob a responsabilidade
do pesquisador Marcus Tulio Caldas, professor da Universidade Catdlica de Pernambuco— UNICAP.
Assinando este Termo de Consentimento estou ciente de que:

1. O objetivo geral desta pesquisa € realizar um estudo de caso sobre uma familia cujo filho
¢ usuario de Cannabis sativa (maconha);

2. Durante o estudo serei entrevistado sobre o relacionamento entre o usuario de Cannabis
sativa ( maconha) e seus familiares;

3. Obtive todas as informagdes necessarias para poder decidir conscientemente sobre a minha
participagdo na referida pesquisa;

4. Estou livre para interromper, a qualquer momento, minha participagcdo na pesquisa;

5. Meus dados pessoais serdo mantidos em sigilo. Os resultados gerais obtidos através da
pesquisa serdo utilizados apenas, para alcancar os objetivos do trabalho exposto acima,
incluindo sua participacdo na literatura cientifica especializada;

6. Poderei contatar o Comité de Etica da UNICAP para apresentar recursos ou reclamagdes

em relagdo a pesquisa através do telefone (+55) ( 81 ) 3416.4000, o qual encaminhara o
procedimento necessario.

Recife, ............... de..oovennnnnnn. 2004

VOIUNEATIO ceeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee RG

Pesquisadora..........cocveeiieiieeciieiieieeieeeeee
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ANEXO N°3

TRANSCRICAO DAS ENTREVISTAS

LEGENDA

Nas entrevistas a seguir sera utilizado o seguinte sistema de sinais:

P =PESQUISADOR

E =ENTREVISTADO

.. =PAUSA

S =SILENCIO

X = sera utilizado para nao identificar pessoas que foram citadas ocasionalmente nas
entrevistas.

Y e Z = bairros da periferia da cidade do Recife que foram citados.

Obs: as palavras que estio com letra maitiscula sio as que foram enfatizadas pelos

entrevistados.
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ENTREVISTAN®1
ENTREVISTA COM ANDRE (FILHO USUARIO DE MACONHA)

DADOS DE IDENTIFICACAO

Nome: André

Sexo: Masculino

Idade: 17 anos

Estado civil: Solteiro

N° de filhos: 0

Naturalidade: Recife

Escolaridade: 1° grau completo

Profissido: Estudante

Religido: Evangélico — Casa da Benc¢do. Praticante? Nao
Instituicio de Tratamento: Centro Eulampio Cordeiro de Recuperacio Humana - CECRH
Tempo na instituicio: Desde maio de 2004

P — Gostaria que vocé falasse um pouco sobre sua relacio com sua familia?

E — Ah ... 6xe... minha relacdo com minha familia é... é 6tima. Assim... ndo tem
tias... assim... ndo tem nenhum parente pra eu dizer assim .. que eu possa dizer assim que eu
ndo goste...¢ tudo gente fina, todo mundo me entende, e eu entendo todo mundo

P - Tanto na familia materna como na paterna?

E - A familia por parte de mae ¢ assim... a relagdo também ¢€...€ boa, s6 que eu
assim... eu ndo tenho convivio... ndo converso muito com eles, freqlientemente. Mas, ¢ tudo...
tudo 6timo.

P — Vocé tem mais contato com a familia por parte de pai?

E - E... assim, eu moro na casa de minha avo; hoje em dia ela ¢é falecida, mas eu
moro na casa dela. Ai eu... mora minha mae, que ¢ minha tia, os filhos dela, mais um tio meu,
e eu. E logo ao lado, tem mais uma vizinha da gente que ¢ tia, ¢ tia minha. Um pouco mais
adiante a casa do meu pai, ¢ tudo proéximo. Ai, tem meu pai, tem mais outra tia na outra rua,
tudo préximo, tudo por perto.

P - Como ¢ sua relagdo com seus pais?

E - ... Eu tenho dificuldade pra me relacionar com meu pai. Ele € assim... assim o
estilo dele... dele, ele num ¢ assim... num ¢ muito parecido comigo nao... ele num ..num
(gagueja) tenho dificuldade em me relacionar com ele, mas ele é gente fina, ¢ uma pessoa boa.

P - Vocé poderia falar um pouco sobre estas dificuldades?

E — Assim, ¢ porque... ele, ele diz assim, que ele e o pai dele, assim meu avo, eles
ndo conversavam muito assim porque... a gente senta pra conversar, mas sO senta pra
conversar quando acontece alguma coisa. Por exemplo, agora eu fui pra ter¢a negra, ele ndo ta
sabendo ainda ndo, mas quando ele ficar sabendo, quando ele souber, ja t& me preparando, ele

. eu acho... eu espero que nao, mas tudo indica que vai ser os extremos, porque ele ja
conversou bastante comigo e pediu, né? Mandou nao! Pediu, que eu andasse na linha. Ai eu,
na hora da curva, eu escapei... mas, ele ¢ uma pessoa boa, assim, a gente num senta pra
conversar assim ... do dia da gente, de como foi o dia, num tem uma conversa... sempre
quando acontece alguma coisa... Diferente de minha mae, t6 sempre conversando com ela.

P - E como é sua relacio com sua mae?

E - A relagdo com minha mie é... a gente gosta muito de conversar um com 0
outro, assim... se entende! Muitas vezes ela conta os problemas dela pra mim, falo de mim pra
ela... a gente sabe o que esta se passando na vida um do outro.

P — Entao, vocé tem mais contato com sua mae do que com seu pai?
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E — E. A minha mie que eu t6 falando é minha tia, porque com minha mie eu... eu
tenho mais contato com minha tia, converso bastante com ela.

P — E com sua mie biolégica? Como é sua relacio com ela?

E - Minha maie... faz muito tempo que eu ndo a vejo, por culpa também... por
culpa minha também, por conta das drogas e tal e... meu pai... e... eu acho também que ¢é
verdade, assim, porque se eu for pra 14 minha mae vai ter pouco tempo pra mim , ta ligada? Ai
eu vou assim , vou ter mais tempo pra droga, vou ficar mais... mais... mais exposto pra droga,
ai... quando eu tiver totalmente recuperado eu acho que vou tornar a visita-la...vou tornar a
visita-la.

P — Vocé poderia falar um pouco mais sobre isso?

E — Nao... assim... depois que eu vim pra ca, comecei a freqiientar o Centro, eu
ndo fumava na casa dela. E minha mae ¢ sozinha, tem trés filhos... (S) mais trés filhos. Ai, se
eu for pra 14, ela ndo vai ter tempo pra mim, pra ficar me regulando, pra ta num sei o qué e tal.
Ela fica preocupada nos menor, sdo trés menores. Ai, meu pai acha que se eu for pra 14 vai ser
um espago que eu vou ter pra me encontrar com a droga, vou estar mais... vou estar com
espaco pra droga... e ele tem razdo, se eu for pra la... ndo necessariamente que eu vou usar...
mas, vai ficar mais facil. Por isso também, assim, que eu ndo t6 questionando esse caso. Esse
caso eu nao td questionando nao.

P - Que caso?

E - Justamente esse, deu ndo ta vendo a minha mae.

P - Vocé nao poderia ver sua miae sem necessariamente ter que ir pra la?

E - Nao. Fica dificil pra ela também.

P — Por que?

E - Por causa dos trés meninos. Os trés... o mais velho tem dois anos, os outros
dois sdo gémeos. O mais velho eu acho que voceé ja conheceu na entrevista com ela.

Eu posso falar com ela pelo telefone, mas também assim... eu sou muito relaxado
em questdo de telefone, eu ndo gosto muito de falar no telefone ndo, ai eu nao ligo nao.

Meu pai também até fala: “negdo e tal, onde tu tiver e pa tu liga e... tu liga pra
manter a familia informada, porque assim... tu liga pra poder avisar”’. Mas... 0 qué aconteceu
terga-feira, se eu tivesse pedido a ela, a minha ma... a minha tia... ela ndo teria deixado, mas se
eu tivesse dito assim... “mainha eu t6 indo, € rapidinho, e volto”. Com os argumentos...eu
argumentava e ela deixaria eu ir, determinava o horario pra eu voltar, s6 que eu num... num
liguei.

P — Vocé foi sem avisar?

E - Foi, fui sem avisar, foi por isso que a situacao piorou. Cheguei em casa tarde...
era doze horas, bem tarde.

Pois é ... semana passada, eu pisei na bola, tive uma recaida, vacilei. Mas, aos

poucos, eu td deixando de usar; o tratamento aqui no Centro t4 me ajudando muito.

P — Qual é a droga que vocé usa?

E - Maconha

P — Mais alguma?

E - Ja usei, mas num... a que eu uso mermo ¢ s6 maconha.

P — Ja experimentou mais alguma?

E - Ja fumei crack, ja tomei comprimido LS... é... artane, rophynol, alcool, o
tabagismo.

P — Vocé ia falando LSD?

E - Nao... todas elas ofendem, nessa questao nao tem pior nao.

P - Como vocé iniciou o uso de drogas? E por qué?
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E - Assim... curiosidade e... asticia também, né? Nem mesmo a influéncia... eu
acho que nao.

Eu acho que eu devia ter uns treze pra quatorze anos, de trés a quatro anos atras.

P — Como vocé se sente quando usa droga?

E - Como a maioria dos viciados... é, €... (sorriso sem graca) nada. Mas, assim...
(S).

P — Vocé se considera viciado?

E - Nao... o viciado ¢ assim... eu acho que ¢ uma pessoa, assim, que necessita de
certa substancia no organismo pra poder td bem, pra ndo ficar se sentindo mal, eu ndo me
sinto assim nao.

P — Seus familiares sabem que vocé usa drogas? Como e quando eles
descobriram?

E - Eu acho que eles ja sabiam, né? Mas s6 que eu tava... eu fui pego com uma
lata de cola dentro do banheiro.

P — Quem pegou?

E - A familia, todo mundo viu, e... eu acho que uma semana antes meu pai ja tinha
sentido cheiro de maconha em mim, mas assim... ele descobriu... ele ndo descobriu ndo! Que
quando ele perguntou pra mim eu disse... ele perguntou e eu disse: “t6”. Ai ele perguntou: “ta
fumando?”. Eu falei: “t6!” Mas sé que ele argumentou: “ndo negdo ¢ pa... nao da ndo, porque
¢ errado e pa...”.

A cola, ele descobriu ha uns trés meses, ¢ a maconha foi logo quando eu vim
morar com ele, faz uns dois anos eu acho, ndo tenho certeza nao.

P — Vocé comecou a usar maconha quando foi morar com sua mie?

E - Nao. Eu tava morando com minha tia, minha avo ainda era viva. Ai, eu morei
dois anos com ela.

P — Com sua maie bioldégica?

E - Sim.

P — Vocé ja morou com seu pai?

E - Na casa dele, eu nunca morei na casa dele ndo, mas ele mora na mesma rua
que a gente. Eu morei com ele quando ele morava na casa da minha avd, antes dele casar de
novo. Ele ¢ casado e tem mais duas filhas.

P — Alguém na sua familia ja usou algum tipo de drogas?

E - Ja. Tem o meu primo, que eu costumo chamar ele de irmao, que ele ¢ filho da
minha tia. Ele até esta freqiientando aqui o Centro Eulampio. Tem mais outros primos que...
que bebe, e mais ninguém. SO alguns primos que moram distante que fumam maconha
também.(S)

Meu pai ndo bebe... bebeu, mas ndo bebe mais. E também ele € ex-fumante, ele
ndo fuma também mais ndo.

P — Como era o uso do alcool dele?

E - Era porre.

P — E sua méae?

E - Mainha... ela assim... bebe, eu ndo vou dizer normal, porque beber nio ¢
normal. Também ndo vou dizer social, porque pra mim ndo existe isso ndo. Ela bebia pouco.
Além dela beber pouco, em grandes intervalos assim... entende, né? Cigarro ela nunca fumou.

P — Como vocé via a relagao de seus pais?

E - Eu ndo alcancei ndo, eles separaram-se eu tinha apenas dois anos... ela foi pra
Sao Paulo e ele foi morar com v, com a mae dele.

P — E vocé foi morar com quem?

E - Com ele... Ai depois ela retornou, uns dois ou trés anos depois. Ai, foi quando
eu comecei a revé-la. Assim...férias, final de semana, eu tava sempre por la... Ai ele casou,



83

construiu a casa dele, mas eu ndo fui morar na casa dele, eu continuei 14 na casa de vo...
Depois eu decidi... fui pra casa de mae. Ai eu fui pra la... depois eu voltei.

P — A quem vocé é mais apegado?

E - Minha tia. Nem minha mae, nem meu pai. Em termos de conversa eu nao
tenho muita facilidade pra conversar com eles.

P — Com qual dos dois vocé tem mais dificuldade de se relacionar?

E - Mae, porque ela é assim ....ela ndo ¢ uma pessoa culta. E pai, porque ele ¢ uma
pessoa inteligente, mas ele ¢ uma pessoa muito... rude NAO! Ele é uma pessoa muito radical,
pra ele ou € ou ndo €, ndo existe um meio termo. A gente ¢ meio distante. Uma vez eu até
disse a ele: “pai vocé ndo foi falho, voce foi falto”.

P — Tem alguma coisa que eu nido perguntei que vocé gostaria de
acrescentar?
E - Nao.
ENTREVISTA N° 2

ENTREVISTA COM ANA (TIA DE ANDRE)
Obs: André foi criado pela tia Ana, refere-se a ela como sendo sua “tia-mae”

DADOS DE IDENTIFICACAO

Nome: Ana

Sexo: Feminino

Idade: 43 anos

Estado civil: Solteira

N¢ de filhos: 3, com André

Naturalidade: Recife

Escolaridade: 1° grau incompleto.

Profissao: Costureira (atualmente nao esta trabalhando).

Religido: Catélica Praticante? Nio.

OBS: Nio participa de nenhum tipo de tratamento psicoterapico ou de apoio psicologico

P — Gostaria que a senhora falasse um pouco sobre sua familia relacionada a
André?

E - André na minha familia ele é meu filho, assim. Entdo, além dele ser o meu
filho, ele ¢ sobrinho (enrola a voz), €... meus irmaos, ¢ como... ele é... 14 em casa, gragas a
Deus, somos uma grande familia, porque € assim: se minha irmd tem um problema, o
problema ndo e dela € nosso, se meu irmdo Antdnio (pai de André) tem um problema, o
problema ndo ¢é dele € nosso, desde que cada um assim... se sinta assim... bote, exponha o
problema, se a pessoa fica pra si agente também ndo se mete, s6 se mete com a permissao,
assim... pergunta se pode dar opinido, sempre ¢ assim. Entdo, 14 em casa sempre foi aberta,
assim, a convivéncia com André, os problemas de André, desde que ele chegou la
pequenininho... minhas irmas adoram ele, todo mundo gosta dele, todo mundo da conselho e
todo mundo da cardo, ndo tem esse negocio.

P — Ele chegou na casa de vocés com que idade?

E - Com dois anos de idade. Foi uma separagao meio confusa l4, e eu ndo sei bem.
Na época meu irmdo ndo morava l4, tinha saido de 14 da casa da minha mae onde a gente
morava.

Antes, ele teve com a mie de André uma menina. Moravam com a gente ai...
depois dessa morte da menina ela resolveu ir embora pra perto da familia dela, porque a gente
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morava em Y (bairro da periferia da cidade do Recife), e a familia dela em Z (bairro da
periferia da cidade do Recife). Até ela criou uma confusdozinha 14 em casa pra poder ter uma
espécie de briga, meu irmdo ficou com raiva da gente e tudo, uma confusdo mesmo, que ela
criou pra poder forcar ele a ir embora. Ai, ele foi embora com ela, ai 14 foi que nasceu André
tudinho.

P — Como foi a confusao que ela criou?

E - Foi comigo mesmo. Porque ela criou uma confusiozinha, ai se estendeu na
familia, mas foi... ndo era um motivo assim... para ela ir embora, mas ela achou que era ¢ meu
irmao assim... No momento nao foi nada sério, porque ela assim... eu estava gravida, ai
chegou um colega do meu irmdo 14 na minha casa, 14 na casa onde a gente morava, porque a
gente morava tudo, olhe: meu pai, minha mae, eu, Antonio, Mércia e mais trés irmaos que
eram solteiros; na época, tudinho moravam 14. Ai meu irmdo pegou um colega dele que
bebeu, bebeu, bebeu e botou na minha cama, ai quando eu cheguei do trabalho, ai eu peguei
simplesmente e disse assim (Antdnio tinha ido trabalhar, porque ele tava no quartel) eu disse:
“mas € muito engracado, porque ele ndo botou na cama dele? Eu s6 disse isso, ai ela pegou e
ficou zangada, esperou meu irmao chegar no outro dia e fez o maior fuzué, sabe? Disse que eu
mandei o rapaz dormir com ela, a expressdo que ela usou foi essa, porque meu irmao tinha ido
trabalhar, ai era para o cara ir dormir com ela. Mas, nao foi nesse sentido que eu disse, na hora
eu nem me liguei que a cama dele era dela, entendeu? Porque ndo foi nesse sentido. Mas,
como ela queria ir embora, ela aproveitou isso como um pretexto. E depois disso, muitos anos
depois, ela reconheceu que criou um clima sem necessidade, depois de muito tempo que caiu
na cabeca dela... Ai foi aquele clima, ele ficou zangado comigo porque eu mandei a mulher
dele... Ai, foi embora. La nasceu André, tudinho.

Ele passou um bocado de tempo sem vir pra cd, magoado, depois ele foi se
chegando pa, pa, pa, ai depois fez as pazes. Ai, 14 criou um clima entre eles - que eu também
ndo sei o que foi - e acabou se separando. Ela disse que ele bateu nela, aquilo tudinho. E ela
foi embora para Sdo Paulo, 14 em casa ela contou que ele bateu nela e que por isso que se
separou.

Ela foi pra Sao Paulo e deixou André com a mae dela, sO que a mae dela
trabalhava em casa de familia, num podia ficar com André direto; ja deixava ele na casa de
uma vizinha pra poder ir trabalhar, e de noite vinha da casa de familia.

Af, alguém 14 da parentada dela mesmo - eu ndo sei dizer quem - ligou pra meu
irmao, pra loja onde ele trabalhava, contando o que tava acontecendo: que ela tinha ido pra
Sdo Paulo, que André tava na casa de um vizinho. Ai, meu irmdo foi 14, constatou, e
simplesmente ndo teve esse negdcio de ir pra juiz ndo, botou o menino embaixo do brago...
Ai: “ndo, mas ndo pode”. Ai ele disse: “pode, eu sou o pai, e diga a avo dele que depois eu
passo aqui pra falar com ela, e se ela achar ruim ela va na justica”. Ai pegou o menino, do
jeito que tava mesmo, e veio simbora. Ai, depois ele foi 14, falou com a avo, ai ela também
ndo fez questdo, ela sabia que 14 em casa ele tava mais assim... muito bem amparado; tanto
que pela avo ele nunca teria ido morar com a mae.

Af, os anos passaram, e ela 14 em Sao Paulo e ele ca. Ele era um menino assim
sabe? Que ele sentia muita falta... ele tinha dois anos, mas ele sentia muito a falta da mae. Eu
ndo sei se era falta da mae, eu ndo sei o que era, mas ele chorava, chorava, era um desespero,
uma agonia. As vezes o pai perdia a paciéncia, queria bater, a gente NAO. Eu ¢ ¢ minha mie
ficava horas e horas de madrugada se balancando numa cadeira pra André... quando ndo era
eu era minha mae, eu ficava. Ali, as vezes, como eu ia trabalhar no outro dia, minha mae dizia:
“va dormir que eu fico” (choro) e (S).

Mas, ele foi ficando com aquela esperanga da mae voltar, dele voltar pra mae
tudinho, e também, por outro lado, o pai dele sempre foi assim... responsavel do ponto de
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vista de ndo faltar as coisas pra ele - isso ai eu ndo posso dizer que foi ndo - agora também
nunca foi assim aquele pai presente, sabe?

Ia com ele prum jogo de futebol... Mas também uma coisa mesmo que marcou -
marcou muito eu sei que marcou ele, porque me marcou - foi numa formatura do ABC dele,
todo bonitinho, todo bonitinho 14, ele chorou, deu uma crise de choro que nio ia mais pra
formatura, que ndo queria ir mais pra formatura, mas ele ia ser orador da turma e eu dizia:
“ndo, vocé€ tem que ir, vocé€ tem que ter responsabilidade, vocé ndo disse que queria ler na
frente, a professora botou vocé, papapapa... depois ele se calou. Eu e minha mae, minhas
irmas, ajeitou ele todinho, todo bonitinho, cada um deu uma coisa: um deu um relégio novo a
ele... mas, o pai nao foi, porque ficou simplesmente bebendo numa farra. O pai dele era assim,
na hora mais importante... Ele sabia da festa, do dia, da hora, porque foi ele mesmo que
comprou comigo o sapato, o cinto pro menino.

P - E a mie de André foi?

E - Ndo. A mée estava em Sdo Paulo, num tinha voltado ainda nio. Ela voltou
quando ele ja tinha uns dez anos... eu acho que ele ja tinha uns dez anos ja, ele ja tava bem
sabidinho.

E ndo foi s6 nessa ocasido que aconteceu isso, teve outras coisas mesmo, como na
festinha do colégio, muitas vezes...

Teve ocasido mesmo, que nas festas de colégio, muitas vezes, o pai tava em casa,
mas nao ia, ficava bebendo, bebendo. O pai bebeu muito, o pai dele bebeu muito, embora
nunca foi irresponsavel de largar emprego, perder emprego por bebida, mas bebeu muito o pai
dele. Eu também ndo sei se era muito problema que ele tinha que ele se enfiava na bebida, que
deixava ele outra pessoa, ele se transformava.

Num aniversario que a gente fez uma festinha, fez um bolinho pra ele, e o pai
num... 0 pai tava em casa, mas ndo participou, porque foi beber. Ai, isso foi muito assim,
também, muito...

Ai eu sei que a mae dele veio... passou-se o tempo, passou-se, passou-se ¢ ele
esperando a mae voltar. Ele sempre foi um menino muito mal criado, assim... mal criado que
eu quero dizer ¢ respondao... sempre foi isso com todo mundo, ndo tinha esse negocio de
tirar... ndo porque era dona fulana, nem a avo, nem... ele respondia, se ele achasse que tava
errado ele respondia, ele respondia. Eu até essa semana tava falando com uma pessoa que
meus filhos sdo muito rebeldes, mas ndo foram criados assim nao, ser respondao com vizinho
esses negocio ndo. André até disse um dia desses: “mainha eu ainda me lembro uma vez que
Dona X - uma vizinha nossa que ainda ta viva, ela é bem velhinha - ela falou comigo e eu
estirei o dedo pra ela, td& mainha eu me arrependo tanto de ter feito isso com ela, ela ¢ uma
pessoa tao boa, tdo boa”. Ai eu disse a ele: “ainda bem que vocé se arrepende, agora quando
vocé passar por ela vocé diga a ela que lembra disso e que se arrependeu” (Risos).

P — Como é sua relacao com André?

E - A minha relagdo com André? Eu tenho uma relacdo muito boa com André,
com ele eu conto muito, eu conto muito com ele pra tudo, eu tenho essa dificuldade com ele
porque ele parece um passarinho que tdo tentando prender, quer voar. Mas agora,
principalmente, agora que ele ta ficando mais velho, com todos esses defeitos dele, eu tenho
uma relacdo boa com ele. Mesmo quando ele era menor, sabe? Que ele era muito mal criado,
muito fujdo e tudo, a gente se entendia bem. Ele é muito carinhoso - apesar de tudo - ele é
muito carinhoso. As vezes, quando ele apronta, ele olha pra mim com voz chorosa e diz:
“mainha eu ndo queria ser assim, eu ndo queria lhe fazer sofrer”. Ai eu digo: “eu sei”. Porque
eu entendo ele - gragas a Deus - eu ainda me entendo bem com ele. Meu irmdo diz até que eu
que estrago ele (Risos sem graga com lagrimas nos olhos).

P — Qual o tipo de droga que ele usa?

E - Que a gente tem certeza, assim, ¢ que ele fuma maconha e ja cheirou cola.
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P — Quando ele comegou a usar?

E - Eu nio sei dizer exatamente quando foi. Ele nunca me disse, eu ja tentei puxar
esse assunto, mas eu ndo sei ser agressiva com ele pra puxar esse assunto, eu gostaria que ele
me dissesse naturalmente, ele ndo quer me dizer.

P — Como vocés descobriram? E qual foi a reacio de vocés diante da
descoberta do uso de drogas de André?

E - Olhe... de impacto a gente fica tdo chocada, eu mesma fiquei tdo chocada.
Assim a gente ja, eu ja sabia que ele ja tinha fumado maconha... quando ele foi pra casa da
mae dele. A mae dele disse a mim que ele fumou quando estava na minha casa, € quando ele
foi pra casa dela ele ja fumava. Ai eu disse: “vocé tem certeza?” E ela disse: “tenho, tenho
certeza que quando ele chegou 4 ele ja fumava maconha”. Ai eu disse: “olhe Mércia (méde de
André) eu sinto muito, mas eu nunca percebi isso”. E realmente, as vezes eu digo a ele assim:
“meu Deus como eu sou boba, boba, burra, porque eu nunca percebi isso de vocés”. Ai ele
disse: “ndo mae, ndo ¢ porque a senhora ¢ boba néo, ¢ porque a senhora ama demais a gente”.
“Mais mesmo assim André... amor, mas tem que se perceber os defeitos da pessoa. Como ¢
que eu ndo conseguia ver que vocés iam pra escola e fumavam maconha? Com ¢ que eu néo
conseguia ver?”.

Ele, junto com meu menino mais velho Luiz, que também esta se tratando aqui no
Centro, iam pro video game, de vez em quando, a noite. Mas nao se justifica, porque nao
viviam na rua direto, ¢ isso que eu ndo entendo. Ai, eu fico dizendo a ele: “eu ndo entendo
como aconteceu um negocio desse, e como ¢ que eu podia desconfiar se vocés ndo viviam na
rua, so no colégio, e as vezes a noite eu deixava vocés irem pro video game.

P — Como foi a reacio de vocés quando descobriram?

E - Mais foi um reboligo, aquela confusdo, a gente botou de castigo! Esses
meninos ficaram de castigo, meses, semanas, € eu ndo sei como ¢ que esses meninos
conseguem ainda ta...

Eu mesma nunca desconfiava deles ndo, ai eu tenho uma irma que sempre dizia
assim pra mim: “Ana, observe esses meninos, do que jeito que eles vai pra rua, do jeito que
eles vém”. E eu digo: “O que ¢ que eles tém que eu ndo consigo ver?”

P — Essa sua irma morava na mesma casa que vocés?

E - Nio, na mesma casa ndo. Mas, os filhos dela viviam na rua, escutavam o
comentario, ¢ falavam alguma coisa pra ela, né? Assim das amizades, esses negocio. Eu
falava das amizades, eu s6 reclamava das amizades, eu dizia: — porque tem um velho ditado
que diz assim — “quem se junta com os porcos, porcos €... alias... quem se junta com porcos
farelo come, eu dizia, né?”” Que minha mae dizia isso. A gente foi criado no meio da favela,
porque eu fui de favela, fui criada numa favela, e minha mae dizia pra gente falar com todo
mundo, pra gente FALAR, mas nunca PARAR. Podia ser o maior maconheiro, assaltante, que
morava 14, a gente era: “bom dia seu fulano, boa tarde, tudo bom? Como vai?”. A gente tinha
que dizer isso, porque minha mae obrigava a gente a dizer. Ela sempre dizia: “nunca queira
ser melhor do que eles, mas também nunca queira ser igual”. Minha mae quando tava viva
conversava com eles. Na época André foi embora pra casa da mae dele - minha mae tava viva
- ele passou um ano na casa da mae dele, foi pra la. Porque ele comecou a dar muito trabalho,
fugir, esse negocio, ai ele foi embora. Porque ele queria ir, ele foi porque ele queria ir. Ai, ca
ele pintou o sete mesmo, ele fugiu, ele foi reprovado porque quis, chegou na hora da prova ai
disse: “eu vou ser reprovado - disse na minha cara mesmo - eu vou ser reprovado”. Ai, foi
reprovado e foi embora.

P — Entao a senhora acha que ele fazia tudo isso para ir embora para casa da
mae?

E - E, eu acho que sim, ele queria ir, ele num queria ir?... Eu achava que era isso,
porque se ele queria ir e eu ndo concordava, eu: “André sua mae nao tem condicdes, sua mae
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trabalha em casa de familia, ndo tem condi¢des de cuidar de vocé. Vocé ndo vai e passa o
final de semana com ela quando vocé quer? Que eu até nem concordo que vocé va demais, eu
ndo concordo porque sua mae bebe muito, vai pras farra, eu num concordo. Mas ¢ sua mae,
seu pai concorda e ta tudo certo”. Ela ndo convidou ele pra ir! Ele queria e ela concordou, ela
aceitou.

P — Quantos anos ele tinha quando foi morar com a mae?

E - Ele devia ter uns quatorze anos, ele passou um ano la.

Ai, André, 1a na casa da mae dele, teve a maior confusdo 1a. A mae dele disse ao
pai que ia botar pra fora, ai botou ele pra fora, ai o pai trouxe ele pra casa dele. Porque quando
André foi pra casa da mae, o pai dele ja tinha casado novamente.

A, André vai pra casa do pai - ndo veio pra minha casa - chega 14 na casa do pai
teve a maior confusdo dele e a esposa do pai, ela deu nele, arranhou ele, foi alguma mal
criacdo que ele fez, que ele era mal criado mesmo. Depois foi 14 pra casa de volta, ai o pai
comegou a fazer marcagao cerrada nele, até que um dia o pai dele botou ele de castigo dentro
de casa, ai eu nem lembro mais porque foi, o pai dele botou ele de castigo, parece que foi
porque ele tava dizendo que tava indo para o colégio e ndo foi, passou uns dias sem ir, ¢ 0 pai
tava pagando, porque até o ano passado ele tava estudando em escola particular, o pai dele
tava pagando; o pai botou ele de castigo, ¢ ele cheirou cola dentro de casa, até ai a gente nao
sabia também da cola. Ai eu ndo sei se a cola foi s6 porque ele tava preso e ndo tinha a
oportunidade de outra coisa, né?

Quando eu vi ele dentro do banheiro, aquela gritaria, aquele negocio - ele gosta de
cantar dentro do banheiro, ele gosta de cantar, mas um negocio meio estranho- daqui a pouco
ele comecava a abrir a porta... e fechando... eu disse: “Que brincadeira ¢ essa menino?” Ai eu
mandei chamar o pai dele, ai foi horrivel, horrivel, horrivel, eu nunca tinha visto ele naquele
estado, drogado, eu nunca vi ndo minha filha, ele drogado ndo. A gente percebe depois de
todas essas confusdes, que foram acontecendo, foi que eu comecei a perceber a diferenga,
assim, do olhar... mas nunca tinha visto ndo, foi horrivel, foi... André drogado e o pai dele
puxou ele, pegou, rasgou minha cortina do banheiro e tudo, mas ndo adiantou nada porque
André tava drogado. Isso foi no ano passado, na época que ele veio pra cd, no periodo das
férias em julho que ele tava de férias. E quem forneceu a cola foi meu menino Luiz, que era o
unico que tinha saida. Ai foi uma confusdo sd, foi um aperreio.

Af foi quando a gente resolveu que ia procurar ajuda. Eu disse: “vocés vao agora
quer vocés queira, quer vocés ndo queira, porque sempre a gente fala, fala que t4 na hora de
procurar ajuda e vocés dizem que ndo precisa”. Ai André disse: “ndo mae, ndo precisa, a
gente ndo ta mais nessa nao!”.

Eu sempre digo a ele: “seja sincero comigo pra eu poder amenizar com seu pai,
porque se vocé ndo for sincero comigo, como € que eu posso amenizar?”.

P — Fora o pai de André que a senhora disse que bebia bastante, e seu filho
Luiz, mais alguém na familia bebe ou usa algum outro tipo de droga?

R — Nao, na minha familia ndo. L4 em casa, quando eles eram criangas, as vezes a
gente fazia festa nos fins de semana, e sempre tinha muita bebida. Hoje em dia ndo tem mais,
porque eu tomava cerveja, minha outra irma, meus irmaos, ai... mas, depois de um tempo a
gente foi cortando. Meu pai também bebia, ele morreu quando Andr¢ tinha uns oito anos.

P — Seu pai teve problemas com o alcool?

E - Teve, ele era alcoodlatra.

P - A senhora acha que André usa drogas por que?

E — As vezes eu fico, assim, pensando mil coisas, mas na verdade eu ndo fago
nem idéia, porque eu sei que ele teve uma infancia, assim, meia dificil. Porque o pai dividido,
a mae dividida, mas ele ndo foi um menino carente, se ele tivesse sido um menino carente, até
seria é... (S) diferente do... carinho da mae, da vontade de vocé estar com sua mae, ndo ¢ nem
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o carinho, ¢ a vontade de vocé estar com a mae, porque muitas vezes a pessoa esta com a mae
e ndo tem o carinho da mae... mas, no caso dele ¢ diferente, ele ndo tinha e ele ndo sabia se
tinha o carinho ou ndo. Apesar de que quando a mae dele voltou, que ele ainda era garoto, eu
num lembro bem a idade dele quando ela voltou, se era dez anos, se era oito anos, nas
primeiras vezes que ele foi pra casa da mae, passar o dia com a mée, ou o final de semana,
tinha pobrema. Ele voltava a mae dele dizendo que ndo levava mais, que ele fazia vergonha.
Mas, André ndo fazia vergonha a ninguém ndo, era mal criado, mas ndo fazia vergonha a
ninguém nao! A ela disse que ele fazia vergonha a ela, ela pegou bateu nele, ele disse que ela
meteu a cabega dele no poste no meio da rua, assim “toim”, com raiva dele.

Ai, eu num sei o que foi que levou esse menino a ... a ... ser... (S) Eu sei,
sinceramente, que era pra ele ter tido uma ajuda de psicologo ha muito tempo, mas o pai dele
num acreditava, num acreditava em psicologo, achava que o que resolvia era umas boas
lapadas nele, mas eu dizia: “Antonio o meu jeito ndo ¢ de bater”. E todo mundo me cobra,
dizem as vezes que ele ficou rebelde porque eu ndo bati, mas é o meu jeito, eu ndo sei bater,
eu so sei escutar.

P — A senhora gostaria de comentar alguma coisa que eu nio perguntei?

E - Nao, nao.

ENTREVISTA N°3
ENTREVISTA COM MERCIA MAE DE ANDRE
Obs: Mércia é a mae biologica de André

DADOS DE IDENTIFICACAO

Nome: Mércia

Sexo: Feminino

Idade: 35 anos

Estado Civil: solteira.

N° de filhos: 4

Naturalidade: Recife

Escolaridade: 1° grau incompleto

Profissao: Dona-de-casa

Religido: Catélica Praticante? Nio

OBS: Nao participa de nenhum tipo de tratamento psicoterapico ou de apoio psicologico.

P- Eu gostaria que a Sra falasse um pouco sobre sua familia, relacionada a
André.

E — Eu tenho trés filhos, quer dizer, quatro com André, né? Ele ¢ o mais velho,
dos quatro filhos que eu tenho. Tive André com Antonio € os outros trés sdo da pessoa com
quem eu... ¢ que eu ndo sou casada, eu vivo com uma pessoa ha mais ou menos cinco anos,
tenho gémeos e mais outro filho com ele.

O relacionamento entre eu e o pai dele, num era ruim, mas também nao era tao
bom. Quando eu comecei a namorar com ele, eu ja... ja comecei a sofrer, né? Porque ele tinha
outras, eu tava com dezessete anos, muito adolescente, né? Ai eu ja tava... Al eu comecei a
sofrer, porque ele tinha outras, eu sabia, ele passava pela porta da minha mae com outras,
tudinho. Ai pronto, ai depois eu me entreguei a ele, ai fiquei gravida. Pra falar a verdade eu
tive a primeira, que ¢ irma de André do mesmo pai e da mesma mae, ai... ela faleceu novinha,
nasceu com problema. Ai pronto, depois da menina eu passei dois anos pra ter André. Af,
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depois de dois anos que a menina faleceu eu tive André, o pai dele tava desempregado, mas
ele disse: ’ndo, a gente da um jeito, tudinho”. Ai tudo bem.

P — Vocés planejaram essa gravidez?

E - Nao, mas depois a gente quis, né? Logico. Mas, também aconteceu muita
coisa boa, Antonio comegou a trabalhar. Ai pronto, eu tive ele, foi muito bom quando eu tive
ele. Mas depois que.... ai, depois comegou as brigas entre eu e o pai dele, era muita briga
mesmo, briga mesmo de ir as tapas mesmo eu e ele. Ai, a gente viu que num dava mais certo,
so0 que ele ndo queria me deixar, disse que num ia me deixar assim, disse que se me deixasse
ia levar o menino, ai eu disse que ndo. Ele chegava a bater em mim mesmo. Eu tive que ir na
casa da minha ex-sogra conversar com ela, pra ela conversar com ele, pra gente se separar
numa boa. Ai, meu pai, que agora ja ¢ falecido, disse: “eu vou levar vocé pra Sdo Paulo,
quando chegar 14 vocé arruma um emprego, ai se organiza”. SO que ele pensava que ia ser
bom pra mim, mas... ndo foi, porque eu fiquei longe de Andr¢, eu ia levar ele, mas depois foi
descoberto, o pai dele soube.

P — A senhora ia levar André para Sao Paulo?

E - Eu ia levar André comigo, num levei porque o pai dele disse que ndo, que ndo
ia deixar, t4 entendendo? Ai, no caso, eu ia ta levando ele escondido. Ai, quando ele
descobriu, ele disse que eu nao ia levar. Ai, teve uma vez que ele foi roubou o menino de mim
de madrugada, a gente morava num barraquinho de tabua, ele foi roubou o menino de mim, eu
fui pro juiz, foi a maior confusdo na minha vida. Ele ja tinha dois anos quando eu e o pai se
separou. Afiiiiii (fala mais alto), eu fui passar uns tempo em Sao Paulo, ele ficou uns dias com
mae, mas depois o pai dele - a familia, né? - ficou sabendo que eu tinha ido embora, e levou
André pra morar com ele. De dois anos até agora ele mora com a tia dele Ana, irma de
Antonio. Ai eu fui trabalhar 14, mas s6 que eu pensei que ia ser uma coisa, mas foi outra
diferente.

Af, quando eu voltei pra c4, eu fui logo 14 vé André, tudinho. E eu sei que André,
ele ¢ meio revoltado...

Afii (fala mais alto), quando eu voltei, eu ia buscar, ele passava o fim de semana.

P — Quanto tempo a senhora passou em Sao Paulo?

E - Trés anos. Ai eu ia pegar ele, ai ficava o final de semana com ele. O pai dele
nunca queria que eu passasse mais tempo com ele, assim... uma semana, ele num queria, s6
final de semana. Ai, eu ia pegar e ia levar, ia pegar e ia levar.

Quando teve a formatura de ABC de André, eu ja tava aqui, s6 que ninguém me
avisou que ia ser a formatura, quer dizer, me avisaram, s6 que nao disseram assim... vai ser tal
dia, ai eu ndo sabia, ai eu ndo fui, ai quando eu soube ja tinha tido.

Al, a tia dele disse pra mim que deu uma crise de choro nele, porque ele viu as
maes todinhas 14 e num me viu.

Ele sempre falou: “eu queria que minha mae e meu pai ficassem juntos”. Ai, eu
acho que ele tinha essa revolta, e do jeito que ele tem crise de choro 14 - quando ele ta 14 -
quando ele ia pra mim ele também dava. Uma vez a gente fez o aniversario dele de nove anos,
todo mundo 14 animado tudinho, fiz tudo direitinho, fiz um bolinho, fiz os pratinhos, André
ndo quis saber de nada, deu uma crise de choro nele, ele chorava e brabo, brabo. Minha mae
pegava ele, todo mundo acalentava ele, e ele ndo queria. E, até hoje, eu ndo sei porque foi
aquela crise de choro. E eu pergunto a ele, e ele ndo me responde.

P — Como é sua relacdo com André?

E - Eu me sinto mal. Porque eu acho que ele ¢ muito assim... afastado. Eu num
sou muito, num converso muito com ele. SO que assim... eu gosto demais, ta entendendo? S6
que na €época, quando ele veio morar comigo, ele ficou mais solto, porque nio tinha ninguém
pra ficar prendendo ele. Porque, quando ele tava com quinze anos, ele queria porque queria
voltar pra ficar comigo. Ai, eu disse que tudo bem, porque eu queria, mas sé que no fundo, no
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fundo, eu tava com aquele pensamento, né? Eu sozinha, eu num ia poder tomar conta dele. Eu
trabalhando, ai ele...

Al eu aceitei, né? Ai eu conversei com o pai dele, o pai dele disse: “¢, eu acho que
ele deve dar um tempo 14 pra ver, mas se acontecer alguma coisa ele volta”. Eu tratava ele do
mesmo jeito; meu marido comprou uma cama pra ele, s6 que André sempre teve ciiime de
mim, ele ndo aceita eu com ninguém, outro homem nenhum, ele ndo aceita. Mas, deve ter sido
muito dificil pra ele, né?

Eu botei ele no colégio. Ele disse: “mainha eu quero estudar em tal colégio”, ai eu
fui, me acordei de madrugada, peguei uma vaga. Ai tudo bem, ele comecou indo pro colégio
numa boa, s6 que depois ele passou trés meses sem aparecer no colégio e eu ndo sabia. Eu
saia de manha pra trabalhar, deixava a comidinha dele pronta, tudo arrumadinho, a roupa,
tudinho passada, pensando que ele ia pro colégio. Depois ele chegou: “mainha 9, a diretora
disse que a senhora tem que renovar minha matricula”. Ai, quando eu cheguei 14, todo mundo
espantado olhando pra ele, pareciam que tinham visto ele fazia muito tempo, ai um dizia:
“voltasse, voltasse?” Ai eu: “que foi? O que ¢ que ta acontecendo?” Ai, ele: “nada mainha!”.
Quando a diretora me chamou pra conversar comigo, ela disse a mim que fazia trés meses que
André ndo tinha chegado no colégio, ndo tinha ido no colégio. E eu peguei deu uma crise de
choro em mim, porque eu pensando que ele tava indo, né? Ele me fazendo de palhacga, porque
eu saia de manha pra trabalhar, e falava: “va pro colégio André, va pro colégio”, ¢ ele dizia:
“ndo mainha, eu vou, eu vou”’, mas ele ndo ia. Ele disse que saia por ai pra andar, pra
conhecer os lugares (S).

P — A senhora sabe quando ele iniciou o uso de drogas?

E - Eu ndo sei...

P — Como a senhora descobriu que ele usava drogas? E qual a sua reacio
diante do uso de droga de André?

E - As pessoas viam e vinham me dizer, s6 que ele ndo queria admitir, ta
entendendo?

P - Entéo, na familia quem soube primeiro foi a senhora?

E - Eu nao sei se a familia do pai soube, né? Eu sei que eu soube. Inclusive, uma
vez ele fez até um cigarro dentro de casa, pra fumar dentro de casa, comigo 1a. Ai deu uma
revolta dentro de mim, eu bati nele, bati nele, ele saiu, pulou a janela, quebrou o portdo com
raiva, puxou o cabo de vassoura de mim e quebrou, parecia o “Incrivel Hulk”, porque ele ¢
magrinho, e na época ele tava bem magrinho. Af saiu, e disse que num ia voltar mais nunca
em casa.

P — Entio, foi nesse dia que a senhora descobriu?

E - As pessoas diziam, eu perguntava, ai ele dizia: “ndo mainha, ndo va na cabeca
de ninguém ndo” , “ndo mainha, ndo va na cabeca de ninguém ndo” . S6 que eu ficava com
aquele pensamento, meu Deus. Eu ndo queria admitir, porque ele ¢ tdo inteligente. Ai eu
dizia: “mas, André num faca isso nao meu filho, vocé v€ o resultado de quem vive fazendo
iss0, ou € no cemitério, ou € no presidio”, eu ficava dizendo assim, e ele dizia: “ndo mainha,
eu ndao mainha, eu num sou doido ndo mainha”.

Quando ele soube que eu tava gravida, ele saiu de casa, passou uns quatro dias
fora de casa, sujo, sem querer tomar um banho, ele chorava, ligava pra minha mae, o pai dele
conversou com ele, minhas tias conversou com ele, ai disse: “André, tu tem que entender
André, teu pai num ja casou? Teu pai num tem outros filhos? Tua mae € nova, tua mae
demorou a ter filho, porque ndo aconteceu, mas ela arrumou uma pessoa”. Ai ele disse: “nao,
isso ai ¢ uma chocadeira”. Ele me chamou de chocadeira, ¢ eu num sei nem o que ¢ isso. E eu
atras dele, chegava do trabalho ficava atrds dele pela rua pra saber. Ficava perguntando as
pessoas: “vocé viu André?”. Ai, diziam: “ah, eu vi André passando por aqui, com uma roupa
s0”. Ele tava dormindo num sei por onde. Ai, um dia eu vi ele de longe, ai corri atras dele pra
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conversar com ele, ai ele me chamou assim: “essa mulé”, ai eu disse: “essa mulé ndo, eu sou
sua mae André, bora 14 pra conversar”.

Assim, eu acho que alguém fez a cabega dele contra mim. Eu penso isso.

P — E quem a senhora acha que fez isso?

E - Eu acho que o pai dele. SO que eu nunca perguntei isso ao pai dele, e eu
pergunto isso a ele, e ele fica calado.

Sim, ai quando ele saiu de casa, ¢ eu fui atras dele, ai conversei com ele ¢ disse:
“meu filho, sua mae lhe ama, bora pra casa, mamae lavou sua roupa, sua caminha ta la
forrada, bora dormir, ai ele olhou pra mim com aquele rosto feio, sabe? Ai ele disse: “ndo
mae, ndo faca isso comigo ndo, que eu quero me matar”. Ai ele voltou pra casa. Sujo,
fedendo, cabeludo. Ai, eu dei o dinheiro, ele cortou o cabelo. Tomou banho, eu fiz comida pra
ele, ele comeu, depois dormiu. Eu disse: “ta vendo André, vocé tem a sua casa, vocé tem a
sua mae, suas coisas, sua cama, seu quarto, por que vocé fez isso? Ele disse: “ndo porque a
senhora ndo me entende”. Eu digo: “Por que vocé diz que eu ndo entendo? Vocé quer que eu
aceite vocé fazendo isso André? Eu ndo posso aceitar vocé fazendo isso nao.

Ele dizia: “¢, quando ele nascer o que a senhora fazia por mim, vai dar s6 pro
outro”, e eu disse: “ndo André, a gente mae, a gente pode ter dez filhos, mas a gente ama
todos dez do mesmo jeito, do jeito que eu amo vocé eu vou amar esse, do mesmo jeito”.

Depois ele foi aceitando, mesmo quando o bebé ainda tava na barriga, ele ja foi
aceitando, ele dizia: “eu quero um homem, eu quero um homem”.

Af pronto, ele ficou 1a em casa, ele saiu porque eu liguei pro pai dele, disse ao pai
dele que eu ndo tava agiientando mais, porque ele ndo queria me obedecer.

Quando eu chegava em casa ele ja tava fora, com um monte de gente, fumando,
bebendo.

OBS: A partir desse momento, tivemos que interromper a entrevista, pois o filho
de Mércia de dois anos, que estava na sala durante a entrevista, comegou a chorar pedindo
para sair. A pedido de Mércia tentamos dar continuidade a entrevista, porém a crianca
continuou chorando, o que tornou inaudivel o som e tivemos que interromper.

ENTREVISTA N° 4 )
ENTREVISTA COM ANTONIO (PAI DE ANDRE)

DADOS DE IDENTIFICACAO

Nome: Antonio

Sexo: Masculino

Idade: 39 anos

Estado civil: Casado

N° de filhos: 3

Naturalidade: Recife

Escolaridade: 2° grau completo

Profissao: funcionario publico/guarda municipal da cidade do Recife

Religido: Catoélica Praticante? Nio.

OBS: Atualmente nio participa de nenhum tipo de tratamento psicoterapico ou de apoio
psicoldgico.
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P- Gostaria que o senhor falasse um pouco sobre sua familia, relacionada a
André.

E - O meu convivio com ele e com a mae dele?

P- Pode ser.

E - Foram seis anos s6, e ndo teve amizade, muito contato, era aquela coisa muito
ausente. Naquele tempo eu bebia, era muito ausente em casa. Nao tinha muito amor com a
outra, entre eu e ela, por causa da idade, eu tinha dezenove anos. Era um relacionamento bem
diferente de agora com trinta ¢ nove. Ai, a cabe¢a bem louca, ela também. Ela ndo tinha o
amadurecimento necessario como esposa ¢ como mae. Tinhamos muito pouco a oferecer a
André.

P - Vocés eram casados?

E - Nao. Moravamos maritalmente. Ai, ela engravidou, e, em conseqiiéncia da
familia da minha mae, eu fui obrigado a morar com ela. Fui obrigado nao, tive que morar
junto... moramos cinco anos ainda... acho que chegou a isso. A gente se separou André com
dois anos. Porque tinhamos uma menina antes, antes de André, ndo sei se vocé ja sabe?

P - Como foi?

E — Alias, eu fui morar com ela ndo foi da gravidez de André ndo, foi de uma
menina antes de André, que faleceu com seis meses de vida. A menina faleceu, depois de dois
anos ela engravidou de André.

P - Vocés planejaram essa gravidez?

E - Nenhuma delas

P - E depois que souberam que ela estava gravida aceitaram bem?

E - A primeira ndo, a primeira eu fiz muita pressao, muita, muita mesmo (S).

P - E de André?

E - Nao. Niao queria, mas devido a morte da menina eu vou ter que aceitar. Como
se fosse um castigo, ou uma recompensa, eu fiquei com medo, porque de tanto eu querer que
ela extraisse a menina, extraisse mesmo, eu queria mesmo, a menina ndo o bebé na época. Ai,
quando aconteceu... com seis meses de vida ela morreu, ai eu levei como se fosse um castigo.

P - Morreu de qué?

E - Insuficiéncia pulmonar. Saudavel, aquela coisa toda, depois de seis meses
internou-se, passou uma semana, ai faleceu. Depois de um ano ela engravidou de Andre,
porém também ndo planejada, eu também ndo queria, mas nao deixei nem transparecer, né?
Por... por causa do... a cabecinha acha que ¢€ castigo, ou alguma coisa, mas que eu queria nao
queria ndo. Mas, eu acredito que ele ndo sabe disso ndo.

P- E como foi quando ele nasceu?

E - Otimo. Eu tinha certeza como era um menino, né? Meu primeiro filho. Foi
uma bengdo, porque no ano que ele nasceu foi o ano que eu tive o primeiro emprego da minha
vida. Entrei numa empresa naquele periodo extra Natal, s6 para concluir o final de ano.
Quando o pessoal soube que eu tinha um filho pra nascer, me contrataram, me apadrinharam
naquela mesma data, foi uma luz...

P- Vocés passaram quanto tempo juntos depois que André nasceu?

E - S6 dois anos. O primeiro ano foi bom, mas o tltimo ano foi muito tumultuado.

P - Por causa da bebida?

E - Acredito que ndo tenha sido ndo, porque até o meu teor de alcool veio piorar
agora. Eu bebia, mas trabalhava, aquela coisa toda. Também nao vou justificar, mas eu acho
que a questdo de André mesmo era... era... eu acho que o erro ndo era eu nao.

Por coincidéncia, eu conversando antes de ontem com um primo nosso que
conviveu, que vivenciou a minha histdria, ai ele falou dela. Porque ele também ¢ preocupado
com André¢, ele ¢ de Z (bairro da periferia da cidade do Recife), onde a gente morou. Ai ele
perguntou: “Como € que t4 o negdo?” Ai eu fui e falei, né? Do tratamento que ele t4 fazendo
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aqui no Centro Eulampio, que eu fui com ele no curso de inglés. No mais, eu estou tentando
cerca-lo, t6 tentando até sufoca-lo mesmo. Ai eu falando disso, ele (o primo) falou: “Olha
Antbénio, Mércia pisou na bola de novo”. Quer dizer, porque ela ja me traiu maritalmente e
depois de quinze anos - ele até citou assim - ela cometeu o mesmo erro, com o rapaz que até
adotou André, tinha o maior carinho com André quando ele foi morar com ela. Depois de
quinze anos aconteceu a mesma coisa que aconteceu comigo.

P - Ela traiu o atual marido dela?

E - Sim, o marido atual Francisco.

P - Ela traiu o senhor também?

E - Também. Ai teve esse caso, ai eu fico pensando: “E por qué? Porque
Francisco ndo bebia, se for colocar na balanga pode dizer assim: ele ¢ melhor do que Antonio,
¢ melhor do que eu. Porque se eu errei dei motivo, e Francisco?”

P - Quando vocés se separaram como foi? André ficou com quem?

E - De priori eu deixei com ela, e no primeiro final de semana fui busca-lo, fiz um
rapto propriamente dito, peguei, botei dentro do carro e levei sem avisar. Ai foi aquela
conseqiiéncia, policia, ela buscou as autoridades. Ai ficou naquela questdo, uma semana com
ela, por causa da idade dele, uma semana comigo, ai ficou uma assistente social conversando
com nos, aquela coisa toda, entdo, eu disse: “Se for ficar assim eu abro mao pra vocé ficar
com o menino”. Tive que abrir mao, alguém tem que abrir mao, ai eu abri mao. Dentro de um
més, que eu abri mao, ela foi para Sao Paulo, e deixou 0 menino com a mae dela.

P- O senhor abriu mao, mas continuou vendo ele?

E - Sim. Ele ficou morando com ela, mas todo fim de semana eu estava la. Eu
acho que havia assim como uma implicancia, eu queria por implicancia e ela também, acho
que foi aquela implicancia de casamento rompido.

Quando ela foi para Sdo Paulo foi a oportunidade que eu queria. Depois, quando
ela voltou, depois de dois anos, ele ndo a conheceu, mas eu sempre falei: “Sua mae esta
trabalhando”, e contei a histéria.

P - Antes de ir para Sao Paulo ela falou com o senhor?

E - Ela chegou pra mim e disse: “Eu vou pra Sdo Paulo”. Entdo eu disse: “Pega o
menino, leva 14 em casa, conversa com minha mae”. Ai ela disse: “Nao, deixa com minha
mae”. Ai eu deixei. Quando ela foi embora, no mesmo dia que ela viajou, eu levei ele pra
casa. A desculpa era que ele ia passar o fim de semana comigo, como eu era o pai...

Até dois anos, quando ela voltou de S@o Paulo, ele ndo conhecia, mas ele sabia da
historia dela, ndo da historia real, mas sabia que ela foi trabalhar. Ai ela veio, ele a
reconheceu, teve aquele papo todo de filho pra mae e continuou ela vindo visitar. Porque a
minha irma e minha mée realmente tinham... o adotaram, né?

P - Entao ele tinha quatro anos quando ela voltou de Sao Paulo?

E - E. Ai, de quatro anos quase até dez, doze anos, foi quando ela comegou a
freqlientar mais la em casa, até entdo ndo freqlientava. Ai, foi quando ela conheceu esse
Francisco, depois que ela conheceu esse Francisco ela comecou a freqlientar mais,
demonstrou até mais carinho, mais atencdo, mais amor. Foi quando teve a idéia de levar ele
para Z (bairro da periferia da cidade do Recife), ele ja tava com seus dez anos, ele passou dois
anos sem estudar. Ai eu defino o seguinte: que esse periodozinho foi que ele... tirou de Y
(bairro da periferia da cidade do Recife), alids, tirou ele da gente, ele morava com minha mae,
minhas irmds, aquela criacdo bem arcaica, meio rigorosa, levou pra Z (bairro da periferia da
cidade do Recife), ndo discriminando a favela, mas ali ¢ um local que a gente tudinho
conseguiu sair de 1a. Enquanto o negdo passou la dois anos, conhecendo muita gente, sem
estudar, ndo respeitava... aquela coisa totalmente diferente. Ai, foi quando eu tentei resgata-lo
de volta. Antigamente eu era falho, estava muito ausente como pai, como amigo, como eu
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estou sendo hoje, como estou tentando ser hoje. Saia, bebia, batia minha pelada. Agora estou
ha dois anos afastado do alcool.

P - O senhor ja teve problemas com a bebida?

E - Ja.

P — André sabe disso?

E - Sabe

P - O que ele acha disso?

E - Vergonhoso

P - E o senhor?

E - Também, claro. Eu t6 tentando me manter afastado. Quando eu converso
muito com ele - que eu converso muito - eu cito meu exemplo.

Uma vez eu tava bébado e chamei ele para sair comigo e com meus amigos, ¢ ele
disse pra meus amigos: “Quando pai estiver bébado desse jeito eu ndo quero sair com ele néo,
que faz vergonha”. Ai eu cito isso pra ele, a vergonha que eu o fiz, entdo, ndo me... ndo me
puna nao, porque vocé€ me envergonha.

Eu marquei mais esses dois anos que eu fiquei longe do alcool, do que quinze
anos que eu bebia, to6 bem mais forte nesses ultimos dois anos.

P - Com quem André mora hoje em dia?

E - Com minha irma, ¢ eu moro com minha esposa na mesma rua, duas casas
depois. Hoje em dia vejo ele todos os dias, ja o vi hoje de manha.

P - O senhor sabe quando ele iniciou o uso de drogas?

E - Nao. (S). Eu Acredito que ele comecou cedo na maconha, porque teve uma
vez que eu notei um jeito de conversar...

P — O senhor chegou a perguntar algo a ele?

E — Nao. Eu afirmei, eu afirmei de uma maneira tal que ele ndo pdde nem negar,
eu disse: “Eu sou macaco velho e eu sei que vocé estd fumando maconha, eu sei que vocé esta
fumando maconha”. E ele baixou a cabega.

P — Como o senhor percebeu?

E - Notei pelo comportamento, o linguajar. Isso foi h4 uns trés anos atras, eu
estava no alcool ainda, ja tinha aquela suspeita no ar.

P - Qual foi a sua reacio quando descobriu que ele estava usando droga?

E - (S) E como se nio fosse surpresa pra mim. Fiquei muito magoado. Quando ele
foi para Z (bairro da periferia da cidade do Recife) minha familia perdeu o total controle dele,
quando ele vinha de 14, vinha totalmente mudado. A gente conversava com ele, assim vou dar
um exemplo: negocio de arma, ele dizia: “Mas rapaz, mataram um cara ali com um trinta e
oito tal e tal”. Era um conhecimento que ele tinha, falava da favela tal e ele dizia: “Ja fui 1a”.
Ele falava de coisas que mesmo eu com esta idade, mesmo durante o uso do alcool, na
minha... na minha parte podre ndo, na minha parte negra da vida, ndo conhecia. E ele com
quatorze, quinze anos ja falava de uma maneira que... agora ele tem um lado assim muito
inteligente (S).

P — O senhor acha que ele usa droga por que?

E - Nao tenho nem idéia... Se o fator psicoldgico da pessoa influencia muito, ele
deve estar procurando refugio, porque ele agiientou uma barra muito grande. Eu conversando
com minha irma - eu também ndo sabia disso - ela disse que a mie dele fez um aborto desse
Francisco (atual marido da méae dele), e s6 quem soube foi André, e ele estava gostando muito
da idéia de ter um irmdo e ela fez um aborto. E esse Francisco (atual marido da mae de
André) gostava muito de André, ele ia 14 em casa, buscava o menino, a gente se aturava pelo
menino, eu ndo gostava, mas também ndo tinha porque ndo gostar, a gente se aturava por
educagao de ambas as partes.
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E também pelo meu lado, porque quando eu comecei a namorar minha atual
esposa, ele estava com cinco anos, ele foi rejeitado isso eu sei. Ai foi realmente que eu fiquei
ausente, com a namorada, aquela coisa toda, ela era nova, tinha dezesseis anos, ndo aturava a
idéia de ser madrasta. Eu acredito muito que isso mexeu muito com André. Ela néo aceitou, e
até hoje ela ndo aceita ainda André, ela hoje tolera, mas ndo transmite um carinho, uma
atencao.

P - Como o senhor vé o uso de droga dele?

E - Eu tenho certeza que ele esta querendo me punir, me punir ndo que ele nao vai
conseguir ndo, quem vai perder € ele, mas ele nao é... dependente, porque o dependente ¢
aquele que € euforico. Porque o meu alcool € o seguinte: eu ndo bebia em jejum, eu ndo bebia
s0, eu ndo bebia de noite, quer dizer eu gostava muito era da cachorrada. Ai, quando eu
comecava eu nao parava.

Depois que eu descobri, e coloquei ele de castigo, encarcerado mesmo dentro de
casa, acho que se ele fosse um dependente ele tinha estourado tudo, quebrado tudo. Ele ficou
no quarto, so saia pra fazer as necessidades, e eu ia 1a todo dia e perguntava: “E ai negdo
como ¢ que tu tas?”.

Ele estava lendo, ele lia bastante, ele gosta muito de ler, leu “O Alquimista”. Ele
tava conversando, nao estava euforico, se estava conseguiu disfargar muito bem. Eu dizia a
ele: “O que estou fazendo por vocé foi o que minha mae fez comigo quando eu era mais novo,
gazeei aula, e ela me deu uma surra, que bendita surra e no ano seguinte eu passei de ano sem
uma nota vermelha”.

Ele ndo reclamou nadinha do castigo, e eu dizia: “O que estou fazendo por vocé ¢
sO porque eu te amo”. Agora se errar, infelizmente, eu pego até desculpa a ele, porque eu nao
tenho tato pra lidar com ele, eu sou assim, sou muito bruto, peco desculpas a ele porque sou
grosso. E ele conquistou... foi saindo do castigo devagarzinho, ele ia jantar, ai depois passava
cinco, seis minutos na mesa conversando, ai ninguém mandava ele pro quarto, ai quando eu
chegava em casa - na casa da minha mae - e ele estava na mesa, ele passava por junto de mim
e se recolhia por causa da minha presenga (S).

P — Tem algo que eu niio perguntei que o senhor gostaria de acrescentar?

E - A minha esposa... pelo fato dele sentir que eu gostava mais dela do que dele,
eu acho que ele sentiu isso, o que ndo ¢ verdade, eu s6 estava empolgado com o namoro.

Eu acredito que ele esta fora das drogas, pois ele esta muito policiado, sei a hora
que ele vai, e que volta da escola. Todo sabado ele esta batendo pelada comigo, ele estd bem
proximo mesmo.

André uma vez me disse: “Pai o senhor ndo foi falho, o senhor foi falto”.



