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“Que quer dizer “cativar”? — E algo quase sempre esquecido — disse a
raposa. — Significa “criar lagos” . . . Se tu me cativas, serds para mim
tinico no mundo. E eu serei para ti vinica no mundo . . . E preciso ser
paciente — respondeu a raposa. — Tu te sentards primeiro um pouco
longe de mim, assim, na relva. Eu te olharei com o canto do olho e tu
ndo dirds nada. A linguagem é uma fonte de mal-entendidos. Mas,
cada dia, te sentards mais perto . . . No dia seguinte o principezinho
voltou. - Teria sido melhor se voltasses a mesma hora — disse a raposa.
— Se tu vens, por exemplo, as quatro da tarde, desde as trés eu
comecarei a ser feliz. As quatro horas, entiio estarei inquieta e
agitada: descobrirei o preco da felicidade! Mas se tu vens a qualquer
momento, nunca saberei a hora de preparar meu coracio . . . E
preciso que haja um ritual. - Que é um “ritual”?- perguntou o
principezinho. - E o que faz com que um dia seja diferente dos outros

dias; uma hora, das outras horas”’.

O Pequeno Principe (Saint-Exupéry)
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Resumo

Luna de Menezes, Karla. (2019). Preparagdo dos pretendentes e da crianga institucionalizada
para adogdo: o inicio do processo de filiacdo (Tese de Doutorado). Universidade Catdlica de
Pernambuco — UNICAP, Recife, PE, Brasil.

Esta tese teve como objetivo geral analisar como acontece a pritica de preparacdo dos
pretendentes a adogdo e da crianga institucionalizada para o ingresso na familia adotiva, nas
cidades de Recife e Olinda, bem como propor subsidios para se pensar formas de intervengao
na preparacdo desses pretendentes e da crianga institucionalizada para adog¢do, considerando
suas demandas e particularidades. E uma pesquisa de campo, de natureza qualitativa e foi
realizada em dois momentos. No primeiro, a coleta de dados foi realizada nas Varas da
Infancia e Juventude de Olinda e de Recife, com dois grupos distintos de pretendentes a
adocdo. No segundo momento, para analisar a preparacdo da crianga/adolescente, visitamos
duas Casas de Acolhimento onde entrevistamos seis integrantes das equipes técnicas
multiprofissionais (psicologos, assistentes sociais € pedagogos), responsaveis por auxiliar e
subsidiar as decisdes judiciais na perspectiva da garantia dos direitos da crianca e do
adolescente. Como instrumento de coleta de dados na preparacdo dos pretendentes, foi
utilizado o didrio de campo; para coletar os dados na preparacdo da crianga/adolescente foi
utilizada uma entrevista semiestruturada. O tratamento das informacodes colhidas foi feito pela
técnica da Andlise de Conteddo e interpretadas a luz da teoria psicanalitica. A pesquisa
permitiu perceber que os encontros nas Varas sdo de carater educativo, informativo e acessam
mais a dimensdo consciente. Embora produzam efeitos de elaboracdo, ndo sdo suficientes para
dar conta dos aspectos subjetivos dos pretendentes, ou seja, da complexidade do desejo. No
que se refere a preparacdo da crianga/adolescente, os resultados obtidos indicam que ha
diferengas entre as praticas realizadas pelas equipes das Casas de Acolhimento, diferindo
inclusive dentro da mesma equipe; assim, ndo existe uma sistematiza¢do. Concluimos com
este estudo que nenhum processo de preparacdo nem metodologia de trabalho é capaz de
garantir a adocdo psiquica mutua nas relacdes de filiacdo e parentalizacdo. Entretanto, um
trabalho cuidadoso nesse sentido, minimiza os riscos de fracasso do projeto adotivo e de
devolucdo, e facilita a constru¢do dos vinculos, uma vez que oferece a oportunidade de
elaboragdo.

Palavras-chave: Adocao. Filiacdo. Pais adotivos. Criangas adotivas. Preparacdo para adocao.



Abstract

Luna de Menezes, Karla. (2019). Preparing applicants and institutionalized children for
adoption: the beginning of the filiation process (Doctoral Thesis). Universidade Catdlica de
Pernambuco — UNICAP, Recife, PE, Brasil.

This thesis aimed to analyze how the practice of preparing applicants for adoption and the
institutionalized child to join the adoptive family, in the cities of Recife and Olinda, as well as
proposing subsidies to think about ways of intervention in the preparation of these applicants.
institutionalized child for adoption, considering their demands and particularities. It is a field
research, qualitative in nature and was carried out in two moments. In the first, data collection
was performed at the Olinda and Recife Childhood and Youth Courts, with two distinct groups
of adoption applicants. In the second moment, to analyze the preparation of the child/teenager,
we visited two Foster Homes where we interviewed six members of the multiprofessional
technical teams (psychologists, social workers and educators), responsible for assisting and
subsidizing judicial decisions from the perspective of guaranteeing the rights of the child and
teenager. As a data collection instrument in the preparation of the applicants, the field diary
was used; to collect data in the preparation of the child/teenager, a semi-structured interview
was used. The treatment of the collected information was made by the technique of the
Content Analysis and interpreted in the light of the psychoanalytical theory. The research
allowed us to realize that the meetings in the Courts are educational, informative and more
accessible to the conscious dimension. Although they produce elaboration effects, they are not
sufficient to account for the subjective aspects of the applicants, that is, the complexity of the
desire. Regarding the preparation of the child / adolescent, the results obtained indicate that
there are differences between the practices performed by the teams of the Foster Homes, even
differing within the same team; thus, there is no systematization. We conclude from this study
that no preparation process or work methodology is capable of guaranteeing the mutual
psychic adoption in the relations of filiation and parentalization. However, careful work in this
direction minimizes the risk of failure of the foster project and devolution, and facilitates bond
building as it offers the opportunity to elaborate.

Keywords: Adoption. Filiation. Adoptive parents. Foster children. Preparation for
adoption.



Resumen

Luna de Menezes, Karla. (2019). Preparacion de solicitantes y nifios institucionalizados para
adopcion: el comienzo del proceso de filiacion (Tesis de Doctorado). Universidade Catdlica
de Pernambuco — UNICAP, Recife, PE, Brasil.

Esta tesis tuvo como objetivo analizar como la practica de preparar a los solicitantes
para la adopcidn y el nifio institucionalizado para unirse a la familia adoptiva, en las ciudades
de Recife y Olinda, asi como proponer subsidios para pensar en formas de intervencion para la
preparacion de estos solicitantes y de los niflos institucionalizados para adopcion,
considerando sus demandas y particularidades. Es una investigaciéon de campo, de naturaleza
cualitativa y que se llevo a cabo en dos momentos. En el primero, la recopilacién de datos se
realiz6 en los tribunales de infancia y juventud de Olinda y Recife, con dos grupos distintos de
solicitantes de adopcion. En el segundo momento, para analizar la preparacién del
nifio/adolescente, visitamos dos casas de acogida donde entrevistamos a seis miembros de los
equipos técnicos multiprofesionales (psicélogos, trabajadores sociales y educadores),
responsables de ayudar y subsidiar las decisiones judiciales desde la perspectiva de garantizar
los derechos del nifio y adolescente. Como instrumento de recolecciéon de datos en la
preparacion de los solicitantes, se utilizd el diario de campo; para recopilar datos en la
preparacion del nifio/adolescente, se utiliz6 una entrevista semiestructurada. El tratamiento de
la informacion recopilada se realiz0 mediante la técnica de Anadlisis de Contenido e
interpretado a la luz de la teoria psicoanalitica. La investigacion nos permitié darnos cuenta de
que las reuniones en los circuitos judiciales son educativas, informativas y més accesibles a la
dimension consciente. Aunque producen efectos de elaboracién, no son suficientes para dar
cuenta de los aspectos subjetivos de los pretendientes, es decir, la complejidad del deseo. Con
respecto a la preparacion del nifio/adolescente, los resultados obtenidos indican que existen
diferencias entre las précticas realizadas por los equipos de casas de acogida, incluso
difiriendo dentro del mismo equipo; por lo tanto, no hay sistematizacion. Concluimos de este
estudio que ninglin proceso de preparacion o metodologia de trabajo es capaz de garantizar la
adopcién psiquica mutua en las relaciones de filiacién y parentalizacién. Sin embargo, un
trabajo cuidadoso en esta direccion minimiza el riesgo de fracaso del proyecto de adopcion y
devolucion, y facilita la construccion de enlaces, ya que ofrece la oportunidad de elaborar.

Palabras clave: Adopcion. Filiacion. Padres adoptivos. Nifios adoptivos. Preparacién
para la adopcidn.
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1. Introducao

Desde o inicio da nossa atividade profissional nos deparamos, mesmo que de forma
indireta, com o tema da ado¢do. A busca por um estudo mais sistemdtico acerca da adogdo
iniciou-se no ano de 2003, a partir de uma experiéncia como psicéloga de uma maternidade
particular do Recife que nos proporcionou a valiosa oportunidade de acompanhar uma mulher
que deu a luz ao seu terceiro filho e decidiu deixa-lo na maternidade, posteriormente doando-o
para adocdo. Na escuta a essa mulher, detectamos em seu discurso uma impossibilidade para
maternar que apresentou grande complexidade. A partir desta experi€ncia, tivemos a
percep¢ao da importancia de se abrir espaco de pesquisa que aborde as questdes relacionadas a
decisdo de doar um filho para adocdo, inclusive, por acreditar que o processo de entrega é o
marco inicial da histéria da adocdo. Assim, nos dedicamos ao tema, focando, inicialmente, as
maes doadoras como objeto das pesquisas do curso de especializa¢do e, posteriormente, do
mestrado.

Considerando que os filhos adotivos sdo a resultante da impossibilidade de pais
bioldgicos ficarem com os filhos que geraram, interessou-nos estudar, no mestrado, a outra
personagem dessa trama: a mae bioldgica. Os estudos sobre a mae bioldgica que doa seu filho
sdo escassos e tém sido apresentados de modo fragmentado. Menezes e Dias (2011) afirmam
que ainda que eles apontem as circunstancias pelas quais passa a mae biolégica e o que
determina a entrega da crianga, porém pouco se sabe sobre os fatores psicologicos € menos
ainda sobre as repercussdes do ato da doagdo para essa mae. Dessa forma, nosso trabalho de
Mestrado, intitulado “Discursos de maes doadoras: motivos e sentimentos subjacentes a
doacao”, realizado na Universidade Catdlica de Pernambuco, no ano de 2007, visou contribuir
para uma reflexdo acerca das motivagdes que levam uma méae a abrir mao do seu filho; os
sentimentos presentes no processo; e as repercussdes do ato de doacao na mae bioldgica.

Nas consideragdes finais pontuamos a importancia de alertar os profissionais de saide
para uma necessidade concreta de acolher essa demanda criando alternativas de intervencao,
inclusive durante a gestacdo, no sentido de (re)estabelecer o processo simbdlico e histdrico
que expressa a constituicdo da identidade dessa mulher enquanto sujeito, para que ela seja
capaz de ser agente regulador de sua prépria vida, de maneira que tome sua decisdo consciente

de seu desejo. Entendemos que se faz necessario um espago de acolhimento, onde as gestantes
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possam falar de suas angustias relativas a situagdo de maternidade e as mudancas que ela
acarreta, para que se criem outras possibilidades de inserir o bebé na sua vida a partir da
apropriacdo de si. Se for o caso, apds se esgotarem todas as possibilidades de manuten¢do do
filho junto a mae, torna-se necessdrio ampard-la na decisao de entrega para que esta seja feita
da melhor forma, garantindo a integridade e o acolhimento de ambos. Apontei ainda para a
importancia de novas pesquisas que incluam o genitor da crianca doada, assim como os
familiares envolvidos na doacdo, para uma melhor compreensdo do contexto e da dindmica
das relacdes que permeiam os personagens dessa trama.

Dois anos apds a realizacdo desse trabalho, a nova Lei da Adoc¢do Brasileira,
sancionada em agosto de 2009, representou um avango, na medida em que tornou obrigatdria a
assisténcia psicoldgica as maes doadoras, aos adotantes e adotados. No pardgrafo 4°, a referida
lei diz: “ Incumbe ao poder publico proporcionar assisténcia psicolégica a gestante e a mae, no
periodo pré e pds-natal, inclusive como forma de prevenir ou minorar as consequéncias do
estado puerperal”. A Lei n® 12.010 (2009) estabelece ainda que ‘““as gestantes ou maes que
manifestem interesse em entregar seus filhos para adocdo serdo obrigatoriamente
encaminhadas a Justica da Infancia e da Juventude.” Tornou-se passivel de pena, no Artigo
258-B, “deixar o médico, o enfermeiro ou o dirigente de estabelecimento de atengdo a satide
de gestante de efetuar imediato encaminhamento a autoridade judicidria caso se tenha
conhecimento de mae ou gestante interessada em entregar seu filho para adogao”.

No decorrer do nosso trabalho no ambito da clinica psicoldgica, nos deparamos com
vérios casos de ado¢do que apresentaram conflitos e sofrimentos claramente relacionados a
demanda parental, demonstrando uma ruptura entre o simbdlico da filiacao e o real, e outros,
relacionados também as questdes intrapsiquicas e adaptativas da crianca. Estas questdes nos
impeliram, a cada dia, a nos debrucarmos sobre o tema buscando respostas e
instrumentalizacdo tedrica e técnica que ampare a construgao desses novos vinculos.

Da mesma forma que o interesse em pesquisar as maes doadoras surgiu a partir de uma
experiéncia clinica, intrigou-nos um caso de ado¢do que, a0 nosso ver, iniciou-se de forma
violenta e poderia ter terminado de forma tragica. Trata-se do seguinte: um casal j& com uma
filha biolégica adolescente, resolveu se inscrever na fila de espera para adocdo em uma capital
do Sul do Brasil onde residia na época. Apds algum tempo de espera, o casal, que tinha

mudado para o Nordeste, em funcdo do trabalho do pretendente, foi contatado, pois tinha
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surgido “uma determinada crianca para determinados pais”. A futura mae adotiva foi sozinha
ao sul do pais devido a impossibilidade do marido se ausentar do trabalho. Ao chegar ao
Juizado para pegar a crianga, se deparou, ainda na cal¢ada, com a técnica, que lhe entregou um
menino de trés anos dizendo “aqui estad seu filho”. Esta mae, atordoada, voltou para o Recife
com a crianga, aos prantos, durante toda a viagem, gritando que queria “sua casa”, ou seja, a
institui¢do. A adaptacdo dessa nova familia foi muito dificil. Inicialmente, a crianga
apresentou agressividade dirigida aos integrantes da familia, intolerancia a frustracdo,
oposicionismo e auséncia de limites. Os pais adotivos, desiludidos, cogitaram a devolucao,
que ndo se concretizou porque todos foram atendidos em psicoterapia.

Esta descricdo de caso de ado¢do de uma crianca maior revela a necessidade de se
aprofundar o tema da preparacdo dos pretendentes e da crianga para o ingresso na nova
familia, pois, como observamos no relato, o processo de vinculo de filiacio comecou em
desvantagem decorrente do manejo inadequado antes da adocao de fato.

A adogdo tem-se configurado um amplo campo de observacio e reflexdo. Esforcos t€ém
sido empreendidos para difundir uma nova cultura da ado¢do em que se priorizem as
necessidades, os interesses e os direitos da crianca. Mudancas significativas ocorreram no
campo juridico com a san¢@o da Lei Nacional da Adogao, de 03 de agosto de 2009. Os grupos
de apoio a adog¢do, as publicacdes, dissertacdes e teses, sem duvidas, contribuem para avangos
em relacdo ao tema, porém, a escassez de estudos que procuram compreender o trabalho de
preparacdo, orientacao e apoio as criangas nessa importante transicdo de um ambiente que
difere fisica e socialmente do de origem, nos impulsiona a buscarmos constructos tedricos e
metodoldgicos, por entender tratar-se de uma urgéncia.

Acreditamos que a preparacdo dos pretendentes e da crianca, bem como o processo de
entrega a familia adotiva, sdo fundamentais para a adaptacdo dessa nova familia. Quando esse
processo falha, ele compromete o processo de vinculo de filiacdo ocasionando, muitas vezes, o
fracasso do projeto da adocdo e a devolucdo da crianga apds o estdgio de convivéncia.

A relevancia desta pesquisa estd em chamar atencdo para o cardter de urgéncia e
complexidade desse tema, uma vez que a Lei Federal da Adoc¢do n°® 12.010 (2009) determina
que “a colocagdo da crianca ou adolescente em familia substituta serd precedida de sua
preparacao gradativa e acompanhamento posterior, realizados pela equipe interprofissional a

servigo da Justica da Infancia e da Juventude, preferencialmente com o apoio dos técnicos
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responsdveis pela execug¢do da politica municipal de garantia do direito a convivéncia
familiar”. Embora exista o direito previsto em lei, na prética, ndo h4d garantia de uma
preparagdo adequada, talvez pela auséncia de uma abordagem tedrica e metodoldgica
sistematizada. Face a esse cendrio, surge a questdo: existe preparacdo gradativa da crianca
para colocacdo em familia adotiva e dos pretendentes a ado¢do, como preconiza a Lei n°
12.010 de 2009?

Nesse contexto, esta tese teve como objetivo geral analisar como acontece a prdtica de
preparacdo dos pretendentes e da crianca institucionalizada para o ingresso na familia adotiva,
nas cidades de Recife e Olinda, e propor subsidios para se pensar formas de intervenc¢do na
preparagdo dos pretendentes e da crianga institucionalizada para adocdo, considerando suas
demandas e particularidades. Defendemos a proposicdo de que uma preparagdo cuidadosa,
tanto dos pretendentes quanto da crianga, para a formacao da nova familia, facilita o vinculo
de filiacdo e minimiza os riscos de fracasso do projeto adotivo.

Julgamos pertinente definir alguns termos utilizados ao longo deste trabalho para
melhor compreensdao da proposta. Entendemos ‘“Preparagdo” como a mediacdo técnica no
periodo transicional em que ambas as partes, postulantes e adotando, tenham oportunidade de
elaborar gradativamente expectativas e frustracdes. Conceituamos o “Estdgio de Convivéncia”
tal qual estabelece a nova lei da adocdo. E o periodo obrigatério de convivéncia entre
pretendentes e adotando, pelo prazo que a autoridade judicidria fixar, com a finalidade de
avaliar a conveniéncia da constitui¢do do vinculo.

Consideramos “Fracasso do projeto de ado¢ao” os casos de desisténcia da crianga, apos
o referido estdgio, uma vez que o processo se iniciou, houve uma tentativa, contudo, ocorreu
uma interrup¢do da adogdo visto que, nesses casos, os adotantes desistem de completar o
processo antes de a adocdo ser legalmente efetivada. Outro fendmeno que também
consideramos fracasso do projeto de ado¢@o sdo os casos em que os pais adotivos “devolvem”
a crianga a institui¢do apds a adog¢ao juridica ter sido efetivada e legalizada. Nesses casos ha
um “rompimento” ou “dissolu¢do” da proposta adotiva, caracterizando um novo abandono da
crianga.

A presente tese consta de cinco capitulos. No primeiro, denominado
“Contextualizando a Ado¢ao”, tratamos o tema da ado¢ao, abordando aspectos histéricos e

sociais, desde as mudancas na legislacdo, aos seus impactos sociais.



15

O segundo capitulo: “Adoc¢ao: a Construcido de uma Nova Familia” tratou dos
aspectos subjetivos acerca das circunstincias da adocdo. Quando uma crianga ou adolescente
sai de uma instituic@o pela via da adogdo, estd em constru¢ao uma nova familia. Acontece que
essa maneira incomum de filiagdo apresenta peculiaridades, uma vez que os lacos de sangue
precisam ser substituidos pelos lacos de afeto. Dai o acréscimo de complexidade ao processo.
Existe na ado¢do uma dinidmica prépria, peculiaridades a serem consideradas e, em alguns
casos, uma historia pregressa a ser elaborada, no que se refere ao adotado bem como aos
adotantes.

O terceiro capitulo: “Objetivos e Método” tem o primeiro tdpico explicitando os
“Objetivos” geral e especificos da pesquisa. No segundo tépico descrevemos o “Método”
utilizado, partindo do principio que se trata de uma pesquisa de natureza qualitativa, visto que,
de acordo com Minayo (2000), a abordagem qualitativa favorece a compreensdo dos
fendmenos sociais a partir do ponto de vista dos sujeitos envolvidos e implicados na situa¢ao
em estudo. Sdo apresentados os desdobramentos do método, quais sejam: participantes,
instrumentos, procedimentos e coleta e do tratamento das informacgdes.

O quarto capitulo, a “Andlise e Discussio dos Resultados”, discutimos
respectivamente, as questdes observadas na preparacdo dos pretendentes e as questdes
observadas na preparacdo da crianga/adolescente para o ingresso na nova familia.

Encerrando, temos a secdo “Consideracoes Finais” na qual realizamos uma sintese
dos principais elementos constantes no corpus da pesquisa, unindo ideias, fazendo
contrapontos e fechando as questdes apresentadas na introducdo do trabalho. Explicitamos
nossa posicao diante do tema, emitimos sugestdes sobre novas possibilidades de pesquisa, bem
como reconhecemos os limites desta e tecemos recomendagdes de como lidar com o problema

estudado.
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2 Contextualizando a Adocao

A adocio tem-se configurado um campo profuso de observacdo e reflexdo da evolucdo
e organizacdo do processo de civilizacdo. Praticada desde a Antiguidade, o significado da
ado¢do vem sofrendo transformacgdes no tempo histérico, acompanhando as altera¢des do
conceito de familia e sua institucionalizagdo, que vem sendo objeto de diferentes debates. A
discussdo atual acerca do tema da adocdo ndo tem como negligenciar seu aspecto
multifacetado, que exige um olhar interdisciplinar uma vez que envolve caracteristicas
essenciais do ser humano como o desejo de procriacdo e continuidade por meio da experiéncia
de maternidade e paternidade; e, por outro lado, a necessidade vital da crianca em receber
cuidado, trocas afetivas e simbdlicas. Portanto, trata-se de um dominio sensivel no qual estd
implicado o desejo de ter filho e o processo de vinculacio que envolve aspectos sociais,
juridicos, subjetivos e afetivos. Neste capitulo abordaremos alguns aspectos socio-historicos e

juridicos da adog¢do, desde as mudangas na legislacao, aos seus impactos sociais.

2.1 Um olhar sobre a adoc¢ao na histéria da humanidade

A adocido estd presente em toda a histéria da humanidade, ndo sendo, portanto, uma
pratica moderna. Um olhar antropoldgico sobre a organizacdo da familia, da filiacdo, das
geragoes e relagdes pelas quais os individuos organizam seu parentesco revela que essa pratica
apresentou varios significados no decorrer do tempo, desde religiosos até politicos, sendo
valorizada, negada ou privilegiada, conforme a visdo de mundo e especificidade cultural de
determinada época.

A familia tanto determina algumas caracteristicas da sociedade quanto sofre as
influéncias dos padrdes vigentes nela. Nessa perspectiva, a forma como a crianca adotiva
chega a essa nova familia e se torna unidade desse sistema € inevitavelmente mediada pelo
macrossistema social e pelos outros microssistemas com os quais a familia estd em interacao
reciproca. Enquanto sistema aberto com regras de comportamento e fungdes dindmicas em
constante interacdo com o exterior, as relacdes intra e interfamiliares sdo realizadas em uma

interacdo dialética com o conjunto das relacdes sociais. Nesta dialética, a familia afeta e é
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afetada pelas normas e valores sociais por meio de um equilibrio dindmico. Assim, a familia
estd contida na sociedade e a sociedade estd contida na familia.

Andrei (2001) observa que, em vdrias épocas e civilizacdes, a pratica da adogao foi a
norma. Na mais antiga e duradoura civilizacdo humana, o Antigo Egito, a escolha do Fara6 era
feita mediante um processo de ado¢@o. Os mais promissores alunos das Escolas da Vida eram
adotados pela Casa Real e treinados até que um deles se revelasse o melhor e, posteriormente,
era consagrado Farad. Na Grécia Antiga e na Macedonia a ado¢ao dos filhos dos nobres pela
casa reinante era comum e vista como uma honra.

Os romanos, por sua vez, davam grande importancia ao parentesco e a familia estava
sob o poder inconteste do pater familias’, sendo este pertencimento independente da
descendéncia bioldgica. Nessa sociedade, da qual herdamos as bases de visdo de mundo, a
familia era uma construcdo social e politica, sendo a adog¢do, inclusive de adultos, um meio
comum para fortalecer aliangas e criar linhas hereditdrias mais convenientes. Os Celtas
também tinham a adog¢do como pritica, seguindo um costume conhecido como fosterage’.

Na Idade Média, a forma e a legitimidade da filiacao foram temas de discussao entre os
juristas, entretanto, ndo foi bem vista pela Igreja Catélica, que temia a regularizag@o dos filhos
adulterinos. Uma andlise histérica de Aries (1981) nos revela que, ao longo da Idade Média, as
relacdes entre os casais e os descendentes forram dirigidas pelo interesse econdmico e de
propriedade. A indivisdo dos bens dos conjuges que quase sempre era estendida aos filhos,
somente entrou em declinio no final do século XIII quando o direito a progenitura se difundiu
nas familias nobres. O autor pontua que antes do século XV o sentimento de familia era
desconhecido. O sentimento de linhagem era o tnico sentido como caréter familiar e estendia-
se aos lacos de sangue, sem levar em conta os valores nascidos da coabitacio e da intimidade.

A substituicdo da indivisdo e da comunh@o dos bens do casal pelo direito de
progenitura parece ter sido fundamental para as transformacdes nas relagdes de descendéncias
subsequentes em que se atribuiu importancia a autoridade paterna. A partir do século XV
assiste-se ao desenvolvimento da familia moderna. Por um lado, enfraqueciam-se os lacos da

linhagem; por outro, aumentava-se a autoridade paterna em que mulher e filhos se submetiam

! Era o mais elevado estatuto familiar na Roma Antiga. Sempre exercido por um homem que detinha o “poder da
vida e da morte” sobre os seus filhos, sua esposa (em alguns casos), e 0s seus escravos.
2 A prética de uma familia criar uma crianca com quem nfio tem consanguinidade.
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mais estritamente. Observamos assim que atribui-se a familia o valor que antes se atribuia a
linhagem. “Ela torna-se célula social, a base dos Estados, o fundamento do poder monérquico”
(Aries, 1981, p.146).

Caindo em desuso na Idade Média, por influéncia dos principios religiosos vigentes a
época, a adocdo ndao rompia os vinculos de parentesco do adotivo com a familia natural.
Somente em 1789, com a Revolucdo Francesa, o Instituto da Ado¢do readquiriu o seu antigo
vigor na Constituicdo Francesa. Napoledo Bonaparte regulamentou o Instituto no Cédigo Civil
Francés de 1804, tomando como base o Direito Romano. O Cdédigo Civil Francés, que serviu
de modelo aos paises da Europa e das Américas, deve ter influenciado também a legislacdo da
adoc¢do (Azambuja, 2003).

Embora o surgimento do sentimento de familia seja indissocidvel do sentimento de
infancia, vale salientar que nem sempre houve a preocupacdo com a protecdo e o bem-estar da
crianga, inclusive na histdria da adoc¢do. Ao contrério, a familia estava sob a autoridade do pai,
que detinha o direito de vida e morte sobre a prole, realidade que estendeu-se até o inicio da
modernidade. Ainda no século XVII, a prética do infanticidio era comumente usada como uma
modalidade de planejamento familiar sendo minimizada pelas familias devido a influéncia do
Cristianismo.

Aries (1981) descreve o costume difundido de facilitar a morte das criangas
consideradas como indesejdveis. Embora a Igreja e o Estado reprovassem tal atitude, era
comum a crianga pequena ser colocada para dormir na cama dos pais onde facilmente morria
asfixiada. Aos sete anos, as criancas deixavam a casa dos pais e eram enviadas para a casa de
outras pessoas onde, além de fazerem os servigos pesados, também aprendiam um oficio. Tal
pratica se estendeu a qualquer classe social e a transmissdo do conhecimento era garantida por
sua participa¢do em todos os momentos da vida adulta.

Somente depois surgiu um sentimento de infincia em que a crianca, por sua
ingenuidade e graga, tornou-se uma fonte de distracdo para o adulto. Originalmente, esse
sentimento pertencia as mulheres encarregadas de cuidar das criangas — maes ou amas. Tal
sentimento, encantador para maes e amas, agora era admitido pelas pessoas. O prazer
provocado pelos modos das criangas fez surgir também o sentimento de “paparicagdo” (Arigs,
1981). Desde entdo, tudo o que se referia as criangas e a familia tornou-se um assunto sério e

digno de atenc¢do. A crianga havia assumido um lugar central dentro da familia. A partir dai
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houve uma profunda transformacao na familia a medida em que esta modificou suas relacdes
internas com a crianga.

Na Idade Moderna, como afirma Weber (1999), uma analise das leis evidencia o
preconceito e o valor inigualavel dos “lagos de sangue”, sendo os filhos bioldgicos
privilegiados legalmente em detrimento dos adotivos. No Brasil, apenas com o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, em 1990, a discriminag@o legal entre filhos biolégicos e filhos
adotivos foi extinta, passando a vigorar apenas a ado¢do plena, irrevogdvel, que torna a
crianca filho(a) legitimo(a) dos pais adotivos, com todos os direitos e deveres decorrentes
dessa filiagao.

Fica claro, entdo, que a cultura e as normas vigentes em uma sociedade em dada época
determinam os valores do processo de filiacdo bem como as configuracdes familiares. Como
retratam Freire (1981) e Holanda (1989), até meados do século XX, no Brasil, a familia era
patriarcal e extensa. Abrigavam-se sob o mesmo teto vdrias geracdes e parentes afins,
inclusive agregados, consanguineos ou ndo. A adocdo e o apadrinhamento eram formas
recorrentes de (a)filiacdo.

A familia nuclear surge, na sociedade moderna, como uma forma de se adaptar as
necessidades da vida urbana e as demandas do mercado de trabalho. Entretanto, sua
hegemonia estd em xeque dadas as mais diversas configuragdes de familias que surgiram
frente as demandas sociais. A expressdao dessas demandas se revelou processualmente desde a
saida da mulher para o mercado de trabalho, a modificacio na educacdo dos filhos, ao
aumento de separacdes e divorcios, as transformacdes na institui¢do casamento, e a ideia de
igualdade nas relagdes matrimoniais. Foram surgindo entdo organizacdes familiares
alternativas como recasamentos com filhos da unido anterior; casais homossexuais; familias
monoparentais, familias afetivas, entre outras que apresentam modelos alternativos de

convivéncia.

2.2 Abandono x Doacao

Faremos um recorte da passagem Biblica sobre o nascimento de Moisés para

abordarmos alguns aspectos da adocdo. No ano 1593 A.C., aproximadamente, o Fara6 baixou

um decreto genocida que ordenava a morte de todo recém-nascido do sexo masculino que
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fosse hebreu. Nessa época, nasceu Moisés, menino “divinamente belo” e filho de hebreus. Foi
ocultado pela mae por trés meses, depois foi colocado em uma arca de papiro, entre 0s juncos
a beira do rio Nilo, onde foi encontrado pela filha de Farad. A princesa, sem saber a origem da
crianga, contratou uma mulher hebraica para amamenté-lo. Moisés passou a ser amamentado e
cuidado pela propria mie, que, posteriormente, o entregaria a filha do Farad. Esta o adotou
entao como seu filho. Como membro da casa do Farad, ele foi instruido em toda a sabedoria
dos egipcios e educado na corte como principe do Egito (Exodo, 2.1-10).

A historia do nascimento de Moisés chama atencio para duas questdes fundamentais
da adocdo: a impossibilidade de os pais bioldgicos ficarem com os filhos e o desejo de filiacao
dos pais adotivos. Nesse caso, o “abandono” da crianca foi o unico recurso para garantir-lhe a
seguranca e a preservacdo da sua vida. Sua adocdo foi motivada por um sentimento de
protecdo como relatado na passagem descrita.

No contexto histdrico atual, o termo abandono reflete estigmas ndo apenas para a mae
como também para a crianga. O imagindrio social ndo faz distin¢do entre abandono e doacao.
Toda separacdo entre made e filho é moralmente julgada e geralmente acarreta concepgdes
negativas desse ato. Na sociedade contemporanea € muito comum o termo “mae desnaturada”
ser designado as maes que, por abandono ou doagdo, separam-se do filho. A mulher que,
apesar dos nove meses de contato com o filho no ventre, ndo conseguiu desenvolver qualquer
vinculagdo com ele é considerada contrdria a lei da natureza. Nesse contexto historico, € dificil
conceber a ruptura do lago natural e instintivo que liga mae e filho. Dai a utilizacdo do termo —
des, prefixo que significa separacdo, acdo contrdria, negacio; naturada, derivagao de natureza,
natural.

A histéria de Moisés também nos remete a necessidade de delinearmos o que
entendemos por abandono e doacdo. Caracterizaremos o abandono como define a lingua
portuguesa: “Deixar, largar, desamparar, desistir de, desprezar, menosprezar” (Ferreira, 1999,
p.1). Nesse sentido, o abandono da-se sem a preocupagcdo com a seguranca e a sobrevivéncia
da crianga e pressupde uma ruptura definitiva do laco entre mae e filho, o que, geralmente, ndo
acontece sem grandes danos para a crianca. Ja doagdo € definida na lingua portuguesa como
“ato de dar um bem préprio a outra pessoa” (Ferreira, 1999, p.263). Nos atos de doacdo, ha

uma impossibilidade de a mae permanecer com o filho, seja ela psiquica, financeira ou social,
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porém hd uma preocupacdo em preservar a vida da crianga, o que implica em confiar esse
filho a alguém.

Entendemos que o abandono e a doagdo trazem consigo uma histéria que o sujeito
levard durante sua vida. Acreditamos que o abandono, conforme nossa conceituacdo, ligado a
rejeicdo e ao desamparo, tenha consequéncias danosas, o que pode ndo ocorrer na doagio. A
crianca submetida ao abandono foram-lhe negadas a seguranca e as condicdes bdsicas de
sobrevivéncia, enquanto na doacdo ha uma pré-ocupagdo da mae em garantir-lhe um meio de
sobrevivéncia, a0 menos fisica, de cuidados basicos. As maes doadoras, impossibilitadas de
assumir seus filhos, oferecem-lhes uma oportunidade de vida. Dolto e Hamad (1998) afirmam
que ter permitido a crianca nascer ja € um ato materno que tem o seu valor. Além disso,
possibilita a crianca encontrar uma familia substituta que a ame e lhe propicie uma vida digna
e condicdes para um desenvolvimento sadio, pois o ser humano ndo € redutivel a seus vinculos
biolégicos. E na cultura e na linguagem que as relacdes se tornam estruturantes.

Menezes e Dias (2011) acreditam que a doag¢do de um filho pode ser motivada por
rejeicdo, pressao social ou prote¢do. No caso de rejeicao € comum que dificuldades internas,
provenientes de relacdes primitivas na infancia com a propria mde ou pessoa significativa,
impossibilitem essa mulher de maternar seu(s) filho(s). As autoras pontuam que, em algumas
mulheres, hd uma rejeicdo da prépria condicdo da maternidade; elas simplesmente ndo se
veem como maes e ndo desejam ter filhos. Por vezes, pressionadas pela familia e pela
sociedade, ou, por outro lado, priorizando seu desenvolvimento profissional, acabam por
“reconhecer” a inconveniéncia de filhos em suas vidas.

A doagdo por protecdo pressupde um ato de amor. A mae, incapaz de suprir as
necessidades bésicas de sobrevivéncia da crianga, confia seus cuidados a alguém que julga em
condi¢des de fazé-lo. Assim, a doacdo € acompanhada por um voto de confianca. Em estudo
realizado com maes que doaram os filhos, as autoras apontaram entre os motivos implicados
na entrega, o sentimento de desamparo, medo e incapacidade de prover e cuidar dos filhos.
Constataram ainda que algumas maes bioldgicas nutrem o sentimento de amor pelos filhos
doados.

Estudando sobre maternidade e pobreza, Menezes (2007), por meio de uma perspectiva
historica, constatou reminiscéncias de uma historia ndo muito distante. O fato da maioria das

maes doadoras serem solteiras, de nivel intelectual baixo, desempregadas ou com trabalhos de



22

baixa remuneracdo e baixa representacdo social, retrata uma condi¢do de existéncia social e
simbdlica que tem, intrinseca, valores enraizados na histéria da constru¢@o da subjetividade da
mulher e, especificamente, da mulher pobre.

Uma visdo antropolégica, por parte de Fonseca (2004), aponta para a natureza aberta
da unidade doméstica das familias de baixa renda ao longo da histéria da familia brasileira, na
qual era muito comum a prética de circulagdo de criancas desde o século XX. Pensamos que
talvez essa prética tenha deixado um registro imagindrio de que a doacdo do filho € uma
alternativa vidvel e legitima nas classes pobres.

Corroborando com a histéria, a pobreza, ainda hoje, ¢ uma das principais motivacdes
concretas para a doagdo do filho. Tal ato, na maioria das vezes, consiste em uma forma de
protecdo. Diniz (1994) defende que dar um filho para a adog@o pode ser um ato de lucidez e de
amor. Ainda que sofra profundamente, a made reconhece que ndo tem condicdes de
proporcionar ao seu filho o minimo que ele precisa para se desenvolver de forma satisfatéria e
o entrega a quem o possa fazer. Nesse sentido, Dolto e Hamad (1998) afirmam, de forma
veemente, que o filho doado é amado pelos pais biologicos. O fato de estar vivo € a prova
desse amor. Bonnet (1991) propde, para esses casos, o termo “renuncia a filiagdo” uma vez
que leva em conta a escolha legal e voluntéria dessas mulheres em relacdo a crianca. Acredita
que a rentncia é um ato de amor, pois as maes sdo capazes de se identificar com as
necessidades da crianca e reconhecer seu direito de ser amada. Entretanto, por se sentirem
incapazes de atender a essa demanda, elas transferem essa responsabilidade a outras pessoas.

E por esse viés que Schettini Filho (2014a) afirma que a adogdo estd inscrita em um
cendrio de impossibilidades. E por ndo poder maternar ou amparar um ser que foi concebido,
gestado e trazido ao mundo e por ndo poder conceber ou gestar um ser desejado que se tece a
biografia do filho adotivo.

O tema da adogdo é complexo, com vdrias nuances, mitos € motivagdes subjetivas. No
que se refere aos pretendentes a adocdo, Silva (2012) e Bernat (2012), baseados em suas
experiéncias nas Varas de Infancia e Juventude, identificaram como principal motivo para o
ato da adogdo a infertilidade do casal. Contudo, chamam a aten¢do para a necessidade de
andlise do discurso manifesto motivador da adog¢ao, pois existe uma experiéncia subjetiva que
¢ da ordem do desejo. Nesse sentido, Silva (2012) pontua que as delimitagdes juridicas

voltadas para garantir os direitos e protecdo das criancas sao importantes, mas nao suficientes,
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pois as demandas daqueles que querem ser mde e pai sdo da ordem do particular e do

inconsciente.

2.3 A adocao extrafamiliar: da construcao legal a construcao simbdlica

A prética da ado¢do no Brasil sofreu modificacdes ao longo do tempo, tanto no que se
refere ao imagindrio social quanto a legislacdo. Inicialmente relacionada a um ato de caridade
cristd, embora sem nenhum interesse genuino pela crianca ou pela filiacdo, essas criancas
eram inseridas na familia sem nenhuma formaliza¢do do ato, sendo designadas “filhos de
criacdo”. A grande influéncia da Igreja Catdlica na sociedade brasileira contribuiu para que a
evolucdo legislativa em relacdo a ado¢do caminhasse lentamente.

Desde a época colonial, a Igreja Catdlica se debrugou sobre a causa das criangas Orfas e
abandonadas. Na tentativa de evitar o abandono selvagem de infantis, a congregacdo catdlica,
aquela época, instaurou a Roda dos Expostos, que era um dispositivo implementado pelas
Santas Casas de Misericordia para acolher as criancas “abandonadas” pelas familias
bioldgicas, como descreve Venancio (1997). A partir do século XVII, ocorreu uma profunda
transformacao na familia a medida em que se modificou a relagdo com a crianca. Estabeleceu-
se, desde entdo, uma associagdo de trés forcas afetivas: a religiosidade, o sentimento de
infancia e o sentimento da familia (Aries, 1981).

A atenc¢do ao infante e a protecdo dos seus direitos tem atravessado a historia da Igreja
Cristda tendo a referéncia do préprio Jesus Cristo como o protetor das criangas. Essa
perspectiva coloca para as familias catélicas a guarda e a ado¢do como oportunidades
especiais de se realizar o amor ao proximo e resguardar a vida, contribuindo para a salvacao.
O valor da adocdo foi proclamado com mais veeméncia pelo Papa Jodo Paulo II, em uma

Exortacdo Apostdlica de 1981:

Os pais cristdos terdo assim oportunidade de alargar o seu amor para além dos vinculos
da carne e do sangue, alimentando os lagos que t€ém o seu fundamento no espirito e que
se desenvolvem no servico concreto aos filhos de outras familias, muitas vezes
necessitadas até das coisas mais elementares. As familias cristds saberdo viver uma
maior disponibilidade em favor da ado¢do e do acolhimento de 6rfaos ou abandonados:
enquanto estas criancas, encontrando o calor afetivo de uma familia, podem fazer uma
experiéncia da carinhosa paternidade de Deus, testemunhada pelos pais cristdos, e
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assim crescer com serenidade e confianca na vida, a familia inteira enriquecer-se-a dos
valores espirituais de uma mais ampla fraternidade. (Familiaris Consortio, 41).

Um levantamento histérico da legislagdo sobre adog@o permite apontar o Cédigo Civil
de 1916 como o primeiro documento legal brasileiro a tratar de forma sistematizada a prética
da adogdo. Contudo, o documento visava a atender unicamente aos interesses do adotante.
Este cédigo previa a dissolucdo do vinculo de ado¢do quando fosse conveniente as partes ou
em caso de ingratiddo do adotado. A relacdo de adoc@o ndo envolvia o direito a sucessao
hereditdria e os direitos e deveres resultantes do parentesco natural ndo se extinguiam pela
adogdo, exceto o patrio poder, que se transferia do pai natural para o pai adotivo. Dessa forma,
mesmo depois de efetivada a adocdo, os vinculos com a familia natural ndo cessavam por
completo, pois as obrigacdes do adotando para com a familia de origem permaneciam, assim
como o direito de receber a heranga do pai bioldgico.

Em 1965, a Lei n° 4.655 deferiu a legitimacdo do filho adotivo e estabeleceu a
igualdade de direitos e deveres entre legitimado e filho legitimo, salvo no caso de sucessao, se
concorresse com filho legitimo superveniente a adog¢do. Nesta Lei estabeleceu-se a
irrevogabilidade da legitimacdo adotiva e o rompimento da relacio de parentesco com a
familia de origem. Uma vez efetivado o processo de adogdo cessava os direitos € as obrigagdes
provenientes da relacdo de parentesco do adotado com a familia de origem.

O Cdédigo de Menores, de 1979, concentrou a finalidade da adocao na protecdo integral
do menor sem familia e introduziu a modalidade de ado¢do plena, suprimindo a legitimacao
adotiva da Lei 4.655/65. Entretanto, manteve a modalidade de adogdo tradicional
regulamentada na qual se estabeleciam claras diferencas entre filhos legitimos e adotados.

A Constitui¢do Federal de 1988 trouxe profundas alteracdes quando promulgou a
absoluta prioridade e protecdo integral a crianca e ao adolescente. Decretou ainda que a
adocdo fosse assistida pelo poder publico e os filhos, havidos ou ndo da relagdo do casamento,
ou por adocdo, teriam os mesmos direitos e qualificacdes, proibidas quaisquer designagdes
discriminatérias relativas a filiacao. Percebemos na nova legislacdo a inversao de prioridade.
Até entdo privilegiava-se os interesses dos adultos; com o advento da nova Constitui¢do, o

foco de interesse passou ser a crianga.
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O Estatuto da Crianca e do Adolescente, de 1990, revogou o Cdédigo de Menores e
intensificou a protecao a crianca e ao adolescente. Uma importante inovacao trazida pelo ECA
foi a obrigatoriedade da sentencga judicial para a efetivacdo do processo de ado¢do, ndo sendo
mais permitida a utilizacdo de escritura publica nos casos em que havia autoriza¢do, quando o
menor estivesse em situacdo de abandono e a mae ou os pais expressassem vontade de
entregd-lo a um determinada pessoa ou casal. Estabelece ainda o estigio de convivéncia
acompanhado por uma equipe interprofissional, bem como um periodo de preparacio
psicossocial e juridica dos candidatos orientados pela equipe técnica da Justica da Infancia e
da Juventude, visando a garantia da convivéncia familiar.

Com a entrada em vigor do Cdédigo Civil, de 2002, o Poder Publico passou a ter
efetiva participac@o no processo da adocdo . A Lei 12.010 de 2009, denominada “Lei Nacional
da Adog¢do” alterou o texto do Estatuto da Crianca e do Adolescente e revogou quase que a
integralidade dos artigos que regulavam a adocdo no Cédigo Civil de 2002. A Lei tem como
objetivo principal garantir o direito a convivéncia familiar a crianca e ao adolescente,
priorizando sua manutencdo na familia natural. Apenas constatada a impossibilidade de
permanéncia na familia natural, a crianca e o adolescente serdo colocados para ado¢do ou em
familia substituta, devendo ser obedecido o cadastro unico de criangas e adolescentes em
condic¢des de serem adotadas e também o de pessoas que se dispdem a adoté-las.

A Nova Lei de Adocao ampliou a rede legislativa protetiva com maior celeridade e
responsabilidade e trouxe mudancas significativas na medida em que valoriza e tutela os
vinculos afetivos provenientes da adocdo por meio da obrigatoriedade do estidgio de
convivéncia e das modificacdes nos requisitos objetivos, possibilitando maior efetividade e
aperfeicoamento da sistemdtica legislativa com base no principio do melhor interesse € no
direito a convivéncia familiar. Percebemos entdo uma mudanga de paradigma em que as
necessidades da crianga estdo acima das necessidades dos adotantes.

Embora a Nova Lei da Adocdo se esforce para garantir a plenitude da protecdo as
criangas, o proprio governo brasileiro aponta para uma prética ilegal ainda muito comum no
Brasil: a “adoc¢do a brasileira”. Este tipo de ado¢@o consiste em um modo pelo qual a mae ou a
familia bioldgica “da” a crianga para outra pessoa a margem dos tramites legais. Muitas vezes,
o casal adotante registra a crianga como se fosse filho bioldgico. Como ocorre fora de

qualquer controle judicial ou institucional, a pratica além de encobrir, por vezes, casos de
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venda ou trafico de criancas, d4 margem a injusticas com familias mais humildes, que nao
necessariamente querem doar os filhos, mas podem ser induzidas a isso por pressao social e/ou
econdmica.

Esforcos tém sido empreendidos para difundir uma nova cultura da ado¢do em que se
priorizem as necessidades, os interesses e os direitos da crianca. Mudangas significativas
ocorreram no campo juridico com a san¢do da Lei Nacional da Adocao, n° 12.010 de 03 de
agosto de 2009. A Lei reconhece a importancia da preparacao da crianca e do adolescente para
“a colocacdo em familia substituta” amparada pelas equipes técnicas interprofissionais
responsaveis pela execugdo da politica municipal de garantia do direito a convivéncia familiar
que devem priorizar o melhor interesse do adotando. Nesse sentido, passa a vigorar uma nova
l6gica e abre-se espaco para que esse adotando seja também protagonista no processo que lhe
diz respeito.

Se a nova proposta da ado¢do é buscar uma familia para uma crianca e se
considerarmos a ado¢do como uma via de mao dupla, a crianca deve poder adotar aqueles que
desejam adotd-la. Nesse sentido, entendemos a preparagdo da crianca para adocdo tdo
imprescindivel quanto a preparacdo da familia para receber esse filho. Preparar, orientar e
amparar novas construcdes de vinculos familiares nas situacdes de adocdo € proteger e
defender os direitos da criancga e do adolescente.

Figueiredo (2010) observou que, ao longo da histéria da adocdo, ocorreu uma
sobreposicdo dos desejos e anseios do adotante sobre os do adotado e que a concepg¢do
centrada no bem estar da crianca esteve presente de forma periférica. A nova cultura da
adogdo, ao priorizar a crianca, propde o sentido inverso. Assim, o tema da adog¢ao, torna-se
cada vez mais complexo, com vdrias nuances e vdrios vieses a serem cuidadosamente
observados.

O que estd em foco hoje é a prevengao e a minimizagao dos riscos da adocdo de forma
a assegurar uma filiacdlo e uma parentalidade sauddveis capazes de promover o
desenvolvimento e a autonomia do ser humano. Sobre tal aspecto, Queiroz e Passos (2012)
apontam a necessidade de se observar os elementos facilitadores e os aspectos que poderdao por
em risco o vinculo de filiacdo, bem como considerar as condi¢des de cada crianga/adolescente

a ser adotado.
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Bernat (2012) pressupde que adotar, bem além de um ato juridico, é um ato de desejo
que pde em jogo a falta daquele que requer a adocdo, bem como daquele que estd por ser
adotado. Para que possa haver encontro ai, ndo sem desencontros, a partir da falta de que cada
um € portador, é preciso trabalho. Uma intervencdo cuidadosa pode vir a evitar muitos
impasses no processo de formacao de vinculo.

Winnicott apontou a possibilidade de se predizer para os pais adotivos quanta
dificuldade eles encontrardo e a natureza dos problemas de manejo que terdo pela frente, a
partir de um estudo da historia inicial do bebé.

Se conhecemos a historia inicial do bebé e o grau de perturbacdo ambiental que deve

essencialmente ter complicado os estdgios muito iniciais do desenvolvimento

emocional da crianca, estamos na posi¢do de perceber antecipadamente se 0s pais

adotivos terdo de providenciar tratamento em vez de apenas cuidados comuns para a

crianca. (Winnicott, 2005[1953], p. 117)

Entendemos que o autor trata, nessa formulacao, dos riscos da ado¢do. A concepg¢ao de
risco aqui seria por em perigo o projeto adotivo quando as partes ou uma delas encontra-se
fragilizada e vulnerdvel, ou ndo apropriada do seu desejo. Para adotar uma crianca € preciso
lidar com a impossibilidade de completude, do filho ideal. Para acolher uma crianca é preciso
lidar com o filho real, aquele que estd ali encarnado e que nado ¢ o filho idealizado. Queiroz e
Passos (2012) assinalam os riscos na adog¢do, tanto do lado das criangas quanto do lado dos
pais, quando ndo se observa sintonia. Dizemos entdo, quando os desejos de filiar e de
parentalizar ndo se encontram, inviabilizando um reconhecimento mutuo. As autoras
defendem que a prevencdo dos riscos pressupde um olhar clinico e uma postura ética que
ponha em questdo a relacdo da acdo de adotar com o desejo que a habita. Ao nosso ver, essa
prevencdo deve se iniciar nos primeiros contatos da equipe com os pretendentes através do
olhar clinico capaz de detectar as vicissitudes do desejo.

Na aten¢do a crianca, nos casos de ado¢do de criangas maiores e adolescentes, ha
questdes peculiares a serem abordadas com profundidade. O rompimento dos lagos afetivos e
a vivéncia do luto pela familia de origem vao exigir da crianga um manejo nem um pouco
simples. Nos casos de longo periodo de institucionalizagdo, aquela que j4 tem relacdes sociais
estabelecidas com o grupo e com a propria instituicdo (seu lar) terd mais um luto a ser

elaborado. Vargas (2001) observou que a crianca maior de trés anos com frequéncia sente-se
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culpada ao achar que ao ter sido escolhida, as outras foram mais uma vez rejeitadas. Tal
situac@o pode pOr em risco a adaptagao da crianca na nova familia.

Na perspectiva de Winnicott (2005[1953]), os pais adotivos precisam ajudar ainda mais
a crianca em suas dificuldades e, através de uma provisdo ambiental regular e simplificada,
gradualmente corrigir o fracasso ambiental inicial que a privou de um bom inicio do
desenvolvimento pessoal. Por esse viés, podemos pensar que a constru¢ao de um vinculo de
filiacdo saudavel estd implicado na possibilidade e disponibilidade dos adotantes serem
continentes das angustias do adotado. Para o citado autor, mesmo que uma adog¢do seja “bem
sucedida”, sempre haverd o fato de que os pais bioldgicos sd@o desconhecidos e inatingiveis, e
que o relacionamento real com os pais adotivos ndo pode atingir os niveis extremamente
primitivos da sua capacidade de relacionar-se. Em alguns casos, este se torna um aspecto tao
importante que, quando as criancas adotadas crescem, elas se dedicam a pesquisar a questao
da sua origem.

Winnicott (2005[1953]) defende que existem criangas que ja sdo “perturbadas” no
momento da adocdo e seu estado posterior € predizivel. S3o criancas que passaram por
experiéncias iniciais de angustia intensa em virtude do desamparo. Bebés que ndo tiveram um
ambiente facilitador, uma adapta¢io sensivel da mie (fun¢do’), nem uma sustenta¢do
sufucientemente boa*, experimentam fortes angustias no estdgio inicial do desenvolvimento
em que ainda ndo existe um ego autonomo. O resultado disso seria um desenvolvimento
“deturpado e protelado”, e algum grau da agonia que experimentou em estigio primeiro estaria
sempre presente ao longo da vida do individuo.

Nestes casos, os pais adotivos terdo que lidar com os erros de outras pessoas, o que
muda completamente sua tarefa. Os pais que vao adotar esta crianca precisam nao sO cuidar
dela, como também exagerar todos os cuidados, de modo que ela se sinta seguramente
sustentada e acolhida. Entretanto, Winnicott (2005[1953], p.116) levanta um questionamento
que acreditamos estar na base do processo do vinculo de filiagdo. “Serd que os pais adotivos

aceitam facilmente fracassos de outras pessoas e toleram as cargas decorrentes do fracasso

3 Fungido materna consiste nos cuidados humanos conferidos ao beb& que envolvem a satisfacdo das suas
necessidades bdsicas de alimentagdo e higiene; protecao, afeto, que facilitam sua adaptacdo ao mundo.

* Mie suficientemente boa emerge da Preocupaciio Materna Priméria que é a capacidade de adaptacéo sensivel e
delicada as necessidades do bebé. A mae enquanto ambiente suficientemente bom, possibilita ao bebé alcangar, a
cada etapa, as satisfacOes, ansiedades e conflitos inatos e pertinentes (Winnicott, 2000).
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ambiental anterior 2 adocdo, pelas quais ndo conseguem se sentir responsiveis?” E neste
sentido que o autor alerta para a necessidade de ajudar os pais adotivos no manejo dos
préprios sentimentos.

Alvarenga (2012), em debate sobre a questdo da inadotabilidade, refere resultados de
estudos que relacionam tal questdo a incapacidade de os pais sentirem aquela crianca como
seu filho, bem como de algumas criangas serem incapazes de adotar uma nova familia.
Acreditamos que adotar psiquicamente é estar disponivel ao outro, é ser continente. E abrir os
bracos para acolher o desconhecido, visto que a crianca é um ser humano em construcao que
se modifica e se descobre a cada dia; cada momento € um vir-a-ser; € esperar o inesperado.
Enfim, é fazer o holding® daquele ser que se apresenta e exige. Essa adogdo psiquica, no
entanto, estd vinculada ao desejo de tornar-se pai ou mie. E nesse sentido que Queiroz e
Passos (2012) defendem que minimizar os riscos significa escutar as demandas dos pais
adotivos de modo particular e singular.

Winnicott (2005 [1955]; p.137) aponta para a necessidade de saber o quanto os pais
adotivos sdo capazes de ouvir sobre as dificuldades dos adotandos. ‘“Na pratica, nds
precisamos saber que tipo de pessoa eles sdo, para ndo desencoraja-los com alguma coisa que
ndo pareca muito facil”. Percebemos que o autor ja assinala, em obras de 1953 a 1955, a
necessidade e a importancia de uma preparacdo para a entrega da crianca, para que a adogio
tenha maiores chances de ser bem sucedida.

O autor defende que um trabalho adequado, realizado pelas pessoas certas, permite que
complicagcdes sejam previstas e desastres sejam prevenidos. As pessoas certas as quais o autor
se refere constituem uma equipe técnica bem treinada que evita as “armadilhas” na adogao e

ainda arranja as ado¢Oes bem sucedidas, pois uma adog¢do fracassada normalmente ¢é

5 Para Winnicott (2007) holding compreende oferecer um suporte adequado para que as condigdes inatas da
crianga alcancem um desenvolvimento 6timo. Inclui a maneira como a crianga € sustentada na mente da mae,
bem como em seus bracos. E o ato de segurar a estrutura fisica do bebé que resultard em circunstincias
satisfatérias ou desfavordveis em termos psicoldgicos. Segurar e manipular bem uma crianca facilita os processos
de maturagdo, e segurd-la mal significa uma incessante interrupcdo desses processos, devido as quebras de
adaptagdo. Abrange todo cuidado materno que possibilita sua integra¢do psicossomdtica. Desse modo, a mae
funciona como “ego auxiliar”, um ego de apoio que facilita a organizacéo do ego do bebé e, se a crianca vive a
sustentacdio bem sucedida, essa experiéncia se torna uma continuidade existencial. No entanto, suas falhas sdo

traduzidas em uma experiéncia subjetiva de ameaga que compromete o desenvolvimento normal.
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desastrosa para a crianca. Em outro texto, Winnicott (2005 [1953]; p.117) reforca ainda a

responsabilidade dos técnicos envolvidos no processo de adogao:

Quando vocés entregam uma crianca para os pais, ndo se trata apenas de uma distracao
para eles. Vocés estdo alterando toda a vida deles. Se tudo correr bem, eles passardo os
préximos vinte e cinco anos solucionando o quebra-cabeca que vocés o propuseram. E
claro, se as coisas ndo correm bem — e muitas vezes elas correm mal — vocés os estardo
envolvendo na dificil tarefa do desapontamento e da tolerancia do fracasso.

Corroboramos com as ideias do supracitado autor e entendemos que a preparagdo
prévia € absolutamente indispensdvel. Nao ao acaso ela estd garantida como direito da crianca
em lei federal. Weber (2010), diante de casos em que foram detectados graves equivocos e
frustracdbes no processo de adaptacdo da crianca a familia substituta, observou que a
preparacdo das criancas € fundamental. A justificativa para um investimento maior na
preparacado infantil tem sido respaldada por situagdes que estdo se tornando comuns como a
devolucdo de criangas, apds breve ou longo periodo de convivéncia com a familia adotante, e
a tdo propalada falta de didlogo com o adotando. A andlise da condicao psicossocial da crianga
que estando ha anos em uma instituicao passa a ter que conviver e se adaptar a vida em uma
familia substituta, tem provocado a necessidade de se conhecer e trabalhar mais seus medos,
seus anseios, sua trajetoria e perspectiva de vida.

Para Weber (2010), nesse contexto especifico, preparar envolve tanto 0 compromisso
de fornecer informagdes sobre a crianga para os futuros pais adotivos, quanto a disposi¢ao
para apresentar ao adotante uma descri¢do fidedigna de caracterfsticas e fatos relativos a sua
nova familia, por meio de fotos, videos, além de esclarecimentos diversos quanto a casa em
que ird morar, o convivio com irmaos, dentre outros. Na preparacdo para a adocdo,
desmistificar e esclarecer implica no cuidado e respeito a vida pregressa da crianca e ndo na
sua ocultacdo e/ ou deturpacdo. Ou seja, a preparacdo deve evitar separar a crianga do seu
passado e soterrar a sua identidade por meio da divulgacdo de informacdes vagas e dispersas,
seja na familia de origem ou na institui¢do onde foi acolhida como medida de protecdo social.

Diante da complexidade e delicadeza do processo de adocdo e do vinculo de filiagdo,
somos impelidos a reconhecer o quanto se faz necessdria a intervencao de intermedidrios para
a elaboracdo dos sentimentos envolvidos. E neste sentido que Vargas (2001) destaca que,

através de um trabalho de preparacado gradual, com aproximacdes sucessivas, pode-se chegar a
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uma adequacgdo da familia sonhada com a familia possivel e desenvolver na crianga uma nogao
do que ela pode encontrar, de alegrias e de dificuldades, neste processo de insercdo social.
Tendo o suporte necessdrio, uma ponte segura, ela estard melhor instrumentalizada para fazer
sua travessia da condi¢do de abandono afetivo e institucionalizagdo para o seio de uma

familia.

24 O contexto atual da adocao

Apesar de todo o esfor¢co que vem sendo empreendido pelos operadores de direito no
sentido de desburocratizar o processo de ado¢do (sem, no entanto, negligenciar a seguranga e
os cuidados que o procedimento exige) e do trabalho dedicado dos Grupos de Apoio a
Adocio, no sentido de amparar o projeto adotivo, assistimos a um descompasso: ha mais de
46.000 pretendentes inscritos no Sistema Nacional de Adocdo e Acolhimento - SNA
aguardando um filho e mais de 9.000 entre criangas e adolescentes aguardando uma familia.
Embora o niimero de pretendentes habilitados seja aproximadamente cinco vezes maior do que
o de criancas e adolescentes disponiveis para adocdo, o perfil desejado pela maioria dos
pretendentes ndo corresponde ao das criancas e adolescentes que estdo em institui¢des de todo
0 pais.

Atualmente, o perfil mais desejado pelos pretendentes € o sexo feminino, cor branca,
menor de quatro anos, sem doencas e sem grupo de irmdos. Acontece que quem aguarda uma
familia €, na grande maioria, do sexo masculino, de cor parda ou negra, maior de quatro anos e
geralmente tem irmdos. Um dado digno de nota é que 53% correspondem a adolescentes
disponiveis para ado¢do (CNA, outubro, 2019). Tal realidade impde um grande desafio aos
legisladores, as Varas da Infincia e aos profissionais que se dedicam ao projeto adotivo.
Entendemos que somente a partir de um trabalho integrado € possivel repensar estratégias e
reformular leis que viabilizem garantir efetivamente o direito de convivéncia familiar das
criangas e adolescentes institucionalizados.

Lancado em 2008, o Cadastro Nacional de Adocdo (CNA), coordenado pela
Corregedoria do Conselho Nacional de Justica (CNJ), foi uma ferramenta digital que auxiliou
os juizes das Varas da Infancia e da Juventude na conducao dos procedimentos dos processos

de adocdo em todo o pais. Com o objetivo de colocar sempre a crianga como sujeito principal
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do processo, para que se permitisse a busca de uma familia para ela, e ndo o contrério, esse
cadastro integrou dados de todos os Orgdos e entidades de acolhimento de
criancas/adolescentes abrigados no pais. Entre as medidas que corroboraram essa intencao,
estiveram a emissdo de alertas em caso de demora no cumprimento de prazos processuais que
envolvessem essas criancas € a busca de dados aproximados do perfil escolhido pelos
pretendentes, ampliando assim as possibilidades de adogao.

Diante da triste realidade, em que criangas maiores e adolescentes crescem dentro de
uma instituicdo de acolhimento sem conseguirem ser adotadas, privadas do seio de uma
familia, estdo ocorrendo mudancas na lei em busca de tornar mais rdpidos e eficazes os
procedimentos relacionados a destituicio de poder familiar e a adog¢do de criancas e
adolescente, tendo em vista os efeitos profundamente nocivos que a morosidade pode
acarretar. Além disso, as Varas de Adog¢do estdo assumindo um papel mais ativo,
estabelecendo estratégias para colocar criangas “fora do perfil” em familias adotivas.

Nesse sentido, as alteracdes na Nova Lei da Adogdo, Lei 13.509/2017, estabelecem
novos prazos para os tramites do fluxograma da adocao, que vai desde a destituicdo do poder
familiar a efetivagdo da adocdo legal. Na nova lei “serdo cadastrados para adogdo recém-
nascidos e criangas acolhidas ndo procuradas por suas familias no prazo de trinta dias,
contando a partir do dia do acolhimento”(Art. 19-A, §10°). Nesse mesmo sentido, a lei ainda
estabelece que “a permanéncia da crianca e do adolescente em programa de acolhimento
institucional ndo se prolongara por mais de 18 (dezoito) meses, salvo comprovada necessidade
que atenda ao seu superior interesse, devidamente fundamentada pela autoridade
judiciaria”(Art. 19, § 2°). Fica clara entdo a necessidade de dar celeridade ao processo uma vez
que a realidade nos mostra que cada dia a mais em uma instituicdo diminui a chance de uma
crianga ser adotada.

Entendemos que a criagdo do CNA foi fundamental ndo s6 para cruzar os dados dos
pretendentes habilitados com os das criangas e adolescentes disponiveis para adocdo, mas
também para, a partir das estatisticas, se propor modificacdes e restruturagdes no processo de
adog¢do, visando a atender o melhor interesse da crianga e do adolescente. Em consonéncia
com a realidade estatistica do CNA, a nova legislacdo também tratou de assegurar a
“prioridade no cadastro a pessoas interessadas em adotar crianga ou adolescente com

deficiéncia, com doenca cronica ou com necessidades especificas de satude, além de grupos de
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irmaos” (Art. 50, § 15°), uma vez que esses perfis de adotandos sdo preteridos pelos
habilitados e com maior probabilidade de permanecerem institucionalizados e privados de
vdrios de seus direitos.

Em agosto de 2019, o Conselho Nacional de Justica (CNJ) langou a plataforma do
Sistema Nacional de Adoc¢do e Acolhimento (SNA) para substituir o CNA, sob a Resolucao N°
289. Desde o dia 12 de outubro de 2019 os 27 estados brasileiros estdo operando com a nova
plataforma que possui um inédito sistema de alertas, com o qual os juizes e as corregedorias
podem acompanhar todos os prazos referentes as criancas e adolescentes acolhidos e em
processo de adocdo, bem como de pretendentes. O objetivo € dar mais celeridade na resolucao
dos casos e obter maior controle dos processos. Com a implantagdo do SNA, que passou a ser
obrigatdria para os tribunais, os dados de todos os 6rgdos serdo integrados, realizando buscas
automdticas de familias para as criangas em qualquer regido do pais. O Cadastro Nacional da
Adocdo (CNA) e o Cadastro Nacional de Criancas Acolhidas (CNCA), ambos do CNJ,
deixardo de ser alimentados com novas informagdes.

O Sistema Nacional de Ado¢do e Acolhimento (SNA) traz uma visdo integral do
processo da crianga e adolescente desde sua entrada no sistema de protecdo até a sua saida,
quer seja pela adocao quer seja pela reintegracao familiar. Pelo sistema, as Varas de Infancia e
Juventude terdo acesso ao processo, com alertas sobre prazos ja vencidos, a vencer ou em
tramite regular. Uma das novas funcionalidades do sistema é o pré-cadastro de pretendentes,
que podem inserir seus dados pessoais e o perfil da crianca ou adolescente que deseja adotar.
Depois, o sistema informa a lista de documentos necessdrios para iniciar o processo de
habilitacdo a adocdo, que devem ser levados a Vara de Infancia e Juventude mais préxima de
sua residéncia para iniciar o processo. Os pretendentes também possuem uma drea de acesso
exclusivo, onde os postulantes com habilitacdo vdlida podem verificar seu perfil, sua posi¢ao
na fila municipal e estadual e realizar alteragdes em seus meios de contato, como e-mail e
telefone.

A regra para adotar prevé a habilitacio do pretendente na Vara da Infancia e da
Juventude da Comarca na qual tem domicilio ou, inexistindo nela Vara Especializada, o
cadastramento deve ser requerido na Vara competente para o processo de adog¢dao por meio de
um Requerimento de Inscricdo fornecido pelo Juizado da Infancia, contendo qualificacdo,

dados pessoais e anexos alguns documentos comprobatorios.
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Inicialmente, o pedido € levado ao setor de distribui¢do onde € protocolado para formar
0 processo que fica automaticamente incluido no sistema de controle processual. Apds, a
Secretaria da Vara da Infincia ou da Vara competente autua o processo € encaminha ao Juiz
para o despacho inicial, abrindo-se vistas ao Ministério Publico. Em sequéncia, os autos irdo a
equipe interprofissional da Vara para estudo psicossocial. Segue-se a participacdo do
pretendente em programa de preparagdo nos aspectos juridicos, sociais e psicolégicos da
adoc¢do. Concluidas essas fases, o Juiz decidird sobre os requerimentos do Ministério Publico,
inclusive sobre eventual necessidade de audiéncia e, s6 depois, prolatard sentenga. Se
favoravel, apés o transito em julgado o postulante serd incluido no Sistema Nacional de
Adocdo e Acolhimento (SNA) e ficard aguardando a convocagio para realizar a adocdo. Regra
geral, a convocacao se faz pela ordem de antiguidade da inscrigdo.

Em Pernambuco, o Conselho da Magistratura regulamentou o §1° do Art. 197 E,
definindo os critérios sobre “a melhor solu¢do no interesse do adotando”, evitando a simples
ordem cronoldgica, através do Provimento n® 03/2010. A Preparacdo de Pretendentes prevista
em lei € de competéncia do Juizado da Infancia e da Juventude, organizado e realizado pela
equipe interprofissional em parceria com os Grupos de Apoio a Adogao.

De acordo com a Instrucdo Normativa Conjunta de n° 001/2013 do Tribunal de Justica
de Pernambuco, Corregedoria Geral de Justica e Coordenadoria da Infancia e Juventude, o
Programa de Preparacdo de Pretendentes a ado¢do tem como requisitos: a) carga horéria
minima de 12 h/a em trés turnos de 04h, ou dois turnos de 06h, ficando condicionada a
emissao do certificado a participacdo efetiva em, pelo menos, 85% (oitenta e cinco por cento)
da carga hordria total dos encontros; b) um quantitativo minimo e maximo de participantes que
respeite as especificidades da demanda, estrutura fisica e disponibilidade de equipes técnica
existentes, recomendando-se que nas Comarcas com menos de 08 (oito) pretendentes inscritos
seja realizado de forma conjunta, por juizes de Comarcas da mesma circunscri¢ao.

O Programa de Capacitacdo e Preparacao dos Pretendentes a Adog¢do tem como
objetivos: 1) Preparar psicologicamente os pretendentes, levando-os a refletir sobre a sua
motivagdo para adocdo, com €nfase nas necessidades do adotando como também dos temores
que possam expressar em torno do processo adotivo; 2) Orientar e estimular a ado¢ao inter-
racial, de criangas maiores ou de adolescentes, com necessidades especificas de saide ou, com

deficiéncias e de grupos de irmaos; 3) Preparar para as questdes juridicas e para contato dos
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pretendentes com criangas e adolescentes em acolhimento familiar ou institucional, em
condi¢cdes de serem adotados; 4) Estimular a adocao legal.

Quanto a organiza¢do do Programa de Capacitacdo e Preparacdo dos Pretendentes a
Adocdo a orientacdo € que, inicialmente, deve-se definir um cronograma previamente
estabelecido e discutido, envolvendo todos os postulantes a ado¢do, que estdo em processo de
cadastramento. A preferéncia € realizar uma preparacao coletiva, em face da riqueza das trocas
de informacgdes e experiéncias. O programa deve contar com a participacdo de, pelo menos,
uma psicéloga e uma assistente social da Vara da Infancia, um juiz ou promotor de justica e,
sempre que possivel, de membros dos Grupos de Apoio a Adocdo.

No que diz respeito a execucdo do Programa de Capacitacdo e Preparacdo dos
Pretendentes a Adocdo, tem-se como diretriz, iniciar o encontro com a apresentacdo formal
dos participantes do grupo e da programacdo a ser cumprida. Em seguida, oferecer aos
participantes a possibilidade de manifestarem- se quanto as suas expectativas com relagdo a
motivacdo para adoc¢do; a revelacdo da histéria da adocdo (em casos de bebés e criancas
menores) € ao desenvolvimento da crianga e do adolescente. No contexto social, a equipe deve
trabalhar os mitos e preconceitos; o enfrentamento do cotidiano escolar; a questdo relativa a
alteracdo do nome do adotando, que apresenta reflexos no contexto social; o estimulo a adocao
inter-racial de criancas maiores ou de adolescentes, com necessidades especificas de saide ou
com deficiéncias e de grupos de irmaos.

Em relagcdo aos aspectos legais referentes a ado¢cdo deve-se abordar alguns aspectos
como: o cadastro de adotantes e adotados; a importancia dos encontros de preparagdo no
processo da adogdo; os procedimentos e estudos técnicos desde a oitiva de testemunhas a
audiéncias; as causas da perda e extincdo do poder familiar; os efeitos da ado¢do no que se
refere a0 mandado de cancelamento e novo registro, alteracdo de prenome do adotado e
irrevogabilidade; o prazo para a conclusdo da adogdo, ou seja, o periodo para o desfecho
processual limitado atualmente a 120 (cento e vinte) dias para a Justica finalizar o processo de
adocdo e proferir a sentenca; e orientacdes quanto ao contato dos pretendentes com criangas e
adolescentes em acolhimento familiar ou institucional em condi¢des de serem adotados.

Somente apds a conclusdao do Processo de Habilitacdo, com sentenga proferida pelo
Juiz e transitada em julgado, serd efetuada a inclusao dos pretendentes no Sistema Nacional de

Adocdo e Acolhimento- SNA, por magistrado ou servidor autorizado. Com a inclusdo dos
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pretendentes habilitados na comarca, no SNA, eles estardo, automaticamente, aptos na
Comarca dos seus respectivos domicilios no Estado de Pernambuco e, nacionalmente,
podendo ser contatados por qualquer comarca que possua criancga(s) com o perfil por eles
definido.

Visto neste capitulo os aspectos sécio-histéricos e juridicos do processo de adogdo,
trataremos no capitulo seguinte das interagdes psiquicas presentes na filiagao e parentalizacio

pela via da adogdo.
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3 Adocao: A Construcao de Uma Nova Familia

O tema da adog¢do traz consigo nuances que impdem a necessidade de olhar para os
varios personagens que compdem a trama, bem como para a complexidade dos sentimentos
presentes e das relacdes que se estabelecem no processo de adocdo. Ha de se considerar ainda
a amplitude do tema, que envolve desde a entrega ou destituicdo do poder familiar, a questdes
legais, institui¢des de acolhimento, processos de preparacdo dos pretendentes e do adotante, a
ado¢do propriamente dita e casos de devolucdo. Todos estes aspectos apresentam um
engendramento psiquico e juridico préprios.

Abordaremos, neste capitulo, alguns pontos que nos parecem mais relevantes no estudo
psicolégico do processo de adocdo e como podem ser compreendidos. Quando nos
aproximamos do universo da ado¢@o nos deparamos com a complexidade das relacdes. Estio
postas ai as histdrias pregressas dos envolvidos, relacionamentos presentes, questdes de
intimidade, amor e perda, pesar e luto, paixdes, comprometimento e preocupagdes,
expectativas, idealiza¢Oes entre outros.

Apesar de alguns destes fatores estarem presentes em qualquer histéria de vida comum
em suas infinitas variacdes, acreditamos que ha uma série de caracteristicas abordadas neste
capitulo que sdo inerentes ao processo de ado¢do e que merecem aprofundamento, em um
esfor¢o para a compreensdo das diversas manifestacdes psiquicas dos integrantes dessa nova
familia. Esta compreensdo, possibilita, a0 nosso ver, a criagdo de espacos que proporcionem
ajustamentos emocionais, métodos de prevencdo que minimizem riscos, sofrimento,
transtornos afetivos, fracassos das relacdes e do projeto adotivo.

Assim, iniciaremos nosso percurso apontando algumas questdes referentes a
parentalidade adotiva, seguindo de alguns aspectos psicoldgicos dos filhos adotivos,
pontuando questdes ainda mais peculiares para o adolescente adotado. Decerto, nao
pretendemos abordar todos os aspectos, tampouco esgotar o tema. Faremos apenas algumas

consideragdes que julgamos relevantes no estudo e discussio desse tema amplo e complexo.
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3.1 Consideracoes sobre a parentalidade adotiva

Na nossa experiéncia clinica com familias adotivas temos encontrado, na maioria dos
casos, queixas referentes a problemas afetivos e de comportamento do filho adotivo. Tais
sintomas, com frequéncia, sdo justificados pela familia como problemas individuais da
crianga, como consequéncia da filiacdo adotiva. A auséncia da percep¢ao do sistema familiar
implicado no sintoma, reforca o estigma de que filho adotivo € problematico.

De fato, no inicio de um processo de adocao encontra-se uma experiéncia de perda ou
rejeicdo. Ha uma inegdvel ruptura com a familia biolégica da crianca que repercutird na sua
autoimagem e na sua capacidade de vinculacdo. Essa ruptura € acompanhada de sentimentos e
imprime marcas, de manejo complexo, tanto para a crianga quanto para os pais adotivos. Por
1sso, é de extrema importiancia que os pais tenham condi¢des emocionais para enfrentar o
desafio de manejar as situagdes vividas, de modo a circunscrever os conflitos e de ndo permitir
que se tornem grandes crises. A relacdo consistente de afeto que se estabelece entre pais e
filho adotivo € fundamental para evitar a continuidade do sentimento de rejei¢do e abandono
na crianca. Levinzon (2004) considera que pais extremamente ambivalentes, exigentes ou com
dificuldade de levar em conta as vicissitudes da crianca, estimulam vivéncias de abandono e
rejeicdo que remetem a experiéncias iniciais com a mae bioldgica.

Considerando tais argumentos, torna-se evidente a implicacdo do sistema familiar no
sintoma da crian¢a adotiva encaminhada a psicoterapia. Torna-se clara ainda a necessidade de
compreendermos as motivagdes conscientes e inconscientes para a adocdo, uma vez que a
funcdo que uma crianca tem para uma familia determina esteredtipos e caminhos tracados
inconscientemente.

A pratica clinica com familias adotivas nos permite uma compreensdo subjetiva acerca
das circunstancias da adocao. Sem dudvida, a motivac¢do para adotar um filho estd intimamente
vinculada a histéria pessoal de cada adotante, portanto, trata-se de um significado individual,
impossivel de ser generalizado. A experiéncia da adocdo € um processo que envolve
circunstancias fisicas, emocionais e sociais, abrangendo a pessoa em toda a sua subjetividade.
Embora tais circunstancias estejam em interacdo, construindo uma dindmica propria e

individual da experiéncia, alguns aspectos de cada uma dessas circunstancias podem ser
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vivenciados pelos adotantes de forma semelhante devido ao préprio imagindrio social
produzido pelo e no contexto cultural.

Na relacdo parental adotiva, a ligacao hereditdria € inexistente. Os lacos de sangue, tao
valorizados pela sociedade, por garantirem a perpetuacdo das caracteristicas genéticas daquela
familia, precisam ser substituidos pelos lacos de afeto. Nesse contexto, € importante que a
decisdo pela adocdo seja antecedida por uma profunda reflexdo e seja elaborada com clareza e
seguranca para que o sentido legitimo de ter um filho seja construido. Quando o projeto
adotivo € internalizado em sua forma completa e em congruéncia com o desejo de filiar, essa
forma incomum de ter filhos é vivenciada com mais tranquilidade e as possiveis pressdes
sociais sobre tal questdo sdo mais facilmente neutralizadas, ndo permitindo que interfiram na
relacdo parental. Entretanto, alguns casos de infertilidade sdo vivenciados como falhas da
natureza e a impossibilidade de gerar suscita sentimentos de frustracdo, inferioridade e
diferenga experimentada como uma deficiéncia. Nesses casos, ¢ comum a adocdo ser
interpretada como uma reparagdo e os adotantes, afetados em seus egos, tém dificuldades para
lidar com a dindmica subjetiva do processo, 0 que se torna um problema que termina
atravessando a relac@o parental.

Levinzon (2004) acredita que a pergunta: “por que adotar?” ¢ essencial para que o
casal possa refletir e levar adiante, de forma sintdonica, o processo de filiacdo presente na
adoc¢do. A autora comenta que o desejo de um filho surge no quadro da evolucdo normal do
processo edipiano, no qual ha a identificagdo com o genitor do mesmo sexo, por meio de
exercer um papel similar ao dele, escolhendo e investindo o filho como objeto de amor. A
constru¢do imagindria do filho baseia-se, entdo, na possibilidade de compartilhar com ele as
recordacdes do passado, os desejos do presente e as expectativas para o futuro. Em perspectiva
andloga, Hoffmann (2015) afirma que cada casal parental reconhece no outro um objeto vélido
para seu desejo e que, a partir dessa validagdo, a crianca se organiza no Edipo. Assim, se a
crianca faz falta aos pais, estd posto o lugar félico da crianga nos pais.

Sobre a infertilidade, Schettini Filho (1998) observou que algumas pessoas fazem o
enfrentamento de forma mais tranquila enquanto outras sdo acometidas por estados
depressivos, acarretando uma autoestima rebaixada. O autor identificou alguns sentimentos
frequentes nesses casos. O sentimento de frustracdo surge quando a expectativa de uma

gravidez comeca a se desvanecer. Esse sentimento, muitas vezes, leva ao abandono do projeto
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de ter filhos, gera revolta e provoca alteracdo nas relagdes interpessoais mais proximas. O
sentimento de inferioridade surge a partir da comparacdo com outras pessoas que realizam o
desejo de ter filhos sem grandes dificuldades. O sentimento de culpa seria proveniente do
fracasso ao ndo atingirem suas metas, estando também associado a ideia de uma penalidade
por erros cometidos. Duvidas sobre sua feminilidade ou masculinidade também sdo
frequentes, uma vez que as pessoas estabelecem uma forte ligacdo entre sexualidade e
procriagdo. Desse modo, para elas, a infertilidade seria uma perturbacdo quanto a sua
sexualidade. Parece-nos importante ressaltar que a historia que antecede “o nascimento” do
filho adotivo para o casal parental, produzird nele, marcas constituintes do lugar simbdlico que
estd destinado a ocupar nessa familia. Essa pré-historia de onde emerge o “lugar” do filho estd
intimamente articulada com a qualidade da relagdo que se estabelecerd na dinamica familiar.

Schettini Filho (1998) faz ainda uma relacdo entre esterilidade procriativa e a forma
estéril (ndo criativa) de viver. Considerando que a infertilidade perturba o processo de
concretizagdo de alguns projetos pessoais de vida, a infertilidade definitiva ou circunstancial
podera ser o reflexo da incapacidade de organizar uma forma de vida consistente, auténtica e
interiormente confortavel. O autor aponta para um fendOmeno comum em que algumas
mulheres consideradas inférteis, ao abandonarem as tentativas de solucionar o problema,
engravidam. Essa “infertilidade psicoldgica” pode ter explicagdes variadas, no entanto, sabe-
se que a reduc¢do do nivel de ansiedade proporciona ao organismo condicdes para que ele atue
de acordo com a sua capacidade.

Atualmente, a infertilidade € o principal fator motivador para a busca da filiacdo por
ado¢do, mas ndo a unica. As contingéncias da vida moderna e as novas configuragdes
familiares tornaram a ado¢do uma alternativa para constituicdlo de familia. Por
impossibilidades ou por opcdo, muitas pessoas tém abdicado ou protelado a decisdo de
procriar. Além disso, hd uma demanda pela ado¢@o nos novos arranjos familiares constituidos
por solteiros, viuvos, casais homoafetivos, parceiros que recasam e a esposa ndo pode mais
gerar, casais que vislumbram a ado¢cdo como uma forma de realizacdo, mesmo tendo filhos
bioldgicos.

Ao nos depararmos com essas demandas, somos inclinadas a supor que existe uma
diferenca peculiar entre a adogdo por infertilidade e a adog¢do por escolha. Em casos de

infertilidade sem sucesso em procedimentos de reproducdo assistida, a adocao € o inico meio
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para o exercicio da parentalidade; nos casos em que hd capacidade procriativa, a adocao torna-
se uma escolha pela forma de exercicio desta parentalidade. No primeiro caso, a
impossibilidade antecede a possibilidade de se tornar mde e pai; no segundo caso, hd
possibilidade de escolha de como se tornar pai e mae. Independente da configuragdo familiar
que demanda a adocdo, o que deve prevalecer € o desejo de ter um filho e a disponibilidade
afetiva e de aceitacdo. Entretanto, pensamos que a organizagdo subjetiva nessas diversas
formas de parentalidade percorre caminhos diferentes e peculiares.

Isso se torna mais evidente ao analisarmos as demandas pela escolha da crianca. Dados
referem uma preferéncia entre os casais heterossexuais por criangas recém-nascidas e brancas.
Entretanto, Uziel (2012), investigando os registros de perfis das criangas desejadas por casais
homossexuais, observou uma preferéncia por criangas mais velhas e sem determinagcdo em
relacdo a cor da pele. Decerto, ainda ndo existem pesquisas suficientes abordando essas
singularidades que possibilitem a construcdo de uma teoria, sendo possiveis apenas
conjecturas.

Hamad (2002) considera a demanda por um bebé “pequenininho” como um desejo dos
adotantes de criar a crianca a suas proprias imagens. Tal posi¢do apresenta um certo risco para
a evolucgdo dessa crianga se esse desejo narcisico acarretar uma vontade de apagar sua histéria
ou se supor que nada de sua pré-histéria € digno de sua histéria de filho inscrito em sua nova
filiacdo. Nesse sentido, Schettini Filho (1998) defende um projeto educativo que aceite a
historia pessoal do filho adotivo. Adotar ndo € uma simples realizacdo do desejo de
parentalidade, tampouco uma tentativa de resolver uma inquietacdo pela necessidade de
continuidade. A relagdo filial implica a aceitacdo da pessoa do adotado na sua forma mais
ampla e abrangente, com suas caracteristicas individuais, juntamente com sua biografia.

Em sintese, torna-se evidente que a decisdo pela adoc¢do exige uma segura consciéncia
e consisténcia parental. Para adotar uma crianca € preciso lidar com a impossibilidade de
completude, do filho ideal. Para acolher uma crianca, torna-se necessario lidar com o filho
real, aquele que estd ali encarnado e que ndo € o filho sonhado. Quando ha dificuldades nessa
elaboracdo psiquica convém que os adotantes busquem restaurar sua potencial condi¢do de
exercer a paternidade e a maternidade e de formar uma familia. Assim como com o filho
bioldgico, é importante que o filho adotivo sinta que tem um lugar escolhido dentro de uma

familia.
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3.2 Alguns aspectos da psicologia dos filhos adotivos

O bebé nasce em total desamparo, desprovido de recursos que garantam sua
sobrevivéncia. Nesse periodo, conta apenas com seu sistema de reflexos extremamente
simples, incapaz por si sO de atender as exigéncias adaptativas do meio e suas necessidades de
afeto. E no contato com o outro que lhe oferece a maternagem que ele ird construir suas
funcdes adaptativas. E necessério um outro que o alimente, sustente, acolha, que lhe fale e
transmita uma cultura. Nascendo no desamparo € no encontro contingente com quem oferece
acolhimento, cuidado e afeto, que se desenha, para cada individuo, as possibilidades de
constru¢do de um lugar no mundo. Essa vivéncia é fundante das sensagOes mais intimas e
primdrias da identidade subjetiva. Winnicott (2002) afirmou a necessidade vital de cada bebé
de alguém que facilite seus estdgios iniciais dos processos de desenvolvimento psicoldgico.
Sendo assim, todo filho, biolégico ou adotivo, precisa ser adotado. Contudo, para que a fun¢do
materna (do cuidado) se sustente e se transmita para a crianga como tal é necessario que haja o
desejo de ter um filho.

Quando se trata da crianca a ser adotada hd de se considerar a peculiaridade da sua
histéria pregressa. O tempo de exposi¢do ao abandono ou aos maus tratos, bem como a
negligéncia afetiva terdo fortes influéncias na relacio dessa crianga com o mundo. Queremos
afirmar com isso que, quanto mais se prolongue a condi¢do primitiva de desamparo, maiores
serdo as dificuldades para a crianga se organizar psiquicamente.

Winnicott (2005[1955], p. 137) acredita que a base das dificuldades da crianca adotada
se assenta no cuidado inicial inadequado impedindo um desenvolvimento emocional
satisfatorio. Quando a confianca no mundo foi abalada muito cedo, a crianca precisard ser
reinvestida por um ambiente parental particularmente solicitado a provar sua constincia,
fiabilidade e indestrutibilidade. O autor afirma que a crianga negligenciada nao foi
adequadamente sustentada e acolhida, utilizando a expressao “deixaram-na cair”. Isto equivale
a dizer que “o chdo se abriu por baixo dela e que ndo existe seguranca em lugar nenhum;
existe uma queda infinita, que pode reaparecer em qualquer momento”. Nestes casos, O
restabelecimento psiquico e afetivo da crianca fica ao encargo da capacidade dos pais adotivos
de manterem o investimento afetivo, apesar das possiveis dificuldades que o filho adotivo

venha a apresentar.
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Na adocdo de criancas maiores, mais do que encontrar filhos para pais angustiados,
trata-se de minimizar a angustia de criancas sem familia. A vida em coletividade na instituicao
de acolhimento, além de ndo garantir a maternagem necessaria na primeira infancia, predispoe
que a crianca, ao permanecer muito tempo institucionalizada, desenvolva mecanismos de
defesa rigidos. Ela pode tornar-se desconfiada devido as frequentes interrup¢des dos vinculos
construidos com os amigos da instituicdo e com as figuras de apego. Essas perdas podem ser
vivenciadas como uma atualizacdo da separacdo da familia de origem causando um sentimento
de angistia profunda na crianca. Além disso, a cada dia em que ela ndo ¢ “escolhida” para
adocdo, confirma-se uma situacdo de rejei¢do e da fantasia de que ndo € digna de ser amada, o
que fere profundamente sua autoestima.

Quando uma crianga sai de uma institui¢do, pela via da adog¢do, estd em construcao
uma nova familia. Acontece que o sentido de familia para essa crianca era mera abstragdo. Em
torno dessas fantasias ela cria sonhos e ilusdes que, por vezes, nada t€ém a ver com a familia
real. Nos casos em que ela sofreu violéncia e negligéncia, o sentido de familia pode ser
ameacador, ao invés de protetor. Assim, as experiéncias negativas do passado influenciam o
comportamento da crianca e a nova familia poderd encontrar dificuldades para se adaptar.

De fato, os filhos adotivos t€m experiéncias adicionais que precisam ser elaboradas.
Quando a crianga é acolhida na familia “substituta” ja tem uma histéria, um passado que
precisa interpretar no presente e assim poder projetar seu futuro. Nesse processo de vir a ser, €
frequente o filho adotivo deparar-se com alguns questionamentos existenciais associados a
sentimentos especificos. Schettini Filho (1998), em sua experiéncia clinica com criangas
adotivas, observou que o sentimento de se sentir diferente € claro no filho adotivo. A diferenga
nesse caso ndo € sentida como positiva e fundante de uma individualidade, mas como uma
deficiéncia que incomoda. A diferenca é também marcada pela falta de semelhanca fisica com
os pais adotivos, o que dd margem para dividas quanto a sua aceita¢do. Diante da auséncia de
semelhangas fisicas com os pais adotivos, surge ainda a fantasia em relagdo a sua origem e
suas caracteristicas bioldgicas, especialmente na adolescéncia. Assim, os filhos adotivos, de
forma inconsciente, empreendem esfor¢os para superar a auséncia dos lacos de sangue com os
pais substitutos, buscando semelhancas fisicas e psicoldgicas com eles.

O autor pontuou que em cada processo de adoc@o ha sempre trés partes envolvidas: os

pais bioldgicos, os pais adotivos e a crianca. A crianga, de fato, possui dois casais de pais e
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precisa lidar com as fantasias provenientes da realidade de ter tido pais que a geraram “em
algum lugar e em alguma situacido que desconhece”. Os sentimentos de luto e rejei¢do podem
vir a tona, assim como o medo de um novo abandono pelos pais adotivos, especialmente
quando a vinculacdo parental é fragil. O sentimento de ndo ter sido amado pelos pais
bioldgicos pode ser experienciado como uma ferida narcisica que afeta a autoimagem e a
autoestima do adotado e se intensifica em caso de ambivaléncias na relacao parental adotiva.

Ainda na dimensdo da fantasia € comum buscarem explica¢des para o “abandono” que
sofreram pelos genitores. Nessa logica, encontram a explicacdo destruidora de que ndo
permaneceram com seus pais de origem porque sdo maus. Essa interpretacdo distorcida da
realidade, por vezes, desorganiza o sujeito podendo comprometer suas relacdes e
autorrealizacdes. Se, no processo de desenvolvimento infantil, o filho bioldgico testa os
limites para ter certeza do amor e cuidado dos pais, a crianca adotada busca essa veracidade a
cada instante. Quando ela sente fragilidade na relacdo parental de afeto, com frequéncia
relaciona o limite imposto pelos pais ao fato de nao ser “filho de verdade”. Schettini Filho
(1998) constatou em sua experiéncia clinica que o advento da adogdo € vivido pelo filho
adotivo como a afirmacdo de um abandono. O fato objetivo de estar com outros pais que nao
sdo seus genitores, levanta a hipétese de que foi rejeitado pelos pais bioldgicos. Esse
sentimento de rejei¢do fica inscrito no seu inconsciente € a crianga vive sob a angustia da
possibilidade de uma nova rejeicao, agora, dos pais adotivos. Essa dindmica desorganizadora
pode perdurar até que se estabeleca um clima de confianca e uma relacdo afetiva estdvel com
os pais adotivos.

Decerto sdo muitas as fantasias que perpassam o imagindrio do filho adotivo. Uma vez
que a crianga tome ciéncia da ado¢do, o desejo de conhecer sua origem € quase inevitavel.
Sobre esse aspecto Winnicott (2005[1953]) considera que sempre havera o fato de que os pais
que a conceberam sdo desconhecidos e inatingiveis e, em alguns casos em que existem
problemas, quando a crianga cresce, a busca da origem torna-se incessante, talvez como uma
forma de completar sua histéria. Isso ndo significa dizer, porém, que sé é possivel a definicao
de uma identidade se informacdes concretas e objetivas forem obtidas.

Essa busca é também uma tentativa de elaborar o luto dos pais biolégicos inscritos na
fantasia, para entdo consolidar um sentimento de pertencimento a familia adotiva. Como

ressalta Schettini Filho (1998), de forma pertinente, essa busca nao visa a troca de pais. Os
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filhos adotivos a empreendem impulsionados pela necessidade de preenchimento de uma
lacuna histérica, em uma tentativa de se reconhecerem fisicamente na imagem corporal dos
pais de origem; portanto ela ndo tem a ver com o abandono dos pais adotivos nem com o
quantum de afeto dirigido a eles. Nesse sentido, a busca ndo é uma ameaca, mas implica a
reafirmacdo do vinculo com os pais adotivos. Entretanto, quando os pais adotivos ndo se
sentem seguros quanto ao vinculo com o filho, podem sentir esses momentos como algo
extremamente perigoso.

Entendemos que a confirmacido do vinculo afetivo acontece a medida que os pais se
mostram responsivos quanto a necessidade existencial de o filho adotivo conectar-se com sua
histéria para atribuir-lhe um sentido. Além disso, a morte simbdlica dos pais biolégicos parece
definir o laco de filiacdo adotiva, fortalecendo o sentimento de pertenca aquela outra familia.

Levinzon (2004) refere ter encontrado casos de sentimentos de odio latentes,
resultantes da falha ambiental e sublinha que é comum as criancas adotivas apresentarem
dificuldades para estabelecer um sentimento de identidade, estando ainda mais vulnerdveis no
periodo da adolescéncia. A impossibilidade de compreender sua historia e de se situar quanto
ao seu lugar no mundo, por vezes, ndo permite o estabelecimento de uma identidade
consistente, causando uma aliena¢@o do sentido pessoal de existéncia.

Acreditamos que € exatamente nessa auséncia de sentido que estdo ancoradas as bases
dos estados depressivos e do que Douville (2015) denominou “errancia”. Para esse autor, a
errincia é um sintoma social que vai encontrar dramas individuais. E uma tentativa de reparar
o trauma do ndo lugar. E um esforco para sair de um ndo lugar para um lugar/domicilio, abrigo
psiquico. No ndo lugar o individuo perde cada vez mais sua importancia, 0 que agrava seu
sofrimento psiquico. No ndo lugar, o individuo perde progressivamente seus espelhos. Nao
importa o que o outro diga ou faca, porque ele tem a sensacdo de que € indiferente. Assim, a
errancia € o trajeto do continuo, da dor continua.

Winnicott (2005[1955]) acredita que a adolescéncia das criangas adotadas nao € igual a
das outras criangas. Segundo o autor, para os filhos adotados, a adolescéncia exige deles um
esfor¢co maior do que para os filhos bioldgicos, especialmente quando hé a ignorancia de sua
origem. Isso se dd porque na puberdade surge uma nova necessidade da verdade factual.
Algumas questdes antes secunddrias tornam-se agora essenciais. A ignorancia da origem se

mistura ao mistério usual das relacdes sexuais, fertilizacdo, gravidez e nascimento e uma
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preocupacdo especial quanto a hereditariedade e transmissdo de fatores genéticos
desconhecidos. Os adolescentes adotados sentem-se inseguros a respeito de suas origens € 0s
pais adotivos podem ser incapazes de lidar com a necessidade de ajuda muito peculiar desse
filho.

O autor pontua ainda uma dificuldade adicional dos pais adotivos quando os filhos
chegam a puberdade. Para eles, assim como para as criancas, faz diferenca que a barreira do
incesto seja apenas uma questdo legal, e ndo esteja baseada num lago de sangue. Os pais
adotivos ndo podem identificar-se com seus filhos adotivos no mesmo nivel profundo que
existe com um filho bioldgico. Nesse sentido, os pais adotivos também precisam de ajuda no
manejo dos proprios sentimentos, despertados pelas novas capacidades desse filho com o qual
nao tém consanguinidade.

Como todos os adolescentes, o adolescente adotivo confronta-se com a tarefa de
construir uma identidade separada dos pais. Acontece que, como aponta Levinzon (2004), esse
adolescente tem dois casais de pais, o que significa que ele terd mais pessoas com quem pode
se identificar e de quem tem que se separar. A autora pontua ainda que alguns adolescentes se
identificam sexualmente com a imagem que fizeram de seus pais biolégicos e, somam aos
seus impulsos, comportamentos atribuidos aos pais de origem. No entanto, é possivel também
ocorrer uma reacio defensiva a este tipo de identificacdo, devido ao temor do adolescente em
se vincular a imagem dos pais bioldgicos, o que acarreta uma repressdo das manifestacdes
naturais da sexualidade proprias dessa fase.

A referida autora considera que, em alguns casos, as jovens adotadas, de forma
inconsciente, sentem-se compelidas a repetir a experiéncia de sua mae bioldgica, na tentativa
de compreender o que ocorreu e criar um final diferente do seu. A gravidez da filha adotiva
pode representar ainda o movimento inconsciente de “dar um filho” a mae adotiva estéril
como forma de reparacdo. Nessa perspectiva, as identificacdes dos adolescentes adotivos estao
intimamente relacionadas a desejos, medos, sentimentos de lealdade e deslealdade em relacdo

aos casais parentais.
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3.3 O processo de filiacdo na ado¢ao

O campo da adogdo transformou-se significativamente nas dltimas décadas. As novas
configuracOes familiares e as contingéncias da vida moderna se somaram a infertilidade como
motivadores para a adoc¢ao. O que antes era destinado prioritariamente a casais inférteis e que
almejavam tornar-se pai e mae, hoje tornou-se alternativa para constituicdo de diferentes
arranjos familiares, sendo a familia cldssica formada pelo casal parental e seus filhos, cada vez
menos correspondente a realidade. A pluralidade étnica, cultural, religiosa e de género rompe
com o mito da sociedade homogénea e impde a cada cultura o desafio de assumir suas
mutacgoes.

A familia, como entidade de base na estrutura social, perdeu seus contornos classicos
perpetuados ao longo dos séculos e passa por um periodo de confusdo quanto aos valores que
comecam a desenhar novas tramas no tecido social. A taxa elevada de divorcios, o grande
nimero de familias reconstituidas, a legalizacdo da unido homossexual e seus direitos
adquiridos transformaram também a realidade da adogdo.

A chegada de uma crianca na vida de um casal submete cada um dos parceiros a uma
série de mobilizagdes afetivas e psicoldgicas, cujas consequéncias sdo dificeis de prever. Elas
sdo muito delicadas e estdo intimamente ligadas a histéria familiar do individuo e a
singularidade de sua estrutura psiquica. Essa chegada sempre tende a cruzar elementos vivos
da histéria de cada individuo, produzindo nele uma particularidade para vivenciar a funcio
parental.

Um filho pode ter representacdes diferentes para cada pessoa, desde a promessa de dar
continuidade a sua existéncia, até ao risco de rompimento do relacionamento conjugal. A
significacdo de um filho, por si s6, perpassa sentimentos e expectativas ambivalentes tanto de
realizacdes como de impedimentos. O significado do nascimento de um filho é sempre tinico
para cada pessoa. Em relacdo a mulher, Souza (1997), diz que ha duas ocorréncias inevitaveis:
a “perda”, pelo menos parcial, do papel de filha e o ter que assumir o papel de mae. Assim, a
maternidade envolve grandes mudancas no que se refere a identidade da mulher e a chegada
do bebé exige uma adaptacdo interna. Apesar de o foco de estudos ser mais dirigidos aos

impactos da maternidade para a mulher, sabemos que o homem também vivencia profundas



48

mudancas interpessoais € intrapessoais com o advento da paternidade. Assim, a chegada de
um filho envolve a necessidade de reestruturacdo e reajustamento em vdrias dimensoes, dentre
elas: mudanca de identidade e novas defini¢des de papéis, que trazem a tona antigos conflitos

inconscientes (Maldonado & Dickstein, 2015).

Entendendo a familia como um sistema em interagdo, podemos afirmar que a chegada
de um filho, biolégico ou adotivo, altera todo o funcionamento desse sistema, provocando
transformacodes. As transformacgdes sdo constantes visto que se busca adaptar o sistema as
mudancas do ciclo de desenvolvimento e as demandas sociais, com a finalidade de assegurar
continuidade e crescimento psicossocial aos seus membros. Nessa perspectiva, a ado¢do € uma
alternativa para o casal ou pessoa que se encontra no momento do ciclo vital que se caracteriza
pela necessidade de procriacdo e perpetuacdo da linhagem/descendéncia. Bradt (1995) acredita
que a decisdo de ter um filho, biolégico ou adotivo, € o inicio de um afastamento em relacdo
ao eixo horizontal do casamento, para um realinhamento com o impulso vertical das geracdes
do futuro e do passado. Com a chegada de um filho todos os membros existentes na familia
avancam um grau no sistema de relacionamentos.

McGoldrick (1995) observa que, com a transicdo para a parentalidade, a familia se
torna um grupo de trés, 0 que a transforma em um sistema permanente €, mesmo que O
casamento se desfaca, o sistema sobrevive com os membros que permaneceram. Portanto,
simbolicamente e na realidade, essa transi¢do constitui uma transi¢do-chave no ciclo de vida
familiar. Bradt (1995) assevera que ndo existe estdgio que provoque mudanga mais profunda
ou que signifique desafio maior para a familia nuclear ou ampliada do que a adi¢do de uma
nova crianga ao sistema familiar. Entende que mais do que um vinculo entre duas geracoes, a
parentalidade modifica o equilibrio entre trabalho, amigos, irmdos, pais e do préprio casal.
Entretanto, quando o casal desenvolveu intimidade na relacdo é mais capaz de responder ao
desafio da parentalidade e de integrar a mudanca permanente de vida que ela impde.

Considerando a familia como um sistema vivo, o individuo é visto sistemicamente
como uma unidade do sistema familiar e possuidor de uma estrutura interna. Assim, torna-se
relevante o que acontece com cada parte desse sistema e a forma como as mudancas em uma
unidade sdo precedidas ou seguidas por mudangas nas outras, com o advento da chegada de

um novo integrante. O filho adotivo, enquanto nova unidade de interagdo, surge com o
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precedente da inexisténcia da hereditariedade que garante as caracteristicas genéticas daquela
familia, convocando a substituicdo dos lagos de sangue, tdo valorizados no macrossistema
social, pelos lacos de afeto.

A familia ¢ um sistema intrinsecamente ativo e ocasides de mudangas ou tensdo
exigirdo o processo de adaptacdo. A chegada de um filho, seja biolégico ou por via da adogdo,
rompe a homeostase e acarreta uma mudanca intrassistémica, pois modifica o interior da
familia. Essa modificacdo ird repercutir no sistema de funcionamento familiar e exigird um
processo de adaptacdo, ou seja, uma transformagdo constante das interacOes familiares,
capazes de manter a continuidade da familia, por um lado, e de consentir o crescimento dos
seus membros, por outro. Esse processo de continuidade e crescimento se d4 por meio de um
equilibrio dindmico entre a tendéncia homeostitica e a capacidade de transformacdo que
funcionam através dos mecanismos de feedback. A retroacdo negativa é a manutencido da
homeostasia e a retroagc@o positiva vai em direcdo a mudanca. Andolfi (2010) observa que é
exatamente em ocasides de mudancas, ou pressdes de particular intensidade que surgem os
transtornos mentais.

Do ponto de vista da adog¢do € importante que o projeto adotivo esteja bem
amadurecido e reconhecido pelos adotantes para que seja possivel a concessdo do lugar que
serd ocupado pelo novo integrante familiar. A instauracdo das funcdes parentais e filiais
dependerd do reconhecimento reciproco dos integrantes da familia. Este reconhecimento, por
sua vez, é perpassado por afetos que dizem respeito a dimensdo psiquica da parentalidade e da
filiacdo. Assim, o processo de parentalizacdo pressupde uma dindmica subjetiva de onde
emergem lugares proprios a cada membro do sistema familiar. Quando o projeto adotivo estd
estruturado de forma inconsistente é possivel que dificuldades intrapsiquicas manifestem-se
atravessando a relacdo parental, dificultando e comprometendo o acesso dessa nova unidade
no sistema familiar, o filho adotivo, e, por consequéncia, impedindo o equilibrio dinamico
saudavel no interior do préprio sistema.

Dificuldades de adaptagdo podem surgir também nos adotandos, sendo necessério
considerar algumas particularidades. Nos casos de criangas ou adolescentes que
permaneceram por longo periodo institucionalizados, em uma vida na coletividade, muitas
vezes no anonimato, “filhos de ninguém” e privados de afeto, certamente eles desenvolverdao

mecanismos de defesa rigidos que dificultardo a adaptacdo no novo sistema. O sentido de
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familia foi construido a partir das suas experiéncias anteriores, certamente negativas e sofridas
ao ponto de haver perda do poder familiar, e pode, por sua vez, representar uma ameaga para
aquele ser psiquicamente imaturo que nao estabeleceu confianca no mundo.

Contudo, a familia como sistema ativo autorregulado por regras desenvolviveis e
modificdveis no tempo através de tentativas e erros, que permitam aos varios membros
experimentar o que € permitido na relagdo e o que nao o é, devera ser continente do sofrimento
e historia pregressa da crianga adotada até uma defini¢do estdvel da relagdo, fundamentada na
ética do cuidado®. Por outro lado, se os atos destrutivos ou agressdes dirigidas aos membros ou
a um membro ndo forem contextualizados e forem julgados com rigor, de forma dissociada, é
provavel que esse novo membro permane¢a como um corpo estranho, sem condi¢cdes de
integrar-se a familia bem como o grupo ndo terd condi¢des de integra-lo.

Queiroz (2004) observou, em sua clinica com pais adotivos, que comportamentos
desajustados, agressivos e desobedientes dos filhos adotados, além de ocasionarem transtornos
as relacdes familiares, produzem, muitas vezes, nos pais, um sentimento de recusa e
arrependimento pela ado¢do. H4 um sentimento de estranheza, desejando, muitas vezes,
devolver a crianga, destituindo-a do lugar de filha, como também uma tendéncia a exacerbar a
heranca genética da crianca e uma ndo implicacdo dos pais adotivos nos sintomas dos filhos.
Nesse sentido, é importante lembrar a formulagdo winnicottiana de que os pais precisam ser
consistentemente resilientes e capazes de conter os impulsos do id da crianca ao testar
ativamente o ambiente.

E relevante enfatizar que tornar-se pai ou mée é um momento de transi¢io que exige
reorganizacdo familiar e da prépria identidade do casal parental, pois modifica a posicdo dos
membros da familia extensa. Envolve reajustamento em vdrias dimensdes trazendo a tona
antigos conflitos e fantasmas. Em relagdo ao processo de filiacdo por adoc¢do, Eiguer (2012)
entende como um momento de crise, uma vez que a integracdo do novo membro na familia
implica um estremecimento ou microtraumatismos, mesmo quando a ado¢do ajuda a cicatrizar

outras feridas como nos casos de esterilidade. Neste mesmo viés, Machado et al (2017)

¢ Definiremos ética do cuidado baseada na proposta de Lufs Cldudio Figueiredo em sua “metapsicologia do
cuidado”: cuidar €, basicamente, ser capaz de prestar atenc@o e reconhecer o objeto dos cuidados no que ele tem
de préprio e singular, dando disso testemunho e, se possivel, levando de volta ao sujeito sua propria imagem.
(Figueiredo, 2009, p. 138)
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apontam a complexidade do processo da parentalidade a medida que ocasiona uma crise no
psiquismo com a introdu¢do de uma nova concepg¢ao de si mesmo.

A constitui¢do da parentalidade e filiacdo, seja bioldgica ou adotiva, € um processo de
reconhecimento mutuo. No viés da adocdo, do ponto de vista juridico, a lei opera como
responsavel pela formalizacdo da filiacdo. O vinculo da adogdo serd constituido por sentenca
judicial, transitada em julgado e inscrita no registro civil mediante mandado do qual se
fornecerd certidao fazendo lavratura de novo registro com os nomes dos adotantes. O nome
insere o sujeito em uma ordem familiar. Ao ser nomeado, € possivel o sujeito transitar ndo s6
entre os contemporaneos, como também entre as geracdes, organizando e consolidando os
lagos que os engendra em diferentes posicdes subjetivas (Eiguer, 2008). Como pontua Lévy-
Soussan (2010a), a lei, além de dar suporte a filiacdo, permite reescrever, por meio da adogao,
a nova historia de filiagdo. Do ponto de vista simbolico, Legendre (1990) indica que o lugar de
filho deve ser nomeado por quem deseja té-lo e ocupado por quem se reconhece nesse lugar. E
essa nomeacdo que permite o sentimento de pertenca, que, de acordo com Speck e Queiroz
(2013), € essencial para a estruturagcdo familiar, pois, sem investimento afetivo no filho como
objeto de amor, ele ndo se reconhecera na histéria familiar.

Os pais devem cuidar e se responsabilizar pelo bem-estar e desenvolvimento dos
filhos. O reconhecimento do filho como seu e inscrevé-lo em sua genealogia é um ato
fundador de sua identidade, ainda que seja necessdrio percorrer um longo caminho a fim de se
apropriar dela. No entanto, admitir o filho em suas linhagens ndo € suficiente; € preciso que os
pais o reconhecam como tendo um lugar; ao fazé-lo, o filho se identifica com o gesto dos pais
e aceita a pertenca (Eiguer, 2008). Sendo assim, entendemos que s6 € possivel conceber a
parentalidade e a filiagdo a partir de um reconhecimento e apropriacdo reciproca em uma
relacdo dialética. Parece-nos que o reconhecimento, no sentido de gratidao, instaura ai uma
divida simbdlica que inaugura e consolida o elo intersubjetivo.

Para Eiguer (2008), a intersubjetividade € estabelecida por uma reciprocidade
inconsciente entre os componentes de uma diade. Assim, o reconhecimento mutuo surge como
elemento central do vinculo, que permite que cada sujeito se sinta integrado, aceito e
identificado, cada qual em sua fungdo e papel familiar. Entretanto, pensamos que a qualidade
desse vinculo terd base nas representagdes parentais sobre o filho que ja € falado e enunciado

em uma cadeia de significantes produzida pelo desejo parental que lhe confere um lugar
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simbdlico na genealogia familiar. Consideramos entdo que o sentimento de pertenca se
desenvolve a partir dessa construgc@o subjetiva da filiagdo. Na filiacdo por adog¢do, é possivel
pensarmos que este sentimento se construird de formas diferentes a depender da idade do filho
adotivo. Queremos dizer com isso que o bebé, a crianga maior e o adolescente sdo um sujeito
em constitui¢do e admitimos peculiaridades em cada fase desse desenvolvimento.

Lacan (1998), ao tratar do sujeito em constituicdo, afirma que o mundo que o bebé
encontra ao nascer € um mundo de linguagem, uma vez que antes de falar por si proprio, o
bebé ja é falado pelo Outro primordial que lhe faz funcdo de cuidado. Nesse primeiro
momento que antecede o ser falante, o bebé aliena-se no desejo e nas palavras do Outro para
que seja possivel sua existéncia simbdlica. Submetido a linguagem do Outro ao nascer, o bebé
passa a ter um lugar simbdlico na familia, dando seguimento a histéria geracional. Vale
salientar que o vinculo bioldgico por si s6 ndo lhe confere um lugar e ndo lhe garante a
transmissdo familiar. Assim, independente da sua origem, “enquanto ndo encontra seu proprio
sentido, ao bebé resta corresponder ao sentido que lhe dao, ao lugar que recebe, pois se ndao o
ocupar, ndo havera referéncia alguma para ele” (Bernardino, 2006, p. 25 ).

Em caso de adoc@o de bebé, este serd nomeado pelos pais adotivos que lhe dardo um
nome carregado de sentido ao qual, como todo bebé, ndo terd condi¢des de reagir. Dessa
forma, muito precocemente se reconhecerd nesse nome. A crian¢ca maior ji passou pela
operacdo de separacdo que, de acordo com Lacan (1998), desalienara o sujeito do saber e das
palavras do Outro, para que ele tenha uma existéncia simbolica propria. Concluimos, assim,
que na adog¢do de crianga maior ela ja reage ao nome, ja tem um registro, ja foi nomeada por
alguém. O desejo inconsciente de alguém estranho aos pretendentes (genitores) ja estd inscrito
na crianca e isto pode ser motivo de incomodo e recusa pela adoc¢ao de criancas mais velhas.
Pensamos que na adocdo de criancas maiores e adolescentes faz-se necessdrio um outro
caminho para uma admissdo simbdlica. Os pais adotivos precisam estar disponiveis para
aceitar naquele filho, que ja tem um lugar de desejo nos seus imagindrios, também um desejo
estranho a si. Algo ja estd inscrito na crianga pela sua prépria histéria e que ela traz também na
representacdo do seu nome no qual ela ja se reconhece. Nestes casos, o filho certamente tera
questdes bem complexas para dar conta, uma vez que ja passou pela alienagcao e se constituiu
falante. Ao ser atravessado por tantas palavras e receber “um banho de linguagem”, esses

filhos maiores, com uma experiéncia concreta e subjetiva pregressa irdo se constituindo frente
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a combinacdo de elementos importantes que resultard em um lugar singular. Este lugar
determinard como serdo interpretadas suas manifestacoes e como receberd as diversas

significacdes, construindo-se assim seu pertencimento.
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4 Objetivos e Método
4.1 Objetivo Geral

Analisar como acontecem as praticas de preparacdao dos pretendentes e da crianca
institucionalizada para o ingresso na familia adotiva, nas cidades de Recife e Olinda, e propor
subsidios para se pensar formas de intervencdo na preparacdo dos pretendentes e da crianca

institucionalizada, para ado¢do, considerando suas demandas e particularidades.

4.2 Objetivos Especificos

1. Identificar e analisar criticamente os procedimentos adotados na realiza¢do do
trabalho de preparacdo de criangas institucionalizadas e disponiveis para ado¢do, bem como
dos pretendentes.

2. Compreender o entendimento dos profissionais envolvidos no processo da
adogdo sobre o significado da preparacdo de criancas e pretendentes.

3. Investigar as dificuldades encontradas nos processos de preparacdo dos
pretendentes e dos adotandos.

4. Compreender os fendmenos que surgem nos encontros de preparacdo de
pretendentes a adocdo nas Varas da Infincia e Juventude de Recife e Olinda, no estado de

Pernambuco, a fim de apreender demandas que subsidiem propostas de intervengao.

4.3 Método
4.3.1 Natureza da pesquisa

A natureza da pesquisa € qualitativa pois utilizamos os principios compreensivo-
interpretativos para atingirmos aos objetivos do estudo. De acordo com Minayo (2000), a
abordagem qualitativa favorece a compreensdo dos fendmenos sociais a partir do ponto de
vista dos sujeitos envolvidos e implicados na situacdo em estudo. Por defini¢do, o trabalho
qualitativo implica, necessariamente, entender/interpretar os sentidos e as significagdes que a
pessoa participante concede aos fendmenos em foco, através de técnicas de observacdo ampla
e entrevistas em profundidade, em que sdo valorizados o contato pessoal e os elementos do

setting natural do sujeito (Turato, 2018).
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4.3.2 Participantes

Para obter os dados dividimos a coleta em duas etapas, considerando que o objetivo da
pesquisa se refere a preparacdo dos pretendentes que acontece nas Varas da Infancia e
Juventude, como também, a preparacdo do adotando que acontece na prépria Casa de
Acolhida.

Na primeira etapa observamos o funcionamento de dois grupos de pretendentes a
adoc¢do, sendo um da Vara da Infancia e Juventude de Olinda e um na Vara da Infancia e
Juventude de Recife. Além dos requerentes a habilitacdo ao Cadastro Nacional da Adocdo,
estiveram presentes nos encontros, as equipes técnicas das Varas e seus respectivos juizes
titulares; técnicos e cuidadores de algumas Casas de Acolhimento; Coordenadores de Grupos
de Apoio a Adocdo; e pais adotivos. Descreveremos entdo a composicdo de cada grupo
observado:

Na preparacdo de pretendentes de Olinda, estiveram presentes nos encontros o total de
47 participantes contando com a pesquisadora, sendo 27 requerentes, a juiza titular da Vara da
Infancia e Juventude; a equipe técnica da Vara composta por um psic6logo, uma assistente
social e duas pedagogas; duas coordenadoras de Grupos de Apoio a ado¢do; duas cuidadoras e
duas técnicas de Casas de Acolhimento; e quatro casais de pais adotivos, além da
pesquisadora/observadora.

Em Recife, estiveram presentes nos encontros o total de 31 participantes contando com
a pesquisadora, sendo 21 requerentes, o juiz titular da Vara da Infancia e Juventude; a equipe
técnica da Vara que compde o Nucleo de Apoio ao Cadastro Nacional de Ado¢ao-NACNA,
formado por uma psicologa, duas assistentes sociais € uma pedagoga; uma psicéloga do
Nucleo de Curadoria Especial e Protegdo a Familia-NUCE; uma técnica da assisténcia social
de Casa de Acolhimento; e um casal de pais adotivos, além da pesquisadora/observadora.

Na segunda etapa da coleta, visando obter dados sobre a preparacdo dos adotandos para
o ingresso na nova familia, visitamos duas Casas de Acolhimento onde entrevistamos trés
membros integrantes das equipes técnicas multiprofissionais, sendo uma psicéloga, uma
assistente social e uma pedagoga em cada casa. Assim, obtivemos um total de seis técnicas, de
diferentes estados civis e religides, responsdveis por auxiliar e subsidiar as decisdes judiciais

na perspectiva da garantia dos direitos da crianca e do adolescente, e de suas familias. Todas
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as profissionais entrevistadas das duas Casas de Acolhimento atuam nas instituicdes ha mais

de um ano.

4.3.3 Instrumentos

Na primeira etapa da pesquisa, para coletar dados das observacdes diretas dos dois
grupos de preparacdo de pretendentes, utilizamos o didrio de campo. Este instrumento permite
registrar os dados recolhidos suscetiveis de serem interpretados. Nesse sentido, ele € uma
ferramenta que permite sistematizar as experiéncias, tanto dos participantes como da
pesquisadora, para posteriormente analisar os resultados. Lancamos mao da técnica da
observacao definida por Turato (2018) como um dos componentes do trabalho de campo que
possibilita o pesquisador “capturar” elementos do comportamento global do sujeito(s)
participante(s); da sua comunicagdo verbal e ndo verbal; que merecem tratamento/andlise pois
sdo contetdos que oferecem significados.

Na segunda etapa da pesquisa, para atender aos objetivos de analisar como acontece a
pratica de preparagcdo do adotando para o ingresso na nova familia, bem como compreender o
entendimento dos profissionais sobre o significado da preparacdo da crianca/adolescente e
pretendentes e ainda, identificar as dificuldades do processo de preparacdo, foi utilizado um
roteiro Unico de entrevista semiestruturada, contendo dez questdes referentes aos objetivos da
pesquisa (Apéndice B), aplicado em cada membro das equipes das Casas de Acolhida.

De acordo com Lakatos e Marconi (1993), na perspectiva qualitativa a entrevista
representa um dos instrumentos bdsicos para a coleta de dados. Os autores defendem que a
entrevista propicia uma interacdo e uma atmosfera de influéncia reciproca entre quem
pergunta e quem responde. Para Turato (2018) a entrevista € um instrumento necessario e
suficiente no método qualitativo uma vez que oportuniza o pesquisador debater as possiveis
relacdes que se encontram nos niveis latentes. Minayo (2000) ressalta que nesse tipo de
entrevista o entrevistador ndo faz formulacdes fechadas, sendo o roteiro um elemento que
facilita a comunicacdo entre ambos. Utilizamos ainda um questionario sociodemografico
(idade, sexo, profissdo, religido, estado civil, nimero de filhos, entre outros) no intuito de

caracterizar as participantes (Apéndice B).
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4.3.4 Procedimento de coleta de dados

Inicialmente, entramos em contato com as Varas da Infancia e Juventude de Olinda e
Recife, explicitamos nossos objetivos e obtivemos o deferimento dos seus juizes titulares.
Com a carta de aceite das referidas Varas, a pesquisa foi submetida a apreciagdo do Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Catélica de Pernambuco e, apés sua aprovacdo, sob o
CAAE 69139717.1.0000.5206 (Anexo A), entramos em contato com as equipes técnicas
responsaveis pelos encontros de preparacdo dos postulantes, solicitando sua colaboragdo. Apds
o esclarecimento dos objetivos do estudo, da autorizagdo dos profissionais vinculados as
institui¢des, da leitura e da assinatura do Termo de Consentimento Livre (Apéndice A) foram
realizadas as observagOes diretas nos locais onde ocorre a preparacdo dos pretendentes (Varas
da Infancia), consistindo da primeira etapa da nossa coleta de dados.

Tanto a Vara de Olinda quanto a de Recife estabelecem dois encontros com duragio de
seis horas cada um, o que estd previsto em lei. Os encontros de Olinda aconteceram em dois
dias sucessivos e os de Recife em dois dias com uma semana de intervalo. Estivemos presente
nos dois momentos do grupo, em cada Vara, como observadora. Nossa observacdo foi ndo-
participante visto que tivemos contato com o grupo sem, no entanto, nos integrarmos a ele; e
ndo-estruturada, uma vez que registramos e descrevemos os fendmenos observados sem um
instrumento previamente elaborado dado o objetivo do presente estudo buscar apreender a
expressao da demanda sem interferéncia externa aquele grupo.

Em um segundo momento, que consistiu a segunda etapa da coleta de dados, iniciamos
o contato com as duas Casas de Acolhimento, locus da nossa pesquisa. De acordo com a
disponibilidade das participantes, em dias distintos, foram agendadas e realizadas as
entrevistas individuais com as técnicas das Casas de Acolhida, sendo uma psicéloga, uma
assistente social e uma pedagoga em cada casa. Iniciamos pela aplicacdo do questiondrio
sociodemogréfico seguido das entrevistas, que constaram de onze questdes norteadoras que
correspondem aos objetivos da pesquisa. As entrevistas foram gravadas e transcritas mantendo

ao méximo a fidelidade do que foi dito pelos entrevistados.
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4.3.5 Procedimento de andlise dos dados

Para a organizacdo e tratamento dos dados, utilizamos a Andlise de Contetddo proposta
por Minayo (2010), a qual se desdobra em trés fases: 1. Pré-andlise- composta de leitura
flutuante, constituicio do corpus e formulacdo de hipéteses; 2. Exploracdo do material:
consiste em encontrar as categorias de andlise que, neste caso, foram definidas a partir do
conteudo emergente nos grupos de preparacdo de pretendentes e das questdes norteadoras da
entrevista com as técnicas das Casas de Acolhida; 3. Andlise e interpretacdo do material que
tem como base tedrica a Psicandlise.

Neste capitulo iremos apresentar os resultados obtidos nas duas etapas da pesquisa cuja
andlise constard de duas secOes. Na primeira discutiremos as questdes observadas e registradas
no diario de campo referentes aos processos de preparacdo dos pretendentes a adocdo que
ocorrem no espago da Vara da Infancia e Juventude com a coordenacio da equipe técnica da
propria Vara. Os dados obtidos serdo apresentados organizados em categorias que emergiram
durante o processo de exploracdo do material e foram se estabelecendo a partir do conteido
que foi se apresentando. Assim, interpretamos as informacdes a partir de trés unidades de
andlise: a primeira, diz respeito ao enquadramento do trabalho de preparagdo realizado pelas
equipes técnicas; na segunda, fazemos uma andlise dos relatos de experiéncia dos pais que ja
efetivaram a adocdo e, a terceira, refere-se a algumas questdes suscitadas nos pretendentes
diante da experiéncia do encontro de preparacgao.

Na segunda sec¢ao trataremos dos dados obtidos através das entrevistas com as equipes
técnicas das Casas de Acolhimento no que concerne a preparacdo da crianga/adolescente.
Buscamos compreender o entendimento dos profissionais que compdem as equipes técnicas
sobre o que seria preparar as criancas para a adocdo; a importancia que ele/ela (a equipe
técnica) atribui a essa preparacdo; sua andlise técnica sobre o processo de preparacdo atual dos
adotandos; as dificuldades que as equipes técnicas encontram no processo de preparagdo; se ha
atencdo significativa aos aspectos subjetivos do processo de adocdo; se eles detectam
sobreposi¢cdo de aspectos praticos e juridicos aos aspectos psiquicos dos adotandos; se existe
intervengdo e qual € realizada, ao se perceber demandas e dificuldades dos adotandos que
podem comprometer a constru¢do do vinculo de filiagdo; se existe articulagdo e integracao

entre as equipes do juizado e da instituicdo de acolhimento.
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5 Analise e Discussiao dos Dados

Para maior clareza da discussdo dos resultados, dividimos nossa analise em duas
secoes. A primeira delas discutiu a preparacdo dos pretendentes que ocorreu através de dois
encontros na Vara da Infancia e Juventude de Olinda, bem como de dois encontros na Vara da
Infancia e Juventude de Recife, ambas locus da nossa pesquisa. Na segunda se¢do fizemos
uma andlise da preparacdo do adotando, em que discutimos os dados obtidos por meio das

entrevistas com as técnicas das duas Casas de Acolhimento visitadas.

5.1 Resultados obtidos nos grupos de preparacao de pretendentes a adocao

Nas Varas de Recife e Olinda (Estado de Pernambuco), a equipe técnica responsavel
por promover e conduzir os encontros de preparacdo de postulantes é composta por
psicélogos, assistentes sociais € pedagogos. Entretanto, os juizes titulares das Varas tém seu
momento com o grupo abordando questdes pertinentes ao processo de habilitagdo e ao projeto
adotivo. A preparacdo consta de dois encontros em grupo realizados na propria Vara,
totalizando 12 horas como previsto em Lei. As comarcas contam ainda com a parceria de
grupos e Instituicdes de Ensino Superior que se dispdem a amparar a constru¢do do novo
nucleo familiar. A comarca de Recife estabeleceu como critério para habilitacdo a participacio
dos postulantes em quatro encontros do Grupo de Apoio a Adocdo- GEAD. Em Olinda, a
equipe técnica da Vara sugere a participacdo e frequéncia dos postulantes ao Grupo de Estudo
e Apoio a adocdo- GEAD e Grupo de Apoio a Adocdo de Paulista-GAAP, mas ndo estabelece
obrigatoriedade para a habilitacdo. O intuito desses encontros € promover o amadurecimento
da demanda dos postulantes pela adogao.

A andlise que se segue refere-se a preparacio de pretendentes a adocao que ocorre no
espaco da Vara da Infancia e Juventude com a coordenagdo da equipe técnica da propria Vara.
Acreditamos que esses encontros de preparacao sao os lugares mais passiveis de expressao das
demandas ou, pelo menos, de elas serem identificadas tanto pelos profissionais técnicos,
quanto pelos préprios pretendentes. Por isso a importincia de se observar esses grupos e de
ficar atento ao que surge.

No quadro 1, apresentam-se as categorias de andlises que emergiram da explora¢do do

material coletado, relacionando-as as respectivas descricoes.
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Quadro 1
Categorias das analises qualitativas

Categorias Descricao

Nesta categoria estdo presentes os contetddos relativos a
Enquadramento do trabalho de preparacdo | organizagdo dos encontros com o0s pretendentes:
realizado pelas equipes técnicas programacio; cronograma; conteidos abordados e
atividades realizadas.

Nesta categoria estdo presentes os contetidos relativos aos
Relatos de experiéncia dos pais adotivos depoimentos de pais adotivos que falaram das suas
experiéncias com a adocio.

Nesta categoria estdo presentes os conteidos relativos as
Questdes suscitadas nos pretendentes diante da | expressdes observadas nos pretendentes frente a
experiéncia do encontro de preparacao experiéncia dos encontros de preparacao.

5.1.1 Enquadramento do trabalho de preparagdo realizado pelas equipes técnicas

A partir da nossa participacdo como observadora nos grupos de pretendentes a adog¢ao,
percebemos que a proposta de trabalho, o formato do grupo, a programacdo e o manejo da
equipe técnica sdo varidveis importantes para a compreensdo do processo de preparacao, bem
como do impacto que ele causa nos postulantes. Questdes vém a tona ou nao, a depender
também da dindmica estabelecida no processo grupal e do espaco que convoca a emergirem.
Além disso, entram em cena ainda a possibilidade da circulacdo da palavra e a capacidade de
escuta da equipe técnica. Assim sendo, o “enquadramento do trabalho realizado pelas equipes
técnicas” nos surgiu como primeira categoria de andlise acerca da preparagdo de pretendentes
a adocao.

O primeiro encontro, nas duas Varas, tem um caréter informativo e visa esclarecer os
aspectos legais que vao desde o fluxograma da adogdo, aos tramites processuais, embora as
questdes subjetivas inerentes ao projeto de filiacao, especialmente da filiagdo adotiva, tenham
sido frequentemente pontuadas durante os dois encontros, com finalidade educativa. Fez-se
presente a participacdo dos parceiros das Varas com a narrativa de profissionais das Casas de
Acolhida que relataram suas experi€ncias quanto a rotina, os cuidados, as relacdbes com o0s
acolhidos e os sentimentos que ali perpassam.

O grupo de Olinda

Na Vara de Olinda, inicialmente, a equipe propds dinamicas que convidaram os

pretendentes a refletir sobre determinados temas. A primeira tarefa sugeriu que pensassem
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sobre seus objetivos em relacdo aquele encontro. Os pretendentes foram divididos em duplas
com a tarefa de refletir sobre as seguintes questdes: “O que eu trago para o curso? O que
espero levar do curso?” Em relagdo a primeira questdo o sentimento de diivida e o estado de
expectativa foram expressados por quase todas as duplas participantes. O estado de ansiedade
também foi verbalizado por alguns participantes. No que concerne a segunda questdo,
esclarecimento; conhecimento e aprendizado foram mencionados quase que unanimemente e,
€m menor propor¢do, experiéncia, prepara¢do € habilitacdo, respectivamente. Entendemos
que tal proposta facilita o sujeito a entrar em contato, minimamente, com seus sentimentos em
relacdo ao projeto adotivo a medida em que disponibiliza espaco de circulacdo da palavra;
uma fala individual que encontra acolhimento em um espaco de grupo. Ficou claro que ha
sentimentos compartilhados e caracteristicos entre os pretendentes a ado¢do. Nesse sentido,
Pichon-Riviere (1998) concebe o processo grupal como uma oportunidade de interacdes em
que o sujeito pode referenciar-se no outro, encontrar-se com o outro, diferenciar-se do outro,
opor-se a ele e, assim, transformar e ser transformado por este. Sequeira e Stella (2014)
observaram que a experiéncia no grupo possibilita a troca de vivéncias com outras pessoas que
vivem situacdes semelhantes, sendo espaco também para os pretendentes ressignificar
conflitos e afetos, trabalhar sentimentos e emocgdes despertados pelo processo de adogdo,
desmistificando alguns contetddos e revendo preconceitos.

A segunda dinamica propds um didlogo sobre o conceito de familia. O grupo foi
dividido em cinco subgrupos e os casais foram orientados a nio ficar no mesmo subgrupo.
Foram distribuidas cartolinas para confeccdo de cartazes visando responder a questdo
norteadora da discussao: “O que ¢ familia?”

Uma vez que o objetivo desses encontros ¢ “preparar” os pretendentes para filiarem
por adoc@o, e isto implica em constituir uma familia ou mesmo amplia-la, a questdo proposta
mostrou-se pertinente para uma compreensdo das expectativas dos requerentes frente a
possibilidade da chegada de um filho. Sabemos que o imaginério social acerca do conceito,
papeis e funcdo da familia se transformam no tempo histérico. E exatamente essa familia
internalizada construida no e pelo laco social que estd na base da nova familia em constituicao.
Eiguer (1985) entende que o grupo familiar se constitui através de “organizadores do

psiquismo familiar”. Assim,
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A familia tornar-se-4, por causa do organizador, um grupo constituido por individuos
que possuem uma representagdo inconsciente deste grupo, no interior do seu aparelho
psiquico, ... este grupo que é a familia deve sofrer inimeras metamorfoses, para
encontrar uma coesdao, um entendimento e uma solidariedade que lhe sejam
especificos. (Eiguer, 1985, p. 29)

Isto posto, torna-se de extrema importincia uma compreensdo do significado de familia
para os pretendentes a adocao, bem como uma tentativa de nos situar em que se fundamentam
tais significados no contexto historico, uma vez que o sentido de familia é uma construcdo
social e, como tal, é partilhado nesse social. Para obtermos essa compreensio, faremos uma
andlise do que surgiu no trabalho de grupo a partir da questdo norteadora “O que é familia?”

O primeiro subgrupo respondeu que familia é a base de tudo... é presente lindo de
Deus. Familia (nuclear) é diferente de parentes... ndo existe apenas um tipo de familia. A
expressdo desses pretendentes reflete o ideal social em torno da familia posto na propria
Constitui¢do Brasileira. Promulgada sob a protecdo de Deus, a Constituicio da Republica
Federativa do Brasil, em seu Artigo 226, institui que a “familia € a base da sociedade, portanto
tem especial protecdo do Estado”.

O segundo subgrupo verbalizou que os tipos de familia foram sofrendo adaptagoes,
evoluindo e se transformando em modelos comuns. O que ndo muda o modelo de familia é o
filho, o amor, respeito, carinho, responsabilidade, vinculo e amizade, mas existem diversos
tipos de familia. Observamos que esses pretendentes trouxeram o sentido de familia intrinseco
a existéncia de um filho. Na retrospectiva historica realizada por Aries (1981) € possivel
identificar que o sentimento de familia tal qual conhecemos hoje, surgiu com o advento do
sentimento de infancia no século XV. Com a privatizacdo da vida familiar, a permanéncia da
crianca nas familias de origem e com a ampliag¢do da escola “a familia concentrou-se em torno
da crianga... o clima sentimental agora era completamente diferente, como se a familia
moderna tivesse nascido... com o hdbito geral de educar as criangas na escola” (p. 232).
Entretanto, atualmente nao se diferencia mais o instituto familia pela ocorréncia do casamento,
inclusive, nem mesmo a prole € essencial para que a convivéncia entre duas pessoas seja
merecedora de protecdo constitucional e reconhecimento.

O terceiro subgrupo trouxe valores relacionados ao sentimento de familia tais como
respeito miituo, dedicacdo, responsabilidade, unido, paz, equipe, concorddncia, ndo se deve

desautorizar. Parece que essa é a expressaio de um modelo de familia idealizado e
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romantizado. Por mais que sejam valores importantes na constru¢do do vinculo familiar, ha de
se convir que, por vezes, as familias se atrapalham no manejo destes valores. E preciso
desconstruir o modelo roméntico para que seja possivel lidar com a realidade e assegurar o
vinculo, mesmo diante das frustracOes e dificuldades. H4 de se considerar que a familia é um
espaco de necessidades, vinculos e circulagdo de afetos e que cada membro parental traz
consigo sua propria familia internalizada. Pensamos que o novo sistema familiar vai se
constituindo a partir dessas familias internalizadas e, dessa interacdo, resulta uma
intersubjetividade familiar. Eiguer (1985) parte da hipétese de que a familia € composta de
membros que t€ém, em grupo, modalidades de funcionamento psiquico inconsciente diferentes
de seu funcionamento individual.

O quarto subgrupo reconheceu que existem vdrios tipos de familia e que além dos lagos
de sangue, familia sdo lacos de amor e envolve respeito, companheirismo, carinho, unido e
responsabilidade. Neste sentido, o Cdédigo Civil, de 2002, parece refletir as expectativas
sociais em relacdo a instituicdo familia. Do ponto de vista juridico, o casamento estabelece
comunhdo plena de vida, com base na igualdade de direitos e deveres dos cOnjuges. Pelo
casamento, homem e mulher assumem mutuamente a condi¢do de consortes, companheiros e
responsdveis pelos encargos da familia. O Artigo 1.566 estabelece deveres de ambos os
conjuges tais como: I — fidelidade reciproca; Il — vida em comum, no domicilio conjugal; III —
mutua assisténcia; IV — sustento, guarda e educacao dos filhos; V — respeito e consideracao
mutuos.

O quinto subgrupo caracterizou familia fazendo uma breve andlise sociohistdrica
quando apontou que existia um modelo padrdo (tradicional) que foi se modificando com o
tempo. A familia vive no mesmo ambiente, mas tem que ter amor, independente da
sexualidade. O modelo muda, mas a esséncia ndo muda: o amor, companheirismo e respeito.
Ja temos um modelo. Estamos de acordo que o modelo de familia passou por profundas
transformacoes. Souza (1997, p. 28) observou que “a familia “encolheu”: a familia colonial
extensa transformou-se na nuclear, que diminuiu para a monoparental reduzida a unipessoal”.
Entendemos que além dos diferentes modelos, estdo postas ainda diferentes formas de
constituicdo de familia. As configuragdes dos relacionamentos fazem com que se amplie o
conceito e tipos de familia. Este amparo tem sido conquistado dia a dia, por meio

de reconhecimento juridico, o que parece estar em dire¢do a igualdade. Em 2006, a Lei Maria
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da Penha definiu familia como “comunidade formada por individuos que sdao ou se
consideram aparentados, unidos por lacos naturais, por afinidade ou por vontade expressa”.
Entretanto, fazemos ressalva em relacio a esséncia da familia a qual os pretendentes
atribuiram o amor, companheirismo e respeito como valores ndo modificados pelo tempo.
Constatamos que nem sempre foi assim na nossa histéria. Souza (1997) observou que a
familia brasileira tinha um modelo hierarquizado em que o poder masculino, o pater familiae,
detinha o controle sobre todos os membros da familia. A mulher ocupava segundo plano e era,
sem duvida, objeto de propriedade do homem. O casamento ndo se baseava em uma escolha
afetiva, mas, em arranjos familiares motivados por interesses econdmicos e sociais. Os pais
deviam se manter em uma posi¢ao altiva, distante, com o objetivo de manter o respeito dos
filhos. Apenas a partir da década de 50 observa-se o inicio da horizontalidade nas relacdes
familiares.

Tais conceitualizacdes de familia refletem claramente as transformagdes sociais que
ocorreram ao longo dos anos e que, no Brasil, foram legitimadas pela Constituicao Federal de
1988 em que se inaugurou um novo Direito de Familia. Neste periodo em que se promoveu o
Estado democrético de Direito no pais, elegendo assim o principio da dignidade da pessoa
humana como principal base, ampliou-se também o conceito de familia e, em seu novo texto,
se reconhece outras formas de constituicdo familiar como a familia monoparental e a uniao
estdvel, garantindo a elas a protecao do Estado.

Ao adquirir certificacio e tutela juridica, a unido estdvel abre espaco para o
reconhecimento do afeto como um dos principios que configura a unidao das pessoas. Além
disso, o texto Constitucional ao se destinar a

assegurar o exercicio dos direitos sociais e individuais, a liberdade, a seguranca, o
bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e a justica como valores supremos de uma
sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos, fundada na harmonia social e
comprometida, na ordem interna e internacional, com a solucdo pacifica das
controvérsias...(Artigo 226),
trata-se de um grande marco para a nova concepcdo de entidade familiar, abrindo novos
espacos para que sejam compreendidos como forma de familia outros vinculos existentes,

como € o caso de casais homoafetivos. Apesar de o Cddigo Civil, no Artigo 1.723, sé

reconhecer como estrutura familiar a unido estdvel entre homem e mulher, o Supremo


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-2006/2006/Lei/L11340.htm
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Tribunal Federal proibe a discriminacio de pessoas em razdo do género. Em seu texto discorre
que

pouco importa se a familia € formal ou informalmente constituida, ou se integrada por

casais heteroafetivos ou por pares homoafetivos. A Constituicdo de 1988, ao utilizar-se

da expressdo “familia”, ndo limita sua formacdo a casais heteroafetivos nem a

formalidade cartordria, celebracdo civil ou liturgia religiosa ( ADI 4.277 / DF).

Assim, um Ato Normativo do Conselho Nacional de Justica — CNJ, cuja Resolu¢do N°
175 de 14/05/2013, dispde sobre a habilitacdo, celebracdao de casamento civil, ou de conversao
de unido estdvel em casamento, entre pessoas de mesmo sexo.

Ap06s cada um dos cinco subgrupos formados exporem suas concep¢des, uma técnica
pedagoga discursou sobre a necessidade de se proteger o direito fundamental da crianca a
convivéncia familiar. Seu discurso encontra-se em consonincia com o que estabelece o
Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA, em seu Artigo 19: “E direito da crianca e do
adolescente ser criado e educado no seio de sua familia e, excepcionalmente, em familia
substituta, assegurada a convivéncia familiar e comunitdria, em ambiente que garanta seu
desenvolvimento integral”. Finalizou conceituando familia: Nas politicas puiblicas, familia sao
pessoas que se unem por lacos de afinidade e afetividade. A funcdo da familia é protecdo. As
pessoas se unem para se proteger.

Na sequéncia, Suzana Schettini, presidente da ANGAAD (Associagdo Nacional dos
Grupos de apoio a Adogao), proferiu uma palestra sobre a filiacdo adotiva trazendo aspectos
importantes sobre essa forma diferente de se tornar pai e mae, bem como algumas questdes
inerentes ao filho adotivo, como ter dois casais parentais e uma histéria pregressa, em sua
maioria, de abandono. Entendemos que a abordagem e reflexdes acerca desses temas sdo de
extrema relevancia uma vez que o manejo desses aspectos sdo preditores da qualidade do
vinculo que se construird. Resultados de pesquisas sobre parentalidade e filiacdo realizadas
por Machado, Féres-Carneiro, Mello e Magalhdes (2015) apontaram presenca de ambivaléncia
na parentalidade e a ambiguidade da filiacdo; o desconhecimento, por parte dos pais adotivos,
sobre a existéncia de um registro das experi€ncias primitivas do bebé e o atravessamento da
curiosidade acerca da origem, ao longo do desenvolvimento, por parte do filho adotivo. Tais

resultados convocam a comunidade académica e os grupos de apoio a adog¢do a pensar
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estratégias de intervencdo visando a prevencao de conflitos que podem ser evitados se os pais
estiverem seguros quanto ao projeto adotivo.

Suzana Schettini manejou, em seguida, uma dinamica, solicitando a participagdo de 10
(dez) pretendentes. A dinamica consistiu em que cada participante, com olhos e boca
fechados, tocasse e sentisse a textura de um contetido dentro de um pote. A regra era que 0s
participantes poderiam emitir expressoes faciais mas quem abrisse os olhos ou falasse sairia da
dindmica. Assim, a facilitadora da atividade levou o pote um a um e no fim solicitou que
expusessem as sensacoes e sentimentos experimentados naquela vivéncia. Durante o processo,
uma participante abriu os olhos para ver o que continha no pote infringindo a regra da
dindmica e, consequentemente, precisou sair. Os nove pretendentes relataram suas
experiéncias: senti medo porque ndo estava observando; a espera do que iria acontecer...
fiquei ansiosa; pensei que era um teste de paciéncia; curiosidade, achava que tinha mais
coisa; sensacdo esquisita, ansiosa mas ndo fiquei com medo porque confiei no que vocé disse;
confianca; expectativa, queria descobrir o que estava acontecendo, foi bom mas estava com
medo. A facilitadora traduziu o sentimento de medo como um mecanismo psicologico natural
e que € um sentimento “normal” no processo de adocdo. Levinzon (2015) destacou que os
medos mais comuns apresentados pelos pais adotivos estdo relacionados ao surgimento de
algum problema de satiide ou genético da crianga; a qualidade do vinculo que a criancga vai
estabelecer com os novos pais; e a possibilidade de a mae bioldgica reivindicar o filho apds a
adocdo. Schettini Filho (2014a) apontou ainda a “revelacdo” como um tema mobilizador de
angustia nos pais adotivos, enquanto Hamad (2002) observou preocupacdo excessiva dos pais
com as possiveis dificuldades que os filhos adotivos possam apresentar devido a sua condi¢do
de adotado, o que, para nds, evidencia o mito de que filho adotivo € problemadtico. A angustia
entdo teria relagdo com o que o autor denominou de “nao-conhecidos” referindo-se a origem, a
hereditariedade e a propria condi¢do de adogao.

Suzana lancou, em sequéncia, um questionamento aos pretendentes que ficaram como
expectadores da experiéncia: O que perceberam nessa dindmica? Eles verbalizaram: que
somos diferentes; que os sentimentos sentidos aqui vdo acontecer no processo de adog¢do:
medos, angustias, inseguranga... como na gestagcdo biolégica; a questdo da gestagcdo mesmo:
a demora, a expectativa, como o filho vai chegar e quando vai chegar, que também deve ter

no filho biologico; como cada um viveu diferente a experiéncia. Foi dificil ficar de olhos



67

fechados. Observamos que essa dindmica teve por objetivo convocar os participantes a
entrarem em contato com o desconhecido e traduzirem seus sentimentos frente ao estranho. A
facilitadora interpretou a saida da participante da dinamica como uma dificuldade de suportar
o toque ao desconhecido e acrescentou que todos nds temos nossas limitacdes. Ndo faca nada
que esteja além do seu limite. S6 vamos nos perceber pais, sendo. Ao estudar a constituicao da
parentalidade adotiva Machado et al. (2017) ressaltaram a necessidade de identificar os
aspectos e os fendmenos envolvidos, j4 que o mundo interno dos pais se apresenta como um
fator importante no fortalecimento, ou na vulnerabilidade do vinculo de parentesco.

A facilitadora da dindmica seguiu colocando como questdo a importancia do “curso”
de pretendentes a adog¢do. Foi significativo o retorno de um pretendente quando disse: Se é um
caminho diferente (para ser pai € mae), entdo é preciso conhecer. Schettini, Amazonas e Dias
(2006) defenderam que um trabalho preventivo para que as familias adotivas possam construir
dindmicas mais favoraveis, deve abordar as especificidades do processo adotivo. E por esse
mesmo Viés que Levinzon (2013) sublinhou que a experiéncia positiva da filiacdo adotiva estd
intrinsecamente relacionada a qualidade de preparacdo para ado¢@o e a habilidade para lidar
com os desafios inerentes ao projeto adotivo.

No formato de didlogo, Suzana foi esclarecendo que durante o percurso de preparacao
vai-se aprendendo a ser melhores pais, tornando-se familias seguras em suas fungoes,
protetoras e cuidadosas. Ao concordar, um pretendente verbalizou: Ndo é um objeto que vocé
compra e devolve. E exatamente visando a minimizacdo dos riscos de fracasso do projeto
adotivo que se propde uma avaliacdo e escuta dos requerentes. Albuquerque e Ribeiro (2018)
assinalaram que a escuta dos pretendentes tem por objetivo compreender como eles situam o
filho na sua dindmica subjetiva. Os dispositivos de acolhida aos candidatos a ado¢do devem
atentar para suas motivagdes, conscientes e inconscientes, considerando as sensibilidades e
expectativas tanto da futura familia quanto da crianca. A escuta deve conduzir a atencdo dos
requerentes para alguns aspectos probleméticos de suas demandas, convidando-os a retomar o
trabalho a partir do que é percebido como prejudicial a acolhida de uma crianga (Hamad,
2002). Além disso, a avaliacdo de candidatos € uma medida importante no sentido de proteger
a crianca de pais inapropriados, violentos, com problemas sérios ou ainda com demanda
ilegitima (Levinzon, 2015). Entendemos como demanda ilegitima aquela que designa a

crianca como objeto de satisfacdo parental, impedindo que seja vista em sua diferenca, na
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condi¢do de sujeito. Nesse tipo de demanda, a crianca assume funcdo de utilidade e, frente a
sua vulnerabilidade fisica e psiquica, fica fadada a condi¢do de objeto.

A facilitadora trouxe ainda questdes que julgamos de entendimento fundamental para o
cuidado do projeto adotivo. Seguiu: Ser pai e mde exige tempo. E entrar numa aventura que
ndo se sabe o que tem. Ndo se tem garantia que a crianga serd sauddvel sempre, nem adotivo
nem biologico. Existe uma historia anterior da crianca, os nove meses durante a gestagcdo jd é
uma longa historia, pois jd existem inscrigoes psiquicas nesse bebé. Para a crian¢a o
sentimento é de abandono, independente se foi doada e o motivo que a colocou em adogdo. A
adogcdo é uma continuacdo da historia da crianca. Esse filho sempre terd dois casais
parentais. Essa é a maior diferenca da adocdo: a crianca tem uma historia que serd
continuada e terd quatro pais e todos tém sua importdncia porque os primeiros deram a vida.
Assim, Suzana afirmou que os pais adotivos sdo parte dessa histdria da crianca, mas deve-se
reconhecer a importancia da familia biolégica. Nessa perspectiva, Schettini Filho (1998)
pontuou que € preciso compreender que os pais bioldgicos sdo mais do que um conjunto de
mecanismos que, pela sua funcdo, produziram um filho para casais inférteis. Existe uma
ligacdo mnémica primitiva que nao se apaga da mente do filho adotado, ainda que a separacdo
tenha sido no nascimento. O autor refere o convivio de grande significacdo durante o periodo
da gestacdo. A desvalorizagdo e a marginalizacdo histérica dos pais bioldgicos sao
desrespeitosas e causam barreiras ao desenvolvimento dos filhos adotivos. A histdria contada
pelos pais adotivos e suas referéncias aos pais bioldgicos interferem na autoestima e
autoimagem da crianca (Levinzon, 2013). Queiroz (2004) observou que, ndo raro, hd uma
certa incompatibilidade de se conviver com duas histdrias — a da crianga com os genitores e a
da crianga com os pais adotivos.

Outro aspecto importante pontuado por Suzana foi em relagdo ao luto pela
impossibilidade de gerar. Afirmou que ¢é necessdria a rentincia da parte que pode gerar, pois
o projeto de adocdo precisa ser do casal. Hamad (2002) apontou a necessidade de se estudar,
individualmente, a posicdo dos dois parceiros com relagio ao projeto de ado¢do, uma vez que
cada qual tem uma dindmica inconsciente propria. Entendemos que faz-se necessdria a
rendncia da parte que pode gerar como também o trabalho de luto do filho biolégico para

ambas as partes. O citado autor observou que:



69

O luto da crianga bioldgica se mostra como a problemadtica central numa diversidade de
temas que giram em torno da interrupcdo da transmissdo do patrimdnio genético, da
impossibilidade de fazer um filho idéntico a si, de dar ao outro o filho do amor e, por
fim, do sentimento de estar em divida com o outro [...] A ado¢d@o implica cada um dos
conjuges num encaminhamento em que cada um deles estd da mesma forma investido
no projeto (Hamad, 2002, p.16).

O discurso de Suzana abordou temas sucessivamente que, em Ultima anélise, remetem
a questdo bioldgica: o casal parental de origem, a histéria pregressa e o luto pelo filho
bioldgico. Silva e Queiroz (2018) destacaram a estreita relacdo entre o luto pelo filho
bioldgico e a “revelacdo” da histéria para a crianca. As autoras consideram que os pais que
apresentam dificuldades em fazer circular livremente a palavra sobre a origem do filho, podem
nio estar conseguindo abordar consigo mesmo as limitacdes bioldgicas que os levaram a
adog¢do. Acreditamos que nao por acaso esses aspectos aparecem articulados em um mesmo
discurso. Talvez uma andlise mais profunda nos leve em dire¢do a trama edipica e sua
resolucao.

A coordenadora do Grupo de Apoio a Adocdo de Paulista — GAAP, também se
pronunciou, com o objetivo de sensibilizar os pretendentes quanto as necessidades e aspectos
proprios do desenvolvimento das criancas e adolescentes em situacdo de acolhimento
institucional, que tém seus direitos violados. Ela fez reflexdes sobre a importancia da
preparacao dos postulantes e do acompanhamento na pés-adocdo e falou da necessidade de se
“mergulhar na relacdo” para que o vinculo seja construido na parentalizagdo adotiva.
Afirmou que as criangas e os adolescentes surpreendem com a capacidade de resili€ncia,
superacdo e adaptacdo, compartilhando um pouco da sua experiéncia com alguns casos de
ado¢@o em que observou o desenvolvimento de amor construido; adotantes e adotados com
vinculo de filiacdo, superacdo de medos e limitacoes; desenvolvimento biopsicossocial da
crianga alcangcado com éxito; historias de compreensdo e crescimento miituo; maternidade,
paternidade e filiacdo independente da configuracdo familiar. Menezes e Dias (2018)
consideraram a ado¢@o como via de mao dupla, em que tanto os pretendentes adotam a crianga
como ela deve poder adotar aqueles que desejam ser seus pais. Assim, essa ado¢do mutua é
para além de um ato juridico. Acreditamos que se ha desejo e disponibilidade interna para a
constru¢do do vinculo, a adog¢@o psiquica acontecerd naturalmente, em um processo que ocorre

no dia a dia. Nesses casos, pais e filho vao encontrando sua maneira de adaptar-se uns aos
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outros mobilizando recursos salutogénicos para fazer o enfrentamento das dificuldades que
surgem.

O segundo encontro de Olinda iniciou com a psicéloga da Vara falando um pouco dos
aspectos psicoldgicos do tornar-se pai e mae, das mudancas inerentes a chegada de um filho a
familia, seja esse filho bioldgico ou adotivo, e da necessidade de adaptacdo de todos. Destacou
que é necessdrio que haja uma reorganizacdo das prioridades nessa familia e que a crianca
que veio do abrigo tem uma histéria de abandono, e, muitas vezes, se sente culpada pelo
proprio abandono. Nesse sentido, os pais adotivos devem oferecer apoio para a superagdo da
experiéncia traumdtica e serdo o porto seguro dessa crianca. Quando a crianca adotiva diz:
eu tive uma mde! O que ela quer dizer com isso é: vocé vai me abandonar também? A
psicdloga seguiu orientando os pretendentes: vocés precisam se apropriar desse papel (de mae
e pai) e dizer: ndo precisa ter medo, eu estou aqui. Acreditamos que a relacdo que se
estabelece entre pais e filho adotivo influenciard a qualidade dos sentimentos de confianca ou
desconfianca, aceitacdo ou rejei¢do na crianga. Levinzon (2013) pontuou que quando os pais
sdo ambivalentes, exigentes ou apresentam dificuldade de levar em conta as vicissitudes da
crianga, estimulam a atualizacdo da vivéncia original de abandono e rejeicdo. Ao passo que,
manter uma atitude compreensiva, tranquila, paciente, segura e, a0 mesmo tempo, dar os
limites necessarios, permite que a crianca perceba o quanto estdo comprometidos com ela.

A técnica deu andamento ao trabalho com uma dinamica em que 10 (dez) pretendentes
deveriam construir um enredo e encenar uma histéria de um casal que recebeu uma crianga de
10 anos pela via da adocdo. No enredo deveriam ser incluidos outros atores sociais como
irmaos, familia ampliada, escola, vizinhos entre outros. Os pretendentes construiram uma
histéria com uma carga grande de preconceito, com varios mitos negativos acerca da adocao.
O preconceito iniciou na propria familia ampliada que contestou a adocdo dizendo: “Td
doida!” Nesse momento, um pretendente verbalizou que o preconceito ndo é so em relagdo a
crianca, é em relacdo aos adotantes também, chamam de louco, olham atravessado. O enredo
seguiu envolvendo a comunidade escolar. O filho adotivo ficticio sofreu discrimina¢do na
escola pela diretora e pela professora por ter vindo de instituicdo de acolhimento. Apds a
encenagdo, alguns pretendentes avaliaram o conteido expresso no enredo e emitiram
julgamento. Uma requerente afirmou que o maior desafio é o rotulo que a sociedade coloca...

é muito complicado! O amor precisa ser muito trabalhado. Um pretendente reiterou que a
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sociedade acha que porque a crianga vem do abrigo vai ser marginal. Outra declarou: Como
mde eu jamais teria matriculado ele nessa escola. Uma préxima questionou: Como lidar com
o preconceito da sociedade? Como vocé procede com alguém que te agride? Um requerente
supds que se a crianga se sentir agredida na escola, ela ndo vai querer voltar aquele
ambiente. Entretanto, uma pretendente langou um olhar por outro viés. Anunciou que o fato de
ser adotado ndo quer dizer que ela (a crianga) vai passar problemas. Lembrar que sdo
criangas inseridas num contexto e que vdo passar por problemas como qualquer crianga,
independente da forma como ela chega na nossa vida. Uma das pretendentes ja € mae adotiva
e falou da sua dor pela rejei¢do por parte da sua genitora ao ndo aceitar sua filha adotiva como
neta. Nessas condi¢does, Hamad (2002) afirmou que os pais adotivos estdo condenados a ficar
sozinhos com seus filhos, com a tarefa de defendé-los da hostilidade dos avds, sob o risco de
uma ruptura, uma vez que € o interesse da crianca que deve prevalecer.

Em seguida, a fala da pedagoga da equipe técnica reiterou a importancia da parceria
familia-escola e do suporte no desenvolvimento pedagdgico que, por vezes, estd
comprometido por auséncia de estimulos adequados. Levinzon (2015) defendeu que a escola
deve ser informada da condi¢do da crianga e precisa estar apta a ajudéd-la a se integrar ao
ambiente escolar e a construir vinculos. Para escolher a série em que a crianga serd inserida
deve-se considerar prioritariamente sua maturidade emocional, ndo baseando-se apenas na
idade cronoldgica. Para a autora, o esfor¢o € para evitar que a crianca passe por situacoes de
pressdo que estdo além do que ela pode lidar no momento. Apds as intervencdes técnicas,
abriu-se espaco para relatos de experiéncias de pais adotivos que j4 estdo com seus filhos.

Finalizando o encontro, alguns integrantes das Casas de Acolhimento deram seus
depoimentos situando um pouco os pretendentes do papel e funcionamento da institui¢do. Um
dos integrantes informou que o papel do abrigo ndo é sé acolher, mas inserir também no
social com suas necessidades reais. Buscamos parcerias para que ele se sinta melhor dentro
do acolhimento. Quando os adolescentes estdo proximos aos 18 anos, incluimos em
programas sociais (moradia, bolsa familia entre outros) e em cursos para que eles possam se
manter. Um profissional de outra Casa de Acolhimento ressaltou que quando a crianga chega
ao acolhimento, houve uma falta. Inserir as criancas no ambiente familiar é a grande missdo
de uma Casa de Acolhimento. A crianca deve voltar para a familia, mas de uma forma

diferente, com seus direitos garantidos. Em discurso emocionado e profundo, o profissional
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mencionou os vinculos de afeto que sdo construidos dentro da institui¢do e a expressao desses
afetos: O amor é contagiante. No dia das mdes a homenagem para o cuidador foi: “Eu queria
fazer essa homenagem a fulano porque ele é mde, é pai, é amigo, é tudo”, referindo-se a fala
de um acolhido. Sabe-se que ¢ direito fundamental da crianca e do adolescente o convivio
familiar e comunitdrio. Quando uma crianca € afastada da sua familia de origem e inserida em
acolhimento, esse direito fundamental foi violado. Os espagos de acolhimento surgem entdo
como um outro espago social, alternativo, de medida protetiva. Enquanto ambiente protetivo,
os espacos de acolhimento tém a fungdo de criar possibilidades de vinculos saudaveis e
humanizados para a crianca e adolescente que chega ao novo lar, junto ao novo grupo social.
Guimaraes (2011) afirmou que os educadores sociais/cuidadores tém como atribui¢do acolher,
cuidar e proteger cotidianamente os acolhidos, devendo ser para eles uma referéncia. O bom
convivio dos profissionais que cuidam com as criancas e adolescentes, poderd representar,
para estes, a possibilidade de acreditar em relacdes construidas com mais afeto e respeito,
facilitando, inclusive, a construcao dos vinculos futuros com a nova familia.

O educador social seguiu situando os pretendentes quanto a importancia dos lagos de
afeto: Quando o amor acontece se entende o que é ser mde, o que é ser pai e o que é ser filho.
A preparagdo é para que ndo aconteca negligéncia, violéncia e sofrimento novamente porque
isso é muito doloroso para a crianga. Apods esse relato um pretendente verbalizou: a gente tem
curiosidade de saber como é a rotina da casa (de acolhimento). Eu gostaria de saber como é.
O profissional, de forma pertinente, ressaltou que a casa de acolhimento é o lar, a gente
precisa ter cuidado e respeitar aquele espago. Consideramos de extrema relevancia essa
intervencdo do educador, uma vez que chama a atencdo para a necessidade de se proteger o
“espaco privado” da crianca que ja vivencia uma individualidade difusa, devido ao contexto
institucional de coletividade. Além de preservar o espago fisico, preserva-se também a
integridade psiquica da crianca que ndo estd exposta em uma vitrine. Guimaraes (2011)
enfatizou que os servicos de acolhimento ndo podem prescindir da reflexdo sobre sua
intencionalidade educativa e protetiva. Sua proposta institucional deve ser norteada por um
Projeto Politico-Pedagdgico constando de um conjunto de atividades que orienta e qualifica o

atendimento.
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O grupo de Recife

Em Recife, o grupo de pretendentes foi recepcionado pela equipe técnica composta por
uma pedagoga, duas assistentes sociais, uma psicéloga e uma estagidria de psicologia. A
equipe propds uma dindmica que consistiu na distribui¢do de frases com ditados populares que
foram divididos em duas partes e distribuidas entre os participantes. O detalhe era que uma
parte continha o inicio do ditado tal qual como se conhece popularmente e a outra parte
continha o final com o sentido modificado. A tarefa consistiu em cada um procurar a outra
parte da sua frase. Inicialmente procuraram pela parte do ditado popular ja conhecido, mas,
aos poucos, foram se dando conta de que o que estavam procurando estava escrito em outro
formato com um sentido diferente do que comumente se conhece. Apds encontrarem um novo
sentido para seus ditados populares os pretendentes espontaneamente interagiram e foram se
conhecendo. Em seguida, a facilitadora solicitou que cada dupla fosse a frente do auditério e
se apresentasse um ao outro falando um pouco do perfil do filho desejado e sobre as
expectativas acerca da adocdo. Ao nosso ver, essa dindmica os convocou a quebrar
paradigmas e foi pertinente, uma vez que ela chama a aten¢do para a necessidade de se
reconhecer com naturalidade a forma diferente de se filiar por adocdo. Além disso,
percebemos que a interagdo entre os participantes possibilitou certa identificacdo e empatia
entre eles, bem como a oportunidade de expressdao das expectativas em relacdo a adogao,
inclusive no que se refere ao perfil do filho adotivo. A partir desse primeiro momento, alguns
pretendentes ja admitiram a possibilidade de mudar o perfil durante o percurso. Sequeira e
Stella (2014) observaram que os grupos de preparacio para candidatos a ado¢do sdo espacos
que possibilitam aos requerentes compartilharem didvidas, medos, ansiedades e descobertas.
Nesse mesmo contexto, Osorio (2003) percebeu que a reflexdo dos temas abordados nos
grupos operativos facilita mudangas de ponto de vista e expectativas com relagdo aos futuros
filhos, sendo possivel a superacdo de ideias fixas e estereotipadas.

Ainda que o primeiro momento tenha tido objetivo informativo, na intenc¢do de situar
os postulantes quanto ao fluxograma da adogdo e seus tramites legais, que vao desde a
destituicdo do poder familiar a efetivacdo da adog¢do, a equipe técnica estimulou a reflexao
quanto ao desejo de filiar por adocdo e solicitou que cada pretendente seja fiel ao proprio
desejo. Menezes e Dias (2011) ressaltaram a importancia do lugar da crianca no desejo

parental para a existéncia de uma vida psiquica saudavel em qualquer filho, seja ele biolégico



74

ou adotivo, pois é a partir dele que se constréi o vinculo de filiagio. E por esse viés que
entendemos a expectativa da equipe técnica da Vara do Recife quando declarou que espera-se
encontrar familias diferentes nas diferentes etapas do processo, no sentido de
amadurecimento. Entendemos que tal expectativa gira em torno de uma perspectiva de
amadurecimento do projeto adotivo, a medida que se vai “abrindo” espago para esse filho e
aproximando-o do real, ao passo que parte das fantasias v@o sendo ressignificadas no processo
de amadurecimento. Levinzon (2013) sublinhou que a qualidade de preparacdo para a adogao
e a habilidade para lidar com os desafios especificos inerentes as relacdes adotivas sdo fatores
que contribuem para uma experiéncia positiva de filiacdo. No processo de preparacdo os
pretendentes precisam refletir sobre suas motivacdes para avaliar e identificar questdes
importantes que poderdo interferir no vinculo com a crianca. Além disso, quando os pais t€m
uma visao realista, desde o inicio das dificuldades que podem surgir, bem como uma nog¢ao do
que se pode esperar no desenvolvimento infantil, serdo capazes de acompanhar de modo mais
tranquilo o ritmo especifico do filho. A equipe técnica considera também a especificidade de
cada familia: Ndo tem atendimento padronizado. Cada familia é tratada de acordo com sua
singularidade. Se precisar de mais tempo de preparagdo, de mais entrevistas... Devido a suas
caracteristicas proprias, a ado¢do é um processo interrelacional e intercultural que exige um
trabalho de elaboragdo intenso da experiéncia pessoal e coletiva (Mahfoud, 2018). H4 de se
considerar, além da particularidade de cada familia, a singularidade de cada postulante. Para a
psicandlise, o lugar simbdlico de um filho estd relacionado as fantasias dos pais frente as
particularidades edipianas. Assim:

A escuta dos postulantes que falam de seu projeto de ado¢do implica, para além da

histéria singular de cada um, a identificacdo do que de seu desejo de crianga, de sua

fantasia inconsciente, de sua estrutura se desvela nos intersticios de seu discurso

(Hamad, 2002, p. 47).

Seguindo o que preconiza o Artigo 48 do Estatuto da Crianca e do Adolescente: “O
adotado tem o direito de conhecer sua origem bioldgica, bem como o de obter acesso irrestrito
ao processo no qual a medida foi aplicada e seus eventuais incidentes, apds completar 18
(dezoito) anos” (Redacdo dada pela Lei n° 12.010, de 2009). A equipe técnica falou da

importancia de nao se guardar segredo da adocdo nem de se omitir a origem: Quando se trata

com naturalidade a adocdo, que é uma filiacdo tdo legitima quanto a biologica, a crianga lida
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melhor com o fato. Sobre esse aspecto, Hamad (2002) afirmou que ainda que a familia
construa um segredo acerca da adogdo, a crianca, por vezes, o conhece, mas ndo estd
autorizada a saber dele, uma vez que é segredo. Assim, constroem-se fantasias em torno dele,
mas ndo tem a palavra adequada para dizé-lo. Como sabemos, do ponto de vista psicanalitico,
0 que ndo pode ser transformado em palavra, transforma-se em sintoma.

Estiveram presentes com espago de fala uma assistente social e uma cuidadora de uma
das Casas de Acolhimento da Rede Publica de Alta Complexidade da Prefeitura do Recife,
que abriga criangas e adolescentes de 0 a 18 anos incompletos. As equipes das Casas, em
geral, sdo formadas por assistente social, psicélogo, terapeuta ocupacional, cuidadores e
educadores sociais, que permanecem atentos as necessidades de afeto, sadde, higiene, entre
outros, e estabelecem uma rotina na casa com cardter educativo e pedagdgico.

Diante da afirmacdo de uma cuidadora, eles chegam muito sofridos, foi possivel
constatarmos a necessidade de uma filiacdao continente. Os depoimentos das equipes das casas
de acolhida possibilitaram aos pretendentes conhecer um pouco da rotina e dos cuidados
oferecidos aos acolhidos, bem como o0s aspectos emocionais presentes em criancas €
adolescentes que tiveram seus direitos violados. Winnicott (1997[1953]) pontuou que quando
a crianca sofreu privagdes e sua historia inicial ndo foi suficientemente boa em relacdo a
estabilidade ambiental, ela inicia a ado¢do em desvantagem. Os pais adotivos entdo precisarao
lidar com a complexidade de uma crianca carente devendo oferecer-lhe uma provisao
ambiental regular que, gradualmente, corrija o fracasso inicial.

Advertindo sobre as dificuldades inerentes as fases de desenvolvimento, somadas
aquelas desenvolvidas a partir da histéria pessoal da crianga, as equipes das casas asseguraram
a disposi¢do dessas criancas para se doar e receber afeto. Uma assistente social afirmou:
Precisam de rotina, atividades educativas, lazer, regras, afeto, fazem birra e trelas como toda
crianca, mas sdo dispostos a receber e se doar. Ensinam todos os dias a gente. Fica claro
assim que a relacdo de filiacao adotiva deve ser construida dia a dia, como qualquer outra
relacdo, e que ha de se considerar que filho, adotivo ou bioldgico, ndo se escolhe, € o que
chega e se apresenta como real.

O relato de experiéncia das equipes das casas de acolhida decerto sensibilizou os
pretendentes quanto as privacdes sofridas, experiéncias dolorosas, necessidade de afeto e,

sobretudo, possibilidades de superacdo das criancas acolhidas. As equipes chamaram a
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atencdo ainda para uma expectativa em via de mao dupla. Afirmaram que: do mesmo modo
que os pretendentes criam expectativas em relacdo ao futuro filho, as criancas também criam
expectativas em relacdo aos futuros pais, inclusive imaginando seus rostos, jeitos, se terdo
outros filhos, entre outros. Tal fato vai ao encontro da proposi¢dao de Dolto e Hamad (1998) ao
afirmarem que os filhos adotivos também adotam seus novos pais.

Essa via de mao dupla impde ainda mais complexidade ao projeto adotivo, que deve
ser cuidadosamente manejado pelas equipes técnicas, pelos grupos de apoio a adocdo e,
principalmente, pelos pais adotivos no periodo de adaptacao. Faz-se necessario compreender a
peculiaridade da histéria de uma crianga adotada e reconhecer que h4, na sua relacdo com o
mundo, uma dindmica prépria. Assim, deve-se ter clareza das expectativas de ambas as partes
para que a preparacao fortaleca esse pretendente, a fim de suportar as frustracdes da crianca e
suas expressOes muitas vezes mal adaptadas, dada sua imaturidade psiquica para traduzir seus
sentimentos em palavras. Acontece que, como afirmam Dolto e Hamad (1998), certos adultos
imaturos nio sdo capazes de suportar as expressdes de vida de uma crianca. Nao raros sao os
casos de desisténcia da adocdo apos o “periodo de convivéncia”, com evidente intolerancia do
adulto as expressoes da crianga ainda no periodo de adaptacdo. Os motivos verbalizados para
justificar a devolug@o muitas vezes sao banais e ocultam a motivagdo inconsciente. Entretanto,
uma andlise mais profunda conduz a compreensdo do lugar designado para aquela
crian¢a/adolescente na economia psiquica desses requerentes. O retorno da crianca a Casa de
Acolhimento apds a devolucdo tem sérias repercussoes. Muniz e Dias (2018) apontaram oito
impactos mais frequentes em criangas devolvidas apds tentativa de adocao. Dentre eles estdo:
conduta agressiva; rejeicdo a nova ado¢do; negacio a devolugdo; isolamento e introspecgao;
desconfianca nas relacdes; dificuldade de aprendizagem e escolar; autoculpabilizacdo e
distdarbios do sono.

O segundo encontro além de oferecer informacdes acerca do procedimento e dos
projetos que as Varas desenvolvem, abriu espaco para relatos de experiéncias de pais adotivos
que j4 estdo com seus filhos. Embora o quantitativo de pretendentes a adoc¢@o tenha sido
numeroso, eles pouco se expressaram e se mantiveram em uma postura mais receptiva do que
atuante. Durante os encontros atuaram apenas quando a dindmica de integracdo foi proposta,
bem como em alguns momentos, quando surgiram questdes especificas de cardter informativo,

mobilizando-se mais durante os relatos de experiéncias dos pais adotivos.
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5.1.2 Relatos de experiéncia dos pais adotivos

Os encontros de Olinda contaram com algumas familias cujas adoc¢des foram bem-

sucedidas, com relatos de experiéncias emocionados, inclusive com adog¢Oes peculiares de
criangas com perfil pouco compativel com as demandas dos pretendentes como sdo 0s casos
de criangas maiores, com problemas de satide e grupos de irmaos. Percebemos que esse foi um
momento de muita elaboracdo tanto para os depoentes quanto para os postulantes. Um dos
depoentes declarou: Relatando a gente revive o sentimento. Em seu depoimento para o grupo,
relatou sua experiéncia do primeiro encontro com o filho antes de se efetivar a adocdo: Ele
disse que eu era o pai dele quando ele ndo quis sair do meu colo. A gente tinha que ser dele!
Citou o termo toque romdntico para descrever seu sentimento naquele momento referindo-se a
um processo de identificagdo mutua entre parentalidade e filiacdo. Ja outra mae adotiva fez o
contraponto afirmando que ndo foi amor a primeira vista. Ela (a filha com 11 anos) disse que
queria (aquela ado¢do), eu também, e o amor foi se construindo até o infinito. Considerando
esses dois relatos, defendemos que independente de ser amor a primeira vista ou amor
construido, para que seja possivel a inscri¢do da parentalidade e da filiacdo € necessario que
haja o espaco simbdlico para esse filho, seja biolégico ou adotivo. Além disso, a construgcao da
parentalidade € um processo continuo, de modo que essa constituicdo vincula-se, também, a
capacidade subjetiva dos pais de construirem uma imagem do filho, criarem fantasias e
expectativas a seu respeito, atribuindo-lhe caracteristicas familiares, fatores que interferem na
sua constituicio como ser (Zorning, 2010; Morelli, Scorsolini-Comin & Santeiro, 2015).
Entretanto, as competéncias e as capacidades interativas dos filhos reparam e modificam as
fantasias dos pais, auxiliando-os no processo de "parentificacdo". Na medida em que o filho
ndo € um reservatorio passivo dos cuidados parentais, suas respostas podem modelar o tipo de
parentalidade que lhe € oferecida, propiciando novas formas de interacdo que vao além dos
modelos identificatorios que os pais trazem de suas histérias individuais (Zorning, 2010).
Outro relato de um pai adotivo que prestou seu depoimento no encontro de preparacao
de pretendentes em Olinda foi no sentido de chamar a atengdo para a desconstrug¢do do filho
idealizado. Descreveu seu sentimento quando visitou uma casa de acolhida onde
provavelmente estaria a crianga que a Justica lhe confiaria como filho. Disse: Aqui (referindo-

se a casa de acolhida), ndo é mercado para chegarmos e escolhermos nosso filho. Pensamos
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que o nivel de disponibilidade interna para abrir mao do filho ideal e construir uma relacao de
afeto com o filho real é de grande relevancia para o sucesso da adocdo. Dessa forma,
acreditamos que a disponibilidade para amar € o ponto inicial da adog¢do. Schettini Filho
(2014a) defende que para amar o filho ndo é preciso conhecé-lo ou mapear seu carater. O
amor se estabelece a partir do desejo e disponibilidade para ter um filho e queré-lo
incondicionalmente, mesmo que ele ndo corresponda as expectativas nem preencha os ideais
parentais. Assim, conclui o autor, a tentativa de realizar por inteiro as fantasias sobre o filho é
impossivel e impropria para uma relagdo parental. Nesse mesmo sentido foi o discurso de
outra mae adotiva: Vocé tem que saber realmente o que quer ou ndo. Se eu decidi que quero
ndo vai ser aquela pessoa contrdria que vai me fazer desistir. Precisa ser sincero ao seu perfil
e se dispor a cumprir toda trajetoria. Preciso ser sincera comigo mesma.

O ultimo depoimento, em Olinda, causou mobilizacdo ainda maior nos pretendentes.
Em relato emocionado e demonstrando sentimento de felicidade e satisfacdo pelas adogdes
bem- sucedidas, um casal apresentou seus trés filhos adotivos. O pai declarou: Quando nos
ligaram e disseram que ela era doente, tivemos medo no inicio, mas fomos conhecé-la.
Quando olhamos para ela, vimos que era a nossa filha e que fariamos o melhor que
pudéssemos por ela. Os pais adotivos relataram como a disponibilidade interna para amar,
independente das dificuldades apresentadas, os ajudou a descobrir o que a filha tem de
possibilidades. A gente sabia que encontraria dificuldades e nossa maior preocupagdo foi se
teriamos condi¢oes de pagar o tratamento dela, mas isso ndo nos assustou porque jd era
nossa filha. Os pais relataram ainda como foi a adaptagdao as necessidades da filha. Pouco
tempo depois, o casal recebeu outro telefonema da Vara da Infincia, informando que o irmao
bioldgico da sua filha, com um ano, estaria disponivel para a ado¢do, com suspeita de ser
soropositivo. O casal resolveu adotar a crianga, independente do resultado dos exames que,
apoés vdrias testagens, foi negativo para HIV. Apesar da preocupacao dos pais em relacdo aos
recursos financeiros para garantir a assisténcia e tratamento da crianca ser frequente nos
depoimentos, a condi¢do de saide atua e intensifica a constru¢do de vinculos afetivos entre
adotantes e filhos adotados, devido ao aumento da demanda por cuidados, dependendo das
barreiras fisicas e atitudinais que essas criancgas vivenciam (De Mozzi & Nuernberg, 2016).

Todos os pais adotivos que deram seus depoimentos mencionaram a segurangca no

apoio da equipe técnica da Vara durante o processo. Outra mae verbalizou: O curso nos dd



79

uma seguranca maior, tira muitas duvidas. Concluimos com isso, sobre a importancia de a
equipe se colocar disponivel para acompanhar e amparar essa familia que estd nascendo.
Nesse sentido, pensamos que a equipe técnica judicidria tem uma fung¢do para além da
objetividade juridica dos tramites da adogdo. Ultrapassa o que Zanetti, et al. (2013) definiram
como o trabalho do psicélogo, profissional da Justica, da Infancia e Juventude, em um
processo de adog¢do: “formula resposta aos quesitos que auxilia o juiz em questdes técnicas, a
partir de uma pesquisa realizada com as partes (crianga, familia de origem e substituta)”
(p-22).

Os encontros de Recife contaram com o depoimento de um casal homoafetivo. O casal

iniciou o relato de experiéncia pontuando como a sua participacdo nos encontros de
preparacdo o ajudou a relativizar o perfil da crianca desejada. O projeto inicial era a adoc¢do de
um bebé que deveria nascer e ir direto para o convivio da familia adotiva, pois assim
estariam mais proximos possivel do natural. Esse relato retrata o imagindrio social ainda
predominante que enfatiza os lacos de sangue como constituintes da instituicdo familia.
Acreditamos ser esse imagindrio um dos motivos que dificulta a adocdo de criancas mais
velhas e adolescentes. Talvez quando os pretendentes e as familias adotivas conseguirem
neutralizar a pressao social pelo filho natural, ndo se precise mais fingir que aquela crianca é
filha bioldgica e se abra espaco para a ado¢do de criancas mais velhas e adolescentes, bem
como se torne desnecessdrio o segredo sobre a origem da crianca. Morelli, Scorsolini-Comin e
Santeiro (2015) observaram que a preferéncia por bebés costuma ser justificada pela ilusdo de
que sdo mais adaptaveis, faceis de serem "lapidados" e de que isso seria possivel dando os
primeiros cuidados, imitando a familia bioldgica.

Ap0s o casal redesenhar o projeto, decidiu adotar criangas mais velhas sendo efetivada
a adoc¢do de duas irmas: Elas estavam tdo ansiosas quanto a gente para construir a familia.
Percebemos que tanto os pais quanto as meninas apresentavam disponibilidade psiquica para a
adogdo reciproca e a construcdo da nova familia. Tendron e Vallée (2007) afirmaram que o
sentido de pertenca deve ser reciproco tratando-se de uma operacdo simbdlica que s6 €
realizada se a crianca reconhece seus pais adotivos em sua funcio parental e se os pais, por sua
vez, se reconhecem na crianca. Se ela se sente insuficientemente afiliada, pode se voltar para

seus pais bioldgicos e idealiza-los.
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Esse relato de experiéncia foi muito rico do ponto de vista de conteudo. O casal
abordou os desafios do periodo de adaptacdo que incluiram a testagem do afeto e da confiancga
por parte das meninas: A gente sabia que a adaptacdo nem sempre é tranquila. Na primeira
semana ndo dormiram com medo do escuro. Esse dado € bastante significativo. O medo do
escuro, do que ndo se v€, ndo se conhece, daquilo que ndo se pode controlar. Acrescentaram: A
parte da adaptacdo tem seus desafios. Elas testavam, faziam coisas erradas, depois se sentiam
seguras e confiantes. Levinzon (2013) destacou que, como tentativa de elaborar o trauma
vivenciado, a crianca procura encontrar uma forma de transformar em ativa uma situacdo que
a dominou passivamente. E nessa 16gica que a crianga procura provocar nos pais um desejo de
abandona-la, como forma de estar no controle do “ser mandado embora”.

A percep¢do da nova situacdo se deu em tempos diferentes para as duas criangas. A
mais nova sé iniciou a testagem apoOs trés meses, quando percebeu tratar-se de uma situagao
permanente: Depois que caiu a ficha que era permanente, ela comegou a testar a seguranga e
a confiangca no amor. Fazia birra, depois sentia culpa e procurava o colo dos pais, que ndo se
mostraram afetados com as provocagdes. De acordo com Winnicott (1941, como citado em
Phillips, 2006, p. 106), a crianga precisa testar repetidas vezes a habilidade parental para
continuar sendo bons pais, apesar de qualquer coisa que ela possa fazer para machucé-los ou
chated-los. Caso os pais sejam consistentemente resilientes e nio a rejeitem, a crianga
gradualmente se convence do amor parental e passa a acreditar neste ambiente suficientemente
bom e a confiar neles. Nesse mesmo viés, Bowlby (2001) afirmou que nada ajuda mais uma
crianca do que poder expressar, de modo direto e espontaneo, seus sentimentos de hostilidade
e ciime e que ndo existe tarefa parental mais vdlida do que aceitar tais expressdes com
serenidade.

Um dado digno de nota foi a regressdo das duas criancas a estdgios anteriores do
desenvolvimento. Expressaram fala infantilizada, pediram para usar fraldas e tomar mingau na
mamadeira apresentando assim demandas de maternagem inicial. Levinzon (2015) observou
que é comum, nos casos de adocdo de criangas maiores, elas apresentarem comportamentos
regressivos. Isso ocorre porque a ado¢@o adquire o sentido de um novo nascimento, passando
por um parto dificil e laborioso, mas que lhes permite a retomada no desenvolvimento.

Quanto aos pais, relataram medo de ndo serem reconhecidos na funcdo paterna e que

as dificuldades iniciais fossem caracteristicas permanentes da personalidade das filhas. A



81

esse respeito, Schettini Filho (2014a) observou que o medo de terem sua autoridade contestada
por ndo serem pais bioldgicos e de se confrontarem com comportamentos inadequados e
socialmente reprovdveis, a semelhanca do que supdem dos pais de origem, sdo frequentemente
apresentados pelos pais adotivos.

Os pais trouxeram ainda o apoio da familia ampliada como fator de extrema
importancia na adaptagcao da nova familia. Entendemos que o periodo de adaptacdo é uma fase
peculiar e delicada para toda familia, especialmente para a crianca, frente a sua imaturidade
psiquica. A crianca precisa reconstruir modelos de pais, de familia e do novo ambiente social.
Quando ela chega, em geral, ela ndo € s6 filho (a), pois existe uma familia extensa que precisa
apropriar-se da sua existéncia e lhe dé condi¢des para construir um sentimento de pertenca,
preservando assim sua integridade psiquica. Acontece que, como destacaram Levy e Gomes
(2017) e Dias (2006), elaborar a ideia de que aqueles desconhecidos serdo, a partir de agora
seus pais, irmaos, avos, tios, enfim, sua familia, nem sempre é uma tarefa facil para a crianca.
Assim, a esperada constru¢do de novos vinculos socioafetivos esbarra em compreensiveis
manifestacdoes de resisténcia por parte da crianga que teme uma nova rejeicdo. No nosso
entendimento, essas mudangas subjetivas sdo as que causam mais impacto no contexto
familiar.

No caso de adogao relatado, as criangas nao tinham contato com a mae de origem, mas
mantinham contato com os outros trés irmdos adolescentes, que também foram abrigados, e,
posteriormente, retornaram a familia original. De acordo com o relato dos pais, o vinculo
fraterno € muito forte, inclusive, durante o abrigamento o irmao mais velho exercia a funcio
de protecdo e cuidado as irmds mais novas. Os pais, sensivelmente, reconhecem a importancia
desse vinculo e da sua manuten¢do. Levinzon (2015) defendeu que ndo se deve exigir dos
filhos adotivos que apaguem os elos afetivos que mant€ém com a familia de origem ou com as
pessoas da instituicdo onde viviam. Eles precisam ser aceitos com as experiéncias que estao

registradas neles, assim como com seus sentimentos verdadeiros.
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5.1.3 Questoes suscitadas nos pretendentes diante da experiéncia do encontro de preparacdo

Durante o encontro em Olinda houve espago de didlogo entre a equipe técnica e os
pretendentes, o que propiciou o surgimento de outras questdes que apareceram cOmMo
inquietacdes. Um requerente perguntou: se o filho quiser conhecer a mde biologica? A
psicéloga da Vara esclareceu assegurando que o gue ele (o filho adotivo) deseja conhecer é a
sua historia, ele ndo deseja trocar de pai e mde. Sobre esse aspecto, Schettinni Filho (1998)
considerou que os filhos que se langcam a busca dos pais bioldgicos ndo estdo movidos pelo
interesse em abandonar seus pais adotivos, mas impulsionados pela necessidade de
preenchimento de uma lacuna histérica. Assim, a busca trata-se de uma reafirmacdo do
vinculo afetivo com os pais adotivos. A psicéloga afirmou ainda que o “patrimonio” da
crianga adotada maior é o nome e o corpo. Do ponto de vista da psicandlise, essa afirmacao é
bastante significativa uma vez que, em seus fundamentos, o corpo é atravessado pela
linguagem. O corpo da crianca € objeto de investimento libidinal dos pais, tornando-se um
elemento fundamental para a constituicdo do narcisismo originado na primeira infancia. Isso
possibilita situar o corpo no seio da dialética da interacdo com o outro, permeada pela textura
do mundo simbdlico e da linguagem. Antes de a crianca nascer, e até mesmo de ter acesso a
palavra que permitird a designacdo de si mesma pelo uso do pronome Eu, ela ja se encontra
inserida num mundo de relagdes que lhe permite ter um corpo imaginariamente concebido
como sexuado e autdonomo, fundado no desejo materno e ocupando um lugar essencial no mito
familiar (Aulagnier, 1999). O nome préprio dado pelos pais introduz um significante que
referencia a crianca ao mundo da linguagem e as relacdes partilhadas com o Outro. Ao mesmo
tempo, como elemento ligado ao corpo e a presenca do outro, 0 nome préprio contribui de
forma importante para a estruturacdo da imagem do corpo e constitui¢do do nucleo daquilo
que a crianca vive como sendo Eu. Introduz-se a relacdo do sujeito com o Outro e a
problematica narcisica. Como dissemos anteriormente, algo ja estd inscrito na crianga pela sua
propria histéria e que ela traz também na representacdo do seu nome com o qual ela ji se
reconhece. Quando uma crianga maior € disponibilizada a ado¢@o hd uma ruptura das relacdes
partilhadas primeiramente. Ela encontra-se entdo deslocada desse lugar simbdlico no mito
familiar original de que trata a psicandlise, 2 espera de um novo lugar, em uma nova familia. E

nesse sentido que entendemos o termo “patrimonio” utilizado pela psicéloga. A crianga maior
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tem seu nome e seu corpo atravessados pela linguagem da familia bioldgica, pela sua histéria
passada e, quando hd a ruptura, a destituicio do poder familiar, o que resta a crianca € seu
“patrimdnio histérico”: seu nome e seu corpo engendrados em uma histéria pregressa.

Sobre tal aspecto, uma pretendente enfatizou a necessidade de se aceitar o filho adotivo
e sua histéria: minha mde dizia: Lembre que ele tem passado! Eu penso que todos os pontos
estdo ligados ao amor; se vocé ama, vocé aprende a conviver com a histéria dela. Outra
exclamou: Ndo se pode “apagar” os filhos! De fato, historias de vida ndo se apagam, sendo
possivel sim, ressignificd-las a partir de relagdes reestruturantes. Queremos dizer com isso que
a histéria inicial do filho adotivo, provavelmente marcada por privagdes ambientais que
influenciam na constituicdo do seu ego e na forma como esse individuo se relaciona com o
mundo, pode incorporar novos sentidos, a partir das novas relagdes que amparem seu
desenvolvimento biopsicossocial. Entretanto, entendemos que para que essa histdria possa ser
ressignificada é necessario que seja conhecida pelo filho e reconhecida pelos pais adotivos.
Significativa foi a declaracdo de uma requerente que € filha adotiva: Quando ndo se conta a
historia é como se quisesse fazer de conta que aquilo ndo existe; o que é muito maluco porque
aquilo existe! Para Levinzon (2013), a relacdo sauddvel entre pais e filhos baseia-se na
abertura de didlogo e na honestidade. Omitir ou negar uma informag¢do como essa, transmite
ao filho adotivo que hé algo errado com a adogdo. A “revelacdo”, ao contrdrio, ajuda a crianca
a desfazer a confusdo entre o que se sente e o que se sabe, pois a adocdo ja € um fato marcado
inconscientemente. A autora admite que conversar com a crianca sobre a adogao € perturbador
para muitos pais adotivos, pois implica em tocar em vdrios aspectos que, por vezes, estao mal
elaborados como a infertilidade, a existéncia de pais bioldgicos, a experiéncia de abandono e
rejeicdo da crianga, os temores quanto a solidez do vinculo formado, entre outros. Ao passo
que, se os pais estiverem tranquilos quanto a adog¢do, informar a crianga sobre sua condi¢do é
vivido como algo natural e esperado, ainda que seja um momento de tensao.

O didlogo seguiu com os proprios pretendentes trazendo para reflexdao do grupo
algumas questdes peculiares e comuns a condi¢cao da adocdo. Uma das requerentes indagou: O
amor acontece & primeira vista? Ela prépria respondeu: Ndo! E uma construgdo, semente
plantada. Ndo necessariamente vai acontecer (amor a primeira vista).

Outras questdes foram postas por duas pretendentes: Com que idade deve-se contar

que a crianga é adotada? Como contar a crian¢a sobre sua histéria? A psicéloga orientou
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que desde cedo deve-se introduzir a palavra “ado¢do”, sendo o mais importante como a
familia vai conduzir. Deve ser com naturalidade (a revelagc@o). Sobre essa questao incisiva e
insistente, Schettinni Filho (2014a) defendeu que aos dois ou trés anos de idade € uma boa
época para se contar a histéria da adocdo. Entretanto, deve-se levar em consideracdo alguns
aspectos como fatores ambientais no grupo familiar e o momento de desenvolvimento de cada
crianga, uma vez que o momento da “revelagao” nao deve coincidir com momentos criticos
decorrentes do proprio processo de desenvolvimento. No entanto, o autor ressaltou que nio ha
“formulas” nem momento exato para se falar sobre o assunto, considerando que € preciso
respeitar o tempo subjetivo de pais e filhos. Hamad (2002) sugeriu que se retinam em um
album, fotografias do periodo anterior a ado¢do, incluindo a instituicdo de acolhimento onde a
crianga vivia, o momento do encontro com os pais adotivos, até a chegada ao novo lar. “E
importante que a crianga possa manipuld-lo quase como um brinquedo, que ele seja um objeto
com o qual tenha uma relacdo tatil — ndo somente visual — e que seja a materializacdo do que
se chamard “nosso encontro contigo” (p. 111). Para o autor, o 4lbum funciona como um objeto
transicional’ e como uma placenta adotiva que teria essa fungio de objeto transicional na fala
entre a realidade do encontro e a fantasia do nascimento. Entretanto, ressalta que € preferivel
que nunca haja “revelacdo”, mas, respostas as perguntas da crianca. Os pais adotivos devem,
desde que recebem os filhos, dar-lhes elementos de informagdes dos quais eles fardao a sintese
progressivamente, em diversas etapas. Concordamos com o autor. Acreditamos que a verdade
velada € sentida de maneira difusa, com contornos indefinidos, deixando margem para muitas
fantasias. O desvelar da verdade, o que chamamos de “revelacdo”, causard um impacto que
exigird grande esfor¢o para o individuo se reorganizar. Isso ficou explicito no discurso da
técnica pedagoga quando mencionou um caso de ado¢do em que a filha se revoltou quando

descobriu. Claro, todo mundo se revolta quando é enganado! Nunca vi se revoltar quando é

7 Para Winnicott (1975), transicional ndo é o objeto ou o fendmeno propriamente dito, mas sim uma
caracteristica de seus usos. E algo que transita entre 0 mundo interno e o mundo externo que o bebé acaba de
encontrar, sem pertencer objetivamente a nenhum dos mundos. O objeto transicional harmoniza os aspectos
conflitantes e possibilita que o bebé experimente uma nova realidade sem que ocorra um excesso de tensdo que
poderia ocasionar uma quebra nesse processo de "vir a ser".
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criado na transparéncia. A técnica completa: Fale da familia biolégica com carinho porque
se ela ndo tivesse gerado, hoje vocé ndo teria adotado.

Uma questdo suscitada por dois pretendentes foi sobre a possibilidade de a familia
biologica reaver a guarda do filho em caso de arrependimento. Interessante ressaltar que as
informacdes técnicas e juridicas do processo de adog¢do ja haviam sido transmitidas, inclusive
esclarecendo que, uma vez a crianga disponibilizada a adogdo, a familia biolégica perde seus
direitos sobre aquele membro. Esse dado € importante pois nos da clareza de que, por vezes,
0s aspectos emocionais se sobrepdem aos racionais. Algumas comunicagdes sdo dificeis de
escutar, a depender do nivel de ansiedade do receptor e do impacto emocional que ocasionam.
Avaliamos que esse tipo de ansiedade tem como pano de fundo o entendimento de que existe
uma ligacdo indestrutivel entre adotandos e pais bioldgicos, para além da ligacdo genética.
Schettini Filho (1998) referiu a memoria como esse elo indestrutivel, pois a vinculacdo
histdrica entre os pais bioldgicos e seus filhos, mesmo separados no tempo e no espago, nao se
destr6i, porque a memoria persiste. Entretanto, o autor enfatizou que essa realidade ndo
constitui problema para a relacao parental adotiva, visto que “a memoria histérica” nao altera
a ligacao afetiva que marca a verdadeira relacdo pai-mae-filho.

Um dado digno de nota foi a expressao da preocupacio dos pretendentes em relacdo a
adaptacdo da nova familia, pais e filho, bem como sobre a educacdo doméstica e formal da
crianca. Sobre tal aspecto, Levinzon (2015) assinalou que criancas adotivas passaram
necessariamente por situacdes de separacdo antes de ingressar na nova familia. Assim, a
repercussdo dessa experiéncia de desmembramento dependerd de fatores como a idade da
crianga, suas caracteristicas proprias, seu nivel de desenvolvimento psiquico, o tempo que
passou com as pessoas de quem se separou, o tipo de cuidado que tinha, outras situacdes de
separacdo e vivéncia de mudangas importantes. Diante disso, a autora advertiu que é comum
que o periodo inicial de convivéncia com a familia adotiva seja acompanhado por sentimentos
pesarosos que o filho adotivo vai precisar elaborar, sendo de extrema importancia a
compreensdo e tolerancia dos pais nessa fase de adaptacao.

Em relacdo ao projeto educativo, Schettini Filho (1998) apontou o afeto como
condi¢cdo primordial para a constru¢dao da parentalidade e conducdo da crianca. Além disso,
uma caminhada pedagégica sauddvel e consistente deve atender os seguintes pressupostos

fundamentais: a aceitacao incondicional da pessoa do filho e da sua biografia; a elaboracio da
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infertilidade pelo casal, inclusive pelo conjuge fértil e, uma solu¢cdo emocionalmente saudavel
em relacdo a fantasia sobre os pais bioldgicos. Com essa “arrumagdo” interna, os pais
vivenciardo na préatica os valores familiares que desejam transmitir aos filhos. O autor
concluiu que “educar os filhos inclui a consideracdo de tudo o que é relevante para eles”
(p.113).

No que se refere a educacdo formal, Levinzon (2015) defendeu que os pais devem
ajustar suas expectativas quanto ao desempenho escolar do filho adotado. Uma vez que a
crianca vem de um contexto anterior caracterizado pela privagdo ambiental, questdes
emocionais e auséncia de estimulos adequados podem ter como consequéncias dificuldades de
concentracdo e de aprendizagem. No entanto, para a referida autora, mais importante do que
apresentar boas notas escolares é se adaptar bem ao novo ambiente. Para tanto, faz-se
necessdrio o apoio da escola no sentido de ajudé-la na integragcdo social bem como mediar as
dificuldades que surgirem.

Ap6s os depoimentos dos pais adotivos de Olinda, alguns pretendentes se posicionaram
e falaram sobre a importancia de se escutar os relatos de experiéncias nesses encontros: Foi
otimo ter trazido os casos de adogdo, ajuda a entender muitas coisas. Outros afirmaram que o
encontro de preparacdo deveria ter sido antes do preenchimento do perfil da crianca. O
desejo de mudar o perfil da crianca deixou clara a desmistificacdo de alguns aspectos
referentes ao filho adotivo, como se a partir daquele momento a perspectiva de um filho
deixasse de ser preconcebida, como em um projeto desenhado, e se abrisse possibilidade para
o desconhecido. Como defendeu Schettinni Filho (2014a), “o conhecimento nido é uma
condi¢do necessdria ao amor. Ama-se e, pelo amor, se conhece” (p. 21).

Em Recife, o relato dos pais adotivos suscitou nos pretendentes algumas questdes que
dizem respeito aos fantasmas que permeiam o projeto adotivo. Além de vérios
questionamentos acerca das dificuldades que surgiram no processo de adaptacdo da nova
familia, o movimento ansioso dos pretendentes foi em direcdo a familia de origem. Os
postulantes desejavam saber se as criancas perguntavam sobre a mae bioldgica e se tinham
contato com a familia original. Sobre tal aspecto, Schettini Filho (2014a) destacou que,
embora ausentes, a figura dos pais de origem, por vezes desestabiliza os pais adotivos. O autor
observou que, nao raro, pais adotivos expressam medo de serem abandonados pelos filhos,

quando eles tiverem autonomia para procurar os pais de origem. Além disso, existe o receio de
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ndo estabelecerem um vinculo afetivo forte o suficiente para garantir a estabilidade da relacdo

parental.

5.2 Resultados obtidos através das entrevistas com as equipes técnicas das Casas de
Acolhimento no que concerne a preparacao da crianca/adolescente

Nos quadros 2 e 3, apresentam-se os dados sociodemogrificos das profissionais

entrevistadas nas duas Casas de Acolhimento, locus desta pesquisa. Por questdes éticas da

pesquisa cientifica, os

nomes das

participantes

sdo ficticios

e foram escolhidos

simbolicamente associando uma caracteristica da participante ao significado da flor.

Quadro 2
Dados sociodemograficos das participantes — Casa A
Nome Idade Sexo Profissao Tempo de atuacio
em adocio
Margarida 47 Feminino Pedagoga 4 anos
Angélica 57 Feminino Psicdloga 1 ano
Rosa 43 Feminino Assistente Social 10 anos
Quadro 3
Dados sociodemograficos das participantes — Casa B
Nome Idade Sexo Profissao Tempo de atuacio
em adoc¢io
Dilia 57 Feminino Assistente Social 5 anos
Magndlia 44 Feminino Psicdloga 1 anos e 6 meses
Violeta 44 Feminino Pedagoga 15 anos

5.2.1 Entendimento dos profissionais sobre os processos de preparagdo

Nesta categoria estdo presentes os contelidos que reinem a percepcdo que OS

profissionais t€ém acerca dos processos de preparacdo dos postulantes a adogdo e dos
adotandos bem como o conjunto de agdes empreendidas nesse sentido. Esta categoria
desdobrou-se nas subcategorias: importancia; dificuldades e desafios do processo de
preparagao.

A Lei 12.010 de 2009 preconiza que a inscri¢dao de postulantes a adocao sera precedida

de um periodo de preparacdo psicossocial e juridica, orientado pela equipe técnica da Justica
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da Infincia e da Juventude, preferencialmente com apoio dos técnicos responsdveis pela
execucdo da politica municipal de garantia do direito a convivéncia familiar.

Da mesma maneira, a colocacdo da crianga ou adolescente em familia substituta serd
precedida de sua preparacdo gradativa e acompanhamento posterior, realizados pela equipe
interprofissional a servico da Justica da Infancia e da Juventude, preferencialmente com o
apoio dos técnicos responsdveis pela execucdo da politica municipal de garantia do direito a
convivéncia familiar.

5.2.1.1 Importdncia dos processos de preparacdo das criancas/adolescentes e pretendentes

Como as equipes técnicas sdo responsdveis por conduzir o processo de preparacio da
crianca/adolescente para adog¢do, faz-se necessario compreender a percep¢do dessas equipes
para além da determinacdo legal. Nesse estudo foi uninime entre as entrevistadas o
reconhecimento da importdncia do periodo de preparagdo, tanto dos pretendentes quanto dos

adotandos. Para ilustrar essa informacao, apresentamos os discursos a seguir:

E uma gestacdo que vocé (o pretendente) vai vivenciando a partir do momento que

voce vai ao cadastro . . . entdo eu digo que essas preparagdes sdo os pré-natais onde
voce vai se fortalecendo, onde vocé vai vendo o que estd indo atrds (Dalia, Assistente
Social).

Importantissimo! Ndo se vé uma construcdo dissociada, familia, adotantes, crianca,
rede, ndo existe separacdo, todos tém que estar com uma sé visdo. E muito importante
preparar os pretendentes até porque as pessoas nao t€m ideia, as vezes, do que € adotar.
Acha que € s¢ ir se inscrever no cadastro, pegar a crianga, levar a crianga e criar como
filho. Mas as vezes tem conflito exatamente porque ndo teve essa preparagcdo
(Angélica, Psicologa).

E uma base principal preparar essas familias, esses pretendentes a construir uma nova
familia porque quando chegar um novo integrante vai modificar todo contexto daquela
familia . . . Essa preparacdo tem que existir sim e € por auséncia dessa preparacdo que a
gente tem casos que nio deram certo . . . E importantissimo! (Margarida, Pedagoga).

A preparagdo é fundamental porque muitas vezes o casal, por falta de apoio, talvez, de
uma preparagdo, nao tem a maturidade para lidar com o comportamento daquela
crianca que estd chegando na sua familia . . . E importante para minimizar os riscos de
uma devolucao (Rosa, Assistente Social).
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Sabemos que tornar-se pai e mae envolve a necessidade de restruturagdo e
reajustamento em vérias dimensoes. E um fendmeno complexo que exige intenso trabalho
psiquico, independente da natureza da filiacio. Em se tratando da filiacdo por adocdo é
evidente que tém-se aspectos adicionais a serem manejados, o que aumenta o nivel de
complexidade do processo de parentalizacio. E nesse sentido que percebemos o
reconhecimento uninime da importancia que as entrevistadas conferem a preparacdo dos
pretendentes. Na filiacdo por adocdo o poder publico deve assegurar aos filhos adotivos pais
“suficientemente” adequados a funcdo (Zorning, 2010). Os encontros de preparacdo, entdo,
seriam o espaco para amadurecimento do projeto adotivo e para que os postulantes revisitem
seus desejos, entrem em contato com seus receios, fantasias e com as condigdes reais de se
ligar afetivamente aquele filho pleiteado. Como pontua Levinzon (2015), € essencial que a
crianca/adolescente seja recebido em um ambiente familiar adequado, entretanto, quando os
pais ndo estdo preparados para a adog¢do, a expectativa de criar um filho, por vezes, esbarra em
situagdes de grande turbuléncia.

Ainda em relacio a importdncia da preparacdo da crianca as entrevistadas

verbalizaram:

A importancia € muito grande; seja qual for a idade tem que ter essa preparacdo. Seja
qual for o perfil que a familia se cadastrou para receber a crianca, da idade, tem que ter
essa preparacao (Margarida, Pedagoga).

A estrutura emocional . . . normalmente ndo € tdo forte, é fragilizada e af a gente faz
um fortalecimento, uma ressignificacdo . . . (Angélica, Psicdloga).

A importancia maior é que a preparacdo é primordial para que essa relacdo que vai ser
construida entre adotado e adotante seja construida de uma forma natural e de respeito
mutuo. Ela tem que ser construida em cima de uma verdade, sem a negacdo do que
cada um viveu (Ddlia, Assistente Social).

Levinzon (2015) observa que é comum que a crianga disponivel para adogdo tenha
passado por situacdes traumaticas em diversos graus. As experiéncias de separacdo da familia

de origem, de abrigamento, de ser cuidada por intermedidrios, de sentimentos de abandono e
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desamparo, por vezes, fazem com que a crianca manifeste resisténcia a novos vinculos devido
ao receio de uma nova rejei¢do. Soma-se a isso a pouca habilidade dos adotantes para lidar
com tais manifestacdes como apontaram Contente, Cavalcante e Silva (2013). Assim, notamos
que, em udltima andlise, a importancia que as técnicas conferem as preparacdes dos candidatos
e dos adotandos € no sentido de proteger a esperada constru¢do de novos vinculos da
crianca/adolescente. E por lidar com casos de devolucdes que as técnicas reconhecem a

urgéncia das acdes que minimizem os riscos. Isso fica claro em um relato:

Se esse pretendente ndo tiver a devida preparacdo, a chance de um fracasso é bem
maior. Quando eu coloco a questdo do fracasso, € uma devolucdo. E uma vez essa
crianca retornando para a institui¢do, ela volta mais desarrumada do que chegou,
quando foi retirada da sua familia de origem. E mais danoso pra essa crianca do ponto
de vista social, psicolégico e também mais trabalhoso pra gente porque ai a gente vai
ter que comegar tudo de novo. Vai ter que, digamos, dar um tempo pra essa crianga se
organizar novamente para poder prepard-la para uma outra insercao. Mas a preparacao
¢ de fundamental importancia pra ajudar, pra apoiar essa familia a lidar com as
dificuldades daquela crianga, daquele adolescente, que venha a surgir. Eu costumo
dizer, o pretendente tem que ser maduro o suficiente para lidar com essas dificuldades
e também ndo devolver na primeira dificuldade que encontrar (Rosa, Assistente
Social).

5.2.1.2 Dificuldades e desafios para a preparagdo da crianga/adolescente a ado¢do

Entre as dificuldades e desafios encontrados na preparacdo da crianga para adogao, trés
entrevistadas relataram o prazo curto ou inexistente do judicidrio, para as equipes trabalharem

com a crianga seu ingresso na nova familia:

A gente procura 0 maximo comegar essa preparacdo e as vezes quando ela ndo
acontece a contento, € justamente se j4 vem uma determinacdo judicial, antes de uma
equipe de acolhimento ser preparada pra uma adogao (Délia, Assistente Social).

O tempo em que a crianca € destituida, porque, as vezes, leva muito tempo para ser
destituida, mas o tempo em que ela € destituida para o tempo em que chegam os
pretendentes € rapido. Esse tempo € uma das coisas que trava mesmo a questio. Porque
a gente ndo tem um tempo hdbil para essa preparacdo que poderia ser de meses para
voce dizer que estd mais ou menos preparada. SO na convivéncia, s6 no dia a dia
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mesmo € que vao surgindo as questdes, mas pelo menos a crianga estd aceitando isso,
comeca a aceitar (Violeta, Pedagoga).

O prazo também, tem que ser no tempo que a lei exige, também tem que trabalhar.
Acho que o desafio estd nesse tempo ai e que nem sempre o tempo da lei € o tempo das
criangas, de trabalhar essas questdes (Margarida, Pedagoga).

Paiva (2014) chamou a atencdo para as diferencas entre tempo juridico, tempo
cronoldgico e tempo psiquico, entretanto, ressaltou que todos os atores envolvidos no processo
de adogdo ficam pressionados pelo tempo cronolégico que pode enviesar a escolha mais
adequada de uma familia para uma determinada crianga ou o tempo psiquico da crianga.

Outra técnica verbalizou uma dificuldade que também tem relacio com o tempo

juridico:

. . . A oferta de pretendentes. Porque como a maioria sdo criancas acima de 7 anos,
entdo a gente dificilmente recebe visita de pretendentes a adocdo pra essas criancas. O
tempo de adoc¢do [de espera para ado¢do] ele aumenta e isso dificulta um pouco o
desejo dessa crianca. Muitas vezes eles perdem até a esperanga de que vao ser adotados
um dia . . . Por mais que a gente prepare eles pra adog¢do, se eles ndo vivenciarem, pelo
menos ver que o colega, o amigo, outro acolhido estd sendo adotado, quando uma
crianga € adotada acontece que isso mexe muito com a dindmica da casa. Os outros
viram que uma crianca ou adolescente foi adotada, ai eles comecam a procurar a
equipe. “Tia, eu quero ser adotado também, tia quando é que eu vou ser adotado?
Quando € que eu vou conhecer meu pai, minha mae? (Rosa, Assistente Social).

Ao analisarmos esses relatos, evidenciamos os impasses postos pela regulacdo da lei
diante do impossivel de atender integralmente as necessidades das criancas e adolescentes que
precisam de uma familia. Por um lado, héd de se cuidar dos critérios para destituicdo do poder
familiar, por outro, ha de se priorizar o melhor interesse da crianca/adolescente. Quanto maior
morosidade no processo de destituicdo, mais a crianga vai perdendo a oportunidade de ser
adotada, visto que vai se distanciando do perfil da maioria dos habilitados. Quando, enfim, a
crianga fica disponivel para adog¢do, os prazos legais ja estdo se esgotando e precisam fazer-se
cumprir, comprometendo assim o tempo de preparacdo emocional do adotando para ingressar
na nova familia. No esforco de criar mecanismos que deem celeridade ao processo de adogao,

evitando assim uma institucionaliza¢do prolongada, a Lei 13.509 de 2017 alterou o Estatuto da
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Crianga e do Adolescente incluindo novos critérios para a extincdo do poder familiar, que
minimizam o tempo para disponibilizar a crianga para adocdo, especialmente os recém-
nascidos e as criangas menores.

Apareceram ainda nos relatos como dificuldades, a quantidade de trabalho e
atribuicdes da equipe técnica que precisa também atender aos prazos determinados pelos

juizes. Esta afirmacdo fica clara na narrativa:

As questdes préticas do dia a dia tiram um pouco da escuta da gente porque as coisas
emergenciais a gente tem que fazer. Porque se ndo fizer vocé também ndo vai
conseguir avancar . . . As vezes vocé estd fazendo um atendimento, mas tem que correr
pra fazer uma intervencao. Entdo vocé tem que correr para dar conta do relatério que o
juiz estd pedindo . . . As vezes essa correria da questdo burocritica é que impede muito
da gente se aprofundar mais e disso ter um fruto maior, de maior qualidade (D4lia,
Assistente Social).

Eu vejo no dia a dia que a equipe técnica tem essa dificuldade: prazo pra atender o
judicidrio e outras questdes (Margarida, Pedagoga).

Nos temos equipe para 20 acolhidos e hoje temos 31 na casa . . . A gente tem problema
de espaco mais adequado e reservado para atendé-los (Magndlia, Psicéloga).

As dificuldades e desafios relatados acima ndo sdo exclusivas dos profissionais das
casas de acolhimento. Em pesquisa com psic6logos e assistentes sociais que compdem as
equipes psicossociais do judicidrio do Rio Grande do Sul, Silva et al (2017) constataram que

2

esses profissionais, responsaveis pela ‘“colocacdo” da crianca no processo de adogdo,
apontaram como aspectos negativos nessa etapa: a demanda excessiva de trabalho; a falta de
celeridade no processo; as mudangas constantes de estrutura e funcionamento das equipes; a
falta de procedimentos padronizados; a necessidade de cumprimento de prazos e metas. Nesse
estudo, tais aspectos negativos foram apontados como um empecilho na qualidade dos
resultados almejados pela equipe.

Surgiram ainda relatos de dificuldades em relacdo a casos com particularidades como

aqueles provenientes do interior de Pernambuco ou transferidos de comarca, como

expressaram as entrevistadas:
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A principal dificuldade é quando a gente tem poucos elementos, poucas informagdes
daquele caso . .. A gente recebe mas ndo tem muitos elementos, nao tem relatério com
histéria de vida, ndo tem acompanhamento. Entdo, as informacdes, as vezes, a gente se
depara com poucas para poder trabalhar. Pra dizer: essa criancga, a familia era assim,
ou, ela ja foi adotada, j4 teve outras tentativas e ndo deram certo, o porqué nao deram
certo . . . Eu acho que € um impasse a questdo da equipe técnica da vara que deve dar
mais esse retorno pra equipe da instituicdo pra ela poder trabalhar (Margarida,
Pedagoga).

As varas dos municipios (do interior) ndo t€ém equipe técnica. As varas encaminham
para o CREAS. Nio tem estudo do caso, eles ndo sabem nada do caso. Quanto mais
para o sertdo, € pior. A lei ndo é cumprida. Nao existe nenhum acompanhamento. Um
juiz sensivel da infincia e juventude e uma equipe comprometida pra mim é o
principal. E uma dificuldade grande. Com a crianga a gente tem dificuldades do dia a
dia, da fase dela, das dificuldades da casa estrutural, mas nada se compara com as
dificuldades de rede, com as dificuldades com os pretendentes (Magndlia, Psic6loga).

Ficou evidente nessas narrativas uma lacuna importante que diz respeito ao trabalho
interinstitucional. A articulagdo entre as equipes técnicas das casas de acolhimento e das Varas
da Infancia € fundamental para se assegurar o principio de melhor interesse da crianga, que € o
maior desafio para todos os profissionais envolvidos e responsdveis por amparar a adocao.
Pensamos que é exatamente essa articulacdo somada a expertise técnica dos profissionais que
possibilita a ponderacao entre os trés tempos diferentes: juridico, cronoldgico e psiquico.

No segundo relato evidenciamos uma lacuna ainda maior. Nos municipios do interior
de Pernambuco as criancas/adolescentes, geralmente, sdo destituidas do poder familiar sem
nenhum acompanhamento técnico, o que contraria os preceitos da lei e viola os direitos da
crianga/adolescente. Ainda dentre os desafios apontados pelas entrevistadas, surgiu a questao

do preparo, competéncia e habilidade do profissional responsédvel pela preparacio:

O técnico que lida com essa questdao, que vai preparar essa familia, ele também tem
que ser preparado. De que forma ele vai conduzir isso? . . . O que € importante todos
que estao envolvidos saber? (Ddlia, Assistente Social).

A entrevistada refere a humanizacdo como uma competéncia fundamental para o

técnico:
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Precisa ser humanizado, entender o que € prioridade, que cada crianca é uma crianca.

O que € importante pra um pode ndo ser importante para o outro (Ddlia, Assistente

Social).

Winnicott (1997[1953,1954]) conferiu importincia fundamental ao trabalho dos
profissionais envolvidos na adocdo. Afirmou que o estudo de caso por um profissional
competente evita “armadilhas na adogdo” e previne desastres. O autor utilizou o termo
“armadilha” para se referir a motivacdes distorcidas para se adotar um filho. Lembrou que,
quando se entrega uma crianca para pais adotivos, altera-se toda a vida deles, pais e filhos.
Assim, uma adog¢do fracassada normalmente € tdo desastrosa para a crianca que teria sido
melhor ndo té-la feito.

Uma entrevistada mencionou a dificuldade na preparacdo devido a desorganizagdo
emocional com que as criancas chegam, enfatizando uma adversidade ainda maior no que se

refere aos adolescentes, como apresentado no relato a seguir:

O que mais dificulta é o adolescente mesmo, na conversa, ndo se permitir a. Como eu
disse, eles chegam tdo sofridos que as vezes ficam tensos . . . as vezes a equipe
entender [tem dificuldade] que sdo adolescentes . . . As vezes até os educadores
complicam. A gente precisa ter uma equipe mais unida . . . Depende também de como
as criancas chegam, da histéria de vida dela. Tem umas que foram muito espancadas . .
. entdo elas tétm uma reprodugdo disso aqui, da agressividade que viveram. Chegam
aqui bastante agressivas. Com o tempo € que a gente consegue diminuir mostrando a
elas que ndo € assim. Mas chegam bastante agressivas, quebrando tudo, batendo nas
outras, palavrdo que nem sabe o que estd dizendo mas diz porque estd reproduzindo.
Reproduzindo o ambiente em que viveu antes de vir pra ca. S@o criangas bem dificeis
de inicio. Nada que, com o tempo, com carinho, com atencdo ndo fagca mudar. Mas a
primeira semana geralmente € bastante dificil. Essa crianca para entrar para ado¢do da
mais trabalho (Magndlia, Psic6loga).

Esse relato indica a necessidade da habilidade profissional da equipe para lidar com as
expressoes desorganizadas da crianga/adolescente. Como a propria entrevistada observou, os
filhos destituidos do poder familiar o foram apds passarem por violéncias e/ou privagdes
extremas. Além do vivido antes do acolhimento, precisam elaborar varios sentimentos e
ambivaléncias frente a nova realidade. Bowlby (2002) apontou os efeitos perniciosos da
privacdo da funcdo materna de cuidado e afeto. A depender do grau de privacdo, o autor

apontou a presenca de forte angustia, caréncia afetiva, sentimento de vinganca, culpa e
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depressao, podendo ter um alcance ainda maior mutilando totalmente a capacidade de
estabelecer relagdes com outras pessoas. Assim, excessos e um certo desajuste de
comportamento sdo reacdes naturais ao sofrimento psiquico, exigindo a sensibilidade,
maturidade e competéncia da equipe para ser continente dessa angustia e dar contorno a
crianca/adolescente, proporcionando-lhe alguma seguranga que lhe possibilite se adaptar a sua

nova condicao.

5.2.2 A prdtica de preparagdo das criangas para adogao

Esta categoria retine os contetidos acerca dos procedimentos adotados pelas equipes
das Casas de Acolhimento no processo de preparacdo dos adotandos para o ingresso na nova
familia.

Um investimento maior no sentido de preparar o adotando para o ingresso na familia
adotiva justifica-se pelo entendimento da importancia de se escutar a crianca/adolescente em
suas necessidades, sentimentos e emog¢des, bem como de estar respaldado na ideia de que a
crianca também precisa adotar psiquicamente as novas figuras parentais.

Em relacdo as praticas adotadas pelos profissionais na preparagdo da crianca para
ingressar no novo lar, foi possivel perceber que ha diferencas entre as equipes, diferindo
inclusive dentro da mesma equipe. Percebemos que ndo existe uma sistematizacdo do trabalho
de preparacdo, ficando ao encargo de cada técnico abordar o tema que achar necessario, de
acordo com seu entendimento pessoal, correndo o risco de colocar seus ideais em detrimento
do que de fato a crianga/adolescente sente como necessidade. Sobre tal aspecto, Paiva (2014)
afirma que o modo de intervengcdo escolhido pelos profissionais € determinado pelas
representacdes conscientes e inconscientes acerca da infancia e da subjetividade infantil que,
em ultima anélise, estdo relacionadas com as vivéncias de sua propria infancia. Acrescentamos
ainda que sdo determinados também pela concep¢ao de familia que aquele profissional possui.
Para ilustrar nossa afirmacao, seguem os discursos acerca do processo de preparagao:

-

E uma preparacdo muito nossa. Ndao tem nada que seja protocolo, ndo existe um
protocolo para isso (Magndlia, Psic6loga).
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Existe, e a gente orienta a crianga na condi¢do de compreender a dindmica de uma
familia. Responsabilidades, deveres e obrigacdes. Ela vai ter deveres, obrigacdes, vai
ter lazer, vai ter afeto. A constru¢do de uma familia é tudo isso envolvido em que ela
val estar, e nds estamos construindo nela esse contato, esse envolvimento. Vai
acontecer momentos em que ela, a familia parece nao estar atendendo, compreendendo,
vai ter diferenca de opinido, e a gente vai construindo como a gente constréi com o
filho da gente, vai orientando, vai formando a crianga. A gente prepara muito ela nesse
sentido, eu gosto muito de falar na questdo de relacionamento, eu priorizo muito o
relacionamento interpessoal mas que a gente tem que fazer uma construgdo interior
nessa crianga aqui dentro, tem que fortalecer. Para ressignificar a vida dela ela tem que
estar fortalecida nela . . . Para estar aqui ela vivenciou essa decep¢do porque ela foi
negligenciada, ela foi relegada a segundo plano, entdo a gente, eu tento fazer com que
ela se sinta no plano real, no plano de ndo rejei¢cdo mas de uma aceita¢do de acolhida,
que ela crie uma expectativa de uma familia harmoniosa e ai eu vou pegando da
crianca o que ela gosta, o que é importante para ela, para fortalecer e o que ¢é
desagraddvel desconstruir pra reconstruir com uma nova proposta. A proposta
emocional, educativa, familiar (Angélica, Psic6loga).

A crianga e/ou o adolescente que passa por um acolhimento institucional, medida
protetiva de alta complexidade, traz consigo as marcas do abandono, do sofrimento e, as
vezes, da desesperanca em novas relacdes parentais ou mesmo afetivas (Menezes & Dias,
2018; Ladvocat, 2014; Winnicott, 1997[1954]). Desta maneira, o trabalho de reconstru¢do da
sua autoestima, de valoracdo da sua histéria, mesmo que repletas de perdas e danos, e de
vinculagdo afetiva exige um manejo técnico sensivel que pensamos apenas ser possivel por
meio da escuta atenta e empdtica. Antecipar-se as necessidades da crianca/adolescente e
fomentar expectativas que podem ou ndo se concretizar, ¢ conduzir o processo sob suas
concepgoes de mundo, ndo reconhecendo o adotando enquanto sujeito de desejo. Defendemos
a necessidade de se escutar quais sdo as expectativas da crianca/adolescente, seus lutos,
angustias, receios, que familia idealizou para assim fazer uma aproximag¢ao com o real.

Outra entrevistada trouxe uma questdo importante respaldada pelo ECA, em seu Art.
28, §1° o qual menciona que, sempre que possivel, a crianca ou adolescente devera ser
previamente ouvido por equipe interprofissional, respeitado seu estagio de desenvolvimento, e
sua opinido serd devidamente considerada nas situacdes de colocacdo em familia substituta.

Identificamos no relato a seguir que o entendimento sensivel da técnica corrobora com as

questdes legais que concebem a crianga/adolescente enquanto sujeito de direito:
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Cada crianca tem um tempo. Entdo ndo é algo mecanico que a gente diz: “olhe vocé
vai ser adotado, vocé vai pra essa familia”. A gente pergunta primeiramente se ela quer
ser adotada, dependendo da faixa etdria, obviamente, e a gente tenta primeiramente
respeitar a opinido daquela crianga. Ndo € porque a gente entende que a adocdo seja
melhor pra aquela criangca que o nosso desejo vai prevalecer. A gente primeiro
pergunta se ela tem o desejo de ser adotada, se ela ndo tiver, obviamente a gente vai
tentar sensibilizd-la, mas se ela ndo tiver de jeito nenhum, a gente relata isso para o juiz
(Rosa, Assistente Social).

Ao tratar o tema da preparacdo da crianga/adolescente para a ado¢do internacional,
Paiva (2014) pontuou que os programas e as ac¢des voltadas a infancia e juventude devem
priorizar a perspectiva do seu melhor interesse e das evidéncias de que é um ser capaz de
apreender, decodificar e compreender o mundo a sua volta. Ressaltou como ponto inicial o
processo de sensibilizacdo da crianca/adolescente e sua tomada de consciéncia sobre a
necessidade da medida protetiva de colocagdo em familia substituta na modalidade de adogao
internacional. Entendemos que esses aspectos sdo primordiais em qualquer modalidade de
adocido. E fundamental que a crianca/adolescente entre em contato com sua realidade para que,
a partir dela, tenha condicdes de elaborar seus sentimentos e lutos, ressignificando sua histéria
e abrindo-se para novas possibilidades de vinculos.

As narrativas de duas entrevistadas deixam evidente que a prética atual de preparacao

da crianca € insuficiente face a complexidade do processo de adogao:

A instituic@o prepara, trabalha, tenta, faz o seu papel, mas diante de uma situagdo bem
maior que € a adogdo, é pouco. Eu queria ter uma preparacdo de uma forma geral.
Inclusive deveria ter uma sequéncia de encontros pontuais, deveria ter uma
sistematizacdo, uma continuidade desses encontros, dessas criancas para adocdo . . .
(Margarida, Pedagoga).

Quem faz a preparacdo da crianga € a institui¢do de acolhimento e, na minoria das
vezes [em poucos casos], a gente consegue fazer uma preparacdo se a crianca demora a
sair da instituicdo. Mas se ela entra no cadastro e em pouco tempo ela sai, a gente nio
consegue fazer uma boa preparacdo. E os procedimentos dentro da casa de acolhimento
ndo sdo especificos s para adogdo, que eu acho que é o X da questdo. Porque se os
psicélogos que ali trabalham estivessem focados s nessa questdo da adocdo, os
técnicos, os funciondrios, todo mundo trabalharia com uma outra conotagdo, seria
muito mais proveitoso, ai sim haveria uma preparacao bem feita (Violeta, Pedagoga).
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Esses relatos expdem a necessidade de se sistematizar a pratica de preparagdo para a
adoc¢do, que ultrapassa a acdo isolada do técnico de referéncia da crianca/adolescente na casa
de acolhimento. Silva et al (2017) observaram que a auséncia de uma metodologia
consensuada fragmenta o trabalho de preparacdo. Uma vez que as préticas sdo dissociadas, o
trabalho € dividido em tarefas muitas vezes nao integradas. Além disso, o fato de ndo existir
um protocolo de atuacdo implica também na falta de consenso sobre o papel do psicélogo e do
assistente social nesse contexto que acarreta a sobreposi¢do das fungdes e a perda da
contribuicao especifica de cada formacgao. Por esse viés, Contente, Cavalcanti e Silva (2013)
pontuaram que a recente demanda da legislagdo evidenciou a dificuldade de elaboragdo de
estratégias metodologicas adequadas e que serd preciso um certo tempo para que Os
profissionais envolvidos consigam realizar as adequagdes necessdrias para a eficicia do
trabalho.

Uma entrevistada € da opinido de que a preparacdo da crianga/adolescente deveria ser
realizada de forma interdisciplinar e interinstitucional com as equipes técnicas das casas de

acolhimento e das Varas da Infancia, como mostra o seguinte:

. .. A preparacdo ndo deveria ser somente pontual ou individual ou somente a equipe
técnica da institui¢do . . . Deveria ter parceria com as equipes das comarcas pra escutar
também essas criangas para o processo seletivo desses pretendentes. E também deveria
ter a questdo da continuidade, grupos, eventos (Margarida, Pedagoga).

Essa visdo corrobora com o que Silva et al (2017) acreditam. As autoras entendem
como fundamental que a etapa possa ser conduzida pela equipe do judicidrio, com auxilio dos
profissionais da instituicdo de acolhimento, uma vez que estes possuem maior conhecimento
sobre a histdria e o perfil da(s) criancga(s) envolvida(s). Afirmam ainda que a realizagdo desse
importante processo somente pela equipe das institui¢des de acolhimento contribui para uma
precarizacdo do trabalho das equipes do judicidrio.

Essa entrevistada levantou questdes acerca da preparacdo que suscitam duvidas e
inquietagdes entre os estudiosos do tema. Além do enquadramento e da regularidade do
trabalho, a participante mencionou o tempo de iniciar as intervencdes de preparacdo da

criang¢a, como explicito no discurso:
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. .. Mas a preparagdo deveria ser a partir do momento que a crianca foi destituida . . .
Entdo a partir da destitui¢do € que deve trabalhar incessantemente, constantemente essa
questdo da adocdo, da aceitacdo a nova familia, da familia substituta. Porque eles vao
estar mais abertos para aceitar (Margarida, Pedagoga).

Outra entrevistada de casa de acolhimento distinta relatou tal pratica efetivada na sua

institui¢do de trabalho:

E uma preparagio nossa mesmo que vai de acordo quando é destituido, quando a gente
td vendo que o processo vai levar para [extin¢do do poder familiar]. A gente j4 comeca
a diminuir esse contato com a familia [de origem], a falar sobre ado¢do, a mostrar a
importancia da adog¢do, de casos que deram certo e a possibilidade de [dar certo].
Entdo, a preparacdo que a gente tem € essa. Tem dado certo em alguns casos, em
outros niao (Magndlia, Psicéloga).

Levy e Gomes (2017) problematizaram a questdo do tempo de inicio de preparagdo a
partir da destituicdo, contrapondo a possibilidade de a adocdo nunca ocorrer, ou ainda,
quando, ndo raro, o estdgio de convivéncia se inicie quase que imediatamente, sem que haja
tempo para preparacdo. Por outro lado, Paiva (2014) defendeu que a crianca deve ser
acompanhada pela equipe técnica da Vara da Infincia, sistematicamente, desde o inicio do
processo de destituicdo do poder familiar. A autora fundamentou seu argumento ressaltando
que quando a crianca € afastada do seu grupo de origem, € preciso que se criem condicdes para
que ela possa entender as mudancas pelas quais passou abruptamente, sendo propiciada a
oportunidade para ela ressignificar angtstias e elaborar o vivido.

Para uma entrevistada, a escuta do adotando surgiu como elemento fundamental no

processo de preparagdo:

A escuta é primordial nessa preparagdo. Se ouvir de fato vai perceber as possibilidades,
vai ser mais facil o caminho até para escolher os pretendentes, pra atender o perfil. As
familias vém, mas, na realidade, as criancas estdo muito mais preparadas que as
familias. . . . Se ndo existir essa preparacdo das criangas, nao existe adogao, porque eles
vao sinalizar. Os maiores vao dizer na hora: “ndo quero, ndo quero € ndo vou” € nao
vai. Mas se eles tiverem prontos, se estiverem trabalhados eles vdo ver que ha
possibilidades e que sdo bem maiores de dar certo (Margarida, Pedagoga).
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Trata-se entdo da escuta do que estd inaudivel, ou seja, do contetido subjetivo, das
palavras que demandam um desejo do sujeito ser compreendido em sua dor. Dolto (2013)
referiu uma ética no atendimento as criancas que tem como fundamento a linguagem. Essa
ética implica respeito a singularidade da crianca, a escuta da sua verdade simbolica, o
reconhecimento do seu desejo. Confere importancia fundamental as palavras dirigidas a
crianca e ditas na sua presenca. E a partir dessa escuta que se pode por em palavras, nomear
essa verdade, desejo e afetos da crianca possibilitando que ela se aproprie da sua realidade e
possa se colocar diante dela como sujeito. A autora pontuou que tao importante quanto escutar
a verdade da crianca € dizer-lhe a verdade para que aprenda a lidar com ela. Para a referida
autora, “toda provag¢do ¢ um trampolim, toda castracdo é estruturante” (Dolto, 2013, p.16).
Quando o adulto ndo diz a verdade, além de ludibriar a crianca impossibilita sua elaboracdo.
Ademais, se ha algo a esconder, significa que aquele adulto acredita ser uma verdade
prejudicial e também ndo pode aceitd-la, reforcando fantasias desnarcisantes na crianga.

Foi importante compreender a percep¢ao que as técnicas entrevistadas t€m acerca das
praticas de preparacdo nas casas de acolhimento que visam a transi¢cdo instituicdo-nova
familia, em busca da constru¢do de novos vinculos. A andlise dos diversos aspectos relatados
nas entrevistas nos forneceu elementos para pensarmos um modelo de atuagdo, com o intuito
de apoiar ainda mais o projeto adotivo e fazer cumprir efetivamente os direitos da

crian¢a/adolescente.

5.2.3 Aspectos importantes a serem observados no processo de adogcdo miitua

Nesta categoria estdo incluidos os conteidos relativos aos aspectos subjetivos que
devem ser cuidadosamente observados na aproximacao adotantes-adotandos.

As profissionais entrevistadas chamaram a aten¢@o para a importancia de se observar o
desejo e as expectativas dos adotantes ainda nos contatos preliminares com o adotando,
mesmo que eles ja tenham passado por todo processo de preparagdo para adogdo nas varas nas
quais se inscreveram e ja estejam habilitados. A percepcao desse desejo ocorre pela interagdo
dos futuros pais com os futuros filhos, através do didlogo estabelecido com eles, do seu
conteddo, do comportamento, expressoes fisicas e corporais diante do adotando. Encontramos

esses dados nos relatos que se seguem:
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.. . A prioridade é entender o que levou o casal . . . a querer um filho de fato. E o
desejo de ter uma familia, de ter filhos, de ter essa experiéncia de educar, cuidar, de ter
essa relacdo de pais e filho ou apenas porque queria ser diferente pra sociedade?. . . A
gente vai ouvindo aquele casal e percebe de uma forma muito clara se tem o desejo de
ter um filho independente de ter vindo de uma gravidez, de uma forma natural. Eu
costumo dizer que a ado¢do € uma gravidez fora do corpo . . . a gente ndo estd falando
de uma cartilha onde existem critérios para dar certo ou ndo dar. A adocdo € construida
a partir do momento que vocé tem esse desejo. ... Voc€ tem que estar disposto a
perder noites como vocé perde com o filho biolégico, vocé tem que ter o tempo para
cuidar e ter tudo que vocé precisa para educar um filho. Isso também vai acontecer
com um filho adotivo. Ele ndo € diferente . . . Vivi experiéncias de casais que vém
buscar uma crianca para ado¢dao como se fosse um troféu. Aquela boneca ndo estd
dentro dos meus modos, ela ndo se adequou a mim [em casos de devolucdo]. Nado € a
crianca que tem que se adequar ao adulto. Os dois t€ém que se adequar, agora quem
conduz a relacdo € o adulto. . . . Ela tem que ir para um grupo familiar que tenha a base
para adotar, o afeto. Que esteja disponivel a dar o afeto, a dividir a vida de verdade
com aquele que esta fazendo parte do teu grupo familiar . . . Entdo € isso que o casal
que vai adotar, ele tem que querer, ele ndo pode desistir na primeira oportunidade, na
primeira dificuldade porque aquela crianca ndo se moldou a tuas regras, aos teus
critérios. . . . Entdo eu afirmo com minha experiéncia de 5 anos que, tem que ser uma
pessoa que queira um filho de fato, porque eu questiono: quando vocé vai a
maternidade parir um filho, vocé vai buscar seu filho do jeito que ele vier. Af se ndo
for do teu jeito voc€ ndo quer? Entdo quando vocé vai no cadastro buscar um filho,
voceé tem que entender que ele tem que vir do jeito que ele vier. . . . Que eles sejam
mais preparados, que as pessoas tenham consciéncia do que estdo levando. Nao estdo
levando um pacote. (Délia, Assistente Social).

Nossas criancas em sua maioria sdo vitimas de negligéncia. Negligéncia a gente
entende como desamor, descaso, desrespeito, rejei¢do. Entdo a gente tem esse cuidado
de preparar as familias . . . se ndo foi uma crianca desejada normalmente, isso ja
repercute e tem situacdes emocionais diferenciadas. ... A gente tem percebido que na
realidade as pessoas ndo estdo prontas para adotar, pra acolher . . . A imaturidade do
casal, o desejo pela adoc@o. A gente busca ver os casais que tém a adogao internalizada
e quando eles vém para esse periodo de acompanhamento a crianca, vem na casa
visitar, ficar com a crianga, conhecer mais a crianga, a gente observa a forma, a
recep¢ao, o tratamento, o cuidado deles, o carinho, o que eles trazem dessa questao do
afeto, do respeito pela crianga (Angélica, Psicdloga).

Tem que ter realmente esse suporte, essa base pra saber o que estd fazendo nessa
decisao extremamente importante que € a adog¢do. Nao é so pra satisfazer uma vaidade
ou um ego, ou uma necessidade, mas saber que é uma responsabilidade imensa de ter o
outro, de envolver o outro na sua vida, ndo € s6 a pessoa como pretendente, mas saber
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que tem o outro lado que vocé vai conviver por um bom tempo, ser responsavel, ser
guardifo. E importante ser pai ou mie . . . vem com essa ideia dos pobres coitadinhos,
“eu vim pra dar amor; voce estd no lucro agora porque vocé tem alguém que pode lhe
oferecer casa, comida e roupa lavada.” S3o coisas equivocadas, né?! Sdo situacdes
equivocadas e ddo um trabalho medonho porque a gente tem que trabalhar essa questao
dessa adocdo, do filho, o que envolve essas questdes. A gente sempre faz em defesa da
crianca . . . As vezes eu digo “meus Deus, querem uma crianca pronta!” Um
adolescente ja pronto, sem defeito. As vezes chegam pretendentes que querem na
prateleira a crianca sem defeito, sem nenhuma marca, sem nada. ... A gente tem que
trabalhar também nessa questdo da criancga ideal pra eles . . . realmente sdo situacdes
equivocadas como pretendentes que ndo estdo tdo prontos assim (Margarida,
Pedagoga).

Primeiramente, desmistificar o conceito daquela crianca idealizada . . . A primeira
[intervencdo] é a escuta. A gente faz um momento de uma roda de conversa,
atendimento individual se for o caso, a gente observa, realiza a escuta, sensibiliza e
orienta (Rosa, Assistente Social).

Pensamos que escutar esse desejo € fundamental para a protecio da
crianca/adolescente e do proprio adotante. Como percebemos nos relatos, o desejo e as
expectativas frustradas dos adotantes sdo indicadores para a devolucao da crianca. Para que de
fato o casal parental ocupe seu lugar e assuma suas fungdes, € necessario que adote aquele ser
em seu desejo. Queiroz e Speck (2014) apontaram que quando a inscri¢ao do filho adotivo nao
€ possivel, este fica imerso em uma posi¢ao de vulnerabilidade e sujeito a um novo abandono.
Estamos certas de que, ainda que ndo haja a “devolucdo” juridica, uma crian¢a que nao foi
inscrita no desejo dos pais, portanto, ndo foi adotada psiquicamente, permanece em situacao
de abandono e desamparo, uma vez que fica na condi¢do subjetiva de “filha de ninguém”.
Esse impasse tem efeitos devastadores sobre a crianca no decorrer de sua vida.

Schettini Filho (1998, p. 65) afirmou que “a decisdo da adogdo precisa ser alicercada
em uma segura consciéncia parental. Se ela acontecer por impulso, foge a verdadeira relacao
adotiva”. Para o autor, essa consciéncia implica a “incorpora¢do” do filho a qual s6 é possivel
a partir do desejo internalizado. “Incorporar o filho significa ele entrar no corpo para sair do
corpo como se fosse a simbolizagdo do processo fisiolégico de reproduzir: fecundar-gestar-
parir” (p.66). Assim, “a incorporagdo afetiva” ¢ o mecanismo que confere a filiacdo suas
raizes mais profundas, o que ndo pode ser conquistado se a motivagdo para ado¢do prevalecer

sob uma necessidade circunstancial dos adotantes.
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Dolto (1998) chamou a aten¢do para o “horror” dos filhos da necessidade em
detrimento dos filhos do desejo. E na direcdo das necessidades satisfeitas que se estabelecem
as relacoes de utilidade. Silva e Queiroz (2015) relataram casos, nao raros, de ado¢do em que
as criangas foram colocadas na condi¢do de objeto, sendo infligido a elas um sofrimento, e
sendo-lhes atribuida a responsabilidade pelo “fracasso na adogdo”. Nesses ca(s)os, as autoras
apontaram uma légica comercial em que a crianca é um objeto-coisa que pode ser adquirida e
devolvida, caso apresente “defeitos”, “falhas”, ou ndo atenda as necessidades daquele que a
adquiriu.

A adocdo envolve dois processos: o de parentalizacdo e o de filiacdo. Assim, tdo
importante quanto se observar os aspectos subjetivos dos postulantes em relacdo ao adotando,
€ fundamental a compreensdo da disponibilidade da crianga/adolescente para tornar-se filho
daqueles pais. Partindo do principio que o filho também adota os pais, faz-se necessario
assegurar seu direito de escuta e de participar ativamente no seu processo de adogdo,
consentindo-a ou ndo. Analisando os dados a partir das entrevistas identificamos que as

equipes zelam por esse direito da crianga/adolescente, como aparece no recorte a seguir:

.. . Colocar no cadastro da ado¢@o? Eu nao aceito!”[declaracdo do adolescente]. A
opinido, dependendo da maturidade daquela crianca ou adolescente, ela deve ser
respeitada também. A gente se depara com essa realidade . . . ja tivemos caso de que
uma adolescente e uma crianga de onze anos disse: “tia, eu ndo vou poder voltar pra
minha familia?” Eu disse: Infelizmente ndo. No momento sua familia ndo retne
condig¢des para cuidar e proteger vocé€ e seus irmaos, e também ela ja perdeu o poder
familiar perante a lei, o juiz ja determinou . . . nesse momento vocé vai ser preparado
para adoc¢do porque pra sua familia voc€ ndo vai poder voltar. Ai ela disse: “ta bom tia,
eu j4 entendi, mas eu ndo quero ser adotada, eu vou ficar aqui até eu completar 18 anos
e quando eu completar 18 anos eu vou procurar a minha familia (Rosa, Assistente
Social).

Temos que ver como é que estd esse desejo dele de ser adotado. Acho que isso também
o judiciario antes de chamar essa pessoa [adotante], tinha que ver da equipe. Serd que
essa crianga ou adolescente estd querendo ter uma nova familia?. . . Se a criang¢a nao
quiser ser adotada? A gente tem casos de que ja foram e que voltaram. Apesar dela ter
dito que queria ser adotada, os tramites legais foram feitos, mas quando chegou no
estdgio de convivéncia ela entendeu que ndo queria e pediu para voltar (Dadlia,
Assistente Social).
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Quando ela diz que sim, que quer, a gente vai nessa linha do desejo dela (Angélica,
Psico6loga).

Ele diz que quer. Esperamos que esta familia esteja preparada porque ele estd
preparado (Margarida, Pedagoga).

Foi possivel perceber que, em alguns casos, as criancas/adolescentes ndo estdo
destituidas psiquicamente do poder familiar. O fato de ter sido inserida no Sistema Nacional
de Adocao e Acolhimento, apds a sentenca de destituicdo, ndo garante sua condi¢cdo de
“disponivel” para adoc¢do. Peiter (2011) observou que o ato juridico de destitui¢do do poder
familiar ndo afasta instantaneamente os pais da vida psiquica da crianca. Isso quer dizer que
nao hd uma anulacdo ou transferéncia automatica dos afetos relacionados a familia de origem.
Dolto (2013) entendeu que separar a crianca dos pais por uma autoridade superior, em casos
de destitui¢do do poder familiar, traz efeitos secunddrios gravissimos na vida dessa crianga e
de seus descendentes. Ela defendeu que sdo os pais e as criangcas que devem entender a
necessidade de se separar. Entretanto, sabemos que efeitos nefastos também sio decorrentes
de abandono e maus tratos, o que, na maioria das vezes, provoca a perda do poder familiar.

E nesse sentido que Mendes (2012) trata a relacdo entre o poder e o saber como
perversa, pois constitui uma das mais intrincadas celeumas entre a ciéncia e os dogmas. Dos
principios legais e constitucionais da protecdo integral e da prioridade absoluta decorre a
obrigatoriedade da atuagdo do judicidrio. Por outro lado, o imponderdvel se apresenta quando
uma crianga/adolescente diz: “Eu ndo quero ser adotada! Quando eu crescer vou voltar para
minha familia”.

Nao obstante a indisponibilidade psiquica de algumas criancas/adolescentes
destituidas, encontramos, em grande ndmero, aquelas que desejam sair do “ndo lugar” e
vislumbram filia¢do e afiliagdo. De fato, desejam sentir-se filho(a) de pais que os reconhecam,
dispensem cuidado, amor e a protecdo que talvez nunca tenham experimentado, sendo apenas
uma abstragdo. De fato, desejam ser afiliados(as) a um grupo ao qual pertencer. Sobre tal
aspecto, Kaés (2010, p. 167) afirmou que € a partir da inscri¢do do status civil do filho que é
possivel seu reconhecimento como sujeito do desejo, sujeito da palavra, sujeito do grupo. “E
no ambito deste triplo assujeitamento que cada um e cada uma € declarado(a), conhecido(a) e

reconhecido(a) como filho ou filha de.”
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Os depoimentos das entrevistadas evidenciam as particularidades do desejo e das
relacdes de vinculos afetivos. A questdo do verdadeiro € tratada por Hamad (2002, p.145). O
autor afirmou que os verdadeiros pais sdo relativos a escolha da crianca e aos seus lagos de
afeto. “E seu testemunho que nos guia para compreender algo do que chamamos verdadeiro
pai ou verdadeira mae.” Assim, € a crianca que designa seus verdadeiros pais.

A histéria da crianga/adolescente apareceu nos relatos como outro aspecto digno de
consideragdo. As entrevistadas referiram a necessidade de os pais adotivos respeitarem e
acolherem aquele filho com sua historia, sem nega-la ou amputa-la. De acordo com o ECA, no
Art. 48, em Redacdo dada pela Lei n® 12.010, de 2009, “O adotado tem direito de conhecer sua
origem bioldgica, bem como de obter acesso irrestrito ao processo no qual a medida foi
aplicada e seus eventuais incidentes, apds completar 18 (dezoito) anos. E ainda, “O acesso ao
processo de ado¢do podera ser também deferido ao adotado menor de 18 (dezoito) anos, a seu
pedido, assegurada orientagdo e assisténcia juridica e psicoldgica”.

O direito a se apropriar da sua histéria, reconhecido e garantido por lei, € um grande
avanco no sentido de romper preconceitos, desconstruir mitos e fantasias, especialmente
aquelas que colocam os filhos no lugar de objeto de propriedade dos pais. Para Dolto e Hamad
(1998) ocultar-se em relacdo a histéria da crianca tem a ver com a fantasia de que o filho que
nada sabe, pode se “tornar” um filho bioldgico. Em pesquisa, Queiroz (2004) constatou que a
preocupacdo com a questdo da origem do filho ocupa um lugar central para os adotantes.
Endentemos que a forma como os pretendentes olham para a histéria da crianga, se colocam
diante dela e se disponibilizam, ou ndo, a circular a palavra sobre ela € uma expressao da sua
disponibilidade ou indisponibilidade psiquica para adotar verdadeiramente.

E por compreender a importincia de os pais adotivos aceitarem aquele filho com toda
particularidade da sua existéncia que as técnicas empreendem esfor¢cos, como destacamos nos

relatos a seguir:

Entdo essa preparagdo ela comeca com a ndo negacdo da histéria de vida de cada um.
Ela ndo pode ser negada, ela pode ser guardada, dividida no momento certo, repensada,
revisitada em determinado momento, mas que ela seja revisitada sem tanto sofrimento.
... Mesmo que vocé dé um tempo dessa histéria de vida dele de acolhimento, mas essa
histéria é importante que seja respeitada. E a histéria de vida dele, é o que ele tem. . . .
Se para uns aquela histéria de vida dele comecgou de forma extremamente conturbada,
mas € o que ele adquiriu, essa € a familia de origem, entdo isso tem que ser respeitado
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. . . ndo se pode negar, ele ndo veio do nada. A crianga adotada e um adolescente ndo
veio do vento. Ele veio de uma relacio como veio qualquer filho biolégico.
Quando se adota uma crianga maior a histdria de vida dela vai com ela, a memoria dela
vai com ela (Dalia, Assistente Social).

Tem casos que o nivel econdmico da familia € bem elevado, tem recursos altos, € nao

quer nada da instituicio. A gente diz: ele precisa. Fotos, os registros sdo muito

importantes porque fazem parte da histéria de vida. A gente também da os registros,
encaminha fotos dos meninos porque eles precisam de saber dessa origem, dessa parte
da historia de vida dele que nao foi apagada (Margarida, Pedagoga).

A andlise desses relatos aponta a importancia de se observar o quanto os pretendentes
suportam a histéria de vida da crianca e o quanto estdo dispostos a serem continentes dela. A
depender do caso, quando essa crianga ja estd muito marcada por experiéncias reais, precisara
de pais consistentes e seguros em suas fungdes para suportar um certo desajuste inicial em
busca da adaptagdo. Se eles estiverem fragilizados e inseguros quanto a genealogia da adocao,
como serdo continentes? Reconhecer a histéria de vida da crianca e aceitd-la é oferecer
seguranca para esse filho saber que sua origem ndo precisa ser negada como condicional para
que ele seja amado e valorizado. Ao passo que negar essa histdria é negar parte da crianga, €
transmitir a ideia de que ela é aceita em partes, apenas. Além de reforcar fantasias
desnarcisantes na crianca, ao negar a sua histdria, fecha-se o espaco para a circulacdo da
palavra, daquilo que d4 oportunidade de a crianca representar, pela via do significante, seus
sentimentos. Seja por inseguranca, receio de sofrer ou de causar sofrimento na crianga, o nao
querer saber da verdade sobre ela, produz efeito nesse sujeito. “Evitar” causar dor na crianca
ndo permitindo-lhe dizer sobre suas dores € interceptar os lutos que precisam ser elaborados
pela crianga. “Luto que ndo se efetua a ndo ser na dor” (Hamad, 2002, p.116). A crianca é
testemunha daquilo que se passa em torno dela. Dizer-lhe a verdade € oferecer-lhe elementos

de sua histéria para que ela possa construir sua propria verdade (Dolto, 2013; Hamad, 2002).

5.2.4 Atuacao do judicidrio

N

Nesta categoria estdo presentes os conteidos relacionados a compreensdo que o0s
profissionais tém a respeito do processo juridico da adogao.
A adogdo é um ato permeado por aspectos juridicos, desde a destituicio do poder

familiar dos pais naturais, a concessdo da guarda definitiva da crianca/adolescente a familia
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adotiva. Uma andlise mais profunda nos possibilita compreender que a lei confere
legitimidade a filiagdo. “A lei € a ossatura, o suporte do laco de filiacdo”(Lévy-Soussan, 2010,
p-49). Para o autor, as construcdes juridicas fornecem um cendrio instituido que permite
produzir a ficcdo parental, familiar e genealdgica. No mesmo viés, Legendre (1990) defendeu
que € pela via juridica que os individuos nascem pela segunda vez, para a vida social. A
palavra diante da justica funda ou exclui a filiagdo. Nos casos de adog¢do, isso fica ainda mais
evidente.

Identificamos nos relatos das entrevistadas, o reconhecimento da importancia da
atuacdo da institui¢do judicidria, de forma coparticipativa e integrada, com as Casas de
Acolhimento, na transicdo da crianga/adolescente para a nova familia. Essa importancia é
conferida em uma perspectiva ampla que envolve a forma da Lei em suas adequagdes para
garantir o direito da crianca/adolescente; o exercicio da jurisdicdo do juiz e a atuacdo da
equipe técnica das Varas da Infancia e Juventude. Observamos tal afirmacdo nos relatos a

seguir:

O juridico e o psicoemocional t€ém que estar juntinho os dois. Um tem que td dando
suporte ao outro. Um ndo pode estar acima do outro, eles t€m que caminhar juntos . . .
A importancia de ter essa correlagdo entre o judicidrio e a Casa de Acolhimento. Essa
relacdo € importante, independente da circunstancia (Dalia, Assistente Social).

E claro que a lei serve para colaborar, para dar esse suporte. Uma coisa ndo vai separar
da outra, uma coisa ndo vai desvincular da outra. As duas estdo juntas. As questdes
subjetivas, as questdes objetivas, as questdes concretas (Margarida, Pedagoga).

As questdes juridicas, os prazos, a celeridade da justica estio bem melhor hoje, mas ja
demorou muito. Agora tem a nova lei de 2017 que veio dar uma ajudada nisso,
diminuir os prazos, mas antes era a questdo do prazo dificultava um pouco esse
processo (Rosa, Assistente Social).

Esse tempo pra mim € o que mais atrapalha porque esse tempo juridico € um tempo
que as coisas tétm que acontecer de uma forma que muitas vezes se perde . . . a gente
sabe que o menor tempo possivel em acolhimento é o melhor, s6 que a gente ndo
consegue fazer essa preparagdo nesse tempo. E ai as chances de ndo dar certo sdo
grandes (Violeta, Pedagoga).
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Quanto a articulacdo entre as equipes técnicas das Varas com as das Casas de
Acolhimento, constatamos que existe um contato com maior frequéncia nos casos da capital,

Recife, embora ndo seja sistematizado, como afirmam as entrevistadas:

Mas de haver uma rotina onde existe um encontro de equipe técnica de casa de
acolhimento e a equipe do judicidrio onde vai discutir a forma mais adequada para se
iniciar o estdgio de convivéncia, para que se inicie isso de uma forma muito mais
positiva, isso ndo € uma rotina, isso ndo € uma pratica . . . vamos discutir o caso,
entende? (Dalia, Assistente Social).

Por estarmos no municipio de Recife, é 16gico que a gente tenha mais contato com as
comarcas daqui. . . . Em algumas vezes existem encontros para se discutir casos mais
especificos (Rosa, Assistente Social).

Eles solicitam relatorio, a gente conversa por telefone, tem audiéncia concentrada com
o0 juiz. Tem todo um andamento completo, ndo tem falhas. Falhas existem porque onde
tem ser humano tem falhas, mas sdo minimas, as coisas acontecem de uma forma
muito sadia, apropriada (Angélica, Psic6loga).

Existe s6 mais no contexto formal, de solicitacbes e de informagdes sobre os
pretendentes, sobre o despacho do juiz, das sentengas, através de e-mails, por telefone,
mas encontros, o trabalho mais intenso que deveria ter, ndo existe. ... O judicidrio
estd 14 diretamente com esse trabalho com os pretendentes e nds estamos com essas
criangas para adocdo. . .. A gente ndo estuda o caso com o judicidrio. ... A gente ndo
tem acesso as informacdes da familia. ... A gente sai meio que atropelando porque a
gente quer atender uma demanda do judicidrio, eles da corregedoria e assim
sucessivamente. E a gente s6 querendo cumprir com a responsabilidade, obrigagdes,
metas, mas nao faz esse trabalho em parceria (Margarida, Pedagoga).

Interacdo existe, mas ndo da forma que deveria. ... A gente ndo trabalha junto com as
equipes. As equipes do judicidrio deveriam estar vindo também para trabalhar junto
com a gente a questdao da adocdo da criancga, e ela ndo vem. . .. Nessa questdo é muito
falha ainda essa preparacdo. Até os profissionais se prepararem também pra isso.
Fazerem cursos e capacita¢Oes voltados para essa drea mesmo, para a adog@o que ndo é
brincadeira, ndo € uma coisa simples, € uma coisa séria. Eu acho que deveria ser mais
articulado e os profissionais de ambos os lugares mais bem preparados para atuar, pra
ter essa sensibilizacdo (Violeta, Pedagoga).
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A gente tenta quando existe equipe do juizado. Quando sdo casos de municipios do
interior de Pernambuco, a gente vai no férum, vai no CREAS, vai no conselho tutelar
que € uma ponte pra gente entrar naquele municipio. Como eu ndo conhego e a familia
nao me conhece, o conselho tutelar € uma ponte e de 14 a gente vai no férum e no
CREAS para saber se tem equipe (Magndlia, Psicéloga).

Esses dados chamam a aten¢do para uma demanda urgente de a¢des que deem suporte
a um trabalho interinstitucional, multiprofissional e interdisciplinar entre os responsaveis pela
defini¢do e execu¢do de um projeto de vida para a crianga/adolescente. O processo de adogao
¢ complexo, multidimensional, por isso exige a superacdo da visdo fragmentada. Além disso, o
fracasso na tentativa de ado¢do que tem por consequéncia a devolucdo da crianga/adolescente,
tem efeitos devastadores. Esse, por si s, € motivo suficiente para se estabelecer processos que
minimizem os riscos da adog¢do.

Paiva (2014) pontuou que todo e qualquer processo de ado¢do deve resultar de uma
atuacdo interdisciplinar entre a equipe técnica da Vara da Infancia e Juventude e os
profissionais que cuidam da crianca/adolescente na casa de acolhimento. O trabalho deve
pautar-se em uma troca permanente e aprofundada de informacgdes sobre a histéria da crianga,
sobre o processo judicial e sobre o plano de ado¢do daquela crianca. Percebe-se, entdo, que a
autora sugeriu um acompanhamento interdisciplinar/interinstitucional continuo muito antes de
designar o adotando para ingressar em uma nova familia.

A narrativa de uma entrevistada evidenciou a importancia da atuagdo do judicidrio ndo

apenas como operador juridico mas também como operador simbdlico:

Dr. Létus promove esses encontros com os meninos. Ele diz audiéncia mas é mais
uma conversa com os meninos. Ele realmente escuta. Tanto que dizem: “Vou
conversar com tio Létus!” O menino foge, pula o muro e vai-se embora conversar com
Dr. Létus . . . Ele vai 14 e promove sua prépria audiéncia, sem ninguém. Ai Dr. Létus
recebe, conversa e depois o menino vem embora e diz: “E meu juiz!” . . . ele fala com
o juiz dele e vai embora, faz as reivindicagdes dele 14 (Margarida, Pedagoga).

Percebemos que esse operador do direito reconhece a importancia de a crianga ser
protagonista no seu processo de adocdo, como preconiza o ECA em seu Artigo 45, § 2°: “Em
se tratando de adotando maior de doze anos de idade, serda também necessario o seu

consentimento”. Chamou-nos a atencdo a referéncia que a entrevistada fez em relacdo ao
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discurso dos adolescentes: “E meu juiz!” Parece que, diante do abandono e desamparo
vivenciado ao perder a referéncia de filiacdo, € transferido para a figura do juiz algo da funcdo
parental. O juiz passa a ser sua pessoa de referéncia. E aquele que se responsabiliza por ele,
que zela pela sua seguranca e protecdo, uma espécie de “porto seguro”. Enquanto figura de
autoridade, o juiz opera simbolicamente como lei e esta tem valor continente.

Assim, ficou clara que a importancia da atuacdo do juiz estd para além de uma
sentenca. Ainda que ndo lhe caiba manejar a transferéncia da crianga/adolescente, o juiz €
depositario de fantasias face ao lugar simbodlico que ocupa. Aquele juiz que julgou que os pais
de origem ndo atendiam as necessidades dos filhos e arbitrou a destituicdo do poder familiar,
precisa dar conta do desamparo daquele filho sem pais, “encontrando-lhe” um novo espago
possivel de filiacao e afiliacdo.

Ainda sobre a atuacio do jurista, uma entrevistada declarou:

Tem juizes que nos escutam mesmo, que procuram, sdo bem severos. Mas tem outros
que sdo pouco sensiveis, sa30 mais praticos. ... Um juiz comprometido e sensivel a
causa da infincia e juventude e que exige o compromisso da Vara, € o principal
(Magndlia, Psicéloga).

Ao mencionar a constru¢do sociojuridica da filiacdo, Lévy-Soussan (2010a) afirmou
que uma das fun¢des essenciais da lei € permitir a passagem do individual a valores universais,
isto €, do ser humano ao ser social em uma filiagdo. Nessa l6gica, enquanto representante da
lei, o juiz € aquele que tem o poder de autorizar o “renascimento” da crianga/adolescente no
seio de uma nova familia, restabelecendo seu status de filho e reinserindo-o em uma
genealogia.

Face ao exposto em relacdo a importancia da “funcdo juridica”(lei que institui e
destitui, tanto do ponto de vista juridico quanto do simbdlico), entendemos que é preciso
repensar a atuacdo interprofissional nos processos de adocdo, no sentido de a equipe da Vara
da Infancia e Juventude, incluindo o juiz, acompanhar com maior proximidade aquela
crianca/adolescente a espera de uma familia. Ressaltamos o cardter indispensdvel da

interdisciplinaridade durante todo processo de adocdo, uma vez que uma constru¢do coletiva a

partir de varios olhares e saberes dialogados respaldariam e salvaguardariam o projeto adotivo.
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5.2.5 Intervencaoes das equipes

Nesta categoria estdo descritas as intervencdes relatadas frente as demandas que
surgem nas particularidades dos casos de adogdo. A andlise foi dividida em duas
subcategorias: intervencdo frente as demandas dos adotantes, interven¢do frente as demandas

dos adotandos.

5.2.5.1 Intervencdo frente as demandas dos adotantes

Esta subcategoria de andlise contém conteddo referente ao que as entrevistadas
observam de demandas dos pretendentes que podem comprometer de alguma maneira a
formacgao do vinculo de filiacao, e suas intervencoes frente as situagoes.

Por vezes, a idealizacao do filho, a ndo aceitacio da crianca real em algum aspecto, a
negacdo da origem da crianca, a inseguranca e desorganizacio dos sentimentos, a
indisponibilidade para exercer a funcdo, entre outros, sdo obsticulos para o trabalho de
filiacdo, uma vez que comprometem a capacidade de os futuros pais incluirem esse filho real
na sua historia familiar. O trabalho das equipes técnicas, tanto das Varas quanto das Casas de
Acolhimento, € apreciar toda a singularidade de cada processo de ado¢do visando seu sucesso,
especialmente, o melhor interesse da crianca/adolescente.

Evidentemente, no contexto das Casas de Acolhimento, a escuta do desejo dos
pretendentes € limitada face ao enquadramento do processo. Percebe-se apenas fragmentos
dessas fantasias dos postulantes em relacao a filiacdo e aquele filho, especificamente. Por isso,
¢ uma pritica comum a equipe técnica encaminhar a familia adotante para um trabalho
psicoldgico que aprofunde a escuta a fim de encontrar a verdade do desejo. Isso fica claro no

relato a seguir:

Chegam casos da familia achar que o fato dela ter entrado em uma lista de espera, ela
tem o direito de escolha... a gente sempre orienta aqui, enquanto equipe, que essa
familia procure um profissional para que essas questdes sejam discutidas e orientadas
de uma forma mais salutar pra ambos, tanto para o adotante quanto para o adotado, pra
que ndo seja vista apenas: “Nado, eu quero ele desse jeito!” e ai ele leva aquela
crianca/adolescente. Quando ele chega 14 que ele vé que aquele filho que ele foi buscar
ndo estd dentro dos moldes que ele queria, ndo atende as expectativas do casal e ai
acontecem as adoc¢des mal sucedidas; € esse o termo que o juridico usa, ele retorna para
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casa de acolhimento e no papel vem assim “adog¢dao mal sucedida”(Dadlia, Assistente
Social).

Sobre essa demanda, Lévy-Soussan (2010a, p. 63) pontuou que qualquer familia,
biolégica ou adotiva, deve renunciar a posi¢cao onipotente na qual a crianca nio passaria de
uma cria¢ao narcisica parental com a soberania de sua vontade. Caso contrdrio, 0 acesso ao
filho seria como um direito ou um bem. ““O desejo de filho” a qualquer preco pode se
transformar abusivamente em um “direito ao filho”, como se o desejo fosse criador de um
direito”. Acrescentamos ainda que um pedido de adog@o nao significa necessariamente desejo
de um filho, tampouco a inscri¢do e habilitacio no SNA garantird a disponibilidade interna
para filiar. Por isso, € essencial a compreensdo do lugar desse filho na economia psiquica
desses pretendentes, que lugar essa crianga ocupa no imagindrio desses que a solicitam
juridicamente e, especialmente, se esse lugar que lhe estd reservado € de crianca-objeto ou
crianga-sujeito.

Percebemos nos relatos de todas as entrevistadas a preocupagdo que gira em torno da
palavra e do olhar dos pretendentes dirigidos a crianga/adolescente no momento da

aproximacao. Para exemplificar essa afirmacdo fizemos um recorte:

Se a gente vé€ que tem abertura pra gente sensibilizar e mostrar uma situagdo diferente,
a gente vé que ndo € uma coisa assim que td arraigada, uma coisa muito forte neles, a
gente até pode tentar. Mas se ndo, a gente ndo arrisca que a crianga va. A gente vai
fazer o documento pro juiz informando que vé€ que tem muita chance de ndo dar certo e
explica o motivo. Porque se a crianga que ela td querendo ndo € o que tem na cabecinha
dela, a gente ndo vai ficar arriscando que dé errado, porque € muito ruim quando a
crianga retorna. Se os riscos sdo grandes a gente prefere ndo arriscar. Porque ocorrem
casos em que as pessoas chegam com uma coisa ja pronta. Uma crian¢a que nao vai
dar trabalho, uma crianca com bom desenvolvimento cognitivo... A gente dd a
informacdo para o juiz e ele também pode aceitar ou ndo. Ele pode querer colocar
mesmo assim. Geralmente o juiz acata o parecer técnico da casa (Violeta, Pedagoga).

Trindade-Salavert (2010) relatou como um dos grandes desafios da adog¢do tardia, os
pais suportarem e compreenderem os comportamentos regressivos dos filhos adotados. Eles
tendem a pensar que vao receber uma crianca funcionando em consonancia com sua faixa

etaria. A autora enfatizou que, quando o projeto adotivo dos pais foi construido dentro de um
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muito rigido de idealizacdo, a constru¢do da nova filiacdo e da parentalidade se torna

mais dificil.

A narrativa abaixo nos chamou aten¢do mais uma vez para a necessidade de um

trabalho interdisciplinar e interinstitucional nos processos de preparagdo, tanto dos

pretendentes quanto das criangas/adolescentes:

A gente avalia o que € melhor para a crianca e ndo para o casal. Se a gente entender
que aquela adocdo ndo vai ser tdo benéfica, a gente faz um relatdrio e encaminha para a
Vara. Agora, se eles vao investigar, se eles vao respaldar nosso parecer, ai ja ndo €
mais de nossa competéncia. Se a gente identifica algo que ndo estd dentro da
normalidade, o nosso papel € comunicar. Nesses casos, o juiz solicita um estudo da
equipe dele e vai analisar qual € o parecer que ele vai acatar. Mas geralmente a equipe
faz uma investigacdo também diante de uma situacdo, até porque a gente também
provoca para que isso aconteca: olha nds identificamos isso, seria interessante que
vocés investigassem melhor. E muito mais um apoio, mas ndo algo imposto. A gente
tenta ndo interferir diretamente no trabalho da equipe das varas porque diz respeito a
adocdo, porque a gente tem consciéncia de quem processa sao eles, ndo a gente (Rosa,
Assistente Social).

Essa cisdo em um processo que deveria ser integrado tem efeito negativo, uma vez que

aumenta o risco de ndo se perceber ou de nio se levar em consideracdo fissuras no projeto

adotivo. E indiscutivel a importancia da avaliacdo realizada pelo judiciério, entretanto, hd um

saber sobre a crianca/adolescente da equipe da Casa de Acolhimento e mais, hd um saber

sobre esse encontro da familia com o adotando que precisa ser levado em consideragdo.

Assim:

Niao € porque uma pessoa ou uma familia foi considerada habilitada pela Justica para
adotar uma crianca ou um adolescente que ela poderd adotar qualquer crianga, qualquer
adolescente; da mesma forma, ndo € porque uma crianga ou um adolescente se
encontra em um sistema disponivel para ado¢do que ele poderd ser adotado por
qualquer familia. Ao lidarmos com a questdo da filiacdo onde o que se impde € a
ordem do desejo, jamais um simples cruzamento de dados poderd determinar o
estabelecimento da filiacdo. (Macédo, 2015, p.96)

Acreditamos que s6 um parecer construido no coletivo do trabalho interdisciplinar e

interinstitucional € capaz de um olhar para além do cruzamento de dados, prevalecendo a

singularidade de cada caso. Em outra narrativa percebemos que as fragilidades dos

pretendentes quanto as suas func¢des parentais também sdo percebidas pela equipe:
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A gente j4 sinaliza que ndo da certo. Sinaliza para a equipe do judicidrio e eles estdo

muito atentos aos relatos da equipe técnica. Vamos gerar essa aproximagcao, promover

alguns encontros com essa crianca e esses pretendentes sob a avaliacdo, sob a

supervisdo desses profissionais. A gente percebe, né?! Nos tivemos uns trés casos que

a pretendente chorava, se desesperava porque ela ndo viu aquela crianga como filha,

mas também ndo queria rejeitar, ela ndo queria dizer pra comarca que ndo era . . . A

menina ja era maiorzinha, ndo olhou com tanto afeto pra ela [pretendente] ai se sentiu

rejeitada no primeiro encontro, ai se desestruturou. Psicologicamente esses
pretendentes deveriam estar bem mais preparados. A gente percebe que ndo da certo,
eles nem entram no estdgio de convivéncia, ja desistem por ai. Ainda bem que desistem
porque a gente sinalizar que ndo da e eles insistirem € mais complicado. (Margarida,

Pedagoga).

A entrevistada relatou um caso em que a pretendente se sentiu rejeitada, no primeiro
contato, pela criangca que lhe foi designada. Esperar que uma crianca olhe afetivamente pra
uma pessoa que ela nunca viu é exigir demais, sobretudo se ela perdeu ou nunca construiu
confianca no mundo. Essa expectativa da adotante deixou evidente sua impossibilidade de
lidar com o filho real e suas expressdes. A técnica identificou o risco frente a fragilidade
psiquica dessa adotante e do seu projeto. Sem a possibilidade de reconhecer aquela crianca
como filha, ndo foi possivel a crianca reconhecer aquela pretendente como mae; inviabilizou-
se assim o reconhecimento mutuo necessirio no processo de parentalizacao.

A crianca fica impossibilitada de adotar psiquicamente aqueles pais que igualmente no
nivel imagindrio ndo estdo podendo adotd-la (Trindade-Salavert, 2010). O olhar em
perspectiva sobre o desejo do filho € essencial para o reconhecimento do campo fantasmético
que antecede a crianca, como apontou Lévy-Soussan (2010a). Indubitavelmente, a escuta
desse desejo s6 € possivel em um dispositivo clinico. A pericia das equipes técnicas permite
realizar encaminhamentos para uma possivel elabora¢do da demanda por um filho.

Para Hamad (2002), a escuta clinica do projeto adotivo dos postulantes implica, para
além da histéria particular de cada um, a identificacdo do que seu desejo de crianga, de sua
fantasia inconsciente, de sua estrutura, se desvela em seu discurso. Algo da verdade psiquica
desses pretendentes se deixa escutar. E nesse mesmo sentido que Lévy-Soussan (2010a)

defendeu que o trabalho de elaboracdo da demanda por um filho permite que os candidatos se

conscientizem do seu desejo e percebam o que pode estar oculto pelo processo de adogao.
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Considerando o desejo como essencial para a construcdo do lago com o outro, Besset e
Silva (2012); Speck e Queiroz (2017) e Oliveira, Souto e Silva (2017) chamaram a atengao
para o enderecamento do desejo. Se por um lado pouco importa se o filho € bioldgico ou
adotivo, o imperativo € sua inscricdo em um desejo que ndo seja andnimo; por outro, se o
desejo que sustenta a filiacdo se endereca a outro lugar, ndo ao de filho, terd efeito na
construgao do lago psiquico, impedindo ou precarizando o vinculo filial. Nessa compreensao,
nao ha garantias de o filho, biolégico ou adotivo, ocupar o lugar no desejo dos pais, mas na
filiacdo adotiva existem elementos adicionais que acrescentam também maior complexidade a
economia dos pretendentes. E exatamente nesse viés econdmico do inconsciente que estdo as

fantasias que direcionam os comportamentos e as relacdes afetivas.

5.2.5.2 Intervencdo frente as demandas dos adotandos

Esta subcategoria de andlise contém conteido referente ao que as entrevistadas
percebem das dificuldades das criancas/adolescentes que podem comprometer, de alguma
maneira, a formacao do vinculo de filiagdo, e suas intervencdes frente as situacoes.

Por vezes, o luto ndo resolvido pela familia de origem, o rompimento dos lacos
afetivos anteriormente construidos, inclusive na instituicdo de acolhimento, os sentimentos
relacionados a experiéncias de violéncia, a experiéncia de devolucdo, entre outros, sao
questdes presentes na crianga/adolescente que dificultam ou inviabilizam a ado¢do tornando-
os “inadotaveis” ainda que momentaneamente. Observamos no relato abaixo o conflito

experimentado por uma adotanda que findou por “boicotar” a adogao:

... Ao mesmo tempo que a gente ta no processo dela de preparagdo, ela aceita, ela vai
até o estdgio de convivéncia, até ai tudo muito bem, mas a partir do momento que ela
sabe que aquele estdgio de convivéncia vai terminar e ela vai ficar de fato, passar a
fazer parte do grupo familiar, ela comeca a se comportar de forma ndo adequada até ela
provocar o retorno dela. Entdo a dificuldade estd nela, ela ndo aceita, entdo ela faz a
confusdo. Ao mesmo tempo que ela queria um grupo familiar, ela também nao quer ser
adotada, entdo ela volta pra unidade [Casa de Acolhimento] (Délia, Assistente Social).

Ficou claro nesse relato a ambivaléncia que a crianga vivencia. Ao mesmo tempo em
que sente necessidade de um vinculo estiavel que lhe forneca holding, a crianca vive a

intranquilidade do fantasma do desamparo. Casos como esse deixam evidente que a ado¢ao

ndo se efetiva pelo simples cruzamento de dados cadastrados no SNA. Faz-se necessirio
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avaliar se esses pretendentes estdo dispostos a acolher esse filho com suas dores, muitas vezes
indiziveis e impossiveis de traducdo. Como afirmou Schettinni Filho (2014b, p.388): “A dor
pede acolhimento e a constru¢do de uma atitude adotiva . . . adotar o outro com sua dor”.
Entendemos que estando nesse movimento ambivalente a crianca ainda se arrisca a tentar; se
do outro lado encontrar consisténcia no acolhimento, pais seguros, confiantes, afetuosos e
esperangosos, amplia-se a possibilidade de essa crianga adotar esses novos pais.

Schettinni Filho (2014b) e Levinzon (2013) se referiram a necessidade de se entender
as dores da ado¢do nas peculiaridades, tanto individuais quanto resultantes de uma historia
pessoal pregressa que tem seus efeitos, algumas vezes, persistentes como “feridas abertas”. As
equipes técnicas das Casas de Acolhimento sdo sensiveis a isso, pois todas as entrevistadas
verbalizaram a necessidade de se respeitar o0s sentimentos € o0 momento da

crian¢a/adolescente:

Ele vai sinalizando pra gente se ele quer ou ndo quer pertencer a uma nova familia. Se
quer, 6timo, vamos trabalhar para ir; se ndo quer, deve ser respeitado também e ndo
criticado . . . Ele que estd nessa busca e, as vezes, de tantas perdas, serd que uma nova
familia é importante para ele naquele momento ou ele precisa de um tempo para
descobrir o que é mais importante? . . . Temos um caso que a propria adolescente
sinaliza que ainda ndo € o momento adequado e se assim for feito, corremos o risco de
mais uma vez ela retornar para a casa de acolhimento. Af a gente tem que respeitar esse
momento dela, a gente ndo pode passar por cima desse desejo dela, dessa dificuldade,
que ndo é um desejo, € uma dificuldade daquela adolescente (Ddlia, Assistente Social).

Se ela diz que ndo, a gente expressa que compreende, mas deixa em aberto que ela
pense também sobre o assunto porque o que parece ser ruim, as vezes € o melhor pra
gente . . . A gente ndo for¢a a crianca. Se ela entende, ela ndo € forcada a ser adotada,
mesmo estando disponivel no cadastro (Angélica, Psicloga).

A destituigdo € dificil, ela ndo que aceitar, ndo quer admitir. Entdo a gente precisa levar
isso para o atendimento psicologico (Magndlia, Psicéloga).

E como se eles estivessem na defensiva: “Eu ndo quero ser adotado pra depois ela me
abandonar novamente.” Entdo a gente tenta sempre apoiar essa crianga pra que ela se
sinta segura nessa nova tentativa de ingressar em uma familia (Rosa, Assistente
Social).
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A gente precisa ter cuidado para ndo forcar. As vezes a gente forca e acha que estd
tendo uma boa inten¢do mas a gente ta forcando uma barra da crianga. Esse preparo €
respeitar de fato. Todos os procedimentos, o que ela estd demandando, a crianga esta
oferecendo e vocé vai respeitando, vai trabalhando de acordo com o que ela esta

oferecendo . . . tem que ir aos poucos, devagar, respeitando o tempo, 0 movimento, o
que ela estd oferecendo pra poder de certa forma ser trabalhado nessa condicdo de
respeito . . . E ofertar outras possibilidades pra aquela crianca de uma fora respeitosa

mesmo (Margarida, Pedagoga).

Acreditamos que o nivel de desafio para manejar o processo de adocdo de uma
crianca/adolescente tem relacdo com o grau de sofrimento e afetacdo decorrente da situacao de
separacdo da familia de origem, da sua histéria inicial e da sua histéria de institucionalizacio.
Levinzon (2013) adotou o termo “traumas cumulativos da ado¢do” para referir-se as
experiéncias de estados de abandono e auséncia de vinculos que potencializam a sensibilidade
da crianca ao abandono e a separacdo. Evidentemente, hd de se considerar também fatores
constitucionais individuais que dizem respeito ao modo particular com que cada individuo
integra suas experiéncias.

Diante da indisponibilidade interna para ser adotada, que pode ser expressa em
palavras ou através de comportamentos que boicotam a adog¢ao, as equipes técnicas das Casas
de Acolhimento frequentemente identificam sentimentos de medo do desconhecido, do
estranho, medo de sofrer um novo abandono; falta de esperanga e confianca nas relacoes;
apego a familia de origem ainda que tenham sofrido violéncia e negligéncia; recusa em se

separar dos irmaos; nos casos de desmembramento. As declaragdes que se seguem elucidam:

A gente ndo pode dizer que € porque ele prefere estar no acolhimento. Ndao ¢ uma
questdo de preferéncia, ¢ uma questdo ainda de pertencimento . . . “Melhor eu
permanecer na minha zona de conforto que eu ja conheco ou eu desbravar um novo
mundo que pra mim ¢ totalmente desconhecido?” E vai vir o medo porque ele ja vem
com muitas perdas. Se aquele que eu identifiquei como familia, ela ndo quis pertencer
mais a mim e ndo permitiu que eu pertencesse mais a esse grupo, como € que eu vou
enfrentar um novo momento e um novo grupo familiar? (Dalia, Assistente Social).

Tem histéricos de familias que sdo dolorosos de maus tratos, descaso, rejeicao. Isso é
doloroso, o emocional fica muito fragilizado (Angélica, Psic6loga).
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Essa dificuldade geralmente € algum trauma ou a dificuldade com os pais . . . Foram
agredidas, foram maltratadas mas amam essa mae, a gente ndo pode negar isso . . . Os
pequenininhos nao tém “como ndo aceitar’” mas continuam ligados aos pais que estdao
dentro deles. J4 perdi uma crianga com depressdo infantil. Elas guardam, elas sabem
que ndo vai ter mais, elas t€ém essa nocdo. A gente acha que crianca ndo entende nada,
mas entende sim. Do jeito dela, mas entende (Magnolia, Psicéloga).

Muitas vezes é o medo de ser abandonado novamente (Rosa, Assistente Social).

Ele estd assustado ali. As vezes segura o profissional, fica agarrado porque é um
estranho que estd ali. E aquela familia ndo estd compreendendo aquele contexto
(Margarida, Pedagoga).

Temos uma adolescente de 15 anos que o sonho dela € juntar todos os irmaos que ja
foram adotados e voltar pra casa dela junto com eles. Como preparar uma menina
dessa que ndo se desligou da familia? (Violeta, Pedagoga).

Esses relatos acerca dos aspectos emocionais e psicologicos da crianga/adolescente sao
testemunhos da intensa angustia e sofrimento psiquico dos filhos que perderam seus pais por
destitui¢do do poder familiar. Fala-se aqui para além da dor da separagdo. Fala-se de uma dor
existencial impregnada no Eu por sentimentos de abandono, rejeicdo e desamparo vivenciados
por um ego ainda imaturo, dada sua condi¢@o de estar em desenvolvimento.

Schettinni Filho (2014b) afirmou que, independentemente de ter ocorrido rejei¢do de
modo deliberativo, a crianga posta a ado¢do interpreta-a como abandono. Instala-se assim uma
dor que merece ser reconhecida e respeitada por todos que estdo em torno da crianga.

Diante dessa terrivel ameaca, o ego lanca mao de mecanismos de defesa como recurso
para se proteger da angtstia. Assim, é compreensivel que as criancas 0s usem com um risco
considerdvel de distor¢des da imagem de si mesma e dos outros, dada sua imaturidade
psiquica.

No que diz respeito as intervencdes das equipes frente as dificuldades emocionais da
crianga/adolescente que, por vezes, a tornam “inadotavel” em func¢do da sua incapacidade
(momentanea ou ndo) de adotar uma nova familia, as entrevistadas afirmaram o
encaminhamento para psicoterapia como recurso de apoio. Constatamos isso nos relatos a

seguir:
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Nesses casos ela é encaminhada para uma terapia fora da Unidade por um profissional
que vai dar um suporte para que ela descubra que dificuldade € essa que elatem ... a
importancia do profissional que € neutro na situacdo. Ele vai ver a crianca/adolescente
como se apresenta de fato . . . ter uma terapia, momento fora da Unidade onde ela
possa se colocar e descobrir o que de fato quer, que medo é esse que ela tem (Délia,
Assistente Social).

A gente precisa levar isso para o atendimento psicoldgico fora porque eu ndao posso
fazer atendimento clinico aqui, a gente faz uma orientacdo (Magndlia, Psic6loga).

As dores desses “filhos de ninguém” estdo inscritas e afastadas da consciéncia pelas
defesas do ego e, por vezes, se transformam em sintoma. De fato, o dispositivo clinico € o
mais indicado para tratar aquela que sofreu uma desqualificacdo narcisica no processo de
constituicdo do Eu. Ao estudar a crianca mal amada, Violante (1995) pontuou que é o amor
materno que possibilita o surgimento do narcisismo da crianca, o amor a si. E esse amor
materno que a leva a investir no proprio Eu para depois investir no Eu do outro. A rejei¢ao
materna conduz o sujeito a subestimar-se e pouco estimar o outro, ainda que o idealize e que
dele dependa para ter referéncias de si. Nessa perspectiva, nos parece compreensivel o
desinvestimento da crianca nas relagdes posteriores, visto que ndo construiu confianga, em si
mesma, e no mundo em decorréncia do sentimento de abandono inicial.

Virios autores abordaram os efeitos psicogénicos das experi€ncias de separagdo,
rejeicdo e indiferenca vivenciadas pela crianca. Ferenczi (2011) apontou que criancas mal
acolhidas, tratada com rudeza e sem carinho, morrem facilmente em um movimento de
desisténcia da vida. Caso sobrevivam, tendem a um pessimismo e aversdo a vida. Spitz (2004)

concluiu, a partir dos conceitos de depressdo anaclitica® e hospitalismo®, que uma grande

8René Spitz (2004) argumentou que o dano sofrido pela crianga privada de afeto serd proporcional a duragdo da
privac@o. O autor denominou depressdo anaclitica como o conjunto de sintomas que uma crianga apresenta se
sofrer uma privacdo parcial de afeto durante trés meses ininterruptos. Entre eles, apresentam no primeiro més
choro e exigéncia de apego com quem estabelecer contato; no segundo més o choro transforma-se em gemido, ha
perda de peso e estagnacdo no quociente de desenvolvimento; no terceiro més, as criangas recusam o contato,
continuam perdendo peso, iniciam a insdnia e a rigidez facial, passam maior parte do tempo de brucos, o atraso
motor torna-se generalizado e hd tendéncia a adoecer.

® A privagio afetiva total no primeiro ano de vida por mais de cinco meses com auséncia total de relacdes
objetais, promove na crianga sintomas progressivos e irreversiveis de deterioracdo com alto nivel de mortalidade.
A esse conjunto de sintomas que causam disfunc¢des psiquicas e somdticas, Spitz (2004) denominou hospitalismo.
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deficiéncia nas relacdes objetais leva a uma suspensdo do desenvolvimento de todos os setores
da personalidade. Bowlby (2001) apontou a deterioracdo da capacidade para estabelecer
vinculos afetivos como derivada de falhas no ambiente durante a infancia. Winnicott (2005)
identificou a auséncia de esperanga como uma caracteristica bdsica da crianga que sofreu
privacdo afetiva. Assinalou o seguinte:

A crianga carente € perturbada, e essa perturbacdo ndo tem uma natureza tal que a

simples mudanga ambiental possa transformar a crianca num ser sadio. Na melhor das

hipdteses, a crianga capaz de beneficiar-se de um bom ambiente comeg¢a a melhorar; na

medida em que fica menos doente, torna-se também mais capaz de reagir com firia a

seu estado de caréncia. Ha nela um 6dio dirigido contra o mundo, e a sadde sé

sobrevém quando esse 6dio € sentido (Winnicott, 2005, p. 196).

Violante (1995) observou que a crianca mal amada, aquela que foi narcisicamente
desqualificada, por ter sido mal enunciada e mal investida, carrega em si um potencial
melancélico, apresentando desinvestimento nas capacidades de pensar, falar e brincar, além
disso compromete o desejo de crescer. Nessa mesma logica, Zorning e Levy (2006) pontuaram
que os efeitos traumaticos da separacdo e/ou desinvestimento materno, ativam mecanismos de
defesa que prejudicam a capacidade criativa da crianga.

No contexto da adog¢do, a crianca/adolescente vivencia dores oriundas de experiéncias
passadas que podem comprometer seu investimento no presente € sua projecdo de um futuro,
como apontou Schettinni Filho (2014b, p. 385): “O presente poderd ser contaminado por
incursdes catastréficas em um futuro que ainda ndo se conhece . . . sofrem as dores do
desamparo projetado no futuro”.

Como vimos, a crianca/adolescente destituida do poder familiar encontra-se em uma
espécie de limbo, vivenciando incertezas e dividas em relacdo ao futuro, além das dores de

um passado recente. Hd de se reconhecer a complexidade inerente a situagdo, como

identificamos em um recorte:

.. . davidas que ele tem, porque € o medo do novo e isso € legitimo (Délia, Assistente
Social).

Assim, entendemos que o encaminhamento psicolégico é fundamental para essas

criangas/adolescentes em sofrimento psiquico diante dos diversos lutos a elaborar.



121

Intervencdes no sentido de sensibilizar a crianga/adolescente para tornar-se disponivel
para adotar e ser adotada por uma nova familia realizadas pela prépria equipe também foram

relatadas:

A gente coloca pra elas da necessidade de estar em familia, de ter uma familia
(Angélica, Psicologa).

A gente tenta sensibilizar essa crianca de que a familia € o melhor lugar pra ela, seja
ela de origem ou substituta. Af a gente vai trazendo os conceitos de familia, os varios
desenhos de familia porque j4 que temos adocdes de casais homoafetivos (Rosa,
Assistente Social).

A escuta é a principal delas. Ouvir, estar atento, respeitar, mas oferecer outras

possibilidades. Nés trabalhamos por ai (Margarida, Pedagoga).

Percebemos que hd uma tentativa de sensibilizacdo da crianca/adolescente utilizando o
método diretivo. A interven¢do com os profissionais na Casa de Acolhimento situa-se no
sentido educativo, enfatizando mais os aspectos cognitivos do que os emocionais. Embora a
intervencdo diretiva tenha suas limitacdes quanto a sua efetividade, acreditamos que oferece a
crian¢a/adolescente a oportunidade de se situar no seu contexto de vida. Queremos dizer com
i1sso que a violéncia das paixdes experimentadas pela crianga/adolescente precisa ser tratada
em um dispositivo clinico. Entretanto, aspectos concretos da realidade também devem ser
abordados para que seja possivel a crianca/adolescente se reorganizar emocionalmente em um
contexto de tempo: cronoldgico, juridico, psiquico; e espaco: fisico - residir em Casa de
Acolhimento ou residir em uma casa familiar; social - estar institucionalizada ou estar

inserida em uma familia.
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6 Consideracoes Finais

O caminho percorrido nesta tese nos permitiu ampliar de forma significativa nosso
olhar sobre a complexidade do processo de adogao. Iniciamos nossa pesquisa a partir de uma
questdo disparadora: existe preparacao gradativa da crianga para o ingresso na familia adotiva
e dos pretendentes a adog¢do, como preconiza a Lei n° 12.010 de 2009? No intuito de respondé-
la, tivemos como objetivo geral analisar como acontece a pratica de preparagdo dos
pretendentes e da crianca institucionalizada para o ingresso na familia adotiva, nas cidades de
Recife e Olinda, e propor subsidios para se pensar formas de intervencdo na preparagcdo dos
pretendentes e da crianca institucionalizada para ado¢do, considerando suas demandas e
particularidades.

Em varios momentos deste estudo transitamos entre os aspectos comuns € aqueles que
sdo da ordem do particular na ado¢ao. Referimos aspectos comuns aqueles que sdo inerentes a
propria condicdo humana, aquilo que nos torna semelhantes e que diz respeito as nossas
necessidades bésicas de sobrevivéncia, de seguranca, de amor, de trocas afetivas, de estima, de
confianca e de realizacdo pessoal. Do ponto de vista do particular, chamamos a aten¢do para o
imprescindivel de se compreender e considerar a experi€éncia pessoal e singular, ou seja,
aquilo que marca a diferenca entre os individuos. Assim, nossa andlise e discussdo dos
resultados nos possibilitou aproximacdes importantes que podem servir de subsidios para a
constru¢do de um método ou protocolo de preparacdo, tanto da crianca quanto dos
pretendentes, a0 mesmo tempo em que aponta para a importancia do estudo de caso levando
em consideracdo as particularidades.

Como percurso para atendermos ao objetivo geral desta pesquisa, buscamos
especificamente identificar e analisar criticamente os procedimentos adotados na realizacdo do
trabalho de preparacdo de criancas institucionalizadas e disponiveis para adocdo, bem como
dos pretendentes; compreender o entendimento dos profissionais envolvidos no processo da
adogdo sobre o significado da preparacdo de criangas e pretendentes; investigar as dificuldades
encontradas nos processos de preparacdo dos pretendentes e dos adotandos e, por fim,
compreender os fendmenos que surgem nos encontros de preparagao de pretendentes a adogao
nas Varas da Infancia e Juventude de Recife e Olinda, no estado de Pernambuco, a fim de

identificar demandas que subsidiem propostas de intervencao.
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Em respeito ao que preconiza a lei, as duas Casas de Acolhimento, locus desta
pesquisa, realizam a preparacao da crianca e do adolescente para a transicao institui¢io-nova
familia, em busca da constru¢do de novos vinculos afetivos. De forma unanime, as
entrevistadas reconheceram a importancia da preparacdo tanto dos adotandos quanto dos
requerentes a ado¢do. Em relacdo aos procedimentos adotados no trabalho de preparacido da
crian¢a/adolescente para o ingresso na familia adotiva, constatamos que ha diferencas entre as
praticas das equipes das Casas de Acolhimento, diferindo inclusive dentro da mesma equipe.
Nado existe uma sistematizacdo do trabalho de preparagdo, ficando ao encargo de cada
profissional abordar o tema que achar necessirio. Por ndo existir um protocolo, ou um
referencial técnico-metodolégico dos aspectos importantes a serem trabalhados, a preparacao
ocorre de uma forma inconsistente, correndo o sério risco de se enviesar por questdes pessoais,
sem fundamentos técnicos. Além disso, a auséncia de um método finda por ndo delimitar as
funcdes especificas dos técnicos em suas especialidades e esse “ndo lugar” ou “qualquer
lugar” desaloja o profissional que, muitas vezes, atua em seu trabalho de forma apenas
intuitiva, carecendo de uma sustentacdo técnica-cientifica. Isso ficou claro em quase todos os
relatos quando as entrevistadas afirmaram que o processo de preparacdo da crianga €
insuficiente.

Ainda em relagcdo a preparacdo da crianga/adolescente, o tempo juridico foi apontado
como um grande desafio para o manejo do processo de adogdo. O tempo cronoldgico para a
destitui¢do do poder familiar tem efeitos diretos sobre a crianca, uma vez que o perfil de filho
da maioria dos requerentes se dirige a criancas mais novas. Ademais, o intervalo de tempo
entre a destituicdo do poder familiar e da adocdo de criangas menores, por vezes é curto e
inviabiliza uma preparacdo psicoldgica dessa crianca, em que se ofereca suporte para a
elaboracdo dos lutos frente as suas experiéncias de rupturas. Vale ainda ressaltar que no
processo de adocdo lidamos com trés dimensdes do tempo completamente distintas e na
maioria das vezes dissonantes: tempos cronolégico, juridico e psiquico/subjetivo.

Percebemos como uma lacuna importante a falta de articulagdo entre as equipes
técnicas das Casas de Acolhimento e das Varas da Infancia. Temos seguranca em afirmar que
apenas um trabalho interinstitucional e interdisciplinar é capaz de assegurar o principio de

melhor interesse da crianca, maior desafio para todos os profissionais envolvidos e
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responsdveis por amparar a ado¢do. Pensamos que é exatamente essa articulagdo somada a
expertise técnica dos profissionais que possibilita a ponderagdo entre os trés tempos referidos.

As entrevistadas relataram fatos que evidenciam uma lacuna ainda maior nos
municipios do interior de Pernambuco. Em alguns casos, nessas localidades
criangas/adolescentes sdo destituidas do poder familiar sem nenhum acompanhamento técnico,
0 que contraria os preceitos da lei e viola os direitos da crianga/adolescente.

O preparo técnico e a habilidade profissional da equipe para lidar e manejar o processo
complexo da adocdo e da crianca em condi¢do de acolhimento institucional também foi
apontado como um grande desafio.

Dentre os aspectos importantes a serem observados na preparacdo estd o desejo por um
filho e as expectativas dos adotantes em relagdo a ele que foram apontados como elementos
que exigem a atencao dos técnicos. A percepcao desses aspectos pela equipe ocorre na fase de
aproximacao através da interacdo entre adotantes e adotandos. A equipe fica atenta ao
conteddo do didlogo estabelecido entre eles, a0 comportamento, expressoes fisicas e corporais
diante do adotando. A aceitacdo e o respeito a histdria pregressa do adotando também foram
apontados como aspectos relevantes para uma adogao efetiva.

Quanto a compreensdo que os profissionais t€m a respeito do processo juridico da
adocdo, ficou evidente o reconhecimento da importancia da atuacdo da institui¢do judicidria de
forma coparticipativa e integrada com as Casas de Acolhimento, na transi¢do da
crianga/adolescente para a nova familia. Essa importancia € conferida em uma perspectiva
ampla que envolve a forma da Lei em suas adequagdes para garantir o direito da
crianca/adolescente; o exercicio da jurisdicdo do juiz e sua funcdo simbdlica e a atuacdo da
equipe técnica das Varas da Infancia e Juventude. Os resultados deste estudo apontaram uma
caréncia na articulacdo entre os profissionais do judicidrio e das Casas de Acolhimento e nos
chamam a atenc¢do para a necessidade urgente de acdes que deem suporte a um trabalho
interinstitucional, multiprofissional e interdisciplinar entre os responsdveis pela defini¢do e
execucdo de um projeto de vida para a crianga/adolescente.

Algumas questdes como: idealizacdo do filho; a ndo aceitacdo da crianga real em
algum aspecto; a negacdo da origem da crianca; a inseguranca e desorganizacdo dos
sentimentos; a indisponibilidade para exercer a fungdo, entre outros, sdo obstiaculos para o

trabalho de filiacdo, uma vez que comprometem a capacidade de os futuros pais incluirem esse
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filho real na sua histéria familiar. As equipes estdo atentas a essas questdes e, a0 perceberem
as demandas dos pretendentes que pdem em risco uma adogdo efetiva, intervém no processo
de adocdo em andamento comunicando ao juiz por meio de relatdrio técnico sua avaliagdo do
caso. Quando as dificuldades sdao do adotando, geralmente estdo relacionadas ao luto ndo
resolvido pela familia de origem; ao rompimento dos lacos afetivos anteriormente construidos;
inclusive na instituicdo de acolhimento; aos sentimentos relacionados a vivéncias de violéncia;
a experiéncia de devolucdo, entre outros. Nesses casos, as equipes respeitam a
indisponibilidade da crianca/adolescente para adocdo naquele momento, informam a Vara e
fazem o encaminhamento para psicoterapia como recurso de apoio. Percebemos também que
ha uma tentativa de sensibilizacdo da crianca/adolescente utilizando o método diretivo. A
intervencdo com os profissionais na Casa de Acolhimento ocorre com sentido educativo,
enfatizando mais os aspectos cognitivos do que os emocionais. De modo geral, nas praticas de
preparacdo da crianca/adolescente, a condugao técnica € no sentido pedagdgico, de orientacao
dos aspectos racionais e concretos de uma convivéncia que estd por vir e da conscientizacao
da necessidade de estar inserida no grupo familiar.

No que concerne ao trabalho de preparacao dos pretendentes realizado pelas Varas da
Infancia e Juventude de Olinda e Recife levantamos trés categorias de andlise que emergiram
na fase da exploracdo do material coletado. Entendemos que a proposta de trabalho, o formato
do grupo, a programacdo e o manejo da equipe técnica sdo varidveis importantes para a
compreensdo do processo de preparacido, bem como do impacto que ele causa nos postulantes.

O enquadramento do trabalho de preparacdo de pretendentes para ado¢do realizado
pela equipe técnica, mostrou-se efetivo para a discussao dos aspectos psicossociais, juridicos e
educativos referentes ao projeto adotivo. De fato, os encontros proporcionam reflexdes
importantes e pertinentes, principalmente pela oportunidade de contato com pais adotivos que
relatam suas experiéncias. O que, inicialmente, tinha caréter informativo quanto as questdes
objetivas do projeto, ao trazer a tona os relatos de experiéncias daqueles que ja adotaram,
parece que d4 uma dimensdo do real daquilo que para os pretendentes ainda parece abstrato. E
comum uma idealizacdo da familia frente a possibilidade da chegada de um filho, por isso os
depoimentos de pais adotivos que ja efetivaram a ado¢@o e que trazem aspectos da realidade
facilitam a desidealizacdo e a desmistificacdo da ado¢@o. A condugdo da equipe técnica vai no

sentido de estimular a autorreflexdo e o autoconhecimento do préprio desejo buscando refletir



126

sobre o lugar de um filho na vida dos pretendentes. Assim, 0 maior objetivo desses encontros
de preparacgdo € sensibilizar os futuros pais para as diversas e complexas questdes presentes na
filiacdo, especialmente na filiagdo adotiva, alertando sobre os conflitos e dificuldades
inerentes aos relacionamentos entre pais e filhos. Tenta-se, dessa forma, implicar os pais nessa
relacdo e assegurar que nenhum filho, bioldgico ou adotivo, atenderd todas as expectativas, ele
ndo serd exatamente como se imagina. Os futuros pais devem estar conscientes de que em
algum momento havera frustracdes como em qualquer relagdo humana e que paciéncia e
tolerancia sdao fundamentais na criagdo de qualquer filho. Isso ficou claro na fala de uma
técnica: Familias reais, problemas reais! Cabe entdo, administrd-los em busca da sintonia.
Queiroz (2004) observou que as dificuldades apresentadas pelos filhos adotivos, por vezes,
costumam produzir arrependimento de ter feito a ado¢do e uma recusa desse filho, muitas
vezes, ocorrendo a desisténcia. De acordo com a coordenadora do Grupo de Apoio a Adogao
de Paulista-GAAP, a devolugdo, muitas vezes, é feita sem buscar alternativa de procurar um
profissional para dar suporte a essa adaptacdo. Por esse motivo, as equipes técnicas t€ém o
cuidado de avaliar a fase do desenvolvimento em que o adotando se encontra e quais sao suas
demandas particulares para, a partir dessa avaliacdo, orientar os pais quanto aos cuidados e
apoio necessarios.

Yamaoka (2001) descreve bem a atuagdo dos grupos de preparacdo a adocdo quando
afirma que o preparo dos pretendentes envolve a discussdo de aspectos psicossociais €
juridicos, culturais, educativos e a reflexd@o sobre os preconceitos e as discriminacdes que
permeiam o imagindrio social. Salienta ainda que sua principal funcdo é de preparar esses
pretendentes para lidar com as questdes do processo, da espera, do acolhimento e da
construcdo dos vinculos afetivos que podem levar 2 integracio da crianca adotiva na familia. E
nesse sentido que Dr. Elio Braz, juiz da 2* Vara da Infincia e Juventude de Recife, deixou
claro que esses encontros de preparacdo ndo tém a finalidade de atestar o preparo dos
pretendentes para serem pais; o que a equipe tem condicoes de fazer é dizer se estdo aptos a
entrarem no Cadastro Nacional de Adogdo, pois o que de fato deve orientar a ado¢do é o
desejo.

Acontece que o desejo € da ordem do inconsciente. Os encontros nas Varas, de carater
educativo, informativo e de orientacdo acessam o aspecto racional, a dimensdo consciente,

mas ndo sao suficientes para dar conta dos aspectos subjetivos e emocionais dos pretendentes,
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ou seja, da complexidade do desejo. Isso se evidenciou na fala de um pai adotivo que prestou
seu depoimento no grupo, quando afirmou que existem outras questoes que vdo muito além do
processo.

O relato de experiéncia dos pais adotivos € um momento de elaboracio tanto para os
depoentes quanto para os postulantes. Do ponto de vista dos depoentes, acreditamos que o
relato atualiza a experiéncia e fortalece o vinculo parental a medida, que ao falar sobre o filho,
os pais apropriam-se ainda mais dele, da sua historia, da relacdo estabelecida e do afeto.
Apropriar-se no sentido de tomar para si aquele filho e fortalecer o sentimento de pertenca. No
que se refere aos pretendentes, escutar os relatos de ado¢des bem-sucedidas, além de renovar a
esperanca de um sonho possivel, confronta-os com aspectos da realidade que ajudam na
desconstru¢do de fantasias, mitos, receios. Entendemos que, ao escutar as dificuldades que
outras familias enfrentaram durante o processo de adaptagdo, antes de encontrar a homeostase,
os futuros pais vao amadurecendo seus mecanismos de enfrentamento para as dificuldades que
possam encontrar. Ao nosso ver, esses relatos trazem contribui¢des inestimaveis ao passo que
suscitam questdoes e demandas que podem transformar significativamente o protocolo e/ou
fluxograma da adoc¢do, beneficiando as criancas disponiveis no Sistema Nacional de Adocdo e
Acolhimento (SNA), especialmente aquelas que fogem ao perfil com maior demanda por
adoc¢do, bem como os futuros pais adotivos que se sentem mais seguros em seus projetos. Isso
ficou claro quando varios pretendentes decidiram modificar o perfil da crianca apds escutarem
os depoimentos, sugerindo, inclusive, mudanca no protocolo do cadastro.

No que se refere as questoes suscitadas nos pretendentes diante da experiéncia do
encontro de preparacdo, observamos que algumas didvidas foram expostas em relacdo aos
aspectos legais da adocdo, sobretudo quanto ao tempo de espera no SNA. Entretanto, o que
provocou maior inquietacdo no grupo foram as questdes referentes ao perfil da crianga, as
fantasias que permeiam o projeto adotivo, as dificuldades que podem surgir no processo de
adaptacdo e, de modo especial, a familia de origem.

Compreendemos que todo esforco das equipes, que buscam a melhor forma possivel de
contribuir para o sucesso da adog¢do, € no sentido de provocar reflexdes quanto ao desejo e aos
limites do projeto adotivo. E uma provocagio que convoca o requerente a pensar e amadurecer
sua proposta. Em outras palavras, é pensar o lugar desse filho no planejamento familiar e se

questionar se existe de fato o desejo ou a necessidade de um filho. Acreditamos que identificar
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essa dindmica e facilitar o amadurecimento do projeto adotivo se constitui o grande desafio
para as equipes responsaveis pela preparagao dos pretendentes para a adogao.

Este estudo se mostra relevante no sentido de atentar para a importancia de uma fase
crucial na formacdo dos vinculos familiares no processo de adoc¢dao. Mais especificamente,
aponta ainda fissuras no processo de preparacdo para ado¢do irrompendo a necessidade de
ajustes nos dois processos de preparacdo: dos requerentes a adocdo e da crianga/adolescente
“disponivel” a adogdo. Apresentamos ainda como objetivo geral propor subsidios para se
pensar formas de intervengdo nos dois processos de preparacdo. Nessa direcdo sugerimos aqui
alguns pontos para serem aprofundados e propostos posteriormente em uma metodologia de
trabalho protocolada mas, submetida também, a constante reavaliacao.

Uma questdo de extrema importincia social e de tamanha complexidade, exige um
debrucamento de pesquisadores e estudiosos que apontem meios de garantir o que € de direito
da crianca: viver com dignidade e protecio no seio de uma familia. Defendemos que o
processo de preparacdo deve se iniciar logo apds a destituicdio do poder familiar. A
crianca/adolescente deve ser imediatamente informada dessa nova condi¢do e seus
sentimentos amparados.

Um protocolo discutido e estudado pela equipe objetivando a consonancia seria a
referéncia para o trabalho. Nossa proposta € que essa preparagdo seja sistematizada com
didlogos sobre temas especificos visando uma avaliagdo dos aspectos psicolégicos
importantes. Os temas sugeridos serdo disparadores de narrativas que estardo impregnadas de
sentido e sentimentos. Esse é o material a ser trabalhado na preparacdo. O que surge dessa
narrativa. Dessa forma, trata-se de uma escuta clinica.

A preparacdo deve ser conduzida pela equipe técnica composta pelo psicélogo com a
especificidade da escuta; pelo assistente social que, em articulacio com a rede, busca
materializar os servigos necessdrios e de direitos sociais da crianca/adolescente como saude,
educacgdo, lazer, cultura, esporte entre outros; e pelo pedagogo que através de uma postura
empdtica promoveria experiéncias que conduzissem o processo de aprendizagem em relacdo
ao novo contexto da crianca/adolescente de forma ludica e criativa.

Defendemos a necessidade de se escutar quais sd3o as expectativas da
crianca/adolescente, seus lutos, angustias, receios, que familia idealizou, para assim fazer uma

aproximacdo com o real. A escuta possibilita ter uma dimensdo do sofrimento da
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crianca/adolescente em relacdo aquela situacdo e a partir desse diagnéstico estabelecer um
plano de acompanhamento singularizado de forma multi e interdisciplinar, inclusive com
encaminhamentos para a rede de apoio quando necessarios.

Quando surgir a nova familia e o processo de ado¢do for iniciado, a aproximacdo
adotantes-adotando deve ser monitorada e supervisionada pela equipe técnica e pelo cuidador
responsavel. Durante a fase de aproximagdo € imprescindivel obter o feedback da crianga,
perceber como ela estd sendo afetada por aquela experiéncia. Entendemos a necessidade de ir
monitorando essa aproximac¢do e manejando as dificuldades, no entanto, apds a equipe
perceber o fortalecimento do vinculo, deve encorajar a nova familia a ir manejando sua
adaptacdo, buscando ajuda, se necessdria. Nessa logica, a equipe precisa ser suficientemente
boa, no sentido de respeitar o ritmo de cada familia para se adaptar, bem como facilitar essa
adaptacdo sem ser invasiva e sem tolher seu potencial criativo.

Em relacdo a preparacdo dos pretendentes, também defendemos uma sistematizacao do
processo. No nosso entendimento, o tempo de preparagcdo estabelecido em lei, ou seja, doze
horas, € insuficiente para um processo de tamanha complexidade. Nossa sugestdo é que a
partir de um cronograma que contemple conteidos importantes e de fundamental necessidade
de acesso para a familia adotiva, esse tempo juridico de preparacdo seja repensado. Os
encontros seriam planejados a partir de eixos tematicos com mais €nfase nas questdes sobre a
constru¢cdo de vinculos em detrimento das questdes informativas sobre o processo de adogdo.
E evidente que as questdes objetivas sdo importantes e sdo geradoras de ansiedade nos
pretendentes, entretanto, os fatores que envolvem riscos ao projeto adotivo sdo subjetivos e
por isso precisam ser trabalhados com maior énfase e estruturacdo metodoldgica.

A discuss@o dos eixos temadticos de extrema relevancia para o processo de adoc¢do
suscitaria narrativas que facilitariam a equipe técnica identificar questdes a serem
aprofundadas e trabalhadas de forma particular com os pretendentes no processo de
habilita¢do e/ou realizar os encaminhamentos necessdrios visando fortalecer esses futuros pais
em suas funcdes. A preparacdo, nessa perspectiva, ndo teria apenas o objetivo de efetivar a
adocdo. Seria uma possiblidade também de os pretendentes avaliarem o seu proprio desejo e
se este estd em consonancia com as condicdes de se filiar por ado¢do. Ou seja, a partir do
contato com as questdes inerentes a filiacdo por adocdo os pretendentes seriam convocados a

se autoavaliar frente ao seu projeto adotivo.
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Entendemos que o trabalho técnico, seja nas Varas da Infincia e Juventude ou nas
Casas de Acolhimento, € um trabalho de holding em que a equipe vai oferecer suporte e
sustentacdo ao projeto adotivo. Em ultima andlise, as equipes multidisciplinares e
interinstitucionais estdo implicadas no processo de “nascimento” do filho na familia adotiva.
Sdo elas quem facilitam os estdgios iniciais do desenvolvimento dessa nova familia,
manejando, acolhendo o desejo e dando contorno a ele.

Este estudo nos reafirmou a alta complexidade do processo de ado¢do. Nao € por acaso
que as criancas e adolescentes destituidas do poder familiar estdo inseridas nos Servigos de
Protecio Especial de Alta Complexidade previsto no Sistema Unico de Assisténcia Social -
SUAS. Estamos convencidas que diante da complexidade do desejo, das relagdes vinculares, e
da presenga muitas vezes do imponderavel, nenhum processo de preparacao nem metodologia
de trabalho € capaz de garantir a ado¢do psiquica mitua nas relacdes de filiagdo e
parentalizacdo. Entretanto, estamos certas que um trabalho cuidadoso nesse sentido minimiza
os riscos de fracasso do projeto adotivo e de devolucdo, apds o estdgio de convivéncia, e
facilita a construcdo dos vinculos, uma vez que oferece a oportunidade de elaboracio e
ressignificacdo de experi€ncias e desejos.

Por fim, os resultados obtidos nesta investigacdo nos evidencia ainda mais a
necessidade de nos debrucarmos e aprofundamos os estudos sobre esse processo multifacetado
e dindmico que € a adog¢do, buscando o didlogo e interacdo consonantes entre os saberes

juridicos e psicossociais, em direcdo ao melhor interesse da crianga/adolescente.
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Apéndice A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO

% PRO-REITORIA ACADEMICA

CATOLICA PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA
CLINICA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE
PARA O PROFISSIONAL

1. Vocé estd sendo convidado para participar da pesquisa intitulada “Preparacao dos
pretendentes e da crianca institucionalizada para adoc¢do: o inicio do processo de
filiacao”. Defendemos a proposi¢do de que uma preparacdo cuidadosa, tanto dos pretendentes
quanto da crianga, para a formacdo da nova familia, facilita o vinculo de filiacdo e minimiza
os riscos de devolugdo e de fracasso futuro da adocao.

2. Este estudo tem como objetivo geral analisar como acontece a pratica de preparacdo
dos pretendentes e da crianga institucionalizada para o ingresso na familia adotiva, nas cidades
de Recife e Olinda, e propor subsidios para se pensar formas de intervengdo na preparaciao dos
pretendentes e da crianca institucionalizada para adogdo, considerando suas demandas e
particularidades. Especificamente, temos como objetivos: 1. Identificar e analisar criticamente
os procedimentos adotados na realizacio do trabalho de preparacio de criancas
institucionalizadas e disponiveis para adocdo, bem como dos pretendentes. 2. Compreender o
entendimento dos profissionais envolvidos no processo da adog¢do sobre o significado da
preparagdo de criancas e pretendentes. 3. Investigar as dificuldades encontradas nos processos
de preparacdo dos pretendentes e dos adotandos. 4. Compreender os fendmenos que surgem
nos encontros de preparacdo de pretendentes a ado¢do nas Varas da Infancia e Juventude de
Recife e Olinda, no estado de Pernambuco, a fim de apreender demandas que subsidiem
propostas de interven¢do. Como instrumento de coleta de dados serd utilizado um questiondrio

sociodemogréfico, uma entrevista semiestruturada e didrio de campo. A coleta de dados serd
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realizada através de observagdes diretas no local onde ocorre a preparacdo dos pretendentes
(Vara da Infancia) e onde ocorre a preparacdo da crianca (Casas de Acolhimento). Em um
segundo momento, serd aplicado o questiondrio séciodemogréfico, seguido das entrevistas que
serdo agendadas e realizadas individualmente com os profissionais envolvidos, apds a
observacdo. Para a organizacdo e tratamento dos dados, utiliza-se-4 a Andlise de Conteddo e
interpretagdo do material coletado.

3.Vocé foi selecionado por integrar a equipe de preparacdo para a adoc¢do, contudo, sua
participacao ndo € obrigatoria.

4. A qualquer momento vocé pode desistir de participar e retirar seu consentimento.

5. Sua recusa ndo trard nenhum prejuizo em sua relacdo com o pesquisador ou com a
instituicdo.

6.Sua participacdo nesta pesquisa consistird em responder a entrevista sobre as
referidas questdes.

7. Os principais riscos que antevemos € interferir, a partir da observagdo, na forma de
intervencdo do técnico no processo de preparacdo, bem como na interacao da crianca durante
o processo. Diante destes riscos, apds o consentimento dos técnicos, conversaremos
anteriormente com a crianga explicando de maneira compreensivel nosso procedimento de
observacdo, garantindo aos envolvidos, o compromisso de sermos o mais neutro possivel,
buscando discricdo em todos os sentidos. Por se tratar também de uma questdo juridica é
possivel que encontremos dificuldades e resisténcia dos profissionais que podem sentir-se
avaliados em sua conduta ou ainda utilizar-se do argumento de segredo de justica como um
impedimento para a pesquisa. Face a tais risos, reasseguraremos o compromisso ético do sigilo
profissional e a garantia de que qualquer publicacdo proveniente da pesquisa prezard pela
preservacdo dos sujeitos envolvidos. A resolugdo 196/96 do Conselho Nacional de Satde de
14 de Janeiro de 1987 dispde sobre Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesquisas
Envolvendo Seres Humanos e considera que toda pesquisa dessa natureza envolve risco.
Apesar dos riscos potenciais, estas pesquisas sdo admissiveis quando oferecem elevada
possibilidade de gerar conhecimento para entender, prevenir ou aliviar um problema que afete
o bem-estar dos individuos. Reconhecemos que nenhum método de pesquisa € suficiente para
estudar um determinado objeto, contudo, a observacdo é um recurso para gerar novas ideias e

entendimentos. Temos a pretensdo de ser o mais natural possivel, buscando preservar a relacio



143

entre a crianga e o técnico, embora se saiba que a simples presenca do observador influencia e
modifica o ambiente. Assumiremos uma postura receptiva as demandas da crianca, entretanto,
ndo teremos papel interventivo. Significa dizer que seremos discretos, atentos, receptivos,
delicados e nao criticos, buscando neutralidade e abstendo-nos de aconselhamentos,
interpretacdes e interferéncias diretas. Acreditamos que a postura receptiva e ndo interventiva
do observador facilitard a manutencdo do foco na relagdo crianga-equipe de preparacao.
Considerando a premissa de que toda pesquisa envolve riscos e ciente da indispensavel
competéncia do profissional de saide mental quanto a ser sensivel e capaz de pensar sobre
sentimentos, acima de quaisquer objetivos académicos estdo a protecdo e integridade fisica e
emocional dos participantes. Ficaremos atentos a quaisquer riscos iminentes, fazendo valer a
resolucao do Conselho Federal de Psicologia N° 016/2000 de 20 de dezembro de 2000, no que
diz respeito aos riscos da pesquisa, a qual prevé que € obrigacdo do pesquisador avaliar os
riscos envolvidos, a fim de proteger os participantes. Isso implica que o pesquisador deve
dispor de recursos para lidar com as possiveis consequéncias de seus procedimentos,
intervindo, imediatamente, sempre que houver a possibilidade de algum dano. Dispomo-nos
ainda a suspender a pesquisa imediatamente ao perceber efeitos adversos ou fatos relevantes
que impliquem dano a saide do sujeito participante, nos responsabilizando a dar assisténcia
psicoldgica se necessdrio.

Visando ainda prevenir o risco de os técnicos sentirem-se avaliados em sua conduta
profissional e considerando que algumas formas de expressdOes podem ativar defesas,
redobraremos nossa atenc¢do abstendo-nos de julgamentos, procurando enfatizar a relevancia
social da pesquisa e como a participagdo dos profissionais podera contribuir para o avango dos
estudos sobre o complexo processo de adocdo. Além disso, deixamos claro que estamos
comprometidos com a ética do pesquisador conforme prevista na resolucdo 196/96 do
Conselho Nacional de Saide de 14 de Janeiro, de garantir a ndo maleficéncia e a ndo
utilizacdo das informacdes em prejuizo das pessoas envolvidas, assegurando-lhes a
confidencialidade, a privacidade, a protecdo da imagem e a ndo estigmatizagdo. Acreditamos
que nesta proposta de estudo prevalece a probabilidade dos beneficios esperados sobre os
riscos previsiveis. Asseguramos aos participantes os beneficios resultantes da pesquisa seja em

quais termos forem.
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8. Os nomes dos participantes serdo omitidos de forma a impossibilitar sua
identificacdo. As entrevistas individuais serdo gravadas e transcritas. Serdo registrados os
dados observados em campo durante a preparacao dos pretendentes bem como da crianga.

9. Os beneficios relacionados com a sua participacio dizem respeito a sua contribuicao
para o estudo de um tema de relevancia, de grande impacto social e que carece de urgéncia,
uma vez que a preparagdo da crianca e dos pretendentes é uma pratica prevista em lei e de
extrema importancia para a nova familia em construcio. Por certo, também serdo igualmente
beneficiadas as Institui¢cdes que lidam com adogdo, possibilitando o acesso a subsidios para se
repensar ou aprimorar a pratica de preparacdo. Acreditamos que o estudo possa trazer
beneficio direto aos participantes, além de beneficios provenientes dos seus desdobramentos.
A problematizagdo do tema oferece a oportunidade para o profissional pensar sobre sua pratica
e construir possibilidades de intervencdes. Ressignificacdes e/ou efetivacOes da pratica de
preparagdo prevista em lei que visem amparar a constru¢do dos vinculos de filiagdo da nova
familia seriam desdobramentos dele. Trata-se, portanto, de estudo de grande relevancia social
a medida em que beneficiaria as criancgas e as familias adotivas tendo em vista que tal pratica
protege os vinculos em formagdo minimizando os riscos de devolugao da crianca e de fracasso
futuro da adocgao.

10.Voce receberda uma copia deste termo onde constam o telefone e o endereco do
pesquisador principal, podendo tirar suas dividas sobre o projeto e sua participacdo, agora ou

a qualquer momento.

DADOS DO PESQUISADOR PRINCIPAL (ORIENTADOR)

Nome: Profa. Dra. Cristina Maria de Souza Brito Dias

Assinatura

Endereco completo: Rua Almeida Cunha, 245, Santo Amaro,
Bloco G4 - 8° andar

Telefone: (81) 21194097
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Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participacao na
pesquisa e concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa em Seres Humanos da UNICAP, localizado na RUA DO PRINCIPE, 526 —
BOA VISTA - BLOCO G4 — 7° ANDAR, SETOR A - CEP 50050-900 - RECIFE — PE —
BRASIL. TELEFONE:(81) 2119.4376-ENDERECO ELETRONICO:

cepunicap @unicap.br/pesquisaprac@unicap.br

Havendo divida / dendncia com relacdo a conducido da pesquisa devera ser

dirigida ao referido CEP no endereco acima citado.

COMISSAO NACIONAL DE ETICA EM PESQUISA - CONEP
SEPN 510 NORTE, BLOCO A, 3° Andar

Edificio Ex-INAN - Unidade II - Ministério da Sadde

CEP: 70750-521 - Brasilia-DF

Contatos Conep:

Telefone: (61) 3315-5878

Telefax: (61) 3315-5879

Recife, de de

Sujeito da pesquisa


mailto:cepunicap@unicap.br
mailto:pesquisaprac@unicap.br

Apéndice B — Questionario sociodemografico e Entrevista

Dados séciodemograficos:

Iniciais:

Idade:

Sexo:

Estado Civil:

Numero de filhos:

Escolaridade:

Religido:

Profissao:

Tempo de Formacdo:

Tempo de atuagdo na érea:

Tempo de atuagdo na drea de adocao:
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ROTEIRO DE ENTREVISTA

1 O que voce entende por preparar os pretendentes para adogao?

2. O que voce entende por preparar uma crianca para adogao?

3 Qual a importancia que vocé atribui a essa preparacao?

4. Que tipo de andlise vocé faz do procedimento atual de preparacdo dos
pretendentes?

5. Que tipo de andlise vocé faz do procedimento atual de preparacdo dos
adotandos?

6.

adocao?

Na sua opinido, as equipes estdo atentas aos aspectos subjetivos do processo da
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7. Do seu ponto de vista, os aspectos praticos e juridicos se sobrepdem aos
aspectos psiquicos dos pretendentes e do adotando?

8. Que tipo de intervencdo a equipe faz ao perceber que a demanda dos
pretendentes pode comprometer de alguma maneira a formagdo do vinculo de filiagdo?
(Idealizagdo do filho, ndo aceitacdo da crianga real em algum aspecto, negacdo da origem da
crianca, inseguranca e desorganiza¢do dos sentimentos, indisponibilidade para exercer a
func¢do e outros).

9. Que tipo de intervengdo a equipe faz ao perceber dificuldades da crianca em
aceitar o processo de ado¢do e que podem comprometer o vinculo de filiagao? (Luto ndo
resolvido pela familia de origem, rompimento dos lacos afetivos anteriormente construidos,
inclusive na instituicao de acolhimento, sentimentos relacionados a experiéncias de violéncia,
experiéncia de devolugdo e outros).

10.  Existe articulacdo e integracdo entre as equipes do juizado e da institui¢do de

acolhimento?
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Anexo A — Parecer Consubstanciado do Comité de Etica

UNIVERSIDADE CATOLICA DE
PERNAMBUCO - UNICAP/PE »

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Preparacédo dos pretendentes e da crianca institucionalizada para adogéo: o inicio do
processo de filiagao

Pesquisador: Cristina Maria de Souza Brito Dias

Area Tematica:

Versdo: 3

CAAE: 69139717.1.0000.5206

Instituicdo Proponente: Universidade Catdlica de Pernambuco - UNICAP/PE
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 2.239.830

Apresentagdo do Projeto:

Este trabalho visa analisar como acontece a pratica de preparagéo dos pretendentes e da crianca
institucionalizada para o ingresso na familia adotiva, na cidade do Recife e propor subsidios para se pensar
formas de intervengdo na preparagdo dos pretendentes e da crianga institucionalizada para adogéo,
considerando suas demandas e particularidades. Nossa experiéncia profissional mostra que, embora exista
a garantia do direito previsto na nova Lei Nacional da Adog&o, Lei n° 12.010 (2009), na pratica, ndo ha
garantia de uma preparagéo adequada e até a inexisténcia dela em alguns casos. Para tanto, entraremos
em contato com membros (psicologos, assistentes sociais, juiz,cuidadoras) que integram

a equipe multiprofissional responsavel por auxiliar e subsidiar as decisdes judiciais na perspectiva da
garantia dos direitos da crianca e do adolescente, e de suas familias. Como instrumento de coleta de dados
sera utilizado um questionario sociodemogréafico, uma entrevista semiestruturada e diario de campo. A
coleta de dados sera realizada através de observagdes diretas nos locais onde ocorre a preparagéo dos
pretendentes (Vara da Infancia) e onde ocorre a preparacdo da crianga (Casas de Acolhimento). Em um
segundo momento, seré aplicado o questionario sociodemografico, seguido das entrevistas que seréo
agendadas e realizadas individualmente com os profissionais envolvidos, apés a observagédo. Para a
organizacgao e tratamento dos dados,

Enderego: Rua do Principe, n® 526 - Bloco G4 - 7° Andar - Setor A

. Bairro: Boa Vista CEP: 50.050-800
UF: PE Municipio: RECIFE
Telefone: (81)2119-4376 Fax: (81)2119-4004 E-mail: cep_unicap@unicap.br
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utilizar-se-a Andlise de Contetido em que serdo definidas categorias de analise a partir das diretrizes
estabelecidas pelo Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente, érgéo competente para o
acolhimento e preparagdo da crianga para o ingresso na familia adotiva. Os dados serdo analisados e
interpretados a luz da teoria psicanalitica.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Analisar como acontece a pratica de preparagdo dos pretendentes e da crianga institucionalizada para o
ingresso na familia adotiva, na regido metropolitana do Recife, e propor subsidios para se pensar formas de
intervengdo na preparagdo dos pretendentes e da crianga institucionalizada, para adogdo, considerando
suas demandas e particularidades.

Objetivo Secundario:

1. Descrever as diretrizes estabelecidas pelo Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente
para o acolhimento e preparagdo da crianga para o ingresso na familia adotiva. 2. Analisar o entendimento
dos profissionais envolvidos no processo da adogédo sobre o significado da preparacao de criangas e
pretendentes. 3. Identificar os procedimentos adotados na realizagdo do trabalho de preparagéo de criancas
institucionalizadas e disponiveis para adogdo bem como dos pretendentes.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:
Correta. A pesquisadora atendeu todas as pendéncias explicitadas nas avaliagdes anteriores.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Nao ha.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacgao obrigatéria:
Nzo ha.

Recomendacgbes:

Néao ha.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgoes:
Todas as pendéncias foram atendidas e solucionadas.

Consideragdes Finais a critério do CEP:
O CEP acompanha o parecer do relator.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Endereco: Rua do Principe, n° 526 - Bloco G4 - 7° Andar - Setor A

Bairro: Boa Vista CEP: 50.050-800
UF: PE Municipio: RECIFE
Telefone: (81)2119-4376 Fax: (81)2119-4004 E-mail: cep_unicap@unicap.br
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Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
InformacGes Bésicas PB_INFORMA@ES_BASICAS_DO_P 20/08/2017 Aceito
do Projeto ROJETO_873432.pdf 21:51:12
Cronograma CRONOGRAMA .docx 20/08/2017 | Cristina Maria de Aceito

21:50:21 | Souza Brito Dias
Projeto Detalhado / | ProjetoKarlaLuna.pdf 09/08/2017 | Cristina Maria de Aceito
Brochura 16:24:31 | Souza Brito Dias
stigador
TCLE / Termos de | TCLEkarla.docx 09/08/2017 | Cristina Maria de Aceito
Assentimento / 16:22:53 | Souza Brito Dias
Justificativa de
Auséncia
Outros TALEkarla.pdf 09/08/2017 |Cristina Maria de Aceito
16:22:28 | Souza Brito Dias
Outros Parecerok.pdf 30/05/2017 | Cristina Maria de Aceito
10:15:18 | Souza Brito Dias
Outros Oficio2Vara.pdf 14/05/2017 |Cristina Maria de Aceito
18:03:28 | Souza Brito Dias
Outros Lattesorientando.pdf 14/05/2017 | Cristina Maria de Aceito
17:59:01 | Souza Brito Dias
Outros Lattesorientador.pdf 14/05/2017 |Cristina Maria de Aceito
17:57:31 | Souza Brito Dias
Folha de Rosto Folhaderostopesquisa.pdf 07/04/2017 | Cristina Maria de Aceito
17:51:08 | Souza Brito Dias
Outros Cartadeaceite.pdf 07/04/2017 |Cristina Maria de Aceito
17:50:31 | Souza Brito Dias
Declaragao de AnuenciaKarla.pdf 07/04/2017 |Cristina Maria de Aceito
Pesquisadores 17:49:38 | Souza Brito Dias
Declaragdo de AnuenciaCristina.pdf 07/04/2017 | Cristina Maria de Aceito
| Pesquisadores 17:49:13 | Souza Brito Dias

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagdao da CONEP:

Néo

R?/E, 25 de Agosto de 2017
2z
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Assinado por:y
Karl Heinz Efken
(Coordenador)
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