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“Onde, entéo, esta a sua tese? Em que regiao localiza-la? Ela esta no
seu texto (no seu trabalho de escrita e de interpretac&o), esta nas vo-
zes dos que falaram (no trabalho de lembrar que efetuaram) e esta
também em nossa leitura (no trabalho para compreender o lido e re-
fazer o percurso interpretativo). Porque esta em toda parte e em ne-
nhuma, sua tese ndo € uma ‘coisa’ nem é uma ‘ideia’ — € um campo
de pensamento”. (Ecléa Bosi, 1994)
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Figura 3: Card de Natdlia Borges Polesso na pagina @papel.mulher no Instagram
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“A mudanga de sexo e a migragao sao as duas praticas de travessia que, ao
porem em cheque a arquitetura politica e legal do colonialismo patriarcal, da
diferenca sexual e do Estado-nacao, situam um corpo humano vivo nos limites
da cidadania e até do que entendemos por humanidade. O que caracteriza as
duas viagens, para além do deslocamento geografico, linguistico ou corporal, é
a transformacgéo radical do viajante, mas também da comunidade humana que o
acolhe ou rejeita. O antigo regime (politico, sexual, ecoldgico) criminaliza todas
as praticas de travessia. Mas onde a travessia € possivel, 0 mapa de uma nova
sociedade comeca a ser desenhado, com novas formas de producdo e de
reproducao da vida”. Paul B. Preciado.

Dedico esta tese as pessoas transgéneras.
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Figura 5. Esténio, por Laerte Coutinho. Na charge Esténio conversa com a sua tia Clara sobre a sua
nova identidade de género, seu novo nome e uso do pronome.

PREAMBULO
Laerte

Laerte Coutinho, ou simplesmente Laerte como é mais conhecida, é car-
tunista, chargista e roteirista. E uma das maiores cartunistas do pais, em termos
da qualidade e da quantidade da sua obra. E brasileira, nascida em Sao Paulo
em 1951. Ao longo de sua trajetéria profissional, foi colaboradora de diversas
publicagdes, entre elas O Pasquim, Veja, Istoé, Folha de Sao Paulo e o Estado
de S&o Paulo. Também criou tiras com personagens marcantes e populares
como os Piratas do Tieté, Suria e Muriel/Hugo.

Nesta tese, uso tirinhas e cartuns de Laerte ilustrando cada capitulo, es-
pecialmente as do diario de Muriel/Hugo que é uma personagem crossdresser
que brinca com os padrdes de género, revezando entre o masculino e o feminino,
alternando entre Hugo e Muriel. Crossdressing é o ato de se vestir com roupas
associadas ao sexo oposto, podendo ser um ato temporario ou ndo. Também
recorro as tirinhas e cartuns sobre Esténio, homem trans nascido Verdnica que
faz varias provocacgoes e reflexdes sobre as questdes que envolvem o processo

transexualizador. Na charge acima (figura 4), Esténio de forma bem-humorada,
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retrata o cotidiano de um homem trans lidando com questdes como a nova iden-
tidade de género, as relagcbes familiares e a transgeneridade, o novo nome e o
uso dos pronomes.

O enredo das tirinhas em que tais personagens aparecem, narra o dia a
dia da populagao trans no Brasil, criticando a transfobia, a forma binaria como a
cultura brasileira moderna trata a questao de género e sexualidade e, também,
retratando a vida sexual das pessoas trans*. Aqui foram usadas, porque entendo
que através do humor, a cartunista tem provocado varios questionamentos sobre
género, identidade e transfobia, assim como sao tiras que refletem a necessi-
dade de dar visibilidade as questdes trans. Em 2021, foi criado o site oficial da
artista, onde estao disponiveis todos os seus trabalhos, informacdes e uma loja
com seus livros e produtos exclusivos. As tiras e cartuns usados nesta tese, per-

tencem ao site oficial de Laerte: https://laerte.art.br/

NETFLIX

ster de “Laerte-se” para a Netflix

o, TS

Figura 6. Po!

Laerte passou quase sessenta anos de sua vida se expressando e sendo
identificada como homem, até que decidiu revelar sua identidade de mulher tran-
sexual e em 2012 ajudou a fundar a Associagao Brasileira de Transgéneras
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(ABRAT) e se tornou uma militante da causa. O documentario da Netflix, Laerte-
se (2017), de Lygia Barbosa da Silva e Eliane Brum, retrata a vida da cartunista
e sua transicado aos 58 anos de idade, analisando a construcéo da sua identidade
de género e o significado de masculino e feminino em sua vida, ao mesmo tempo
em que fala sobre os problemas que Laerte enfrenta quando passa a ser lida e
reconhecida como mulher. No documentario, Laerte conta que desde a morte do
filho em 2004, até o ano de 2009, viveu uma crise identitaria e que depois de
uma mudanga, nesse mesmo ano, descobriu sua identidade feminina. Segundo
a cartunista, Hugo e Muriel serviram como agentes de reflexdo desse processo

em que Muriel foi aparecendo gradativamente até fazer parte do seu cotidiano.
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RESUMO

Esta tese de doutoramento se propde a compreender a experiéncia de homens
trans no processo de fabricagao de corpos masculinos, atravessados por discur-
sos sobre masculinidades e como esses corpos se articulam em relagéo a sua
nova identidade de género. A pesquisa se insere no campo dos estudos poés-
estruturalistas, tendo como marco analitico género, raga e decolonizagéo, a par-
tir da teoria queer e dos estudos subalternos. E um estudo que se insere no
campo do uso de sites das redes sociais, feito no modo on-line. Tem como obje-
tivos especificos compreender os usos da internet e redes sociais como espaco
de reflexdo para a masculinidade trans e, entender como homens trans estao se
subjetivando no momento politico atual, quais os principais fenbmenos os atra-
vessam e quais efeitos produzem sobre eles. E uma pesquisa qualitativa reali-
zada por redes de computacao, utilizando a plataforma Youtube. Foram estuda-
dos seis homens trans, com idade entre 21 e 25 anos, brasileiros, das regides
Nordeste, Sudeste, Sul e Centro-Oeste, sendo quatro homens que se autodefi-
nem como brancos e dois que se autodefinem como negros. Na plataforma de
compartilhamento de videos, os homens trans estdo construindo um espaco de
reflexdo, um lugar de encontro onde eles conversam com outros homens trans,
sobre questdes relacionadas a transgeneridade e contam como eles estao se
subjetivando como homens, falando sobre suas masculinidades a partir das nar-
rativas que eles usam nas postagens semanais. A tese mostra que todas as
pessoas fabricam seus corpos para se adequarem a um género, construindo ou
reconstruindo esses corpos, iguais ou diferentes do sexo designado ao nascer.
N&o é, portanto, algo exclusivo das pessoas trans a busca pela adequagdo a um
género. Pessoas cis ou trans sao resultado de uma produgao — fabricados, cria-
dos e artificiais. Uma ficgdo, uma criacdo que vai se fazendo e se refazendo
cotidianamente, tudo determinado por um sistema compulsorio no qual estamos
mergulhados e afundados sem sequer nos darmos conta.

Palavras-chave: Pessoas transgénero. Transgeneridade. Estudos de género.
Homem transexual. Masculinidades. Teoria queer.
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ABSTRACT

This doctoral thesis intends to comprehend the trans men's experience in the
process of male body fabrication, overpassed by discourses about masculinity
and how these bodies are articulated in relationship to their new gender identity.
This research is inserted in the field of post-structuralism studies, having as an
analytical mark gender, race and decolonization, based on the Queer Theory and
the Subaltern Studies. Itis a study inserted on the field of social networks website
uses, having an online approach. Its specific objectives are: understanding the
uses of internet and social networks as a space for reflection over trans masculi-
nity and comprehending how trans men are self-subjectifying at the current poli-
tical moment, which main phenomena overpass them and which effects are pro-
duced upon them. It is a qualitative research realized through computer networks,
using the Youtube platform. Six trans men were studied, with age variation
between 21 and 25 years, Brazilians, from the Northeast, Southeast, South and
Midwest regions. Four of them define themselves as white and two of them define
themselves as black. On the video sharing platform, these trans men are creating
a space for reflection, a place for meetings in which they talk to other trans men
about matters related to transgenderity and they tell how they are self-subjec-
tifying as men, speaking about their masculinities from the narratives they use in
the weekly posts. The thesis demonstrates that all people fabricate their bodies
in order to suit a gender, building or rebuilding these bodies, whether equal or
different from the sex they were designated from birth. It is not, therefore, so-
mething exclusive to trans people the search for adaptation to a gender. Cis pe-
ople or trans are the result of a production - they are fabricated, created and
artificial. A fiction, a creation that is made and remade daily, all determined by a
compulsory system in which we are dipped and drowned without even taking ac-
count.

Keywords: Transgender people. Transgenderity. Gender studies. Transexual
man. Masculinities. Queer theory.
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RESUMEN

Esta tesis doctoral se propone comprender la experiencia de hombres trans en
el proceso de fabricacion de cuerpos masculinos, atravesados por discursos so-
bre las masculinidades y como estos cuerpos se articulan em relacién a su nueva
identidad de género. La investigacion se enmarca em el campo de los estudios
postestructuralistas, teniendo como marco analitico el género, la raza e la des-
colonizacion, a partir de la teoria queer y los estudios subalternos. Es un estudio
que se enmarca en el campo del uso de las redes sociales como espacio de
reflexién sobre la masculinidad trans, y comprender cémo los hombres trans se
subjetivizan en el momento politico actual, cuales son los principales fenbmenos
que los atraviesan y qué efectos tienen sobre ellos. Se trata de una investigacién
cualitativa realizada por redes informaticas utilizando la plataforma Youtube.
Fueron estudiados seis hombres trans, con edades entre 21 y 25 afios, brasile-
Aos, de las regiones Nordeste, Sudeste, Sur y Centro-Oeste, cuatro hombres
que se definen como blancos y dos que se definen como negros. Em la plata-
forma de intercambio de videos, los hombres trans estan construyendo un espa-
cio de reflexion, un lugar de encuentro donde hablan con otros hombres trans
sobre temas relacionados con la transgeneridad y cuentan cémo se estan sub-
jetivando como hombres, hablando de sus masculinidades a partir de las narra-
tivas que utilizan em sus publicaciones semanales. La tesis muestra que todas
las personas fabrican sus cuerpos a la medida de un género, construyendo o
reconstruyendo estos cuerpos, iguales o diferentes al sexo asignado al nacer.
Por lo tanto, no es algo exclusivo de las personas trans buscar adaptarse a un
género, las personas cis o trans son el resultado de una produccion, fabricada,
creada vy artificial. Una ficcion, una creacion que se hace y se rehace a diario,
todo ello determinado por un sistema forzoso en el que estamos inmersos y hun-
didos sin siquiera darnos cuenta.

Palabras clave: Personas transgénero. Transgénero. Estudios de género.
Hombre transexual. Teoria queer.
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) APRESENTAGAO
QUEM E A PESQUISADORA QUE VOS FALA:
O lugar de onde falo e minhas afetagées com o tema estudado.

Sou uma ativista do movimento feminista desde 1980 e a partir de 1997
construi uma trajetéria na gestao publica, percorrendo os trés niveis do executivo
— municipal, estadual e federal. As questdes de género e dos movimentos de
mulheres e feministas sdo uma marca importante na minha trajetoria pessoal,
profissional e politica. Sou uma mulher cisgénero, lida e reconhecida como
branca, bissexual durante muito tempo e atualmente me considero Iésbica. O
trabalho desenvolvido com a populagao de Lésbicas, Gay, Bissexuais, Transe-
xuais, Travestis, Queer, Intersex e Assexuais (LGBTQIA+) — cursos, seminarios,
oficinas e capacitagdes, acompanhamento das acoes, participacdo em conferén-
cias de saude e de direitos humanos, colaboragdo em publicacdes e outras ati-
vidades — e o atendimento na clinica em psicologia, despertaram em mim, o in-
teresse pelas questdes ligadas a orientagdo sexual, identidade de género, vul-
nerabilidades e outras demandas dessa populagao especifica.

Em varios momentos da historia das politicas publicas para a populacao
LGBTQIA+ (Lésbicas, Gays, Transexuais, Queer, Intersexo, Assexual e outros
grupos e variagdes de sexualidades e de géneros) no Brasil, eu estava constru-
indo junto, seja como gestora publica, quando na entdo Secretaria de Politicas
para as Mulheres (SPM) da Presidéncia da Republica, como consultora do Mi-
nistério da Saude, posteriormente, ou como militante feminista e atuante no mo-
vimento LGBTQIA+. Entre 2010 e 2015 trabalhei no Departamento de Gestao
Participativa da Secretaria de Gestao Participativa (DAGEP/SGEP/MS) como
consultora da FIOTEC — Fundacgao para o Desenvolvimento Cientifico e Tecno-
l6gico em Saude, executando atividades no trabalho com politicas de género e
saude e acompanhando os projetos daquela instituicdo no que se refere as mu-
Iheres do campo e da cidade, das florestas e das aguas, além de assessorar as

politicas da populacdo LGBTQIA+.
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Mas estudar a populagéo transexual e pesquisar sobre transgeneridades
significa também ser afetada por ela, porque, como diz Berenice Bento' (2014),
nenhuma outra experiéncia de género é tao forte no sentido de desnaturalizar o
que é ser homem e o que € ser mulher. Em entrevista a Diego Madi Dias, “Brincar
de Género: uma conversa com Berenice Bento” (2014), a autora diz que:

As feministas mais histéricas deveriam agradecer pelas reivindicagbes das
mulheres e homens trans. Uma concepg¢ao de género que pensa que o masculino
e o feminino sdo os significados culturais que as sociedades atribuem a diferenca
sexual, reafirma a naturalizagdo. Além de uma desnaturalizagéo limitada e aqui
penso no livro O Segundo Sexo (BEAUVOIR, 1970), uma concepgado de género
fundada na diferenga sexual como principio estruturante das performances de gé-
nero, ndo alcanca o debate sobre o carater politico da sexualidade. (BENTO, 2014).

Pesquisar sobre as identidades sexuais dissidentes, ou seja, diferentes
daquelas caracterizadas pelas praticas heterossexuais e consideradas, portanto,
nao normativas, € também um posicionamento politico diante de uma sociedade
que se organiza seguindo a légica binaria, de viés genital, hetero-cis-normativa
e excludente, além de buscar entender as possibilidades que existem nelas e
que as atravessam. E uma forma de contribuir para visibilizar identidades de gé-
nero e sexuais estigmatizadas, silenciadas e negadas e conhecer os seus dis-
cursos e narrativas. Como diz Paul B. Preciado (2020): “Nao sou um homem.
Nao sou uma mulher. Tampouco sou bissexual. Sou um dissidente do sistema
sexo-género. Sou a multiplicidade do cosmos encerrada num regime politico e
epistemologico binario gritando diante de vocés” (Preciado, 2020, p.28).

Nesta pesquisa, o interesse € investigar a trajetoria de homens trans na
fabricacado de corpos masculinos atravessados por discursos sobre masculinida-
des. No Brasil ainda sao poucos os estudos sobre transmasculinidades, embora
nos ultimos anos muitas pessoas se reconhecam como trans e passam a aden-
trar no campo politico e académico, demandando reconhecimento, assim como
disputando os saberes da psicologia e da medicina, o direito a escolher como se
posicionar em relagdo ao seu género e de transformar seu corpo de forma se-
gura, como nos diz Richard Miskolci (2009).

Essa tese de doutoramento se insere na linha de pesquisa Praticas Psi-

coldégicas e Demandas Sociais Contemporaneas e tem como tema central da

1 Fiz a opgao por referenciar autoras e autores com nome e sobrenome ao serem citados pela primeira vez,
por entender que apenas o sobrenome reforga a ideia de um suposto sujeito neutro que acaba por favorecer
0 género masculino.
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pesquisa os processos de subjetivagcdo de homens trans no Brasil no momento
politico atual. Tem como objetivo geral compreender a trajetéria de homens trans
na fabricacdo de corpos masculinos atravessados por discursos sobre masculi-
nidades e como esses corpos se articulam em relagcéo a sua nova identidade de
género. Sao objetivos especificos: compreender os usos da internet e redes so-
ciais como espaco de agao e reflexdo para a masculinidade trans; entender como
homens trans estao se subjetivando no momento politico atual e quais os princi-

pais fenbmenos os atravessam e quais os efeitos que produzem sobre eles.

Nesta tese adotei a sigla LGBTQIA+ significando Lésbicas, Gays, Bisse-
xuais, Transexuais, Transgéneros e Travestis, Queers, Intersexo e Assexuais
para designar o conjunto de sujeitos agrupados na categoria maior da diversi-
dade sexual que inclui sexos, identidades e expressdes de género. A sigla
abarca identidades relacionadas a orientagao sexual ao mesmo tempo que con-
templa identidades e expressdes de género, como por exemplo, a letra T que é
usada como simbolo da luta de pessoas trans* e travestis. Inclui a letra Q na
sigla, em respeito ao que os movimentos vém adotando, mesmo entendendo
queer muito mais como uma teoria, um pensamento, um movimento € uma es-
tética. O termo pessoas trans*, com asterisco, usados nesta tese abarca uma
série de identidades ndo cisgéneras: transexuais, mulheres transgéneras, ho-
mens transgéneros, transmasculines, pessoas n&o binarias, mulheres transexu-
ais e mulheres transgéneras e demais identidades de género fora do bindbmio
homem-mulher. Varias autoras e autores compreendem que ai estariam inclui-
das também as travestis, sendo, portanto, parte do termo trans*, mas optam por
deixar fora do termo guarda-chuva, assumindo uma postura politica de afirmagéo

das identidades travestis, como sugere Leticia Nascimento (2021)

Inicio esta tese de doutoramento, com uma Apresentagao onde descrevo
quem é a pesquisadora que vos fala, quais as minhas afetacdes e imbricagcdes
com o tema e objeto de estudo e quais as minhas posi¢des politicas diante do
tema escolhido para a pesquisa. No Capitulo Um, analiso o cenario politico no
Brasil nos anos recentes, a agenda antigénero e anti-estudos de género no pais
e no mundo e as implicagdes de tudo isso para a populagdo LGBTQIA+. No ca-

pitulo, procuro demonstrar que o pais vinha em um crescimento significativo nas
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politicas publicas para as pessoas LGBTQIA+ no inicio dos anos 2000, mas o
advento do golpe que resultou no impeachment da presidenta Dilma Rousseff e,
posteriormente, a eleicdo de Bolsonaro representaram um enorme retrocesso
nesse sentido, afetando sobremaneira essa populagéo.

No Capitulo Dois, a Justificativa, apresento as razbes para realizar um
estudo sobre transgeneridade masculina no Brasil. Procuro descrever as princi-
pais conferéncias internacionais sobre as questdes LGBTQIA+, os desdobra-
mentos das conferéncias no debate sobre sexualidade e direitos humanos, além
de nomear o grupo de pessoas trans* adotado nesta pesquisa.

O Capitulo Trés ¢é dedicado a Revisao da Literatura, momento em que
busco dialogar com estudos existentes no Brasil sobre masculinidades trans.
Este capitulo tem como objetivo analisar a literatura especifica realizada a res-
peito dos estudos sobre pessoas transgéneras e masculinidades no Brasil e
apresentar as principais evidéncias encontradas. No Capitulo Quatro, apre-
sento os Referenciais Teodricos e Politicos, quais as principais autoras e auto-
res com quem dialogo, porque a escolha da teoria queer, do feminismo decolo-
nial e dos estudos subalternos para nortear as analises feitas e porque adoto
nesta tese género, raga e decolonialidade como marco teérico analitico.

No Capitulo Cinco procurei descrever o percurso do trabalho de campo
e a metodologia da pesquisa: tecendo redes e construindo histérias. Detalho
o trabalho de campo e o uso da netnografia como um método de investigagéo
importante para comunidades virtuais. Descrevo os procedimentos, instrumentos
de coleta de dados e a questao ética. Também nesse Capitulo, apresento o perfil
dos homens trans pesquisados e o diario de campo virtual como uma experiéncia
on-line.

No Capitulo Seis procuro demonstrar como 0 sexo passou a ser um prin-
cipio organizador dos seres vivos — a biologizagao ocidental da diferenga social
e que, masculinidades e feminilidades, heterossexualidade e homossexualidade
nao sdo leis naturais, mas praticas culturais contingentes. Também bebo na
fonte de Monique Wittig (2022) e Adrienne Rich (2010) para fazer a discusséo
sobre a heterossexualidade como regime politico.

No Capitulo Sete, faco o debate sobre decolonialidades e corpos dissi-
dentes, trabalhando os conceitos de performatividade e masculinidades, procu-

rando demonstrar que as pessoas ndo sdo seus corpos, mas fazem seus corpos
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de maneiras diferentes de outras pessoas que lhes sdo contemporaneas, das
que as precederam e das que as sucederam e, segundo Butler (2019), essa di-
ferenca de ser e fazer é fundamental. Por fim, apresento as conclusdes desta

tese.
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) ) CAPITULO UM: i
CENARIO POLITICO EM QUE SE DEU A CONSTRUCAO DA TESE:
Apesar de vocé, amanha ha de ser outro dia?.

Analisar o cenario politico no Brasil nos ultimos anos ndo tem sido uma
tarefa facil, especialmente quando isso envolve a defesa de direitos e a demo-
cracia. Nesse sentido, segue sendo um desafio, se contrapor ao avango do ne-
oliberalismo e dos fundamentalismos religiosos, que pretendo aprofundar mais
adiante. O termo neoliberalismo comecgou a ser usado na década de 1930, mas
€ sobretudo a partir dos anos 1980 que seu uso ganha forga, pelos projetos dos
defensores da politica do presidente dos Estados Unidos (EUA), Ronald Reagan
e da ministra do Reino Unido, Margareth Thatcher. Com o declinio do modelo de
bem-estar social a partir dos anos 1970, as ideias liberais reapareceram como
ideologia predominantes na politica e economia internacionais (Andrade, 2019).

Porém, é preciso lembrar que ja em 1975, o ditador Augusto Pinochet
adotou medidas pré-liberacdo do mercado e diminuicdo do Estado, que incluiam
demissdo em massa de servidores publicos e privatizacdo de empresas estatais.
O conceito, desde entéo, passou a ser adotado para designar pejorativamente a
onda de desregulamentagcéo dos mercados, de privatizagado e de desmonte do
Estado de bem-estar ao redor do mundo. Na década de 1990, o conceito passou
a designar uma série de fendbmenos politicos, ideoldgicos, culturais e sua divul-
gacgao estendeu-se aos movimentos sociais e as lutas anticapitalistas, até tornar-
se popular (e polémico) internacionalmente. O modelo neoliberalista legitima-se
ideologicamente por meio de uma teoria politico-econémica para a qual o livre
mercado € garantidor da liberdade individual de empreender e que confere ao
Estado o papel minimo de preservar a ordem institucional necessaria. O neoli-
beralismo, portanto, se organiza a partir desses trés eixos (Daniel Pereira An-
drade, 2019, p. 213; 221).

O Brasil esta mergulhado em uma crise politica desde 2016 quando a Ca-

mara dos Deputados, comandada por um parlamentar condenado por corrupgéo,

2 “Apesar de vocé” é uma cangéo escrita pelo cantor e compositor brasileiro Chico Buarque, langada em
1970.
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Eduardo Cunha, aprovou a abertura de um processo de impeachment? contra
Dilma Roussef, a primeira mulher eleita a presidéncia do Brasil, que resultou em
um golpe parlamentar e midiatico combinado com fortes dimensdes de género,
carregados de preconceitos e estereétipos sexistas com o intuito de deslegitimar
a imagem da presidenta Dilma. Nos proximos paragrafos pretendo argumentar
o desenrolar desta crise e a consequéncia dela nas politicas sociais do Estado
e, consequentemente, nas politicas afirmativas e para as pessoas LGBTQIA+.

O impeachment é citado em varios veiculos de comunicagdo como um
dos acontecimentos que mais impactaram o ano de 2016 no Congresso € no
pais. Segundo a Agéncia Senado, o processo foi marcado por controvérsias que
ja vinham se desenrolando desde o ano de 2015. No dia 2 de dezembro desse
ano, data que marca o apoio do Partido dos Trabalhadores ao processo de cas-
sacao de Eduardo Cunha (deputado federal do Partido Trabalhista Brasileiro, do
Rio de Janeiro), o ex-presidente da Camara anunciou o acolhimento do pedido
de impeachment contra a presidenta Dilma, feito pelos juristas Hélio Bicudo, Mi-
guel Reali Junior e Janaina Pascoal.

Em 8 de dezembro daquele ano, ainda segundo a Agéncia Senado, o Ple-
nario da Camara elegeu, em votagao secreta, uma chapa avulsa com nomes da
Oposicao para compor a comissao especial que analisaria o pedido de impeach-
ment. O procurador-geral da Republica, Rodrigo Janot, e o entdo advogado da
Unido, Luis Inacio Adams, defenderam a anulagao da votacéo secreta para ele-
ger a comissao especial. O Supremo Tribunal Federal (STF) entdo, no dia 17 de
dezembro, definiu o rito do impeachment a ser seguido pela Camara, anulando

a eleigdo da comissao especial.

3 Sobre o processo de impeachment da presidenta Dilma, encontrei informacdes detalhadas no link do
Senado Noticias na matéria: Impeachment de Dilma Rousseff marca ano de 2016 no Congresso e no Brasil.
Acesso em 04/12/2022. https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2016/12/28/impeachment-de-
dilma-rousseff-marca-ano-de-2016-no-congresso-e-no-brasil
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Figura 7. Manifestantes em Recife, na Praca do Carmo em ato contra o golpe, que contou com a presenca
da presidenta Dilma Rousseff. 19/06/2016. Foto: Juventude do PT/Recife.

Com uma duragao de 273 dias, o caso se encerrou em 31 de agosto de
2016, tendo como resultado a cassacdo do mandato, mas sem a perda dos di-
reitos politicos de Dilma Roussef. Mas nao foi sem resisténcia que o impeach-
ment aconteceu. Durante todo o periodo que antecedeu a votagdo na Camara
de Deputados, movimentos de mulheres e feministas, campesinos e urbanos,
Movimento dos Trabalhadores Sem Terra (MST), Movimento dos Trabalhadores
Sem Teto (MTST), movimentos estudantis, centrais sindicais — Central Unica dos
Trabalhadores (CUT) e Comando Geral dos Trabalhadores (CGT), movimentos
LGBTQIA+ entre outros, ocuparam as ruas de todo o Brasil, em protesto contra
0 golpe que se anunciava. E cada manifestagdo popular que aconteceu naquele
periodo, como o Grito dos Excluidos, por exemplo, incorporou bandeiras contra
o golpe, contra o impeachment e contra Michel Temer. O Grito dos Excluidos
sdo atos publicos que acontecem em todo o pais desde 1995, ao longo da Se-
mana da Patria e que culmina no 7 de setembro — Dia da Independéncia do

Brasil.
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Figura 8: Participantes do 22° Grito dos Excluidos na Ponte Duarte Coelho, no Centro do Recife. Foto:
Danilo Tendrio/TV Globo (Fonte: https://g1.globo.com/pernambuco/noticia/2016/09/grito-dos-excluidos-no-

recife-se-une-ato-contra-o-presidente-michel-temer.html)

Michel Temer foi um dos articuladores da deposi¢cdo de Dilma de quem
era o vice-presidente do Brasil desde 2011. Durante o tempo em que ficou na
presidéncia, Temer fez algumas manobras e conseguiu aprovar no Congresso a
Emenda Constitucional n° 95, conhecida como Emenda Constitucional do Teto
dos Gastos Publicos, que imp6s um teto de 20 anos para gastos publicos e uma
reforma trabalhista, causando estragos enormes para o pais, conforme dados
que apresento a seguir. Entre as manobras constam a exoneragao de trés mi-
nistros que também eram deputados federais para que eles pudessem votar fa-
voraveis ao projeto, uma vez que os suplentes desses ministros poderiam votar
contrarios a emenda constitucional ou que se abstivessem (https://brasil.el-
pais.com/brasil/2016/10/11/politica/1476140602 387802.html). Temer se encar-

regou de desmantelar as politicas publicas que levaram anos para serem imple-

mentadas e o povo brasileiro assistiu estupefato cada uma de suas conquistas

serem destruidas, incluindo politicas sociais que tiraram milhdes da miséria e da
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pobreza, com o objetivo de implantar no Brasil uma agenda ultra neoliberal, o
que tento demonstrar com argumentos e dados nos préximos paragrafos.

O Governo Temer cortou 80 mil bolsas integrais oferecidas pelo ProUni
usando para isso a justificativa da diminuigdo com os gastos publicos. O ProUni

— Programa Universidade para Todos (https://acessounico.mec.gov.br/prouni) foi

criado em 2004, pela Lei n° 11.096/2005 e tem como finalidade a concessao de
bolsas de estudos integrais e parciais a estudantes de cursos de graduagéao e de
cursos sequenciais de formacao especifica, em instituicdes privadas de educa-
¢ao superior. As instituicbes que aderem ao programa recebem isencéo de tri-
butos. E uma iniciativa do governo federal para oferecer bolsas de estudos em
faculdades privadas para estudantes de baixa renda que ainda ndo tenham um
diploma de nivel superior. E uma oportunidade de conseguir fazer uma facul-
dade, adquirir um diploma e poder concorrer, supostamente com mais chance,
no mercado de trabalho.

O Programa Bolsa Familia (PBF), que tirou o Brasil do Mapa da Fome da
Organizagao das Nagdes Unidas (ONU), foi também um dos atingidos pelos cor-
tes de Michel Temer. Segundo o Inquérito Nacional sobre Inseguranga Alimentar
no Contexto da Pandemia de Covid-19 no Brasil, 33,1 milhdes de pessoas nao
tém garantido o que comer, o que significa 14 milhdes de novos brasileiros e
brasileiras em situacdo de fome. De acordo com o estudo, mais da metade da
populagao brasileira convive com a inseguranga alimentar em algum grau: leve,

moderado ou grave (https://olheparaafome.com.br/). Em sua segunda edi¢ao, o

Inquérito Nacional sobre Inseguranca Alimentar no Contexto da pandemia de
Covid-19 no Brasil, analisa dados coletados entre novembro 2021 e abril de
2022, tendo realizado entrevistas em 12.745 domicilios, em areas urbanas e ru-
rais de 577 municipios, distribuidos nos 26 estados e no Distrito Federal. A Se-
guranca Alimentar e a Insegurancga Alimentar foram medidas pela Escala Brasi-
leira de Insegurancga Alimentar (EBIA).

O PBF foi um programa de transferéncia direta de renda com condiciona-
lidades, que beneficiava familias em situacédo de pobreza e de extrema pobreza

do governo Federal do Brasil (https://cps.fgv.br/bolsa-familia-o-que-e-e-como-

funciona). Quando foi criado, o PBF integrava o Programa Fome Zero, que tinha
como objetivo assegurar o direito humano a alimentagdo adequada, promovendo

a seguranca alimentar e nutricional e contribuindo para a conquista da cidadania
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pela populagdo mais vulneravel a fome. A gestao do Bolsa Familia era descen-
tralizada e compartilhada pela Uniao, estados, Distrito Federal e municipios. O
Programa foi instituido pela Lei n° 10.836/04 e regulamentado pelo Decreto n°
5.209/04 e os trés entes federados trabalhavam em conjunto para aperfeigoa-lo,
amplia-lo e fiscaliza-lo. Quase um milhdo de familias que recebiam cerca de
R$170,00 por més perderam o auxilio.

Ainda no agrupamento dos prejuizos sofridos pelo pais, outro corte dras-

tico aconteceu no Minha Casa Minha Vida (PMCMV) (https://www.gov.br/mdr/pt-

br/assuntos/habitacao/minha-casa-minha-vida), um programa de habitacdo do

governo federal, criado em margo de 2009 pelo Governo Lula, para subsidiar a
aquisicao de casa ou apartamento proprio para familias com renda de até 1,8 mil
reais. Em 2018, a Caixa Econdmica Federal informou que 14,7 milhdes de pes-
soas compraram um imoével com o programa — o que corresponde a 7% da po-
pulacao brasileira. Entre 2015 e 2016, houve reducgéo de 94,9% no valor inves-
tido no programa caindo de R$ 23,55 bilhdes para R$ 1,2 bilhdo. No dia 12 de
janeiro de 2021, entrou em vigéncia a Lei n° 14.118 que instituiu o Programa
Casa Verde e Amarela, supostamente com o objetivo de ampliar o PMCMV. Esse
programa substituiu o PMCMV, que até entdo era o programa habitacional do
governo federal. De acordo com o site do programa, ele tem gerenciamento da
Caixa Econbmica Federal e, esta voltado, especialmente as familias de baixa

renda. (https://vempracasa.com/blog/programa-casa-verde-e-amarela-o-que-e-

como-funciona/49).

Em 2018, poucos meses antes de acontecerem as eleicbes para presi-
dente da Republica, logo nos primeiros meses do ano, ocorreu o assassinato da
vereadora do Rio de Janeiro, Marielle Franco, do Partido Socialismo e Liberdade
(PSOL) e do motorista Anderson Gomes*, com ampla repercussdo por ser con-
siderado um crime de violéncia politica de género. Uma mulher negra, Iésbica,
militante e defensora dos direitos humanos, oriunda do Complexo da Maré, ou
simplesmente Maré, um bairro localizado na zona norte do Rio e eleita verea-
dora, que em seu mandato atuou contra as milicias, considerado o braco armado

do Estado. No Brasil, no contexto da criminalidade, milicia esta relacionada as

4 Sobre o assassinato de Marielle e Anderson, trabalhei com os dados usados conforme o dossié do caso
que segue uma linha do tempo dos acontecimentos: https://casomarielleeanderson.org/linha-do-

tempo
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organizagbes criminosas formadas em comunidades de baixa renda e que,
usando do argumento de combater o crime do narcotrafico, usam de praticas
ilegais, extorquindo a populacéo e a exploragao clandestina de comerciantes e
moradores locais (Bruno Paes Manso, 2020).

Naquele ano, as eleicdes comegaram com a disputa polarizada entre os
candidatos Fernando Haddad e Jair Bolsonaro, uma eleicdo marcada por fake
news® e muitos boatos no whatsApp em favor do candidato Bolsonaro que usou
uma poderosa maquina com grande estrutura e forte financiamento. WhatsApp
€ um aplicativo multiplataforma de mensagens instantaneas e chamadas de voz
para smartphones, onde além de mensagens de texto, é possivel enviar ima-
gens, fotos, videos e documentos em PDF, além de fazer ligagdes gratis por
meio de uma conexao com a internet. Na época, agéncias de fact-checking (che-
cagem de fatos) firmaram parceria oficial com o Facebook, rede que se compro-
meteu a conscientizar os seus usuarios e usuarias sobre o tema. A propagacao
de noticias falsas também levou a criagdo do Projeto Comprova — que reune
jornalistas de 41 (quarenta e um) veiculos de comunicagao brasileiros para des-
cobrir e investigar informagdes suspeitas sobre politicas publicas, eleicbes pre-
sidenciais e a pandemia de covid-19 que foram compartilhadas nas redes sociais
ou por aplicativos de mensagens. O @Comprova foi criado para combater a de-

sinformacédo e se tornou um dos maiores portais do pais (https://projetocom-

prova.com.br/).

Foram muitos dados falsos, noticias, sites, fotos, audios e videos com
conteudo duvidoso e até mesmo mentirosos. Uma boa parte das noticias falsas
e boatos espalhados nas redes sociais, atingiam a pauta LGBTQIA+6. Matérias
em jornais mostram a difusdo de mentiras camufladas como noticias, videos que
tentam desmentir publicagdes negativas da imprensa, desconfianga de pesqui-
sas e falsos apoios de celebridades a candidatura de Bolsonaro. Em relagao a

pauta LGBTQIA+, uma das fake news espalhadas e bastante comentada nos

5> Fake News é um termo em inglés que tem sido usado para noticias e informacdes falsas, geralmente,
amplamente compartilhadas por meio de jornais impressos, televisao ou radio e/ou online como nas midias
sociais, blogs e podcasts.

& Aqui um importante site que consultei nesta tese sobre a maquina de “fake news” nos grupos a favor de

Bolsonaro no WhatsApp https://brasil.elpais.com/brasil/2018/09/26/politica/1537997311_859341.html
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meios de comunicagao e nas redes sociais, foi o Kit Gay’ para criangas de seis
anos que seria distribuido nas escolas.

Aqui procuro explicar a origem da falacia sobre o que eles apelidaram de
kit gay. Quando Fernando Haddad foi ministro da educagdo no governo Lula
(2005-2012), apresentou em 2011, em parceria com movimentos sociais, um
projeto chamado Escola Sem Homofobia que nunca chegou a ser implementado.
Tratava-se de um projeto de formacéo para professores da rede publica sobre
direitos LGBTQIA+, violéncia, preconceitos e respeito a diversidade. Referia-se
a um material composto por um caderno e pecas impressas e audiovisuais que
ja havia sido encomendado pela Comisséao de Direitos Humanos da Camara dos
Deputados ao Ministério da Educagao (MEC) e elaborado por um grupo de Or-
ganizagdes Nao-Governamentais (ONGs) especializadas e, em conformidade
com as diretrizes de um programa do governo federal ja langado em 2004. Logo
o projeto recebeu o apelido de kit gay® e foi difamado pelo entdo candidato a
presidéncia, Jair Bolsonaro, que insistia que o projeto tinha como objetivo ho-
mossexualizar ou transexualizar criangas e ensinar “ideologia de género” nas
escolas. Uma das imagens amplamente propagadas, mostrava uma mamadeira
em forma de pénis com a informagcdo mentirosa avisando que o objeto estava

sendo distribuido nas escolas.

Figura 09: Mamadeira de piroca (https://ury1.com/MMxIlihttps://ury1.com/MMxli).

7 O Kit Gay ndo somente nunca existiu como jamais foi distribuido em escolas, conforme consulta feita ao
registro no site Congresso em Foco: https://congressoemfoco.uol.com.br/temas/educacao/kit-gay-nunca-
foi-distribuido-em-escola-veja-verdades-e-mentiras/

8 Neste site obtive um pouco mais de detalhes sobre o projeto: “Bolsonaro mente ao dizer que Haddad
criou o kit gay”: https://brasil.elpais.com/brasil/2018/10/12/politica/1539356381 052616.html
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No dia 16 de outubro de 2018, o ministro Carlos Horbach, do Tribunal
Superior Eleitoral (TSE), determinou a remogé&o de videos publicados no Face-
book e YouTube nos quais o candidato Jair Bolsonaro aparece criticando a su-
posta distribuicdo, pelo Ministério da Educacgao a escolas publicas, de um livro
destinado as criangas com imagens de cunho sexual. Conforme matéria no G1°,
portal brasileiro de noticias, mantido pelo Grupo Globo, o ministro Horbach con-
cluiu que a obra nunca foi distribuida em escolas publicas pelo governo.

Durante a campanha, uma pesquisa da Ideia Big Data Avaaz (um instituto
de pesquisa especializado em opinido publica e estratégia, fundado em 2011)
mostrou que 83,7% dos eleitores de Jair Bolsonaro acreditaram na informacéao
de que Fernando Haddad distribuiu o chamado kit gay para criangas em esco-
las'®. Esse ainda € um assunto que vez por outra volta as midias, porque sempre
aparece um parlamentar aliado do ex-presidente Bolsonaro que se encarrega de
requenta-lo.

Um outro boato espalhado durante a campanha dizia que caso eleito,
Haddad legalizaria a pedofilia. Circulava na internet um cartaz — montagem com
a foto de uma menina com a boca tampada pela mao de um homem, onde estava
escrito: “Um projeto de lei torna a pedofilia um ato legal. O sexo com criangas a
partir de 12 anos deixaria de ser crime”, conforme se pode observar mais adiante
na figura 09. O cartaz incluia a logomarca da campanha de Haddad. Na verdade,
a confusao proposital referia-se ao projeto de lei do Senado 236/212 (Reforma
do Cdédigo Penal Brasileiro) que propunha uma possivel redugao da idade de
consentimento sexual de 14 para 12 anos e nao a legalizagao da pedofilia. Tam-
bém nao é um projeto de lei de Haddad que nunca ocupou um cargo no legisla-
tivo. E um projeto que propde alteracdo do Cédigo Penal Brasileiro, ndo propde
legalizar a pedofilia e foi apresentado pelo entdo senador José Sarney, a época
do PMDB do Amapa.

% Muitas matérias foram publicadas na ocasido sobre a decisdo do TSE e, uma dessas matérias que usei
para me basear no argumento acima, foi esta do G1 publicada no dia 18/10/2018:
https://g1.globo.com/politica/eleicoes/2018/noticia/2018/10/16/tse-manda-remover-da-internet-videos-de-
bolsonaro-contra-o-kit-gay.ghtml

10 E aqui também consegui um pouco mais sobre o registro de dados: “Kit gay nunca foi distribuido em
escolas. Veja verdades e mentiras”: https://congressoemfoco.uol.com.br/temas/educacao/kit-gay-nunca-
foi-distribuido-em-escola-veja-verdades-e-mentiras/
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TORNA A PELOCILIA UM ATO LEGA", O SEXO COM
CRIANCAS A PARTIR CE 12 AN DEIXARIA DE
SER CRIME.

ACHA QUE ESSA MERDA E MENTIRA? PESQUISE RETARDADO

\4

PROJETO DE LEI PL PL 236/2012

Figura 10: Para dar credibilidade & mentira, o card manda as pessoas pesquisarem o PL n° 236/2012."

Como resultado de uma campanha desonesta, cheia de mentiras e de
fake news, Jair Bolsonaro foi eleito pelo Partido Social Liberal (PSL) para a pre-
sidéncia da Republica, um capitdo reformado do exército, de perfil ultraconser-
vador, que foi deputado federal por sete mandatos pelo Rio de Janeiro. Ao longo
de quase 30 anos de mandatos como deputado federal, Bolsonaro deu declara-
¢des polémicas, homofdbicas e racistas sobre a pauta de direitos humanos, da
comunidade LGBTQIA+, das mulheres negras e diversidade religiosa.

Sobre a eleigdo de Bolsonaro, os autores Diego Paz, Cristina Amazonas

e Benedito Medrado (2020) resumem aqui de maneira bem definida:

“Eleito em novembro de 2018, sua campanha foi guiada pela produgéo de
falsa noticias (fake news), mobilizando narrativas deliberadamente distorcidas,
como a ‘ideologia de género’ e o ‘kit gay’, situando questdes de género e de diver-
sidade sexual no centro de fortes controvérsias morais. Um dos efeitos desse posi-
cionamento discursivo tem sido a autorizagéo, na esfera publica e politica, da pas-
sagem ao ato violento e da manifestacdo concreta da violéncia nas mais diferentes
nuances, da simbdlica a letal”. (Paz, Amazonas & Medrado, 2020, p.74).

' burante a campanha (2018), matérias de diversos sites e da coordenagédo da propria campanha Lula
divulgaram notas explicativas sobre “defesa de pedofilia” tratar-se de noticia falsa e mentirosa, conforme
podemos observar aqui: https://lula.com.br/combata-fake-news-fernando-haddad-nao-defende-pedofilia/
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Entre as frases do (agora) ex-presidente Bolsonaro consideradas polémi-
cas'? estdo:

“Fui ser deputado federal para ndo andar de 6nibus, fusca, van e morar
bem” — ao ser perguntado por um vendedor ambulante, em agosto de 2013, se
o transporte publico ndo seria melhor caso os politicos utilizassem o servico;

“Sou preconceituoso, com muito orgulho” — em entrevista a revista Epoca,
em 2011;

“Seria incapaz de amar um filho homossexual. Prefiro que um filho meu
morra num acidente do que aparega com um bigodudo por ai” — em entrevista a
revista Playboy, em dezembro de 2011; e,

“O filho comega a ficar assim, meio gayzinho, leva um couro e muda o

comportamento dele” — em debate na TV Camara, em 2010.

Bolsonaro entrou na politica defendendo pautas militares e apologia a di-
tadura militar e se consolidou como parlamentar com repertério conservador e
em defesa da familia tradicional. Como deputado federal, Jair Bolsonaro defen-
deu a morte de homossexuais e, em discurso no plenario da Camara, disse que
s6 nao cometeria estupro contra a deputada federal Maria do Rosério (PT/RS),
porque ela “ndo merecia”'3. O ataque aconteceu depois que a parlamentar usou
a tribuna da Camara para comemorar o Dia Internacional dos Direitos Humanos
e tratar da entrega do relatorio final da Comissdo Nacional da Verdade (CNV). A
CNV ficou conhecida como “Comissao da Verdade” e foi um colegiado instituido
pelo governo brasileiro em 2011, para investigar as graves violagdes dos direitos
humanos ocorridas no pais entre 1946 e 1988. Bolsonaro ja havia se dirigido a
deputada com outras ofensas relacionadas ao estupro.

Em seu primeiro ano de gestdo Bolsonaro desmontou politicas que im-
pactavam positivamente na vida das mulheres, dos negros e negras, dos povos
originarios, dos jovens e da populagdo LGBTQIA+. Foram atacadas frontalmente
as politicas de seguridade social, o Sistema Unico de Saude (SUS), as politicas

12 As frases consideradas polémicas foram registradas em entrevistas, debates e depoimentos diversos,
como se pode observar no registro feito no site Congresso em Foco:
https://congressoemfoco.uol.com.br/projeto-bula/reportagem/as-frases-polemicas-de-jair-bolsonaro/

13 As declaragbes sobre estupro dadas pelo entéo deputado federal Jair Bolsonaro estdo em varios
veiculos de informagdes, incluindo sites e blogs. Para esta tese, usei algumas das informacgdes
registradas no site do senado: https://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/504802/noticia.html
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de enfrentamento ao racismo, o combate a LGBTfobia e as politicas direciona-
das diretamente as mulheres. No seu segundo ano de governo, logo nos primei-
ros meses de 2020, o Brasil identificou a primeira infeccéo pelo novo coronavirus
e paises como Espanha, Franga e Italia foram os mais afetados da Europa du-
rante os primeiros meses da pandemia.

Em margo de 2020, a Organizagao Mundial de Saude (OMS) declarou o
novo coronavirus como uma pandemia mundial. Pandemia, segundo a OMS, é
a disseminagdo mundial de uma nova doenga e o termo passa a ser usado
quando uma epidemia, surto que afeta uma regido, se espalha por diferentes
continentes com transmissao sustentada de pessoa para pessoa. O Sars-Cov-
2, 0 novo corona virus que causa a doenca da Covid-19, foi identificado pela
primeira vez em dezembro de 2019, em Wuhan, na China. Antes do surto de
infecgdes na cidade, o novo coronavirus nunca tinha sido identificado em seres
humanos.' Em maio de 2020 o Brasil tornou-se o epicentro da pandemia, devido
a imensa subnotificagdo de casos e, em menor grau, de mortos, gragas princi-
palmente a baixa testagem, juntamente com uma curva ascendente de novas
mortes.

Durante os anos de 2020 e 2021 o Brasil viveu o pesadelo de chorar seus
mortos e entrar para a estatistica como um dos paises que bateu recorde no
numero de mortes diarias e ultrapassando 700 mil mortes desde o inicio da crise
sanitaria, nimero registrado até o dia 28 de margo de 2023'S. Contabilizou em
junho de 2021 elevados numeros de casos, chegando a 95 mil casos diarios e
acendendo o alerta das autoridades sanitarias para a chegada da terceira onda
da pandemia no pais. A vacinagao no Brasil comegou em janeiro de 2021 pelos
grupos prioritarios: trabalhadores da saude, pessoas que vivem em asilos, abri-
gos e residéncias para idosos com sessenta anos de idade ou mais, pessoas
institucionalizadas com deficiéncia e populagao indigena aldeada. Segundo a
Secretaria Especial de Saude Indigena (SESAI), responsavel por coordenar e
executar a Politica Nacional de Ateng&do a Saude dos Povos Indigenas e todo o
processo de gestdo do Subsistema de Atengdo a Saude Indigena (SASI-SUS)
no Sistema Unico de Salde. Criada em 2010, a SESAI atende mais de 762 mil

4 Sobre a pandemia da Covid 19 usei algumas informagbes detalhadas neste site:
https://www.politize.com.br/covid-19-um-ano-de-pandemia/
15 Segundo boletim Corona Virus Brasil: https://covid.saude.gov.br/
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indigenas aldeados em todo o pais, segundo o site oficial da propria Secretaria

Especial de Saude Indigena (https://www.gov.br/saude/pt-br/composicao/sesai).

Segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) o Brasil demorou a
comegcar a vacinagao por uma série de contratempos, desde a falta de compre-
ensao por parte do presidente Bolsonaro sobre a importancia de imunizar a po-
pulagao, até o imbroglio da compra de vacinas'®.

Em abril de 2021 foi instalada no Senado Federal, uma Comissao Parla-
mentar de Inquérito chamada “CPI da pandemia” ou “CPIl da Covid” para inves-
tigar as omissdes e irregularidades nas agdes do governo federal do presidente
Bolsonaro durante a pandemia da covid-19 no Brasil, cujo relatério foi concluido
e apresentado ao pais em novembro de 2021. A CPI pediu o indiciamento de
mais de 80 pessoas, entre pessoas fisicas e empresas, incluindo Bolsonaro e
ministros. O relatério ressalta que o governo federal e o presidente Jair Bolso-
naro por meio de suas declaragdes tinham como objetivo expor deliberadamente
a populagédo ao contagio em massa, buscando conter a epidemia por meio da
chamada imunidade de rebanho — uma estratégia de controle de doengas infec-
ciosas.'” Em 2022, dois senadores da Republica, Humberto Costa do Partido
dos Trabalhadores de Pernambuco e Randolfe Rodrigues, da Rede de Susten-
tabilidade do Amapa, langcaram o livro “A politica contra o virus. Bastidores da
CPI da Covid”, onde eles retratam o percurso que comegou com a colheita de
assinaturas para o pedido da instalacido da Comissao do senado o processo que
culminou no relatério final (Randolfe Rodrigues & Humberto Costa, 2022).

Para terminar esse topico, uma noticia de esperanca. No dia 5 de maio de
2023, o chefe da Organizagdo Mundial da Saude (OMS). Tedros Adhanom Ghe-
breyesus, da ONU declarou o fim da Covid-19 como uma emergéncia de saude
publica. Segundo o Painel de Controle do Coronavirus da OMS, que reuniu as
principais estatisticas desde o inicio da pandemia, os casos acumulados em todo
0 mundo agora séo de 765.222.932, com quase sete milhdes de mortes: o nu-
mero exato atualmente é de 6.921.614. Até 30 de abril de 2023, um total de mais

16 Sobre a polémica e confusa compra das vacinas no Brasil encontrei neste site informacdes seguras:
https://www12.senado.leg.br/noticias/materias/2021/05/27/brasil-poderia-ter-sido-primeiro-do-mundo-a-
vacinar-afirma-dimas-covas-a-cpi

17 Sobre a imunidade de rebanho usei os dados do site oficial da Fiocruz da Bahia:
https://www.bahia.fiocruz.br/somente-cobertura-vacinal-pode-garantir-imunidade-de-rebanho-contra-a-
covid-19-afirma-pesquisadora/
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de 13,3 bilhdes de doses de vacina foram administradas em todo o mundo'®. E
um virus que veio para ficar, nas palavras de Adhanom, “ele ainda esta matando
e ainda esta mudando. Permanece o risco de surgirem novas variantes que cau-
sem novos surtos de casos e mortes”. A tendéncia de queda dos dados por mais
de 12 meses, o aumento da imunidade devido a eficacia das vacinas desenvol-
vidas em tempo recorde para combater as doencgas e as infecgdes, a diminuigao
da taxa de mortalidade foram fatores que levaram o Comité de Emergéncia lide-
rado pela OMS a tomar essa decisao e divulgar o fim da Covid-19 como uma
emergéncia de saude publica.

No Brasil, a ministra da Saude do novo governo Lula (2023-2026), Nisia
Trindade, fez um pronunciamento em rede nacional, celebrando o fim da emer-
géncia da Covid-19, mas deixou um alerta sobre a necessidade de vacinagao,
lembrando que o virus segue passando por mutagdes e infectando pessoas e
que a melhor forma de conviver com a doencga é ter a populacdo imunizada.
Segundo o site oficial do governo federal (www.gov.br), a ministra celebrou a
reducado progressiva do numero de hospitalizagdes e 6bitos no pais, como resul-
tado da protecao da populacéo pelas vacinas. Para a ministra, ha uma mudancga
de cenario do modo de emergéncia para o enfrentamento continuado, como
parte da prevencao e controle de doengas infecciosas. Ainda segundo o site,
desde fevereiro, o Ministério da Saude tem atuado junto a estados e municipios
para intensificar o reforgo contra a Covid-19. E nesse periodo, mais de 13 mi-

Ihdes de doses de vacinas bivalentes foram aplicadas no pais.
1.1 Uma agenda antigénero em curso no pais e no mundo

O avancgo da extrema-direita vem acontecendo a passos largos em varios
paises nos ultimos anos, saindo do armario os discursos de argumentos xenofé-
bicos, racistas, miséginos e homofébicos e se espalhando pela Franga, Croacia,
Equador, Colémbia, Costa Rica, Brasil, Uruguai, Turquia, Israel, Italia e Estados
Unidos. Uso aqui a expressao “saindo do armario”, propositadamente, uma vez

que esta afirmacao tem sido usada no contexto LGBTQIA+ para descrever a

18 Informagbes baseadas no site oficial das Nagdes Unidas do Brasil: https://brasil.un.org/pt-br/230307-
chefe-da-organiza%C3%A7%C3%A30-mundial-da-sa%C3%BAde-declara-o-fim-da-covid-19-como-uma-
emerg%C3%AAncia-de-sa%C3%BAde
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anunciagao da orientagdo sexual ou da identidade de género de alguém ou de
si proprio. Essa ofensiva mundial conservadora vem acontecendo com mais
forgca nos anos 1990, com os debates realizados em conferéncias internacionais
que serao detalhadas mais a frente, que remetem aos direitos das mulheres
como direitos humanos, ao reconhecimento que a desigualdade da mulher € um
problema estrutural, as definicbes sobre saude e direitos reprodutivos, as refe-
réncias a género e aos estudos de género e, sobretudo, as questdes relativas a

orientagao sexual.

Autoras e autores citados (as) a seguir mostram que o problema do Vati-
cano com as questdes de género comega como uma reagao tardia a aprovagao
do conceito (de género) no documento final da Conferéncia Internacional de Po-
pulacdo e Desenvolvimento do Cairo (Richard Miskolci; Maximiliano Campana,
2017; Sonia Corréa, 2018; Luis Felipe Miguel, 2021). Mas o que teria ocorrido a
época para a questao “passar batido” (despercebido) pelo Vaticano? Embora
tenha sido objeto de reservas por parte do Vaticano e do Paraguai, talvez as
demais frentes de embates tenham sido tdo arduas que o género foi relegado a
segundo plano, por exemplo, o Vaticano fez todo possivel para impedir a apro-
vacgao do paragrafo sobre revisdo de leis punitivas do aborto, sobre educagao
sexual das meninas, sobre os direitos sexuais das mulheres; ou quem sabe, o

Vaticano ndo havia amadurecido plenamente sua posi¢gdo sobre género.

O fato é que ali estava plantada a semente do que veio a ser a era da
ideologia antigénero, dando inicio a producédo de uma vasta literatura de repudio
ao género (Corréa, 2009, 2018, 2021). Desde entdo, muitas “cartas as mulheres”
foram feitas pela Igreja Catdlica, apelando para a defesa da identidade feminina
numa perspectiva essencialista, reiterando a maternidade como elemento-chave
dessa identidade. A nogao de “ideologia de género” aparece em discussdes, ho-
milias e documentos da Igreja Catdlica, estendendo a preocupagéo em relagéo
as demandas de homossexuais por cidadania e a manutencgao das familias tra-

dicionais (Miskolci & Campana, 2017).

Essa luta contra a “ideologia de género” na América Latina € também

uma forma de conter os avancos no campo dos direitos sexuais e reprodutivos
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e a visibilidade das tematicas feministas e LGBTQIA+ nos meios de comunica-
¢ao de massa e nas novas midias e redes sociais: a proliferacdo de paradas do
orgulho (LGBTQIA+) em todo o pais, a emergéncia de centenas de coletivos,
grupos de pesquisa e publicagdes sobre essas tematicas dentro e fora das uni-
versidades, e o desenvolvimento de algumas politicas publicas de respeito a di-
versidade sexual e de género, ainda que, muitas delas tenham sido desmante-

ladas pelo governo Bolsonaro:

“A férmula ‘ideologia de género’ foi inventada no curso dessa extensa lucu-
bragdo. Nao se trata de um conceito, mas de um dispositivo que, intrigantemente,
recorre a concepgao marxista de ideologia para acusar a teoria feminista do género
de falsificagcdo. Ou seja, os inventores desse truque afirmam que o conceito de gé-
nero é um engodo porque clama pela igualdade entre homens e mulheres para bor-
rar a diferenga sexual “natural”’, concebida como dimensé&o ontolégica e imutavel do
humano. O dispositivo também faz supor que, as tedricas e ativistas do género — e
quem mais recorre ao conceito — simplesmente propagam ideologia, enquanto
quem o critica estaria totalmente isento de vieses ideoldgicos”. (Sonia Corréa & Isa-
bela Kalil, 2021, p. 70-71).

Ainda segundo Corréa e Kalil (2021), a primeira mengao a expressao “ide-
ologia de género” no Brasil, foi feita em 2003, por um deputado federal do Partido
da Reedificacdo da Ordem Politica Nacional (PRONA), de Minas Gerais, em um
discurso realizado em 14 de julho de 2003, Elimar Maximo Damasceno. Em seu
discurso, o deputado diz que a palavra ‘género’ sempre foi usada para designar
sexo, mas que agora adquiriu outro significado, dentro de uma ideologia de gé-
nero. O parlamentar diz que, segundo essa teoria, ndo se nasce homem nem
mulher, mas o papel a desempenhar na sociedade é que vai determinar o sexo:
0 género € que vai determinar esse papel. Entretanto, esse discurso nao teve
maiores repercussodes até 2007, quando sé entdo se iniciaria com forgca a divul-
gagao dos discursos antigénero, logo depois do Conselho Episcopal Latino-ame-
ricano (CELAM), realizado em Aparecida do Norte/SP, com a presenga do Papa
Bento XVI, ja que o documento final do Conselho, o Documento de Aparecida,
convocou para um combate contra a ideologia de género. Tudo isso recebeu um
reforgo importante depois de 2013, quando as midias digitais evangélicas funda-
mentalistas se engajaram na mobilizagao da politica antigénero. (Corréa e Kalil,
2021, p. 70-71).

E preciso que se diga. Nesse contexto, a agenda antigénero significa tam-

bém um ataque ao campo dos estudos de género, o que me afeta profundamente
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como mulher lésbica, como militante, como pesquisadora, como educadora e
como profissional do campo da saude mental. Nao se trata de mirar unicamente
nos direitos reprodutivos ou no reconhecimento legal dos casais do mesmo sexo,
mas também de langar uma ofensiva contra os fundamentos teéricos e, conse-
quentemente, contra os estudos feministas e queer (Eric Fassin, Mariana Duarte
& Diego Paz, 2021, p.24). Em outras palavras, isso tem significado um forte in-
vestimento e atentado aos estudos e pesquisas de género, que se reflete nos
cortes na educagao e nas bolsas de estudo, na perseguigao e ataques a pesqui-
sadoras e pesquisadores que desenvolvem estudos nessa area e no exercicio
da profissao, na revisao de editais de financiamento, proibicdo de materiais di-
daticos sobre género e sexualidade, denuncias contra escolas, professoras e
professores expostos e controlados em sala de aula e se estendem para muito

além do universo da academia:

” Originadas em bergo catdlico, essas ofensivas sdo hoje decididamente
ecuménicas, mesmo quando o perfil de sua composigdo possa variar entre paises.
Embora em toda parte envolvam grupos religiosos cristdos, ha movimentagdes que
se articulam com outros grupos e organizagdes reacionarias e ultraconservadoras
como partidos de extrema direita, colégio de pediatras antidireitos LGBTI, grupos
de psiquiatras e psicélogos/as que defendem as chamadas terapias de reversao da
homossexualidade e a manutengéo de categorias patologizantes para nomear a ex-
periéncia de pessoas trans e intersexuais, ginecologistas que sédo contra o aborto,
pedagogos que repudiam a educacgao sexual, juristas e operadores de justica que
preconizam concepgodes ortodoxas do direito, mas também vozes de esquerda, psi-
canalistas e psicologas, como também grupos feministas marcam a heterogenei-
dade das articulagdes desta ofensiva”. (Marco Aurélio Maximo Prado & Sonia Cor-
réa, 2018).

Dito de outra forma, essa ofensiva vem se espraiando em varios segmen-
tos da sociedade e é preciso reconhecer a contribuigdo nefasta de religiosos/as,
de médicos/as, professores/as, juristas e politicos no contexto brasileiro que en-
contraram lastro nos quatro anos do governo de Jair Bolsonaro, que, como ja
dito nesta tese, se elegeu a base de fake News e de narrativas ultraconservado-
ras. No discurso de posse do presidente Bolsonaro, em janeiro de 2019, o com-
bate a ideologia de género foi citado como prioridade e esse texto se repetiu na
boca de gestores publicos e de parlamentares, mesmo depois que o0 Supremo

Tribunal Federal (STF) julgou inconstitucionais em 2020, leis estaduais € muni-
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cipais, aprovadas desde 2014, que proibem género na educagdo.'® Recente-
mente (02 de dezembro de 2021) foi aprovado pelo Senado, para ocupar uma
vaga no Supremo Tribunal Federal, André Mendonga, ex-ministro da Justiga de
Bolsonaro e por ele indicado para essa vaga. André é pastor licenciado da Igreja
Presbiteriana Esperanga, em Brasilia e apelidado de “terrivelmente evangélico”

pelo ex-presidente Bolsonaro.

Mas, apesar de tudo isso, ha resisténcias e conquistas importantes. Ha
um crescimento da produgao cientifica, académica e militante em resposta ao
avango dessa onda antigénero em varios paises da América Latina. Uma consi-
deravel vitdria foi quando o Supremo Tribunal Federal (STF) reconheceu as uni-
oes entre pessoas do mesmo sexo e em 14 de maio de 2013, o Conselho Naci-
onal de Justica (CNJ) publicou a Resolugéo 175, que garantiu a homossexuais
e lésbicas o direito ao casamento civil (Leandro Colling, 2021). Outra conquista
importante foi a decisdo do Supremo Tribunal Federal (STF) que reafirmou juris-
prudéncia da corte, em agosto de 2018, permitindo que pessoas trans* mudem
seus nomes e género no registro civil, mesmo sem procedimento cirurgico de
redesignacao de sexo. A alteragao pode ser feita por meio de deciséao judicial ou

diretamente no cartorio.

O argumento é que a pessoa transgénera tem direito fundamental subje-
tivo a alteracdo de seu prenome e de sua classificagdo de género no registro
civil, ndo se exigindo nada além da manifestagao da vontade do individuo, que
podera exercer esse direito pela via judicial ou administrativa. Segundo a Agén-
cia Brasil,?° a autorizagdo ja tinha sido dada em margo de 2018 por unanimidade
quando o STF julgou uma agao mais ampla sobre a questdo. O caso voltou a
pauta em funcao de outro processo que trata do tema e que ficou pendente de
julgamento. Essa historia envolvia o recurso de uma pessoa transgénera contra

a decisao da Justica do Rio Grande do Sul/RS, que negou a autorizagao para

19 Sobre a inconstitucionalidade da lei municipal que trata da ideologia de género, encontrei neste site
informacgbes importantes aqui usadas: https://www.conjur.com.br/2020-abr-25/inconstitucional-lei-veta-
discussao-genero-escolas

20 Agéncia Brasil € uma agéncia de noticias publicas, gerida pela Empresa Brasileira de Noticias. Nesta
matéria, a qual me baseei para tratar deste assunto, detalha como se deu a votagéo e como foi 0
processo que trata do tema: hitps://agenciabrasil.ebc.com.br/justica/noticia/2018-08/stf-confirma-que-
transexual-pode-alterar-reqistro-civil-sem-cirurgia
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que um cartorio local aceitasse a inclusdo do nome social como verdadeira iden-
tificacado civil. Os magistrados entenderam que deve prevalecer o principio da
veracidade dos registros. A defesa alegou que a proibigdo de alteragao do regis-
tro civil viola a Constituicdo, que garante a “promog¢ao do bem de todos, sem

preconceitos de sexo e quaisquer outras formas de discriminagao.

Todas essas questdes estdo aqui colocadas porque esse € um estudo
sobre as pessoas trans* politicamente situado e posicionado: compreendo que
essas questdes nos afetam a todes?’ e que exigem medidas e agdes nas politi-
cas publicas, nas universidades, nos movimentos sociais. E um problema do Es-
tado, das instituicdes e da sociedade. A analise de conjuntura resume os perio-
dos mais recentes que coincidem com o momento que antecede e quando acon-
tece a pesquisa, aponta mudangas e perdas significativas em relagéo as politicas
sociais e aquelas voltadas para as pessoas LGBTQIA+. E um estudo que se
insere no campo da disputa de ideias em que as questdes pesquisadas como
género, transexualidade e pessoas trans* estdo constantemente sob ataque. E,
€ preciso lembrar que os ataques contra a “ideologia de género” também se ma-
terializam nos estudos queer, dos homens afeminados, dos corpos que escapam

da normalidade, das bichas, viados e sapatao, dos seres abjetos.

Além disso, na minha concepgao, ndo é possivel realizar um estudo sobre
as pessoas trans* no Brasil e ndo falar sobre a conjuntura politica, as perdas de
conquistas importantes nas politicas publicas para a populagao LGBTQIA+ que
vém em queda desde o impeachment da presidenta Dilma Rousseff e, sobre-
tudo, pelo avango do fundamentalismo religioso e do conservadorismo no pais.
A chegada de Bolsonaro a presidéncia da Republica também é parte de uma
rearticulacdo dos segmentos conservadores e fundamentalistas religiosos, que
vem crescendo desde as ultimas eleigdes, resultando no aumento de parlamen-

tares de extrema direita, a exemplo do fortalecimento das bancadas do Boi, da

21 Todes. Nesta tese de doutoramento, usarei sempre que possivel, a linguagem neutra (flexionando o todo
e toda, por exemplo), como forma de tornar a lingua mais inclusiva, especialmente as pessoas trans,
travestis, intersex e nao-binarias. Nao vou entrar na polémica entre linguistas e ativistas sobre existir (ou
nao) a expressao “todes”; ndo pretendo mudar a gramatica, mas entendo que é preciso que a academia
esteja atenta ao mundo nao-binario, ampliando a linguagem para além de masculinos e femininos,
tornando-a mais inclusiva e abrangente.
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Bala e da Biblia.?? Assim tem sido chamada as frentes parlamentares do agro-
negocio e dos evangélicos, além do nucleo de deputados que defendem um
maior acesso da populagao a armas de fogo, lembrando que empresas fornece-
doras de armas para as policias e forgcas armadas financiavam oficialmente cam-
panhas de deputados e deputadas federais até 2014 quando ainda era permitido

o financiamento empresarial de campanha.

No lastro dessa onda crescente de fundamentalismos religiosos no Brasil,
uma psicologa em audiéncia publica em 2015 promovida pelo pastor deputado
federal Marcos Feliciano (PSC/SP), que foi eleito presidente da Comissao de
Direitos Humanos da Camara Federal (2013), deu declaragbes bastante polémi-
cas sobre a existéncia de “ex-homossexuais” e o direito a tratamento da homos-
sexualidade. De acordo com a Resolugdo 01/992%, ndo cabe a profissionais da
psicologia no Brasil oferecer qualquer tipo de terapia de reversao sexual, ja que
a homossexualidade ndo é uma patologia, doenca ou desvio de acordo com a
Organizagdo Mundial de Saude (OMS) que desde o dia 17 de maio de 1990
retirou a homossexualidade da Classificagdo Estatistica de Doengas e Proble-
mas relacionados a saude (CID). Desde essa data comemora-se o Dia Mundial

de Combate & Homo-lesbo-transfobia?*.

Essa discussdo entrou novamente em pauta em 2017, quando um grupo
de psicologos defensores do uso da terapia de reversdo sexual moveu uma agao
popular (n° 1011189-79.2017.4.01.3400)%° contra a Resolugdo CFP n°01/99. A
Justica Federal da Secg¢ao Judiciaria do Distrito Federal acatou parcialmente o
pedido da liminar e uma discussao nacional foi puxada pelo Conselho Federal
de Psicologia (CFP) que emitiu nota lamentando a deciséo do juiz e reafirmando

que a psicologia no Brasil ndo seria instrumento de promogao do sofrimento, do

22 Encontrei informagdes relevantes sobre o assunto na matéria “A nova cara das bancadas do boi, da bala
e da biblia”, conforme link a seguir: https://www.cartacapital.com.br/politica/a-nova-cara-das-bancadas-do-
boi-da-bala-e-da-biblia/

3 Sobre a Resolugdo 01/99 encontrei detalhes no site do Conselho Federal de Psicologia:
https://site.cfp.org.br/tag/cura-gay/

24 Sobre o dia mundial de combate & homofobia, nesta tese nomeada homo-lesbo-transfobia encontrei
registro importante neste sitehttps://brazil.unfpa.org/pt-br/news/onu-lembra-dia-internacional-contra-
homofobia-e-transfobia-veja-principais-a%C3%A7 % C3%B5es-no-brasil

%5 Sobre a agéo popular o site do CFP apresenta informagdes importantes:
http://www.crp23.org.br/decisao-definitiva-acao-contra-resolucao-cfp-n-0199-e-extinta-no-stf/
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preconceito, da intolerancia e da exclusdo. Na época, diversas entidades e or-
ganizagdes da sociedade civil se manifestaram favoravelmente a posi¢ao assu-
mida pelo CFP em apoio a Resolugéo 01/99. Em 15 de dezembro de 2017, o juiz
Waldemar Claudio de Carvalho proferiu sentenca confirmando a liminar e reco-
nhecendo parcialmente os pedidos das autoras e autores da Acado Popular,
mesmo apos a apresentacao de documentos e manifestacdes publicas de diver-
sos segmentos da sociedade civil e entidades cientificas, contrarios a realizagao

de terapias de reversao sexual.

No dia 22 de maio de 2020, o Supremo Tribunal Federal (STF) decidiu
que continuam validas todas as disposi¢coes da Resolugdo CFP n° 01/99. Em
sess3o virtual?®, o STF finalizou o julgamento de ag&o contra a Resolugio e, por
unanimidade, a Segunda Turma do Tribunal rejeitou os embargos de declaragéo
opostos pelas pessoas autoras da Agao Popular, nos termos do voto da relatora
ministra Carmen Lucia e como ndo cabem mais recursos, isto significa que a

Resolugéo CFP n° 01/99 esta mantida em sua integralidade.

Uma questao também levada em consideragao neste estudo, € a violéncia
racista e homotransfdbica no Brasil. A Associagcdo Nacional de Travestis e Tran-
sexuais (ANTRA) apresentou em 2020 a 42 edicdo do documento “Dossié dos
assassinatos e da violéncia contra travestis e transexuais brasileiras”?’. No do-
cumento, a ANTRA alerta sobre os altos indices de assassinato de pessoas
trans* no Brasil, o que coloca o pais, mais uma vez, no topo dos indices mundiais
de assassinatos dessa populagado. Segundo o documento divulgado, houve um
aumento de 29% nos assassinatos de transexuais no Brasil em 2020.

De acordo com o dossié, 175 pessoas trans* foram assassinadas em 2020
no Brasil. Conforme o documento, em numeros absolutos, Sdo Paulo foi o estado
que mais matou as pessoas trans* nesse ano, com 29 assassinatos e com um
aumento de casos em relagdo a 2019. No segundo lugar, aparece o Ceara com
22 casos, 0 que demonstra um aumento de 100% no numero de assassinatos

naquele estado comparando ao ano anterior. Bahia, com um aumento de 137,7%

% Durante a pandemia da Covid-19 o Supremo Tribunal Federal realizou sessbées por meio de
videoconferéncias e plenario on-line.
27 Sobre dados do Dossié encontrei mais detalhes no site da ANTRA: https:/antrabrasil.org/assassinatos/
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(19 casos), Minas Gerais (17) e Rio de Janeiro com um aumento de 43% (10). A
regiao Nordeste teve a maior concentragao de assassinatos, onde apresentou
aumento de 6% com 75 assassinatos (43% dos casos). O aumento de mais de
20% em crimes violentos contra LGBTQIA+ em 2020 e divulgado no Anuario
Brasileiro de Seguranga Publica?® acende um alerta para a grave subnotificagéo
de crimes violentos contra essa populacédo. O Anuario se baseia em informacgdes
fornecidas pelas secretarias de segurancga publica estaduais, pelas policias civis,
militares e federal, entre outras fontes oficiais da Seguranca Publica. E um amplo

e importante retrato da segurancga publica no pais.

De acordo como o Férum Brasileiro de Seguranga Publica, em 2020 no
pais, houve um crescimento de 24,7% nos homicidios dolosos de pessoas LGB-
TQIA+ e os pesquisadores alertam que a baixa qualidade dos registros néo per-
mite afirmar com precisdo se o aumento é de fato um aumento do numero de
casos ou um aumento na capacidade e nos esforcos de identificagcao e notifica-
¢ao. Segundo os pesquisadores, a falta de dados disponiveis para mapear a
violéncia foi um problema encontrado em todas as regides do Brasil. Chama a
atencao que neste estudo nao se tenha conseguido dados sobre homicidios do-
losos no Ceara, Maranh&o, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, Rio de Janeiro,
Rio Grande do Sul, Roraima e Sao Paulo. A pesquisa também destaca a “dispo-
sicdo aniquiladora” dos criminosos e o requinte de crueldade sobre os crimes,
citando inclusive o caso de Roberta da Silva, uma mulher transexual que foi quei-
mada viva por um adolescente em Recife, no dia 24 de junho de 2021 e que veio

a falecer no dia 09 de julho do mesmo ano.

Para o Supremo Tribunal Federal, desde o dia 13 de junho de 2019, até
que o Congresso Nacional aprove uma lei especifica, as condutas homofébicas
e transfébicas se enquadram no crime de racismo e interpretou naquela data,
como urgente o reconhecimento do Estado sobre o preconceito, a intolerancia e
a violéncia com que pessoas LGBTQIA+ sao submetidas no pais. Esta foi a tese

fixada pelo plenario do Supremo Tribunal Federal. Por maioria, a Corte reconhe-

28 Dados obtidos do Anuério Brasileiro de Segurancga Publica, atualizado em 15/07/2021:
https://forumseguranca.org.br/anuario-brasileiro-seguranca-publica/
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ceu a mora do Congresso Nacional para incriminar atos contra os direitos funda-
mentais das pessoas LGBTQIA+ e votou pelo enquadramento da homofobia e
da transfobia como tipo penal definido na Lei do Racismo (Lei n® 7.716/1989) até
que o Congresso Nacional edite lei sobre a matéria. Pela tese definida no julga-
mento, a homofobia também podera ser utilizada como qualificadora de motivo
torpe no caso de homicidios dolosos ocorridos contra homossexuais. Além da
aplicagao de multa, os atos preconceituosos contra pessoas LGBTQIA+ passam

a configurar crime com pena de um a trés anos de reclusao.

Mas na pratica o que isso tem significado? Por um lado, a lei oferece me-
canismos importantes que permitem combater a violéncia contra LGBTQIA+,
mas € preciso uma série de medidas para reverter a violéncia que vigora no pais
sobre essa populacdo. E preciso politicas publicas nos trés niveis — federal, es-
tadual e municipal, politicas de seguranga publica, de educagao, de saude, cul-
tura, mas também campanhas educativas de enfrentamento a LGBTfobia para
que o pais se torne seguro para todas as pessoas, inclusive as LGBTQIA+. E
importante também que as secretarias de seguranga publica capacitem os ser-
vidores publicos, especialmente policiais nas delegacias de flagrante, as ndo es-
pecializadas. Por outro lado, a repressao penal as citadas praticas ndo alcanca
nem limita o exercicio da liberdade religiosa, com excecédo aquelas manifesta-
¢bdes que configuram discurso de 6dio (exteriorizagdo que incitem a discrimina-

¢ao ou a violéncia contra pessoas em razao da sua condigao).

A All Out, uma organizagao de defesa dos direitos LGBTQIA+ no Brasil

(www.allout.com.br) em parceria com o Instituto Matizes realizou um estudo cha-

mado “LGBTIfobia no Brasil: barreiras para o reconhecimento institucional da
criminalizacdo”, em 2021. O estudo buscou compreender os impactos da deci-
sao do STF na reducgao da violéncia contra pessoas LGBTQIA+ e o resultado é
que a criminalizacdo da LGBTfobia ainda ndo é uma realidade no pais. A pes-
quisa apresenta e descreve um conjunto de 34 barreiras que apontam dificulda-
des de multiplas dimensdes como processos estruturais e culturais; falta de
transparéncia e opacidade do Estado; empecilhos para o reconhecimento juri-
dico e ineficacia dos procedimentos institucionais, além dos efeitos da Covid-19

nessa comunidade.
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A pesquisa foi feita com entrevistas em profundidade realizadas com pro-
fissionais das policias civil e militar, promotorias, defensorias, membros da ma-
gistratura, advocacia especializada em direitos LGBTQIA+ e militantes de todas
as regides do pais. Entre os obstaculos, estdo a falta de disposigéo para promo-
ver os direitos das pessoas LGBTQIA+; desigualdade no ingresso de mulheres
e LGBTQIA+ nos sistemas de justica e segurancga publica; relativizagao do dis-
curso de 6dio; falta de coordenacgao federativa na gestao de informacéo em Se-
guranga Publica; ndo reconhecimento do nome social de travestis e pessoas
trans* nos procedimentos de denuncias; treinamentos insuficientes das policias
para lidar com os casos de LGBTfobia; nao preenchimento de dados sobre ori-
entacdo sexual e identidade de género nos Boletins de Ocorréncia e numero

insuficiente de delegacias especializadas.

Para finalizar este capitulo, € preciso dizer que no ano de 2022 foram re-
alizadas as eleigdes no Brasil, para as camaras federais e estaduais e para e
presidéncia da Republica. Depois de uma campanha dificil e acirrada entre os
candidatos Luiz Inacio Lula da Silva e Jair Messias Bolsonaro, Lula foi eleito no
segundo turno e, aos 77 anos cumprira o seu terceiro mandato. Lula teve 50,90%
dos votos (60.345.999 votos) e Bolsonaro, 49,10% (58.206.354 votos). Logo
apos a vitdria de Lula, grupos de caminhoneiros iniciaram protestos em rodovias
federais, mas no dia 31/12 o ministro Alexandre de Moraes determinou o total
desbloqueio das rodovias. Alexandre de Moraes € ministro do Supremo Tribunal
Federal do Brasil desde 2017 e presidente do Tribunal Superior Eleitoral desde
2022. Nos primeiros dias de mandato, Lula assinou a medida provisoria que criou
0s ministérios, alguns sdo desdobramentos de ministérios antigos; outros, reivin-
dicagdes histéricas dos movimentos e compromissos assumidos em campanha.
O antigo Ministério da Mulher, Familia e Direitos Humanos foi extinto e novos
ministérios foram (re)criados: Ministério das Mulheres; Ministério dos Povos In-
digenas; Ministério dos Direitos Humanos e Cidadania, Ministério da Igualdade
Racial e o Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Com-

bate a Fome.

Nao cabe aqui fazer uma analise dos cem dias que marcaram esse inicio

do governo Lula, com a retomada de programas sociais que foram encerrados
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ao longo dos quatro anos passados com Bolsonaro, como o Bolsa Familia (PBF),
o Mais Médico, Minha Casa Minha Vida (PMCMV), o Programa de Aquisi¢ao de
Alimentos (PAA) entre outros nesta tese ja mencionados. Lula reativou o Conse-
Iho Nacional de Seguranga Alimentar (Consea), que havia sido desativado em
2019, no inicio da gestao anterior. O Consea € um 6rgao colegiado de assesso-
ramento da presidéncia da Republica e importante instrumento de controle so-
cial, na formulacdo, no monitoramento e na avaliagao de politicas publicas de
seguranga alimentar e nutricional no combate a fome. No entanto, se faz neces-
sario destacar algumas agdes importantes que tém a ver com as questdes desta
tese e desta pesquisadora, além de fundamental para o avango da ciéncia, como
o reajuste nas bolsas de pesquisa, com variagdes de 25% a 200%, entre bolsas
de graduagéo, pos-graduagao, iniciagao cientifica e Bolsa Permanéncia, uma
das principais promessas de campanha para o segmento.

No campo dos direitos humanos, os primeiros cem dias mostraram a re-
cuperacgao e fortalecimento de politicas publicas para mulheres, populagdo ne-
gra, populagcdo LGBTQIA+, pessoas com deficiéncia, juventude, povos origina-
rios e quilombolas. Lula assinou a Lei n° 14.532, de 12 de janeiro de 2023, que
equipara a injuria racial ao crime de racismo, tratada de acordo com o previsto
na Lei n® 7.716/1989 e a discriminag&o torna-se crime imprescritivel (www.agen-
ciabrasil.ebc.com). No dia 06 de abril de 2023, o presidente Lula decretou a cri-

acgao do Conselho Nacional dos Direitos da Populacédo LGBTQIA+, ligado ao Mi-
nistério dos Direitos Humanos e da Cidadania. Entre outras funcdes, cabe ao
Conselho “colaborar na elaboragao de critérios e parametros de a¢des governa-
mentais em niveis setorial e transversal, que visem assegurar as condi¢des de
igualdade, de equidade e de garantia de direitos fundamentais as pessoas LGB-
TQIA+”. O Conselho deve também propor estratégias para avaliar as agbes do
governo, acompanhar a elaboragcédo e execugédo de recursos dessas politicas,
avaliar propostas legislativas sobre o tema, além de promover estudos, debates

e campanhas em defesa dos direitos das pessoas LGBTQIA+ (www.revistafo-

rum.com.br). Além disso, estdo previstas a retomada da realizagdo das confe-

réncias setoriais ja em seu primeiro ano de governo: 172. Conferéncia Nacional
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de Saude, 13?2. Conferéncia Nacional de Assisténcia Social, 5. Conferéncia Na-
cional de Saude Mental, 62 Conferéncia Nacional de Seguranga Alimentar e Nu-

tricional, entre outras.

NAO LEMBRO

Figura 11. Na tirinha a personagem Hugo faz uma provocac¢éo sobre género, constru¢ao social
e a biologia e as inUmeras possibilidades de ser.

CAPITULO DOIS
JUSTIFICATIVA:
Por que realizar um estudo sobre transgeneridade masculina no Brasil

“Meu corpo trans volta-se contra a lingua daqueles que o nomeiam para nega-lo.
Meu corpo trans existe como realidade material, como trama de desejos e praticas,
e sua existéncia coloca tudo em xeque: a nagéo, o juri, o arquivo, 0 mapa, o docu-
mento, a familia, a lei, o livro, o centro de internagao, a psiquiatria, a fronteira, a
ciéncia, deus. Meu corpo trans existe”.2?

No Brasil, durante a ditadura militar, homossexuais e lésbicas lutavam
contra o regime politico e contra as discriminagdes e violéncias, se organizando
em grupos de ajuda mutua de denuncias e de agao politica. Alguns estudos in-
dicam que data de 1975 o surgimento do movimento homossexual no Brasil, do
qual participaram, entre outros, intelectuais exilados/as durante a ditadura militar
e que traziam de sua experiéncia no exterior, inquietagdes politicas feministas,
sexuais, ecoldgicas e raciais que circulavam no exterior (Guacira Lopes Louro,
2001). No ano de 1978 surgiu em Sao Paulo, a associagdo Somos — grupo de
afirmacdo homossexual, inicialmente composta apenas por homens e a partir de

1981 com a participagao de mulheres que se organizaram na chamada facg¢ao

29 Preciado, Paul B. Um apartamento em Urano: cronicas da travessia. 12. edigéo, Rio de Janeiro: Zahar,
2020.

50



lésbico-feminista. O grupo inicialmente se chamava Nucleo de Ac¢éo pelos Direi-

tos Humanos dos Homossexuais e somente em 1978 foi renomeado de “Somos”.

Regina Facchini (2005) conta que o surgimento do Somos e o debate so-
bre a politizagdo da homossexualidade, provocou a entrada de novos integrantes
no grupo e a chegada de duas outras agremiacdes: o Eros e o Libertos. Em 1981
ocorreram também dois rachas no Somos que acabou gerando a criagao de trés
grupos: o Somos, o Grupo Lésbico-Feminista posteriormente batizado de Galf
(Grupo de Agéo Lésbico-Feminista) e o grupo de Agao, posteriormente rebati-
zado de Outra Coisa. Em decorréncia dos rachas e das dificuldades financeiras,

0 Somos se dissolveu em 1983 (Facchini, 2005).

E também desse periodo (1978-1981), o surgimento do jornal O lampido
da esquina, que depois ficou conhecido como O Lampiao, langado em plena di-
tadura militar, no Rio de Janeiro e distribuido para todo o pais. Foi também em
1981 que lésbicas fundaram o ChanacomChana, uma publicagédo independente
organizada por ativistas lésbicas do grupo Galf, em destaque Miriam Martinho e
Rosely Roth, que assinam a maior parte dos textos publicados. O jornal Chana-
comChana era comercializado no Ferro’s Bar, em Sao Paulo, sempre no periodo
noturno e aos sabados. Em julho de 1983, proprietarios do bar que n&o aprova-
vam a venda do jornal, tentaram expulsar as Iésbicas do local para impedir a
comercializacado do boletim e chamaram a policia, que ouviu os dois lados e per-
mitiu que as ativistas continuassem no bar. No mesmo ano, no dia 19 de agosto,
lésbicas, feministas e ativistas do movimento gay fizeram um ato publico contra
a proibigdo da venda do jornal, episodio que ficou conhecido como o “Stonewall
brasileiro” (Gabriela Coutinho Sales, 2019). Recentemente foi langado o docu-
mentario Ferro’s Bar (2022), a partir de relatos de Iésbicas frequentadoras do
referido bar, que mostra a importancia do episddio de julho de 1983 para a for-
macgao do movimento Iésbico brasileiro e do levante contra a ditadura materiali-
zado no jornal ChanacomChana. O filme documentario tem a direcao de Aline A.

Assis, Fernanda Elias, Nayla Guerra e Rita Quadros.

O Dia Nacional do Orgulho Lésbico — 19 de agosto, foi escolhido em ho-
menagem a Rosely Roth e a sua vida dedicada como ativista Iésbica. Depois a

data foi redefinida para o dia 29 de agosto quando foi realizado o | Seminario
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Nacional de Lésbicas (Senale), que ficou marcado como o Dia Nacional da Visi-
bilidade Lésbica. Esses fatos sdo geralmente associados simbolicamente ao sur-
gimento do movimento homossexual no pais, considerando tratar-se de uma ar-
ticulac&o politica de pessoas, grupos, entidades e movimentos com o objetivo de
defender, garantir e divulgar os direitos relacionados a livre orientagado sexual
(Sales, 2019).

A década de 1990 foi um periodo marcado pela realizag&o de varias con-
feréncias internacionais com ampla repercussao da sociedade civil, dos movi-
mentos ambientalistas, de direitos humanos, feministas e LGBTQIA+, que influ-
enciaram sobremaneira na organizagao, no processo preparatorio e no resultado
das Declaragbes, Programas e Plataformas de varias dessas convengdes. Im-
portante lembrar que também entre os anos 1980 e 1990 acontece uma grande
proliferagdo de organizagdes ndo-governamentais (ONGs) de amplo espectro de
atuacao e em varias regides do pais (mulheres e feministas, criangas e adoles-
centes, ecologia, agricultura e meio ambiente, LGBTQIA+, Aids), tendo como
objetivos principais defender os direitos humanos e politicos e lutar pela demo-
cracia. Uma organizagdo nao-governamental é toda entidade que nao foi for-
mada por um acordo governamental e engloba uma série de associagdes civis e
fundagdes privadas sem fins lucrativos e com objetivos comuns. E exatamente
no comego da década de noventa que acontece o Férum Mundial de Organiza-
¢des Nao-Governamentais, em Viena, reunindo cerca de duas mil entidades com

o lema “Todos os direitos humanos para todos”.

Comecando pela Conferéncia das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente
e Desenvolvimento, que ficou conhecida como Eco-92, que aconteceu no Rio de
Janeiro e pontuou em sua declaragao, questdes fundamentais como a degrada-
¢ao do meio ambiente, o combate a pobreza e o desenvolvimento sustentavel.
Nos debates oficiais da Eco-92, nem género, nem sexualidade e nem direito ao
aborto estiveram em pauta. Segundo Sonia Corréa (2018), ativista feminista e
pesquisadora do Brasil, o Documento do Rio incluia a defini¢ao classica de igual-
dade entre os sexos e a tensdo para a negociagéo se deu em torno de questdes
que hoje parecem prosaicas: o direito ao planejamento familiar e o termo “saude

reprodutiva”. Mesmo assim, essa pauta provocou ataques e reacdes por parte
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da Santa Sé, produzindo uma oposic¢ao discursiva e polarizada, entre pobreza e
direito ao desenvolvimento de um lado, e controle de fecundidade de outro. Além
disso, havia os ambientalistas que pregavam a necessidade de controle demo-
grafico como medida necessaria para a protecdo da natureza. Portanto, a pauta
feminista de autonomia reprodutiva ficou imprensada nesse jogo de forgcas (Cor-
réa, 2018)

Diante desse quadro, as feministas que estavam no Rio concluiram que
era crucial incidir sobre a agenda da Conferéncia Internacional de Populacao e
Desenvolvimento (CIPD) que iria acontecer no Cairo em 1994, a fim de evitar um
desastre politico de grandes proporgdes. Logo em seguida, no Comité Prepara-
torio ao Cairo (1993), ativistas Iésbicas incluiram em suas demandas para a con-
feréncia a ndo discriminag&o por orientagdo sexual, sendo apoiadas por alguns
paises. Ao final, o Programa de A¢ao do Cairo, enfatizou a importancia da saude
sexual e reprodutiva das mulheres, recomendaram-se politicas universais de
educacédo em sexualidade e afirmaram-se as muitas formas de familia (Corréa,
2018), o que foi extremamente importante, pois, como se sabe, nos Estados sig-
natarios os tratados e convencodes internacionais tém forca de lei, tém status de
norma constitucional, supralegal ou mesmo leis ordinarias, dependendo da sua

natureza e procedimento de aprovagao.

Em 1993 acontece em Viena, a 22. Conferéncia Mundial de Direitos Hu-
manos, que traz em sua Declaracdo a questdo dos direitos humanos como um
conjunto inextricavel de atributos fundamentais de que sao titulares todas as pes-
soas pelo simples fato de serem humanas. Essa conferéncia muda a configura-
¢ao sobre direitos humanos no mundo, uma vez que em sua Declaracéo e Pro-
grama de Agao de Viena inclui questdes como racismo, discriminagao racial, xe-
nofobia e outras formas de intoleréncia, a igualdade da condigédo e os direitos
humanos das mulheres, com énfase nas necessidades especificas inerentes ao
sexo e a situagao socioecondmica a que tém sido relegadas. Assim como traz
também, o problema da violéncia contra a mulher, afirmando que cabe aos Es-
tados e a sociedade civil lutar por sua eliminagdo no espago publico, no local de
trabalho, nas praticas tradicionais e na familia (Corréa, 2009).
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Mas o debate sobre sexualidade e direitos humanos néo teria acontecido
da forma como se desdobrou, caso o sistema ONU n&o estivesse aberto a par-
ticipagao de organizagdes da sociedade civil, como aconteceu a partir dos anos
1990. Além disso, o perfil dessa participagédo também mudou ao longo do tempo:
na Conferéncia do Cairo foram as feministas quem protagonizaram com a reivin-
dicagao sobre saude e direitos reprodutivos; em Beijing, entram em cena as re-
des lésbicas; a presencga dos gays efetivamente s6 vem a acontecer a partir de
2001 (UNGASS, DURBAN)® e os ativismos de pessoas trans* e intersex ga-
nham visibilidade no contexto da resolugéo brasileira em 2003 (Corréa, 2009).

Nos anos dois mil, varias convengdes internacionais confluiram para con-
quistas dos direitos da populagdo LGBTQIA+. Uma das medidas adotadas pelo
governo brasileiro para implementagao das recomendacgdes oriundas da Confe-
réncia de Durban foi a criacdo do Conselho Nacional de Combate a Discrimina-
¢ao (CNCD), em outubro de 2001, que entre as suas competéncias estava o
combate a discriminagao por orientacdo sexual. Com representag¢des da socie-
dade civil, dos movimentos de gays, Iésbicas, bissexuais, travestis e transexuais,
0 CNCD em 2003 criou uma Comissao Tematica Permanente para receber de-
nuncias de violagdes de direitos humanos por discriminacido com base na orien-
tacao sexual. No mesmo ano, o CNDC criou um Grupo de Trabalho para elaborar
o Programa Brasileiro de Combate a Violéncia e Discriminagdo a Gays, Lésbi-
cas, Travestis, Transexuais e Bissexuais (GLTBS) e Promogéao da Cidadania Ho-

mossexual, que veio a ser o Programa Brasil Sem Homofobia.

Em 2003, na 592. Sessao da Comissao da Organizagao das Nacgdes Uni-
das (ONU), o Brasil — com o apoio de outros paises — apresentou uma proposta
de Resolugao que reconhecia o direito a livre orientagcdo sexual como direito hu-
mano promovendo a inclusdo da n&o-discriminagao contra LGBT sobre os ins-
trumentos das Nagbdes Unidas. Posteriormente, pressionado em mesas de ne-
gociacéao, o Brasil retirou a proposta em 2005. Foi um texto pioneiro que contri-
buiu para que os direitos das pessoas LGBT estivessem na pauta dos direitos

humanos da ONU. Em 2005, a Assembleia Geral da ONU aprovou a criagao do

30 UNGASS: Sigla usada para Sessao Especial da Assembleia Geral das Nagdes Unidas sobre o problema
mundial das Drogas. DURBAN a Conferéncia Mundial das Nagbes Unidas contra o Racismo, a
Discriminagao Racial, a Xenofobia e a Intolerancia, ocorrida em Durban, Africa do Sul em 2001.
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Conselho de Direitos Humanos (CHD-ONU), para substituir a antiga Comissé&o
de Direitos Humanos, com um status equivalente ao do Conselho Econémico e
Social (ECOSOC) e ao do Conselho de Seguranga (CS-ONU). Desde entao, as
redes feministas e LGBTQIA+, assim como as organizagdes internacionais de
direitos humanos, vém sustentando e ampliando a pauta que articula direitos
humanos e sexualidade nessa nova instancia (Corréa, p.12, 2009).

Ainda mais importante foi quando, em novembro de 2006, um encontro
em Yogyakarta (Indonésia) elaborou os Principios de Yogyakarta, langado na IV
sessdo do Conselho de Direitos Humanos da ONU (2007) em Genebra, Suiga,
que trata da Aplicagcao da Legislacao Internacional de Direitos Humanos em re-
lagdo a orientagcdo sexual e identidade de género. O documento dispde de 29
principios fundamentais, cada um deles acompanhado por recomendagdes de-
talhadas aos governos sobre como por fim a discriminagdo e aos abusos. Os
Principios de Yogyakarta ratificam normas legais que paises devem cumprir e
adverte a ONU, as instituicdes nacionais de direitos humanos, ONGs e meios de
comunicacao para que continuem incluindo as violagdes de direitos humanos
baseadas na orientacdo sexual e identidade de género dentro de seus mandatos
pertinentes (Sonia Corréa&Vitit Muntarbhorn, 2007).

No Brasil, durante a revisao do Programa Nacional de Direitos Humanos
(PNDH) — Plano de Ag&o 2002 — surgem as primeiras referéncias a populagéo
LGBTQIA+, com men¢des (ainda que) generalistas a garantia do direito de livre
orientacao sexual, além da previsdo de incentivo as campanhas de informagao
sobre Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (a época chamadas Doengas Se-
xualmente Transmissiveis — DST) e HIV/Aids, cujo teor estava voltado para a
conscientizagao da populagao sobre comportamentos que facilitem ou dificultem
a sua transmisséo.

Em 2008 dois acontecimentos foram importantes para a populacao LGB-
TQIA+: 1) a realizagao da 12. Conferéncia Nacional de Gays, Lésbicas, Bissexu-
ais, Travestis e Transexuais (GLBTT), pelo Governo Brasileiro, com o tema “Di-
reitos humanos e politicas publicas: o caminho para garantir a cidadania de
GLBTT”, que foi organizada por integrantes do Programa Brasil Sem Homofobia;
o conjunto das Conferéncias estaduais reuniu cerca de 10 mil participantes, o
que resultou em um total de 510 propostas consolidadas, avaliadas e comple-

mentadas na etapa nacional; o Brasil € o primeiro pais a promover uma atividade
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dessa natureza, afirmando compromissos do Estado Brasileiro com a promocao
dos direitos de LGBTQIA+; 2) a publicacdo da Portaria n°. 457 de 19 de agosto,
quando o Sistema Unico de Saude implantou as cirurgias de redesignacéo do
sexo para transexuais femininas (BRASIL, 2004, 2011, 2013).

Em 2011 aconteceu a 22. Conferéncia Nacional de Politicas Publicas e
Direitos Humanos LGBT — Por um pais livre da pobreza, promovendo a cidadania
de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais, realizada pela Secreta-
ria de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica. Destaco que foi também
em 2011 que acontecimentos importantes marcaram as politicas LGBTQIA+ no
Brasil e no mundo. Foi o0 ano de aprovagao da Resolugcao do Conselho de Direi-
tos Humanos da Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU) a qual reconhece a
extensao da universalidade dos direitos humanos sem possibilidade de nenhuma
distingdo excludente e o Brasil foi um dos articuladores dessa vitéria. No Brasil,
o Supremo Tribunal Federal (STF) reconheceu por unanimidade a uniao estavel
entre casais do mesmo sexo como entidade familiar.

Todas essas conferéncias, tratados e convencgodes, de certa forma, abrem
caminho para a realizagdo da | Conferéncia Nacional de Gays, Lésbicas, Bisse-
xuais, Travestis e Transexuais que aconteceu em Brasilia, em 2008, com o ob-
jetivo de discutir e propor as politicas que nortearam o poder publico consolida-
das no Plano Nacional de Promogao da Cidadania e Direitos Humanos de Gays,
Lésbicas, Travestis e Transexuais. E depois da conferéncia que a sigla LGBT
passa a ser usada para identificar a agdo conjunta de Iésbicas, gays, bissexuais
travestis e transexuais. Na Conferéncia, apés um longo e tenso debate, ficou
acordada a necessidade de dar uma maior visibilidade as lésbicas, passando a
letra L a iniciar a sigla (BRASIL, Secretaria de Direitos Humanos, 2008).

Data de 1992 a primeira organizagao politica de travestis da América La-
tina e a letra T é incluida no movimento em 1995 quando gays e lésbicas convi-
dam formalmente as travestis para seu encontro nacional e se funda a Associa-
¢ao Brasileira de Gays, Lésbicas e Travestis (ABGLT). Em 2008 a Conferéncia
Nacional GLBT decide que a letra T identifica, simultaneamente travestis e tran-
sexuais homens e mulheres, mas nao transgéneros. Atualmente ha a inclusédo
de outros movimentos e identidades em construgcdo — Intersexos, Queer, Asse-

xuais e ainda ha a inclusado do sinal de + para designar outros movimentos e
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identidades de género. A 132 Conferéncia Nacional de Saude incluiu a orientagcéo
sexual e identidade de género como determinantes sociais de saude (Brasil,
2008).

No Brasil ainda sao poucos e recentes os estudos sobre transmasculini-
dades, embora nos ultimos anos muitas pessoas se reconhegcam como trans e
passem a adentrar no campo politico e académico, demandando reconheci-
mento, assim como disputando os saberes da psicologia e da medicina, o direito
de escolher seu género e de transformar seu corpo de forma segura. A partir dos
anos 2010 foram intensificadas informagdes na midia e redes sociais sobre ho-
mens trans, mas ainda muito focadas em noticias sensacionalistas, como a di-

vulgacao de histdrias sobre o “primeiro homem trans gravido™'.

No entanto, a partir da redefinicdo e ampliagdo do Processo Transexuali-
zador no Sistema Unico de Saude (SUS), com a Portaria n° 2803, de 19 de no-
vembro de 2013 (Brasil, 2013), alguns estudos comegam a aparecer, como tento
demonstrar no capitulo 3 sobre revisdo de literatura, onde ressalto que ha evi-
déncias de um amplo espectro de areas interessadas em pesquisa sobre a po-
pulagado trans e mais, exatamente, na transgeneridade masculina. Desde 2012
observa-se no Brasil uma crescente visibilidade dos homens trans nas diversas
midias e nos movimentos LGBTQIA+. Mas os estudos sobre transmasculinida-
des no Brasil sdo praticamente inexistentes e os homens trans parecem ter me-
nos visibilidade que as transexuais femininas considerando a ampla variedade
de estudos sobre travestilidades femininas. Acredita-se que a questdo ganhou
mais evidéncia no pais a partir da criacdo da Portaria n° 2.803 de 19 de novem-
bro de 2013, que redefine e amplia o processo transexualizador no Sistema
Unico de Saude (Simone Avila, 2014). Mais adiante voltarei a essa questdo com
um pouco mais de profundidade. Porém, desde ja, é preciso que se diga: ainda
sao poucos os trabalhos nos quais os pesquisadores e pesquisadoras brasileiras

projetaram, conduziram e analisaram sobre a tematica da masculinidade inclu-

31 A noticia sobre o primeiro homem trans gravido, o norte-americano Thomas Beatie, ganhou as principais
manchetes dos jornais nacionais e internacionais em 2008 e, como se pode observar nesta matéria do G1,
um ano depois também por se tornar pai pela segunda vez. https://encurtador.com.br/eHX35
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indo a perspectiva transgénera, com apenas referéncias ocasionais a transge-
neridade na literatura sobre masculinidades. Sobre essa questao, no artigo “Pro-
blematizando os estudos das masculinidades: a perspectiva transmasculina nas

pesquisas brasileiras”, Sérgio Rodrigo da Silva Ferreira (2022) argumenta que:

“... tal fato se explica pelo fenébmeno da cisgeneridade compulséria que en-
tende a experiéncia transgénera como excepcional, pela invisibilizagdo das trans-
masculinidades mesmo quando se trata do assunto da transgeneridade e ao fato de
apenas recentemente haver uma massificagao da possibilidade em viver e se dizer
transmasculino, seguida de um maior tratamento do assunto”. (Ferreira, Sérgio Ro-
drigo da Silva, 2022, p. 80)

Guilherme Almeida (2012) nomeia os homens trans em quatro grupos, de
modo a organizar e apresentar alguns matizes no que ele chama de “a complexa
aquarela das masculinidades”. O primeiro grupo é formado por aquelas pessoas
que nao querem um deslocamento total do feminino e permanecem como mu-
Iheres por diversos condicionantes — objetivos ou subjetivos — mas que na inti-
midade usam nomes ou apelidos masculinos, valem-se de caracteristicas da in-
dumentaria masculina e conciliam com outros signos sociais que Ihes permitam
preservar a identidade feminina.

Um segundo grupo é formado por aquelas pessoas que nao optaram por
modificagdes corporais ou cirurgicas. Fazem uso de recursos culturais para ter
a aparéncia mais proxima com o género com o qual se identificam, tais como
corte de cabelo, roupas, calgados, uso de apelido no masculino. Um terceiro
grupo constréi performances publicas em que os géneros se misturam, expres-
sando dessa forma a insatisfagdo com o binarismo de género e/ou com a hete-
ronormatividade. Falam sobre o desejo de modificagdes corporais, inclusive pela
ingestao de testosterona, mas ndao querem se submeter a procedimentos cirur-
gicos.

Por fim, Almeida identifica o quarto grupo de individuos que sdo os que
fazem e/ou desejam mudancgas corporais através da hormonizacéao por testoste-
rona, intervengdes cirurgicas e uso de recursos sociais que |lhes identifiquem
como do género masculino — roupas, calgados, corte de cabelo, uso de faixas

toracicas e préteses penianas de uso publico. Essas pessoas buscam também
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o reconhecimento juridico do sexo e do nome masculino e em fungédo do pro-
cesso transexualizador pelo Sistema Unico de Saude (SUS), tém se tornado
mais visiveis na cena publica brasileira.

Fazemos, porém, uma ressalva com base em Jaqueline Gomes de Jesus
quando afirma que “todos os seres humanos nascem com um sexo e se tornam
alguém de um género igual ou diferente desse sexo” (Jesus, 2012, p.11). Nao
€, portanto, uma especificidade de homens e mulheres trans adequarem os seus
corpos para serem externamente o que sao internamente. Dizendo de outra
forma, todas as pessoas fabricam seus corpos para se adequarem a um género,
construindo ou reconstruindo esses corpos, iguais ou diferentes do sexo desig-
nado ao nascer. Ou, como nos ensina Donna Haraway, “no fim do século 20,
neste nosso tempo, um tempo mitico, somos todos quimeras, hibridos — tedricos
e fabricados — de maquina e organismo; somos em suma, ciborgues. O ciborgue
€ nossa ontologia; ele determina nossa politica” (Haraway, 2019, p. 158).

A Unica condi¢cdao para que uma pessoa possa ser reconhecida como
trans* € que se autorreconhega como dissidente do pertencimento de género
exclusivo que Ihe foi imposto no nascimento. Assim, se ela foi compreendida
como um homem no nascimento (menino), € necessario que ela nao se veja
como um homem e, sim, como uma mulher (no caso das mulheres trans), ou ndo
se veja exclusivamente como um homem ou como uma mulher (caso de algumas
travestis e de pessoas que se consideram como nao binarias, por exemplo). A
transgeneridade €, portanto, o desejo persistente de viver, ser lido, ser reconhe-
cido e ser aceito com o sexo oposto ao que Ihe foi assignado no nascimento e
baseado na morfologia do sexo congénito. Considero pessoas trans*, portanto,
todas aquelas que desenvolveram identidades discordantes do género que lhe
foi imposto ao nascer, independentemente de terem um diagndstico de um pro-
fissional de saude ou de terem realizado modificagdes corporais biomédicas ou
cirargicas, como sintetizou Guilherme Almeida (2018, p. 159-160). Sentido que
também Butler da a transgeneridade quando diz que transgénero se refere as
pessoas que se identificam ou vivem de maneira cruzada, como outro género,
que podem ou néo ter passado por tratamentos hormonais ou cirurgias de rede-

signacao sexual:

“Ha aquelas que se identificam ou vivem, de maneira cruzada, como outro
género, que podem ou nao ter passado por tratamentos hormonais ou cirurgias de
redesignacao sexual. Dentre as pessoas transexuais e transgénero, ha quem se
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identifica como homem (FpM, do feminino para o masculino) ou como mulher (MpF,
do masculino para o feminino), e ha outras pessoas que, com ou sem cirurgia, com
ou sem hormoénios, identificam-se como trans, como transmasculinas ou transfemi-
ninas” (Butler, 2022, p. 19).

As pessoas trans* sempre existiram, embora com outras denominagdes e
com trajetorias muitas vezes ignoradas pela maior parte das pessoas e sua pre-
senca passou a ser mais notada a medida que a sociedade ocidental se tornou
cada vez mais binaria em torno dos géneros feminino ou masculino (Almeida,
2018). Ao longo da histéria, pessoas que desejavam passar para 0 sexo oposto
o faziam por meio de vestimentas ou por outras formas de expressao da sexua-
lidade. No filme Albert Nobbs (2011), a personagem vive como homem para
manter seu emprego como mordomo na conservadora Irlanda do século XIX.
Durante 30 anos ela usou vestimentas masculinas e se comportou como homem
até como forma de sobreviver a época. No filme Mulan, Hua Mulan ¢ a filha mais
velha do soldado Hua Zhou. Quando o Imperador da China emite um decreto
que um homem de cada familia deve servir no exército imperial, Mulan desafi-
ando a tradi¢do milenar e a lei do seu povo, decide tomar o lugar de seu pai que
esta doente. Assumindo a identidade de Hua Jun, ela “se disfarga” de homem
para combater os invasores que estdo atacando sua nagdo e mostra ser uma
grande guerreira.

Assim, muito antes da existéncia e do uso do termo transgeneridade, pes-
soas transexuais ou travestis, usavam de varios recursos para viver de acordo
com o sexo e o género desejado. Na ficgdo e na vida real. Sobre isso, podemos
citar o histérico romance “Orlando: Uma biografia”, escrito por Virginia Woolf
(1882-1941) e publicado em 1928. O romance apresenta criticas as diferencas
de género/sexo e masculino/feminino e ao sexismo da sociedade inglesa da
época. Inspirada em sua histéria de amor com Vita Sackville-West, Woolf criou
a personagem, um homem que aos trinta anos sofre uma transmutagéo sexual
e se transforma, biologicamente em uma mulher.

Orlando € um jovem da aristocracia inglesa que vive no Século XVI, nas-
cido na Inglaterra na Idade Moderna. Em uma passagem pela Turquia, Orlando
acorda mulher. Dotado de imortalidade, Orlando atravessa quatro séculos ultra-
passando as fronteiras fisicas e emocionais entre os géneros masculino e femi-

nino:
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“Embora diferentes, os sexos se confundem. Em cada ser humano
ocorre uma vacilagao entre um sexo e outro; e as vezes so6 as roupas
conservam a aparéncia masculina e feminina, quando, interiormente, o
sexo esta em completa oposigdo com o que se encontra a vista.” (Wo-
olf, 2015, p. 105).

Na obra “Grande Sertdo: Veredas”, de Guimardes Rosa (1956), que
se passa no sertdo brasileiro, o jagungo Diadorim, personagem-chave do ro-
mance e por quem Riobaldo se apaixona, durante toda narrativa é lido como
homem, até que com a sua morte, no momento em que é despido e lavado,
descobre-se tratar-se de um ser designado mulher no nascimento. O livro “Via-
gem Solitaria” (Nery, 2011) conta a trajetoria de vida de Joao Walter Nery, con-
siderado o primeiro homem trans de que se teve noticia no pais. E um livro au-
tobiografico, onde Jodo descreve sua infancia e adolescéncia tratado como me-
nina e o caminho percorrido em busca da mudanga de género quando isso ainda
era considerado mutilacéo fisica e um crime no Brasil. Jodo é uma referéncia
politica fundamental para as pessoas trans* e sua militancia e luta inspirou o (ex)
deputado federal Jean Wyllys (PSOL/RJ), a apresentar a Lei Jodo Nery (PL
5002/2013) que tramita na Camara dos Deputados desde 2013 e busca garantir
as pessoas trans* o reconhecimento a sua identidade de género. O PL é inspi-
rado na Lei de ldentidade e Género da Argentina (Lei 26.743) que tem como
objetivo minimizar os humilhantes processos necessarios para obtengéo de do-
cumentos com o nome social, como laudos que afirmam a transgeneridade como
transtorno psicolégico.

No livro “E se eu fosse puta?”, Amara Moira (2016) conta em relato auto-
biografico sua transigao de género e as experiéncias como profissional do sexo.
Publicado em 1982, o livro “A queda para o alto”, autobiografia de Anderson Her-
zer, relata sua experiéncia na construgéo de seu corpo, género e sexualidade,
no periodo em que esteve como interno na Fundagdo do Bem-Estar do Menor
(Febem), em Sao Paulo nos anos 1980. Por fim € ndo menos importante, n&o
poderia deixar de mencionar a histéria de Xica Manicongo, natural do Congo e
escravizada, registrada como Francisco e conhecida como a primeira travesti da
Histéria do Brasil, considerando os registros de sua existéncia, derivados dos
arquivos da Primeira Visitagdo da Inquisi¢ao (Jaqueline Gomes de Jesus, 2019).

Assim, em muitos periodos da histéria da humanidade, estudos aponta-

ram a existéncia de transitos entre os géneros em outras culturas e nos mostram
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que os limites entre ser homem ou ser mulher, masculino ou feminino, n&o séo
fixos e predeterminados. E para exemplificar essa afirmacao, Berenice Bento,
em seu livro “O que é Transexualidade” (Bento, 2008, p. 17-18), cita entre outros
Unni Wikan, uma professora de antropologia social na universidade de Oslo, No-
ruega, que pesquisou homens que passam a viver como mulheres na sociedade
Oman. Mas o que Bento chama a atencéo € que data do século XX considerar
a medicina e as ciéncias psi (psicologia, psiquiatria e psicanalise) como saberes
apropriados e exclusivos para desvendar os mistérios que levam uma pessoa de
um sexo a reivindicar o reconhecimento social de outro.

Isso posto, vale lembrar, como nos ensina Butler (2003), esse estatuto do
sujeito que sempre existiu — as fantasias fundacionais — nos leva a acreditar que
ha necessidade de uma base universal que legitima uma forma de existir, quando
a simples existéncia € a propria forma de existir. Mas, como algumas formas de
existir sdo deslegitimadas, enquanto dotadas de integridade ontoldgica, sao for-
mas consideradas precarias, elas sao entao, tomadas dentro de uma perspectiva
que é a abjecédo — aquele (ou aquela) que ndo atende as condi¢cdes necessarias
para ser sujeito. Mais adiante voltarei a abordar esse assunto.

Segundo Paulo Roberto Cecarelli (2003), foi o dr. D.O. Cauldwell que em
1949 usou pela primeira vez a palavra tran-sexualism em um artigo onde ele
apresenta o relato de uma menina que queria ser menino. Considerada como
uma sindrome por muito tempo, a transexualidade foi individualizada em sua
forma moderna por um médico alemao radicado nos Estados Unidos, Harry Ben-
jamin (1885-1986) e pouco a pouco admitida nas nosografias psiquiatricas. Ben-
jamin afirmava que apenas as cirurgias poderiam representar solu¢ao para aque-
les que, em suas palavras, tém abjecao ao corpo.

Desde a década de 1950, Benjamin se dedicava a estabelecer as ocor-
réncias que justificariam a diferenciagcdo das pessoas transexuais em relacao a
homossexualidade. Entre os anos 1950 e 1960, Benjamin sistematizou o uso
clinico de moléculas hormonais no tratamento de “mudancga de sexo” e definiu
“transexualismo” — termo usado pela primeira vez em 1954 — como uma condi¢éo
curavel (Preciado, 2018, p.30). Assim, com as nog¢des de “intersexualidade” e
“transexualidade” os corpos nascidos a partir dos anos 1950 passam a ser sub-
metidos aos protocolos da avaliagdo da normalidade de género inventados na-

quele decénio, nos Estados Unidos por John Money e Joan Hampson e, para
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corpos nao adaptados aos critérios visuais da diferenca sexual, eles eram sub-
metidos a uma bateria de cirurgias de “redesignacao sexual” (Preciado, 2020,
p.27).

E nas décadas de 1960 e 1970 que os clinicos comegaram a usar o termo
“verdadeiro transexual” para designar aqueles que viveriam melhor apés um pro-
cesso terapéutico que culminaria com a cirurgia genital, tomando como base os
estudos de Harry Benjamin. O critério para definir o “transexual de verdade”,
seria a relagdo de abjecdo de longa duragdo com suas genitalias, um sentimento
de repulsa e nao-pertencimento ao sexo anatdmico e para evitar que cometes-
sem suicidio, segundo Benjamin, as cirurgias deveriam ser recomendadas a par-
tir de uma série de procedimentos listados por ele proprio. Essa posicao diferia
da conduta de psiquiatras, psicologos e psicanalistas, reticentes as intervengdes
corporais como alternativas terapéuticas. Benjamin ao contrario, dizia que psico-
terapias eram inuteis para transexuais de verdade e reafirmava que nesses ca-
S0s, somente as cirurgias seriam capazes de resolver as enfermidades de quem
teria abjegao ao corpo (Berenice Bento&Larissa Pelucio, 2012, p. 571).

A discussao sobre o “transexual de verdade” — conceito ainda aplicado e,
infelizmente, até entdo usado como referéncia para um passaporte para o laudo
pericial com o diagndéstico da transexualidade atestando aptidao para a cirurgia
— acaba por reafirmar “atributos masculinos” e “atributos femininos” como parte
de uma esséncia, de uma natureza, o que contribui para aumentar os estereéti-
pos de género e, como veremos mais adiante, os esteredtipos de género sao o
préprio género. Ou seja, ha um reforgo no esquema e manutengédo do bindmio
homem-masculinidade e mulher-feminilidade. As normas de género se ocultam
de tal forma como se fosse “natural” ser homem ou ser mulher — e tudo € t&o
introjetado e naturalizado que parece que desde sempre fomos ou somos ho-
mem ou mulher. Questdes que pretendo aprofundar no capitulo 4, mas aqui ja
muito bem explicada por Paul Preciado (2019):

“Um processo de redesignacao de género numa sociedade dominada
pelo axioma cientifico-mercantil do binarismo sexual, onde os espacos
sociais, trabalhistas, afetivos, econdmicos, gestacionais sdo segmen-
tados em termos de masculinidade ou de feminilidade, de heterosse-
xualidade ou homossexualidade, significa cruzar aquela que talvez

seja, junto com a da raga, a mais violenta das fronteiras politicas inven-
tadas pela humanidade”. (Preciado, 2019, p. 33)
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O termo transexual, portanto, surgiu na década de 1950 para designar
uma pessoa que aspirasse viver no gender role anatomicamente contrario, inde-
pendente do uso de horménios e de mudangas cirurgicas. A partir da década de
1960 com a organizagdo dos Centros de Identidade de Género, nos Estados
Unidos, voltados para atender pessoas transexuais®, as formulagbes passaram
a ter desdobramentos praticos. Em 1969 aconteceu o primeiro Congresso da
Harry Benjamin —que em 1977 passou a se chamar Harry Benjamin International
Gender Dysphoria Association (HBIGDA) e em 1973 a transgeneridade passou
a ser considerada “disforia de género”, termo usado pela primeira vez por John
Money (Bento, 2006).

A HBIGDA legitimou-se como uma das associagdes responsaveis pela
normatizagao do tratamento para transexuais e publica regularmente as Normas
de Tratamento (Standards of care — SOC) que orientam os/as profissionais que
trabalham com transexuais no mundo inteiro, o que por si so, ja € questionavel,
poiS COMO uma norma serviria para um universo de pessoas trans* em continen-
tes, regides, culturas e paises diversos? Como aplicar uma mesma regra, padro-
nizando-a para adequar as pessoas trans* distintas, diversas, multiplas? Voltarei
a falar sobre isso mais a frente.

Em 1980 a condicao transexual € agregada ao Manual Diagndstico Psi-
quiatrico — DSM 3 (Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais).
Posteriormente, com a publicagdo do DSM 4 (1994), o termo transexualismo até
entado usado, foi substituido por Transtorno de Identidade de Género (TIG). Para
os formuladores desse Manual, ndo existe diferenca entre sexo e género. Sao
os deslocamentos do género em relagdo ao sexo bioldgico o definidor do trans-
torno, pois o género normalmente so existe quando referenciado a um sexo que
o estabiliza (BENTO, 2008, p. 108).

Portanto, no Manual Diagnéstico publicado pela Associagdo Americana
de Psiquiatria, a transexualidade ja foi nomeada como Transtornos de Identidade
de Género, Transexualismo e na ultima edi¢ao passa a configurar como Disforia
de Género (DSM-5, 2013). O DSM & um manual diagnostico e estatistico de
transtornos mentais de um pais — os Estados Unidos, mas que acaba tendo uma
forgca reguladora e reafirmando a ordem binaria e naturalizadora dos géneros.
Além disso, o DSM tem um carater nacional, localizado, de uma associagao

norte-americana, mas por seu suposto carater cientifico acaba tendo um alcance
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global. Ou talvez pela influéncia que os Estados Unidos tém no mundo, a forga
da colonizagao que adentra os muros da academia e da ciéncia criando um ge-
neralismo artificializado. A transgeneridade é considerada por alguns como uma
disforia de género, por se tratar de uma incompatibilidade entre o sexo anatémico
de uma pessoa e a sua identidade de género. Mais adiante pretendo aprofundar
essa questao.

Nos anos noventa, os movimentos transexuais comegaram a construir
uma visibilidade a partir da demanda pela cirurgia de redesignacéo sexual, peri-
odo em que se iniciam as problematizagées com os protocolos médicos regula-
dores das cirurgias e se instaura uma disputa com as verdades hegemonicas
produzidas pelo Cddigo Internacional de Doencgas (CID-10), Standard Of Care
(SOC) e pelo Manual de Diagnosticos e Estatisticas de Disturbios Mentais (DSM-
4). Nos trés documentos de referéncia (DSM-4, CID-10 e SOC), as pessoas tran-
sexuais sao construidas como portadoras de um conjunto de indicadores co-
muns que as posicionam como transtornadas independentemente das variaveis
historicas, culturais, sociais e econdmicas. Ha o pressuposto — questionavel — de
que por se tratar de uma doencga, a transexualidade tem basicamente os mesmos
sintomas em qualquer parte do mundo. (Bento, 2008 e Bento&Pelucio, 2012).

O Manual Diagnéstico publicado pela Associagdo Americana de Psiquia-
tria € de 1994 e segundo o Centro Brasileiro de Doengas, a Classificagéo Esta-
tistica Internacional de Doengas entrou em vigor em 1993 e antes da 102. revisao
nao havia atualizagdes entre as revisdes. No relatério da Conferéncia Internaci-
onal para a Décima Revisdo, em 1989 que aprovou a CID-10 é recomendado
que “a Organizagao Mundial de Saude (OMS) endosse e considere 0os mecanis-
mos para que esta atualizagao seja colocada em pratica”. O SOC é um padréo
de cuidado e de atendimento para as leis inglesas. Existem algumas diferencas
entre esses documentos: para o SOC, o “transexual de verdade” tem como Unica
alternativa para resolver seus transtornos ou disforias, a transgenitalizag&o. Ja
no DSM-IV a quest&o da cirurgia é apenas tangenciada e sua preocupagao prin-
cipal € apontar as manifestagdes do transtorno na infancia, na adolescéncia e na

fase adulta.

2.1 Stop Trans Pathologization
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Em 2011, os Conselhos Federal e Regionais de Psicologia de Sdo Paulo
langaram a campanha internacional Stop Trans Pathologization através do Ma-
nifesto pela Despatologizagado das Identidades Trans*, uma bandeira de luta
para a retirada de tais identidades dos catalogos de doengas, o DSM — Manual
Diagnostico e Estatistico das Doengas Mentais, da Associacdo Americana de
Psiquiatria e da CID — Classificacao Estatistica Internacional de Doencas e Pro-
blemas Relacionados a Saude, da Organizagdo Mundial de Saude. A campanha
pela despatologizagdo tem um papel politico importante no sentido de aglutinar
forgas em torno da desmistificacdo e desnaturalizagdo do género; além disso, a
prépria Organizagao Mundial de Saude (OMS) admite que é importante reconhe-
cer identidades que nao se enquadrem no binarismo das categorias sexuais:
masculino ou feminino. Uma data importante que marca a luta unificada pelo
direito a livre expresséao pela identidade de género € o 23 de outubro — Dia Mun-
dial de Luta contra a Patologizagdo da Transexualidade.

A Psicologia é uma ciéncia que lida com a sexualidade humana e é pre-
ciso reafirmar o compromisso ético de psicdlogas e psicologos em responder as
questdes relacionadas sobre isso, contribuindo para a extingdo de preconceitos
contra Iésbicas, gays, bissexuais, pessoas trans e travestis, queer e pessoas
nao-binarias. Hoje, ha, ainda, um rigido protocolo que envolve diagnéstico mé-
dico de transexualismo/disforia de género, tendo como base os critérios da Or-
ganizagao Mundial de Saude, tendo como guia norteador o Codigo Internacional
de Doencas e Problemas relacionados a Saude (CID) e pela Associagao Ameri-
cana de Psiquiatria em seu Manual Diagnéstico e Estatistico de Doengas Men-
tais (DSM). Em ambos, a transexualidade é categorizada como uma patologia
psiquiatrica. No CID-10 é classificada como um transtorno de personalidade e
do comportamento adulto, no DSM-IV, como um transtorno de identidade de gé-
nero.

Nao sao todas as pessoas com vivéncias transexuais que sentem des-
conforto, sentimento de ndo pertencimento, incbmodo com o préprio corpo ou
até mesmo disforia de género. Aqui, um pequeno paréntese para falar sobre a
disforia e a disforia de género, que sédo dois conceitos distintos. Ha a definigao
de disforia tal como consta no CID11 que foi apresentado em maio de 2019 e

que entrou em vigor recentemente (2022): um estado de humor desagradavel,
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que pode incluir sentimentos de depressao, ansiedade, descontentamento, irri-
tabilidade e infelicidade. A disforia &, portanto, um mal-estar psiquico, uma mu-
danca de humor, geralmente acompanhada de sentimentos depressivos. E qual-
quer pessoa pode ser acometida por uma disforia relacionada a saude mental,
ao transtorno de humor, ao sofrimento psiquico fato que esta muito relacionado
as questdes sociais, ligadas aos padrbes cis-branco-heteronormativo. Corpora-
lidades que fogem a esse padrao e que sao frequentemente vitimas de capaci-
tismo, gordofobia, racismos e LGBTfobias podem ser afetadas por disforias.
Dessa maneira, fica mais facil entender que a disforia de género €, entdo, um
mal-estar psiquico provocado por situacdes decorrentes ou socialmente relacio-
nadas ao género assignado no nascimento. Mais adiante pretendo aprofundar
essa discussao.

Muitas pessoas se sentem discriminadas, rechagadas ou incompreendi-
das, mas nao necessariamente disféricas. Muitas questionam o binarismo de
género, essa constru¢ao macho/fémea e homem/mulher, como também macho-
homem-pénis e fémea-mulher-vagina. Muitas se sentem deslocadas desse con-
texto. Ou, dizendo como Preciado (2020), eles dizem diagndstico clinico. Nés
dizemos capacitacao coletiva. Eles dizem disforia, transtorno, sindrome, incon-
gruéncia, deficiéncia, menos-valia. N6s dizemos dissidéncia corporal. O préprio
Preciado (2011) denomina de “império sexual” esse regime biopolitico que usa
0 sexo, a sexualidade e a identidade sexual como centro somatico-politico para
producao e governo da subjetividade, questdo que pretendo aprofundar no Ca-
pitulo Quatro. Em entrevista, Paul Preciado diz que ser trans é cruzar uma
fronteira politica:

“Um processo de redesignagdo de género em uma sociedade domi-
nada pelo axioma cientifico-mercantil do binarismo sexual, onde os es-
pacos sociais, trabalhistas, afetivos, econdmicos e gestacionais estao
segmentados em termos de masculinidade ou feminilidade, de hete-
rossexualidade ou homossexualidade, é cruzar aquela que talvez seja,
juntamente com a raga, a mais violenta das fronteiras politicas inven-
tadas pela humanidade. Cruza-la € ao mesmo tempo saltar uma pa-
rede vertical interminavel e caminhar sobre uma linha desenhada no
ar. Se o regime heteropatriarcal da diferenga sexual é a religido cienti-

fica do Ocidente, entdo mudar de sexo s6 pode ser um ato de heresia.”
(Preciado, 2019).
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Em uma sociedade em que existe uma epistemologia binaria e na qual
nem o discurso médico nem juridico contemplam outro tipo de género que néo
seja masculino ou feminino, afirmar-se trans é situar-se no lugar da patologia e
submeter-se a uma terapia de género que permita atravessar fronteira e ir a outro
lugar. Essa epistemologia binaria é a epistemologia da diferenga sexual que, de
todas as formas, esta morrendo e nos ultimos 50 anos em uma crise extraordi-
naria. Para o filésofo, é preciso seguir a estratégia da abolicdo da politica da
diferenga. Também compactuo com esse pensamento, mas tenho muitas duvi-
das se essa epistemologia esta morrendo. Em crise, talvez.

A visibilidade de pessoas n&o-binarias®, a resisténcia e forga dos movi-
mentos LGBTQIA+ no Brasil e no mundo, a proliferagdo de paradas da diversi-
dade nas cidades brasileiras, o aparecimento de pessoas LGBTQIA+ em novelas
e filmes nacionais e uma certa crise da masculinidade contemporanea, séo al-
gumas questdes que me levam a pensar que provavelmente a epistemologia da
diferenca possa estar em crise. Porém, o “Dossié dos Assassinatos e da Violén-
cia contra Pessoas Trans Brasileiras 20207, langado recentemente pela ANTRA,
cujos dados alarmantes ja foram citados anteriormente, mostra o quanto a cul-
tura de violéncia contra pessoas LGBTQIA+ esta presente na sociedade. A into-
lerancia e a LGBTfobia sdo apenas uma das pontas desse iceberg, como tento
demonstrar no Capitulo Um desta tese de doutoramento

No ano de 2019 foi langada a CID-11 e apresentada durante a Assembleia
Mundial da Saude e entrou em vigor em 1° de janeiro de 2022. Porém, essa nova
versao ja permite aos paises planejarem seu uso, preparar tradugdes e treinar
profissionais de saude. Nessa nova versao, a Organizagdo Mundial de Saude
(OMS) removeu da sua classificagao oficial de doengas, o transtorno de identi-
dade de género, definicdo que considerava como doenca mental a situagao das
pessoas trans. A CID-11 criou um capitulo no documento dedicado a saude se-
xual. Com a mudanga, o termo passou a ser chamado de incongruéncia de gé-

nero e esta inserido no capitulo sobre saude sexual.

32 Recentemente Demi Lovato, artista estadunidense se declarou néo-binaria, o que fez com que
disparassem pesquisas na web sobre “género nao-binario”, conforme noticiado no blog:
https://observatoriog.bol.uol.com.br/noticias/apos-demi-lovato-pesquisas-por-genero-nao-binario-crescem-
na-web
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Mas, como se diz no Nordeste do Brasil, € como trocar seis por meia du-
zia, uma vez que “incongruéncia”, segundo o dicionario, significa qualidade, ca-
rater, propriedade de incongruente; auséncia de congruéncia, de conformidade,
concordancia, harmonia, adequagdo, correspondéncia, identidade etc. De
acordo com a propria Organizagao Mundial de Saude (OMS), existem evidéncias
de que a incongruéncia de género ndo seja um transtorno mental, mas que ainda
“ha a necessidade de garantir atendimento as demandas especificas de saude
da populagao trans”, o que explica o fato de o termo nao ter sido retirado total-
mente da CID. A Organizagdo também destaca que este € um passo importante
para a redugao do estigma e da discriminagdo em relagcéo a essa populagéo e
para a garantia de acesso a saude.

O Conselho Federal de Psicologia (CFP) aprovou no dia 17 de dezembro
de 2017 em Assembleia do sistema de Conselhos — composta por conselheiros
(as) federais e regionais de Psicologia — uma resolugédo que determina que pro-
fissionais da Psicologia, em sua pratica profissional, devem atuar de forma a
contribuir para a eliminagao da transfobia — compreendida como todas as formas
de preconceito, individual e institucional, contra as pessoas travestis e transexu-
ais. A resolugao também orienta que os (as) profissionais nao favoregam qual-
quer agao de preconceito e nem se omitam frente a discriminacdo de pessoas
travestis e transexuais. A norma aprovada pelo Conselho Federal de Psicologia
(CFP) considera a legislacao internacional de direitos humanos em relagao a
orientagao sexual e identidade de género presentes na Convengao de Yogya-
karta3® e a Declaragédo de Durban — a Conferéncia Mundial contra o racismo, a
discriminagao racial, a xenofobia e intolerancias correlatas (2001), que reafirma
o principio da igualdade e da n&o discriminagdo, da qual o Brasil é signatario.

Para o novo texto, o CFP considerou as expressoes e identidades de gé-
nero como possibilidades da existéncia humana, as quais ndo devem ser com-
preendidas como psicopatologias, transtornos mentais, desvios e/ou inadequa-
¢des. O CFP antes mesmo da decisdo da OMS em relacdo ao CID-11, ja havia
publicado a Resolucédo n° 01/2018 que estabelece normas de atuacao para as

psicologas e psicélogos no Brasil para que travestilidades e transexualidades

33 Principios de Yogyakarta (Principios sobre a aplicagéo da legislagdo internacional de direitos humanos
em relagéo a orientacéo sexual e identidade de género).
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nao sejam consideradas patologias. A Resolugao foi langada no Dia Nacional da
Visibilidade de Travestis e Transexuais (29/01). A Resolugéo ja tinha sido apro-
vada, por unanimidade, na Assembleia das Politicas da Administracéo e das Fi-
nangas (APAF) de dezembro de 2017, que reune delegagbes da categoria.

A resolucdo determina que, em sua pratica profissional, psicologas e psi-
cblogos devem atuar de forma a contribuir para a eliminagao da transfobia e ori-
enta, ainda, que nao favoregam qualquer acio de preconceito e nem se omitam
frente a discriminag&o a pessoas transexuais e travestis. A Resolugéo orienta os
profissionais da psicologia a atuarem no exercicio da profissdo de modo que as
travestilidades e transexualidades nao sejam consideradas patologias.

A nova norma impede o uso de instrumentos ou técnicas psicolégicas para
criar, manter ou reforgar preconceitos, estigmas, esteredétipos ou discriminagao
e veda a colaboragdo com eventos ou servigos que contribuam para o desenvol-
vimento de culturas institucionais discriminatérias.?* A Resolugdo n° 01/2018 de
certa forma complementa a Resolucao n° 01/99, que orienta os profissionais da
area a atuarem nas questdes relacionadas a orientagdo sexual. Bento (2006)
afirma que a definicdo de transexualidade como “transtorno” ou “doenga” se ba-
seia em uma determinada concepgao de género, transfigurada em etiologias.

Na mesma reunido da APAF, decidiu-se que o nome social de profissio-
nais travestis e transexuais deve ser destacado, ao lado da fotografia, na frente
da carteira de identidade emitida pelos Conselhos Regionais de Psicologia. A
proposta de ressaltar o nome social na carteira profissional foi aprovada por una-
nimidade, de forma a valorizar a dignidade da (o) profissional. Além deste campo,
ha ainda, espaco para a inclusédo de “raga/cor” e “identidade de género” no Ca-
dastro Nacional de Psicologas (0s).

Nos ultimos anos parece haver uma tentativa de despatologizagdo da
transgeneridade, mas os pressupostos sdo baseados ainda no sexo bioldgico.
Para ndés, disforia, transtorno ou incongruéncia de género implica em algum tipo
de anormalidade e constrangimento, o que leva a pessoa que recebe o diagnds-
tico a uma condi¢ao de sofrimento. Mais grave ainda é o fato de que reafirma a
condigao biolégica-genital homem/mulher como congruente, o que configuraria

a cisgeneridade como normatividade.

34 Usamos as informagdes do site do CFP: https:/site.cfp.org.br/no-dia-da-visibilidade-trans-cfp-publica-
resolucao-cfp-01-2018/
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Corroboro com a perspectiva da pesquisadora Viviane Vergueiro (2014)
que analisa como esses corpos e géneros que nao estao adequados a uma nor-
matividade cisgénera ou a uma cisnormatividade, como essas vivéncias sao co-
lonizadas, tomando a colonizagdo como uma concepgao mais ampla, de coloni-
zacgao cultural, do saber, colonizag&o existencial dentro de um sistema, um sis-
tema-mundo e essas cisnormatividades atuando nas identidades de género nao
normativas. Para Vergueiro, a cisgeneridade é uma categoria analitica util para
pensarmos interseccionalmente, a identidade de género como algo valido dentro
dessas lutas opressivas, anticoloniais, questdo que pretendo aprofundar mais a
frente, no Capitulo Quatro.

Toda essa discussdo nos remete a sociedade disciplinadora, de Michel
Foucault (1997), essa nova configuracdo de poder produtivo que vai adquirindo
a forma de uma arte de governar a vida, uma tecnologia politica geral transfor-
mada em arquiteturas disciplinadoras (prisdes, quartéis, escolas, hospitais), tex-
tos cientificos, tabelas estatisticas, calculos demograficos, calendarios de regu-
lagdo reprodutiva e projetos de saude publica. E nessa moderna arte de governar
a vida, Foucault (2014) destaca a centralidade do sexo e da sexualidade.

Preciado (2018) inspirado em Michel Foucault, Monique Wittig e Judith
Butler, denomina sexopolitica a uma das formas de dominantes dessa acgao bio-
politica, que emerge com o capitalismo disciplinar. O sexo, sua verdade, sua
visibilidade, suas formas de exteriorizacio; a sexualidade e as formas de prazer
normais e patoldgicas; e a raga, em sua pureza ou degeneragao, sao trés ficgdes
somaticas poderosas que obcecaram o mundo ocidental desde o século XVIII,
chegando a definir o escopo de todas as atividades tedrica, cientifica e politica
contemporanea. (Preciado, 2018, p. 76).

2.2 Sobre o Processo Transexualizador pelo SUS: Despatologizar, Des-
construir e Descolonizar Corpos, Corpas e Géneros

No Brasil, até 1997, o Conselho Federal de Medicina proibia as cirurgias
de redesignacgao sexual para pessoas trans* embora em 1979, a 92 versao da
Classificagao Internacional de Doengas (CID-9) no que se refere a definicao e

tratamento de transtornos mentais, editada pela OMS, pela primeira vez, tenha
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incluido a definigdo de transexualismo como um transtorno de identidade de gé-
nero e ja indicava o procedimento cirurgico como uma forma de tratamento, o
que permitia aos médicos a realizagao da intervengao, sem serem acusados de
cometer lesbes corporais, ainda que desde aquela década ja se patologizasse
as pessoas trans*.

O Processo Transexualizador considera a realizagao de cirurgias a partir
de 21 anos de idade e apds 2 anos de acompanhamento com equipe multipro-
fissional. Mais adiante veremos que uma resolu¢ado do Conselho Federal de Me-
dicina®® reconhece a possibilidade de as cirurgias serem realizadas aos 18 anos
de idade apés um ano de acompanhamento. Os servigos cirurgicos que nao re-
alizam por esse tempo minimo o acompanhamento multiprofissional, precisam
receber relatorios de outros profissionais — os laudos — que descrevam o tempo
de seguimento, a presenga de comorbidades, avaliacdo de saude mental e ou-
tras informacgdes relevantes para o procedimento cirurgico.

A cirurgia de transgenitalizagao foi entdo reconhecida em 1997 quando o
Conselho Federal de Medicina (CFM) publicou uma resolucdo autorizando os
hospitais universitarios a realizagdo desse tipo de cirurgia em carater ainda ex-
perimental. Antes da resolugao, médicos foram julgados pelo crime de mutilagao
— tipificagcéo atribuida as cirurgias de transgenitalizagao (Bento, 2006). A Reso-
lugdo n° 1.482 de 10 de setembro de 1997 do Conselho Federal de Medicina
autoriza a realizag&o de cirurgias de transgenitalizagdo em pacientes transexuais
usando como argumento o carater terapéutico.

Com o aprimoramento das técnicas cirurgicas e a evolugao dos protocolos
terapéuticos, o CFM atualizou suas resolugdes, sendo a Resolugdo CFM n°
1.955/2010 a mais atual, que dispde sobre a cirurgia de transgenitalismo e re-
voga a Resolugao CFM n°1.652/02. A Resolugao autoriza que hospitais publicos
e privados, independente de atividade de pesquisa, procedam a cirurgia de trans-
genitalizagao do tipo neocolpovulvoplastia (para adequacéo do fenotipo mascu-
lino para feminino) e/ou procedimentos complementares sobre gbnadas e carac-

teres secundarios como tratamento dos casos de transexualismo. As instituicdes

35 Conselho Federal de Medicina. Resolug&o n° 2.265, de 20 de setembro de 2019. Disponivel em:
http://www.in.gov.br/web/dou/-/resolucao-n-2.265-de-20-de-setembro-de-2019-237203294
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deverdo obedecer a alguns critérios basicos, como contar com uma Comiss&o
de Etica Médica (CEM) e praticar a cirurgia mediante consentimento livre e es-
clarecido do paciente. A mesma Resolucao autoriza também, ainda a titulo ex-
perimental, a realizagdo da cirurgia do tipo neofaloplastia (para adequagao do
fendtipo feminino para o masculino), o que significa que s6 poderédo ser pratica-
das em hospitais universitarios ou hospitais publicos adequados para a pes-
quisa.

Para o CFM, em suas trés resolugdes (Resolugdo n° 1.482/1997; Reso-
lugdo n°1.652/2002 e Resolugdo n°1.955/2010), o transexualismo (palavra
usada pelo Conselho em suas resolugdes) € identificado como desvio psicol6-
gico permanente de identidade sexual, de acordo com os quais obedece aos
seguintes critérios: desconforto com o sexo anatémico natural; desejo expresso
de eliminar os genitais, perder as caracteristicas do proprio sexo e ganhar as do
sexo oposto; permanéncia desses disturbios de forma continua e consistente
por, no minimo, dois anos; e auséncia de outros transtornos mentais. A selecao
dos pacientes para a cirurgia de transgenitalismo obedece a avaliagéo de equipe
multidisciplinar constituida por médico psiquiatra, cirurgido, endocrinologista, psi-
cblogo e assistente social, que acompanham o caso, conjuntamente, por pelo
menos, dois anos.

Em 2008, o Ministério da Saude (MS) incorporou os procedimentos trans-
genitalizadores as mulheres transexuais no Sistema Unico de Salde através da
Portaria 1.707/2008. Em 2013 o Ministério da Saude ampliou o processo transe-
xualizador do SUS através da Portaria 2803, passando a contemplar as pessoas
travestis e os homens transexuais nos servicos de saude oferecidos.

No Brasil, o Sistema Unico de Saude (SUS) foi instituido pela Constituigdo
Federal de 1988, em seu Artigo 196, como forma de efetivar o mandato consti-
tucional do direito & saude como um direito de todos e dever do Estado, sendo
regulado pela Lei n° 8.080/1990, que operacionaliza o atendimento publico a sa-
ude. S&o principios do SUS: a universalidade; a integralidade; a equidade; a re-
gionalizagao e hierarquia da rede, das agdes e dos servigos de saude; e, a par-
ticipacao e o controle social. No SUS para que uma pessoa trans* tenha garan-
tido o cuidado integral a saude e, mais exatamente faga parte do grupo de pes-

soas que vai se submeter ao processo transexualizador, ela necessita de um
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diagnostico psiquiatrico para que assim possa ter acesso as cirurgias de rede-
signacgao sexual e a terapia hormonal oferecidas pelo Estado.

De acordo com a Associagao Nacional de Travestis e Transexuais (AN-
TRA), o acesso para as questdes relacionadas ao processo transexualizador
(fluxo e atendimento), se da de duas formas: pela Atengao Basica, rede pela qual
o (a) usuario (a) entra em contato com o sistema, pelas avaliagdes médicas e
encaminhamentos para tratamentos e areas médicas mais especificas e indivi-
dualizadas; e, pela Atencao Especializada, dividida para esse atendimento em
duas modalidades, a ambulatorial (acompanhamento psicoterapico e hormoni-
zagao) e a hospitalar (realizagao de cirurgias de modificagao corporal e acompa-
nhamento pré e poés-operatério). Para todas as pessoas, a idade minima para os
procedimentos ambulatoriais € de 18 anos. Para procedimentos cirurgicos, a
idade aumenta para 21 anos.

Os servicos que prestam assisténcia a pessoas trans* em busca de trata-
mento para a realizagdo do processo transexualizador no Brasil, foram organi-
zados a partir da regulamentacao desta pratica, apos a referida resolugao se-
gundo a qual “o paciente transexual é portador de desvio psicolégico permanente
de identidade sexual, com rejeicdo do fendtipo e tendéncia a automutilagao ou
auto-exterminio”. No Dossié Teoria Queer — O género sexual em discussao, da
revista Cult (2014), Bento diz que:

“Sao os operadores da saude mental (principalmente os psicélogos)
que tém o poder de autorizar ou ndo uma cirurgia de transgenitaliza-
¢ado. Como pode diagnosticar se uma pessoa € trans? Por um conjunto
de praticas (a forma de vestir, como demonstram praticamente seus
sentimentos, quais brinquedos gostavam quando era crianga). E como
definir que uma pessoa nao € trans? Pela pratica. Sdo os meus atos
diarios que levam o outro a me reconhecer socialmente como homem
ou mulher.” (BENTO, 2014, p. 44).

A cirurgia de transgenitalizag&o passou a ser regulamentada desde entdo,
mas o (a) paciente precisa apresentar os critérios necessarios para a realizagéao
do procedimento, ou seja, submeter-se a avaliagdo de equipe multidisciplinar
que ja descrevi acima, em hospitais autorizados pelo Ministério da Saude, além
de acompanhamento psiquiatrico por no minimo dois anos para a confirmacao
do diagnéstico de “transexualismo” — terminologia ndo adotada nesta tese de

doutoramento.
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Em mulheres trans, € construida uma vagina — vaginoplastia e nos ho-
mens, um pénis — faloplastia (Avila, 2014). Sobre a redesignacdo de género Ra-
ewyn Connell*® (2016) nos ensina que nido ha necessidade de eufemiza-las
como modificagdo corporal ou glamouriza-las como uma aventura estética, por-
que seus efeitos sao limitados, a transicao medicamente assistida € um processo
lento, partes dos procedimentos sdo muito dolorosas e tém um amplo impacto

sobre o corpo, além dos efeitos locais:

“A redesignacao, embora lenta, tem algo do carater da medicina emer-
gencial: lidar com situagdes criticas bem o suficiente para permitir que
a vida, incluindo a vida social, continue. E embora a midia e a atengao
académica tenham focado obsessivamente na cirurgia, é importante
lembrar que a cirurgia € apenas parte da transicao, basicamente uma
parte facilitadora. Uma grande quantidade de outros trabalhos neces-
sitam ser feita.” (Connell, R. 2016, p. 243-244).

Portanto, existem demandas para além das cirurgias de (re) adequagao
de género buscadas pelas pessoas trans. Em relagdo aos homens trans, isso
envolve questbes como tratamento psicologico, endocrinolégico e a procura por
Orteses — que sao aparelhos ou dispositivos ortopédicos de uso provisorio ou
nao, destinados a alinhar, prevenir ou corrigir deformidades ou a melhorar fun-
¢Oes das partes moéveis do corpo, tais como binder, packer/play, pump e STP.%7

Além disso, nem todas as pessoas trans* — mulheres ou homens — querem
fazer uma cirurgia de transformacgao corporal. Muitas, inclusive, questionam a
eficacia da cirurgia para suas vidas, defendem que o acesso e o exercicio da
masculinidade ou da feminilidade nao serédo garantidos pela existéncia de um
pénis ou de uma vagina. Nesses casos, a reivindicagao € o direito legal a identi-
dade de género (Bento, 2008, p. 65). Por outro lado, muitas pessoas trans colo-
cam uma grande expectativa nas cirurgias de transformagéo do corpo, enfren-

tando um longo tempo de espera para a transigdo de género. Por isso, ndo se

36 Raewyn Connell é uma mulher transexual, professora titular de sociologia na Universidade de Sydney,
Australia. Sua obra inclui temas como educacéo, classe, sexualidade e género, violéncia, teoria global,
metodologia e até poesia. E especialmente conhecida por seu trabalho pioneiro sobre masculinidades
(Masculinities, 1995), traduzido em 13 idiomas e é hoje o trabalho mais citado no mundo. (Hamlin, C &
Vandenbergh, F. (2013).

37 Binder é uma espécie de colete compressor que assim como a faixa toracica e as fitas adesivas servem
para esconder as mamas. Packer/play é a értese em forma de pénis que no modelo flacido serve para dar
volume e rijo, para fins sexuais. Pump é a bomba para aumentar o clitéris. STP (stand up) é um dispositivo
usado para urinar em pé (Nery & Maranhao Filho, 2015).
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pode diminuir ou secundarizar a importancia da cirurgia para muitas pessoas que
vivem a experiéncia trans (Bento, 2008).

Com o advento da pandemia da covid-19, as cirurgias eletivas foram sus-
pensas em varios estados e municipios e, consequentemente, as cirurgias de
redesignacao sexual, uma vez que nao sao consideradas cirurgias de urgéncia,
por serem eletivas, quase pararam no pais. Em 2019, ano anterior a chegada da
covid-19, foram realizadas 224 cirurgias de redesignacao sexual pelo SUS no
Brasil. Segundo dados do Ministério da Saude®, até outubro de 2020, foram re-
alizadas apenas 31 dessas cirurgias.

Em Pernambuco, o Espaco de Acolhimento e Cuidado Trans do Hospital
das Clinicas (HC), sofreu um aumento na lista de espera de cirurgia e, segundo
a coordenacao do espaco, a lista de espera ultrapassa 700 pessoas atualmente.
Em oito anos de existéncia, o projeto realizou 57 cirurgias, com uma média de
um procedimento por més. As paralisagdes provocadas pelo agravamento da
pandemia e dificuldades impostas em 2021 fizeram com que apenas nove pro-
cedimentos fossem concluidos®®. Segundo Keila Simpson, presidenta da Asso-
ciacao Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA), os servigos para as pes-
soas trans* ja nao eram vistos como prioridade antes da pandemia e com ela a
situacao piorou muito.

O Processo Transexualizador € complexo e envolve todas as dimensdes
da ordem do género e o trabalho da transigdo n&o é somente sobre sexualidade

ou identidade, como nos ensina Raewyn Connell (2016):

“E estruturado pelas desigualdades da ordem do género; o processo
nao é igual para mulheres transexuais e homens transexuais. As mu-
Iheres transexuais estéo tirando os dividendos patriarcais que derivam
dos homens como um grupo, nos mercados de trabalhos, financeiros
(por exemplo, moradia), status familiar, autoridade profissional e assim
por diante.” (Connell, 2016, p. 244).

No Sistema Unico de Saude (SUS), o Processo Transexualizador foi ins-
tituido em 2008 através da Portaria GM/MS n° 1.707 de agosto de 2008 e da

38 Sobre as cirurgias de readequagao sexual e a pandemia, a fonte de informagao usada é do site da UOL:
https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/2021/01/cirurgias-de-readequacao-sexual-desabam-na-pandemia-
e-espera-da-populacao-trans-se-agrava.shtml

39 As informagdes sobre o servico em Pernambuco foram obtidas no Portal Leia J&, importante site de
noticias do estado: https://www.leiaja.com/noticias/2022/01/29/espaco-trans-do-recife-700-pessoas-
esperam-por-cirurgia/
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Portaria SAS/MS n° 457 de 19 de agosto de 2008 (BRASIL, 2008), que estabe-
lecem diretrizes técnicas e éticas para este processo no Sistema Unico de Saude
(SUS). Estas portarias estavam pautadas na habilitagdo de servigos em hospitais
universitarios e na realizacdo de procedimentos hospitalares. A Portaria 1.707
do Ministério da Saude instituiu o Processo Transexualizador no ambito do SUS

por considerar:

“A orientagéo e a identidade de género como determinantes e condici-
onantes da situacao de saude, ndo apenas por implicarem praticas se-
Xuais e sociais especificas, mas também por exporem a populacéo
GLBTT (gays, Lésbicas, Bissexuais, Travestis e Transexuais) a agra-
vos decorrentes do estigma, dos processos discriminatérios e de ex-
clusédo que violam seus direitos humanos, dentre os quais os direitos a
saude, a dignidade, a nao discriminagao, a autonomia e ao livre desen-
volvimento da personalidade.” (BRASIL, 2008).

Esta portaria considera a transexualidade como um desejo de viver e ser
aceito na condi¢ao de pessoa do sexo oposto que, em geral, vem acompanhado
de um mal-estar ou de um sentimento de inadaptagao ao préprio sexo anatémico
(Guilherme Almeida & Daniela Murta, 2013). Ao adotarem o conceito ampliado
de saude, ndo limitam o cuidado aos procedimentos de intervengao cirurgica de
transgenitalizacéo, assegurando o atendimento humanizado e o combate as ati-
tudes discriminatorias por parte das equipes de saude (BRASIL, 2008). Segundo
o Ministério da Saude, por meio dessas portarias foram estabelecidas diretrizes
para regulamentacédo dos procedimentos ambulatoriais e cirurgicos para a rea-
dequacgao genital em pessoas trans. No entanto, tais procedimentos até entédo
eram apenas para as mulheres transexuais. No ano de 2009, o Ministério da
Saude langou a campanha pelo direito ao uso do nhome social pelo SUS.

O Ministério anunciou que pessoas trans* e travestis podiam usar o nome
social no Cartdao SUS, com o objetivo de reconhecer a legitimidade da identidade
desses grupos e promover um maior acesso a rede publica. O nome social é
aquele pelo qual essas pessoas preferem ser chamadas ao invés do nome que
consta em suas certiddes de nascimento, que nao correspondem ao género com
o qual se identificam. O Decreto n° 8.727, de 28 de abril de 2016%°, da Presidén-

cia da Republica, dispde sobre o uso do nome social e o reconhecimento da

40 Decreto n° 8727. www.planalto.gov.br. Consultado em 27 de dezembro de 2021.
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identidade de género de pessoas travestis e transexuais no &mbito da adminis-
tracao publica federal direta, autarquica e fundacional.

O uso do nome social nos servigos de saude € garantido por portaria que
descreve que o usuario ou usuaria deve ser identificado (a) pelo nome e sobre-
nome em todo a documentagédo, independente do registro civil, sendo assegu-
rado o nome de preferéncia, ndo podendo ser identificado por nimero, nome ou
cbdigo da doencga ou quaisquer outras formas desrespeitosas ou preconceituo-
sas. (BRASIL, 2009). Havia uma reivindicagdo dos movimentos LGBTQIA+ so-
bre o uso do nome social, inclusive sendo debatida em reunides do Conselho
Nacional de Saude e no Comité Técnico de Saude LGBTQIA+, considerando
que a discriminacao e preconceitos em relagdo as pessoas trans* e travestis
levam a exclus&o social e, consequentemente, afasta essa populagéo do servigo
de saude. Se o SUS ¢é para todas as pessoas e tem entre os seus principios
basicos a universalidade, € fundamental viabilizar o acesso aos servicos e acdes
de saude de toda a populacéo.

O uso do nome social estava assegurado desde 2007, de certa forma, na
Carta dos Direitos dos Usuarios do SUS, que em seu terceiro principio, ja cons-
tava o campo para preenchimento do nome social nos documentos de identifica-
¢ao do sistema de saude (Cartdo do SUS), vetando o uso de formas preconcei-
tuosas e desrespeitosas no atendimento (BRASIL, 2007). O nome da pessoa
carrega uma historia, uma escolha por parte de outrem, em geral pai e mée, que
na maioria das vezes, esta atrelado a uma identidade de género — masculino ou
feminino. O novo nome — 0 nome social, assim como o pronome (ele/dele/ela/
dela) & também parte do processo de readequacao de género e deve ser respei-
tado por todas as pessoas e reconhecido por esse instrumento de identificagao
dos (as) usuarios (as) do SUS.

Em dezembro de 2011, a Portaria n® 2.836 do Ministério da Saude instituiu
no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), a Politica Nacional de Saude In-
tegral de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais, no sentido de
promover o enfrentamento a iniquidades e discriminagcdes, ampliando o acesso
a acoes e servigos de qualidade. A construgao da Politica seguiu as diretrizes
de governo expressas no Programa Brasil Sem Homofobia, que foi coordenado

pela Secretaria de Direitos Humanos e € uma iniciativa para a construcdo de

78



mais equidade no SUS e um dos seus objetivos é a garantia do acesso ao pro-
cesso transexualizador nessa rede (Brasil, 2011).

Ainda de acordo com o Ministério da Saude, considerando a reivindica-
¢ao e grande demanda dos movimentos LGBTQIA+ pela ampliagdo do atendi-
mento especializado as pessoas transexuais* e travestis e pelo acolhimento
sem discriminacdo, tanto na atencao basica quanto na atencao especializada,
em 30 de julho de 2013 foi publicada a Portaria n® 859 com o objetivo de revisar
a “logica do cuidado” por meio da estruturagdo de uma linha de cuidado orga-
nizando a atencéo a saude desde a atencéo basica a especializada, sendo esta
ultima focada ndao somente no procedimento cirurgico e hospitalar, mas tam-
bém na estruturagdo e ampliagado dos servicos de atengcdo ambulatorial.

Essa Portaria ampliaria as diretrizes do processo transexualizador pelo
SUS e atenderia jovens a partir de 16 anos e proveria a cirurgia a partir dos 18
anos. No entanto, tendo em vista a necessidade de definicdo de protocolos
clinicos de atendimento no ambito do processo transexualizador, foi publicada
a Portaria n® 1. 579, de 31 de julho de 2013, que suspendeu os efeitos da Por-
taria SAS n° 859 até que fossem definidos os referidos protocolos. Em nota, o
Ministério da Saude alegou que “suspendeu os efeitos da portaria até que sejam
definidos os protocolos clinicos e de atendimento no ambito do processo transe-
xualizador” (Julia Rabahie, 2013).

Em 19 de novembro de 2013 foi publicada a Portaria GM/MS n° 2.803 que
redefiniu e ampliou o Processo Transexualizador no Sistema Unico de Saude.
Essa Portaria insere-se na Politica Nacional de Saude Integral de Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais e estabelece como diretrizes para a
assisténcia ao/a usuario/a com demanda para a realizagcado do Processo Transe-
xualizador no Sistema Unico de Saude: a integralidade da atencao a transexuais
e travestis, buscando estruturar uma linha de cuidado desde a atencao basica a
especializada; trabalho em equipe multiprofissional e interdisciplinar; integragéo
com os demais pontos de atencao da rede de saude, tendo como porta de en-
trada a atencéo basica, incluindo-se o acolhimento e humanizagado do atendi-
mento livre de discriminacao, por meio da sensibilizacao dos/as trabalhadores/as
e demais usuarios/as da unidade de saude para o respeito as diferencas, em

todos os niveis de atengao. (Brasil, 2013)
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Essa portaria determina ainda ao Ministério da Saude, o cumprimento in-
tegral, no prazo de 30 dias, das medidas necessarias para possibilitar a realiza-
¢éo no Sistema Unico de Saude, de todos os procedimentos médicos para ga-
rantir a cirurgia de transgenitalizacéo e readequacao sexual no Processo Tran-
sexualizador (Brasil, 2013). Para alguns autores, a Portaria n® 2.803/2013 trouxe
avancos significativos para os homens trans, uma vez que ampliou e qualificou
o atendimento ao incluir as acdes da atencao as pessoas trans* na perspectiva
da linha de cuidado, ao reforgar a importancia da qualificacdo do atendimento e
do uso de toda a rede do SUS, da atencdo basica a especializada, entre outros
setores da rede SUS e ao possibilitar a modalidade ambulatorial e hospitalar,
incluindo, também, procedimentos cirurgicos como a histerectomia e a mastec-
tomia, e clinicos, como os atendimentos com e sem hormonioterapia.

Porém, ressalto que homens trans se queixam que esta Portaria poderia
ter avangado mais na questao da hormonioterapia permitindo o que ja garante o
parecer do Conselho Federal de Medicina n°. 8/13 que trata da terapia hormonal
para adolescentes travestis e transexuais, ou seja, permitindo o inicio da hormo-
nioterapia aos 16 anos, incluindo a distribuicado de testosterona nas farmacias do
SUS (Eduardo Sergio Soares Sousa, Alba Jean Batista Viana & Johnatan Mar-
ques do Vale, 2015). Com as mudancgas introduzidas pela nova portaria, houve
a necessidade de recadastramento dos centros aonde o Processo Transexuali-
zador ja vinha sendo feito, que eram os centros de Goiania/GO, Rio de Ja-
neiro/RJ, Sao Paulo/SP e Porto Alegre/RS. Um dos avangos dessa portaria é
que ela trabalha com as mulheres trans e com os homens trans (mastectomia e
histerectomia para homens trans), como também as travestis, no que diz respeito
ao tratamento psicologico e enddcrino. Como desenvolverei mais adiante, em
2019 o CFM atualizou as regras para aperfeigcoar o atendimento médico as pes-
soas trans*.

O Hospital das Clinicas de Sdo Paulo é o primeiro no pais a realizar o
tratamento hormonal para adolescentes transgéneros. O Ambulatério de Trans-
torno de Identidade de Género e Orientagdo Sexual (AMTIGOS) desde julho de
2013 esta autorizado a fazer uso de bloqueadores a partir dos 12 anos, hormo-

nizagao aos 16 anos e a cirurgia aos 18 anos. O Conselho Federal de Medicina
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(CFM) recomenda desde margo de 2013*' que se faga a aplicagdo da hormoni-
oterapia a partir dos 12 anos, quando comegcam a aparecer 0s primeiros sinais
de puberdade. O tratamento inicial bloquearia, portanto, a puberdade de género
de nascimento. (Rabahie, 2013).

Segundo o CFM, a partir dos 16 anos os horménios que induzem a apari-
¢ao das caracteristicas do género desejado podem comecar a ser usados por
jovens dessa idade. Mais recentemente foi assinado o Decreto n°8.727 de 28 de
abril de 2016 pela Secretaria Geral da Presidéncia da Republica (Brasil, 2016),
que dispde sobre o uso do nome social e o reconhecimento da identidade de
género de pessoas travestis e transexuais no ambito da administragao publica
federal direta, autarquica e fundacional. Também é importante destacar a Reso-
lugdo N° 10, de 27 de margo de 2018 do Conselho Federal de Psicologia que
dispde sobre a inclusdo do Nome Social na Carteira de Identidade Profissional
da Psicdloga e do Psicélogo e da outras providéncias.

Mais recentemente e ainda sobre hormonioterapia, foram atualizados no-
vos parametros para atendimento a s pessoas trans* por meio da Resolugao
2.265/2019 do CFM e, segundo este Conselho com a preocupacéo de colaborar
com a melhoria a assisténcia em saude as pessoas com incongruéncia de gé-
nero. O texto aprovado pelo plenario do CFM é resultado de um longo processo
de debate e analise que durou dois anos. Além de aspectos éticos e legais, foram
analisados diferentes estudos clinicos sobre o assunto com o objetivo de formu-
lar um documento com critérios técnicos solidos. A Resolugao prevé a ampliacéao
do acesso ao atendimento a populacao trans® na rede publica e estabelece cri-
térios para maior seguranga na realizagdo de procedimentos com hormoniotera-
pia e cirurgias de adequagao sexual (Brasil,2019).

Pela Resolugéo, a atencgéao integral a saude de pessoas trans* deve con-
templar todas as suas necessidades, garantindo seu acesso sem qualquer tipo
de discriminagdo nos niveis da atengdo basica especializada e de urgéncia e
emergéncia. O texto estabelece ainda, que a assisténcia médica a pessoa trans-

4 aprovagao da resolugdo 1.482 de 1997, do Conselho Federal de Medicina, impulsionou a regulamen-
tacdo da cirurgia pelo Sistema Unico de Salide, que s6 comecou a ser feita a partir de 2007.
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génera deve promover atencdo integral e especializada nas fases de acolhi-
mento, acompanhamento ambulatorial, hormonioterapia e procedimentos clini-
COs, cirurgicos e pos-cirurgicos.

Destaco uma diferenga fundamental entre a nova Resolugéo (n° 2.265) e
a anterior (n°1.955), é que o texto atualizado contempla questées como a reali-
zacao do bloqueio puberal, que é ainda considerado experimental (sujeito as re-
gras de protocolos de pesquisa aprovados pelo Sistema CEP/Conep) e de hor-
monioterapia cruzada, que antes nao eram previstas. O Sistema CEP/Conep é
formado pela Conep (Comissdo Nacional de Etica e Pesquisa em Seres Huma-
nos, autoridade nacional do Conselho Nacional de Saude) e pelos CEP (Comités
de Etica em Pesquisa, autoridade institucional). E um sistema descentralizado
no qual os CEPs possuem autonomia de analise ética, excetuando os protocolos
das areas tematicas especiais (Brasil, 2017).

O bloqueio puberal é a interrupcédo da producdo de horménios sexuais,
impedindo o desenvolvimento de caracteres sexuais secundarios do sexo biol6-
gico pelo uso de analogos de horménio liberador de gonadotrofinas (GnRH). A
hormonioterapia cruzada € a forma de reposicdo hormonal na qual os hormdnios
sexuais e outras medicagdes sdo administradas a pessoa transgénero para fe-
minizagao ou masculinizagao, de acordo com a sua identidade de género. Com
relacdo aos procedimentos cirurgicos de adequagéo para atender pessoas com
incongruéncia de género, a Resolugédo n° 2.265/2019 estabeleceu que podem
ser realizados apenas depois de 18 anos de idade, sendo exigido que a pessoa
tenha sido submetida anteriormente a, no minimo, um ano de acompanhamento
por equipe multidisciplinar e multiprofissional (Conselho Federal de Medicina,
2020).

Outras conquistas alcangadas no campo dos direitos sociais por pessoas
LGBTQIA+ tém sido por uma parcela do movimento realgcada como de funda-
mental importancia, tais como a inclusado de companheiros e companheiras em
planos de saude (Agéncia Nacional de Saude Suplementar, Diario Oficial da
Unido, 04 de maio de 2010); o casamento civil apos a Resolugdo n°® 175/2013
do Conselho Nacional de Justica (CNJ) e direitos como a adog¢ao de criangas por
casais homoafetivos, sem restricdo de idade (Recurso extraordinario 846.102,
STF, 05 de margo de 2015), entre outras.
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Para uma melhor condi¢cdo de vida, portanto, as pessoas trans* necessi-
tam, de intervengdes hormonais e cirurgicas, de mudanga do nome civil e reco-
nhecimento pleno de suas cidadanias. Para muitos homens trans, a hormoniote-
rapia € a primeira grande modificagdo corporal em busca de uma adequacéao,
muitos inclusive a consideram mais importante que os procedimentos cirurgicos.
Existem varias formas de uso da testosterona — inje¢des, gel, pilulas, adesivos
bucais, inalador de aerossol e implantes de microdifusao.

No Brasil, além do gel e do creme, sdo comercializadas formas injetaveis
do hormdnio. Mas, os homens trans nem sempre conseguem adquirir os hormé-
nios para sua adequagao e muitos ainda recorrem a automedicacdo e compram
horménios de forma ilegal. Muitos grupos com essa finalidade s&o criados em
redes sociais como Facebook e WhatsApp. Estima-se que boa parte da testos-
terona que circula no Brasil se faz por meio do mercado paralelo esportivo, so-
bretudo em academias e sites de fisiculturismo. Isso, muitas vezes, acarreta tra-
tamento inadequado, dosagens incorretas e sequelas fisicas (Jodo W. Nery e
Eduardo Meinberg Ney Maranhao Filho, 2015).

Entre os possiveis efeitos da testosterona, ha relatos sobre maior quanti-
dade ou aumento de apetite, acne, suor, retencao de liquido, massa muscular e
0ssea, enzimas hepaticas, aumento da libido, do colesterol, dos pelos do corpo
e da barba, policitemia (aumento dos globulos vermelhos) e hipertrofia do clitoris.
Ha relatos de modificagdo da voz, com a proeminéncia da laringe — também co-
nhecido como “pomo-de-adao”, odor no corpo e na pele que se torna mais as-
pera e oleosa e ocorréncia de redistribuicao corporal. Ha interrupcdo da mens-
truacédo e perda de cabelo, levando muitas vezes a calvicie (Nery e Maranhao
Filho, 2015).

Para os homens trans, o primeiro procedimento cirdrgico muitas vezes é
a retirada das mamas, cujo nome correto € mastectomia masculinizadora, que é
uma cirurgia plastica reconstrutiva que transforma, proporcionalmente, os teci-
dos e a forma de uma mama feminina em uma masculina. Sdo diversas técnicas
e variam de acordo com o tamanho da mama. Essa cirurgia € definida como de
caractere sexual secundario. A cirurgia de redesignagao sexual realizada em ho-
mens trans, no Brasil ainda permanece em carater experimental e sdo usadas

como técnicas cirurgicas de transgenitalizagéo, a histerosalpingooforectomia, a
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colpectomia e a neofaloplastia. A histerosalpingooforectomia é a extirpagéo ci-
rurgica de um ou ambos ovarios e trompas junto com o utero. A colpectomia é a
retirada cirurgica da vagina. A neofaloplastia refere-se a cirurgia de construgao
de um pénis ou implantagao de uma proétese peniana.

Os servigos que prestam assisténcia aos transexuais que desejam reali-
zar os procedimentos de redesignagao sexual, sdo considerados de alta com-
plexidade e a maioria dos atendimentos encontra-se em hospitais publicos uni-
versitarios e as equipes, de modo geral, contam com um (a) cirurgiao (&) recons-
trutor (a) genital — urologista e/ou ginecologista, psiquiatra, psicologo/a, cirurgiao
plastico, enfermagem e assistente social e 0 numero de profissionais varia de
acordo com cada instituicdo. Segundo Marcia Aran e Daniela Murta, alguns des-
ses servigos tém convénio com uma assessoria juridica para mudanga do nome
civil, que até pouco tempo estava condicionado a realizagdo da cirurgia de trans-
genitalizagao (Aran e Murta, 2009, p.17).

No Brasil, desde o dia 01 de margo de 2018, o Supremo Tribunal Federal
(STF), reconhece que pessoas trans* podem alterar o nome e 0 sexo no registro
civil sem que para isso precisem se submeter a cirurgia, como ja dito anterior-
mente. Nesses servigos, a pessoa sera informada que podera se dirigir direta-
mente a um cartério para solicitar a mudanga de nome e n&o precisara compro-
var a sua identidade de género, que devera ser atestada por autodeclaragdo. Os
profissionais de outras especialidades que participam desses servigos como ge-
neticista, cirurgido geral, anestesista, mastologista, otorrinolaringologista e fono-
audiologo (a) geralmente atendem sob demanda.

Alguns estudos mostram que pessoas trans* chegam aos servigos de sa-
ude sem informagdes basicas sobre os seus direitos e a sua condigdo. Hoje em
dia ha muita informacgao na internet, nas redes sociais, grupos privados em algu-
mas dessas redes com informagdes basicas sobre onde procurar ajuda, os ca-
minhos para chegar a rede publica de saude, os principais servigos de cada ci-
dade, ou pelo menos, em algumas grandes cidades e capitais. Muitas dessas
pessoas que buscam o servigo de saude ou procuram ajuda na internet, se en-
contram em situacao de vulnerabilidade psiquica, fisica e social, as vezes sem
0 apoio da familia, recorrendo aos amigos e amigas de suas redes sociais.

Mas, infelizmente, o acesso a internet no Brasil, apesar de amplo, é ainda

desigual. Pesquisa realizada pelo Comité Gestor da Internet no Brasil, mostrou
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que em 2020 o pais chegou a 152 milhdes de usuarios, um aumento de 7% em
relacdo a 2019, o que significa que 81% da populagdo com mais de 10 anos tem
internet em casa. O crescimento do total de domicilios com acesso a internet
ocorreu em todos os segmentos analisados. As residéncias da classe C com
acesso a internet pularam de 80% para 91% em um ano. Ja os usuarios das
classes D e E com internet em casa saltaram de 50% para 64% na pandemia. O
coordenador da pesquisa, Fabio Storino, no entanto, explica que esse acesso a
internet € desigual, uma vez que cerca de 90% das casas das classes D e E se
conectam a rede exclusivamente pelo celular. Essa desigualdade se reflete tam-
bém no ensino basico. O censo escolar de 2020 mostrou que apenas 32% das
escolas publicas de ensino fundamental tém acesso a internet para os alunos,
porcentagem que chega a 65% no caso das escolas publicas de ensino médio.*?

Fabiana Moraes (2015)*3, uma jornalista de Recife, conta a histéria de
Joicy, uma verdadeira peregrinagdo da mulher trans que morava no distrito de
Alagoinha, na caatinga, em Pernambuco, a 225 quilémetros da capital e que fez
a cirurgia de redesignacgéao sexual pelo SUS no Hospital das Clinicas, em Recife.
Joicy queria saber como fazia para mudar de sexo e foi de motocicleta até a
Secretaria de Saude de Alagoinha. O ano era 2004 e ninguém na Secretaria de
Saude sabia dar essa informagao a Joicy. Depois de muita procura, ela encon-
trou o numero da Ouvidoria do Ministério da Saude e conta que ficou quase uma
hora no telefone. Mas nao ficou satisfeita com a resposta e escreveu uma carta
para o presidente da Republica, a época, Luiz Inacio Lula da Silva, contando em
trés paginas sua histéria.

Meses depois ela soube que havia chegado uma carta de Brasilia na Se-
cretaria de Saude do municipio falando do seu caso. Joicy ficou dois anos indo
a cada dois meses até Caruaru, no Agreste pernambucano, dependendo do
carro da Secretaria de Saude de Alagoinha, para tentar entender se faria mesmo
a cirurgia. A burocracia e o descaso foram t&do grandes que Joicy teve que espe-
rar esse tempo todo até ser encaminhada para o Hospital das Clinicas que ja
fazia a cirurgia de redesignagao sexual desde 2001. Joicy levou trés anos e nao

42 Brasil tem 152 milhdes de pessoas com acesso a internet, segundo matéria publicada em 21/08/2021 na
Agéncia Brasil: https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2021-08/brasil-tem-152-milhoes-de-pessoas-
com-acesso-internet

4 Moraes, Fabiana. O nascimento de Joicy. Transexualidade, jornalismo e os limites entre reporter e
personagem. Porto Alegre, Arquipélago Editorial, 2015.
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dois, fazendo a terapia obrigatéria para quem vai se submeter a mudanga de
sexo. Além da burocracia e descaso ja mencionados, Joicy ndo seguia a liturgia
considerada necessaria para ser uma mulher e ndo compunha seu corpo com
os signos e aderegos de um corpo feminino, o que gerava (gera) desconfianga
nos operadores da saude, responsaveis pelo diagndéstico de disforia de género.
Finalmente, em novembro de 2010, Joicy fez sua cirurgia.

De acordo com o Relatério Preliminar sobre os Servicos que prestam as-
sisténcia a transexuais na rede de saude publica no Brasil, apds dois anos, caso
o (a) usuario (a) seja considerado transexual e tenha condig¢des clinicas pode,
entdo, ser encaminhado para a realizagdo do procedimento cirurgico (Aran e
Murta, 2009). Ainda segundo o relatério, devido a dificuldade no agendamento
das cirurgias, os (as) usuarios (as) transexuais tém permanecido por mais tempo
aguardando a realizagdo da cirurgia. Ha que se destacar, todavia, que a pes-
quisa néao incluiu nenhum dos servicos de Pernambuco, provavelmente porque
durante a realizacdo do estudo, os servigos entdo existentes nao estavam cre-
denciados como de referéncia.

A norma técnica sobre o Processo Transexualizador no SUS €, em parte
comemorada pelo movimento como importante conquista de suas reivindicacdes
e luta, mas infelizmente os programas transexualizadores no servigo publico
ainda tém muitas barreiras que impedem o acesso universal de pessoas trans*
nas normatizagbes regulamentadoras e no funcionamento dos servicos. Ha,
ainda, uma burocratizacao atrelada a uma concepcgao da politica publica funda-
mentada na patologizagao da transexualidade e diagndsticos baseados em con-
cepcodes sociais e estereotipos de género que impedem a agilidade do servigo,
além da necessidade de profissionais especializados (as) (Bento, 2008, 2012;
Liongo, 2009).

O caso relatado sobre Joicy € um exemplo de como essas barreiras estao
também atreladas aos marcadores sociais de classe, raga, grau de instrugao,
regido e falta de recursos financeiros. Mais na frente procuro aprofundar o con-
ceito de interseccionalidade — que investiga como as relagdes interseccionais de
poder influencia as relagdes sociais em sociedades marcadas pela diversidade,
bem como as experiéncias individuais na vida cotidiana (Collins, 2021, p. 15).

Joicy, vivendo em Alagoinha, uma cidade localizada na mesorregido

Agreste de Pernambuco, municipio com uma populagdo de aproximadamente
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15 mil habitantes, segundo o censo de 2021, dependia do transporte da prefei-
tura para chegar a capital e dar seguimento ao tratamento, ndo tinha acesso a
internet, ndo dispunha de informacdes basicas sobre o Processo Transexualiza-
dor, o pés-operatorio e do conhecimento da existéncia da cirurgia até sua reali-
zacgao. Joicy esperou sete anos até conseguir ter acesso as informagdes, seguir
os protocolos necessarios e realizar a cirurgia de readequagao sexual e, como
nao usou adequadamente o molde vaginal pés cirurgia da vaginoplastia — pro-
cedimento cirdrgico que se caracteriza pela criagdo de uma cavidade vaginal
artificial , por uma série de razdes (pobreza, necessidades, falta de informacgao,
falta de apoio da familia e amigos), teve estenose vaginal, ou seja, as paredes
do seu canal vaginal ficaram coladas. Precisou fazer nova cirurgia para reaber-
tura do canal.

Os homens trans estdo em situacédo de profunda vulnerabilidade porque
a sociedade em que nds vivemos tem como fundamento de constituicao das re-
lagdes sociais a ideia das diferengas sexuais como fundantes — quem tem pénis
€ homem, quem tem vagina € mulher. A humanidade esta dividida nessa subje-
tivagdo da genitalidade. Se ndo esta em conformidade com o sexo genital, pre-
cisa de um tratamento, portanto, deve ser tutelado. Viviane Vergueiro Simakawa
(2014) diz que ¢é preciso olhar com lentes decoloniais para esse biopoder médico
que determina os géneros da pessoa. Um sistema médico que vem da raciona-
lidade eurocéntrica, de catalogacédo das anormalidades, em termos de saude e
de comportamento. As identidades de género trans seguem patologizadas e co-
locadas em uma posicao de “anormalidade”, em relagdo ao padrao que € cisgé-
nero. Segundo Leticia Nascimento (2021), o conceito colonial de género se an-
cora numa base bioessencialista de definicdo das nossas experiéncias, impondo
um padrao exclusivamente binario de correspondéncia entre sexo (suposta-
mente biolégico) e género (cultural). Assim, o processo de patologizacdo, crimi-
nalizagdo e subalternizagdo das identidades trans* faz parte dos interesses do
Cistema colonial moderno de género (Nascimento, p.100-101, 2021). Mais adi-
ante procuro aprofundar essa questao da cisgeneridade.

Durante toda a vida a pessoa trans* luta para ser reconhecida por um
género diferente daquele que Ihe foi imposto no nascimento e o processo de

exclusao dessas pessoas comega muito cedo. Muitas vezes na propria familia,
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quando descobrem que os filhos (ou filhas) insistem em usar roupas e brinque-
dos que nao sao considerados apropriados para o seu género. Segundo a Orga-
nizagdo Nao-Governamental International Transgender Europe, o Brasil € o pais
onde mais ocorrem assassinatos de travestis e transexuais no mundo.

Entre janeiro de 2008 e abril de 2013 foram 486 mortes, quatro vezes a
mais que no México, segundo pais com mais casos registrados. Em 2013 foram
121 casos de travestis registrados no pais. Mas esses casos sédo subnotificados,
uma vez que todos os dias temos noticias de jovens travestis e transexuais que
sao barbaramente torturadas e assassinadas e que s&o noticiados nas redes
sociais. O transfeminicidio se caracteriza como uma politica de eliminagao da
populacgao trans no Brasil, disseminada, intencional e motivada pelo 6dio e pelo
nojo. Nao ha uma fonte confiavel sobre dados de assassinatos de pessoas trans*
no pais e o acompanhamento é feito por Organizagbes Ndo-Governamentais
(ONGs) de militantes LGBTQIA+ e pelos meios de comunicagdo. Nas noticias
sobre as mortes, por exemplo, as mulheres trans geralmente sao apresentadas
com o nome masculino e identificadas como “o travesti” (Bento, 2014).

E Roberto Efrem Filho (2016) quem nos diz que a brutalizagdo dos sujei-
tos se correlaciona a brutalizacido dos corpos. A intensidade com que a violéncia
€ empregada e as marcas produzidas nos corpos das vitimas preenchem alguns
dos critérios classificatorios utilizados pelo Movimento LGBT, na classificacao de
determinados crimes homofébicos. O grau de violéncia, portanto, dimensiona a
qualificacdo do crime e autoriza, em muitas ocasides, a reivindicagao das mortes
pelo Movimento (Roberto Efrem Filho, 2016).

Quanto a justificativa, portanto, esta pesquisa se justifica ndo apenas pela
escassez de estudos sobre o tema, mas, sobretudo: 1) por sua relevancia aca-
démica, compreendendo a universidade como um lugar fundamental de contri-
buicdo para a produgao de novos conhecimentos especialmente no campo de
estudos sobre género, direitos sexuais e diversidades corporais; 2) por sua im-
portancia no processo de desmonte de politicas publicas voltadas a populacéo
trans*, sendo portanto, necessario pensar novas solug¢des politicas para os pro-
blemas publicos que afetam essa comunidade; 3) pelos desafios que a psicolo-
gia clinica enfrenta atualmente ao lidar com questdes contemporaneas comple-
xas, com pouco acumulo de conhecimento e ainda pouco trabalhada nas univer-

sidades; 4) pela necessaria reflexdo a se fazer sobre o sofrimento psiquico e
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social vividos por essa parcela da populagado considerando vivermos em uma
sociedade heteronormativa e cisnormativa e, 5) a necessidade de novos estudos
sobre homens trans em uma conjuntura tdo adversa e repressora para as pes-
soas LGBTQIA+.

A seguir, apresento o quadro: Construindo Marcos Politicos e Legais
(Quadro 01), um resumo da linha do tempo, em sua maioria, descrita neste ca-
pitulo sobre alguns importantes marcos politicos e legais em relagéo aos direitos
da populacdo LGBTQIA+:
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Linha do tempo: construindo marcos politicos e legais

1952

Publicagéo da primeira versdo do Manual Diagnéstico e Estatistico dos Transtornos Mentais
(DSM1). Nessa primeira versdo do Manual, a homossexualidade é definida como “doenca
mental”, uma entre outras perversdes ou desvios de natureza sexual.

1969

Revolta de Stonewall. Manifestagdes esponténeas de pessoas LGBT contra o assédio siste-
matico da policia de Nova York no bar Stonewall, localizado no bairro de Greenwic Village,
em Mannhattan, Nova York, nos Estados Unidos. E considerado um marco na luta pelos di-
reitos LGBT no pais.

1972

O termo Homofobia foi cunhado pelo psicélogo clinico George Weinberg.

1978

Fundagao do Somos — Grupo de Afirmagdo homossexual. Fundagéo do jornal Lampido da
Esquina: primeira publicagdo de tematica gay no Brasil

1983

ChanacomChana: primeira publicacao lésbica brasileira

1990

Surgimento da Astral. Associagé@o de Travestis e Liberados do Rio de Janeiro. Primeira orga-
nizagao de travestis a discutir questdes de cidadania e promover articulagéo nacional de pes-
soas trans. A Organizagdo Mundial de Saude retira a homossexualidade da lista de doengas
psiquiatricas de sua Classificacéo Internacional de Doengas (CID).

1992

Fundacao da Astral — Associagdo de Travestis e Liberados (RJ)

1997

Resolugao n°1.482/CFM sobre cirurgias de transgenitalizagao. Primeira Parada do Orgulho
Gay (SP)

1999

Resolugao CFP n°001/99 que “Estabelece normas de atuagéo para os psicélogos em relagéo
a questao da orientagédo sexual. Na pratica, o Conselho Federal de Psicologia proibe o “trata-
mento” da homossexualidade.

2004

Criagdo do Comité Técnico LGBT do Ministério da Saude. E criado o Programa Brasil Sem
homofobia, um projeto de combate a violéncia e a discriminagéo contra LGBT e de promog¢ao
da cidadania homossexual. Instituido o 29 de janeiro como dia nacional da visibilidade trans.

2006

Principios de Yogyakarta. Carta dos Usuarios da Saude.

2008

Um marco histérico para o direito das pessoas trans* quando o Processo Transexualizador
passa a ser oficialmente oferecido pelo SUS com a Portaria n° 1.707/MS Realizagao da 12.
Conferéncia Nacional de Politicas Publicas e Direitos Humanos LGBT.

2009

Aprovada a politica nacional de saude LGBT no Conselho Nacional de Saude

2011

Publicada a Politica Nacional de Saude LGBT, que reconhece que a discriminagao por iden-
tidade de género e orientacdo sexual incide na determinagéo social do processo de saude-
adoecimento das pessoas LGBT expostas. O Supremo Tribunal Federal (STF) aprovou a
unido estavel homoafetiva, equiparando as relagdes entre pessoas do mesmo sexo as unides
estaveis entre homens e mulheres.

2013

Inclusdo do nome social no cartdo do SUS. Portaria 2.803 que regula o processo transexua-
lizador. Ampliagao do Processo Transexualizador. Entra em vigéncia a Resolugdo 175/2013
do Conselho Nacional de Justiga (CNJ), obrigando os cartorios a realizarem casamento entre
casais do mesmo sexo. Seminario sobre transexualidade e travestilidade

2015

Ficha de notificagéo de violéncia com inclusdo dos campos: identidade de género e orientagéo
sexual. 12 oferta do curso UNA-SUS-UERJ Politica Nacional LGBT. Langamento da publica-
¢éo Transexualidade e Travestilidade na Saude/MS

2016

Decreto 8.727, de 28 de abril de 2016. A Presidenta Dilma permitiu o uso do nome social.
Disp&e sobre o uso do nome social e o reconhecimento da identidade de género de pessoas
travestis e transexuais no ambito da administragéo publica federal direta, autarquica e funda-
cional. 32 Conferéncia Nacional de Politicas Publicas e Direitos Humanos de LGBT

2017

O plenario do STF determina que a unido estavel e o casamento possuem o mesmo valor
juridico em termos sucessdrios, tendo o (a) companheiro (a) os mesmos direitos a heranga
que o cOnjuge.

2018

O STF decide que transexuais e transgéneros podem mudar seus nomes de registro civil sem
necessidade de cirurgia. Langada a Resolugdo CFP n°® 01/2018 que “estabelece normas de
atuacéo para as psicologas e psicélogos em relagdo as pessoas transexuais e travestis.

2019

O STF votou pelo enquadramento da homofobia e da transfobia como tipo penal definido na
lei do racismo. N° 7.716/1989

2020

O STF declara inconstitucionais as normas do Ministério da Saude que proibiam homossexu-
ais masculinos de doar sangue. Pela regra vigente, até entdo, gays sé poderiam fazer doagao
de sangue apods 12 meses sem ter relacdes sexuais com outro homem.

Quadro 01. Linha do Tempo: Construindo Marcos Politicos e Legais.
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Figura 12. Na tirinha de Laerte, a personagem Esténio volta de férias e encontra colegas de trabalho no
cafezinho e comenta sobre a transigdo, sobre seu novo nome e que vendeu o carro para fazer a
mastectomia.

CAPITULO TRES
REVISAO DA LITERATURA:
Dialogando com estudos existentes no Brasil sobre masculinidades trans

“Ensinar a ler & sempre ensinar a transpor o imediato. E ensinar a es-
colher entre sentimentos visiveis e invisiveis. E ensinar a pensar no
sentido original da palavra “pensar” que significa “curar” ou “tratar” um
ferimento. Temos de repensar o mundo no sentido terapéutico de o
salvar das doencas pelas quais padece”.*

Este capitulo tem como objetivo analisar a literatura especifica realizada
a respeito dos estudos sobre pessoas transgénero e masculinidades no Brasil e
apresentar as principais evidéncias encontradas. Compreendo a revisao da lite-
ratura como um estudo exploratério da produc¢ado do conhecimento sobre um de-
terminado assunto ou tema. Espera-se com esse estudo e a partir das analises
realizadas, ter uma ideia sobre o atual estado dos conhecimentos sobre o tema,
quais os principais entraves tedricos encontrados e poder contribuir para possi-

veis futuras pesquisas sobre o assunto.

Do ponto de vista metodoldgico, trata-se de estudo qualitativo de revisao
narrativa da literatura sobre o tema transgéneros e masculinidades no Brasil,
para identificar a produgao cientifica atual, identificar suas tematicas e aborda-
gens e contribuir com a consolidagao desse campo do conhecimento (Dilmeire
Sant’Anna Ramos Vosgerau & Joana Paulin Romanowski, 2014). A pesquisa em

base de dados acaba sendo importante pois nos permite explorar quais assuntos

44 Mia Couto em interinvengdes “Quebrar armadilhas”, do livro “E se Obama fosse africano?: e outras
interinvengdes/Ensaios”. Lisboa: Editorial Caminho, 2009.
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tornam-se relevantes para a ciéncia, porque meio suas informagdes sao organi-
zadas e como acessa-las e discuti-las criticamente (Vosgerau&Romanowski,
2014). Sabemos que as pessoas por tras das bases de dados ndo sao neutras
— nao ha neutralidade na ciéncia, portanto, existem interesses politicos na publi-
cacao da producao cientifica e estdo situados no contexto historico, social, eco-
ndmico e cultural (Anténio Carlos Gil, 2008).

Para a selegcédo da base de dados foram trabalhados artigos do Portal de
Periodicos da Coordenagao de Aperfeicoamento Superior (Periddicos da Ca-
pes/ME), que reune e disponibiliza para as instituigdes de ensino e pesquisa no
Brasil, a producéo cientifica internacional; artigos e ensaios da Biblioteca Eletrd-
nica Cientifica Online (do inglés Scientific Eletronic Library (SciELO); teses e dis-
sertacbes da Biblioteca Brasileira de Teses e Dissertagbes (BDTD), do Portal
Regional da Biblioteca Virtual de Saude (BVS) e do Portal da Biblioteca Virtual
em Saude — Psicologia Brasil (BVS-Psi Brasil). A BVS reune informagdes sobre
publicagdes cientificas na area da saude e a BVS-Psi organiza as publicagdes
na area da psicologia e representa uma estratégia adotada pela BI-
REME/OPAS/OMS?*®, para promover a cooperagédo técnica em informacgéo e co-
municacgao cientifica em saude, produzida nos paises da América Latina e Ca-
ribe, registrada, organizada e armazenada em formato eletrénico, acessivel de
forma universal pela Internet, de modo compativel com as bases internacionais,
como nos ensina Maria Auxiliadora Teixeira Ribeiro (2015).

A base de dados é o conjunto de informagdes que sdo armazenadas em
sistemas de processamento a partir de critérios preestabelecidos para inclusao
e exclusao e da criagao de vocabularios especificos para sua recuperacgao, estdo
organizadas de forma estruturada o que facilita a consulta rapida e o acesso a
diversos trabalhos e documentos. Também por isso, a pesquisa em base de da-
dos acaba sendo tdo importante — nos permite explorar quais assuntos tornam-
se relevantes para a ciéncia, porque meio suas informag¢des s&o organizadas e
como acessa-las e discuti-las criticamente (Gil, 2008).

Sabe-se que as pessoas que estdo por tras das bases de dados ndo sao

neutras — ndo ha neutralidade na ciéncia e, portanto, existem interesses politicos

4 A Biblioteca Regional de Medicina (BIREME) é um centro especializado da Organizagdo Pan-Americana
de Saude (OPAS) e da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), com sede localizada no Brasil, no campus
da Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP), desde a sua criagdo em 1967, conforme acordo entre
OPAS e o governo brasileiro.
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na publicagdo da producéo cientifica e estao situados no contexto histoérico, so-
cial, econbmico e cultural. Desse modo, destaco que a pesquisa em base de
dados possibilita explorar os modos pelos quais determinados assuntos tornam-
se relevantes para a ciéncia, por que meios suas informagdes sao organizadas
e como acessa-las e discuti-las criticamente (Ribeiro, 2015).

Inicialmente busquei de forma exploratdria os descritores corresponden-
tes ao tema de interesse desta tese — homens transexuais e masculinidades,
procurando saber o que se fala sobre o assunto desta pesquisa, como as dife-
rentes areas de estudo tém discutido o assunto e quais as palavras que estéo
sendo usadas para falar desta questao nas universidades e centros de pesquisa
do pais e, encontrados no Descritores das Ciéncias da Saude (DeCS) para a
indexagéo de artigos cientificos e outros documentos da area biomédica. Os
Descritores sao as palavras usadas no sistema de busca para encontrar as pu-
blicacdes relacionadas a um tema especifico.

A pesquisa foi feita inicialmente buscando as palavras: homem transexual,
homem trans, trans homens, transmasculinidades, masculinidades trans, pes-
soas transgénero masculinas. Essas palavras ndo foram encontradas como des-
critores. Quando foi procurada a palavra homem transexual, apareceu “pessoas
transgénero” para o descritor em portugués e “homem transexual” como termo
alternativo, conforme o Quadro 02.

A pesquisa foi feita também usando a palavra masculinidades que apare-
ceu como descritor em portugués. Foram usadas, entdo, para esta pesquisa, as
palavras pessoas transgénero e masculinidades e para as publicagdes que de-
veriam estar disponiveis gratuitamente e na integra, em portugués, inglés ou es-

panhol.
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Descritor em
Portugués

Termos alternativos

Conceitos

Pessoas transgé-
nero

Fa'afafine, Homem Transexual. Ho-
mens Trans. Mulher Transexual. Mulher
Transgénero. Mulher ndo Genética.
Mulheres Trans. Mulheres ndo Genéti-
cas. Pessoas Trans. Pessoas Transe-
xuais. Pessoas de Duplo Espirito. Ter-
ceiro Género. Terceiro Sexo. Transexu-
ado. Transexuais. Transexuais Opera-

Pessoas que possuem senso de identifi-
cagdo com (e a expressao de) comporta-
mentos regulados pelo género ndo asso-
ciado tipicamente ao sexo anatébmico
identificado ao nascimento associado
(ou ndo) a um desejo de se submeterem
a Procedimentos de Readequacdo Se-
xual.

dos. Transexuais Pré-Operados. Tran-
sexuais Po6s-Operados. Transexuais
nao Operados.Transexual. Transexual
Feminino.Transexual Pré-Op. Transe-
xual Po6s-Op.Transgénero. Transgé-
nero.Transvestite. Tri-Género. Trigé-
nero

Quadro 02. Termos alternativos associados aos descritores pesquisados 46

O ano de 2018 foi tomado como data base para iniciar a busca por ser um
marco importante na questao da despatologiza¢ao da transexualidade e traves-
tilidade iniciada pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS) que oficializou du-
rante a 72%. Assembleia Mundial da Saude a retirada da transexualidade como
transtorno mental da 112 versao da Classificacdo Estatistica Internacional de Do-
encas e Problemas de Saude (CID) (Manuella Almeida, Luis Sousa, Patricia Ra-

bello & Bianca Santiago, 2020).

A transexualidade sai da categoria de transtornos mentais para integrar a
de “condicbes relacionadas a saude sexual" sendo classificada como “incon-
gruéncia de género”. Também no mesmo ano, o Conselho Federal de Psicologia
(CFP), publicou a Resolucdo n° 1, de 29 de janeiro de 2018, que orienta a atua-
¢ao profissional de psicélogas/os para que a travestilidade e transexualidade nao
seja considerada patologia. Tem o objetivo de impedir o0 uso de instrumentos ou
técnicas psicologicas para criar, manter ou reforgar preconceitos, estigmas, es-
teredtipos ou discriminagcao e veda a colaboragao com eventos ou servigos que

contribuam para o desenvolvimento de culturas institucionais discriminatérias.

46 Baseado no site: http://decs.bvs.br//
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Foram critérios de inclusdo os estudos realizados no Brasil entre 2018 e
2021 sobre homens transexuais e masculinidades, mesmo que publicados em
outros paises, e os estudos publicados em bases de dados abertas. A exclusido
dos trabalhos se deu pela leitura dos resumos e observacéo do conteudo. Como
usamos os descritores pessoas transgénero e masculinidades, apareceram va-
rios estudos sobre a populagédo LGBT, de modo geral, sobre mulheres transexu-
ais e travestis. Alguns desses estudos abordavam vulnerabilidade, saude de cor-
pos trans, trabalhos sobre voz, bem-estar psicologico, HIV/aids em mulheres
transexuais e horménios. No campo do direito, varios estudos versavam sobre
demanda judicial, alteracdo do registro civil e mudanga de nome. Todos esses
artigos, resenhas, teses e dissertagdes foram excluidos. Foram também exclui-
dos os artigos de revisdo. Para esta pesquisa interessou os estudos sobre tran-

sexualidade masculina.

Como resultado, no Portal de Periddicos da Capes foram encontrados 88
artigos e duas resenhas, na Biblioteca Brasileira de Teses e Dissertagdes foram
encontrados 12 estudos, na Biblioteca Virtual de Saude foram encontrados nove
resultados, mas apenas dois em portugués e na BVS-Psi Brasil encontramos
quatro resultados, sendo que dois sao repeticdes (um da Capes e um da BVS)
e dois tratam de mulheres transexuais e travestis em Buenos Aires e homens
trans e atividades fisicas. Na Scielo nio foi localizado nenhum resultado quando
foram usadas as palavras combinadas pessoas transgénero e masculinidades,
mas usando apenas as palavras pessoas transgénero, 77 resultados foram en-
contrados. Considerando a relevancia dessa biblioteca eletrénica que reune ar-
tigos da area da saude, mas também das ciéncias humanas e sociais, assim
como o interesse por publicagbes brasileiras, originais e de acesso gratuito, op-
tamos por fazer a pesquisa e tentar localizar entre esses 77 resultados, a partir
da leitura cuidadosa dos resumos, aqueles que reuniam estudos sobre trans-
masculinidades. Encontramos apenas um resultado. O levantamento inicial, por-
tanto, totalizou 192 estudos e apds a retirada de textos repetidos e aplicacéo dos
critérios de exclusao restaram 10 (dez) estudos. Abaixo, o Quadro 03 resume o
total de textos encontrados, o numero de trabalhos selecionados e suas respec-
tivas base de dados:
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Base de Dados Numero de textos Numero de textos
encontrados selecionados

Portal de Periddicos da Capes 88 artigos e 02 resenhas 02

Biblioteca Brasileira de Teses e 12 05

Dissertacbes

Biblioteca Virtual de Saude 09 02

BVS-Psicologia Brasil 04 Nenhum

SciELO 77 01

Quadro 03. Total de textos encontrados e selecionados em suas respectivas bases de dados.

Para analise e posterior sintese dos estudos selecionados, foi utilizado
um quadro contemplando os seguintes aspectos, considerados pertinentes:
nome da pesquisa, nome das/os autoras/es, categoria tematica predominante,
objetivo do estudo e referéncia. A apresentagéo dos resultados e discussao dos

dados obtidos foi feita de forma descritiva.

Entre os estudos incluidos na revisdo, foram analisados quatro artigos ci-
entificos, um ensaio, quatro dissertacbes de mestrado e uma tese de doutorado.
Para a analise dos trabalhos selecionados, criamos um panorama em que usa-
mos as seguintes categorias tematicas sobre pessoas transgénero e masculini-
dades encontradas: pensamento suicida; disforia de género; masculinidades
performativas; performatividade; homo/transfobia e corpo abjeto; transgeneri-
dade masculina; processo transexualizador e a luta pela despatologizagao; tran-

sexualidade e midias sociais; e produ¢cao de masculinidades.

Essas categorias englobam as areas de ciéncias da saude, educagao,
estudos feministas, ciéncias humanas e sociais, e ciéncias sociais e aplicadas.
Os estudos foram realizados por médicas/os psiquiatras, psicologas/os, pedago-
gas/os, educadoras/es sexuais, assistente social, graduadas/os em Letras e es-
tudos literarios, graduadas/os em ciéncias sociais € marketing e propaganda,
evidenciando um amplo espectro de areas interessadas em pesquisa sobre a

populacio trans e mais, exatamente, na transexualidade masculina.

Entre os artigos analisados, um artigo € do Jornal brasileiro de Psiquiatria,
uma publicacao do Instituto de Psiquiatria da Universidade Federal do Rio de

Janeiro, cujo objetivo € divulgar trabalhos de pesquisa cientifica no campo da

96



psiquiatria e areas afins. A pesquisa foi realizada em um ambulatério para aten-
dimento a pessoas transgénero no Distrito Federal (Fabio Corréa, Braulio Rodri-

gues, Jussano Mendonga e Leonardo da Cruz, 2020).

Um segundo artigo é da Revista Estudos Feministas (Rogério Henriques
e André Leite, 2019), publicagdo do Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas e
Centro de Comunicagao e Expressao da Universidade Federal de Santa Cata-
rina, cujo objetivo é divulgar a produgao de conhecimento no campo dos estudos
feministas e de género, oferecendo subsidios aos debates tedricos nessa area,
bem como instrumentos analiticos que possam contribuir para as praticas dos

movimentos de mulheres.

O terceiro artigo esta publicado na revista ETD — Educagao Tematica Di-
gital, do Portal de Periddicos Eletrdnicos Cientificos da Universidade Estadual
de Campinas, publicagao eletrénica multidisciplinar que se dedica a producio da
comunidade cientifica nacional. O quarto e ultimo artigo € uma publicagcédo da
revista Historia e Cultura, revista eletrdnica semestral, editada por discentes do
Programa de Pds-Graduagao em Histéria da Faculdade de Ciéncias Humanas e
Sociais (FCHS), da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”
(Unesp), com sede em Franca, Sao Paulo. A revista publica textos inéditos de
autoria de doutores, mestres e pos-graduandos stricto sensu, redigidos em por-
tugués, espanhol, francés e inglés (Dilton Couto & Leandro Brito, 2018). A revista
recebe contribui¢gdes em fluxo continuo de artigos livres, entrevistas, resenhas e

traducoes.

Entre os artigos analisados, ha também o ensaio publicado na revista Di-
alogia, publicagao cientifica de periodicidade de fluxo continuo do Programa de
Mestrado em Gestéo e Praticas Educacionais (Progepe) da Universidade Nove
de Julho, instituicdo de ensino superior de Sdo Paulo (Jonas Silva, Maria Silva &
Leandro Silva, 2019). Tem como proposta debater e divulgar os temas relativos
a praticas educacionais e ao pensamento pedagogico, especialmente os que re-
sultam de pesquisas realizadas no ambito dos programas de pos-graduagéo
stricto sensu, nacionais e estrangeiros. Destina-se, sobretudo, a professores,
pesquisadores, estudantes e todo publico que se interessa direta ou indireta-

mente por questdes educacionais.
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Em relagao as dissertagdes de mestrado, a primeira delas é da Universi-
dade Estadual da Paraiba, do Programa de Pés-Graduagdo em Servigo Social
do Centro de Ciéncias Sociais e Aplicadas, e analisa a transgeneridade mascu-
lina na novela A for¢ca do Querer, a partir dos relatos de homens trans que acom-
panharam a novela (Glaucy Santana, 2020). A segunda dissertagado de mestrado
analisada tem como categoria tematica o processo transexualizador e a luta pela
despatologizagao e trata-se de um mestrado profissionalizante em Educacéao Se-
xual; é da Universidade Estadual Paulista “Julio Mesquita Filho”, da Faculdade
de Ciéncias e Letras, campus Araraquara (Souza, 2018). A terceira dissertagéo
de mestrado que analisamos, tem como categoria tematica a produgao de mas-
culinidade, a partir da analise da autobiografia de Jodo Nery, realizada na Uni-
versidade Estadual do Rio de Janeiro (UERJ), no Centro Biomédico do Instituto
de Medicina Social (IMS) (Silva Junior, 2018). A quarta e ultima dissertagédo de
mestrado que analisamos tem como categoria tematica o Processo Transexua-
lizador e a luta pela despatologizacao. A tese de doutorado analisada tem como
categoria tematica, transexualidades e midias sociais, analisa a recepgédo da
transexualidade nas midias digitais, € da Universidade Estadual Paulista Julio de
Mesquita Filho, do Programa de Pd6s-Graduagdo em Ciéncias Sociais, campus
Marilia. Observa-se, portanto, uma concentracao dos estudos encontrados na

reviséo de literatura nas regides sudeste e centro-oeste (Vieira Junior, 2018).

Foram analisados dez textos que atenderam aos critérios de inclusao pre-
viamente estabelecidos. A amostra final foi composta por 04 (quatro) artigos, 01
(um) ensaio, 04 (cinco) dissertacdes de mestrado e 01 (uma) tese de doutorado,
conforme Quadro 04 abaixo, com as categorias identificadas sobre pessoas
transgénero e masculinidades. A seguir, apresento um panorama geral dos tra-

balhos avaliados:
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Quadro 04. Categorias tematicas identificadas sobre pessoas transgénero e masculinidades

NO

Artigo/ensaio tese/dis-
sertagao

Categorias te-
maticas

Autor/a/es/Ano

Objetivo do estudo

01

Artigo: Pensamento sui-
cida entre a populagao
transgénero: um estudo
epidemiolégico

Pensamento sui-
cida

Fabio Correia et al
(2020)

Analisar a prevaléncia de pen-
samentos suicidas em pacien-
tes de um ambulatério de
transgéneros no Distrito Fede-
ral, bem como as variaveis as-
sociadas a esses eventos.

02

Artigo: A disforia de gé-
nero como sindrome cultu-
ral norte-americana

Disforia de gé-
nero

Rogério Henriques;
Leite, André San-
tos, 2019

Refletir em que medida as ca-
tegorias que se pretendem
universais no DSM néo refleti-
riam as peculiaridades da cul-
tura norte-americana na deli-
mitacdo de seus problemas lo-
cais.

03

Artigo: “Vocés conhecem
algumx ‘heterossexual fle-
xivel?”:Masculinidades
performativas em debate”.

Masculinidades
performativas

Couto Junior et al,
2018

Investigar como o processo de
constituicdo das masculinida-
des como enunciagdes perfor-
mativas auxilia na formulagéo
de criticas a masculinidade
normativa.

04

Artigo: Memoria e
(trans)género: sobre a au-
tobiografia de Herculine
Barbin

Performatividade

Marcelo Resende,
2018

Questionar, por meio da teoria
da performatividade de Judith
Butler, somada as teorias da
memoria de Bergson e Mau-
rice Halbwachs, o quanto a
memoria coletiva influencia na
modulagéo da subjetividade
de si mesmo e da forma como
nos relatamos enquanto sujei-
tos em narrativas autobiografi-
cas ou confessionais.

05

Ensaio: Travestilidades no
espacgo socioeducativo:
(des)patologizacdo, mons-
truosidade, violéncia, abje-
¢éo e negacéo das identi-
dades transgéneras

Homo/transfobia
e corpo abjeto

Silva Junior et al,
2019

Fazer uma reflexdo sobre as
identidades trans no espaco
socioeducativo

06

Dissertagdo de mestado:
A transgeneridade na tele-
novela “A forga do querer”:
uma analise dos relatos
de homens trans.

Transgeneridade
masculina

Glaucy Santana,
2020

Analisar, a partir da perspec-
tiva de um grupo de telespec-
tadores trans homens, como a
personagem lvana/lvan é
construida na narrativa da
trama.

07

Dissertagdo de mestrado:
A construcéao discursiva
do corpo do transhomem
na perspectiva foucaulti-
ana

Processo transe-
xualizador e a
luta pela despa-
tologizacao

Silvanie Souza,
2018

Descrever relagdes discursi-
vas que constroem o corpo do
transhomem, tanto as relagdes
imersas a verdades e saberes,
quanto as permeadas por con-
trole, disciplina e poder que se

materializam nesses corpos.
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Dissertagdo de mestrado:
Uma viagem nem tao soli-
08 |taria: uma experiéncia de
produgao de masculini-
dade

Producao de
masculinidade

Augusto Silva Ju-
nior, 2018

Analisar quais elementos sao
acionados pelos homens no
processo de construgédo da
masculinidade, tendo como
objeto de analise a narrativa
autobiografica de Jodo Nery,
primeiro homem transexual a
ter sua histéria publicizada no
Brasil.

Dissertagao de mestrado:
O processo transexualiza-
09 |dor: de uma identidade
medicalizada a luta social
pela despatologizacgéo.

Processo transe-
xualizador e a
luta pela despa-
tologizagao.

Débora Araujo de
Vasconcellos

Analisar a construgao da tran-
sexualidade a partir da pers-
pectiva dos sujeitos que viven-
ciam o Processo Transexuali-
zador

Tese de doutorado:
“Quantas curtidas merece
10 |essa trans?”: a recepgao
da transexualidade nas
midias digitais

Transexualida-
des e midias so-
ciais

Luiz Vieira Junior,
2018

Entender quais argumentos
fundamentam os discursos
deslegitimadores da transexu-
alidade e aqueles legitimado-
res da experiéncia das pes-
soas trans.

Fonte: Elaboragéo prépria, 2022

Em relagdo ao pensamento suicida entre a populagao transgénero, Fabio
Henrique Mendonga Corréa, Braulio Brandao Rodrigues, Jussane Cabral Men-
doncga & Leonardo Rodrigues da Cruz (2020) destacam fatores intervenientes e
variaveis que influenciam o desenvolvimento do comportamento suicida com
uma correlagao entre fatores de risco modificaveis e ndo modificaveis. Segundo
as/os autoras/es, os resultados sdo compativeis com os achados da literatura
internacional que trata de comportamento suicida e as variaveis que podem estar
relacionadas a esse fato. Nesse sentido, parece-nos importante que o estudo
tenha trabalhado com alguns marcadores sociais de classe, raga, sexo e sexua-
lidade, principalmente pela associacdo entre racismo/etnia e sofrimento psi-

quico.

O artigo aponta que questdes sociodemograficas, de habitagao e psiqui-
atricas compdem os fatores que influenciam o desenvolvimento do comporta-
mento suicida em um estudo transversal e observacional a partir da revisao de
prontuarios dos pacientes atendidos no Ambulatério de Assisténcia Especiali-
zada as Pessoas Travestis e Transexuais (Ambulatério Transgénero) do Hospital

Dia do Distrito Federal. O que chama a atengao na pesquisa € que 84% das
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pessoas entrevistadas apresentaram sofrimento relacionado ao corpo, o que po-
deria ser caracterizado como uma condicado pessoal marcada pela identificacédo
com o sexo oposto, um sentimento que pode estar associado a ansiedade, de-
presséo e grande insatisfagdo pessoal e que tem sido conceituada como Disforia
de Género. A disforia de género é definida como um diagndstico que descreve
as pessoas que apresentam uma diferenga marcante entre o género experimen-
tado/expresso e o género atribuido, portanto, alguém que nao esta compativel
com o que é definido socialmente. E importante reafirmar que nem todas as pes-
soas trans sentem disforia de género e desconforto com seus corpos. Mesmo
assim, o estudo ndo menciona e nem destaca a disforia de género como fator
importante a ser considerado na prevaléncia do pensamento suicida em pessoas
transgénero, seja para afirmar esse dado, seja para questiona-lo, o que poderia,
por exemplo, indicar outros estudos de profundidade ou novas pesquisas volta-

das para essa questéao.

Ainda sobre uma perspectiva critica da disforia de género, Rogério Henri-
ques e André Leite (2019) destacam a tendéncia expansionista da American
Psychiatric Association (APA) em arregimentar as experiéncias de transito de
género que escapam a matriz de inteligibilidade centrada em torno do mascu-
lino/feminino. Para os autores, o diagndéstico de disforia de género proposto pela
quinta edicdo do Manual Diagndstico e Estatistico dos Transtornos Mentais
(DSM-5), descreve-a como uma sindrome cultural norte-americana, evidenciada
na APA. Segundo os estudiosos, essa hierarquizagdo entre os paises do
Norte/Sul e Ocidente/Oriente e seus produtos — colonialismo, orientalismo, im-
perialismos, etnocentrismo etc. — ndo € de agora, sendo objeto de diversas criti-
cas apontadas por estudos pds-coloniais, pos-estruturalistas e tantos outros. A
pesquisa investiga o quanto a psiquiatria norte-americana é atravessada por re-
ferenciais hierarquizantes e funciona produzindo uma série de praticas que am-
plia a esfera da influéncia geopolitica dos EUA para outros tantos paises. E um
artigo que questiona essa pratica de universalizagao, especialmente o conjunto
de praticas da influéncia geopolitica dos Estados Unidos sobre o que os autores
chamam de “o resto do mundo”. O estudo aponta como uma importante origina-

lidade o fato de o DSM-5 reconhecer outras modalidades alternativas de género
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para além da designagao/prescrigdo normativa homem/mulher, uma vez que a

edicdo anterior se atinha a essa oposigao binaria de género.

Dilton Couto e Leandro Brito (2018) investigam como o processo de cons-
tituicdo das masculinidades como enunciacéo performativa auxilia na formulacao
de criticas a masculinidade normativa em pesquisa on-line. Analisaram conver-
sas no Facebook considerada uma grande rede social, com dois bilhdes de usu-
arios ativos, onde é possivel criar um perfil pessoal ou uma pagina e interagir
com pessoas conectadas no site, por troca de mensagens, compartilhamento de
conteudo e “curtidas”. Os autores usam o conceito de performatividade de Butler
e a Teoria Queer para analisar a produ¢ao de narrativas nas conversas com um
grupo de jovens no Facebook, que ndo se identificavam com a heterossexuali-
dade e usavam a referida rede para repensar corpos, géneros e sexualidades
para além dos modelos normativos binarios. A pesquisa faz um importante ques-
tionamento sobre os limites e as fragilidades das masculinidades normativas,
diante da compreens&o do género como performativo. Cabe a observacao de
que o estudo n&o incluiu pessoas trans*, embora tenha trabalhado com rede so-
cial e masculinidades, com foco na orientacédo sexual e binarismo e tenha dialo-

gado com a teoria Queer e com o conceito de performatividade em Butler.

Ainda sobre a construgao social das masculinidades, Junior Silva (2018),
buscou analisar quais elementos sdo acionados pelos homens nesse processo.
Nesse estudo, a masculinidade é entendida como categoria multipla e dinédmica,
como constructo cultural moldado por meio da interagdo dos individuos. Como
estratégia metodoldgica utilizou como exemplo de masculinidade a experiéncia
da transexualidade masculina. Em sua analise, usou a biografia de Joao Nery,
considerado o primeiro homem transexual a ter sua historia tornada publica no
Brasil. O estudo conclui que as estratégias subjetivas mobilizadas por Jodo Nery
para ser aceito como homem pela sociedade em nada diferem dos mecanismos
acionados por homens nao transexuais, de modo que a unica explicagao para o
nao reconhecimento da identidade desses individuos seria o discurso essencia-
lista que organiza a verdade acerca do género na sociedade. Discurso esse que

tem como principal base argumentativa o debate em termos de uma natureza
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intrinseca do sexo bioldgico, responsavel por promover uma visao binaria dos

géneros.

Também em relac&o a performatividade, Marcelo Resende (2018) questi-
ona, por meio da teoria da performatividade de Judith Butler, junto as teorias da
memoria de Henry Bergson e Maurice Halbwachs, a influéncia da memoaria cole-
tiva na modulagédo da subjetividade de si mesmo e da forma com que sujeitos
em narrativas autobiograficas ou confessionais s&o relatados. Resende pesqui-
sou Herculine Barbin, uma das primeiras pessoas designadas intersexo/transgé-
nero da qual se tem conhecimento. Publicado em uma revista de historia, o texto
€ descritivo e remete a autores que trabalharam com historiografia de publica-
¢bes de pessoas transgénero. Faz uma breve relagédo entre a biografia de Her-
culine Barbin e a de Orlando, de Virginia Woolf e, segundo o autor e com base
em Judith Butler, Foucault recusava-se a tratar a fluidez de sexo de Barbin de
modo pessoal ou de forma que pudesse trazer algum tipo de associagao consigo
mesmo e entrando em contradigdo com sua proépria teoria da sexualidade, visto
a necessidade de dar uma classificagdo sexual e de género para Herculine,
numa recusa de aceitar a possibilidade de existéncia de uma nao-categoria se-
xual. Marcelo Resende acredita que € a mesma relagao entre autor e sujeito
ficticio entre Woolf e Orlando, de modo que essa personagem seria a sua ex-
presséo de ndo conformidade ao género feminino, sendo-lhe impossivel trans-
cender fisicamente a sua condigcdo dada as normas sociais que a submetiam a

performar em conformidade as nuances atribuidas ao género feminino.

Jonas Silva, Maria Silva & Leandro Silva (2019) realizaram uma pesquisa
empirica sobre travestilidade em uma unidade masculina de privacao de liber-
dade no Departamento Geral de A¢gdes Socioeducativas (Degase) do Rio de Ja-
neiro/RJ para compreender como travestis ou transexuais circulam em espacos
cuja homol/transfobia é divulgada ao grau maximo. As/os autoras/es partem da
metafora do corpo monstro, abjeto, para analisar como a socio-educagao opera
no sentido de ndo desbaratar os engessamentos de género e os esteredtipos de
masculinidade vigentes entre adolescentes acautelados. Os autores sinalizam

que praticas discursivas referenciadas pela cisheteronormatividade determinam
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ao sujeito uma unica forma de construgdo da masculinidade que sao explicita e

implicitamente impostas.

Glaucy Santana (2020), em sua pesquisa, analisou os depoimentos de
um grupo de homens transgéneros sobre a abordagem da tematica da transge-
neridade masculina na telenovela A Forga do Querer, produzida pela Rede Globo
de Televisao, exibida entre abril e outubro de 2017. Ela analisou como um grupo
de telespectadores formado por quatro homens trans, com idade entre 23 e 29
anos compreendem como a personagem lvan/lvana é construida na narrativa da
trama. A pesquisa foi realizada na cidade de Campina Grande/PB, considerada
um dos principais polos industriais da regido Nordeste. Glaucy Santana traba-
Ihou com a analise de conteudo de Bardin (2009) e usou os conceitos de perfor-
matividade de Butler. Os interlocutores falaram sobre preconceito, conflitos fa-
miliares da personagem e a aproximagao com suas proprias vidas, mudancgas
fisicas com a hormonizacado, homossexualidade do homem trans e a importancia

de se discutir o tema numa telenovela de ampla audiéncia.

Débora Vasconcellos (2018) analisou a construgao da sexualidade a partir
da perspectiva dos sujeitos que vivenciam o processo transexualizador no Es-
paco de Cuidado e Acolhimento Trans do Hospital das Clinicas da Universidade
Federal de Pernambuco. Em seu estudo contrapde a medicalizacao identitaria a
construgédo de uma identidade politica, observando a despatologizagdo como po-
tencialidade para novas leituras da identidade transexual e do atendimento mé-
dico. Considera a portaria que institucionaliza o servigo de saude especializada
a populagao trans no Brasil como um ponto de partida para analisar como a tran-
sexualidade é vivenciada e como os sujeitos significam suas identidades por

meio do processo transexualizador.

Como ja dito anteriormente nesta tese, o Processo Transexualizador (PT)
€ a nomenclatura adotada no Brasil para definir o atendimento especializado a
populagao trans* que visa 0 acesso as transformacgdes corporais para a constru-
¢ao de suas identidades de género (Débora Vasconcellos, 2018). Nas entrevis-
tas, Débora Vasconcellos abordou questdes sobre identidade de género, medi-

calizacao das vivéncias cotidianas e autopercepcédo dos usuarios sobre o Es-
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paco Trans. Como referencial tedrico, a autora trabalhou com o conceito de gé-
nero na perspectiva da teoria queer de Judith Butler, a nomeacao da transexua-
lidade como ato performativo em John Austin e Butler e com a medicalizagao do
género e da sexualidade em Michel Foucault. E uma dissertacéo que se posici-
ona contra a medicalizagao dos corpos e a patologizagao da transexualidade.

Silvanie Souza (2018) trabalhou para compreender os discursos sobre ex-
pressodes, corpo, subjetividades, materialidades dos enunciados de género, es-
pecificamente aqueles relacionados as identidades de homens trans. Seu estudo
teve como objetivo descrever relagbes discursivas que constroem o corpo do
homem trans. Na perspectiva tedrica, Silvanie Souza utilizou-se da Analise do
Discurso (AD) francesa com énfase na teoria de Michel Foucault. Destaca a
questao da patologizagédo da identidade transgénera, descrevendo como esse
ponto se articula e se reproduz na vivéncia de homens trans. E uma pesquisa
realizada na cidade de Belém e Regiao Metropolitana do Para, pela familiaridade
da pesquisadora com a regido, nos moldes da pesquisa de campo, de natureza
qualitativa, na qual foram usados um questionario socioeconémico e um roteiro

de entrevista semiestruturada.

Foram entrevistados quatro transhomens com idade entre 18 e 40 anos.
No estudo, os resultados evidenciam um processo de formacéo da identidade de
transhomens baseados em discursos diversos, com destaque para os enuncia-
dos das ciéncias médicas, que legitimam a vivéncia da transexualidade dentro
do aspecto patologico. Esse € um estudo também posicionado contra a patolo-
gizagao da transexualidade. Aborda as relagdes de disciplinamento dos corpos,
as producdes de verdades, para entender o processo de movimento, producao,
significagao, identificacdo e materializagdo que produzem formas de subjetiva-

¢ao influenciadas por pensamentos de um dado histérico.

Luiz Vieira (2018) trabalhou com midias digitais a partir de uma investiga-
¢ao antropologica imersiva oculta em ambientes on-line e utilizando-se dos es-
tudos de recepcgao, buscou compreender a receptividade da transexualidade.
Procurou entender quais argumentos tém fundamentado os discursos deslegiti-
madores da transexualidade e aqueles legitimadores da experiéncia das pes-

soas trans®. A pesquisa analisou os discursos sobre transexualidade a partir de
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comentarios feitos por leitoras e leitores do Portal Globo.com (um portal da web
pertencente a Globo) — publicagdes em suas diversas versdes digitais e de gru-
pos compostos por pessoas que se identificam ou ndo com transexuais alojados

na rede social Facebook: Transgente e Hetero/Orgulho (H/O).

A pesquisa incluiu falas de figuras expressivas circulantes na internet que
ao falar de identidade e ideologia de género se mostram tanto quanto articuladas
ou nao com o discurso das transexuais, incluindo as biografias de pessoas trans*
famosas ou que tiveram por algum motivo uma relevancia no cenario midiatico.
A questao central da pesquisa consiste em compreender como vem se dando a
recepgao da transexualidade nas midias digitais. A maior visibilidade da transe-
xualidade nos meios digitais revelou sobretudo, segundo o estudo, conservado-
rismos e a predominéncia de discurso deslegitimador que tem como base a mi-
soginia e a demonizagao de género, assim como visualizou mudangas nas redes

on-line da inclusdo e humanizada das pessoas trans*.

Os estudos analisados passeiam por uma diversidade de areas e catego-
rias distintas, tendo como fio condutor a pesquisa sobre pessoas trans* com en-
foque na transgeneridade masculina. E relevante que o tema esteja inserido nas
mais diversas areas de pesquisa, passando pela saude, educacao, comunicacao
e ciéncias humanas e aplicadas, o que demonstra a importancia e atualidade
dos estudos sobre identidade de género. Como sugerido nas pesquisas analisa-
das, as categorias estudadas demonstram a suscetibilidade da populacéo trans*
ao sofrimento psiquico, considerando as normas de regulagdo de género e os
preconceitos e discriminagdes vivenciadas por essa populacao, que se reflete no
desenvolvimento de comportamentos suicidas e uma correlagao entre fatores de

risco modificaveis e ndo-modificaveis.

O importante estudo de Couto Junior e Brito (2018) analisou narrativas
em conversas entre jovens que nao se identificavam como heterossexuais e que
na rede social debatiam corporalidades, género e sexualidades para além dos
binarismos, o que leva a sugestao de estudos futuros onde sejam incluidas pes-
soas trans* e masculinidades com foco na orientagdo sexual e binarismos. E
possivel concluir também, que a disforia de género merece uma atengédo como

uma categoria importante para a realizagao de novos estudos de profundidade
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€ pesquisas voltadas para essa questao, considerando tratar-se, portanto, de um
transtorno de identidade dada a nao-conformidade entre o sexo bioldgico e o
género, seja para reafirmar esse dado ou questiona-lo. Sugiro, por fim, a neces-
sidade de novos estudos sobre transmasculinidades em espacos de privacio de
liberdade, considerando a vulnerabilidade das pessoas trans®, expostas a vio-
|éncia dentro do sistema carcerario e a consequente violagao de direitos, agra-
vada pela limitagao entre o género masculino e feminino nos presidios, além da

necessidade de uma legislagao especifica sobre essa questéo.

Como consideracgdes finais, pode-se dizer que os estudos analisados pas-
seiam por uma diversidade de areas e categorias distintas, tendo como fio con-
dutor a pesquisa sobre pessoas trans* com enfoque na transgeneridade mascu-
lina. Entendo ser relevante que o tema esteja inserido nas mais diversas areas
de pesquisa, passando pela saude, educagao, comunicagao e ciéncias humanas
e aplicadas, o que demonstra a importancia e atualidade dos estudos sobre iden-
tidade de género. Como sugerido nas pesquisas analisadas, as categorias estu-
dadas demonstram a suscetibilidade da populagao trans ao sofrimento psiquico,
considerando as normas de regulagéo de género e os preconceitos e discrimi-
nacdes vivenciadas por essa populagao, que possivelmente se reflete no desen-
volvimento de comportamentos suicidas e uma correlagéo entre fatores de risco

modificaveis e nao modificaveis.

O importante estudo de Dilton Couto e Leandro Brito (2018) analisou nar-
rativas em conversas entre jovens que nao se identificavam como heterossexu-
ais e que na rede social debatiam corporalidades, género e sexualidades para
além dos binarismos. Sugiro estudos futuros em que sejam incluidas pessoas
trans* e masculinidades com foco na orientagao sexual e binarismos. Conclui-se
que a disforia de género merece uma atengdo como uma categoria importante
para a realizagcado de novos estudos de profundidade e pesquisas voltadas para
a questao, considerada um transtorno de identidade dada a ndo conformidade
entre 0 sexo bioldgico e o género, seja para reafirmar esse dado, seja para ques-
tiona-lo. Sugiro, por fim, a necessidade de novos estudos sobre transmasculini-

dades em espacos de privacao de liberdade, considerando a vulnerabilidade das
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pessoas trans*, expostas a violéncia dentro do sistema carcerario e a conse-
quente violagao de direitos, agravada pela limitagdo entre o género masculino e

feminino nos presidios, além da necessidade de uma legislagéo especifica sobre

essa questao.
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SE IMPORTA

Figura 13. Na tirinha, Laerte faz uma critica aos padroes hegemdnicos estabelecidos.

CAPITULO QUATRO
REFERENCIAIS TEORICOS E POLITICOS:
O olhar da Cisgeneridade*’” e o Cistema* que nos afeta a todes

“As palavras, assim como as pessoas, tém histérias; e, quando viajam
no tempo e no espaco, elas mudam” (Teresa de Lauretis, 2019).

Essa pesquisa se insere no campo dos estudos pos-estruturalistas, tendo
como marco analitico género, raga, decolonizacéao e interseccionalidade, a partir
da teoria queer e do feminismo decolonial e estudos subalternos, como talvez
tenha sido percebido ao longo dos capitulos anteriores que é onde situo a minha
propria pratica e pensamento. Dialogo, principalmente, com autoras e autores
como bell hooks, Catherine Walsh, Carla Akotirene, Donna Haraway, Gayatricha
Kravorty Spivak, Guacira Lopes Louro, Joaze Bernardino-Costa, Judith Butler,
Lélia Gonzalez, Maria Elvira Diaz-Benitez, Nelson Maldonado-Torres, Oyéronké
Oyewumi, Paul Preciado, Patricia Hill Collins, Raewyn Connell, Ramén Grosfo-
guel, Sirma Bilge, Teresa de Lauretis e Viviane Vergueiro. Neste capitulo, pro-
curo descrever as referéncias tedricas que subsidiaram e justificaram as analises
e observacgdes feitas nesta tese, tentando explicitar o universo teérico por onde
caminha a tese.

Nesse sentido, ao trabalhar nesta tese como marco teoérico os estudos

decoloniais, é preciso lembrar que uma das preocupacgdes centrais dos trabalhos

47 Cisgeneridade. E uma categoria analitica usada pelo transfeminismo para questionar os privilégios dos
corpos que se entendem dentro de uma perspectiva naturalizante e essencialista de género (Nascimento,
L. Transfeminismo, Sao Paulo, Jandaira, 2021).

48 Nesta pesquisa, baseada na concepgéo de Viviane Vergueiro (2015), uso a expressao Cistema, entre
outras corruptelas, que tém como objetivo enfatizar o carater estrutural, institucional e Cistémico de
perspectivas Cis+sexistas, mais complexo e além do paradigma individualizante do conceito de transfobia.
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sobre decolonizagédo, é a questao do conhecimento, por isso é preciso compre-
ender e avancgar sobre 0 que estd em jogo, pensando estratégias para transfor-
mar a realidade, compreendendo a sua dimensao politica, seu enraizamento na
resisténcia e reexisténcia das populag¢des afrodiasporicas e africanas, indigenas
e terceiro-mundistas, para além da academia. Porém, na academia, € preciso
pensar os estudos decoloniais também como um projeto de intervengao sobre a
realidade, trazendo para o primeiro plano a luta politica das mulheres negras,
dos quilombolas, dos diversos movimentos negros, do povo de santo, dos jovens
da periferia, da estética e arte negra, bem como de uma enormidade de ativistas
e intelectuais, como Abdias do Nascimento, Lélia Gonzalez, Sueli Carneiro, An-
gela Davis, bell hooks, Patricia Hill Collins entre outras e outros nesta tese ja
citados (Joaze Bernardino-Costa; Nelson Maldonado Torres & Ramon Grosfo-
guel, 2023 p. 10-11). E preciso, portanto, fazer uma critica as epistemologias
modernas, que parecem falar para todos, mas, na verdade, seguem falando para
algumas, dando segmento a colonialidade do poder, do ser e do saber.

Desse modo, € fundamental compreender e situar o papel que ocupa a
descolonizagdo da epistemologia feminista, olhando para os diversos fatores que
compdem os marcadores sociais da diferenca, questionando o feminismo cen-
trado no género, a mulher como sujeito do feminismo e os efeitos da colonizagao
e da colonialidade produzem efeitos distintos sobre os corpos de mulheres e
homens, a articulagdo das diferentes formas de opressao e desigualdades. As
feministas negras evidenciaram que seria impossivel pensar uma sororidade fe-
minista sem enfrentar os temas de classe e de raga e foram abrindo espacgos
para pensar as desigualdades de género em relag&o a outros marcadores soci-
ais da diferenga, pensada em termos de identidade, subjetividade, relag&o social
e experiéncia (Diaz-Benitez, 2020, p. 267, 271). Mais adiante volto a falar sobre
essa e outras questoes.

Antes de comegar o Capitulo propriamente dito, é importante tecer algu-
mas consideracdes relacionadas a cisgeneridade. Para tanto, é preciso retomar
algumas questdes que ja foram abordadas e que, pelo proprio tema desta tese,
voltarao nos préximos capitulos. Ao longo da histéria um imenso aparato discur-
sivo juridico, médico, politico, religioso e educativo tentou instituir o padréao he-

gemonico do homem branco, cristdo, heterossexual, burgués, sem deficiéncias
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cujo carater normativo deve ser questionado. Nao existe a soberania incontesta-
vel, ndo existe sujeito absoluto, autbnomo, soberano e universal e esses marca-
dores de sexo, género, ragal/etnia, classe e tantos outros, carregam uma histéria
e nao se constituem a revelia dos processos culturais e politicos como tento de-
monstrar mais adiante (Nascimento, 2021, p. 93-94).

No entanto, essa nocao hierarquica da branquitude heterocéntrica, essa
classe dominante (masculina e heterossexual) € ainda muito presente na socie-
dade e n&o parece disposta a abandonar seus privilégios. E, os privilégios resul-
tantes da justaposigcédo de sexo e género em uma relagao de produgéao unilateral
e natural sdo precisamente o que o conceito de cisgeneridade busca denunciar
de forma enfatica como afirma Leticia Nascimento no livro “Transfeminismo”
(Nascimento, 2021, p. 96).

Os termos “cisgeneridade”, “cisgénero” ou simplesmente “cis”, tém sido
usados pela comunidade LGBTQIA+, militantes e ativistas feministas, em blogs
e em muitos espacos da internet, mas ainda é pouco utilizado em documentos
oficiais, textos e artigos académicos, mesmo em estudos e publicagdes relacio-
nadas a género. Em contrapartida, tem sido cada vez mais frequente em muitos
lugares oficiais, académicos ou informais o uso dos termos “transgénero”, “tra-

vesti” e “transexual” (Beatriz Pagliarini Bagagli, 2018):

Cisgénero’ € uma palavra composta por justaposigéo do prefixo ‘cis”,
de origem latina, significa ‘posi¢do aquém’ ou ‘ao mesmo lado’, fazendo
oposi¢ao ao prefixo ‘trans’ que significa ‘posicao além’ ou ‘do outro
lado’. ‘Cisgénero’ estabelece uma relagdo de antonimia com a palavra
‘Transgénero’. ‘Transgénero’, por sua vez é a palavra rotineiramente
utilizada como forma de designar pessoas cuja autoidentificacdo de
género nao coincide com o género atribuido compulsoriamente no nas-
cimento em virtude da morfologia genital externa, podendo excluir tra-
vestis e transexuais. Desta forma, ‘cisgénero’ é utilizado para designar
aquelas pessoas que ndo séo transgéneras, ou seja, aquelas cujo gé-
nero auto identificado esta na ‘posigdao aquém’ daquele atribuido com-
pulsoriamente ao nascimento em virtude da morfologia genital externa.
‘Cisgénero’, assim como ‘transgénero’ funcionam frequentemente
como determinagdes as palavras ‘homem’ e ‘mulher’.” (Bagagli, 2018,
p.13-14).

O conceito de cisgeneridade nos obriga — pessoas cis, ao exercicio de
olharmos para o nosso préprio género e entender que s&o tao produzidos, fabri-
cados, criados e artificiais quanto os das pessoas trans*. Somos todas, todos e
todes uma ficcdo, uma criagao se fazendo e se refazendo cotidianamente, tudo

estabelecido por um sistema compulsério que é da ordem do género. E agindo
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como mulher (ou como homem), acionando determinados mecanismos de gé-
nero, determinados atos performativos e estilizados de género que chegamos a
ser homem ou mulher como procuro aprofundar mais adiante, com base em Ju-
dith Butler. (Butler, 2003).

Jaqueline Gomes de Jesus (2012) tem um entendimento mais amplo so-
bre o termo cisgénero, compreendendo-o como um termo guarda-chuva, desig-
nando as pessoas que se identificam com o género que lhes foi atribuido no
nascimento, mas que nao as definiriam como identidades essencializadas.
Transgénero, portanto, seria justamente todas aquelas pessoas que fogem a
essa linearidade imposta pelo determinismo bioldgico entre identidades de gé-
nero e genitalia; travestis, transexuais e transgéneros. O que leva a concluséo
que cisgénero ou transgénero indicam experiéncia de identificacdo de género
como quaisquer outras (Jesus, 2012).

Nesta tese de doutoramento, foi adotado, portanto, o conceito de cisge-
neridade em contrapartida a um modelo discursivo que apresenta de um lado,
corpos naturalmente generificados e, de outro lado, corpos igualmente generifi-
cados, porém subalternizados. O que se pretende com isso, é tdo-somente con-
tribuir para a desmistificagao das teorias que reforcam corpos e identidades es-
sencializadas ou definidas por marcadores biolégicos. Tudo isso faz com que
seja preciso reafirmar, mais uma vez, que o género nédo € da ordem do natural,
da natureza; que € uma construgao a partir das convengdes morais, culturais e
sociais e, nao esta condicionado a existéncia de uma determinada genitalia e/ou
orgaos reprodutivos como nos ensina Judith Butler em Problemas de Género
(2003) e como tenho abordado no decorrer desta tese.

Penso ainda que é preciso questionar o status de privilégio das pessoas
cis em detrimento das pessoas trans®, considerando que “estar alinhada” ao seu
corpo e género, as coloca dentro da cisnormatividade, o que leva ao apagamento
de pessoas trans*, de suas necessidades especificas, do seu direito de ir e vir,
da negacao de seu status juridico, como nos ensina Hailey Alves (2011). E, con-
cluindo a minha linha de pensamento, compreendo que a academia — por meio
da psicologia, da linguistica, da antropologia entre outras tantas ciéncias, precisa
questionar o lugar de privilégios de corpos cis e se apropriar de discursos e pra-
ticas contemporaneas sobre sexo e género, incluindo mais estudos, pesquisas

e disciplinas que tragam essas tematicas para o interior das universidades.
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4.1 Decolonialidades e corpos dissidentes: “uma transicdo de género é
uma viagem marcada por multiplas fronteiras” (Preciado, 2020).

Os estudos subalternos, o conjunto de estudos que analisam a produgéo
académica do Norte sobre o Sul, vao construir uma critica ao conhecimento de
uma matriz branca e de forma deslocalizada, a partir de um sujeito universal,
branco, baseado no homem do Norte, masculino, mas que se apresenta como
“neutro”. Nesse sentido, ao trazer para esta tese os estudos decoloniais como
parte do marco tedrico e de um projeto politico-académico, € preciso registrar
que autoras como Gayatri Spivak (1985), Chandra Talpade Mohanty (2020),
Frangoise Vergés (2020), Rita Segato (2021), Maria Lugones (2008), Raewyn
Connell (2016), entre outras, questionam a logica da hierarquia entre os saberes,
a mulher como uma categoria universal, as formas de pensar a politica, a homo-
geneizagao da opressao, a sexualidade, as relagdes de poder marcadas por
tedricos do Norte, paises que n&o vivenciaram a violéncia e o trauma da coloni-
zagao.

O feminismo decolonial questiona as desigualdades decorrentes do pro-
cesso de colonizagdo das Américas, da Africa e as consequéncias na vida das
mulheres negras, ndo-brancas e racializadas. E um feminismo que retoma boa
parte dos postulados do giro decolonial e dos feminismos criticos, que nos ofe-
rece uma nova perspectiva de analise para entendermos de forma mais com-
plexa as relagdes e entrelagamentos de raga, sexo, sexualidade, classe e geo-
politica (Ochy Curiel, 2020, p. 121). Para Fragoise Vérges, o colonialismo nao
pode ser confundido com a colonizagao, por se tratar de um processo/movimento
que se perpetua atraveés das relagdes sociais desiguais e de dominagéo, consti-
tuidas por séculos de colonizacéo de determinados corpos e territorios. Os femi-
nismos decoloniais estudam o modo como o complexo racismo/sexismo/etni-
cismo impregna todas as relagdes de dominagao, ainda que os regimes associ-
ados a esse fendbmeno tenham desaparecido (Verges, 2020, p. 41).

Para algumas autoras negras, como bell hooks (2019) e Lélia Gonzalez
(2020) o uso pouco critico de uma categoria universal da mulher acabava por

reforgar o racismo e, por isso, € preciso uma integragao entre as lutas de classe,
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raga, género e sexualidade. No livro “e eu ndo sou uma mulher?” (1981)%, bell
hooks nos conta que desde o inicio de seu envolvimento com o movimento de
mulheres ficou perturbada com a insisténcia das liberacionistas brancas para
quem racga e sexo era questdes separadas. Ora, sua experiéncia de vida mostrou
que eram questdes inseparaveis, que desde o momento do seu nascimento, dois
fatores determinaram seu destino — o fato de ter nascido negra e o fato de ter
nascido mulher.

Pensar sobre estudos subalternos, também nos remete a Paulo Freire
com o conjunto da sua obra, mas muito especialmente com a Pedagogia do Opri-
mido (1987), a relagdo entre colonizador e colonizado, a necessidade de uma
postura revolucionaria na educagao, uma teoria para que os oprimidos alcancgas-

sem a liberdade:

“Quem, melhor que os oprimidos, se encontrara preparado para entender o
significado terrivel de uma sociedade opressora? Quem, sentira melhor que eles,
os efeitos da opressdao? Quem, mais que eles, para ir compreendendo a necessi-
dade de libertagdo? Libertagdo a que ndo chegaréo por acaso, mas pela praxis de
sua busca; pelo conhecimento e reconhecimento da necessidade de lutar por ela.
Luta que, pela finalidade que lhe der os oprimidos, sera um ato de amor, com o qual
se oporao ao desamor contido na violéncia dos opressores, até mesmo quando esta
se revista da falsa generosidade referida”. (Freire, 1987, p. 17)

Na mesma corrente de pensamento, trago bell hooks (2017), apontando
a educacgao como pratica de liberdade, desnaturalizando o sistema de domina-
¢ao — o racismo, o0 sexismo, a exploracao de classe e o imperialismo.

Lélia Gonzalez (2020) nos anos noventa ja fazia a discussao sobre como
as minorias internalizam o processo de subordinacdo, como os aspectos cultu-
rais e politicos das relagdes raciais demonstram como o branco afirmou sua su-
premacia as custas e na presenga do negro, a ideologia do branqueamento arti-
culada com o mito da democracia racial, ainda hoje tdo decantada no Brasil,
como se tivéssemos escapado do racismo e da discriminagao racial. A ideologia
do branqueamento, afirma Gonzalez, se constitui como pano de fundo dos dis-
cursos que exaltam o processo da miscigenagao como expressao mais acabada
de nossa “democracia racial’. E é exatamente essa ideologia do branqueamento

aliada ao mito da democracia racial que provocam efeitos que se refletem nos

49 0O livro “e eu ndo sou uma mulher”, de bell hooks foi originalmente publicado em 1981, mas somente
traduzido e publicado no Brasil em 2019.
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comportamentos imediatos da pessoa negra, que “se pde em seu lugar’, do
“preto de alma branca”. (Gonzalez, p. 33, 2020).

E neste ponto preciso que recorro ao pensamento de Oyérénke Oyewumi
(2004), uma pesquisadora nigeriana de origem ioruba, para quem os ultimos
cinco séculos considerados como era da modernidade foram definidos por uma
série de processos historicos, incluindo o trafico atlantico de escravos e institui-
¢cdes que acompanharam a escraviddo e a colonizacdo europeia de Africa, Asia
e América Latina. A autora entende que, significativamente, género e categorias
raciais surgiram durante essa época como dois eixos fundamentais ao longo dos
quais as pessoas foram exploradas, e sociedades, estratificadas (Oyewumi,
2004, p.1)

Trata-se, portanto, de uma colonialidade do ser, do saber e do poder, hi-
erarquias que se constituem em todas as dimensdes da vida — politica, econ6-
mica, social e cultural. A mitologia fundacional nos remete ao ideal civilizatério
sobre ser homem e ser mulher tendo como padrao de comparacéo, 0s europeus.
E preciso, portanto, romper com os ideais plantados na colonialidade que nos
remetem a hierarquia social, racial, étnica e de género.

Os estudos decoloniais nos mostram como a invengéo da raga é um giro
profundo que reposiciona as relacdes de superioridade e inferioridade estabele-
cidas através da dominagao. Europeu, indigena, africano estdo entre essas iden-
tidades raciais que levam a concepg¢ao de superior-racional-civilizado-moderno
e inferior-irracional-primitivo-tradicional, uma expressao da profunda e duradoura
dominagéao colonial. A colonialidade de género implica em relagdes de abuso,
brutalizacdo e desumanizagao, que muitas vezes sao escondidas, disfarcadas e
até esquecidas. Mas, € exatamente do estupro dos povos originarios que nasce
o “povo brasileiro”, a mesticagem como resultado do estupro de mulheres indi-
genas e africanas aqui escravizadas.

A génese do masculino e do feminino no Brasil comega como animais.
Desde o principio fomos descritos como machos e fémeas pelo colonizador e
homens e mulheres seriam os ideais civilizatérios a serem alcangados. O Brasil
foi construido em cima do apagamento de memdrias dos povos originarios que
aqui viviam e, apesar de detentores de distintos habitos e linguas, foram desig-

nados a um s6 nome — indios, porque 0s navegadores europeus supostamente
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chegaram a América por acaso, desviados do caminho para as indias. A narra-
tiva eurocéntrica que serviu para contar a histéria do Brasil apagada da nossa
memoria a contribuigdo cultural, politica e histérica de negros da diaspora afri-
cana e dos povos originarios de diversas etnias na construcédo deste pais. (Su-
sana de Castro, 2020, p. 141-142):

“Isso se da porque ndo houve na empresa colonial nenhum entendimento
de que outras formas de sociabilidade e cultura pudessem ser igualmente validas e
incorporadas em um projeto de coabitacdo pacifica. Mas como o poder colonial se
caracterizou justamente pela perspectiva de submeter todos ao mesmo modelo de
economia de mercado — inicialmente extrativista (ciclo do pau-brasil), depois mono-
cultura para exportagao (cana-de-agucar), depois novamente extrativista (minera-
¢ao) e assim sucessivamente —, ndo seria permitido aceitar outras formas de eco-
nomia, como o escambo, ou de relagdes de trabalho, como as voltadas exclusiva-
mente para suprir as necessidades do grupo, como a cacga e a coleta indigenas.
Além disso, para o0 modelo capitalista global em curso era preciso apropriar-se da
forca de trabalho de indios e negros. A colonizagado das Ameéricas foi vista principal-
mente como um empreendimento econdmico”. (Castro, 2020, p. 142)

As primeiras imagens divulgadas dos habitantes do Brasil, eram de seres
sem género, animalescos, que cuidavam de satisfazer seus instintos sexuais e
primitivos, era por isso preciso, civiliza-los. Basta lembrarmos da Carta de Pero
Vaz de Caminha — a carta ao rei Dom Manoel, o primeiro documento escrito

sobre o Brasil e considerado um marco literario do pais:

“Ali verieis galantes, pintados de preto e vermelho, e quartejados, as-
sim pelos corpos como pelas pernas, que, certo, assim pareciam bem.
Também andavam entre eles quatro ou cinco mulheres, novas que as-
sim nuas, ndo pareciam mal. Entre elas andava uma, com uma coxa,
do joelho até o quadril e a nadega, toda tingida daquela tintura preta; e
todo o resto da sua cor natural. Outra trazia ambos os joelhos com as
curvas assim tintas, e também os colos dos pés; e suas vergonhas tao
nuas, e com tanta inocéncia assim descobertas, que nao havia nisso
desvergonha nenhuma.” (Brasil).

A histodria do Brasil, muitas vezes escondida, burlada e até mesmo roman-
tizada por historiadores da época, € marcada pela violéncia, expropriacdo, do-
minacgao, exploragao, exterminio e morte. Os povos originarios — denominados
pelos portugueses de “selvagens” — que ja habitavam o Brasil antes da chegada
dos europeus, foram banidos, obrigados a trabalhar, expropriados, vilipendiados,
violentados e exterminados. Como parte dessa histéria, € importante lembrar

que para o Brasil veio quase a metade de africanos e africanas escravizadas que
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foram obrigadas a deixar suas terras de origem na base da forga e da violéncia.
Mao de obra escravizada, divisdo latifundiaria da terra, corrupcéo e patrimonia-
lismo explicam os motivos que fizeram do pais uma realidade desigual (Lilia
Schwarcz, 2019).

E nessa perspectiva da figura desumanizada e selvagem que Patricia Hill
Collins (2019) descreve as imagens de controle da condigdo da mulher negra,
carregadas de esteredtipos e como sexualmente agressivas, uma forma desvi-

ante da sexualidade feminina negra:

“A imagem da jezebel surgiu na época da escravidéo, quando as mu-
Iheres negras eram retratadas, segundo Jewelle Gomez, como amas
de leite sexualmente agressivas. A funcéo da jezebel era relegar todas
as mulheres negras a categoria de mulheres sexualmente agressivas,
fornecendo assim uma justificagdo eficaz para os frequentes ataques
sexuais de homens brancos relatados por mulheres negras escraviza-
das. Aimagem de jezebel cumprira ainda outra fungdo. Se as mulheres
negras escravizadas eram retratadas como detentoras de um apetite
sexual excessivo, o resultado esperado seria 0 aumento da fecundi-
dade. Ao impedir o cuidado que as mulheres afro-americanas poderiam
dedicar as filhas e aos filhos delas — o que fortalecia as redes familiares
negras — e obriga-las a trabalhar no campo, a ser “amas de leite” das
criangas brancas e a cuidar emocionalmente deles, os brancos propri-
etarios de escravos vincularam as imagens de controle da jezebel e
mammy a exploragdo econdmica inerente a instituicdo da escravidao”.
(Collins, 2019, p. 155)

Isso nos remete a Maria Lugones (2020) quando nos fala da necessidade
de fazermos as conexdes entre género, a classe e a heterossexualidade como
racializados, o que nao foi feito pelo feminismo do século 20, que limitou suas
analises e reflexdes a questao da opressao sexista. Também é parte dessa his-
téria s6 as mulheres brancas burguesas serem contadas como mulheres no Oci-

dente:

“As fémeas excluidas por e nessa descrigdo ndo eram apenas subor-
dinadas, elas eram vistas e tratadas como animais em um sentido mais
profundo que o da identificagao das mulheres brancas com a natureza,
as criangas e os animais pequenos. As fémeas nao-brancas eram con-
sideradas animais, no sentido de seres sem-género, marcadas sexual-
mente como fémeas, mas sem as caracteristicas da feminilidade. As
fémeas racializadas como seres inferiores forma transformadas de ani-
mais a diferentes versdes de mulher — tantas quanto foram necessarias
para os processos do capitalismo eurocéntrico global. Portanto, a vio-
lagédo heterossexual de mulheres indias ou de escravas africanas coe-
xistiu com o concubinato, bem com a imposi¢cao do entendimento he-
terossexual das relagdes de género entre os colonizados — quando isso
foi conveniente e favoravel ao capitalismo eurocéntrico global e a do-
minacgdo heterossexual de mulheres brancas” (Lugones, 2020, p.73-
74).
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Esse tipo de diferenciacido se tornou uma marca da humanidade e da ci-
vilizagao, como Lugones (2019) observou. Somente homens e mulheres civiliza-
dos sdo humanos; povos indigenas das Américas e escravos africanos eram
classificados como n&o humanos — animais, incontrolavelmente sexuais e selva-
gens. O homem europeu, burgués, colono, moderno foi transformado em su-
jeito/agente proprio para governar, para a vida publica, um ser civilizado, hete-
rossexual, cristdo. A dicotomia hierarquica como uma marca de humanidade
também se tornou uma ferramenta normativa de condenacéo dos colonizados,
cujos comportamentos e as personalidades/almas eram julgadas como bestiais
e, consequentemente, nao atribuidas de género, promiscuas, grotescamente se-

Xuais e pecaminosas (Lugones, 2019, p. 358-359):

“A missao civilizatéria, incluindo a conversao ao cristianismo, estava pre-
sente na concepgao ideoldgica da conquista e da colonizag&o. Julgar os povos co-
lonizados como deficientes do ponto de vista da civilizagéo justificava crueldades
sem tamanho. Quando pensamos no macho colonizado ndo humano, precisamos
lembrar da perspectiva civilizatéria, de um entendimento normativo do ‘homem’
como ser humano por exceléncia; fémeas eram vistas de acordo com o entendi-
mento normativo de ‘mulher’ como a inversao dos homens. Desse ponto de vista,
as pessoas colonizadas se tornaram machos e fémeas; machos se tornaram néo-
humanos-como-ndo-homens e fémeas colonizadas se tornaram n&o-humanas-
como-ndo-mulheres. Consequentemente, as fémeas colonizadas nunca foram en-
tendidas como faltantes, porque elas nao eram comparaveis aos homens, sendo
transformadas em viragos. Os homens colonizados ndo eram entendidos como fal-
tantes, porque eles ndo eram comparaveis as mulheres — o que é entendido como
‘feminizacdo do homem’ colonizado parece mais um gesto de humilhacéo, atribu-
indo a eles uma passividade sexual representada pela constante ameaca de estu-
pro. Essa tensao entre hipersexualidade e passividade sexual define um dos domi-
nios da subjetividade masculina do colonizado”. (Lugones, 2019, p.359).

Além disso, o dominio cultural e disciplinar do poder, enfatiza a crescente
importancia das ideias e da cultura na organizagao das relagdes de poder, como
ensina Collins e Bilge (2021):

“O dominio disciplinar do poder refere-se a aplicagcéo justa ou injusta de
regras e regulamentos com base em reaca, sexualidade, classe, género, idade, ca-
pacidade, nagdo e categorias semelhantes. Basicamente, como individuos e gru-
pos, somos ‘disciplinados’ para nos enquadrar e/ou desafiar o status quo, em geral,
nao por pressao manifesta, mas por praticas disciplinares persistentes”. (Collins &
Bilge, 2019, p.26).
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As autoras da respeitavel obra sobre interseccionalidade, ensinam que o
uso desse conceito como ferramenta analitica aponta para varias dimensodes im-
portantes do crescimento desigual global, uma vez que “a desigualdade social
nao se aplica igualmente a mulheres, criangas, pessoas, de cor, pessoas com
capacidades diferentes, pessoas trans, populagdes sem documento, migrantes
e grupos indigenas”. A interseccionalidade afirma que as pessoas ndo séo uma
massa homogénea e indiferenciada de individuos. Pelo contrario, ela nos mostra
que existe uma estrutura que explica as categorias de raga, classe, género,
idade, territorio, cidadania, entre outras, que posicionam as pessoas de maneira
diferente no mundo. A interseccionalidade fornece uma estrutura de intersecg¢ao
entre desigualdades sociais e desigualdade econémica como medida da desi-
gualdade social global (Patricia Hill Collins & Sirma Bilge, 2019, p.33).

Ha, portanto, uma distribuicdo desigual do conhecimento que atende a
uma logica colonizadora, onde os paises do Norte acabam sendo os centros
produtores e organizadores dos discursos e, muitas vezes, sd0 0s Unicos com
quem dialogamos. E preciso romper com algumas concepgdes unitarias e equi-
vocadas ao trabalharmos os significados politicos das analises de género, con-
frontar e ultrapassar a ideia de que o sujeito do feminismo é a mulher, compre-
ender que essa concepgao reforgca as posigdes biologizantes, os processos de
producao da diferenga sexual, as duas categorias, masculino e feminino.

Nesse sentido, compartilho do pensamento de Catherine Walsh (2005)
quando nos alerta que é necessario marcar esse posicionamento de resisténcia,
€ preciso enfatizar a construgao insurgente e criativa de outras formas de pensar
e de ser, combatendo a monocultura, a homogeneizagéo e a hegemonia da iden-
tidade eurocéntrica. Acredito que questdes como género, corpos, sexualidade e
transgeneridade necessitam ser vistas a luz da histéria pos-colonial do Ocidente,
onde as relagdes raciais étnicas, econbmicas e epistémicas precisam ser consi-
deradas.

E preciso romper com os ideais plantados e forjados pela colonialidade,
que é mais do que sobre raca ou classificacdo racial. E a forma mais efetiva de
dominacgéo social, afeta a subjetividade/intersubjetividade, a produ¢ao do conhe-
cimento, a autoridade coletiva, o controle do acesso sexual. Lugones (2008) faz
um cruzamento de duas linhas de analise — a interseccionalidade das relacbes

de raga/classe/sexualidade e género, e o conceito de colonialidade do poder,
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que é central nos trabalhos de Anibal Quijano sobre colonialidade do saber, co-
lonialidade do ser e decolonialidade. Lugones desenvolveu o conceito de coloni-
alidade de género e afirma que o género é uma imposi¢ao colonial (Lugones,
2008).

Audre Lorde (2019) nos ensina que a opresséo e a intolerancia com o
diferente existem em diversas formas, tamanhos, cores e sexualidades e que,
dentre aqueles de nés que tém o mesmo objetivo de libertagdo e de um futuro
possivel para as nossas criangas, nao pode existir uma hierarquia de opressao.
Para a escritora, com a qual concordo integralmente, a base do sexismo — aqui
entendido como a crenga na superioridade inerente de um sexo sobre todos os
outros, e assim seu direito de dominar, e do heterossexismo — aqui entendido
como a crenga na superioridade inerente de uma forma de amar sobre todas as
outras, e assim seu direito de dominar, € a mesma do racismo — a crenga na
superioridade inerente de uma raga sobre todas as outras e assim seu direito de
dominar. “Nao tenho como achar que estar livre da intolerancia é direito apenas
de um grupo especifico. E ndo tenho como escolher em qual frente vou lutar
contra essas forgas discriminatérias, independente de que lado elas estejam
vindo para me derrubar” (Lorde, p. 236, 2019). Audre estava falando sobre os
diversos marcadores sobre seu corpo e sua identidade de mulher, negra e lés-
bica.

E inegavel o papel que o feminismo, como teoria e pratica, desempenha
para nossas lutas e conquistas, disseminando insignias fundamentais e inova-
doras como o carater politico do mundo privado, a inclusdo de questdes como
direitos sexuais e reprodutivos, a violéncia doméstica como uma violagao de di-
reitos, mas durante muito tempo deixou de fora questdes cruciais para os pres-
supostos sobre igualdade e liberdade: o racismo. Sueli Carneiro, no texto “Ene-
grecer o feminismo: a situagdo da mulher negra na América Latina a partir de
uma perspectiva de género” (2019), diz que a origem branca e ocidental do fe-
minismo estabeleceu sua hegemonia na equagéao das diferengas de género e
tem determinado que as mulheres nao brancas e pobres, de todas as partes do
mundo, lutem para integrar em seu ideario as especificidades raciais, étnicas,
culturais, religiosas e de classe social e pergunta: “até onde as mulheres brancas
avangaram nessas questdes?” O racismo, como nos ensina bell hooks (2019) é

uma questao feminista fundamental porque esta interconectado com a opressao
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sexista, como ja dito anteriormente. Portanto, é fundamental assumirmos a luta
contra o racismo, em nossas producdes tedricas, pesquisas, nas academias e
no cotidiano.

E ndo se trata apenas de incluir a questao racial ou étnica como mais uma
variante opresséao junto a opresséo sexual ou de género, mas de analisar a cons-
tituicdo mutua do género e da raga, o que poderiamos chamar de racializagao
do sexo ou sexualizacdo da raca, como dois movimentos constitutivos da mo-
dernidade sexo-colonial (Preciado, 2010). E, como diz Audre Lorde (2019), en-
quanto as mulheres brancas ignoram seu privilégio natural de brancura e defi-
nem a mulher apenas em termos de sua propria experiéncia, as mulheres de cor
se tornam “outras”, as forasteiras cuja experiéncia e tradigdo sao “exéticas” de-
mais para se entender (Lorde, p.242, 2019).

Lorde alerta que recusar-se a reconhecer a diferencga torna impossivel en-
xergar os diferentes problemas e armadilhas que nés, mulheres, enfrentamos.
Carneiro (2019), com a qual concordo, afirma que a origem branca do feminismo
estabeleceu sua hegemonia na equacéo das diferengcas de género e tem deter-
minado que as mulheres n&o brancas e pobres, de todas as partes do mundo,
lutem para integrar em seu ideario as especificidades raciais, étnicas, culturais,
religiosas e de classe social. Mais adiante volto a falar sobre isso.

S&o muitos os feminismos, com varias linhas de pensamentos e correntes
filosdficas, tedricas e politicas. O feminismo € uma pratica politica e um pensa-
mento critico com suas ideias, teorias e posi¢cdes politicas que critica a forma
como o mundo esta organizado®. bell hooks diz que nenhuma intervengédo mu-
dou mais a cara do feminismo norte-americano do que a exigéncia de que pen-
sadoras feministas reconhecessem a realidade de raca e racismo (hooks, 2019).

O feminismo dos anos noventa € marcado por um giro conceitual de de-
bates sobre igualdade e diferenga, reconhecimento e justi¢a, racismo e branqui-
tude e também do essencialismo e do construtivismo em direcéo a reflexdo em
torno da producgéo transversal das diferengas. Segundo Preciado, marca um des-
locamento daquelas posi¢cdes que partem de uma nogao unica de diferenca se-

xual e de género, seja entendida em termos essencialistas, em termos marxistas

50 Trecho de uma exposicéo de Betania Avila durante o minicurso: Caleidoscépio. Os movimentos
histéricos e tedricos do feminismo. Outubro, 2013, Recife.
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(divisdo sexual do trabalho) ou em termos linguisticos em direcdo a uma analise
de natureza transversal (Preciado, p.48, 2010).

E preciso, portanto, compreender que tanto o sexismo como o racismo
partem de diferengas biologicas para se estabelecerem como ideologia de domi-
nagédo e que qualquer apagamento em relagdo as questdes raciais nas defini-
¢des de feminismo encontra explicagdo em uma visdo de mundo eurocéntrica e
neocolonialista. Estudiosas feministas e ativistas durante muito tempo usaram
género para explicar a subordinagao e opressao das mulheres como modelo uni-
versal. Mas o feminismo do século 21 n&o pode continuar trabalhando acritica-
mente com uma nocao de mulher que reforga os processos de producio da di-
ferenga sexual, o que significa que é preciso, portanto, confrontar a ideia ultra-
passada e limitada que o sujeito do feminismo é a mulher, essa concep¢ao ho-
mogénea e universal sobre ser mulher, parte do Cistema colonial moderno de
género, como alerta Nascimento (2021).

Somos diversas, porém nao dispersas, dira Jaqueline Gomes de Jesus,
uma travesti negra feminista, em seu canal no YouTube. Jaqueline é doutora em
psicologia e professora do Instituto Federal do Rio de Janeiro. E uma referéncia
tedrica nos estudos sobre racismo, transexualidade e direitos humanos, tendo
recebido a Medalha Chiquinha Gonzaga®!, da Camara Municipal do Rio de Ja-
neiro. Se os feminismos s&o muitos e sao plurais, como ja mencionado anterior-
mente, € importante trazer para esta tese, uma corrente teorica e politica que
contesta a condi¢ao universalizante que coloca a mulher como sujeita unica do
feminismo ou que condiciona género aos aspectos anatdmicos da diferenciagao
sexual.

Aqui quero trazer especificamente o conceito de transfeminismo, um mo-
vimento epistémico e politico feito por e para mulheres transexuais e travestis. O
feminismo transgénero surge, portanto, como uma critica ao cissexismo ou di-
morfismo®? e a falha do feminismo de base bioldgica em reconhecer plenamente
0 género como uma categoria distinta da de sexo e mais importante do que esta
para o entendimento dos corpos e das relagdes sociais entre mulheres e homens

51 A medalha Chiquinha Gonzaga foi criada pela Camara Municipal do Rio de Janeiro, para homenagear
personalidades femininas que se destacaram em causas democraticas, humanitarias, artisticas e culturais,
no ambito da Unido, Estados e Municipios: https://chiguinhagonzaga.com/wp/medalha-chiquinha-gonzaga/
52 Nota das autoras: Dimorfismo € a crenga na divisdo binaria dos géneros em suposta concordancia com
0s sexos biolégicos feminino e masculino.

122



(Jesus e Alves, 2012, p.14). Duas estudiosas precursoras deste pensamento no
Brasil, Hailey Alves e Jaqueline Gomes de Jesus consideram que o feminismo
transgénero pode ser compreendido tanto como uma filosofia quanto como uma
praxis acerca das identidades de género que visa a transformacao dos feminis-
mos.

O transfeminismo faz uma critica a percepcdo do que Jesus e Alves
(2012) chamam de feminismo tradicional — aquele que acaba por reforcar as ca-
racteristicas biologizantes sobre o que seria “mulher de verdade” (com utero e
vagina) e, “homem de verdade” (com testiculos e pénis), ainda acrescentando a
capacidade de engravidar atribuida as mulheres e aqueles que podem penetrar
alguém, atribuida aos homens. Além de reforgar esteredtipos, esse sexismo
acaba por discriminar também quaisquer pessoas que ndo se enquadrem nos
modelos definidos e estigmatizando praticas sexuais a papeis sexuais de género
(Jesus e Alves, 2012, p.14).

Por fim, o feminismo transgénero ou transfeminismo é também um movi-
mento intelectual e politico que: 1) desmantela e redefine a equiparagéo entre
género e biologia; 2) reitera o carater interacional das opressodes; 3) reconhece
a histéria de luta das travestis e das mulheres transexuais e as experiéncias
pessoais da populagao transgénero de forma geral e, 4) é aberto e pode ser
validado por quaisquer pessoas, transgénero ou cisgénero. Essa ultima questao
e fundamental, porque amplia a extensao das questdes associadas as vivéncias
trans e reforca o carater indispensavel de solidariedade com e entre todas as
pessoas, para superar o sexismo € o machismo que fazem sofrer e limitam o
potencial humano de homens e mulheres (Jesus e Alves, 2012, p.15-16). Com-
partiiho do pensamento de Preciado (2018) e Butler (2003) quando fazem as
criticas as formas de organizacao do sistema sexo-género, das formas de orga-
nizagao das lutas feministas e sobre o sujeito do feminismo. O sujeito do femi-
nismo é um projeto de transformagéo radical da sociedade em seu conjunto, o
projeto de despatriarcalizagdo, de decolonizag¢ao e radicalmente ecoldgico.

Em relagdo ao patriarcado, muitos estudos mostram que as sociedades
humanas nem sempre foram patriarcais e que no inicio da histéria da humani-
dade as sociedades humanas eram coletivistas, tribais, nbmades e matrilineares
e se organizavam em torno da figura da mée. A familia consolidou-se como ins-

tituicdo na Roma Antiga (Século VIl a.c.), centrada no homem, o patriarca, que
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tinha poder sobre as mulheres, os filhos, os escravos e os vassalos, além do
direito de vida e de morte sobre todos eles (Elodia Xavier, 1998).

Existem varias controvérsias nos estudos sobre o patriarcado. Oyéronke
Oyewumi no livro A invengao das mulheres se pergunta se o patriarcado € uma
categoria transcultural valida e como argumento afirma que o género ndo era um
principio organizador na sociedade loruba antes da colonizagdo ocidental
(2021). Ou seja, nao havia um sistema de género institucionalizado, ndo havia
uma distingdo biolégica entre as pessoas. Na familia loruba o principio organi-
zador é antiguidade baseada na idade relativa e ndo no género.

Por outro lado, existem estudos que apontam para a histérica condicao de
subordinagao e exploragao das mulheres e, nesse sentido, algumas autoras sao
referéncia tedrica: Christine Delphy (2009), Frangois Vergés (2020), Gerda Ler-
ner (2019), Heleieth Saffioti (1992, 2005), Sylvia Walby (1990), Teresita de Bar-
bieri (1993) entre outras. Como se sabe, a base dessa opressao é o patriarcado
e varias teorias explicam essa condicao de subalternidade da mulher na socie-
dade para além da biologia. O patriarcado € um sistema social de dominag&o
masculina onde a cultura, as estruturas e instituicdes como a familia, as religides,
a escola, o Estado e as leis favorecem os homens, especialmente homens bran-
cos, cisgéneros e heterossexuais. E o que faz com que os homens ocupem um
lugar de privilégio e poder social econdmico e politico, € um sistema estrutural
que ainda mantém a hierarquia dos homens sobre as mulheres na sociedade.

Segundo Sylvia Walby (1990) o patriarcado estaria presente mesmo em
sociedades modernas e contemporaneas através de um conjunto sistémico mar-
cado por seis elementos estruturais: 1) um modo de produgédo de exploragéo
pelo trabalho doméstico; 2) as relagbes de exploragdo no mundo do trabalho
remunerado; 3) as relagdes patriarcais no Estado; 4) a violéncia masculina; 5) a
sexualidade e, 6) a cultura. A autora nega qualquer papel a biologia — o patriar-
cado pertence totalmente a ordem social (Walby, 1990).

De alguma forma as mulheres internalizam a ideia de inferioridade o que
faz com que reforcem o processo de sua subordinagdo. Gerda Lerner (2019)
afirma que o sistema do patriarcado so6 funciona porque ha uma colaboragao das
mulheres, que acontece por diversos meios: doutrinagéo de género, privagcao da
educacédo, da negacédo das mulheres do conhecimento sobre sua historia, da

divisdo das mulheres entre respeitaveis e nao respeitaveis de acordo com suas
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atividades sexuais, por meio de restricdes e total coer¢ao, da discriminagao no
acesso a recursos econdmicos e poder politico e da recompensa de privilégios
de classe dada as mulheres que obedecem (Lerner, 2019, p. 267)

Lerner (2019) também ensina que a apropriagdo da fungédo sexual e re-
produtiva das mulheres pelos homens ocorreu antes da formacao da proprie-
dade privada e da sociedade de classes; os estados arcaicos foram organizados
no formato do patriarcado, portanto, o Estado desde o inicio tinha um interesse
fundamental na permanéncia da familia patriarcal; os homens aprenderam a
exercer a dominagao e a hierarquia sobre outras pessoas praticando com mu-
Iheres do proprio grupo e a escravizagdo comegou com mulheres sendo escra-
vizadas o que também envolvia o estupro e, que a classe para os homens era —
e ainda é — baseada em sua relagdo com os meios de produgéao (Lerner, 2019,
p. 22).

O patriarcado ndo se expressa da mesma forma nos diversos lugares do
mundo, ndo se apresenta com as mesmas feigdes — pode ser abertamente gros-
seiro, brutal, racista, miségino, homofdbico, transfébico ou disfar¢ado de delica-
deza, aberto a diversidade e até partidario dos direitos das mulheres, assim en-
sina Frangoise Verges (2019), uma cientista politica, historiadora, ativista e es-
pecialista em estudos pds-coloniais e francesa, critica do que ela chama de fe-
minismo civilizatorio — um feminismo que em nome de uma ideologia dos direitos
das mulheres tomou para si a missdo de impor um pensamento Unico que con-
tribui para a perpetuacéo da dominacéao de classe, género e raga. Comungo do
pensamento da autora que defende um feminismo decolonial, antipatriarcal e
anticapitalista que leve em conta as consequéncias da colonizagdo nas relagdes
atuais para repensar o feminismo por dentro, entrecruzado com as questdes de
raca e género (Verges, 2019, p.28).

Apesar de algumas controvérsias postas e ja descritas, para este estudo,
patriarcado € um conceito util e importante, ainda que compreenda que é um
conceito universal que remete a uma “mulher universal” e que outros marcadores
como classe, racga/etnia, geragéo, orientagdo sexual constituem relagdes de po-
der e de opressdo. Aqui assinalo que o primeiro exercicio para o componente
deste marco conceitual, consiste em afirmar que o Estado é patriarcal, classista,

racista, heteronormativo, miségino e LGBTfébico. O Estado legitima e reproduz
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a histérica desigualdade entre mulheres e homens, reafirma a heterossexuali-
dade como um regime politico e um sistema, além de dar suporte para o racismo
institucionalizado. Ou dizendo em outras palavras, o Estado ndo é neutro em
relacdo as desigualdades e opressdes presentes na sociedade, muito pelo con-
trario. Nesse sentido, compartilho da afirmacéo de Frangoise Verges:

“Eu partilho da importancia atribuida ao Estado e sou adepta de um
feminismo que pensa conjuntamente patriarcado, Estado e capital, jus-
tica reprodutiva, justica ambiental e critica da industria farmacéutica,
direitos dos/as migrantes, dos/as refugiados/as e fim do feminicidio,
luta contra o Antropoceno-Capitaloceno racial e luta contra a criminali-
zagao da solidariedade”. (Vergés, 2020, p.47)

4.2 Teoria Queer: “Nem isso, nem aquilo, mas queer”

O que aqui descrevo como teoria, movimento e estética politica tem como
base autores como Guacira Lopes Louro (2001, 2004, 2008, 2018), Judith Butler
(2003, 2019, 2020), Paul B. Preciado (2018, 2020), Richard Miskolci (2020) e
Teresa de Lauretis (1987, 2019). A teoria queer reveste-se de uma importancia
enorme para uma mudanga de paradigma no feminismo quando nos anos oi-
tenta, Teresa de Lauretis cunha a expressao “teoria queer” e, para além da critica
a homogeneizagao cultural dos estudos de gays e lésbicas, critica a nogédo de
género dentro do proprio feminismo.

O conceito de género como diferenga sexual estava inscrito na histéria do
feminismo dos anos 1960 e 1970, encontrava-se no centro da critica da repre-
sentacdo, das narrativas culturais, do questionamento de teorias de subijetivi-
dade e textualidade. Lauretis mostrou que além de insuficiente e uma limitacao
do préprio pensamento feminista a énfase na diferenca sexual, era a diferenca
entre mulher e homem, o feminino e o masculino, o que acaba por ser, em ultima
analise, uma diferenga (na mulher) em relagdo ao homem, ou seja, a prépria
diferenca no homem (Lauretis, 2019).

E uma teoria que se constitui a partir de uma contestagdo, que se desdo-
bra a partir de vidas inassimilaveis, dos corpos que escapam das formas normais
e da normalidade, de homens e mulheres que falham em cumprir seu papel re-

produtivo. E uma teoria da subvers&o, cujo marco teérico principal é a filosofia
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pos-estruturalista, criada por pensadores que dialogaram e dialogam com o fe-
minismo, o decolonialismo e outras correntes de pensamento.

Preciado diz que a teoria queer € uma férmula punk inventada por Teresa
de Lauretis em 1990 (teoria dos anormais, saber dos desviados, algo assim
como dizer: teoria da loucura feita pelos loucos para denunciar o horror da civili-
zacgao da saude mental), ndo foi resultado apenas da leitura da Histéria da Se-
xualidade, de Foucault, mas também de uma “guinada pragmatica” na compre-
ensao da produgéao das identidades de género (Preciado, 2020, p.130).

Baitola. Marica. Bicha. Sapatdo. Puta. Viado. Travesti. Francha. Fran-
chona. Mas também o cigano, a ralé, o afeminado, o pedinte, os precarizados,
os estigmatizados, os descartaveis, o abjeto, mas também nenhum deles, pois
como nos diz Paul Preciado (2020), essa palavra aparece como uma falha na
representacao linguistica: nem isso, nem aquilo, mas queer. O queer entendido
como abjeto, mas acima de tudo, como uma falha representacional.

A palavra queer existe na lingua inglesa ha mais de quatrocentos anos e
durante muito tempo carregou — e ainda carrega — a marca das expressoes ne-
gativas, associada ao que é estranho, raro, esquisito, bizarro, excéntrico, fora da
norma, de carater duvidoso e vulgar. Um corpo que ndo se encaixa na normali-
dade posta. Nas novelas de Dickens, queer street denominava uma parte de
Londres onde viviam gente pobre, enferma e endividada. No século passado,
depois do julgamento e encarceramento de Oscar Wilde, a palavra queer se as-
sociou principalmente a homossexualidade, como estigma (Lauretis, 2019).

Um insulto associado a conotacado sexual que marca os corpos da dissi-
déncia, o conjunto de corporalidades inassimilaveis e que ndo cabem na norma.
Essa existéncia que n&o se enquadra em lugar nenhum € uma marca da trajeto-
ria queer e vai produzir formas de resisténcia politica, econbmica e identitaria.
Foi o movimento de liberagdo gay nos anos setenta que transformou a palavra
queer em um signo de resisténcia politica e de orgulho. Assim como gay e lés-
bica, queer vem primeiro como um protesto social e somente depois como uma
(des)identidade pessoal (Lauretis, 2019; Leopoldo, 2020; Miskolci,2020).

A politica identitaria que marcou os anos sessenta e setenta, tinha um
carater unificador e assimilacionista, buscando a inclusdo, aceitagao e integra-

¢ao dos homossexuais e lésbicas no sistema heterocentrado. Mas aquela inclu-
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s&o no contexto norte-americano estava muito proxima de uma certa higieniza-
c¢ao e também produzia outras exclusdes, porque nem todos corpos sdo assimi-
laveis entdo, as Iésbicas masculinizadas, as bichas afetadas, as travestis, tran-
sexuais, as prostitutas, os migrantes, os ciganos, essas pessoas nao cabiam
dentro da norma (Louro, 2001).

Em outras palavras, tais movimentos buscavam reconhecimento e inte-
gracao na sociedade heterossexual, branca e de classe média, lutando por um
conjunto de direitos sociais como o0 casamento gay e a adogao por casais homo-
afetivos, por exemplo e, de certa forma, um movimento que vinha sendo captu-
rado por um conjunto de valores heterossexuais e higienizados. De certa forma,
buscavam uma afirmag¢ao da normalidade, uma insergao na logica representa-
tiva do Estado, como sujeitos passiveis de reconhecimento. Um lugar para a
normalizagdo daqueles corpos. Com esses contornos, a politica de identidade
praticada durante os anos 70, assumia um carater unificador e assimilacionista,
buscando a aceitagao e a integragdo dos/as homossexuais no sistema social, a
partir da demanda da normalizag&o (Louro, 2001; Miskolci, 2020).

S&o assimilacionistas, nomenclatura cunhada por Louro (2001), porque
eles irdo codificar suas reivindicagdes na constituicdo da normalizacdao, de um
“bom homossexual” — aquele que nao é afeminado, que “n&o da pinta”, subme-
tido, portanto, a logica heterossexista. Mas nem todos corpos poderiam ser as-
similados, como os corpos racializados da bicha preta, as corpas travestidas, os
corpos masculinizados das Iésbicas caminhoneiras, corpos cujos sujeitos néao
conseguiam escapar aos estigmas. Reivindicar a normalidade significava tam-
bém legitimar a normalidade heterossexual e, consequentemente produzir a ex-
clusédo desses sujeitos. Queer significa, portanto, colocar-se contra a normaliza-
¢ao, venha de onde vier e, nesse sentido, a heteronormatividade compulséria
esta entre os seus alvos principais, porém nao escapam de sua critica a norma-
lizacao e estabilidade propostas pela politica de identidade do movimento ho-
mossexual dominante (Louro, 2001). Mais adiante pretendo aprofundar o con-
ceito de heteronormatividade compulséria.

O que comegou como um insulto sexual, é ressignificado no final dos anos
setenta como uma forma de se contrapor a ordem sexual contemporanea, pos-
sivelmente associado a contracultura e aos chamados novos movimentos sociais

que adentraram as universidades — movimento pelos direitos civis da populagao
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negra do sul dos Estados Unidos (Pantera Negra), pela liberdade de expresséo,
o movimento feminista, o entdo assim chamado, movimento homossexual e o
grande protesto organizado pelo movimento estudantil e de professores contra
a guerra do Vietna (Lauretis, 2019).

Rompendo com essa légica heteronormativa, uma dissidéncia do movi-
mento fazendo uma critica radical a tais normas e padrdes, reivindicava outras
formas de amar, a possibilidade de outros tipos de corporidades, outras formas
de relacdes e outras sexualidades. Apds muitos protestos e reivindicacdes, os
estudantes conseguiram que as universidades incorporassem alguns estudos
que nao eram considerados académicos e que estavam associados aos movi-
mentos sociais que agitavam a esfera publica, como estudos sobre a mulher, em
cultura popular e em estudos afro-americanos (Lauretis, 2019).

No marco dos estudos sobre a mulher, o conceito de género foi produzido
e articulado pelas pesquisadoras feministas em varios campos do conhecimento.
O eixo central da critica feminista ja naquela época era o patriarcado ocidental e
o sistema sexo-género. Depois vieram os estudos de género, as pesquisas sobre
homens e masculinidades e somente nos anos noventa, os estudos queer. E
Teresa de Lauretis (2019) quem nos conta essa histéria e quem, como ela pro-
pria diz, inventou a expressao teoria queer, em 1990, em uma conferéncia orga-
nizada por ela na Universidade da Califérnia, em Santa Cruz/EUA.

Segundo Lauretis (2019), a teoria queer era um projeto critico que tinha o
objetivo de resistir a homogeneizagao cultural dos “estudos de gays e lésbicas”
que estavam pela academia tomado como um campo de estudo singular e unifi-
cado, o que era um equivoco, considerando as historias e praticas sexuais dife-
rentes, maneiras de se relacionar entre si também diferentes. A estudiosa tam-
bém destaca a relacdo muitas vezes conflituosa entre Iésbicas e movimento fe-
minista e as criticas que muitos coletivos de mulheres negras Iésbicas faziam ao
feminismo branco e distante das questdes étnica e raciais. Ao criar a teoria
queer, Lauretis pretendia comegar um dialogo critico entre lésbicas e gays, sobre
sexualidade e histéricos sexuais. Sua expectativa era que essa aproximagao
romperia o siléncio estabelecido nos estudos lésbicos e gays em torno da sexu-
alidade e sua interrelacdo com sexo e racga, por exemplo, o siléncio entre as

relacdes interraciais ou interétnica, como forma de produzir novas maneiras de
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pensar a sexualidade e de refletir sobre praticas tedricas e politicas como com-
pativeis. (Lauretis, 2019)

Mas isso n&o aconteceu, embora algumas iniciativas individuais tenham
sido importantes nesse sentido, para pensar a sexualidade gay e lésbica, como
o livro Homos, de Leo Berzani (1995) e A Pratica do amor: sexualidade |ésbica
e desejo perverso (1995), de Lauretis, como ela prépria nos conta no texto “Te-
oria Queer, 20 anos depois: identidade, sexualidade e politica” (2019). Antes
disso, sdo citados também como precursores da teoria queer Guy Hocquenghem
(1972), um pensador francés que no inicio dos anos setenta publicou o livro “O
desejo homossexual”, sobre o papel do medo da homossexualidade na definigdo
da ordem politico-social do presente e artigos da antropdloga feminista Gayle
Rubin, especialmente seu ensaio intitulado “Pensando sobre sexo”, de 1984
(Miskolci, 2020).

A teoria queer é, portanto, um conjunto de ferramentas e instrumentos
conceituais amplos e diversos. Na subversao da palavra queer ha um projeto
politico de subversdo de valores, de poder e de normalidade. E uma teoria que
se funda pela afirmacéo da diferenca, ndo para produzir mais identidade, mas
como forma de revelar, de expor o carater ficticio da no¢gao de normal, como
ensina Miskolci (2020). E também Miskolci (2009) quem explica que os estudos
queer, teorica e metodologicamente, surgiram do encontro entre uma corrente
da Filosofia e dos Estudos Culturais norte-americanos com o pos-estruturalismo
francés, que problematizou concepgdes classicas de sujeito, identidade, agéncia
e identificacdo (Miskolci, 2009, p.152). E fundamental compreender que o es-
tigma que se manifesta como a forma de ofensa (bicha, viado, sapatéo, negra,
traveco) produzem identidades, subjetividades e corporalidades, e que produ-
zem, portanto, relacdes de poder — o poder de produzir categorias de subalterni-
zacgao.

Essa histéria contada sobre a origem da teoria queer data de meados dos
anos 1980 nos Estados Unidos, momento que nos remete a conjuntura politica
daquela época. Logo no inicio dos anos oitenta, Ronald Reagan é eleito presi-
dente do EUA — 0 ano é 1981 e com ele uma onda ultraconservadora e ultralibe-
ral que ja se desenhava desde os anos setenta. Data também de 1981, os pri-
meiros registros da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (aids), nos Estados
Unidos, quando o Centro para Controle de Doengas (CDC) registra que cinco
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jovens gays em Los Angeles haviam sido diagnosticados com uma infecgéo pul-
monar incomum (Pneumocystis carinii— PCP) e dois deles haviam morrido. Logo
se estabeleceu o maior panico sexual de todos os tempos e a recusa daquele
governo conservador em reconhecer a emergéncia de saude publica e dar a de-
vida atencéo a epidemia que naquele momento se iniciava. Aqui € preciso lem-
brar que o surgimento da aids esteve atrelado a doengas dos quatro “agas”: ho-
mossexuais, haitianos, hemofilicos e heroinbmanos (usuarios de heroina) e a
excecao dos hemofilicos, que estavam se infectando a partir da transfusdo de
sangue contaminado, os demais grupos foram estigmatizados a partir da margi-
nalidade social, por conta de sua orientagao sexual e por suas praticas como
usuarios de drogas (Rafael Leopoldo, 2020).

E a epidemia da aids n&o foi somente disseminadora de um panico moral
e sexual, mas também um refor¢co gerador de imagens negativas sobre a sexu-
alidade que repatologizou a homossexualidade. Nao esquegamos que até 1973
a homossexualidade era considerada um transtorno antissocial da personalidade
quando deixou de ser classificada como uma doencga pela Associacdo Ameri-
cana de Psiquiatria e foi excluida do Manual Diagndstico e Estatistico de Trans-
tornos Mentais (DSM). E o movimento de liberagédo gay vinha em efervescéncia
nos Estados Unidos, o chamado “gay power”, depois de uma série de manifes-
tacdes que ficou conhecida como a Rebelido de Stonewall (1969), contra a vio-
|éncia da policia de Nova lorque no bar Stonewall Inn, considerado um dos even-
tos mais importantes da histéria da luta pelos direitos LGBTQIA+ no pais (Mis-
kolci, 2020).

Muito provavelmente essa despatologizagdo da homossexualidade acon-
teceu gragas a luta pelos direitos civis nos Estados Unidos — movimento negro,
a contracultura, manifestagbées contra a guerra do Vietna, enfim, um ambiente
favoravel de luta, juntamente com pesquisas e estudos cientificos que levaram
a homossexualidade a ser compreendida como uma orientagdo sexual. Em 28
de junho de 1970, acontecem as primeiras marchas do orgulho gay em Nova
lorque, Los Angeles, S&o Francisco e Chicago, em comemoragédo ao motim de
Stonewall. Entédo, quando a aids surge no EUA com os primeiros casos em 1981,
o discurso conservador remete a homossexualidade como ameaca a sobrevi-
véncia da sociedade, um refluxo conservador ao ensaio de revolucao sexual dos

anos setenta.
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E o que tudo isso tem a ver com a teoria queer? Bom, essa onda de valo-
res conservadores ampliou ainda mais o preconceito em relacdo a populacao
homossexual. Onda essa que foi fortalecida pelo estigma da origem da aids, uma
“peste gay” que se acreditava estar associada ao estilo de vida e comportamento
gay. Uma parte do movimento se rebelou, resistindo aos efeitos colaterais disci-
plinares das politicas de identidade gays e Iésbicas, ativistas do ACT UP%3, nas
palavras de Preciado (2018), inventaram as primeiras estratégias que no con-
texto do neoliberalismo ja poderiam ser chamadas de “ativismo antifarmacopor-
nografico”: a luta contra a aids tornou-se a luta contra os dispositivos geopoliticos
e culturais de producio da aids.

Para o filosofo espanhol, isso incluia modelos biomédicos, campanhas
publicitarias, organizagdes ndo governamentais e governamentais da saude, in-
dustrias farmacoldgicas, biopatentes, definicbes de grupo de risco e protocolos
clinicos (Preciado, 2018, p. 356). Ativistas criticavam a forma como a aids apa-
recia nos meios de comunicagao, como a industria farmacolégica estava gerindo
as patentes e lutavam por tratamento farmaco para todas as nogdes, a produgao
de medicamentos e a quebra de patentes. Para Preciado, a aids € a primeira
enfermidade de condi¢ao neoliberal, a primeira pandemia criada por esse con-
junto de técnicas de um governo conservador, algo hibrido e fabricado. Aquela
que inaugura a era farmacopornografica inventada como técnica de gestao poli-
tica ao mesmo tempo pela televisdo e farmacolégico (Preciado, 2018).

A era farmacopornografica assim denominada por Preciado (2018), é o
periodo iniciado logo apds a Segunda Guerra Mundial, cuja centralidade das tec-
nologias hormonais, de medicamentos e de drogas e da industria pornografica,
com as novas tecnologias hormonais — a inveng¢do da pilula anticoncepcional
(1947), capaz de separar a pratica heterossexual da reprodugao, de medicamen-
tos e drogas (psicodélicas e alucindégenas), da industria pornografica. O termo
se refere aos processos de governo biomolecular (farmaco-) e semiético-técnico
(pornd) da subjetividade sexual, dos quais a pilula e a revista Playboy sao dois
resultados paradigmaticos.

53 ACT UP (Aids Coalition to Unleash Power) é uma articulag&o politica internacional de luta contra a Aids,
fundada em 1987, em Nova lorque, Estados Unidos
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A pilula contraceptiva, a substancia farmacologica mais consumida da his-
téria da humanidade. Modelo disciplinatério que propunha como técnica de nor-
malizagao do corpo, estranha continuidade entre sexo e reprodugao (Preciado,
2018, p.36). E o mais curioso € a forma como a pilula anticoncepcional foi des-
coberta, como conta Preciado, quando laboratorios pesquisavam uma droga
para melhorar a fertilizacao de mulheres brancas norte-americanas e de classe
média (1947-1951). Como Porto Rico era colénia dos EUA, resolveram testar a
molécula sintética nas mulheres nao brancas, latino-americanas daquele pais. A
pilula, portanto, aparece como uma técnica eugénica de experimentacéo e apli-
cacao colonial.

A aids é uma sindrome que tem a ver com um estatuto viral. E uma das
linhas de resisténcia € o ativismo contra farmacopornografico, com uma critica a
representacédo da aids nos meios de comunicagéo e a industria farmacologica —
como estdo administrando as patentes, suas principais bandeiras (farmaco para
todas as nacgdes), o ativismo de tratamento e a produgéo de medicamentos. E a
época dos enfermos ativistas que lutavam pela quebra de patentes, mas também
contra as experiéncias com placebo.

O filme Clube de compras Dallas (2014, EUA) conta a histéria do “clube
de compras” de medicamentos criado por Ron Woodroof, um caubdi que vivia
de pequenos golpes, que contrai HIV (sigla em inglés para o virus da imunodefi-
ciéncia humana) e sem apoio do governo americano, decide, a partir do seu
clube, importar um coquetel de medicamentos ainda ndo aprovados nos EUA,
mas que se mostravam mais eficazes do que o AZT (zidovudina, um medica-
mento usado como antirretroviral), uma das primeiras drogas aprovadas para o
tratamento da aids.

Entdo, é parte da histéria do surgimento queer, a reagao e resisténcia a
um novo momento biopolitico instaurado pela aids (Miskolci, 2020). O termo
queer, portanto, carrega em sua origem uma historia de abjeto, estranho e pejo-
rativo, mas também de luta e resisténcia por militantes e estudiosos que se re-
cusam a normalizagao e a heteronormatividade. Os subalternos sdo nomeados
no ato de fala de quem tem o poder. Quando dizem: “gorda!”, “puta!”, “negra!”,

LE 1 = ”

“velha”, “viado!” ou “sapatao”, por exemplo, gritam na sua cara qual € o seu lugar
de subalternidade. Jogam na sua cara — na cara de cada uma e cada um de nos

— que vocé esta fora da normalidade, que seu corpo ndo € assimilavel. Como

133



nos ensina Judith Butler (2019), um insulto que tem a forga de uma invocagao
sempre repetida, um insulto que ecoa e reitera os gritos de muitos homofébicos
ao longo do tempo.

E a proposicéo queer é justamente subverter o insulto, o estigma e o pre-
conceito contra essa multiddo de anormais que somos. A teoria queer, justa-
mente, se opde as muitas formas de normalizacdo e de normatizacdo que que-
rem impor aos NOSSOS COrpos, aos nossos modos de ser e a nossa sexualidade,
por isso, seu maior enfrentamento é contra o sistema heteronormativo, o qual
pretendo aprofundar mais adiante. Quando o movimento gay se rebela e assume
a afirmacgéo do estigma pela afirmacao da diferenga, reescreve uma historia de
luta e subverséo, entendendo os estigmas como constituintes dos modos de
vida. Assim como acontece com o poema de Victoria Santa Cruz, “Me gritaron

negra!”, quando ela reafirma sua identidade “negra”.>*

>4 Victoria Santa Cruz é uma poeta, escritora, compositora, coredgrafa e desenhista peruana. Seu poema
Me gritaron negra € uma bandeira na luta contra o racismo, conforme documentado no site do Geledés:
https://www.geledes.org.br/me-gritaron-negra-a-poeta-victoria-santa-cruz/
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Figura 14: na tirinha, Laerte traz a personagem Esténio com suas histdrias, problematizando questbes
do cotidiano dos homens trans. Fonte: https://www.itaucultural.org.br/ocupacao/laerte/oa-laerte/

CAPITULO CINCO
PERCURSO DO TRABALHO DE CAMPO E A METODOLOGIA DA
PESQUISA:
Tecendo redes e costurando historias

“Entre a oracgdo e a eregio®®
Ora sao, ora ndo sao

Uncgao, bengao, sem nagao
Mesmo que ndo nasgam

Mas vivem e vivem e vem
Entre a oracao e a eregao
Ora sao, ora ndo sao

Ungao, bencao, sem nagao
Mesmo que nao nasgam

Mas vivem e vivem e vem

Se homens se amam, ciimes
Se himen, se unem

A quem costumeiramente ama
A mente ama também”.

A historia da internet teve inicio por volta de 1960, com a construgao da

rede de informagdes do exército americano, por ocasido da Guerra Fria. Uma

%5 Trecho da musica “Oragéo”, de Lina Pereira dos Santos, conhecida como Linn da Quebrada, cantora,
compositora, atriz, transformista e ativista social do Brasil.
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agéncia de pesquisas e desenvolvimento tecnoldgico do Departamento de De-
fesa dos Estados Unidos da América foi encarregado de construir uma rede de
longa distancia e capaz de interligar computadores espalhados naquele pais
para o trafego de dados exclusivos da area militar. Ja na década seguinte, a
internet passou a ser utilizada em algumas universidades, principalmente para o
desenvolvimento de pesquisas. Foram criados, entao, os servigcos de transferén-
cia de arquivo, depois chamados de Protocolos de Transferéncia de Arquivo. A
partir da criagao desses protocolos foram desenvolvidos os servigos de correios
eletrénicos, o servico mais usado no sistema internet (Isaac Rosa Marques &
Heimar de Fatima Marin, 2002). A internet é a rede global de computadores co-
nectados através de uma infraestrutura de hardware e software, cujas primeiras
conexdes foram estabelecidas no final dos anos sessenta (Suely Fragoso; Ra-
quel Recuero & Adriana Amaral, 2011).

A medida em que a tecnologia foi se desenvolvendo, surgiu a web (world
wide web), nome pelo qual a rede mundial de computadores que opera pela in-
ternet se tornou conhecida a partir de 1991, quando se popularizou devido a
criacdo de uma interface grafica que facilitou o acesso e estendeu seu alcance
ao publico em geral, incorpora em sua estrutura um componente social que per-
mite mais interacao e intervencao do usuario: produzir conteudo e estabelecer
conexdes de forma simples. Porém, €& importante reiterar que desde os anos
setenta quando surge a microinformatica e o computador pessoal (PC) se esta-
belece, ja se inicia a disseminagdo de uma cultura da internet, também conhe-
cida como cibercultura — um conjunto de praticas, formas de se comunicar e de
interagir socialmente realizadas a partir de recursos da tecnologia digital (Mar-
ques & Marin, 2002).

A conexao por meio da internet possibilita a pessoa usuaria constituir in-
teracao com tecnologias digitais como laptops, celulares, tablets, notebooks de
qualquer lugar e a qualquer momento. A popularizagédo de uma tecnologia de
comunicacgao que nao usa cabos, uma rede sem fios que ficou conhecida como
wi-fi, abreviatura das palavras em inglés wireless fidelity, que significam literal-
mente, fidelidade sem fio, nos coloca diante de uma releitura sobre o significado
de proximidade, distancia e mobilidade. Hoje em dia € muito comum no cotidiano

das pessoas ao chegar em determinados ambientes como bares, cafés, sala de
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espera ou mesmo a casa de algum amigo/parente perguntar se tem wi-fi e qual
€ a senha para garantir a conexdo com a internet e seguir navegando.

Manuel Castells (2012) diz que historicamente os movimentos sociais de-
pendem da existéncia de mecanismos de comunicacio especificos: boatos, ser-
moes, panfletos e manifestos passados de pessoa a pessoa, a partir do pulpito,
da imprensa ou por qualquer meio de comunicacao disponivel. No mundo con-
temporaneo, as redes digitais multimodais, de comunicagao horizontal, sédo os
veiculos mais rapidos e mais autbnomos, interativos, reprogramaveis e amplifi-
cadores de toda a histéria (Castells, 2012, p. 25).

O Levante Zapatista (EZLN — Exército Zapatista de Libertagdo Nacional)
por terra e liberdade, que aconteceu em 1994 no sul do México, € considerado
um exemplo pioneiro de ciberativismo. Milhares de camponeses zapatistas ocu-
param sete cidades de Chiapas, entre elas, sua capital histérica, San Cristébal
de las Casas e outras cidades importantes do distrito como Ocosingo, Las Mar-
garitas, Altamirano, Chanal e Comitan, declarando oposi¢édo ao governo e ao
NAFTA, tratado comercial entre México, Estados Unidos e Canada, assinado
meses antes e que entrou em vigor em 1994, como conta Jerome Baschet no

artigo A rebelido libertaria, 2022 (https://revistacult.uol.com.br/home/a-rebeliao-

libertaria/). Aqui € possivel identificar uma boa descrigao do ciberativismo zapa-

tista, por Livia Moreira Alcantara (2015):

“O uso da rede de computadores pelo exército zapatista e seus efeitos foi
algo tdo importante que o fato foi analisado por dois pesquisadores militares,
JohnArquilla e David Ronfeldt, pertencentes a RAND, 6rgédo de pesquisa militar dos
Estados Unidos — que tem como norte de suas pesquisas as transformacgdes sofri-
das pelo conflito com a revolugao da informacéo. Dessa analise, os autores criaram
dois conceitos: ‘social netwar’ (guerra em rede) e ‘swarming’ (redes de enxame),
ambos amplamente difundidos nas teorizagdes e noticias sobre ciberativismo” (Al-
cantara, 2015, p. 79)

Isso posto, é preciso dizer que no campo dessas praticas ativistas, auto-
res defendem que o ciberativismo se confunde com o préprio desenvolvimento
da rede mundial de computadores e apontam que o ativismo na internet é algo
intrinseco ao proéprio desenvolvimento da internet.

E um dado de realidade que a comunicagdo mével vem crescendo no
Brasil a medida em que conquista diferentes culturas, faixa etaria, regides e clas-

ses sociais (IBGE, 2016). O servigo de compartiihamento de audios, videos e
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fotos tém, inclusive, levado a uma nova configuragéo na divulgagao e articulagao
para atos politicos e de mobilizacado social. Posso citar a Primavera Arabe —uma
onda de manifestagdes e protestos que aconteceram no Oriente Médio (2010),
o Occupy Wall Street nos Estados Unidos (2011) — protestos contra a desigual-
dade econdmica e social no EUA, o Fora Cunha no Brasil (2015) — uma série de
atos publicos que ocorreram em varias capitais, contra o Presidente da Camara
de Deputados, Eduardo Cunha (MDB), um dos autores do Projeto de Lei (PL n°
5069) que cria novas regras para o atendimento as vitimas de abuso sexual, o
que na pratica dificulta o acesso ao aborto legal em decorréncia de estupro, in-
clusive poderia atravancar até o acesso a pilula do dia seguinte, que serve para
impedir a fecundacao do 6vulo apdés uma relacdo sexual sem protecgao.

O PL prevé a modificagao de trechos da Lei n® 12.845 de 2013, que dispde
sobre o atendimento obrigatorio e integral de pessoas em situagéo de violéncia
sexual. A Lei diz que, no caso de estupro a profilaxia da gravidez € um procedi-
mento de atendimento imediato e obrigatério em todos os hospitais do Sistema
Unico de Saude. Existe um protocolo no Sistema Unico de Saude para a assis-
téncia as mulheres e meninas vitimas de violéncia sexual. A violéncia sexual é
um agravo de notificagdo compulsoria imediata em todo territério nacional, todo
caso suspeito ou confirmado devera ser registrado no Sistema de Informagao de
Agravos e Notificagdo Compulsoria (SINAN). Em 2015, o Ministério da Saude,
junto com o Ministério da Justica e a entdo Secretaria de Politicas para as Mu-
Iheres (SPM) instituiu a Norma Técnica: Atengdo Humanizada as Pessoas em
Situacao de Violéncia Sexual com Registro de Informacgdes e Coleta de Vestigios
(Brasil, Ministério da Saude, 2015). A profilaxia prevé a prescricdo da Anticon-
cepcéo de Emergéncia (AE), medicamentos para a profilaxia de Infecgbes Se-
xualmente Transmissiveis (ISTs), a imunoprofilaxia contra Hepatite B e, a quimi-
oprofilaxia pds-exposicao sexual ao HIV. A substituicao diz que: “procedimento
ou medicagdo, ndo abortivos, com eficiéncia precoce para prevenir gravidez re-
sultante de estupro”, o que parece confuso, ja que pessoas desavisadas, desin-
formadas ou que agem de ma-fé interpretam que a pilula do dia seguinte € um

medicamento abortivo®®.

% Encontrei nesta matéria do El Pais o melhor resumo sobre a polémica do PL 5069:
https://brasil.elpais.com/brasil/2015/11/12/politica/1447357721_656693.html
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Ainda nesta linha, cito também as inumeras manifestacdes feitas pelo mo-
vimento #EleNao®’, criado pelo Grupo de Mulheres Unidas Contra Bolsonaro,
que em setembro de 2018 reuniu mais de dois milhdes de mulheres em um unico
grupo de Facebook mostrando a capacidade de mobilizagdo do mundo virtual
das redes sociais para o mundo real — as ruas de 114 cidades brasileiras e algu-
mas em outros paises como Lisboa, Porto, Paris, Londres e Frankfurt. O movi-
mento surgiu com a caracteristica de situar o entdo candidato a presidéncia, Jair
Bolsonaro, como candidato miségino, racista, homofobico e racista (Lemos; Oli-
veira, 2019).

Essas acdes coletivas tém em comum o fato de que a organizacao, a di-
vulgagao e mobilizagao para as ruas se deram principalmente por sites de redes
sociais como Twitter, YouTube, Facebook e WhatsApp. O que se chama site no
Brasil é chamado de website em inglés (web, como ja foi dito aqui, € a rede
mundial de computadores). Site significa lugar. Portanto, website € uma colegéo
de paginas da web organizadas e localizadas em um servidor da rede. Sites de
redes sociais sd0 0s espacos utilizados para a expressao das redes sociais na
internet que s&o as conexdes estabelecidas entre as pessoas. Os sites de rede
social ou rede social na internet sdo os espacos midiaticos onde essas conexdes
acontecem e permitem: 1) a construgdo de uma persona através de um perfil ou
pagina pessoal; 2) a interagao através de comentarios e, 3) a exposi¢céo publica
da rede social de cada ator (Recuerdo, 2009).

Entre os diversos dispositivos tecnoldgicos para uso de comunicagao sem
fio, esta o celular que, nas palavras de André Lemos (2004 ), € hoje muito mais
do que um telefone mével. E a um s6 tempo, telefone, maquina fotogréfica, tele-
visdo, cinema, radio, receptor de informagdes jornalisticas, difusor de e-mails e
SMS (acrénimo de short messages — mensagens curtas enviadas pelo celular
para pessoas ou grupo de pessoas), WAP (acrénimo de Wirelless Aplication Pro-
tocol — protocolo que permite que os celulares tenham acesso a internet), tocador
de musica, fazer transagdes bancaria por aplicativos, entre outras varias fungoes
(Lemos, 2004).

57 Biroli, Flavia. O #EleNao e o voto das mulheres. https://www.cartacapital.com.br/politica/o-elenao-e-o-
voto-das-mulheres/
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E fato que em décadas recentes, a internet tem mudado a forma de fazer
€ pensar a comunicacgao, tornando-se uma alternativa por vezes mais democra-
tica, acessivel e descentralizada aos meios tradicionais de comunicagao, seja
por meio de blogs, vlogs, redes sociais e canais alternativos. Vlogs séo razoa-
velmente baratos e tecnologicamente faceis para usar e produzir, geralmente
requerendo nada mais do que uma webcam e habilidades basicas de edicao
(Tobias Rauns, 2010, p. 80-81). Mais adiante pretendo retomar e aprofundar es-
sas questdes. O debate sobre a democratizacdo dos meios de comunicacéo es-
teve presente nos atos publicos que tomaram as ruas ja citados anteriormente,
trazendo temas como “internet livre para todos”, “o monopdlio na midia e a de-
mocracia brasileira” e “a cobertura da midia das mobilizacdes populares” entre
outros.

Dizendo de outra forma, a popularizagdo e o acesso as novas tecnologias
de comunicagéao possibilitaram a proliferagdo de blogs, sites, jornais eletronicos,
podcasts e plataformas eletrbnicas e isso influenciou a forma, o conteudo e os
modos de organizag&do dos inumeros movimentos sociais. Recentemente, com
a pandemia da covid-19 isso precisou ser readaptado e redimensionado. Confi-
nados no isolamento social, sem poder ir as ruas e organizar manifestagdes e
atos publicos, os movimentos sociais encontraram uma forma de comunicagao
com a sua base e de construir alternativas de luta e engajamento.

Durante o ano de 2020, redes sociais como Facebook, Instagram, You-
Tube e Twitter foram palco de inumeras lives (transmissdes ao vivo via internet),
webnarios (conferéncia online, onde a pessoa que faz a palestra fala e as que
assistem podem comentar via chat), videoconferéncia (ndo é publico, simula
uma sala de reunido presencial, onde as pessoas recebem um link e podem in-
teragir por video e audio), chamada de video (a pessoa faz uma ligagao privada
e usa também o video). Originalmente essas plataformas tinham outras fungdes
principais na internet, mas tiveram que se adaptar e assimilaram essa nova pos-
sibilidade de live streaming depois, produzindo conteudo em tempo real para
pessoas usuarias nos mais diferentes locais.

No campo da ciéncia, dos estudos e pesquisas a internet também tem
sido palco de muitas discussdes e essas novas tecnologias de comunicagao e
informacédo também tém sido amplamente utilizadas em diversos campos e

areas. A netnografia (nethnography=net+ethnography) ou etnografia virtual € um
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termo que tem sido usado por pesquisadores (as) da area da antropologia e das
ciéncias sociais para descrever um método de investigacdo que subsidia o/a
pesquisador/a para o trabalho de observacéo. E uma vertente metodoldgica re-
lativamente recente, que comegou a ser explorada com o surgimento de comu-
nidades virtuais, no final dos anos oitenta, pela necessidade de estudiosos tra-
balharem com as pesquisas on-line e tem sido predominantemente usada para
analise das midias sociais. (Adriana Braga, 2006).

Nesse contexto das pesquisas virtuais, das metodologias de pesquisa on-
line, um debate tem sido travado e remonta ao uso tradicional da palavra etno-
grafia. Um método que leva o pesquisador ao interior de uma determinada cul-
tura, para compreender sua organizagao social e sua visdo de mundo. Mas, é
importante compreender que a etnografia virtual tem inspiracédo na etnografia,
mas nao se trata de uma transposicéo literal do método usado na antropologia
para coleta de dados, para o método on-line, embora guarde algumas semelhan-
¢as nos procedimentos basicos, tais como compreender a cultura de uma deter-
minada comunidade ou grupos sociais, a consideragao da subjetividade como
elemento fundante, os dados resultantes da observagao como construcdes do/a
pesquisador/a sobre interpretagdes feitas por outras pessoas (Simone Sa, 2005).

Na etnografia virtual, o/a pesquisador/a pode ser insider — aquele/a inse-
rido/a no ambiente da pesquisa, que mantém contato com os sujeitos participan-
tes, com os interlocutores da pesquisa. Ja o pesquisador observador (lurker),
observa silenciosamente determinado grupo social, interferindo o minimo possi-
vel ou mesmo, nao interferindo (Amaral, 2009). O pesquisador lurker &, portanto,
aquele/aquela que apenas observa determinado grupo social — pratica denomi-
nada lurking, que em inglés significa “ficar a espreita”. Como é possivel verificar
mais a frente, esta pesquisadora que vos fala, trabalhou como lurker, apenas
investigando on-line, anotando, registrando e construindo o seu diario de campo,
a partir de observacodes ocultas.

Ainda no campo da etnografia digital, Claudia Ferraz (2019) afirma que é
pelo acesso a conex&o on-line que é possivel a observagao e o contato garanti-
dos como base preliminar, na busca on-line como a primeira fonte para a maioria
dos objetos de estudo: “Desse modo, pela viabilidade da tecnologia, facilita-se

0s registros e recortes que podem ser salvos em pastas digitais para posteriores
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analises sobre as articulagdes, proporgdes e relagdes dos fatos sociais e diag-
nosticados”. (Claudia Pereira Ferraz, 2019, p.49).

E como se da o campo na pesquisa etnografica? Na etnografia virtual o/a
pesquisador/a descreve/transcreve integralmente as observagdes, falas e ima-
gens, correndo menos risco em relagao a perda de informag&o. Como é possivel
fazer download (baixar o video), salvar e assistir depois, o (a) pesquisador (a)
pode acessar o video quantas vezes for necessario. No caso desta pesquisa,
esse é um procedimento importante, pois o Youtuber pode remover ou excluir
qualquer video que tenha enviado para o seu canal, cujo passo a passo é expli-

cado no suporte localizado na Central de Ajuda do site.

5.1 Descricao do trabalho de campo: transtornando o Youtube

Essa é uma pesquisa qualitativa realizada por redes de computacéo, uti-
lizando a plataforma Youtube, que possui um sistema de compartilhamento de
videos, facilitando a vida de quem o usa, que passou a contar com uma plata-
forma integrada habilitada a realizar upload, ou seja, mandar um arquivo direto
do computador para a rede, manipular e editar, compartilhar e assistir tudo no
mesmo local. O Youtube foi criado em fevereiro de 2005%8 por Chard Hurley e
Steve Chen, dois funcionarios de uma empresa de tecnologia localizada em S&o
Francisco, Califérnia/EUA. O site surgiu da necessidade de compartilhar arqui-
vos de videos, por serem muito grandes e dificeis de enviar por e-mail. Permite
que usuarios/as postem seus videos na rede, sendo visualizados por qualquer
pessoa no mundo inteiro. O Youtube usa o formato Macromedia Flash para re-
produzir os conteudos e foi reconhecido pela revista Time como a melhor inven-
¢ao de 2006.

Alguns géneros parecem ser proprios da plataforma, que resultam da re-
peticdo e da apropriagdo dos/as usuarios/as, sao eles: os memes (termo que
significa imitacdo, muito usado na internet, refere-se ao fenébmeno da viraliza-

¢ao), os vlogs (videos postados com certa periodicidade, geralmente com um

58 Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/informatica/youtube.htm
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enquadramento unico do videologger, sujeito que discorre sobre um assunto es-
pecifico), os tutoriais (videos que ensinam a fazer alguma coisa, € uma espécie
de passo a passo, um manual virtual), as webséries (também chamado
webshows, € uma série de episodios langados na internet), programas de humor
e de outros conteudos em formatos curtos, além de videos com propdsito de
experimentagao audiovisual (Sonia Montafo, p. 20-21, 2017).

A postagem de videos é rapida, simples e de baixo custo, ndo necessita
de uma estrutura complexa, pode ser feita por meio de celular e os recursos
tecnoldgicos e da internet facilitam ainda mais sua aplicagao, uso e compartilha-
mento, o que certamente contribuiu para a popularizacdo do portal, além da fa-
cilidade do/a usuario/a em disponibilizar sua produg¢ao. No Youtube, as pessoas
podem se inscrever e tornar-se um/a seguidor/a do canal, além de curtir (like) ou
descurtir (deslike) cada nova postagem, representado por uma maozinha com o
polegar para cima ou para baixo, respectivamente. No YouTube, o/a usuario tem
um canal — expressao metafdrica relacionada ao que conhecemos como canal
de TV e que ressignifica tais territorios, ainda que sejam denominados da mesma
forma. O/a usuario/a € o dono do canal onde ha espaco para videos, um territério
que pertence ao usuario pelo fato dele ter se cadastrado e gratuitamente (Mon-
tafio, 2017).

Quem acessa um canal do Youtube pode assistir o video em tela cheia ou
no modo janela, pode baixar e salvar os videos, compartilhar e até abrir transcri-
cao. Quem se torna seguidor/a, ou seja, se inscreve no canal, pode escolher
receber uma mensagem a cada nova postagem, bastando para isso ativar o si-
ninho de inscrigdo para todas mensagens ou as personalizadas. O sininho fica
localizado logo abaixo do video, ao lado do nome do youtuber ou do nome do
canal. Cada nova visualizagao fica registrada e vai acumulando visualizagées.
Como o video fica postado no canal, o numero de pessoas que assistem 0s vi-
deos pode crescer infinitamente (a menos que o Youtuber retire o video) e os
videos podem ser postados e compartilhados em outras redes sociais. Ha tam-
bém a opgao de legenda nos videos postados.

O Youtube apresenta, ainda, a possibilidade de assistir a videos em gru-
pos, comentar em chat (em portugués, bate-papo), uma forma de comunicagao
a distancia por uma ferramenta chamada Youtube Stream que na pandemia da
covid-19 foi bastante utilizada. Quando a pagina do/a usuario/a é acessada
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(home), logo abaixo da capa tem o nome do canal e uma foto, pequena, circular
e geralmente é a foto do dono do canal ou de algo que representa os principais
assuntos do canal. Ali também esta registrado o numero de pessoas inscritas no
canal. Na pagina inicial, tem seis entradas para acesso: Inicio, videos, playlists,
comunidade e canais.

Em 2018, o Youtube criou o projeto Play de Verdade, tendo como objetivo
ampliar a discussao sobre questdes de género, justi¢a racial, igualdade e inclu-
sdo. Em 2021, o projeto foi ampliado, ganhando mais abrangéncia e ampliando
a producgao de conteudo. Conta com bastante gente jovem, influenciadores/as
de diferentes areas e tem patrocinio de diversas marcas, pois segundo a pes-
quisa Google Consumer Survey®?, de 2019, 55% das pessoas preferem comprar
de uma marca que mostre positivamente a cultura negra e, de acordo com o
estudo Oldiversity 2020, realizado pelo grupo Croma, 60% das pessoas nao con-
somem de marcas com comportamentos preconceituosos®®. O Play de Verdade
em 2021 teve dois momentos importantes e de muita visibilidade: a Parada do
Orgulho LGBTQIA+ e o Youtube Black ao vivo, reunindo musica e conteudo para
celebrar o Dia da Consciéncia Negra que acontece no dia 20 de novembro, ce-
lebrado nesta data no Brasil. Segundo o Youtube, o programa registrou numeros
recordes em 2020: mais de 5,2 milhdes de views (visualizagdes) totais, 40 mil
horas assistidas e mais de 2 milhdes de usuarios e usuarias unicas.

Apos onze anos de existéncia, a plataforma que se autodefinia como re-
positorio de videos quando surgiu como um canal extraoficial que dava o mesmo
acesso a artistas, grandes grupos de comunicagéo e amadores, todos com di-
reito a um “canal” na plataforma, passa a se anunciar hoje em dia, principalmente
como o espago de uma nova profissdo: o criador de conteudo, também conhe-
cido como youtuber (Montafo, 2017). A frequéncia das postagens fica a critério
de cada youtuber e qualquer pessoa navegando na internet, pode acessar o con-

teudo, salvar, baixar e assistir quando quiser:

“O youtuber é um sujeito andénimo, no sentido de que ndo tem presenca
midiatica nos meios de comunicagao de massa, que se apropria de informagdes da

%% O Google Consumer Survey é uma ferramenta voltada para empresarios e profissionais de marketing,
criada para facilitar o processo de tomada de decisdo, uma vez que oferece informagdes importantes sobre
0 publico-alvo dos negdcios, conforme Wikipédia: https://en.wikipedia.org/wiki/Google Surveys

80 Aqui encontrei uma matéria sobre como o Youtube fortalece e amplia projeto de diversidade:
https://www.meioemensagem.com.br/home/midia/2021/06/01/youtube-fortalece-e-amplia-projeto-de-
diversidade.html
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midia e as repassa para um grupo de sujeitos conectados a ele por meio do You-
Tube, de acordo com os critérios de relevancia estabelecidos no perfil de seu canal.
Ele produz varios videos, geralmente gravados com webcam, sem edi¢do complexa
(em comparagao aos programas televisivos, por exemplo), sem uma ampla equipe
de producdo, como se observa nos meios de comunicagdo de massa. Nesses vi-
deos, ele geralmente fala para a camera, em primeiro plano, comentando sobre os
temas da pauta de seu canal” (Bruna Seibert Motta; Maira Bittencourt & Pablo Mo-
reno Viana, 2014, p.7-8).

Os videos blogs sao uma variante de weblogs, cujo principal conteudo séo
videos. Para esta pesquisa, foram estudadas as postagens em videos, os cha-
mados vlogs, onde os criadores de conteudo do Youtube, compartilham em rede
todas as etapas do seu processo de transicdo, que se caracteriza como um re-
gistro pessoal, autobiografico. Os vlogs sdo espacos de divulgagao de videos
que em geral sdo produzidos com uma periodicidade constante. Tobias Raun
(2010) argumenta que o vlog funciona como autobiografia, um diario e um vei-
culo de comunicagao social e conexao social e também engendram comunida-
des (trans)nacionais de carater conversacional, para engajamento. O autor ar-
gumenta que os vlogs sdo a autobiografia da era digital, parte do numero cres-
cente de publicagdes de autobiografias de transexuais, para quem “o ato autobi-
ografico € uma parte crucial da vida das pessoas trans, visto que elas sao cons-
tantemente questionadas a elucidar a origem e o sentido de género em curso”
(Raun, 2010, p. 86-87).

O Brasil conta com cerca de 140 milhdes de usuarios da internet e, se-
gundo pesquisa divulgada pelo Hootsuite (2017) e feita pela Global Web Index —
uma das maiores empresas de inteligéncia digital e analise de dados do mundo,
o Youtube € a rede social mais acessada mundialmente, com 63% dos brasilei-
ros conectados a internet fazendo uso regular da plataforma, que é a mais usada
pelos internautas para postagens de videos. Ainda segundo a pesquisa, o You-
tube além de amplo e difundido, é também uma atividade diaria para boa parte
dos internautas: 44% dos seus usuarios assistem videos todos os dias, seja em
dispositivos moveis, computadores e até Smart TV’s (Hootsuite, 2017). Segundo
Raun (2010), o numero de vlogs trans aumenta rapidamente na plataforma mul-
timidia Youtube.

Os usuarios conectados em rede escolhidos para este estudo, postam
suas performances em videos, com relatos diversos sobre as dosagens men-

sais, os efeitos e mudangas corporais provocados pela testosterona (T), o uso
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do packer, do binder, as cirurgias masculinizadoras, os depoimentos de maes e
pais sobre a experiéncia de ter um filho trans, crush e namoros, disforia de gé-
nero, racismo, machismo, masculinidade téxica, passabilidade, uso do banheiro
por pessoas trans*, amizades, viagens entre outros inumeros assuntos aborda-
dos. Mas também falam sobre seus medos, o sofrimento com a transfobia, as
dificuldades e dores vivenciadas com a transi¢do. Como diz Raun (2010), o You-
tube é o novo diario, uma nova forma de constru¢ao da narrativa de si.

Nos canais, as pessoas trans* comentam e discutem sua transicdo de
género, comentam detalhes intimos da transic&o e particularidades sobre ser um
homem trans. Estabelecem uma conexdo com o/a interlocutor/a, falam direta-
mente para ele ou para ela, o convidam a participar com comentarios, com per-
guntas, pedem sugestdes de temas a serem abordados no canal, convidam para
que sigam o canal, pedem que curtam as postagens e divulguem o canal. Raun
(2010) diz que as redes sociais para youtubers trans sao muito importantes por-
que nelas, eles recontam experiéncias de transfobia e numerosos problemas

com relacéo a apoio econdbmico e médico para a transigao:

“Eles também expressam o sentimento de alienagdo com relagao a suas
familias, que tém dificuldades em se relacionar com eles em sua (nova) identidade
de género. O Youtube se torna uma comunidade on-line, conectando individuos
além das distancias geograficas, possibilitando a construgdo de comunidades trans-
nacionais”. (Raun, 2010, p. 90).

A maior parte das questdes trazidas nessa espécie de semanario virtual,
durante o primeiro ano de postagens, como ja dito anteriormente, esta relacio-
nada a transicdo, a masculinidade do homem trans e as transformacdes corpo-
rais e fisicas pelas quais eles passam. O canal serve como um perfil pessoal
desenvolvido para apresentar uma curta descricao pessoal, miniaturas de videos
que o youtuber carregou, membros que o youtuber subscreve, videos de outros
membros que o youtuber escolheu como favoritos, listas de membros que séo
amigos e assinantes do youtuber e uma seg¢ao onde outras pessoas podem dei-
xar comentarios (Raun, 2010, p. 81).

Essa pesquisa se insere no campo do uso de sites das redes sociais. Por
ser uma pesquisa on-line, com um campo realizado on-line, como esses homens

trans se constroem na narrativa midiatica, nas redes sociais, nas midias sociais
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foi preciso buscar uma literatura que trabalhasse metodologicamente com a in-
ternet. O estudo foi realizado na internet e com a internet. A coleta de dados e o
diario de campo foram realizados através da internet e realizada no modo on-
line. Os dados foram disponibilizados na internet em ambiente on-line publico,
aberto e disponivel a todos.

5.2 Sobre a minha entrada no campo

As primeiras insergbes no campo aconteceram ainda em 2018, quando
iniciei o doutorado e vinha de um histérico de engajamento no uso da internet
para fins académicos, profissionais, de militdncia politica e de entretenimento.
Fiz parte do grupo das Blogueiras Feministas, um blog que articula e reune varios
blogs feministas, tratando de diversos assuntos e temas, que no ano de 2020
completou dez anos de existéncia®’, tendo participado com dois blogs, um que
tratava de assuntos feministas em geral, como politica, aborto, violéncia contra
a mulher, orientacdo sexual, personalidades feministas como Frida Kahlo e Si-
mone de Beauvoir, com o nome de Matizes Feministas®? e, um mais especifico
chamado Esse Tal Climatério®, que tratava da questdo do climatério e meno-
pausa, assuntos considerados tabus no movimento feminista e a época pouco
debatido sob esse prisma, com informacdes, notas, relatos pessoais, matérias,
entrevistas, flmes, depoimentos, debates, entre outras questdes.

Entdo, acompanhar blogs e canais no Youtube ja fazia parte da minha
pratica de militncia e insergéo politica. Por meio das Blogueiras Feministas co-
mecei a acessar blogs e canais sobre transgeneridade, a partir de debates e
reflexdes sobre transfeminismos, ocasi&o em que passei a conhecer e seguir
canais como o de Mandy Candy®*, uma youtuber brasileira que morou em Hong
Kong, na China e é bastante conhecida, com mais de dois milhdes de inscritos
em seu canal, onde aborda assuntos diversos, de moda a transfobia; o canal de
Jonas Maria®®, que se autodenomina criador de contetdo digital, brasileiro, que

prioriza em suas redes sociais assuntos sobre género, estudos trans, literatura

61 Sobre os dez anos do blog: https://blogueirasfeministas.com/2020/10/29/blogueiras-feministas-trajetoria-
e-identidade/

62 Sobre o blog Matizes Feministas: https:/matizesfeministas.blogspot.com/

63 Sobre o blog Esse Tal Climatério: http://essetalclimaterio.blogspot.com/

64 Sobre o canal de Mandy Candy no YouTube: https://www.youtube.com/c/mandycandy

65 Sobre o canal de Jonas Maria: https://www.youtube.com/c/JonasMaria/videos
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e cinema e é autor, junto com Vitor Lourengo do @degenerados.podcast®, e,
por fim, o canal de Fede Puiales®’, um criador de conteido do Uruguai, que
investe no humor, mas também em questdes mais sérias como ser trans e trans-
fobia, e € bastante popular na regido, tendo mais de 854 mil seguidores.

Um canal dos mais antigos nesse campo, é do britanico Jamie Anthony
Reines, do canal Jammidodger®8, que comegou em setembro de 2011, com 18
anos, a documentar diariamente sua transicdo a partir do momento em que pas-
sou a usar a testosterona. Jamie é psicologo, pesquisador e defensor dos direitos
LGBTQIA+. O canal existe ha onze anos e Jamie segue documentando sua tran-
sicao. O Youtuber tem mais de 1 milhdo de pessoas inscritas em seu canal. Ja-
mie recebeu o Certificado de Reconhecimento de Género (GRC) em 2019, am-
parado pela Lei de Reconhecimento de Género — uma lei do Parlamento do
Reino Unido que permite que pessoas transexuais se inscrevam para receber o
Certificado. A Lei permite que pessoas com disforia de género tenham o reco-
nhecimento legal como membro do sexo apropriado a sua identidade. A lei en-

trou em vigor em 200569,
5.3 Procedimentos, instrumentos de coleta de dados e a questao ética

Na primeira etapa, em relagao a coleta de dados, o estudo comegou com
um levantamento no Youtube usando termos de busca como “homens trans”,
“transgéneros”, “transhomens” e “transexualidade masculina”. A plataforma pos-
sui ferramentas e filtros avancados para refinar a pesquisa por videos ou outros
conteudos no Youtube. Essa busca me mostrou que os youtubers comegaram a
usar o canal para falar sobre sua transicao a partir de 2006/2007. Os participan-
tes da pesquisa foram escolhidos a partir da combinacao de critérios como ser
brasileiro, regides distintas do pais, cor/racga, idade, canais criados entre 2015 e
2019 e que priorizassem assuntos relacionados a transi¢ado. Escolhi o Youtube
porque observei que era um espaco onde os homens trans compartilhavam a
vida cotidiana, registrando a sua transi¢cao e as questdes que envolvem esse

momento.

66 Degenerados é um podcast sobre género e transexualidade.

87 Sobre Fede Puiales: https://www.youtube.com/c/FedePunales/videos

68 Sobre o canal de Jamie Reines no Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=ma9Kv14Inql
69 Sobre a Lei de Reconhecimento de Género: https://en.wikipedia.org/wiki/Jamie Raines
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Como critério de exclusao: homens trans youtubers que n&o abordassem
assuntos do universo de pessoas trans, canais criados depois de 2019, nao bra-
sileiros. Fazer uma pesquisa na internet levanta questbes éticas e metodoldgi-
cas, importantes e interligadas. Em relagdo a questao ética, mesmo em se tra-
tando de pessoas com perfis publicos e abertos, que falam em seus canais sobre
os assuntos nesta tese estudados, foram usados nomes ficticios, ndo foram fei-
tas referéncias aos nomes dos canais para que nenhum pudesse ser identificado
e foram evitados detalhes que pudessem expor e reconhecer os interlocutores.
Esse cuidado também tem a ver com a preocupacao em preservar a identidade
dos youtubers, considerando que muito do que eles falam, descrevem, contam

e refletem s&o analisados por esta pesquisadora:

“Carregar um video no Youtube é uma forma de consentimento, ele pode
nao ser informado, mas é uma forma de consentimento onde vocé concorda que
milhdes de pessoas possam assistir e discutir sobre seu vlog, incluindo pesquisa-
dores. Contudo, as articulagdes pessoais/confessionais de género e sexualidade
nos vlogs contém material muito sensivel para ser estudado sem obscurecer os fa-
tos”. (Raun, 2010, p. 82).

Foram estudados seis homens trans, com idade entre 21 e 25 anos, por-
tanto, adultos jovens, brasileiros, das regides Nordeste, Sudeste, Sul e Centro-
Oeste, sendo quatro homens que se autodefinem como brancos e dois que se
autodefinem como negros. A Politica Nacional de Juventude — PNJ (Lei n°
11.129/2005) atribui ao jovem adulto a faixa etaria entre 25 e 29 anos. Segundo
o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE, os jovens entre 15 e 29
anos correspondem a 23% da populacao brasileira, somando mais de 47 milhdes

de pessoas, conforme grafico 01 abaixo:
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Populacéo residente, segundo o sexo e os grupos de idade (%)
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Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacao de Pesquisas por Amostra de Domicilios, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2012/2021.

Nota: Para o periodo 2012-2019, acumulado de primeiras visitas. Para 2020 e 2021, acumulado de quintas visitas.

Grafico 01: Jovens entre 15 e 29 anos. Fonte: IBGE

Na pesquisa feita para escolha dos youtubers nao foram encontrados vlo-
gueiros da regido Norte. Para a coleta de dados, foram selecionados, analisados
e transcritos 223 videos, perfazendo um total de 21 horas e 36 minutos. A pes-
quisa para escolha dos youtubers e selegao dos videos, foi feita entre janeiro e
junho de 2019. O trabalho de observagao, coleta de dados, a transcrigéo de vi-
deos e os diarios de campo foram feitos entre julho de 2019 e dezembro de 2020.
A coleta de dados comegou com os primeiros videos postados, até um ano de
uso da testosterona, por isso, alguns canais foram acompanhados por mais de
um ano, considerando que alguns deram inicio ao canal, mas iniciaram o uso da
testosterona trés meses depois, por exemplo.

A seguir, nos quadros 05 e 06, uma breve descrigao e o perfil dos interlo-

cutores desta pesquisa. Quem sao os interlocutores desta pesquisa?
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Quadro 05. Sintese sobre os sujeitos interlocutores da pesquisa

Nome Cidade Raga Idade Idade Inicio do | N° de ins- | Graude N° de videos N° hora de
ficticio de ori- inicioda | hoje canal critos no instrugao pesquisados videos assisti-
gem transi- canal dos
cao
Daniel Florian6- | Branco | 21 28 17/11/15 | 106 mil Estudante 39 312 minutos
polis/SC universita-
rio
Davi Con- Branco | 25 31 01/10/16 | 172 mil Ensino su- 43 344 minutos
tage/MG perior
Giovani | Araga- Branco | 25 32 17/03/15 | 2,27 mil 44 352 minutos
tuba/SP
Luciano | BeloHo- | Branco | 24 30 31/08/16 | 157 mil Ensino su- 59 477 minutos
rizonte perior
/MG
Mario Ilhéus/BA | Negro 22 26 27/04/18 | 273 05 24 minutos
Sebas- Rio de ja- | Negro 24 27 13/01/19 | 11 mil Ensino su- 33 264 minutos
tian neiro /RJ perior

Fonte: Elaboragéo prépria, 2022

Quadro 06. Perfil dos homens trans pesquisados.

Daniel

Comecou aos 21 anos de idade a compartilhar na internet o seu processo trans, por entender que ao
tornar publico, contando em detalhes sua transicao, tais como mudanga de nome, o uso da testoste-
rona, namorada e a relagdo com a familia e amigos, documentando, portanto, sua vida online estaria
ajudando muitas outras pessoas que vivenciam o mesmo processo. Daniel tem 04 (quatro) irmaos,
entre eles uma irma gémea. Tem mais de 100 (cem) mil pessoas inscritas em seu canal. Vive em
Floriandpolis, € graduando em Design e tem 27 anos.

Davi

Tem dupla nacionalidade, é publicitario e inicialmente conta online os meses em testosterona e os
efeitos do horménio em seu corpo, fala sobre problemas e uso do nome social e sobre identidade de
género. Nos primeiros anos da transi¢cao vive em Lisboa, por isso faz varios videos comparando a
transi¢cdo nos dois paises. Em 2018 volta a morar no Brasil, primeiro em Contagem/Minas Gerais e
depois em Sao Paulo. E mineiro, produtor de contelido e criador de um canal com mais de 183 mil
pessoas inscritas. Tem 31 anos e vive em Sdo Paulo.

Giovani

Iniciou aos 25 anos no canal de YouTube, para acompanhar, em suas palavras, a sua evolugédo desde
0 pré e o pos testosterona e para ajudar pessoas que estdo se descobrindo trans, a se cuidarem. Diz
que ndo encontra essas informacdes de cuidado em canais brasileiros. E, portanto, em suas palavras,
para acompanhar minha experiéncia com um qué de orientagcdo. Traz em seus conteudos questdes
como saude mental, ansiedade social, descreve suas crises de péanico. Vive em S&o Paulo.

Luciano

Conta em seu canal as mudangas perceptiveis com a hormonizagdo, o que mudou com a transigéo,
menstruacdo, o antes e depois da cirurgia de mamoplastia, o apoio da familia e da namorada. Tem 166
mil inscritos em seu canal. E de Belo Horizonte, vive em Sao Paulo. E formado em Cinema e Audio
Visual.

Mario

E de llhéus/Ba e iniciou seu canal aos 22 anos, se auto define como preto, pobre, trans e nordestino.
Vive em Guarulhos/SP. Tem apenas cinco videos em seu canal que durou apenas trés meses.

Sebastian

Vive no Rio de Janeiro. E bacharel em direito. Iniciou o canal em 2017. Em seu canal fala sobre as
vivéncias de um homem trans negro, as mudangas corporais com o uso da testosterona e sobre ra-
cismo. Inclui em seus videos falas sobre a estética negra. Tem 12,1 mil pessoas inscritas em seu canal.

Fonte: Elaboragéo prépria, 2022

5.4 Diario de campo virtual: uma experiéncia on-line

Diarios sdo anotacodes feitas no dia-a-dia, das observagdes, do que nos

afeta, de algo que nos chama a atengao, de alguma lembrancga que se quer guar-

dar, do que nos incomoda ou mesmo do que vemos. Podem ser feitos a propria

mao, em cadernos, mas em tempos de internet, ha, a disposi¢cao um verdadeiro

151




arsenal de equipamentos para esse fim: o celular, o bloco de notas ou o grava-
dor, o notebook, iPad entre outros tantos materiais para registro. Os diarios de
campo podem ser compreendidos como anotacdes pessoais sobre aconteci-
mentos importantes ou sobre experiéncias do cotidiano, uma produgao discur-
siva que, além de diversa, tem uma longa histéria. Podem ser testemunhos de
eventos sociais, com fins de fiscalizagao e compilagao de informacdes ou ano-
tacdes para sistematizagdes futuras, essa uma modalidade mais proxima a pro-
dugao académica. Porém, em qualquer que seja a sua modalidade, os diarios
sdo praticas discursivas — uma linguagem em agao, cujos contextos de produgao
definem o género de linguagem e lhes da a conotagao especifica, intimista, for-
mal, literaria ou factual como os diarios de pesquisa. O diario de campo virtual é
um documento oficial da pesquisa, onde a pesquisadora descreve suas implica-
¢des, observagdes, ideias e inspiragdes para suas analises (Benedito Medrado,
Mary Jane Paris Spink & Ricardo Pimentel Méllo, 2014).

Ao longo desta pesquisa foram construidos 06 (seis) diarios de campo,
sendo um para cada um dos youtubers estudados, onde foi possivel anotar, re-
gistrar, fazer observagbes e comentarios, sentimentos, mudangas percebidas,
estranhamentos em relacido aos videos assistidos e como eu fui sendo afetada
por eles. Durante a pesquisa, foi possivel observar que o diario de campo é tam-
bém um modo de compreender o objeto de estudo, um espago para observagdes
do comportamento durante a fala, as impressdes pessoais da pesquisadora, as
afetacbes com as questdes colocadas. Como se trata de uma pesquisa total-
mente virtual, foram analisadas as narrativas de homens trans sobre a sua traje-
téria, vendo como eles produzem imagens, videos e textos sobre eles mesmos
e como se da essa producgao on-line.

No decorrer da pesquisa além de assistir e transcrever os videos, acom-
panhei cada um dos youtubers pesquisado em outras redes sociais, atentas as
postagens e comentarios publicados relacionados ao Youtube. Observei que dos
seis youtubers pesquisados, cinco passaram a postar os videos também no Ins-
tagram na ferramenta IGTV, um aplicativo de video dessa rede social, para An-
droid e iOS, pertencente ao Facebook que permite videos mais longos. Quatro
dos youtubers pesquisados tém participagao bastante ativa no Instagram, com

um numero expressivo de seguidores e com atualizag&o diaria de postagens.
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Segundo Raun (2010), o fato de os canais coexistirem com perfis em outras re-
des sociais, significa que as experiéncias dessas pessoas e seus recursos estao
distribuidos em uma variedade de plataformas de midia, oferecendo diferentes
pontos de entrada para diferentes segmentos de publico (Raun, 2010, p.81).

O Instagram é uma rede social online de compartilhamento de fotos e vi-
deos entre seus usuarios e usuarias, que permite a aplicagao de filtros digitais e
compartilhamento em varios servigos de redes sociais como Facebook, Twitter,
Tumblr e Flickr. Suponho que passaram a usar também essa rede social para
divulgacéo de seus videos, pelo alcance, divulgagcéo e ampliagdo do numero de
inscritos no canal. Embora n&o seja objeto deste estudo, observei que alguns
dos youtubers pesquisados, migraram quase que totalmente para o Instagram,
passando a postar exclusivamente nessa rede social. Outros passaram a se uti-
lizar de mini-vlogs no canal do YouTube, com videos mais curtos, mostrando
agdes na rua, em lugares diferentes do estudio onde realizavam os programas
anteriores. O vlog € um blog onde os autores se utilizam de videos ao invés de

textos para expressar suas opinides, ideias e proposicdes.

5.5. Problematizando a questao das identidades pessoais, sociais e profis-
sionais dos homens trans que usam o YouTube como plataforma de video
e trabalho

No mundo virtual, especialmente para quem ¢é Digital Influencer — termo
que surgiu do inglés e que no Brasil passou a ser usado mais comumente a partir
de 2015, representa alguém capaz de influenciar pessoas através da sua produ-
¢ao de conteudo nas redes sociais, é importante ter um grande numero de se-
guidores ou inscritos em seu canal para poder conseguir patrocinio ou publici-
dade para suas postagens. Compreendo que ao criar um canal para documentar,
contar suas historias e suas mudangas (corporais, fisicas, psicologicas), guardar
ali suas memorias de vida, os youtubers estao influenciando outros homens trans
com seus conteudos. Muitos deles, estéo, inclusive se autodenominando criado-
res de contetdo digitais. E o que é um criador de contetdo digital? E aquela
pessoa que por meio do conteudo que produz e compartilha, produz também
entretenimento, ensinamento e inspiragao para outras pessoas.

Ser influenciador digital (ou creators — criadores de conteudo de sucesso,

que ja conseguiram um publico fiel e engajado) €, hoje, uma profissao e um jeito
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de ganhar dinheiro — influenciando pessoas de forma on-line, com suas opinides,
com a forma como vivem, o0 que comem e 0 que bebem, o que vestem, onde
moram, onde e 0 que compram, para onde viajam, qual o seu estilo de vida,
enfim, criando conteudos que vendem a partir de suas inumeras indicagdes. No
Brasil, a partir de 2013, o Youtube desencadeou uma geragéo de novos e novas
influenciadoras que nao parou/ndo para de crescer.

O numero de seguidores e os modos de agao, categorizam os influencia-
dores, assim também, como o seu campo de agao — estilo de vida, militancia
virtual, humor, moda, cultura entre outros. Para se tornar um influenciador digital
€ necessario cumprir alguns requisitos, como produzir conteudo, ter consisténcia
na produgdo, se destacar em uma comunidade e, ter influéncia. Segundo
Karhawi (2017), um influenciador pode ser tanto aquele que estimula debates ou
agenda temas de discussédo em nichos, quanto aquele que influencia na compra

de um lancamento de determinada marca:

“Os influenciadores digitais fazem parte de um espago social de relagdes
marcadas por disputas pelo direito a legitimidade. Assim, ‘ser influente’, poder dizer
algo, ter legitimidade em um campo nao é fato dado, mas construido. Para ser capaz
de influenciar, em alguma medida, um grupo de pessoas, pressupde-se um desta-
que, prestigio; algum tipo de distingdo em meio ao grupo” (Issaaf Karhawi, 2017,
p.55).

Embora no Brasil ainda nao exista uma regulamentagao sobre o trabalho
dos influenciadores digitais, no que se refere a questao da publicidade existe o
guia do Conselho Nacional de Autorregulamentagdo Publicitaria (Conar), que
menciona uma série de orientagdes para conteudo comercial em redes sociais,
em especial aquele gerado por influenciadores digitais. Em dezembro de 2020
foi criado o Guia de Publicidade por Influenciadores que da diretrizes e reforca
medidas do codigo de ética’™. O Guia nao tem carater regulatério, mas de instruir
e orientar os/as profissionais sobre o que precisa ser alertado ou nao.

Foi observado, ainda, que os youtubers faziam uso do Twitter para avisar
sobre a postagem de novos videos. Para acompanhar e monitorar cada nova

postagem, me inscrevi nos canais e acionei o sininho para receber o aviso das

0 Uma matéria no Correio Brasiliense explica sobre o Guida de Publicidade por influenciadores:
https://www.correiobraziliense.com.br/brasil/2022/05/5010661-leis-para-influencers-especialistas-
explicam-quais-sao-as-regras-no-brasil.html
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postagens. Notei que alguns assuntos abordados tém um maior numero de vi-
sualizagdes e, considerando a repeticdo de alguns desses videos entre os you-
tubers, provavelmente, os videos de maior visualizagdo, sao também os assun-
tos mais procurados. Como se pode constatar no esquema a seguir, no quadro
07 com a sintese dos principais conteudos e o numero de visualizagdes por as-

sunto:

Quadro 07. Sintese distribuido por youtuber, data da postagem, contetido dos videos, e nimero de
visualizagao, 2015-2017

N Youtuber Dattaa g:n[:os- Conteudo N° de visualizagoes
1 21/07/2017 Mudei com a hormonizagao 103.036
2 21/12/2016 9mesesem T 70.568
3 Daniel 16/04/2017 | Porque tinha parado com a hormonizagao 41.610
4 03/06/2016 3mesesem T 36.008
5 23/10/2016 Passabilidade 27.125
6 18/06/2017 Pessoas trans tém algo a dizer 12.122
7 19/03/208 Transicao e a ex 1.086.662
8 12/05/2017 Sobre fazer sexo com homem trans 948.000
9 29/06/2017 Uso do packer 221.000
10 21/05/2017 Homem trans tem pinto? 198.000
11 04/08/2017 Uso do packer 172.000
12 13/03/2018 Transicao e orientagédo sexual 148.349
13 27/06/2018 O que ndo muda com a testosterona 148.161
Davi
14 18/12/2016 Principais cirurgias para homens trans 125.000
15 31/10/2016 1°mésemT 86.000
16 24/10/2016 Como contei que sou trans 73.000
17 04/11/2017 Uso do packer 69.595
18 01/10/2016 Eu sou trans 67.618
19 06/04/2017 Cirurgia marcada 23.000
20 09/10/2016 O que é ser trans 163.982
21 14/10/2017 1TanoemT 34.600
22 *sem data Vocé nao é trans 30.099
23 *sem data Eu sou um menino 7.460
24 15/04/2015 Horménio 4.437
25 Giovani 18/09/2015 3mesesem T 4.046
26 08/05/2015 Academia 3.167
27 31/07/205 1mésemeioemT 1.970
28 17/03/2015 Pre-T 1.865
29 07/12/2017 Cirurgia 590.509
30 27/11/2016 Homem trans menstrua? 474.419
31 Luciano 29/01/2017 Namorada de homem trans 313.380
32 01/04/2017 Produtos para homens trans 239.615
33 15/10/2016 Fotos antes da transi¢ao 160.581
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34 07/01/2017 O que é homem trans 149.302
35 29/03/2017 | Ferguntas q“‘;g:s%:etr‘;i‘ge fazer a uma 127.505
36 18/09/2016 | Como contei para a familia que sou trans 126.746
37 05/12/2016 Como iniciar a hormonizagao 64.411
38 27/08/2017 Infancia e adolescéncia 61.230
39 25/12/2016 1TmésemT 48.875
40 *sem data 3mesesem T 45.105
41 , 31/08/2016 Pre-T 37.000
Luciano -
42 11/09/2016 Como descobri que era trans 36.000
43 24/09/2017 O que mudou depois da transi¢éo 27.389
44 29/11/2017 1TanoemT 22.642
45 16/03/2020 Uso do packer 60.559
46 14/08/2019 Sobre fazer um binder 17.152
47 10/05/2019 Homem trans 10.110
48 , 20/05/2019 1TanoemT 5.712
Sebastian -
49 13/01/2019 Uso do micropore 4.200
50 24/06/2019 Como iniciar a transi¢cao 3.197
51 23/05/2020 Transicao e racismo 3.188
52 17/062020 Passabilidade 1.849

Fonte: Elaboragéo prépria, 2022

5.6. Usos da internet e redes sociais como espaco de reflexdao sobre as
masculinidades trans

Do lado de ca da telinha, foi possivel observar os cenarios, a preparacao
do conteudo dos videos, a interacdo com os seguidores e seguidoras do canal,
as mudangas fisicas a partir do uso (ou interrupg¢ao) da testosterona, a alegria
com a aparigao dos primeiros pelos no rosto, a batalha para conseguir os recur-
sos financeiros para fazer a mamoplastia masculinizadora ou mesmo as duvidas,
medos e insegurancga diante de tantas mudancas, fisicas, psicoldgicas ou cultu-
rais. Como é possivel observar na fala de Davi sobre o seu primeiro més em uso
de Testosterona (T):

“Nesse video eu quero falar sobre o0 meu primeiro més usando testos-
terona, s6 que antes de eu falar disso eu quero falar sobre a importan-
cia de ir no médico, da importancia de ter um acompanhamento hor-
monal. Existem varias pessoas trans que pela dificuldade financeira ou
pela dificuldade de conseguir um bom médico fazem o tratamento por
conta prépria. Isso € muito complicado porque cada pessoa tem o
corpo muito diferente e a dose varia muito, de acordo com o seu proprio
organismo e como € que o0 seu corpo metaboliza esse horménio. No
meu caso, eu td6 tomando T a cada quatro semanas, o que € uma dose
relativamente baixa, mas como é a primeira dose que foi feita, 0 meu
médico achou melhor fazer a dosagem abaixo do que ele acredita que
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seja o necessario pra depois ele ver. No final do ano eu vou fazer uns
exames ai ele vai ver se essa dose vai ser ajustada para a quantidade
de T ideal para o meu corpo. E por que ele faz desse jeito? Isso é para
evitar a toxicidade, para evitar que tenham efeitos colaterais no seu
corpo e acontecam coisas mais graves, entao, sobre esse 1° més...
até agora o que eu percebi é tudo muito pouco, as pessoas me vendo,
assim, quase nao reparam nenhuma diferenca, mas eu reparo ja bas-
tante coisa.” (Davi, Primeiro més em T).

Segundo Raun (2010), para a maior parte dos homens transexuais o re-
nascimento se inicia no dia em que eles comegcam a tomar testosterona e estru-
turam e rotulam os vlogs de acordo com a quantidade de meses em que tém
tomado o horménio (Raun, 2010, p.86). Essa fala de Davi, por outro lado, reflete
também a preocupacido com o conteudo repassado no canal, sempre insistindo
para que os seguidores trans* procurem um médico para avaliar a dosagem cor-
reta da testosterona e a importancia do acompanhamento médico. Observei que
todos os youtubers pesquisados, manifestam esse cuidado em recomendar a
procura por médicos especializados e psicologos para assisténcia durante a
transicdo, sempre explanando que se trata de um relato individual, que as ob-
servacgoes feitas tém cunho pessoal e que ndo da para generalizar.

Como os demais homens trans pesquisados, Sebastian também relata as
primeiras mudancas fisicas observadas, como a alteragdo da voz e a chegada
de pelos no corpo e no rosto, mas faz uma descricao sobre ser trans que vai

além das transformacgdes corporais, como € possivel observar no relato a seguir:

“Ser trans & sobre transcender. E sobre transbordar o seu eu em cada
detalhe. E sobre ser livre. Ser para o que nds nascemos para ser. Ser
homem trans € bem mais do que testosterona, binder, packer e ter uma
barba. Ser homem trans vai além disso. E algo além de nés. E ver
além dos corpos, além das marcas que carregamos. E ver além das
cicatrizes. E sobre aceitar. E sobre entender que existem outros corpos
diferentes. E sobre ser valido. E sobre descoberta. E sobre se amar
cada vez mais”. (Sebastian)

A mastectomia masculinizadora, além de ser um dos assuntos mais visu-
alizados pelos seguidores dos canais, € também um momento de muita expec-
tativa dos youtubers. E quando eles expressam sobre medos comuns ao pré-
operatdrio, ao mesmo tempo em que relatam o quanto esperam por esse mo-

mento, como observado no relato de Davi a seguir:
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“O video dessa semana € sobre a tdo sonhada mastectomia. Eu tenho
a cirurgia marcada, eu t6 super ansioso, ta super perto ja. Parece que
depois que eu comecei a tomar a testosterona e comegaram a apare-
cer alguns efeitos, voz, corpo e num-sei-qué, por um lado € muito bom
porque eu vejo as coisas acontecendo, mas por outro lado, me deixou
mais ansioso ainda pra ver mais coisas acontecendo... Eu nao sei se
vocés viram nuns videos ai passados, que eu ia fazer a mastectomia e
a histerectomia junto, mas acontece que eu desisti desse plano porque
ia ficar muito burocratico e bastante caro. Eu vou fazer uma cirurgia de
cada vez. Sobre a mastectomia, eu tive uma consulta com o cirurgido
e a gente vaifazer a peri... a periaureolar, vai tirar tudo, coloca o mamilo
de volta. Vai ser 6timo porque nao fica com grandes cicatrizes e tal. Eu
t6 muito feliz porque vai ser esse método, mas por outro lado eu t6 com
muito medo porque eu nunca me operei na minha vida...” (Davi)

Em uma sociedade binaria e heteronormativa, o corpo padece com a im-
posicao das representacdes sociais masculinas e femininas, com o simbdlico
que define esses corpos. Nesse sentido os seios, por exemplo, considerados
simbolos da condi¢cado feminina e associados aos corpos de mulheres. Provavel-
mente por isso, homens trans relatam historias de desconforto com a presenca
das mamas. Alguns chegam a denomina-los de “intrusos” ou “invasores” (qQue ou
quem entra em algum lugar sem ser convidado. Penetras. Intrometidos), como
registrado no relato de Giovani a seguir:

“Entdo, o que acontece é que muitos transexuais masculinos se mutilam, é muito
dificil falar (sobre isso), eles tentam entdo uma série de coisas com os invasores,
pra que eles sumam do corpo deles e isso a gente entende. Eu mesmo tive disforia
com isso. Mas os invasores vao servir pra sua mastectomia mais tarde. Cuida dos
seus invasores, por mais que vocé tenha algum desconforto em sentir eles, cuida
deles, cuida da pele, a pele tem que ta elastica, tem que ta hidratada, tem que ta
constantemente macia. E por que eu digo isso? Imagina quando vocés fizerem a
cirurgia. Muitos dos transexuais masculinos vao operar com 0s invasores muitas
vezes totalmente necrosados. Entdo, vamos cuidar, vamos la ter cuidado. Homens
e mulheres tém cancer de mama, ambos tém mama vocé ndo pode negar que vocé
tem duas mamas, vocé ndo pode negar que vocé tem mamas e os homens também
nao podem negar que eles também tém cancer de mama. Isso n&o € uma prova
exclusivamente feminina. O que acontece? Faga o autoexame, faga simplesmente

na hora de seu banho, na sua forma particular de ndo disforia. Veja se tem algo
errado com seus invasores, veja se esta tudo ok”. (Giovani)

Observa-se na fala de Giovani a preocupacédo em se comunicar com ho-
mens trans que ndo fizeram a mastectomia masculinizadora e a necessidade de
cuidado com a saude, com a prevencgao do cancer de mama, que € passivel de
acontecer com mulheres e homens — cis ou trans, o reconhecimento do inco-
modo causado com a presenga das mamas, relatando a sua propria disforia de

género. Um outro youtuber, Sebastian, abre um de seus videos com um quadro

158



tendo como legenda: “o video que vocés vao ver a seguir € o que um homem
trans, em sua maioria esmagadora, passa todos os dias”. As imagens mostram
0 proprio Sebastian retirando o micropore (uma fita microporosa utilizada para
fixagdo de curativos, gazes, cateteres, sondas e curativos de dreno) usado para
comprimir e esconder os seios. Segundo Sebastian, com esse video ele preten-
dia mostrar como os homens trans fazem pra esconder os intrusos, que — se-
gundo ele, € como os homens trans chamam as mamas. No video ele também
fala da vaquinha que esta fazendo para a mastectomia masculinizadora. “Eu ndo
aguento mais usar fita, ndo aguento mais usar binder, ta calor pra caralho”.

Em Problemas de Género, Butler (2012) afirma que os conceitos de sexo
e género surgem de algo denominado como um sistema de heterossexualidade
compulséria, como tentarei aprofundar mais adiante. Esse é um conceito pro-
posto por Adrienne Rich (2012), segundo ela, como forma de desafiar o apaga-
mento da existéncia lésbica, para pensar a heterossexualidade como uma insti-
tuicao politica que retira o poder das mulheres. A matriz heterossexual é funda-
mentada no principio da separagédo entre homens e mulheres e é com base
nessa separagao que seus termos serao definidos. Esse conceito vai além das
praticas sexuais. A matriz heteronormativa visa a manutengao do sexo hetero-
géneo, separado em duas formas que se diferenciam substancialmente. Nesse
sentido, uma ordem binaria de sexo, vai produzir uma ordem binaria de género.
Butler diz que géneros “inteligiveis” sdo aqueles que, em certo sentido, instituem
e mantém relagdes de coeréncia e continuidade entre sexo, género, pratica se-
xual e desejo. E o que ela chama de “matriz de inteligibilidade”, onde as pessoas
s6 se tornam inteligiveis ao adquirir seu género em conformidade com padrdes
reconheciveis de inteligibilidade de género. Essa matriz institui como natural,
normal e inquestionavel, a relagcédo entre sexo designado no nascimento, desejo
sexual e subjetividade: vagina-mulher-fragilidade-passividade-maternidade-he-
terossexualidade e, pénis-homem-racionalidade-dominacéo-paternidade-hete-
rossexualidade (Butler, 2012, p. 38-39).

Na narragdo de Luciano sobre os momentos que antecedem a cirurgia,
em que fala com alegria sobre poder ir a piscina s6 de sunga, ou brincar o car-
naval sem camisa, um sonho comentado inclusive em outros videos, assim como

também narrado por outros youtubers trans, mostra o desejo de ser lido e reco-
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nhecido como homem e de usufruir das prerrogativas decorrentes da masculini-
dade, entre elas, poder andar pelas ruas sem camisa, como observamos no re-

lato a sequir:

“Eu resolvi gravar esse video porque eu t6 ansioso com uma coisa que
vai acontecer daqui a algumas horas que é a minha cirurgia e foi por
esse motivo também que eu fiquei um tempo afastado do canal. Porque
eu precisava fazer exames e precisava cuidar de mim, precisava focar
nas minhas coisas pra que estivesse tudo certo no dia de hoje. A cirur-
gia que vou fazer é a mastectomia masculinizadora e pra quem néo
sabe € a retirada dos seios para fazer um peitoral masculino. Para que
eu possa curtir o carnaval sem camisa, pra que eu possa nadar na
piscina s6 de sunga. Ja pensou? Rezem muito por mim, ta? A gente
vai tentar fazer story, ta?.” (Luciano).

O criador de conteudo Jonas Maria (@JonasMaria) — trans, escritor, for-
mado em Letras, no projeto chamado Play de Verdade, anteriormente falado
nesta tese, que visa ampliar o debate de género e inclusdo no YouTube, conta
em uma série de quatro videos como foi o0 antes e o depois de sua cirurgia. Em
um dos episodios, ele diz que o que vai contar naquela série de videos, € a sua
experiéncia e a sua histéria e ela ndo esta aberta a opinides. Refor¢ca que € pre-
ciso cuidar de narrativas universalizantes que reduzem a transexualidade — em
suas palavras, a uma narrativa simplista e Unica, porque isso ndo s6 apaga a
diversidade como também ignora fatores histéricos, sociais e culturais.

Acompanhando esses perfis de youtubers na internet, foi possivel agregar
uma seérie de informacdes sobre 0 que € ser um homem trans, como eles estao
se subjetivando e quais sao as narrativas sobre ser um homem trans nos dias
atuais. Ali no Youtube cada um desses homens, ao seu modo, a sua maneira,
esta construindo uma narrativa de si, com uma forma de compreensio e expo-

sicdo publica de si. Observe a fala de Mario a seguir:

“Com qual idade vocé se descobriu diferente das outras criangas?
Desde que me conheco por gente, sabe? Era muito crianga, no interior
da Bahia, s6 queria jogar bola, brincar com moleque, jogar capoeira.
Desde quando eu era crianga que eu sempre me via diferente. Sé que
é complicado porque eu era de uma religido onde isso tem muitos ta-
bus, entdo eu guardava como um segredo a sete chaves”. (Mario).

A masculinidade nao é exclusiva dos homens, como mostro mais adiante,

contudo, em varios relatos como esse de Mario, homens trans falam em esséncia
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masculina, em ser homem desde crianga, em gostar de brinquedos e “brincadei-
ras de menino”, memorias relatadas por eles em varios videos. Nesse sentido, é
emblematica a fala de um dos meus interlocutores quando ele diz que sempre
foi Daniel, sobre desde sempre ter sido um menino, como & possivel notar no

relato a seguir:

“Na minha infancia eu sempre me identificava com os garotos. E foi na
escola que eu comecei a sofrer repressao. As professoras falavam que
eu ndo me arrumava. E eu me fechei muito no meu mundinho particu-
lar. E eu s6 fui voltar a pensar nisso, quando eu descobri que pessoas
trans existiam e tudo fez sentido. Porque eu sou Daniel, eu sempre fui
Daniel. E se eu pego pra vocé usar pronomes masculinos porque eu t6
te falando. Eu sou a melhor pessoa pra informar vocé como € que eu
gostaria de ser tratado. Entédo, € no masculino!”. (Daniel)

No entanto, do ponto de vista biolégico nada constitui a masculinidade,
nem mesmo a testosterona. Nao ha nada de essencial em ser homem, ja que
género ndo é uma escolha, mas uma imposi¢ao e a testosterona compde um
tipo de corpo que se convencionou chamar de masculino. Sobre essa narrativa,
talvez seja uma forma de buscar reconhecimento e legitimidade em corporalida-
des trans*, muitas vezes consideradas como artificiais. Nascimento (2021) diz
que é comum que se fagcam perguntas para pessoas trans* do tipo: “Quando
vocé se tornou mulher?” O estranhamento desse tipo de pergunta é que ninguém
o faz a uma pessoa cis, porque se pressupde que ela tenha construido seu gé-
nero de forma natural e n&o artificial (Nascimento, 2021, p. 96). Butler argumenta
que “ndo ha como recorrer a um corpo que ja nao tenha sido sempre interpretado
por meio de significados culturais, ou entdo como o instrumento pelo qual uma
vontade de apropriacéo ou interpretagdo determina o significado cultural por si
mesma” (Butler, 2003, p.27). Logo, o corpo desde sempre — desde a concepgéo,
por suposto — esta envolvido por esse discurso do significado cultural, determi-
nando o que cabe a meninas € meninos, como tento descrever com detalhes
mais adiante.

O canal no Youtube é também um espaco de acdo, informacao e reflexao
sobre masculinidades trans, como no caso de Giovani que gravou seu primeiro
video aos 25 anos de idade, ocasiao em que expressou pela primeira vez publi-
camente que € um homem trans. Segundo relato inicial, Giovani criou o canal

com o objetivo de acompanhar o que ele chama de sua evolugdo desde o mo-
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mento anterior a testosterona (Pré-T), durante e pos, assim como também pas-

sar para as pessoas que estdo em transicdo sobre a importancia de se cuidar,

como é possivel observar no relato a seguir:

“O meu nome ¢ Giovani, tenho 25 anos e sou um homem trans. E por
que eu t6 fazendo esse canal? E a primeira vez que eu expresso isso
em publico, em aberto. Eu fiz esse canal com o objetivo de, além de eu
acompanhar minha evolugéo desde o pré testosterona e o pos e além,
pra passar para as pessoas que estao antes da transicéo, que estao
se descobrindo, a se cuidar. Porque a maior parte de nds tem assim,
uma reagao de repudiar o préprio corpo e esse corpo vai ser util mais
tarde pra todos nés transexuais. Isso serve pra qualquer identidade de
género e opgéo (sic) sexual. Entdo eu decidi fazer esse canal no You-
Tube. Eu acho que... eu ndo encontro isso em canais brasileiros, pelo
menos ndo de grande visita e nem das pessoas que eu conheco. E
também eu s6 encontro esse tipo de orientagdo no exterior que as re-
gras sao diferentes daqui do Brasil, entdo eu acho que o cuidado é o
mesmo. Quem quiser me acompanhar vai ser bem legal, se inscreve
ai embaixo. Entao, é isso ai. Esse é o primeiro video. Eu ndo vou contar
a minha histéria logo de cara, eu ndo vou fazer videos longos e eu acho
que pra cada assunto um pedago de minha histéria pode ser contado.
E isso ai. Um beijo.” (Giovani)

As mudancas fisicas com o uso da testosterona vdo compondo o tipo de

corpo que se convencionou a chamar de homem. Assim, a chegada de pelos, as

mudancgas da voz entre outras alteragdes corporais sdo destacadas por eles de

forma positiva, com comemoracdo, em varios videos como € possivel observar

na fala de Luciano sobre o seu primeiro més em uso de testosterona no relato a

sequir:

“Agora estou feliz com todas essas mudancgas. Transformar tudo isso.
E eu completo um més de hormonizagao e eu vou contar para vocés
também o que eu senti que mudou e o que eu senti que ndo mudou. A
mudanga numero um. A primeira coisa que eu senti foi que eu comecei
a suar muito. A mudanga numero dois: pelos, ndo nasceram tantos,
mas os que existiam deram uma incorporada, digamos assim. Eu com-
prei Minoxidil”* que é um remédio que ajuda a ter barba, ele ndo precisa
de receita vocé compra em qualquer farmacia. Terceiro: eu vi muitos
meninos dizerem que a disposicao deles aumentou, a minha ndo mu-
dou nada, eu na verdade estou com muito sono. A quarta mudanca: eu
estou com muita fome, eu t6 comendo um boi por dia e poreu ndoir a
academia, eu acho que vou engordar. Eu tenho um plano em 2017 de
voltar para a academia porque ela ta paga, mas eu nao t6 conseguindo
ir por em preguica, por cansago e por falta de tempo também. A quinta
mudanga sao as espinhas no rosto que encheu de espinha, eu nao fui
ao dermatologista e eu corri na primeira farmacia para comprar todos
os remédios que diz a lenda sao bons para espinhas. Como eu nao
entendo muito disso eu ndo vou aqui da uma dica de remédio, de pro-
duto. Meu humor (a sexta mudanca), ele mudou um pouco, eu tenho

71 Minoxidil € uma substancia ativa que estimula o crescimento capilar. E usada para problemas
de queda de cabelo relacionados a problemas com calvicie. O uso tem sido sugerido por varios
homens trans para estimular o crescimento de pelos na barba e bigode.
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menos paciéncia com as coisas, mas € tudo controlado. E eu ja perdi
as contas do numero de mudanga... la embaixo deu uma leve crescida,
nada muito significativo, mas cresceu. A Gltima mudanga é que a minha
voz também mudou, nao da pra perceber que rolou mudanga, mas ela
td um pouco mais grossa e também esta oscilando um pouco.” (Luci-
ano, um més em T).

Nas narrativas dos homens trans pesquisados, o ritual para contar sobre
ser trans, comunicar a familia e aos amigos e amigues, enfim, fazer essa anun-
ciagcao publica, aparece entre os videos com um grande numero de visualiza-
¢bes. As visualizagbes do Youtube sdo uma das medidas usadas pela plata-
forma, que recompensa seus usuarios de acordo com o tamanho do canal.
Nesse sentido, recorro ao pensamento instigante de Preciado (2020) quando ele
diz que a transicdo € uma viagem marcada por multiplas fronteiras, o que é pos-

sivel observar nos relatos a seguir:

“Nos fomos nascendo, vivendo e crescendo com ele. Nos nao tivemos
tempo para luto porque nés vimos nascer uma pessoa muito mais feliz,
muito mais alegre, muito mais realizado”. (mae de Daniel sobre a im-
portancia de a familia apoiar e acompanhar a transicao).

“Eu vou aproveitar que os meninos estdo aqui em casa pra falar sobre
um tema que é muito importante pra quem vai se assumir trans que é
a aceitagdo dos amigos e como foi pra mim contar para eles que eu
sou trans e eles vao contar como foi para eles quando eu contei que
sou trans. Um dos amigos (Amigo 1) diz: foi uma surpresa, porque eu
sempre via vocé como muito segura ndo esperava, ndo. Nao foi uma
surpresa do tipo, nossa, ndo esperava, isso nao podia acontecer. Eu
ndo esperava que contasse isso agora. Lembro que eu fiquei muito
emocionado porque era muito linda a mensagem pros seus pais, as
respostas deles também... na hora, eu quis assim, sabe? chorar. Minha
primeira reagao foi chorar.” (Davi)

“O outro amigo (Amigo 2) diz: como a gente ja tem amigos trans eu
estava animado pra ta perto, pra saber. A nossa preocupagao maior
era com as outras pessoas que nao tém conhecimento disso (transe-
xualidade) ia reagir. Porque a maior preocupacao era alguém te ferir.
Amigo 1: Eu fiquei querendo muito saber como ia ser a reagéo dos teus
pais, porque 0 nOSsSO apoio ja era natural porque a gente ama vocé e
quem vocé é. A gente sabe quem vocé é, entdo nao tinha muita dife-
rencga isso, eu tava mais preocupado sobre qual ia ser a reagéo da sua
mae, do teu pai e das outras pessoas e como seria aqui”. (Davi)

“Hoje eu vou contar a histéria de como eu disse para mozé&o (referindo-
se a namorada) e pra minha familia que eu era um homem trans. Nor-
malmente quando a gente tem algo sério para dizer pra alguém a gente
sempre procura o manual de regras de como se deve contar e no ma-
nual tem escrito varias coisas, como por exemplo, que nao pode contar
por telefone, que nao pode contar por e-mail. Mas como eu sou um
cara totalmente fora dessa regra, € 6bvio que eu fiz tudo ao contrario.
Bom, como eu disse (em video anterior), eu fiquei em uma crise que
eu chorei durante um més seguido todos os dias, todos os dias durante
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30 dias eu chorei, sem parar. Nao aguentando mais, eu mandei um e-
mail pra minha namorada. Eu disse para ela que eu a amava muito,
que nao queria que ela terminasse, mas eu me identificava como ho-
mem, era um homem trans. Entretanto, se ela ndo quisesse continuar
comigo eu entenderia. Mas é claro que eu ndo entenderia e ia chorar
mais um més. Ela respondeu: deixa de ser vacilao, eu ja sabia e a
gente vai passar por essa transigao juntos.” (Luciano)

A fala de Luciano, de Davi e da mae de Davi mostram a importancia da
familia e de amigos no processo de transigdo, acompanhando, transicionando
junto e apoiando esse momento que exige adaptacdes nas relagdes familiares,
com amigos, no trabalho, na universidade e na vida de uma forma geral. O Su-
premo Tribunal Federal (STF) decidiu desde 2018, como ja falei aqui nesta tese,
pelo reconhecimento da n&o-obrigatoriedade da cirurgia de redesignacéao e a so-
licitagdo judicial para que pessoas transgéneros* estejam aptas a retificar o nome
e 0 género no registro civil. No mesmo ano, no dia 29 de junho, o Conselho
Nacional de Justica (CNJ) publicou o Provimento n° 73 de 28 de junho de 2018,
que dispbe sobre a averbagao da alteragao do prenome e do género nos assen-
tos de nascimento e casamento de pessoa transgénero no Registro Civil das
Pessoas Naturais (RCPN). Em outras palavras, o Provimento n° 73 regulamen-
tou a retificagao e todos os Cartorios de Registro de Pessoas no Brasil, passaram
a ter obrigatoriedade de realizar a alteragdo de nome e género nas certiddes.

A transic¢ao inclui também as modificagbes legais e de cidadania, como a
retificagdo do nome na certiddo de nascimento, no Registro Civil, em diplomas
universitarios, procedimentos que acabam se tornando mais dificil em cidades
do interior com menos acesso a informacao.

No Brasil, nos anos setenta, surgiram os grupos feministas de reflexao,
de autoconsciéncia e até mesmo de acolhimento das mulheres que chegavam
nos movimentos, pequenos espacos de reflexdo e militdncia, onde as mulheres
discutiam seus processos, suas vivéncias confrontando suas histérias com as de
outras mulheres, socializando e pensando também teoricamente sobre aqueles
fatos. Muitas mulheres acreditavam que suas historias, seus problemas, suas
questdes eram individuais, mas no coletivo compreendiam que suas demandas
tinham a ver com as relagdes de poder e dominagao dos homens sobre as mu-
Ilheres, que estavam ligadas as desigualdades e opressao de uma sociedade

machista e heteronormativa (Suely Oliveira, 2015).
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Na plataforma de compartiihamento de videos, os homens trans estdo
construindo um espaco de reflexdo, um lugar de encontro onde eles conversam
com outros homens trans, sobre questdes relacionadas a transgeneridades e
contam como eles est&o se subjetivando como homens, falando sobre suas mas-
culinidades a partir das narrativas que eles usam nas postagens semanais. Eles
estdo fazendo tudo isso on-line, nas redes sociais, produzindo imagens e textos
sobre eles mesmos, contando como eles se constroem na narrativa midiatica —
uma narrativa e uma forma de compreensao sobre si.

E com isso, outras pessoas — cis ou trans, também estdo aprendendo, se
relacionando com o youtuber, fazendo perguntas, comentando sobre o video
dele no canal e, por tras de cada video postado ha uma produ¢ao de conheci-
mento. E possivel observar sobre isso na fala de Davi, relatando sua experiéncia

sobre ser um homem trans:

“Eu vou contar a minha experiéncia. Eu acho que tem algumas coisas
que vocé pode fazer se vocé suspeita que é trans. Pesquisa na internet
0 que é identidade de género, pesquisa canais de outras pessoas
trans, sites e associagdes, pesquisa tudo mesmo sobre identidade de
género pra vocé saber se é aquilo mesmo que vocé se identifica ou
ndo. Tem alguém pra conversar? Escolhe um amigo que vocé tenha
abertura, namorado ou namorada pra conversar sobre esse assunto,
porque as vezes nao é esse monstro que esta na sua cabecga, as vezes
vocé ta viajando, as vezes vocé ta certo, s6 que vocé precisa colocar
isso pra fora. Funciona muito, funcionou comigo, eu conversei muito
com a minha namorada. Tenta conhecer alguém que seja trans, ou al-
guma associagao pra vocé conversar e fazer perguntas reais e diretas
daquilo que vocé quer saber. Tipo assim, quando eu me assumi trans
a primeira coisa que eu fiz foi ir numa associagcédo LGBT e pedir acon-
selhamento, pra poder conversar mais e tal e eles me indicaram um
grupo de encontro de pessoas trans € me passaram um aconselha-
mento psicoldgico. Procure um psicélogo que saiba o que é identidade
de género, é a coisa mais importante porque tem muito profissional ai
que tem diploma, mas é um idiota e faz um desservigo para as pessoas
trans. Eu consegui um apoio psicoldgico através da associagdo LGBT
que eu fui, eles me passaram logo o contato, e € uma 6tima profissio-
nal”. (Davi)

Ou como no primeiro video de Luciano, ainda na fase pré-T (antes de
iniciar a aplicagcao de testosterona) mas ja decidido sobre os objetivos do canal,

basicamente, relatar sua transicao:

“Oi, pessoal. Eu sou o Luciano, tenho 25 anos e sou um homem trans.
Sou pré-T e esse canal é pra registrar todo meu processo de reade-
quacéo e durante os videos eu vou falar da minha vida no geral, sobre
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0 que eu tenho passado, o que eu tenho aprendido, o meu relaciona-
mento com a minha familia, com os amigos, com a nhamorada, com o
trabalho, enfim, sobre tudo. Espero vocés nos préximos videos € um
beijo”. (Luciano)

Ha ainda, relatos como o de Giovani que gravou seu primeiro video no
canal do YouTube aos 25 anos de idade, ocasido em que expressou publica-
mente pela primeira vez que € um homem trans. Segundo relato inicial, Giovani
criou o canal com o objetivo de acompanhar o que ele chama de sua evolugao
desde o uso pré-testosterona, durante e pds, assim como também passar para
as pessoas que estdo em transicdo sobre a importancia de se cuidar, como ob-

servado no relato a seguir:

“E eu comego a me aprofundar e conversar com Jodo (Jodo Walter Nery, conside-
rado o primeiro homem trans a realizar a cirurgia de redesignagao sexual no Brasil,
1977) sobre o assunto transexualidade e comecei a me encaixar e comecei a ver
que existia um encaixe para mim no mundo, que existia um lugarzinho pra mim que
estava la e que eu nado sabia, ndo sabia existir e, confesso eu achei que o transexual
masculino quase nao existisse. Nao seria 0 meu caso. Nunca me encaixei como
Iésbica, nunca me encaixei como uma mulher, o que eu era? Nossa senhora, o que
sera que esta acontecendo com minha cabega? O que sera que era aquilo? E eu
comecei a achar que estava ficando louco, que eu estava ficando pinel da cabecga,
cara, e foi mais ou menos isso... até que demorei bastante tempo, pensando me
analisando, me conhecendo, me vendo, me sentindo pra poder falar com as pes-
soas a minha volta, com a minha namorada, que foi acho que o papo mais delicado.
E... foi... é 0 que eu falo até pra minha méae, n&o sei se é muito do que vocés pen-
sam, mas é que quando a gente assume a nossa transexualidade, assume 0 nosso
género e fala eu sou homem, eu sou um homem heterossexual e faz a pessoa en-
tender isso... € a gente tem que pensar mais nas pessoas do que na gente nessas
horas e foi por isso que eu tirei um tempo pra pensar em mim antes de eu me assu-
mir. Eu tive preconceito comigo mesmo, eu achei que estava ficando louco, eu ndo
achei que isso era uma doenga, mas eu achei que eu estava ficando pinel e ndo era
isso que tava acontecendo”. (Giovani)

Ser seguidora desses seis canais, assistir suas postagens desde o pri-
meiro video na plataforma, muitas vezes quando os youtubers ainda estavam
em momento anterior ao uso da testosterona (pré-T), até completar o primeiro
ano de uso do horménio, o que em algumas situagdes ultrapassou um ano de
videos assistidos, como ja mencionado anteriormente, me remeteu aos grupos
de acolhimento e de reflexdo dos movimentos feministas dos anos setenta, como
dito anteriormente. Ao mesmo tempo, assistindo o cotidiano dos youtubers trans
em seus primeiros anos de transicdo e de uso da testosterona, me fez pensar
também sobre uma antiga insignia do movimento feminista dos anos setenta —

0 pessoal é politico. Isso porqué no canal do Youtube eles compartilham suas
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experiéncias de vida como homens trans, seus dialogos com a familia em tran-
sicao, convidam pessoas para seus canais para falar sobre assuntos do universo
LGBTQIA+ ou afins, também como forma de compartilhamento de vivéncias
trans e, as dores e as alegrias de ser um homem trans, como € possivel perceber

na fala de Sebastian, em um video-carta dirigida a pais e mées de pessoas trans:

“Quando eu nasci fui designado como menina, mas conforme o tempo foi passando,
eu fui descobrindo que ndo era bem isso... que eu sou um homem. E agora eu sou
um homem trans. Cara, se vocé quer assistir esse video até o fim, sua mente tem
que ta bem aberta, vocé tem que deixar seus preceitos de lado, seus conceitos e
enfim, se jogar de cabeca. Nesse video, como em milhares que tém no Youtube,
outros meninos contaram sobre isso, entdo vocé tem que abrir a mente, porque se
vocé tem um filho ou uma filha trans, saiba que ele esta pedindo socorro, ele quer
acolhimento, é carinho que ele quer, é atengéo e ele quer muito ajuda, sabe? Ele
quer ser ouvido”. (Sebastian)

A narrativa de Giovani sobre orientacdo sexual, transgeneridade, sofri-
mento psiquico e preconceito a partir de suas proprias descobertas e questiona-
mentos sobre tudo isso, reflete também muito sobre o pessoal é politico, uma
insignia do movimento feminista do final dos anos 1960, porque ndo séo ques-
tdes individuais, particulares, elas estdo inseridas no contexto de ser uma pes-
soa trans* em uma sociedade heteronormativa, como podemos observar no se-

guinte registro:

“Nunca me encaixei como lésbica, nunca me encaixei como uma mulher. O que eu
era? Nossa senhora, o que sera que esta acontecendo com minha cabeca? O que
sera que era aquilo? E eu comecei a achar que estava ficando louco, que eu estava
ficando pinel da cabeca, cara e foi e foi mais ou menos isso... até que demorei bas-
tante tempo, pensando me analisando, me conhecendo, me vendo, me sentindo pra
poder falar com as pessoas a minha volta, com a minha namorada, que foi acho que
o papo mais delicado. E... foi... € o que eu falo até pra minha mae, ndo sei se é
muito do que vocés pensam, mas é quando a gente assume a nossa transexuali-
dade, assume o0 nosso género e fala eu sou homem, eu sou um homem heterosse-
xual e faz a pessoa entender isso... € a gente tem que pensar mais nas pessoas do
qgue na gente nessas horas e foi por isso que eu tirei um tempo pra pensar em mim
antes de eu me assumir. Eu tive preconceito comigo mesmo, eu achei que estava
ficando louco, eu ndo achei que isso era uma doenga, mas eu achei que eu estava
ficando pinel e ndo era isso que tava acontecendo. Nunca me encaixei como lés-
bica, nunca me queixei como uma mulher, o que eu era? Nossa senhora, o que sera
que esta acontecendo com minha cabeca? O que sera que era aquilo? Demorei
bastante tempo, pensando me analisando, me conhecendo, me vendo, me sentindo
pra poder falar com as pessoas a minha volta, com a minha namorada, que foi acho
que o papo mais delicado. E... foi... é o que eu falo até pra minha mae, ndo sei se é
muito do que vocés pensam, mas é quando a gente assume a nossa transexuali-
dade, assume o0 nosso género e fala eu sou homem, eu sou um homem heterosse-
xual e faz a pessoa entender isso... € a gente tem que pensar mais nas pessoas do
que na gente nessas horas e foi por isso que eu tirei um tempo pra pensar em mim
antes de eu me assumir. Eu tive preconceito comigo mesmo, eu achei que estava
ficando louco, eu ndo achei que isso era uma doenca, mas eu achei que eu estava
ficando pinel e ndo era isso que tava acontecendo”. (Giovani).
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Tudo isso on-line e muitas vezes em interagdo com os seguidores e se-
guidoras, por meio dos comentarios, que nem sempre sao favoraveis ou positi-
vos. Embora ndo tenham sido objeto de analises deste estudo, € possivel per-
ceber que ha também muito discurso de 6dio e transfobia, o que leva alguns
youtubers a fazer videos e comentarios no préprio Youtube e/ou no Instagram
sobre isso, muitas vezes fazendo postagens abordando essas questdes. Por ou-
tro lado, & possivel notar-se também uma enorme quantidade de perguntas e
duvidas sobre a transicédo, o que, inclusive, influencia a pauta de novos videos,
questao que é abordada pelos youtubers em varios videos. No final de cada
postagem, eles agradecem, divulgam suas outras redes sociais e, muitas vezes,
pedem que as pessoas comentem no canal e que os sigam nas outras platafor-
mas divulgadas.

Entdo, ao mesmo tempo em que ele, em seu canal no Youtube esta pos-
tando sobre o seu cotidiano para seus seguidores, ele esta dizendo o que é ser
um homem trans, o que € ser masculino, sobre masculinidades trans, quais sdo
as ferramentas e 0 que € preciso para ser um homem trans. E com isso, outras
pessoas — provavelmente seus seguidores, também estdo aprendendo com ele
sobre a transi¢ao, comentando os videos no canal, fazendo perguntas ou tirando
duvidas. E em muitos videos, os youtubers se dirigem aos seus seguidores, mais
especificamente a outros homens trans como nessa fala de Sebastian sobre ser

trans:

“Acho que nenhum pai, nenhuma mae quer o afastamento do filho, da filha, inde-
pendente dele ser gay, trans, Iésbica, bissexual... acho que ninguém quer isso, pais.
Deixa a gente, da uma abertura maior, sei-la... abre a mente, deixa os seus precei-
tos de lado, deixa tudo de lado. E vocé, menino trans ou menina trans que ta me
assistindo e que ta com muita dificuldade de contar para os seus pais. Tenta con-
versar com 0s Seus pais, eu sei que as vezes é muito dificil conversar com os pais,
mas tenta, porque tentar ndo custa nada. Tem muitos meninos que estéo perdidos,
tem muito menino que precisa de uma base familiar e nenhum deles tem, na maioria
das vezes. Quem tem, & muito privilegiado, parabéns! Enfim, vou terminar o video
aqui, porque ficou pesado pra mim. Valeu”. (Sebastian).

Ali no canal existe um esfor¢co de construir uma narrativa sobre o que é
ser um homem trans e quais os caminhos trilhados por eles para alcancar a

masculinidade. E, portanto, um espaco de producdo de conhecimento sobre si,
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um lugar importante de dialogo com a ciéncia médica, farmacoldgica e as cién-

cias humanas, como € possivel constatar na seguinte fala de Davi:

“Essa semana eu vou contar pra vocés sobre a minha ultima ida no enddécrino e a
minha dieta pra ficar maromba. Entéo, eu t6 com endocrinologista novo, ele cuida
tanto da minha terapia hormonal tanto quanto desse processo que agora eu to pra
ganhar um musculo, ne? Ai eu fiz um tanto de exames com ele tudo, ai ele monta
uma dieta que agora sim, tem dois passos, o primeiro passo é a fase da desidrata-
¢ao, ne? Ou seja, a fase em que eu vou ter que emagrecer mesmo e depois a fase
em que eu vou ganhar peso. Nessas duas fases eu té6 tomando uns suplementos
que sao manipulados. Na fase de desidratacéo eu t6 tomando um suplemento que
€ mais diurético e tal, para perder peso, liquido e manter os musculos e na segunda
fase eu vou tomar uns suplementos que sdo mesmo anabdlicos, ou seja, com todo
0 acompanhamento médico, com um profissional que sabe da minha terapia hor-
monal, que acompanha a minha terapia hormonal, eu vou fazer uso de um certo
anabolizante, mas que nao véo (sic) fazer mal para o meu corpo porque eu vou
fazer com todo acompanhamento médico. Entdo, assim, ndo vamos tomar nada,
nem fazer dieta, nem tomar nenhum suplemento se a gente ndo tem nenhum acom-
panhamento médico, principalmente pra quem é trans que tem a terapia hormonal
ja, entdo, assim se a gente vai tomar mais alguma coisa, precisa de acompanha-
mento mesmo”. (Davi).

No canal eles estao postando informagdes sobre que profissionais de sa-
ude uma pessoa trans* deve procurar para comegar o seu processo de transicao,
a dosagem de testosterona usada por eles, como falar com amigos, amigas e
amigues sobre ser trans e qual o nome e pronome que eles querem ser chama-
dos, como contar para a familia mas também informagdes legais sobre mudanga
de nome, quais os direitos da pessoa trans* no trabalho e na faculdade, como o
racismo atinge diferentemente mulheres e homens trans, entre outros assuntos
abordados, comentados e compartilhados. Como no video que fala acerca da
transicdo ser um processo coletivo, onde Davi fala sobre como a familia e os
amigos estao envolvidos com o seu processo de transi¢ao, observado no relato

a sequir:

“Eu sinto que o processo de transi¢gao, por mais que o processo de transi¢gao em si,
tudo, seja uma coisa muito individual — isso é muito individual, e s6 a pessoa pode
tomar essa decisao, por outro lado, eu sinto que essa decisdo é muito coletiva. Ou
seja, quando vao acontecendo as mudangas, quando vocé pede pro seu home so-
cial ser respeitado ou para as pessoas usarem os pronomes certos, ou quando vocé
fala sobre ser uma pessoa trans, quando acontecem as mudangas por causa dos
horménios ou por causa de cirurgias, enfim, as pessoas a nossa volta também sao
muito impactadas. Como é que eu reparei isso? Todos 0s meus amigos... amigos e
familia, qualquer noticia relacionada a pessoas trans, identidade de género, uma
campanha que saiu que fala sobre pessoas trans, um clipe de musica que tem uma
pessoa trans ou uma noticia de que alguém trans sofreu alguma coisa ou ganhou
um processo judicial, velho, todas essas noticias, todas, todas, eu acho muito fofi-
nho, seja 0 meu pai que me manda uma chuva de links no meu whatsApp, seja os
meus amigos que me marcam no Facebook, eu acho muito legal, tanto pelo fato de
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eles quererem compartilhar isso comigo, tanto porque se eu nao tivesse revelado a
minha transi¢cdo pra eles, se nao tivesse tido a coragem de comecar a transicao,
enfim, expor isso, essas noticias iam passar completamente diferente pra eles, en-
tendeu?” (Davi)

Muitos assuntos se repetem entre os diversos canais, mas os youtubers
buscam abordagens diferentes, narrativas distintas sobre 0 mesmo assunto ou
tema, fazem sugestdo de bibliografias, autoridades e experts sao convidadas
para falar, familiares dao depoimentos, militantes LGBTQIA+ sdo chamados a
contar suas histérias ou ensinar sobre questdes que tenham expertise e assim,
ali no canal, cada um daqueles homens esta falando sobre género, masculinida-
des, transgeneridades, sexualidades, sofrimento psiquico, estratégias de sobre-

vivéncia, resisténcia e agéncia como veremos mais adiante.

5.7 O diario de campo e a pesquisadora que vos fala

Neste item da tese, destaco alguns registros de observagdes, notas, im-
pressdes e afetacdes do diario de campo. Construi os diarios de campo desde
0s primeiros momentos em que comecei a pesquisa, como ja relatado anterior-
mente, 0 que me levou a observar seis homens trans experimentando suas vi-
véncias de género durante todo esse periodo. Meu trabalho de campo envolveu
a busca no Youtube pelos homens trans que eu iria pesquisar, assistir os videos
postados e fazer um diario de campo, registrando minhas observagdes, além de
transcrever cada um dos videos assistidos. Quis eu mesma transcrever cada um
dos videos pesquisados porque entendi que precisava testemunhar e descrever
as minhas observacgoes e afetagdes com o que era dito e filmado.

Um ponto que foi dificil de observar nos youtubers que acompanhei, foi a
questao ‘classe social’ ou condigbes socioecondmicas. No geral eles ndo falam
sobre dificuldade financeira e apenas um, Sebastian, relata varios problemas e
questdes ligadas a sua origem de classe. Durante a pesquisa, Sebastian fez uma
vaquinha on-line para arrecadar dinheiro para fazer a mamoplastia masculiniza-
dora. Fazer uma vaquinha é uma expressao da lingua portuguesa que significa
juntar dinheiro com a ajuda de varias pessoas com a intengédo de conseguir de-
terminado objetivo ou comprar alguma coisa. Sebastian além de ser um homem

trans negro, de relatar as questdes raciais desde o inicio da transigao, € o unico
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que relata varios problemas e questdes ligadas a sua origem de classe e dificul-
dades econémicas. A alegria dele contando como fez o binder com apenas 8
reais € comovente.

Ao longo da pesquisa fui acompanhando cada mudanga, cada conquista
por eles relatada e também momentos dificeis por quais eles passaram. Daniel
fez um video contando sobre a morte da avo e a tristeza por ter que lidar pela
primeira vez com o falecimento de alguém tdo préximo. Foi um youtuber que
ficou algumas semanas sem postar e cheguei a pensar que talvez fosse o caso
de substituir por outro. Depois ele fez um video contando que suspendeu a tes-
tosterona, que nao estava bem para postar e contou que alguns anos atras teve
um problema de saude e por isso, 0 uso da medicacao precisa ser ainda mais
cuidadoso e controlado pelo médico. Tempos depois, precisei voltar ao canal
para rever alguns videos e observei que Daniel apagou os primeiros videos do
Youtube, todos de antes do uso da testosterona, inclusive esse em que ele conta
porque ficou algumas semanas sem postar. Nao houve prejuizo na pesquisa
porque eu ja havia feito a transcrigdo de todos eles, mas foram cerca de dois
meses de videos, aproximadamente oito videos. E aqui, uma inquietacdo no meu
diario de campo: por que ele fez isso? Por que apagou os videos de antes da
transicao? Daniel nunca falou sobre isso. Compreendi que em pesquisa on-line
€ fundamental baixar e salvar o material, os videos, pois ha esse risco real de
perda dos dados.

Um dos youtubers levou uma mulher trans para falar sobre o uso do ba-
nheiro por pessoas trans* e ela conta como enfrentou sozinha a expulsao de um
banheiro feminino no shopping em uma capital do Brasil. Ela fala com tristeza,
suspira, fala do medo, da violéncia. Pensei em como deve ser cansativo e as-
sustador tudo isso. O uso do banheiro é relatado por pessoas trans* em geral,
com angustia, medo de vivenciar algum tipo de violéncia e até mesmo estupro.
Mais adiante procuro aprofundar essa questao do uso de banheiros por pessoas
trans*

Assistindo os videos sobre o primeiro més de uso da testosterona, obser-
vei que havia uma expectativa grande com as possiveis mudangas corporais que
os identificassem como homens: o surgimento de pelos no rosto, modificagdes

na voz e a necessidade de serem lidos e reconhecidos como pertencentes ao

171



sexo masculino. Corte de cabelo e uso de roupas que os identificam como ho-
mens também fazem parte do conjunto de mudangas, tanto que dos seis homens
trans estudados, quatro produziram videos e falaram sobre novas roupas, aban-
dono de trajes antigos e compra de novas vestimentas.

Para além da pesquisa, sigo varios youtubers trans, como ja dito anterior-
mente e foi pessoalmente muito dificil quando dois deles foram suicidados —
termo que adotei nesta tese em respeito ao movimento LGBTQIA+ e as vitimas
da LGBTfobia. Realizar uma pesquisa on-line significa também lidar e conviver
com o cyberbulling, um tipo de agressao bastante comum na internet, os haters
(odiadores) termo usado na internet para pessoas que postam comentarios de
odio, de criticas atingindo famosos, mas também pessoas andnimas. Embora
nao tenham sido objetos de estudo desta pesquisa, observei com os homens
trans que os comentarios nas postagens dos canais, muitas vezes eram agres-
sivos, desqualificadores, violentos, transfobicos e preconceituosos. Comentarios
como: “vocé nunca vai ser um homem de verdade”, “aberragao”, “cadé o pénis?”
entre muitos outros perversos e atrozes, sdo recorrentes, em paginas e canais
de homens trans. Alguns deles chegam a fazer videos sobre isso, mas nem to-
das as pessoas conseguem superar ou lidar com mensagens cruéis sobre si
mesmos.

Esses dois suicidios tiveram uma grande repercussdo nas midias sociais
e foi bem dificil. O termo “suicidado” ganhou destaque na época nas midias so-
ciais e no movimento LGBTQIA+ porque uma dessas mortes aconteceu no dia
17 de maio de 2020, Dia Internacional Contra a Homofobia. Como ja dissemos
nesta tese, a data foi escolhida porque nesse dia, em 1990, a Organizagdo Mun-
dial de Saude (OMS) deixou de considerar a homossexualidade uma doenga. Do
que tenho observado, a expressao € também uma forma que o movimento en-
controu de responsabilizar a sociedade e ndo a pessoa, o Cistema que nao re-
conhece a cidadania da populagdo LGBTQIA+, principalmente das pessoas
trans*. A Associagédo Nacional de Travestis e Transexuais até fez uma campanha
sobre o suicidio, como € possivel observar na Figura 14, a seguir:
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”AS PESSOAS TRANS NAO SE
SUICIDAM PORQUE SAO TRANS.

ELAS SE SUICIDAM PORQUE O
RESTO DA SOCIEDADE NAO AS
TRATA COMO SE FOSSEM
PESSOAS.”

Figura 15: card da campanha da ANTRA sobre suicidio em parceria com o Centro de Valorizagéo da vida.
Fonte: ANTRA
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Homem,  GOSTARIAQUE ME UGA, © /| NhoDEIXADE SR
%ﬁo@b&&g O MOUHER Reemecessa\x [ 3 » OVIADO/! UM RECONHECAMENTO...
MaSCULINA, U CoSA ASSIm ., I:S]

Figura 16: Na tirinha, a personagem Sténio, conversa sozinho sobre ser lido/reconhecido como homem.
Fonte: https://laerte.art.br/

CAPITULO SEIS
TORNAR-SE UM HOMEM TRANS EM UM PAiS COLONIZADO:

“Eles dizem disforia, transtorno, sindrome, incongruéncia, deficiéncia,
menos-valia. Nés dizemos dissidéncia corporal” (Preciado, 2020, p.28)

Neste capitulo procuro demonstrar como 0 sexo passou a ser um principio
organizador dos seres vivos — a biologizagao ocidental da diferenga social e, que
masculinidades e feminilidades, heterossexualidade e homossexualidade n&o
sdo leis naturais, mas praticas culturais contingentes. Para isso, inicialmente re-
corro aos estudos de Laqueur (2001) e Schiebinger (1994), pesquisador e pes-
quisadora que fizeram um exaustivo trabalho sobre a histéria do corpo e para
quem o surgimento das diferengas sexuais e raciais aconteceram em meados
do século 18, deixando para tras um modelo antigo de conhecimento sobre o
corpo humano, tendo como base o principio da homologia sexual, o modelo do
sexo unico que persistiu por milhares de anos. O trabalho de Laqueur é funda-
mental na historia das praticas clinicas que vao determinar o que vai se chamar
“sexo” a partir do século 19.

Além disso, conforme o ocidente se alastra, também se alastram as for-
mas de organizagao social e a tentativa de universalizagdo das categorias. Por
isso, foi preciso buscar uma lente que permitisse enxergar o que esta escondido
nas compreensdes sobre raga e género e sobre as relagdes de cada qual a he-
terossexualidade normativa, como diz Maria Lugones (2020). Os processos de
colonizagao vao também exportar modelos de género que vao produzir e impor
formas de ser nos povos colonizados e, sabe-se, existem outras formas de or-

ganizar o corpo, 0 género e a sexualidade para além do pensamento ocidental.
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No livro A invenc&o das mulheres: construindo um sentido africano para
os discursos ocidentais de género, Oyeronké Oyéwumi (2021), mostra como a
ideologia do determinismo biolégico é a base para organizar as categorias soci-
ais ocidentais e, em oposi¢ao a esse pensamento, a autora mostra como os con-
ceitos baseados no corpo ndo eram centrais na organizagédo das sociedades io-
rubas antes da colonizacgao.

Retomando as contribuigdes de Laqueur (2001), o autor faz uma retros-
pectiva histérica da construcdo do sexo da Grécia classica até o periodo con-
temporéaneo e busca descontruir a ideia de sexo e género que se tem hoje em
dia. O autor procura demonstrar que as nogdes de diferenga bioldgica de sexo e
diferenga cultural de género sao invengdes culturais, ideias formadas por cren-
¢as cientificas, politicas, filosdficas e religiosas.

Nas sociedades ocidentais os transitos entre os géneros passaram a ser
identificados como uma doenga. Segundo Thomas Laqueur (2001), durante mi-
Ihares de anos se acreditava que mulheres e homens tinham a mesma genitalia,
sendo que a das mulheres ficava dentro e nao fora do corpo. O ovario, esse
orgao que no século 20 se tornou uma comparacédo da mulher, durante dois mil
anos nao tinha sequer um nome especifico. Até 1759 havia uma estrutura basica
do corpo humano, que era considerada masculina e, quando surgem as diferen-
¢as entre 0s sexos nos seculos 18 e 19, elas sdo marcadas pela politica de poder
dos géneros.

Galeno demonstrava com detalhes que as mulheres eram essencialmente
homens nos quais faltara o calor vital da perfeicdo, o que resultara na retencao
interna das estruturas que no homem s&o visiveis na parte externa. A mulher, na
visao de Galeno, era um homem invertido e inferior, um homem imperfeito, a
quem faltava a forga e a intensidade do calor vital, responsavel pela evolugcao do
corpo até a perfeigao ontolégica do macho. O calor menor das mulheres manti-
nha o utero para dentro e criava um local de temperatura moderada para a ges-
tacao.

Como tudo que havia no corpo do homem havia no corpo da mulher, seus
orgaos sexuais tinham os mesmos nomes que os 6rgaos sexuais masculinos: a
vagina era vista como um pénis interno, os ovarios como os testiculos internos

e assim por diante. Galeno refere-se ao ovario com a mesma palavra que usava
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para os testiculos masculinos, orcheis, deixando que o contexto esclarecesse o
sexo ao qual ele se referia (Laqueur, 2001, p.45-46).

Na segunda metade do século 18 os pesquisadores comegaram a falar
sobre o0 que insistiam ser as diferengas fundamentais entre os sexos masculino
e feminino, entre o homem e a mulher, em diferengas bioldgicas constataveis,
usando argumentos distintos e dando lugar ao novo modelo de dimorfismo de
diferengas bioldgicas.

Em seus estudos, Laqueur (2001) acredita que o modelo médico criado
para definir as diferengcas de sexo usadas para organizar a sociedade, entre o
final do século 18 e inicio do século 19, a reinterpretagdo da biologia feminina
nao era apenas para subestimar as mulheres, tinha questdes ideoldgicas funda-
mentais: a materializacdo do conceito de feminilidade, a fragilidade fisica e a
delicadeza simbolizados na figura dos esqueletos femininos da época e a pélvis
larga para evidenciar a suposta fungao natural da mulher: a maternidade.

E as diferengas humanas nao estavam restritas ao sexo, os naturalistas
também ensaiavam os primeiros passos para explicar as diferencas raciais. Por-
tanto, dois séculos atras estavam plantados os pressupostos sexistas e racistas
presentes na obra de varios cientistas e disseminados incessantemente por meio
de manuais, justificando as ideias e concepgdes sobre o masculino e o feminino,
sobre o funcionamento do corpo e a sexualidade humana (Citelli, 2001).

Havia desde o século XVIIl o que Preciado denomina de sexopolitica, as
trés ficgdes politicas que obcecaram o mundo ocidental: o sexo, sua verdade,
sua visibilidade, suas formas de exteriorizacido; a sexualidade e as formas de
prazer normais e patoldgicas; e a raga, em sua pureza ou degeneragao, che-
gando a definir o escopo de toda atividade teorica, cientifica e politica. O sexo
se tornou parte tdo importante dos planos de poder que o discurso sobre mas-
culinidade e a feminilidade e as técnicas de normatizagao das identidades sexu-
ais transformaram-se em agentes de controle e padronizag&o da vida. (Preciado,
2018, p. 76).

Lugones (2020) alerta que é preciso problematizar o dimorfismo biologico
e considerar a relagao entre ele e a construgao dicotdmica de género é central
para entender o alcance, a profundidade e as caracteristicas do que ela chama

sistema de género. Para a autora, o dimorfismo sexual € uma caracteristica im-
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portante para aquilo que ela chama “o lado iluminado/visivel” do sistema de gé-
nero moderno/colonial. Aqueles localizados no “lado obscuro/oculto” ndo neces-
sariamente entendidos em termos dimorficos (Lugones, 2020)

Os medos sexuais dos colonizadores os fizeram imaginar que os povos
originarios das Américas eram hermafroditas ou intersexuais com pénis enormes
e peitos imensos vertendo leite. A redugao do género ao privado, ao controle do
sexo, seus recursos e produtos, € uma questado ideoldgica apresentada como
bioldgica e é parte da produgao cognitiva da modernidade que conceitualizou a
raga como “atribuida de género” e o género como racializado de maneiras parti-
cularmente diferenciadas para europeus brancos/as e para colonizados/as nao
brancos/as. A raga ndo € nem mais mitica, nem mais ficticia do que o género —
ambos sdo ficgdes poderosas (Lugones, 2020, p.63-64,73). Compreende-se,
portanto, que raga, sexo, género e classe s&o constru¢des historicas de uma

colonizagao hegemonica, branca, cis, heteronormativa e eurocéntrica.

6.1 A heterossexualidade como regime politico

Monique Wittig (1935-2003) foi uma filésofa, tedrica e escritora feminista
que trouxe uma importante contribuicdo para o movimento feminista e para os
estudos Iésbicos que foram o tema central das suas reflexdes. Dentre os seus
escritos mais conhecidos, entre poesias, romances, novelas e teorias estao
L’Opoponax (1964), Les Guérrilléres (1965), Le Corps lesbien (1973), La pensée
straight (1978) e On is not born a Woman (1980). A autora problematiza a cate-
goria mulher e a condi¢cao naturalizada sobre ser mulher, que traria em sua es-
séncia a docilidade, passividade e fragilidade, o que acaba por exclui-las dos
lugares onde supostamente exigem forga e competitividade. Wittig argumenta
que lésbicas ndo sdo mulheres, uma vez que rompem com toda a estrutura e
narrativa criada pelos homens sobre o que é ser uma mulher. Nesse sentido,
lésbicas ndo sdo mulheres porque o que constitui a mulher universal, abstrata,
tdo cara aos movimentos feministas ocidentais de meados do século XX, € uma
relacédo especifica que ela possui com a figura de um homem (cisgénero e hete-

rossexual), ou seja, uma relagéo afetivo-sexual que incontornavelmente é atra-
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vessada por instancias de poder que instituem o funcionamento do heteropatri-
arcado (Azevedo, 2020, p.304). Segundo Wittig (2006), o pensamento domi-
nante que € heteronormativo e, como visto acima, ja muito cedo ensina que a
categoria inata do sexo se apresenta como diferenga constitutiva. A nogéao de
sexo seria algo “natural” por meio da biologia dos horménios, da genética com
um “enfoque cientifico”. E o sexo iria refletir numa divisao de trabalho naturali-
zada, na criagdo de uma familia também naturalizada, que seria a divisdo do
trabalho relacionada ao ato sexual.

Entre as contribuigdes mais importantes de Wittig para a Teoria queer,
portanto, esta sua analise sobre a heterossexualidade como regime politico. Se-
gundo a autora, a heterossexualidade € um regime politico cujo alcance vai além
do desejo e da reproducédo — ela ordena o funcionamento das instituicées. Moni-
que Wittig (2006), com a pesquisa dos dispositivos sexuais modernos conduzi-
dos por Foucault, as analises da identidade performativa de Butler e a politica
ciborgue de Donna Haraway, conclui que a heterossexualidade ndo € uma ori-
entacao sexual, mas um regime politico que se baseia na submisséo e apropri-
acao das mulheres. Consiste na exigéncia de que todos os sujeitos sejam hete-
rossexuais, a unica forma considerada normal de vivéncia da sexualidade.

Wittig diz que a heterossexualidade nao € natural, mas social, ndo € uma
pratica sexual, mas uma ideologia — que ela chama de “o pensamento straight
(hétero)” e, sobretudo, que esta ideologia é a base da opressao patriarcal das
mulheres, de sua apropriagao pelos homens, € fundamentada na crenca fervo-
rosa e incessantemente renovada na existéncia de uma diferenga dos sexos (Ju-
les Falquet, 2012). Segundo a autora, essa ordem social/sexual se estrutura atra-
vés da dualidade heterossexualidade versus homossexualidade, sendo que a
heterossexualidade é naturalizada e se torna compulsoéria. Isso quer dizer que,
em sendo a heterossexualidade compulséria, aquelas pessoas que néo sio he-
terossexuais, sdo consideradas doentes — ou fora da norma — e precisam ser, de
alguma maneira, tratadas, explicadas, estudadas.

Como ja dito anteriormente, masculinidade e feminilidade, heterossexua-
lidade e homossexualidade nao sao leis naturais, mas praticas culturais contin-
gentes. Linguagens do corpo. Estéticas do desejo. A possibilidade de desenhar

e imprimir nossos 6rgéos sexuais, dira Preciado, vai nos colocar diante de novas
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perguntas. Ndo mais com que sexo anatdmico nascemos, mas que sexo quere-
mos ter (Preciado, p. 257, 2020). Nesse sentido, a fala de Davi sobre a cirurgia

marcada, a mamoplastia masculinizadora, ilustra bem essa questéo. Ele diz:

“Cada vez que eu vou chegando mais perto do corpo que eu quero ter, mais
pressa eu tenho para chegar la. Cada pequena mudanga, nesse sentido, tem sido
comemorada”. (Davi)

Na heteronormatividade, a masculinidade e a feminilidade tornam-se co-
erentes, desde que se identifiquem com a heterossexualidade como modelo e
mantenham a linearidade entre sexo e género. Ou seja, as pessoas com genitalia
masculina devem se comportar como machos, masculos, e aquelas com genita-
lia feminina, devem ser femininas, delicadas. E para seguir o rito, homens e mu-
Iheres sdo socializados para corresponder ao que supostamente estaria prede-
terminado: homem-pénis-macho-masculinidades, mulher-vagina-fémea-feminili-
dades, os pressupostos de masculinidade e feminilidade entendidos como atri-
butos de homens e de mulheres.

Assim sendo, o dispositivo de regulagéo, o conjunto de discursos e apa-
ratos que delimitardo o “normal” e o “patoldgico”, é acionado quando ha “falha”
nessa correspondéncia, colocando o individuo a condigdo de marginalidade
(Foucault, 1992). Quais as praticas sociais engendradas na constituicdo desse
sujeito? Essas questdes sobre ser homem e se comportar como macho, foram
observadas em falas como a de Sebastian sobre ser um homem trans e perfor-
mar o género masculino, mas também em relatos como os de Luciano e Davi
sobre ser um homem trans, sobre os padrdes impostos pela masculinidade e o
cistema heteronormativo, como o relato a seguir:

“A gente fica tao fixado que a gente é homem, tdo fixado em mostrar que a
gente € homem e a gente tem que fixar bastante que a gente é muito, muito homem,

macho mesmo, que a gente comeca a fazer coisas que a gente nao gosta so para
que aquela outra pessoa veja que a gente € homem”. (Sebastian).

“Na minha cabega ser um homem trans significava odiar a sua vagina. E eu
nao odeio a minha vagina. E ta tudo bem. Ta tudo bem se algum menino ndo quer
(sic) tomar hormoénio, ta tudo bem se algum menino ndo quer fazer cirurgia. E ta
tudo bem se ele também quiser. Ta tudo bem se ele quiser ser o mais passavel
possivel. E ta tudo bem se ele ndo quiser também. Parece que a gente ta criando
um padrao, quando na verdade, a gente quer sair desse padrao”. (Luciano)

“Esse medo existe porque a gente vive num cistema hétero cisnormativo e
branco e quando a gente foge disso e se depara com isso, a gente tem medo”.
(Luciano).
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“... eu achei que vocé ja fosse um homem, escutei essa semana. Nao sei... 0 que
eu preciso para ser um homem na definicdo dessa menina? Andar com as calgas
pra baixo? Ter um...? (faz sinal com as méos, tipo mostrando o tamanho de um
pénis). O que é que eu preciso ter para parecer um homem? N&o sei. Ja tenho até
barbinha, bigode, um pelo aqui (aponta o queixo). Mas eu ainda ndo sou homem de
acordo com a fulana. Ali, ai, gente”. (Davi)

A necessidade de Sebastian em reafirmar a sua masculinidade aparece
com forgca no relato acima, como a repeticdo ritualizada pela qual as normas
produzem e estabilizam os efeitos de género. Ser homem, significa ser macho e
repetir padrdes estabelecidos e determinados para o masculino — as normas de
género que se ocultam como se fossem naturais. Por outro lado, a fala de Luci-
ano questiona exatamente essa organizagdo das normas constitutivas de gé-
nero, quando diz que quer sair desse padrao.

A heterossexualidade nao foi apenas imposta, ela foi inventada e a hete-
rossexualidade/homossexualidade significam modos historicamente especificos
de dominar, pensar sobre, avaliar e organizar socialmente os sexos e seus pra-
zeres. A sobrevivéncia da espécie humana torna a heterossexualidade uma ne-
cessidade constante; as diferengas bioldgicas e culturais sdo a fonte de uma
sexualidade perpétua que é hétero e, o prazer fisico proporcionado pela unido
homem-mulher € a base imutavel da heterossexualidade eterna. A heterossexu-
alidade compulséria reafirma o complementar binario homem-mulher e o ideal
heterossexual é sempre reprodutivo. Para Wittig, portanto, a heterossexualidade
nao é natural, mas social, ndo € uma pratica, mas uma ideologia.

Inspirada na literatura antropoldgica sobre relagdes de parentesco, Butler
(2019) diz que confinaram a reprodugao sexual dentro de um sistema de casa-
mento baseado na heterossexualidade, em que a reproducéo de seres humanos
deve acontecer seguindo certo modelo atribuido de género — modelo que se
apresenta como garantia para a reprodugao do sistema de parentesco em ques-
tdo. Ainda segundo Butler, uma das formas de reprodugao e disfarce do sistema
da heterossexualidade compulsoria é a atribuicdo, aos corpos, de sexo discretos
com uma aparéncia “natural” e uma disposicao também “natural” a heterossexu-
alidade (Butler, 2019, p.220-221). Para a autora tanto o sexo como o género séo
atos normativos afirmados pela repeticdo de valores heterossexuais, considera-
dos normais e apropriados, portanto, a heterossexualidade tornou-se um modelo

normativo de definicdo de definigdo do sexo e do género. A heterossexualidade,
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portanto, tornou-se um modelo normativo de definicdo de sexo e género (Butler,
2003).

Nesse sentido, a heterossexualidade compulsodria é a ideia de que todos
os sujeitos devem ser heterossexuais e seguir a norma vigente da sexualidade,
mantendo a ordem dicotdmica entre sexo e género: masculinidade—corpos mas-
culinos—homens e feminilidade—corpos femininos—mulheres. E tudo atribuido a
natureza, quando se sabe, na verdade, que tudo é inventado, tudo é criado,
como tem sido visto ao longo desta tese. A heterossexualidade é o principio que
atribui coeréncia as relagbes de sexo-género-corpo-desejo e, segundo Butler,
esse principio normalizador tem como objetivo instituir coeréncia e continuidade
entre sexo, género e pratica sexual e € a coeréncia que torna os géneros inteli-
giveis. A matriz da inteligibilidade de género, construida historicamente, tem na
heterossexualidade a verdade do ser e é representada pela “coeréncia”. ho-
mem-pénis-masculino/masculinidade e mulher-vagina-feminino/feminilidade
(Butler, 2003). Nesse sentido, a fala de Davi sobre ser homem e reproduzir com-
portamentos machistas porque isso significa ser lido como masculino, como ho-
mem, ilustra bem a questado da matriz da inteligibilidade de género como é pos-

sivel observar a seguir:

“Ainda tem outra questdo que é, quando a gente ta na transigdo, a gente
tende a reproduzir alguns comportamentos machistas pra gente poder ‘se adequar’
na masculinidade, o que eu acho que € bom a gente parar pra pensar e ver que,
meu, isso ndo faz o menor sentido. Tipo, por exemplo, eu ndo vou ficar com a perna
mega arreganhada sé pra mostrar que eu sou homem pra caralho, ou entéo, eu vou
ser extremamente bruto ou ndo amoroso sé porque eu agora sou homem. Nao faz
sentido e as vezes a gente entra nesse tipo de comportamento, sabe?” (Davi)

“Outra coisa que é extremamente importante a gente parar pra pensar &, pelo me-
nos € uma reflexao que eu tenho feito, agora que eu sou lido socialmente como
homem, quando eu t6 conversando com mais mulheres, duas coisas que eu tento
nao fazer de jeito nenhum que é o manterrupting e o mansplaining. O que é isso?
Manterrupting é quando o homem insistentemente interrompe a mulher durante a
fala dela e acha que a fala dele é a mais importante. E o mansplaining € quando o
homem acha que pode explicar as coisas melhor do que a mulher, ou seja, até
coisas que competem a ela vocé tenta explicar melhor. Isso € uma coisa muito sultil,
mas que também provem do machismo, sabe? Eu quero ser a melhor versdo de um
homem, eu quero ser a melhor versdo que o Davi pode ser. Entdo, € um pensa-
mento que eu queria, sei la, partilhar com vocés, falar pra todos os homens trans
que a gente nao tem que repetir comportamentos, repetir padrées dos homens, prin-
cipalmente dos homens cis, pra gente provar que € homem o bastante, sabe? A
gente tem a oportunidade de viver a nossa masculinidade da forma que a gente
quiser, entdo, vamos tentar, nem que seja s6 um pouquinho em micros atos e nao
perpetuar coisas que sdo tdo mas”. (Davi).
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Essa busca pela coeréncia de ser menino-homem-masculino e menina-,
mulher-feminino n&o é uma prerrogativa de pessoas trans, mas uma imposi¢cao
da heterossexualidade compulsoria que se materializa no cotidiano e recebe o
reforco de instituigbes como a familia, a escola, o ordenamento juridico, as igre-
jas, o parlamento, a cultura entre outras. O género em sua constituicdo nao re-
sulta inteiramente da vontade de cada um e cada uma, mas de intensos proces-
sos de negociagdo, que se constituem na performatividade, no tempo, nesse
processo de fazer género, ou seja, de fazer aquilo que se convencionou chamar
de homem ou de mulher, questdes que pretendo aprofundar mais adiante. Uma
ilustracdo, embora tosca, desse esquema € a letra da musica “Nosso género

vem de Deus”, da igreja Cangdo Nova’:

Nosso género vem de Deus
Sou menino
Sou menina
O bondoso criador fez meninos € meninas, com o seu imenso amor
A palavra nos ensina
N&o nasci no corpo errado
O meu criador amado desenhou um corpo para mim
Sou menina, menina feminina
Sou menino, menino masculino
N&o somos acidentes nem erros divergentes
Fomos feitos pelo criador
Sou menino diferente das meninas tao legais
Sou menina feminina isso é lindo e bom demais
Nosso género vem de Deus
E nado pode ser mudado
Me aceito como sou
Vou cumprir o meu chamado
Me aceito como sou

Preciado (2017) diz que o sistema heterossexual € um dispositivo social,
que reproduz nos corpos, Nos espacos e nos discursos a equagao natureza=he-
terossexualidade, de producao de feminilidade e masculinidade, que opera por
divisao e fragmentagao do corpo e depois identifica como centros naturais e ana-
tébmicos da diferenga sexual. Segundo o autor, para quem a arquitetura do corpo
€ politica, os 6rgaos sexuais ndo existem em si. Os 6rgaos que se reconhece

como naturalmente sexuais ja sao o produto de uma tecnologia sofisticada que

2 Video clipe oficial “Nosso género vem de Deus”: https://youtu.be/vXo7cyfRLAc
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prescreve o contexto em que os 6rgaos adquirem significado (relagdes sexuais)
e de que se utilizam com propriedade, seguindo sua natureza (relagbes heteros-
sexuais).

Ao dizer que a arquitetura do corpo é politica, Preciado acrescenta que é
essa arquitetura que organiza as praticas e as qualifica como publicas ou priva-
das, institucionais ou domésticas, sociais ou intimas. No Manifesto Contrasse-
xual, o autor discorre sobre a exclusao de certas relagdes entre géneros e sexos,
assim como a designagao de certas partes do corpo como ndo sexuais e cita o
anus com caracteristicas fundamentais que o transformam no centro transitério
de desconstrugdo contrassexual: € um centro erégeno para além dos limites
anatdbmicos impostos pela diferenga sexual, € uma zona primordial de passivi-
dade e, ndo é destinado a reprodugéao (Preciado, 2017, p. 31-32).

Em A Epistemologia do Armario, Eve Sedgwick ensina que este lugar de
submissao ao segredo e ao siléncio atua como um regime de controle do dispo-
sitivo da sexualidade, reforcando as instituicdes e valores heteronormativos, re-
afirmando o lugar da normalidade, da ordem heterossexista. Em Um aparta-
mento em Urano, Preciado (2020) conta um episédio de sua vida na escola,
quando com apenas sete anos fez um desenho sobre a sua familia no futuro.
Desenhou o que acreditava ser sua proépria histéria no futuro, casada com a sua
melhor amiga, Marta, com trés filhos e mais cées e gatos. O que fez a escola?
Enviou uma carta para o pai e a mae de Preciado para que a levassem a um
psiquiatra para que fosse sanado o quanto antes o que eles acreditavam tratar-
se de um grave problema de identificacdo sexual. A histéria logo se espalhou na
escola e Preciado passou a ser vista/o como a lésbica que precisava de corre-
¢ao. Seu pai e mae foram incapazes de protegé-la/lo de humilhagdes, insultos

(sapatona nojenta), exclusao e violéncia cotidiana:

“O que meu pai € minha mae protegiam nao eram os meus direitos de “crianga”,
mas as normas sexuais e de género que eles mesmos aprenderam dolorosamente
através de um sistema educativo e social que castigava qualquer forma de dissi-
déncia com ameaga, intimidacao e até a morte. Tive pai e mée, mas nenhum dos
dois protegeu meu direito a livre determinagao de género e sexual’. Preciado, 2020,
p. 72)

Butler (2022) diz que um sentido importante da regulagao € que ela opera

como uma condig¢ao de inteligibilidade cultural para qualquer pessoa e desviar
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das normas de género é produzir o exemplo aberrante que os poderes regulato-
rios (médicos, psiquiatricos e legais, para citar alguns) podem rapidamente ex-
plorar para fundamentar a justificativa para seu proprio zelo regulatério continuo.
Uma regulagéo é aquilo que torna normal, mas € também disciplina e vigilancia,
de acordo com Foucault (1987). Em nome dessa regulagdo, o pai e a mée de
Preciado permitiram, ou melhor dizendo, autorizaram, que a escola o punisse e

0 enquadrasse nas normas de género, impostas por convengdes culturais:

“A distingdo de género faz parte da ‘humanizagéo’ dos individuos dentro da
cultura contemporanea; assim, quem néo efetua a sua distingdo de género de modo
adequado é regularmente punido. Como ndo existe uma ‘esséncia’ que o género
expresse ou externalize nem um objetivo ideal ao qual aspire; como o género nao é
um fato, os varios atos de género criam a ideia de género; sem esses atos, nao
haveria género. O género, portanto, € uma construgdo que oculta regularmente a
sua propria génese”. (Butler, 2018, p. 6).

Recentemente, participando de um debate com o Sindicato Municipal dos
Profissionais de Ensino da Rede Oficial do Recife — SIMPERE sobre politicas de
combate as opressdes, fiz uma discussao sobre o papel da escola e dos profes-
sores e professoras na naturalizagao da norma sobre ser menino e ser menina,
invocando a natureza, a lei moral, os costumes e as religides justificando a ex-
clusdo e a violéncia com os “diferentes”, os que fogem a norma, que nao se
enquadram nas regras estabelecidas de género. Como nos ensina Louro, dife-
rencas, distingdes, desigualdades... a escola entende disso. A escola produz
isso! A escola que nos foi legada pela sociedade ocidental moderna comegou
por separar adultos de criangas, catdlicos e protestantes. Ela também se fez di-
ferente para os ricos e os pobres e ela imediatamente separou os meninos das
meninas (Louro, 2014, p. 61).

Por experiéncia propria, pelas minhas vivéncias na escola, tendo passado
pela Ensino Fundamental e Ensino Médio, tenho certeza que ali é o lugar onde
as normas se fazem valer e que as violéncias se dirigem a todos, todas e todes,
como forma regularizadora, embora em graus diferentes. As normas ou regula-
mentos de género, um conjunto de leis e regras e politicas concretas que cons-
tituem os instrumentos legais através dos quais as pessoas sao regularizadas,
possuem codigos sociais extremamente rigidos, amparados pelo poder do dis-

curso médico, juridico, da escola, das religides e mesmo das praticas informais.
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Como mostrarei mais adiante, a homofobia é um dos principios organiza-
dores do masculino. O gay afeminado, a bicha que ¢é insultada e humilhada na
escola serve também de exemplo — as violéncias sao expressao do heterosse-
xismo, da forma como somos socializados dentro de um regime de terrorismo
cultural, fazendo do medo da violéncia a forma mais eficiente de imposicédo da
heterossexualidade compulséria (Moskolci, 2020, p. 35). A bicha, a maricona, o
gay afetado serve de chacota justamente como corretivo para que o lugar do
masculino esteja sempre garantido.

Mais adiante pretendo aprofundar questdes sobre masculinidades, porém
ja adianto que dados do relatério “Masculinidades e saude na regidao das Améri-
cas” (2019), disponivel em inglés e espanhol, destaca que as expectativas soci-
ais dos homens serem provedores de suas familias, terem condutas de risco,
serem sexualmente dominantes e evitarem discutir suas emogdes ou procurar
ajuda, estao contribuindo para maiores taxas de suicidio, homicidio, vicios e aci-

dentes de transito, bem como doengas cronicas nio transmissiveis.
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Figura 17. Na tirinha, Laerte faz uma provocagéo sobre o que se espera do “ser homem” e das “masculini-
dades”. Fonte: https://culturavisualqueer.wordpress.com/2010/07/25/murielhugo-personagens-transvia-
dos/

CAPITULO SETE
EXPERIENCIAS DE DECOLONIALIDADES E CORPOS DISSIDENTES:
Performatividade e Masculinidades

Comecou nos Estados Unidos, mas logo virou moda no Brasil: os Chas
de Revelagido’®. Trata-se de uma festinha organizada para anunciar o sexo do
bebé para o futuro pai e mae, além de familiares e amigos. Alguém préxima da
mae — geralmente uma mulher, fica encarregada de pegar o resultado do exame
de sexagem fetal (que identifica o sexo do bebé através de fragmentos do DNA
encontrados na coleta sanguinea) e logo fica sabendo o sexo do bebé que sera
‘revelado” na ocasiao do ritual. S&o atribuidas cores diferentes para meninas e
meninos, rosa e azul, por exemplo e sdo encontradas diversas formas para se
fazer o ato de anunciagao: no recheio do bolo, em balées que caem do alto no
saldo, em caixinhas distribuidas com as pessoas convidadas, fogos de artificio
entre outras. Se for feita uma busca na internet sobre Cha de bebé&, uma infini-
dade de sites orienta como organizar a celebracao, listas de presentes para os
convidados, modelos de lembrancinhas para serem distribuidas nas festas e inu-

meras ideias para organizar o cha.

73 Por que a criadora do cha de revelagéo se arrepende de ter ajudado a langar essa moda?
https://www.bbc.com/portuguese/internacional-50663535
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Figura 18: Kit plaquinhas vendido por lojas especializadas em Chas de Revelagao.

O Cha de Revelagao é uma ritualizagao performativa do género: a partir
do enunciado, menino (pénis) ou menina (vagina) vai se construir um sentido
sobre aquele corpo, cuja crianga ja nascera em um mundo generificado. Os atos
de fala (¢ menino!) sdo performativos e criam uma realidade que nao estava
dada — sao as invocacoes performativas. No Cha de Revelacao, a dimensao dos
atos estilizados tem efeito no real — algo concreto se realiza quando o género é
anunciado. Na teoria dos atos de fala, a performatividade é a pratica discursiva
que realiza ou produz aquilo que nomeia (Butler, 2020, p. 34,35).

Essa anunciagao transforma um bebé “neutro” em “menino” ou “menina”,
trazida para o dominio da linguagem e do parentesco através da interpelagao de

género. Ja ai, nesse momento, esta sendo efetivamente atribuido um sexo e um
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género a um corpo que ndo pode ter existéncia fora do discurso. Aquele enunci-
ado é performativo e € uma interpelagao que da inicio ao tornar-se menina ou
menino. E como nos ensina Butler (2003) esse tornar-se menina ou menino n&o
termina ai, pelo contrario, essa interpelacao fundante é reiterada por varias au-
toridades e, ao longo de varios intervalos de tempo, para refor¢ar ou contestar
esse efeito naturalizado. A nomeacao €, ao mesmo tempo, o estabelecimento de
uma fronteira e também a inculcacao repetida de uma norma.

Contudo, a interpelagdo ndo pode ser unilateral, para que ela seja efetiva
€ preciso que o sujeito se reconhega como interpelado. Ou seja, ter um pénis e
ser categorizado como “macho”, ou ter uma vagina e ser categorizada como “fé-
mea” ndo é suficiente para sé-los. E preciso fazé-los. Portanto, s&o as praticas
dos aparatos do poder institucionais e do ordenamento das coisas que penetram
tdo profundamente que o “eu” e o “género”, parecem fundidos, parecem ser
desde sempre uma coeréncia da normalidade “masculina” ou “feminina”. Butler
diz que um corpo € invariavelmente transformado em um corpo dele ou um corpo
dela, esses corpos somente sao reconhecidos pela sua aparéncia atribuida de
género. Segundo a autora, os corpos sao transformados em géneros por uma
série de atos que sao renovados, revisados e consolidados através do tempo
(Butler, 2019, p. 218).

O género se constroi, portanto, na medida em que ele é feito, mas n&o
tem fim, vamos nos tornando cada vez mais homem ou mulher, reiterando mas-
culinidades ou feminilidades em acordo com a heterossexualidade normativa,
através da pratica das normas de género. Todavia, como tento demonstrar mais
adiante, os efeitos da pratica de género podem ser normativos, mas também
subversivos. Existem os corpos desviantes, transgressores, 0os que escapam, 0s
estranhos, os abjetos, os que pdem em risco as masculinidades e as feminilida-
des.

Pessoas trans* explicitam em situagdes diversas o pertencimento ao gé-
nero — masculino ou feminino — ao longo de suas vidas, através de praticas,
experiéncias e estilos, reafirmando a crenga em uma esséncia de feminilidade
ou masculinidade, como é possivel observar na narrativa de Daniel sobre, desde
sempre ter sido Daniel:

“Naquela época me foi ensinado que eu "era uma garota". Estao vendo as aspas,
pessoal? As aspas?! A sociedade pegou e falou: — Vocé é uma garota, ponto. E,
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bem, crianga nos anos 90 nao tinha informagéo ninguém tinha informacéo, né? Pra-
ticamente. Eu fui crescendo, tipo, eu nunca mais... Depois de um tempo eu me fe-
chei. Eu fui uma crianga bem quietinha, eu me fechei muito dentro de mim, no meu
mundinho particular. E ai, depois eu s6 fui voltar a pensar nisso - sobre a minha
identidade de género - quando eu descobri que pessoas trans existiam. E isso foi
em 2014, por ai, 2013, 2014 que eu descobri que pessoas trans existiam E fez pra
mim total sentido, ai eu me senti... eu me encontrei, e eu vi que tudo aquilo que eu
tava sentindo, todos esses anos era justamente por conta disso, eu era um garoto
trans, um homem trans. E ndo importa se quando eu tinha 16 e me perguntassem
eu dizia que eu era "uma garota lésbica". Tipo, cara! Passado, entende? Se tem um
video meu falando Ia no feminino ou qualquer coisa. Passado! Passado!” (Daniel)

Essa narrativa de Daniel sobre desde sempre ter sido menino-homem-
macho reforga o (falso) aspecto natural e estatico das identidades de género que
as ciéncias sociais buscam exatamente desconstruir. Para Daniel, assim como
para muitas outras pessoas trans* quanto mais proximo da natureza, mais proé-
ximo o género esta da verdade. Butler (2018) sugere exatamente o oposto
quando diz que o corpo se torna seu género por uma série de atos renovados,
revisados e consolidados no tempo. Nao existe esséncia, natureza ou fato pre-
determinado. Nem para pessoas trans*, nem para pessoas cis.

Género é, portanto, essa repeticao ritualizada pela qual normas produzem
e estabilizam os efeitos de género e também a materialidade do sexo. Depois da
anunciagao, dali em diante, espera-se que a decoragao do quarto, os brinque-
dos, as roupas, aderecos e o nome dado aquela crianga, identifiquem para a
sociedade — e para ela mesma que vem ao mundo — qual é o seu género e quais
os comportamentos adequados a esse género. No entanto, nem o determinismo
biolégico que remete género/homem/mulher ao campo da natureza a partir das
multiplas explicagdes da morfologia cerebral a questdo dos horménios ou o gé-
nero como uma mera constru¢ao social, para Butler respondem a questdes do
tipo, como o género se constréi? Como chega a ser imposto? Por que funciona?
Por que alguns corpos escapam?

Butler queria saber como género e esse conjunto de rela¢gdes operava no
cotidiano e chegava a ser o que é. Para a autora, o género ao ser instituido pela
estilizacdo do corpo, deve ser entendido como a maneira cotidiana por meio do
qual gestos corporais, movimentos e encenagdes de todos os tipos constituem
a ilusdo de um “eu” generificado permanente (Butler, 2003). Os atos que faze-
mos, os atos que performamos s&o, de certa maneira, atos que existem desde

antes de noés existirmos:
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“O género é um ato que tem sido ensaiado como um roteiro que existe apesar dos
atores que o interpretam, mas que precisa deles para ser atualizado e reproduzido
continuamente como realidade. Os componentes complexos que formam um ato
precisam ser diferenciados, para que possamos entender o tipo de agao coletiva e
acordada que invariavelmente é a agao que compde os géneros”. (Butler, 2019, p.
222)

Butler questiona os binarismos e problematiza a dicotomia género/cultura
versus sexo/bioldgico — ambos estdo inscritos nas marcas dos constructos soci-
oculturais. Assim, um género nao € de forma alguma uma identidade estavel do
qual diferentes agcbes acontecem, nem seu lugar de agéncia; mas uma identi-
dade tenuamente constituida no tempo — identidade instituida por meio de uma
repeticdo estilizada de certos atos. Os géneros sao instituidos pela estilizagao
do corpo e, por isso, precisam ser entendidos como o processo ordinario pelo
qual gestos corporais, movimentos e agdes de varios tipos, formam a ilusédo de
um Eu atribuido de género imemorial (Butler, 2019, p. 213-214).

Portanto, género n&o é algo que somos, € algo que fazemos: é a continua
estilizagdo do corpo, um conjunto de atos repetidos no interior de um quadro
regulatorio altamente rigido e que se cristaliza ao longo do tempo para produzir
a aparéncia de uma substancia, a aparéncia de uma maneira natural de ser (Bu-
tler, 2003). Nesse sentido, a fala de Luciano no video sobre como foi se adaptar
ao novo nome e uso do novo pronome, sao exemplos de como fazemos o gé-

nero, como € possivel observar a seguir:

“Oi, pessoal. O video de hoje é sobre como eu me acostumei rapido com as pessoas
me chamando no masculino e eu me referindo a mim mesmo no masculino. E pre-
ciso dizer que meu nome de registro nunca foi muito utilizado pelas pessoas, eu
sempre usei apelido. Ha algum tempo eu evitava utilizar as coisas no feminino,
achava sempre um jeito de colocar palavras no genérico, unissex. E quando as pes-
soas na rua comegaram a me reconhecer como um homem que estava andando
por ali... E um dia falei com meu chefe que ele agora poderia me chamar de Luciano,
que eu era uma pessoa trans e depois quando eu estava saindo da sala, na reuniao
mesmo ele lembrou na hora que as pessoas do trabalho também precisavam sa-
ber... e foi muito bom. Lembro também do meu pai, da primeira vez que eu falei pra
ele e ele sempre me trata no masculino. Sdo pequenas conquistas.” (Luciano).

Luciano descreve o exercicio de fazer o género em uma série de atos
repetidos como 0 novo nome (masculino), o uso do novo pronome (ele/dele) e a
anunciagao publica — os atos de fala que constroem a realidade do género e as
mudangas corporais que estabelecem identidade como relagao social.
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Influenciada por tedricas feministas como Luce Irigaray e Adrienne Rich e
por filésofos como John Austin, Michel Foucault, Jaques Derrida e Gilles De-
leuze, Butler acredita que o individuo se torna sujeito somente depois de ter sido
sujeitado ou passado por um processo de subjetivacdo. Em Foucault, isso acon-
tece por atos de liberdade, em Butler é definida como agéncia. Inspirada em
Foucault, ela diz que o discurso é constitutivo, produtivo e performativo de sub-
jetividades generizadas e de praticas sociais. Para Butler (2003), desde sempre
0 sexo se constitui como género. Todos os corpos sao generificados desde o
comecgo de sua existéncia social, o que significa que ndo ha corpo natural que
preexista a sua inscrigcao natural.

Se fosse possivel fazer um esquema resumido dessas influéncias diria-
mos que Butler bebe na fonte dos atos performativos de Austin, incorpora a ana-
lise de Lucy Irigaray de que a linguagem, o discurso e a fala é centrada em uma
ordem simbdlica masculina ou falica; se inspira em Adrienne Rich com os argu-
mentos em torno da heterossexualidade compulsiva; em Foucault, para quem s6
existem corpos construidos culturalmente, de forma que o sexo também & uma

construgdo e, no conceito de agéncia, em Deleuze (Femenias, 2000).

7.1 Performatividade de género

Ha quem considere que a chegada de Judith Butler no debate feminista-
queer, com a publicacdo nos anos noventa do livro Problemas de Género: poli-
ticas e subversao da identidade, foi tdo impactante que a obra passou a ser co-
nhecida como o texto fundador da Teoria queer. Sem querer entrar na polémica,
€ inegavel que a nocao de performatividade traz um giro tedrico a teoria queer,
considerando algumas questdes por ela pontuadas: 1) O corpo ndo é uma ma-
terialidade fatidica, terminada na sua propria imagem; ele € uma materialidade
que carrega, pelo menos, certos significados, e esse carregar é fundamental-
mente dramatico; 2) As pessoas ndo sao seus corpos, mas fazem seus corpos,
inclusive fazem seus corpos de maneiras diferentes de outras pessoas que lhes
sao contemporaneas, das que as precederam e das que as sucederam — essa
diferenca de ser e fazer € fundamental (Butler, 2019, p. 216). Sobre esse fazer

cotidiano dos corpos, destaco aqui a fala de Davi:
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“Se a gente parar para analisar um pouco, a gente pode pensar que uma pessoa
pode nascer com o 6rgao reprodutor masculino, mas com os cromossomos femini-
nos, como é que a gente vai interpretar essa pessoa? Essa pessoa € homem ou é
mulher? E a resposta certa é: essa pessoa é o que ela quiser, porque tem uma coisa
chamada identidade de género que € como essa pessoa se enxerga € € isso que a
gente tem que respeitar. O género esta no cérebro, ndo esta nos érgaos genitais,
nao ta nos 6rgaos reprodutores, porque € uma performance social, € como a gente
se sente confortavel de estar presente na sociedade. E quando a gente fala em
género, é um espectro, nao existe (sic) s6 dois géneros, é porque no Brasil e aqui
em Portugal, a gente reconhece dois géneros, mas existe um espectro gigante entre
0 que é reconhecido como homem e como mulher. Existem aqui 50 tons de cinza
que pode estar aqui no meio dependendo de como vocé se sente confortavel. Fe-
minino e masculino € uma construgao social, o que é considerado feminino e mas-
culino é uma coisa que a gente construiu, como por exemplo, eu lembro que a Mar-
cela fez uma pesquisa um tempo que falava que 500 anos atras, por ai, usar salto
era coisa de homem, usar espartilho, era coisa de homem, isso mudou muito com
o tempo. Entdo, como a manifestagdao do género acontece, muda com o tempo,
entdo, a gente ndo pode achar que é preto no branco, que é porque é bioldgico é
isso, entdo é inquestionavel”. (Davi).

Em um primeiro momento essa fala de Davi parece remeter a teoria queer
no sentido de se opor ao desejo de regular identidades, resumindo a simples
categorizagdes e fazendo uma critica as normas de género. No entanto, o con-
ceito de género como construgdo social, como ja visto anteriormente, é insufici-
ente e contraditério. Na teoria dos atos de fala, a performatividade é a pratica
discursiva que realiza ou produz aquilo que nomeia (Butler, 2020, p. 34-35). Por-
tanto, o género se constroi na medida em que ele é feito. Consideremos género,
portanto, como um estilo corporal, um “ato”, que é intencional e performatico.

Nesse sentido, nos ensina Butler (2004), o género é uma identidade insti-
tuida por uma repeticado estilizada de atos — € o que faz uma pessoa ser lida,
socialmente reconhecida e legitimada como um homem ou como uma mulher.
Pela pratica, pelos atos diarios que fazem o género: o modo de andar, um corte
de cabelo, as roupas que se usa, enfim, a estética corporal que compdem o gé-
nero. S&o atos que de tdo repetidos, sdo naturalizados. O género se refaz o
tempo inteiro e se faz enquanto é feito e, ao fazer o género vai se materializando
a realidade do género. Assim, o género € um ato que faz existir aquilo que ele
nomeia. Mas, ndo nos enganemos. E Butler (2022) quem ensina que se o género
€ uma espécie de fazer, uma atividade incessante que performamos, parcial-
mente ndo-consciente e involuntaria, isso ndo significa que € algo mecanico ou

automatico:

“Pelo contrario, trata-se de uma pratica do improviso no interior de uma cena
de constrangimento. Além disso, ndo ‘fazemos’ o género a sés. Estamos sempre
‘fazendo’ com e para alguém, mesmo quando esse outro é imaginario. O que chamo
de ‘meu préprio’ género talvez apareca em alguns momentos, como algo de minha
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autoria ou, de fato, meu. Mas os termos que fazem do género algo nosso estéo,
desde o inicio, fora de nés, além de nés, em uma socialidade que ndo comporta
uma autoria Unica (e que contesta radicalmente a no¢gao mesma de autoria” (Butler,
2022, p. 11-12)

E sendo homem (ou mulher) e praticando as normas instituidas que se
produz o género, em uma producdo incessante e continua, sempre na coeréncia
de uma normalidade masculina ou feminina. Essas normas que produzem o gé-
nero sao nocivas e perversas, porque buscam enquadrar as pessoas a partir de
uma logica binaria e determinada pela biologia da triade: homem-pénis-mascu-
lino, mulher-vagina-feminino. O que sai ou o que foge a essa suposta coeréncia
produz sofrimento, muitas vezes violéncias, ndo reconhecimento e abjecao,
questdes que podem ser observadas na fala de Sebastian sobre ser um homem

trans:

“Deslegitimar uma pessoa por causa de um 6rgéo sexual? Nao consigo entender.
Vocés estdo entendendo aqui a minha revolta? Tipo, o que vai mudar na sua vida
se a pessoa tem um pénis ou uma vagina? Sério. Pra mim ndo muda nada com o
que vocé tem entre as pernas. Mas as pessoas gostam de saber. Nao vai mudar
nada se vocé tem uma vagina ou um pénis entre as pernas. E tem também aquelas
pessoas que tém um fetiche. Eu também n&o consigo compreender. Sério. A gente
nao tem um minuto de paz. De um lado é a pessoa tentando deslegitimar porque
vocé tem determinado 6rgéo sexual que ndo condiz (aspas) com o que ela acha, o
que ela pensa. De outro lado, tem aquela pessoa obcecada por vocé porque vocé
¢ literalmente um homem de vagina. Um minuto de paz. Nao tem. A pessoa trans
ndo tem um minuto de paz”. (Sebastian).

A abjecao de certos tipos de corpo, sua inaceitabilidade por cddigos de
inteligibilidade, manifesta-se em politicas e na politica, e viver com um tal corpo
no mundo é viver nas regides sombrias da ontologia. Judith Butler (2012, p. 190)
na obra Problemas de Género usa o conceito de abjeg¢ao de Julia Kristeva para
discutir a existéncia de seres abjetos, aqueles que transgridem as fronteiras do
corpo através de suas praticas poluidoras. A abjec¢éo tenta sinalizar o que per-
manece fora das oposi¢des binarias:

“Significativamente, a discussao de Kristeva sobre abjecédo, em The Powers
of Horror [‘Os poderes do horror”], comega a sugerir os usos dessa ideia estrutura-
lista de um tabu construtor de fronteiras para construir o sujeito singular por exclu-
sdo. O “abjeto” designa aquilo que foi expelido do corpo, descartado como excre-
mento, tornado literalmente “Outro”. Parece uma expulsao de elementos estranhos,
mas € precisamente através dessa expulsdo que o estranho se estabelece. A cons-
trucdo do “ndo-eu” como abjeto estabelece as fronteiras do corpo, que sdo também
0s primeiros contornos do sujeito”. (Butler, 2012, p. 190-191)
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Dessa maneira, género € o mecanismo através do qual se produz e se
naturaliza as no¢des de masculino e feminino junto com as formas intersticiais,
hormonais, cromossdmicas, psiquicas e performativas que o género assume. O
corpo que se materializa a partir das normas regulatorias de género € um corpo
carregado de significado ontolégico (Butler, 2004, p.62,63). Apds todas essas
questdes ditas, € ainda importante lembrar que Butler (2020) alerta que a perfor-
matividade ndo pode ser entendida fora de um processo de iterabilidade, uma
repeticdo regulada e restritiva de normas. Repeticdo essa que nédo é realizada
por um sujeito, mas € o que permite a um sujeito existir como tal e o que constitui

sua condicao temporal:

“Essa iterabilidade implica que ‘performance’ ndo seja ‘um ato’, nem um
evento singular, mas uma produc¢ao ritualizada, um ritual reiterado sob e por meio
de restricdo, sob e por meio da forga da proibigdo e do tabu, com a ameaga do
ostracismo e até mesmo da morte controlando e impondo sua forma da produgéo,
embora, devo insistir, nunca determinando o sujeito totalmente de antemao” (Butler,
2020, p. 168)

Ao mesmo tempo, performar bem o género garante a reafirmacéao de que,
ao fim e ao cabo, existe uma esséncia nas identidades de género, como nos
ensina Butler (2019, p.225-226). E a heterossexualidade compulséria, como ja
visto anteriormente, o principio que atribui coeréncia as relagcées de sexo, gé-
nero, corpo e desejo. Esse principio normalizador € aquele que, em certo sen-
tido, institui e mantem coeréncia e continuidade entre sexo, género e pratica se-
xual, e a coeréncia € o que torna os géneros inteligiveis. A matriz da inteligibili-
dade, o parametro da normalidade, € construida historicamente e materializada
na figura do homem masculino heterossexual ou na figura da mulher feminina
heterossexual (Butler, 2003, p.38).

Essa forga regulatéria de género compreende um conjunto de leis, regras
e politicas que constituem os instrumentos legais pelos quais as pessoas sao
reconhecidas como normais. Preciado fala sobre esse sistema médico-legal que
autoriza o seu renascimento como homem e a constru¢do administrativa e legal
de uma nova ficgao biopolitica na qual seu corpo é reconhecido como “homem”
(Preciado, 2020). Questdes que Davi aborda em sua fala sobre em que mo-

mento acaba a transicdo, como € possivel observar a seguir:
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“Uma coisa que muitas pessoas perguntam e eu acho que por falta de informacgéao
nao sabem fazer a pergunta certa. Quando acaba a transicdo? Assim, sé para ex-
plicar para vocés a transigao para mim, isso sou eu que estou falando, entao, tipo
nenhuma base cientifica... eu divido em trés partes Principais. A primeira parte € a
social barra legal. E a parte relacionada ao nome, é como as pessoas vao te tratar.
Se vocé vai conseguir mudar os seus documentos, se vai querer mudar seus docu-
mentos e tal... entdo essa € uma parte da transigdo. Outra parte da transicdo é
relacionada a terapia hormonal, entdo se a pessoa quiser ela pode tomar horménio
e ai acontecem mudancgas gradativas. E a terceira parte tem a ver com as cirurgias,
entdo também se a pessoa quiser fazer as cirurgias e tal até que ponto ela quer
fazer € uma outra parte da transi¢ao”. (Davi).

Davi fala sobre a produgédo do género que a medicina, com suas técnicas
cirargicas e a industria farmacéutica prometem e o Estado outorga caso se com-
porte direito, como alerta Preciado (2018). Davi descreve o ritual e as etapas da
producao de género, como as mudangas corporais, as técnicas hormonais e lin-
guisticas. O modo pelo qual a representagao de género é construida pela tecno-
logia especifica, mas também como é subjetivamente absorvida pelas pessoas.

Para Butler, seria igualmente problematico falar sobre regulagao de gé-
nero em abstrato, como se as instancias empiricas apenas exemplificassem ope-
racoes de poder que ocorrem de maneira independente delas proprias. Butler
problematiza questionando se ha um género que preexiste a sua regulagéo ou €
o caso de que, sendo sujeito a regulagao o sujeito generificado emerge produ-
zido a partir de e por meio dessa forma particular de sujeicdo? Nao é a sujeicao
o processo pelo qual a regulagéo produz género? Mas, ha de se concordar com
Butler (2014) quando diz que seria um equivoco limitar essa regulagéo as ins-
tancias legais. O bulling, a fofoca e os boatos, por exemplo, sao praticas de cor-
recao informal e de ordenamento da “normalidade”. Butler diz que o “sexo” fun-
ciona como uma norma, mas é parte de uma pratica regulatéria que produz os
corpos que governa, isto €, toda forga regulatoria manifesta-se como uma espé-
cie de poder, o poder de produzir — demarcar, fazer circular diferenciar os corpos
que ela controla.

No entanto, apesar de todo aparato de regulagédo formal e informal, exis-
tem os corpos e sujeitos desviantes, aqueles que resistem as normas de género
e que escapam desse lugar imposto, a despeito dos processos de socializagao,
do discurso médico e juridico, da escola, da religido e das praticas informais.
Esses corpos considerados desviantes pdem em risco a masculinidade ou a fe-

minilidade, sendo homem ou mulher de um jeito que nao esta de acordo com o
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que foi definido para esses lugares. Um corpo de homem com trejeitos e fala
feminina pode ser extremamente perturbador dessa ordem. E quando entram as
praticas de regulagao e de coergao com o aparato de verificagdo da normalidade
punindo a transgressao para garantir essa ordem. Por isso, 0s corpos nao en-
tendidos como parte da norma, sao considerados corpos abjetos: o lugar da ab-
jecao € o que nao ¢é inteligivel, ndo é plenamente reconhecido, considerado me-
nos digno. Isso significa sangdes permanentes, enquadramentos e questdes

como as observadas na fala de Giovani a seguir:

“Tiram sarro da minha voz? Cara, se eu quiser falo fino, se eu quiser falo grosso, se
eu nao quiser tomar testosterona eu ndo vou tomar, se eu quiser tomar eu vou tomar
e isso ndo vai (me) fazer mais ou menos homem do que vocés. O fato de eu ser
homem esta aqui dentro, esta aqui dentro de mim (aponta para a cabecga). Vai de
mim querer ou ndo ter uma barba, vai de mim ou n&o querer fazer uma mastecto
(mastectomia masculinizadora), vai de mim querer ou ndo fazer o que eu quiser com
0 meu corpo. Eu n&o tenho que seguir um padrédo determinado por certos transexu-
ais que tém preconceitos entre si. Eu ndo tenho que seguir esse padrao, eu nao
tenho. Sim eu vou fazer o tratamento com a T (testosterona), mas nao é porque
qualquer colega que eu tenha, nao queira fazer um tratamento com a T isso o torne
mais ou menos homem. N&o é porque ele tem uma buceta no meio das pernas, que
ele ndo quer fazer uma faloplastia que isso torna ele mais ou menos homem. Entéo,
vamos acabar com esse preconceito no meio dos transexuais”. (Giovani sobre pre-
conceito no meio trans).

Essa narrativa de Giovani parece uma insubordinagdo ao ordenamento
do sistema sexo-género, pénis-masculinidade-homem. A pessoa trans* nao
cabe nesse sistema e 0 que escapa a isso precisa ser entendida como resistén-
cia. Nesse sentido, Giovani questiona a existéncia das normas trans em direcéo
a um determinado padrao cis: “Tenho que me hormonizar, tirar o peito, construir
um pau, ai acaba?”, pergunta Giovani em outro video.

O sujeito em Butler encontra suas possibilidades de subjetivagao, cons-
truindo estratégias de resisténcia ou de subversao — nenhum individuo torna-se
sujeito sem antes ter sido sujeitado ou ter passado por um processo de subjeti-
vacao. Essa possibilidade que se da pelos chamados atos de liberdade em Fou-
cault, em Butler é definida como agéncia — por isso as normas de género se
transformam, uma vez que o género se constréi na medida em que ele é feito,
em uma produgdo cessante e continua como uma série de atos estilizados —
praticando as normas, se pratica e se produz o género, mesmo que iSSo possa

aparecer em forma de armadilha da esséncia das identidades de género, de que
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“nascemos” homens ou mulheres. Para Butler, portanto, ndo ha sujeito sem
agéncia e ndo ha comando sem resisténcia (2003), ou seja, a agéncia é sempre
resisténcia ao poder. A ideia de género como culturalmente construido e sexo
como naturalmente adquirido, formaram a diade pela qual tedricas feministas se
embasaram para combater premissas que associavam as mulheres a fragilidade
ou submisséao, sob a alegagédo que género € uma construgao.

Butler faz uma critica profunda ao modelo binario homem/mulher, ao
mesmo tempo em que aponta as contradigdes da distingao sexo/género: “talvez
0 sexo sempre tenha sido o género, de tal forma que a distingdo entre sexo e
género se revela absolutamente nenhuma” (2003). Com isso Butler nos alerta
que aceitar o sexo como um dado natural e o género como um dado construido,
determinado culturalmente, seria aceitar que o género, em ultima instancia tam-
bém expressaria uma esséncia do sujeito. Nesse caso, n&o a biologia, mas a
cultura se torna o destino. A autora indicava, portanto, que o sexo nao é natural,
mas € discursivo e cultural assim como o género. Assim, com muita propriedade
ela questiona Simone de Beauvoir quando diz que ndo se nasce mulher, torna-
se mulher (2003). Ora, mas ndo ha nada na explicagdo dada por Beauvoir que
garanta que o “ser” que se torna mulher seja necessariamente fémea. Além
disso, poderiamos também perguntar em que momento ela para de “tornar-se”

mulher? E Butler segue em seus questionamentos:

“E o0 género tao variavel e volitivo quanto parece sugerir a explicacdo de
Beauvoir? Pode, nesse caso, a nogao de ‘construgao’ reduzir-se a uma forma de
escolha? Beauvoir diz claramente que a gente ‘se torna’ mulher, mas sempre sob
uma compulsao cultural a fazé-lo. E tal compulsao claramente ndo vem do ‘sexo’.
Se, como afirma ela, ‘o corpo € uma situagao’, ndo ha como recorrer a um corpo
que ja nao tenha sido sempre interpretado por meio de significados culturais; con-
sequentemente, o sexo ndo poderia qualificar-se como uma facticidade anatémica
pré-discursiva. Sem duvida, sera sempre apresentado, por definicdo, como tendo
sido género desde o comego.” (Butler, 2012, p. 27)

Sabe-se, portanto, ndo haver o carater essencialista do sujeito “homem”
ou “mulher” — ninguém pertence a um género desde sempre. Butler afirma que
género n&o é exatamente o que se “€” nem é precisamente o que se “tem”. Gé-
nero € o dispositivo pelo qual a produgdo e a normalizagdo do masculino e do
feminino ocorrem junto as formas intersticiais hormonais, cromossémicas, psi-

quicas e performativas que o género assume (Butler, 2022, p. 76). Mesmo assim,
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para pessoas Cis ou para pessoas trans*, as praticas dos aparatos do poder ins-
titucionais e do ordenamento da identidade das coisas estao de tal forma profun-
damente enraizadas e introjetadas que € como se o “eu e 0 género” fossem fun-
didos em um so.

Os atos de género impulsionam as pessoas para agir segundo a norma e
a normalidade que se expressam na masculinidade = homem e feminilidade
= mulher; dizendo de outra forma, um homem masculino ou uma mulher femi-
nina. As identidades de género sido construidas e constituidas pela linguagem,
0 que significa que ndo ha identidade de género que preceda a linguagem. Isso

€ possivel observar em narrativas como as de Luciano, a seguir:

“Pra fazer esse video eu quero falar da minha infancia. Eu nunca me identifiquei
com uma menina. Mais ou menos até os meus 10 anos de idade, por volta dos 9-
10 anos de idade, eu tinha certeza que era um menino, por sorte, por um privilégio,
minha mae nunca me proibiu de usar as roupas que eu queria. Entdo, na minha
cabega eu era o filho da minha mae. Eu ndo entendia porque meu pai fazia xixi em
pé e eu ndo, sendo que eu e meu pai éramos as mesmas pessoas (aspas). Queriam
que eu me comportasse mais como a minha méae e menos como o meu pai (legenda:
até hoje nao entendo isso). Depois dos 10 anos de idade, a gente comega a entrar
na adolescéncia, puberdade... e a gente é obrigado a fazer algumas coisas. Uma
dessas coisas me frustraram completamente. Eu tava jogando futebol e meu pai
disse que a partir daquele momento eu tinha que usar um top porque meus seios
estavam crescendo. Como assim, usar um top?! Meu Deus! Como foi traumatico,
como foi dificil para mim, como foi doido, como foi dificil para mim. Eu tinha que
comegar a usar um top, mas com muita resisténcia. Por muito tempo eu também
nao usava sutia, eu usava top. Sutid era um trem que eu ndo saia nem pra comprar.
Como assim um menino comprando sutia? Na minha cabega de 12-13 anos de
idade”. (Luciano)

E possivel deduzir da fala de Luciano que é preciso que exista a evidéncia
de que havia, desde sempre, um desconforto persistente do género que lhe foi
atribuido, assim como a necessidade de afirmar uma posi¢ao essencialista de
género, “eu tinha certeza que era um menino” — as indicagbes comportamentais
e inferéncias que sugerem como um corpo deve ser para que um determinado
género funcione. Mas, como ja dito anteriormente, ndo ha esséncia ou natureza
no sexo, no género, na masculinidade ou na feminilidade. S&o todos resultados
da fabricacao.

Essa forga regulatéria aparece também como os esteredtipos de género,
com as imagens generalizadas e construidas em torno do que significa ser ho-

mem ou ser mulher e como eles devem se comportar. Essa regulagado opera

198



como condigao de inteligibilidade cultural para qualquer pessoa. Desviar das nor-
mas de género, como diz Butler (2022), é produzir o exemplo aberrante que os
poderes regulatérios, como médicos, psiquiatricos e legais para citar alguns, po-
dem rapidamente explorar para fundamentar a justificativa para seu préprio zelo
regulatorio continuo. Questdes que aparecem na narrativa de Luciano como €&

possivel observar a seguir:

“Depois eu tive que me adequar a esse padrao da sociedade. Ou eu fazia isso ou
eu era o cara sem amigos do colégio por muito tempo. Ai eu me adequei, mesmo
assim era ridiculo, era muito claro que aquela roupa nao se encaixava, era um jacu
usando aquelas roupas. Eu me identifiquei primeiro como uma lésbica, depois como
uma lésbica masculina. Mesmo sendo uma lésbica masculina eu tinha um cabelo
grande. Eu usava uma calcinha da Lupo que era um pouco maior ai as pessoas
perguntavam: vocé ta usando cueca? Por mais que eu quisesse usar cueca e por
mais que aquilo parecesse uma cueca, eu tinha muito medo que as pessoas pen-
sassem que eu queria ser um homem, ai eu dizia: légico que n&o, isso é uma calci-
nha! Eu me reprimia o tempo inteiro, eu me reprimi por muito tempo. Sabe por que?
Eu sabia que eu nao tava confortavel, eu sabia que eu ndo queria isso, mas eu nao
tinha coragem ou eu n&o tinha conhecimento”. (Luciano).

Compreendo que Luciano reitera a posi¢cao essencialista de género, no-
vamente nas indicagdes comportamentais e em normas generificadas. Luciano
relata, ainda que indiretamente, a violéncia sofrida por ndo se enquadrar nas
normas regulatérias de género ditadas pela sociedade. Entretanto, é preciso re-
afirmar que ser homem ou mulher na sociedade, nao € algo natural, definido pela
biologia, mas algo construido através de multiplos discursos que (pré)determina
0s papeis supostamente naturais atribuidos as pessoas, como ensina Louro
(2003).

Mas, ser de certo género embora nao implique uma direcdo especifica
para o desejo, ainda assim, ha, contudo, um desejo que n&o é constitutivo do
proprio género e, como resultado disso, ndo temos uma maneira rapida ou facil
de separar a vida do género da vida do desejo, como ensina Butler (2022). Sobre

isso, destaco as narrativas de Luciano, Giovani, Daniel e Davi:

“Mas com o passar do tempo, quando eu descobri que podia ser homem... meu
Deus, por favor, eu quero isso!! Quando eu vi um antes e depois de um homem
trans, isso é possivel, isso € realmente possivel! Nunca vi isso, achava que era coisa
de outro planeta. Eu lembro que na minha infancia eu queria mudar de pais onde
eu ia fazer todas as cirurgias do mundo e voltar pra ca com outra identidade. Eu
bolava umas coisas assim na minha cabec¢a. Voltando... eu descobri como? Depois
de muita crise e nessa crise de identidade eu ndo tava me entendendo. Todos os
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dias eu tava chorando, eu tava me sentindo muito mal e ndo sabia por que. Recen-
temente, na mesma época eu conheci dois homens trans, eu me identifiquei muito,
eu comecei a pesquisar videos no Youtube (palmas), uma das coisas que me ins-
pirou a fazer esse canal. Ai eu comecei a ler sobre e ai eu me assumi homem trans,
n&o tem uma férmula, ndo tem um jeito certo nem errado, em algum momento a sua
ficha cai e eu entendi que ndo me identificava mais como mulher, ndo sei exata-
mente o momento certo, acontece. Chega uma hora em que vocé nao aguenta
mais... Ndo que isso seja uma regra. E como eu disse, é tudo muito individual, pode
ter pessoas que passaram por isso e ndo se identificam como homem trans. Essa
€ a minha identificagdo e a minha histéria”. (Luciano).

“Vocé nao precisa de ninguém pra falar que vocé € um homem. Nao existe uma
caracteristica predeterminada, predominantemente masculina. Vocé ter uma vagina
ou um pénis nao diz se vocé € homem ou mulher. Nao se importe com padrbes
determinados por certos militantes que acham que entendem tudo e acabam aban-
donando os meninos que precisam de apoio”. (Giovani).

“Mae, da ultima vez que me lembro, eu nunca tive um comportamento feminino, eu
acho que vocé sabe disso. Deve ter alguma (vez) que te levou a achar que eu era
uma crianga, ou era uma fase ou coisa assim. A verdade é que eu ndo me vejo
como uma menina. Eu tenho conversado com muitas pessoas, visto muita reporta-
gem, pesquisado e cada vez mais eu me identifico com essas histérias. Cada vez
mais eu me identifico comigo mesmo e a aceitar quem eu sou. Eu sou um menino.
Pra mim também nao é facil.” (Giovani).

“Sobre a minha identidade de género — quando eu descobri que pessoas trans exis-
tiam e isso foi em 2014, por ai, 2013, 2014 que eu descobri que pessoas trans exis-
tiam e fez pra mim total sentido, ai eu me senti... eu me encontrei, e eu vi que tudo
aquilo que eu tava sentindo, todos esses anos era justamente por conta disso. Eu
era um garoto trans, um homem trans. E n&o importa se quando eu tinha 16 e me
perguntassem, eu dizia que eu era "uma garota Iésbica". Tipo, cara! Passado, en-
tende? Se tem um video meu falando la no feminino ou qualquer coisa. Passado!
Passado! Presente? Eu sou Daniel, entende? E eu sempre fui Daniel.” (Daniel)

“A partir dali eu fiquei numa adrenalina muito grande, eu ficava me regulando e
pensando: eu tenho que acertar os pronomes, eu tenho que acertar o meu nome,
eu tenho que falar tudo certinho, além do mais ela é a psiquiatra, imagina, se eu
errar o nome ela vai falar que eu ndo tenho disforia, ela vai falar que eu nao posso
fazer a transicgéo... foi a consulta mais tensa da minha vida". (Davi)

Em relagcao a esses relatos, € possivel observar a necessidade de reafir-

", «

macao das origens do género masculino — “eu sempre fui menino”; “eu ndo me
identificava como mulher”; “quando eu descobri que pessoas trans existiam fez
todo sentido pra mim” e, o género como norma exclusiva para o ‘masculino’ ou
o ‘feminino’ — “eu sempre fui Daniel”; “eu nunca tive comportamento feminino”.
No texto “Regulagdes de Género” (2014) Butler afirma que género néo é exata-

mente o que alguém “é” nem precisamente o que alguém “tem”. Género € o apa-
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rato pelo qual a produgédo e a normalizagdo do masculino e do feminino se ma-
nifestam junto com as normas intersticiais, hormonais, cromossdmicas, fisicas e
performativas que o género assume. E um equivoco acreditar que género signi-
fica exclusivamente “masculino” e “feminino” e, como diz Butler (2014) & perder
de vista o ponto critico de que essa produgao coerente e binaria € contingente,
que ela teve um custo, e que as permutagdes de género que ndo se encaixam
nesse binarismo s&o tanto parte do género quanto seu exemplo mais normativo.
Género € o mecanismo pelo qual as nogdes de masculino e feminino s&o produ-
zidas e naturalizadas, mas género pode também ser o aparato através do qual
esses termos podem ser desconstruidos e desnaturalizados (Butler, 2014, p.
253).

E, como é ja sabido e falado em outros momentos desta tese, as normas
de género tém um cddigo social muito rigido. Assim, os corpos desviantes, os
que escapam, aqueles que pdem em risco a suposta coeréncia da masculini-
dade=homem ou feminilidade=mulher, aqueles corpos e corpas que ousam
quebrar as regras s&o punidos pelas praticas de coergéo e de regulagdo. O jeito
afeminado de caminhar de um homem, pode ser tdo perturbador da ordem he-
terossexual que pode levar até a morte. Sao inumeros os casos de assassinatos
de pessoas LGBTQIA+ por motivo torpe e com requintes de crueldade, como

podemos constatar nos trechos de matérias sobre crimes de LGBTfobia:

“Um exemplo da crueldade que a comunidade trans enfrenta foi o assassinato brutal
de uma travesti de 35 anos, em Campinas, no estado de S&o Paulo. Kelly (apenas
0 primeiro nome social da vitima foi divulgado) foi morta e teve o coragao arrancado.
“Ele era um demonio, eu arranquei o coragao dele. Nao era meu conhecido. Conheci
ele a meia-noite”, confessou Caio Santos de Oliveira, preso pelo assassinato, en-
quanto sorria, em frente a 22 Delegacia Seccional de Campinas” (Correio Brasili-
ense, 17/11/21).

“Pessoas trans sdo mutiladas, sdo carbonizadas. E como se no bastasse matar,
mas langar 6dio em cima desse corpo. Nao é o 6dio da vergonha em desejar o corpo
trans, e sim o édio de desejar um corpo que socialmente foram ensinados a odiar”.
(Projeto Colabora.com.br, 17/03/21).

“Imagine a seguinte cena: vocé esta andando livremente na rua e é espancado até
a morte simplesmente pelo fato de ser quem vocé é. Ou vocé é morto a tiros en-
quanto caminha de maos dadas ao lado de quem vocé escolheu para amar. Cenas
tragicas, impactantes e onde qualquer semelhanga com a realidade n&o é coinci-
déncia. E realidade mesmo! Essa foi a realidade da travesti cearense Dandara dos
Santos, de 42 anos, em 2017 e também do jovem gay Eliel Ferreira Cavalcante
Junior, de 25 anos, em 2022. Realidade também de outras 273 pessoas em 2022,
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mortas de forma violenta por fazerem parte da comunidade LGBTQIAP+. Todas es-
sas mortes causadas por uma unica motivacdo: LGBTFOBIA! E a gente precisa
URGENTE falar sobre isso.” (agenciaaids.com.br)’#

Lancgado no dia 28 de janeiro de 2023, véspera do Dia Nacional da Visibi-
lidade Trans*, o Dossié da ANTRA (Associagcdo Nacional de Travestis e Transe-
xuais): “Assassinatos e Violéncias contra Travestis e Transexuais Brasileiras em
2022” mostra que, pelo menos 151 pessoas transexuais* foram mortas naquele
ano, sendo 131 casos de assassinatos e 20 pessoas trans* suicidadas, niumero
que apresenta uma leve queda em relacdo a 2021, mas o perfil das vitimas se
manteve o mesmo. Chama a ateng¢ao que o Brasil continua sendo o pais que
mais mata pessoas trans* no mundo e, paradoxalmente, continua sendo o que
mais consome pornografia trans*.

Houve ainda 142 violagdes de direitos humanos e os casos de impedi-
mento de uso do banheiro foram os que mais tiveram destaque nessa edi¢ao do
Dossié. As informacgdes apresentadas na pesquisa, denunciam a violéncia e exi-
gem politicas publicas focadas na redugcédo de homicidios e da violéncia contra
pessoas trans*, tracando um perfil sobre quem seriam as pessoas que estao
sendo assassinadas a partir dos marcadores de idade, classe e contexto social,
raca, género, metodos utilizados, além de outros fatores que colocam essa po-
pulagdo como o principal grupo vitimado pelas mortes violentas intencionais no
Brasil (Benevides, 2023, p. 17).

Ainda segundo o Dossié€, homens trans, pessoas transmasculines e nao-
binarias ainda sao invisibilizadas e enfrentam a auséncia de informagdes publi-
cas sobre seus assassinatos nos meios de comunicacéo. Isso ndo significa dizer
que essas violéncias ndo existam, mas nos mostra que ao longo desses seis
anos de existéncia do Dossié, a violéncia mortal-intencional € muito mais direci-
onada as pessoas transfemininas, que s&o a maioria, em torno de 95% de todos
os registros. De toda forma, ha que se considerar a subnotificagdo de casos.

Portanto, os corpos que n&o correspondem as normas de género, 0s cor-
pos que escapam, aqueles que sao desviantes, que péem em risco a propria

coeréncia de masculinidade ou de feminilidade, que transgridem, sdo punidos

74 Essa noticia da agéncia aids data de 04/06/2023, més em que se comemora o Orgulho LGBT. A manchete
diz: “LGBTfobia: Brasil € o pais que mais mata quem apenas quer ter o direito de ser quem &”, como se
pode observar aqui: https://agenciaaids.com.br/noticia/lgbtfobia-brasil-e-o-pais-que-mais-mata-quem-
apenas-quer-ter-o-direito-de-ser-quem-e/
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pelos aparatos de regulagdo que vao do discurso meédico, juridico, a escola, as
religides, a familia, as amizades, as praticas informais — como o bulling, as re-
preensoes e 0s enquadramentos, por exemplo. Isso significa que ha uma politica
de regulacéo e controle dos corpos e performar o género de maneira errada im-

plica em uma série de puni¢des, tanto dbvias, quantos indiretas.

1591 pessoas trans™ mortas:
131 casos de assassinatos
20 pessoas trams suicidadas
Fonte: Dossié: Assassinatos e violéncias contra travestis e transexuais brasileiras em 2022 (ANTRA, 2023).

dJ-‘trg m

Fonte: Dossié: Assassinatos e violéncias contra travestis e transexuais brasileiras em 2022 (ANTRA, 2023)

Expressdes como “isso é coisa de mulherzinha”, “ta parecendo um boi-

ola”, “vocé quer ser viado?” sao praticas de correcéo informal e de enquadra-
mento ainda bastante utilizada. Nessa linha de pensamento, portanto, é preciso
garantir desde muito cedo, a produgao das identidades de género, masculinas
e/ou femininas, (re)afirmar um conjunto de suposi¢cdes e expectativas que faga
acontecer o género que garanta as formas binarias de organizagao dos corpos,
a reafirmacao das normas de género: os brinquedos e as brincadeiras, as ami-
zades, as inclinagdes afetivas-sexuais — menino gosta de menina, menina gosta
de menino (principe e princesa, a tampa e a panela, azul e rosa e por ai vai).
Por outro lado, Butler (2003) questiona por que existem corpos e sujeitos
que a despeito dos processos de socializagao, dos aparatos de regulagao insti-
tucionais, dos discursos que produzem e impdem as praticas de género, desde
o poder do discurso médico, juridico, escola e religido e das praticas informais
por que alguns corpos escapam? Qual é o espaco para essa resisténcia? Como

0s sujeitos resistem as normas de género? Ainda segundo Butler:
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“A performatividade nao pode ser entendida fora de um processo de iterabilidade,
uma repeticao regulada e restritiva de normas. E essa repeticdo ndo é realizada por
um sujeito; essa repeticdo € o que permite a um sujeito existir como tal e o que
constitui sua condigao temporal. Essa iterabilidade implica que ‘performance’ nao
seja um ‘ato’ nem um evento singular, mas uma producgéo ritualizada, um ritual rei-
terado sob e por meio da restricao, sob e por meio da for¢a da proibicédo e do tabu,
com a ameaga de ostracismo e até mesmo de morte controlando e impondo sua
forma da produgao, embora, devo insistir, nunca determinando o sujeito totalmente
de antemao” (Butler, 2020, p. 168)

Durante os anos sessenta e setenta o conceito de género como diferencga
sexual era o epicentro dos estudos e pesquisas, sustentando as intervencdes
dos discursos feministas. A partir desse discurso e pratica foram criados os cha-
mados espacos das mulheres — espagos gendrados, marcados por especificida-
des de género, os grupos de conscientizagao ja mencionados nesta tese, os es-
tudos sobre a mulher, os periddicos feministas entre outros, que no final e ao
cabo, reafirmava a propria diferenga sexual. Teresa de Lauretis (1994) nos en-
sina que o conceito de género como diferenga sexual e seus conceitos derivados
— a cultura da mulher, a maternidade, a feminilidade etc — tornaram-se uma limi-
tacdo, de certa maneira, uma deficiéncia do pensamento feminista, porque a di-
ferenca sexual € antes de mais nada a diferenca entre a mulher e 0 homem, o
feminino e o masculino, derivados ndo da biologia ou da socializagdo, mas da
significagcao e de efeitos discursivos e acabam sendo uma diferenga na mulher
em relacdo ao homem, ou seja, a propria diferenca no homem (Lauretis,
1994;2019)

O que precisa ser questionado € por que as pessoas cujo género nao esta
em conformidade com o sexo genital precisam de tratamento e ainda estao in-
cluidas em manuais de classificagdo de doengas? Por que é preciso diagnosticar
0 género? Tendo como base o argumento da protegao a vida, a regulagéo do
corpo, a protecado de outras tecnologias, os biopoderes vao fazendo o controle
de populagdes inteiras, regulando corpos, sexualidades e costumes. A imposi-
¢ao de uma estética politica da diferenca sexual, tendo como base a invencao
da masculinidade e da feminilidade como verdades anatémicas dentro do apa-
rato de verificag&o cientifica (Preciado, 2020).

7.2 Tecnologias de género
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Diante de tudo que ja foi colocado, as palavras de Lauretis (1994) ganham
ainda mais sentido. E preciso separar o conceito de género da diferenca sexual
e entender o género como produto de varias tecnologias que opera ao lado dos
discursos e das relagdes de poder, na produgao das subjetividades, como efeito
da linguagem, do imaginario, do desenvolvimento complexo de varias tecnolo-
gias politicas produzidas no corpo. A tecnologia de género € um mecanismo que
aciona técnicas, procedimentos, praticas e discursos para produzir sujeitos que
se identifiquem como homens e mulheres, meninos e meninas. Somos todos
interpelados pelo género, onde a interpelagao é o processo pelo qual uma repre-
sentacao social é aceita e absorvida por uma pessoa como sua propria repre-
sentacao e assim se torna real para ela, embora seja de fato imaginaria (Lauretis,
1994, p.208-209).

Baseada na perspectiva foucaultiana, Lauretis criou o conceito de tecno-
logia de género, propondo que assim como a “tecnologia sexual”’, também o gé-
nero € uma construcao socio-cultural, um efeito composto de uma representacao
discursiva que se emana de varias instituicdes como a familia, o sistema educa-
cional, as religides, mas também de fontes menos obvia como as leis, a lingua,
a literatura, a arte. Homens e mulheres sédo produzidos por uma complexa tec-
nologia de género e a partir dessas tecnologias sdo produzidos corpos doceis,
uteis e comportados que sao servis aos interesses sociais, politicos e econdmi-
COs.

O género é, portanto, fabricado ou produzido, resultado de varias tecno-
logias sexuais e sociais, uma maquinaria de produc¢ao que vem de discursos e
praticas discursivas das autoridades religiosas, legais ou cientificas, da medi-
cina, da midia e dos meios de comunicagéo (internet, radio e tv, cinemas e jor-
nais), da familia, da pedagogia, das religides, da cultura popular e da arte, dos
sistemas educacionais, da economia, da politica, da demografia, que se apoiam
nas instituigdes do Estado.

Uma das tecnologias de género que foi observada neste estudo, € a ves-
timenta, o uso de roupas como parte do processo de transicdo e da produgao da
estética corporal. Embora seja cada vez mais frequente o uso de roupas consi-
deradas agéneras (genderless) — pegas consideradas “sem género”, ainda exis-

tem sessoOes especificas e provadores para o universo masculino e o feminino,
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assim separadamente, nas lojas de departamento e magazines. A transigdo tam-

bém compreende abandonar roupas e estilos antigos e incluir outras vestimentas

” “

como parte do novo visual. Nao a toa, videos sobre “a treta da roupa”, “moda e

estilo para pessoas trans”, “roupas antes da transi¢cao”, sdo bastante visualiza-
das. Essas questdes podem ser observadas em narrativas como as de Luciano

e Davi a sequir:

“Hoje eu to aqui com o Luciano, esse maravilhoso e a gente vai falar sobre uma
coisa que acho que muita gente vai se identificar que é sobre roupas. Parece que é
uma besteira, pra vocé que é cis isso vai parecer muito no sense, mas pra gente é
uma grande questdo. E uma coisa muito foda a relagdo com a roupa. Pra mim,
depois que eu comecei a hormonizagéo, uma coisa muito importante foi conseguir
ir nas lojas masculinas e comprar uma roupa sem ter que mandar pra costureira
cortar a roupa inteira, resolver tudo, porque, cara, € muito foda. Antes, se eu entrava
numa loja masculina e gostava de alguma coisa, vei, eu tinha que cortar aquilo
tudo... (Davi)

Luciano: &, a gente tava conversando antes de gravar o video, ou a gente comprava
no infantil ou comprava o P masculino que ficava muito grande (Davi: gigante) ou a
gente levava na costureira pra ela cortar exatamente igual e hoje essas roupas in-
felizmente ndo servem mais. (Davi: felizmente) Sim, mas tem roupa que eu quase
nao usei, que eu comprei um pouco antes da transi¢do, mandei cortar e hoje elas
nao servem e sao lindas... um dos primeiros contatos que a gente tem quando se
entende homem trans, € numa relagdo com a roupa, porque, tipo assim, a roupa é
a exteriorizagao de um sentimento, uma coisa assim...

Davi: eu, por exemplo, me identifico com o género masculino, uma das primeiras
formas de performar socialmente meu género é pela roupa” (Conversas entre Luci-
ano e Davi).

Em ambas as narrativas, observa-se que a importancia que a indumenta-
ria tem para eles, para quem a roupa expressa a identidade de género, refor-
¢ando a ideia de que a vestimenta contribui para que eles se reconhegam e se-
jam reconhecidos como homens: “um dos primeiros contatos que a gente tem
quando se entende homem trans, é na relagdo com a roupa”; “uma das primeiras
formas de performar socialmente meu género € pela roupa”. Na fala de Davi,
observa-se uma questio relatada por muitos homens trans que se refere ao ta-
manho das roupas masculinas. Geralmente as marcas usam as medidas pa-
drdes para homens cisgénero para criar as roupas, o que dificulta sobremaneira
na hora de comprar pegas como camisas e calcas. Ele diz: “depois que comecei
a hormonizagéo, uma coisa importante foi conseguir ir nas (sic) lojas masculinas

€ comprar uma roupa sem ter que mandar pra costureira cortar a roupa inteira...”.
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Esse € um relato que se repete: comprar roupa no setor masculino e ter que
mandar reformar ou ter que comprar no setor infantil masculino para poder caber.

Em outro momento, a narrativa de sofrimento para enfrentar vendedo-
res/as, vestuarios/provadores e outras questdes relacionadas a vestimenta no

processo de transicdo sao relatadas como a de Davi a seguir:

“Pra mim ainda teve um episédio que fodeu todo o meu psicolégico... foi uma vez
que eu entrei numa loja masculina, criei coragem, entrei. Ai quando eu fui comprar
veio um vendedor super idiota falando: mas uma menina tdo bonita comprando
roupa masculina! Ndo, vai numa loja feminina. Depois daquilo toda minha coragem
de comprar roupa masculina acabou. Eu s6 conseguia ir quando eu tinha companhia
e a pessoa falava, vei, vai vocé consegue. E ai tinha a questdo do tamanho tam-
bém... a gente comprava no infantil. E ai teve o episédio do primeiro terno, ne? E
dificil quebrar uma barreira... O primeiro terno pra mim foi uma coisa muito simbé-
lica. Antes mesmo da transi¢do eu tive que comprar um terno e pra mim, velho, foi
um filme pra conseguir achar porque nada me servia. Ai eu fui numa loja feminina,
s6 que tinha cortes menos horrorosos. E porque o terno feminino é assim (mostra
no video) mais acinturado... Foi antes da transicdo. Ai recentemente eu tinha um
casamento, ai eu fui comprar o meu primeiro terno, real, oficial. Entrei na loja mas-
culina, fui Ia, escolher... s6 que mesmo assim foi... eu sou pequeno, entao foi uma
cena achar um terno que me servisse. Eu fui em vérias lojas e achei um. Quando
eu comprei, sério, foi uma sensagédo muito maravilhosa. O terno, colocar a gravata,
olhar na frente do espelho... nossal” (Davi).

Esse depoimento de Davi remete ao que ja foi falado nesta tese e que tem
a ver, por um lado, com a regulagéo de género, ja que o vendedor o interpela
questionando sobre a compra da roupa masculina e indicando que procure uma
loja feminina. Mas, por outro lado, ha uma questao paradoxal, ja que tornar-se
sujeito de uma regulagao, como diz Butler (2014) equivale a ser assujeitado por
ela, ou seja, tornar-se sujeito porque foi precisamente regulado. Segundo a fil6-
sofa e como abordado anteriormente, seria igualmente problematico falar sobre
as regulagdes em abstrato, como se as instancias empiricas apenas exemplifi-
cassem operacdes de poder que ocorrem de maneira independente delas pro-
prias. Nesse sentido, a fala de Davi é bastante significativa para uma reflexdo
sobre o assujeitamento e como a regulagao de género opera como condi¢céo de

inteligibilidade cultural. Ainda nesse dialogo entre eles, Davi diz:

“A gente se julgava muito, né? Eu me julgava muito. Uma que pra mim ta
sendo extremamente libertador agora € conseguir entrar numa loja, me sentir pas-
savel (faz o sinal de aspas), tipo, ninguém vai questionar se eu sou ou néo, tipo,
uma mina que ta comprando roupa masculina, e agora eu poder olhar sem ter que
fica pensando que tem pessoas me olhando, me julgando”. (Davi).
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Ainda sobre essa fala de Davi, registro que em A vida psiquica do poder
— teoria da sujeicao, Butler (2017) diz que ‘sujei¢cao’ significa tanto o processo de
se tornar subordinado pelo poder quanto o processo de se tornar um sujeito.
Seja pela interpelagéo, no sentido de Althusser, seja pela produtividade discur-
siva, no sentido de Foucault (Butler, 2017, p. 10). Sujeito, no sentido etimoldgico
da palavra é exatamente aquele que esta submetido, subordinado, assujeitado.

E possivel localizar resisténcias aos aprisionamentos dos géneros e apre-
ender o quanto as tecnologias de género esquadrinham os corpos e as subjeti-
vidades para que continuem a produzir a estabilidade instituida hierarquicamente
no género. A negacéao da identidade de género aparece de diversas formas, o
que faz com que o processo de transicao inclua enfrentar obstaculos, constran-
gimentos e preconceitos, como € possivel observar na fala de Davi e Luciano,

ainda sobre uso de roupas consideradas masculinas:

“A gente se julgava muito, ne? Eu me julgava muito. Uma coisa que pra mim ta
sendo extremamente libertador agora, é conseguir entrar numa loja, me sentir pas-
savel (aspas), tipo, ninguém vai questionar se eu sou ou néo, tipo, uma mina que ta
comprando roupa masculina, e agora eu poder olhar sem ter que ficar pensando
que tem pessoas me olhando, me julgando... ndo, velho, ta suave, ta tranquilo...”
(Davi)

“Eu também. Depois disso, eu conseguia ir no provador e era péssimo porque o
provador ficava do outro lado, ai eu pegava a roupa e ia do outro lado provar a roupa
no feminino e a mulher olhava porque todas as roupas eram do masculino... eu me
sentia mal, ndo que isso esteja certo ou errado, ne? Mas eu nao conseguia fazer,
eu tinha um preconceito comigo mesmo até eu me entender trans, até eu comegar
a transigao. Depois eu falei, ndo. Eu vou comprar roupas masculinas e fodam-se!”.
(Luciano).

A fim de controlar a vida, o pensamento medicalizado se utiliza dos meios
de corregéo, de uma tecnologia de comportamento. Essas disciplinas, um dispo-
sitivo de poder, permitem o controle do corpo, manipulado e tutelado pelo Estado
(Foucault, 1978). As regulamentagdes dos comportamentos — sexuais ou de gé-
nero formam parte do conceito da tecnologia sexual, criadas e desenvolvidas no
Século XVIII para assegurar a sobrevivéncia da classe e a continuagao da hege-
monia (Foucault, 1978). Uma tecnologia que tornou o sexo uma preocupagao do
Estado e uma vigilancia permanente de seus individuos. Entendo que essa poli-
tica de controle dos corpos funciona também como um dispositivo enquanto es-

tratégia de acgao.
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A tecnologia de género € a norma (de género) que opera no sentido de
produzir uma cisdo dos corpos em dois géneros, distintos e diametralmente
opostos. Em um universo binario, para se constituir como homem é preciso negar
aquilo que é associado as mulheres, assim como o contrario também. Foucault
explica que o dispositivo € um conjunto heterogéneo que engloba discursos, ins-
tituicdes, organizagdes arquitetdnicas, decisbes regulamentares, leis, medidas
administrativas, enunciados cientificos, proposi¢cdes filosoéficas, morais, filantro-
picas que mantém o exercicio do poder dentro do corpo social. E uma ferramenta
analitica que passou a ter grande importancia com a publicagao de A Histéria da
Sexualidade I: A vontade de saber, em 1976, quando o dispositivo sexualidade
€ apresentado em capitulo proprio:

“A sexualidade é o nome que se pode dar a um dispositivo histérico: ndo a realidade
subterranea que se apreende com dificuldade, mas a grande rede da superficie em
que a estimulagdo dos corpos, a intensificagdo dos prazeres, a incitagdo ao dis-
curso, a formagao dos conhecimentos, o refor¢go dos controles e das resisténcias,

encadeiam-se uns aos outros, segundo algumas grandes estratégias de saber e de
poder” (Foucault, 1988, p.100)

Ainda sobre tecnologias de género, Miskolci (2020) nos leva a pensar so-
bre como algumas distingdes arquitetdbnicas nos obrigam a descobrir e reafirmar
a cada hora sobre o nosso género e sexualidade. O autor diz que na hora de
lidar com tudo de mais intimo somos levados a nos separar em duas filas, duas
portas, dois compartimentos arquiteturais. Ele estava falando dos banheiros pu-
blicos: masculino e feminino, em suas separagdes altamente rigorosas, em suas
ordens arquitetonicas sédo tecnologias de constru¢ao de género, de (re)afirmagéo
de lugares, de discriminag&o e de segregacao.

Sobre banheiro publico, as narrativas dos youtubers revelam o temor de
ter que enfrentar situagdes vexatorias, discriminatérias e até mesmo o medo de
serem vitimas de violéncias fisicas ou psicologicas, como é possivel observar a

seguir no relato de Sebastian:

“Eu evito bastante de ir ao banheiro publico e, depois da transi¢ao piorou porque eu
nao tenho muita seguranca de ir ao banheiro porque a gente ja vé muitos histéricos
por ai, principalmente na internet, noticiarios... de pessoas sendo agredidas dentro
do banheiro, ainda mais dentro do banheiro masculino, as pessoas sdo muito agre-
didas dentro do banheiro masculino, entdo ndo € uma coisa que eu quero pra mim.
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Ninguém quer ser agredido gratuitamente porque tem uma orientagdo sexual, por-
que tem um género diferente dos padrdes (faz sinal de aspas), entdo pra mim era
uma coisa muito complicada, na verdade ainda é”. (Sebastian).

Em sua narrativa, Sebastian retrata o cotidiano de muitas pessoas trans*
que para evitar determinados constrangimentos deixam de ir aos banheiros pu-
blicos. Temem ser impedidas, humilhadas e até mesmo expulsas dos sanitarios.
O uso de banheiro em conformidade com a identidade de género tem sido motivo
de debate e disputa em diversos espagos de utilizagao coletiva, como shoppings,
universidades, bares e casas de show, no sentido de determinar qual banheiro
as pessoas trans* podem acessar — masculino ou feminino? Ha também um de-
bate jurisprudencial uma vez que o Supremo Tribunal Federal (STF) reconheceu
a repercussao geral do Recurso Extraordinario n° 845.779/SC do Ministro Rela-
tor Roberto Barroso, no qual se discute o tratamento social das pessoas transe-
xuais e a utilizagao do banheiro, havendo outros 778 processos sobrestados so-
bre o assunto (Almeida &Vasconcellos, 2018).

No Brasil, a Resolugédo n° 12, de 16 de janeiro de 2015, do Conselho Na-
cional de Combate a Discriminagcédo e Promogao dos Direitos de Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transexuais (CNCD/LGBT) que “estabelece parametros
para a garantia das condigdes de acesso e permanéncia de pessoas travestis e
transexuais — e todas aquelas que tenham sua identidade de género nao reco-
nhecida em diferentes espacgos sociais — nos sistemas e instituicbes de ensino,
formulando orientagbes quanto ao reconhecimento institucional da identidade de
género e sua operacionalizagado”, diz em seu sexto artigo que “deve ser garantido
0 uso dos banheiros, vestiarios e demais espagos segregados por género,
quando houver, de acordo com a identidade de género de cada sujeito” (Reso-
lugdo n° 12, CNDC/LGBT). Essa medida, de certa forma, busca coibir constran-
gimentos e outras violéncias em banheiros publicos, como no caso de shoppings,
escolas e universidades, pracas, bares e locais de trabalho por exemplo, como
um principio fundamental da dignidade humana, um direito baseado na liberdade
do individuo e na cidadania.

Proibir o uso do banheiro social a partir da identidade de género, mascu-
lina ou feminina, segundo uma légica binaria, por suposto, deveria ser conside-
rado uma violagao de direitos humanos, uma violagao de direitos basicos, como

é possivel observar na fala de Sebastian a seguir:
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“As vezes o cara ta pouco se fodendo se vocé t4 entrando na cabine, se ta fazendo
Xixi, @ maioria dos caras ta pouco se fodendo pro que vocé ta fazendo, mas na sua
mente vocé ta imaginando varias coisas... meu Deus, eu vou apanhar, vdo me olhar
torto dentro do banheiro, sabe? E ai eu comecei a ter essas paranoias muito loucas
€ eu comecei a me tratar sobre essa masculinidade téxica que a sociedade impde
a gente e as vezes a gente fica mesmo nessa de entrar num padrao social que é
muito toxica pra gente e a gente comega a reproduzir essa masculinidade toxica
automaticamente. As vezes a gente fica nessas de entrar num padr&o social, ne? E
muito téxico pra gente e a gente se pega fazendo essas coisas nada a ver. E quando
a gente comega a perceber o quao mal isso faz pra gente é desesperador, o que
era s6 um banheiro se tornou uma coisa desesperadora. Eu sé queria entrar no
banheiro e fazer xixi. Mas tem varias coisas antes de entrar no banheiro e fazer a
porra do xixi” (Sebastian).

Esse depoimento de Sebastian reflete a vivéncia de muitas pessoas
trans*: sdo frequentes as matérias em jornais, blogs e redes sociais sobre o
constrangimento que passam muitas dessas pessoas, barradas em banheiros
de shoppings e universidades. Em decorréncia da discriminacao sofrida, da invi-
sibilidade, do preconceito e da violagdo de direitos de identidade de género, da
igualdade e do reconhecimento, muitas pessoas trans* preferem n&o arriscar
passar por determinadas situagdes constrangedoras no uso do banheiro publico,
como xingamentos, uso de termos pejorativos, uso da forga por parte de guardas
de segurancga para impedir a entrada de pessoas trans* nesses equipamentos
publicos, como ja noticiados em diversos meios de comunicagéo. Questdes que
sao narradas por Marcos, um dos convidados de Daniel, que aqui fala sobre as
dificuldades de uso do banheiro masculino no inicio da transigao:

“Vou falar um pouco do inicio da minha transi¢ao. Eu t6 ha um ano na hormonizagao.
Eu, no inicio quando eu comecei a hormonizagéao, légico que eu ainda nao tinha
todos os tragos masculinos que eu tenho agora, entao, no inicio foi muito dificil, eu
frequentava o banheiro feminino, mesmo tendo essa compreensao de que eu era —
eu sou — um homem ftrans.... entéo, era dificil porque eu ficava com medo de ir no
banheiro masculino e as pessoas me olharem com uma cara, tipo, o que essa mu-
Iher ta fazendo aqui? E ai chegou uma hora que eu n&o conseguia mais ir no ba-
nheiro feminino porque as pessoas me olhavam com uma cara, tipo, o que esse
cara ta fazendo aqui? E eu ndo conseguia ir no banheiro masculino... entéo, eu

ficava, tipo... e agora? O que me salvava eram 0s banheiros unissex... ou entdo eu
me segurava pra fazer em casa...” (Marcos).

A proibi¢cdo do uso de banheiros publicos por pessoas trans* gera soffri-
mento, dor, medo e vergonha, o que é possivel observar no relato de Marcos
acima que conta que em determinado momento ndo conseguia mais enfrentar

os constrangimentos vivenciados nos banheiros e que “se segurava pra fazer em
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casa’. Na narrativa de Sebastian, a seguir, é possivel observar a preocupagéao e
0 medo em atravessar aquele espaco reservado para homens (cis) e nao ser
devidamente reconhecido em sua identidade de género, ao mesmo tempo, é
também uma fala sobre a violéncia por ter que enfrentar determinadas situagdes
no uso do banheiro:
“Nao entendo porque as pessoas nao lavam as maos depois de fazer xixi. E eu
comecei a me ver, a entrar nesse padrao de masculinidade téxica, vamos dizer as-
sim, que eu ndo queria estar incluido, ta ligado? Eu ndo queria ir no banheiro e ndo
lavar a minha méo... ai eu ficava com medo... ja € muito dificil entrar no banheiro. O
banheiro tem a cabine, ndo tem a cabine. Como € que eu vou fazer pra ir na porra
de um banheiro q ndo tem a cabine... sabe? E todo um processo ja que vocé vai...
andando... vocé ta com vontade de fazer xixi e pensa: caralho, eu to com vontade
de fazer xixi, eu vou ter que ir no banheiro. Ai vc ja fica matutando, sera que o
banheiro que eu vou tem muita gente, tem muito homem, tem cabine... meu Deus,

se nao tiver cabine eu vou ter que ficar segurando o xixi até chegar em casa... sei-
1a”. (Sebastian)

Tudo isso fere o principio da igualdade, mas no momento em que as pes-
soas tém essa prerrogativa violada, nem sempre conseguem reagir e exigir o
direito de ser reconhecido como sujeitos, com as garantias aplicadas a todos
cidadaos e cidadas, considerando os atravessamentos entre o universo das pes-
soas trans® e o0 uso do banheiro publico: o sentimento de nao pertencimento, a
inadequacao de corpas e corpos determinados por uma sociedade cisgénera,
um espacgo de atravessamento das relagdes de género e a interdigdo a esses
Corpos e corpas, a territorialidade de legitimagao do uso do banheiro por um sis-
tema classificatério de normalidade com base em um modelo binario versus bi-
ologizante e as tensbes provocadas por uma engrenagem de funcionamento
com a logica da heteronormatividade. Questdes que podem ser observadas nos
relatos de Daniel e de Davi a seguir:
“Chegou uma hora que eu ndo conseguia mais entrar no banheiro masculino e as
pessoas, tipo, o que essa mulher ta fazendo aqui. E chegou um momento que eu
nao conseguia mais entrar no banheiro feminino porque as pessoas me olhavam —

0 que esse cara ta fazendo aqui? O que me salvava era o banheiro unissex. Seria
o ideal. Pelo menos pra nds que estamos no comego da transi¢éo”. (Daniel)

“Lembro que no inicio da minha transigao, tipo, bem na época que eu mudei de
banheiro, quando eu comecei a terapia hormonal, ai teve uma época em que eu néo
me sentia seguro de entrar no banheiro masculino, mas 0 meu corpo comegou a
mudar e ai eu cheguei naquele momento que era o limbo. Era estranho entrar no
banheiro masculino e era estranho entrar no banheiro feminino e olha, que eu falo
que reconhego a minha passabilidade, imagina quem nao é, tipo. Passavel (aspas)
e que tem que ficar levando com esse preconceito, com olhar torto, gente que tenta
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até fisicamente te machucar. Tem caso de estupro de pessoas trans dentro do ba-
nheiro, gente sendo expulsa de dentro do banheiro, gente apanhando dentro do
banheiro... entdo, ndo rola, ne?” (Davi)

Todas essas questdes — violagdo do direito a cidadania e as violéncias ja
mencionadas nesta tese de doutoramento, s&o agravadas pela possibilidade de
risco com problemas renais em razdo do medo de usar o banheiro fora de casa
e ficar muito tempo segurando a urina. Por tudo isso, a Associagcao Nacional de
Travestis e Transexuais (Antra) langou em 2022 a campanha “STF, Libera Meu
Xixi”, para garantir que todas as pessoas possam usar o banheiro de acordo com
sua identidade de género, ou seja, que mulheres trans usem o banheiro feminino
e homens trans, o masculino”. Segundo a Agéncia Aids (www.agenci-
aaids.com.br), em 2015, os ministros do STF chegaram a discutir a agado de uma
mulher que foi barrada no banheiro de um shopping em Santa Catarina. A deci-
sao serviria como resposta a mais de 700 casos semelhantes que estao parados
na Justica. Todavia, na ocasiao, os ministros Luis Roberto Barroso e Luiz Edson
Fachin se manifestaram a favor da populagao trans*, mas Luiz Fux pediu vista,
0 que corresponde a mais tempo para analisar 0 caso e a agao segue parada
desde entdo. A proposta da Antra com essa campanha é pressionar o Supremo
Tribunal Federal a retomar o julgamento sobre a questao.

Transitar por espagos compartilhados (entre eles, banheiros publicos)
sem ser molestado, sem ter que passar por situagdes vexatérias, constrangedo-
ras ou de outras formas de violéncias, infelizmente ainda n&o € a rotina na vida
das pessoas trans*, como pode ser observado nas narragdes feitas por Daniel e
Davi acima descritas. Por outro lado, ser reconhecido como homem, ter legitimi-
dade de ocupar determinados espagos sem ser importunado, ser “passavel’, sig-
nifica atingir uma inteligibilidade de género — demanda importante para quem
experimenta a transigdo, como observado em muitos relatos deste estudo.

Preciado (2008) fala sobre tecnogénero como o conjunto de técnicas fo-
tograficas, biotecnoldgicas, cirurgicas, farmacolégicas, cinematograficas e ciber-

néticas que constituem performativamente a materialidade dos sexos (Preciado,

75 Sobre a campanha da Antra “STF, Libere o Meu Xixi”, encontrei informagdes importantes na matéria a
seguir, no site da Agéncia Aids: https://agenciaaids.com.br/noticia/libera-meu-xixi-campanha-quer-que-stf-
julgue-uso-de-banheiros-por-trans/
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2008, p. 86). A passabilidade € uma forma de negociar o tempo inteiro com as
normas de género, universalizando as experiéncias e a aceitabilidade sobre ser
homem ou ser mulher: “estou mais préximo do que é esperado sobre ser ho-
mem”. E para se constituir como homem é preciso negar aquilo que é associado
as mulheres. Assim como o contrario também.

Nesse sentido, ser lido como homem significa ser reconhecido como ho-
mem cis. As narrativas sobre passabilidade atravessam a possibilidade de pas-
sar por “pessoas cis” em tecnologias de género como banheiros publicos, pro-
vadores de roupas em loja de departamentos e mesmo nas ruas. No entanto, se
aproximar dos esteredtipos estéticos atribuidos ao género com o qual a pessoa
se identifica, traz gratificagbes, mas também questionamentos, como se pode

observar nos registros a seguir:

“Passabilidade. Passar-se por. E quando uma pessoa trans se passa por uma pes-
soa cis. Ou seja, se vocé me ver na rua, andando caminhando, vocé nao vai falar
logo de cara que eu sou trans, porque eu tenho certa passabilidade. Eu me passo
por cis. Vocé vai achar que eu sou cis. O que nao deixa de ser um pouco opressor
e cisnormativo, que também reforca a ideia de que nds pessoas trans reforgamos
esteredtipos de género, mas como esse video nao é sobre esteredtipo de género
eu vou deixar isso para outro video”. (Sebastian).

Sebastian traz uma questao bem importante sobre o conceito de passabi-
lidade até aqui estudado: o significado de “passar-se por”, no sentido de ter visi-
bilidade e reconhecimento: “E quando uma pessoa trans se passa por uma pes-

soa cis”, ele diz. E segue em sua analise:

“Vou falar mais sobre a passabilidade, certo? Aposto eu que vocé que ta assistindo
esse video, sendo cis ou trans, ja se deparou com a seguinte frase: “Nossa, me
engana direitinho” ou “Nossa, nem parece trans”. Ou aquela frase famosa, tipo as-
sim: “to bonito que nem parece ser trans”. Essa ai, eu desisto, galera. Em hipé6tese
nenhuma vocé deve tentar elogiar uma pessoa trans com essas frases”. (Sebas-
tian).

“A passabilidade nos traz certo conforto, sim, pelo menos para mim. Depois que eu
adquiri certa passabilidade, vamos dizer assim, eu ndo gosto muito de usar o termo
porque tem algumas questdes ai que eu ainda preciso trabalhar. Vamos la. A pas-
sabilidade nos traz mesmo um certo conforto diante da sociedade porque como nés
sabemos, a sociedade é mito machista e muito opressora — e muito racista também,
ne? Porém, ela me trouxe o conforto de poder ir ao banheiro sem a pessoa ficar ali
me olhando. E muito mais tranquilo (aspas) e olha que eu disse mais tranquilo e néo
to querendo entrar aqui em outras questdes sobre o uso do banheiro. Mas essa
passabilidade me deixou mais confortavel de entrar no banheiro masculino e me
passar ali por uma pessoa cis, ali naquele momento pra nao sofrer determinadas
agressoes”. (Sebastian).
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De acordo com as narrativas de Sebastian acima, a passabilidade repre-
senta a perspectiva de pertencimento ao género desejado, o que significa certa
seguranga de transitar pelas ruas sem ser incomodado, sensagao de bem estar
fisico, psiquico e social, além do sentimento de inclusido, questbes que também
sdo observadas na fala de Artur, amigo e convidado de Daniel a seguir:

“Eu fiquei tao euférico, tao feliz, quando o bombeiro (no posto de gasolina) pergun-
tou: ‘vai pagar como, chefe?’, por alguém conseguir me ler da forma como eu queria

ser lido, que eu fiquei assim, tipo, em éxtase. E pra isso que serve a passabilidade”.
(Artur, convidado de Daniel, sobre passabilidade)

Na produgao do corpo masculino, o conjunto de caracteres sexuais que 0
identificam como homem é comemorado porque significa ser lido e reconhecido
no género desejado, como ja visto anteriormente. Considerando os padrdes es-
perados em uma sociedade cisnormativa, ter passabilidade significa ser aceito,
ir e vir sem ser molestado, andar com seguranga e com certa tranquilidade. No
entanto, ha também questionamentos e reflexdes sobre as implicacbes do con-
ceito de passabilidade e de ser “passavel”’, como registrado na fala de Daniel a
seqguir:

“Passabilidade. E um termo muito controverso, por que significa que parece que a

gente precisa ser passavel, passabilidade cis, pra ser aceito, parece que a gente
ndo é validado como homem se nao gente ndo tem passabilidade”. (Daniel)

Como se pode observar, Daniel questiona o uso do termo passabilidade
e fala sobre as controvérsias de ter que se submeter aos padrdes cisnormativos,
como se para ser aceito fosse preciso reafirmar os cddigos de masculinidade,
regulando o que e como mostrar para receber essa validagédo. Ao mesmo tempo,
com a passabilidade vem a aceitacao, o reconhecimento e até o respeito, como

na narrativa de Sebastian a seguir:

“Entre outras questées também, ne galera? Porque com a passabilidade eu comecei
a ser mais respeitado. Por exemplo, quando eu andava na rua com a minha namo-
rada, antes quando eu era lido como uma mulher, nés duas sofremos muitas agres-
sbes, sabe? Verbais, piadinhas sem graga, as vezes as pessoas ficavam olhando
pra gente de forma estranha ou até mesmo assédio, as pessoas ficavam jogando
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aquelas frases de (aspas) dando em cima. E ai quando eu adquiri essa passabili-
dade, quando eu cheguei nesse patamar (aspas), as pessoas comegaram a respei-
tar mais eu e ela nos ambientes. Eu também sinto um pouquinho mais de machismo
da sociedade por conta dessa passabilidade, quando a gente vai almogar em algum
restaurante porque antes as pessoas simplesmente colocavam a conta no meio,
agora elas ja dao pra mim. Eu me acostumo porque normalmente quem paga é ela,
entdo...” (Sebastian)

Nesse registro, Sebastian mais uma vez questiona as exigéncias sociais
sobre a passabilidade e marca as contradigdes sobre ser passavel, o que isso
significa no contexto da transigao, das pessoas que ainda ndo adquiriram a pas-
sabilidade e sobre corporalidades trans, como no registro a seguir:

“Eu também vejo essa passabilidade um pouco agressiva. As vezes eu quero, as
vezes eu nao quero, eu fico um pouco meio em conflito com isso. Eu fico meio em
conflito com isso porque eu quero que as pessoas me vejam COmMO uma pessoa
trans. Eu tenho orgulho de ser uma pessoa trans, entdo eu néo quero que as pes-
soas me vejam como cis. Eu quero que as pessoas olhem pra mim e pensem:
Nossa, esse garoto é trans! Eu quero, ta ligado? Porque € isso, eu sou isso. Eu
quero que as pessoas olhem pra mim e sintam o orgulho que eu tenho do que eu
sou. E claro, ndo tem problema vocé querer chegar nessa passabilidade ou querer
Se passar por cis ou ninguém saber que vocé é trans. Eu acho que o problema se
encontra quando vocé ja adquiriu essa passabilidade e fica escrotamente (sic) tra-
tando as pessoas que nao tém essa passabilidade porque elas querem ter essa
passabilidade, porque ndo querem tomar testosterona ou porque a pessoa € nao-
binaria ou coisa do tipo porque simplesmente essa pessoa nao quer ser na definigao
que vocé acha de homem. E é ai que se encontra o erro, galera, porque nés pessoas
trans somos livres pra ser o que somos. Nao so6 as pessoas trans, todo (mundo) é
livre pra ser o que é, todas as pessoas sao livres pra ser o que €. Mas eu acho que
nos, pessoas trans, 0s nossos corpos ja dizem isso de forma imediata, ja irradiam
isso, ele fala por si s6 que ele quer ser o que ele quer ser e 0 que vocé quer ser.
Entdo, eu acho que diminuir outras pessoas por determinadas situagdes eu acho
meio perigoso, mas tem gente que faz, entdo a gente tem que ta preparado pra esse
tipo de coisa também dentro da comunidade”. (Sebastian).

“Hoje eu tenho muito mais segurancga pra falar em publico e ndo ser confundido. Eu
passo muito mais facil. Eu vou ao banheiro masculino. A minha autoconfianga me-
Ihorou demais”. (Giovani)

Para finalizar esse topico da tese, recorro a Butler (2004), quando afirma
que a viabilidade de nossa identidade depende dessas normas sociais (Butler,
2004, p. 2) e, talvez mesmo por isso, seguimos na busca incessante da coerén-

cia entre sexo, género e desejo. Pessoas trans* ou cis.
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7.3. Sobre Masculinidades e sobre ser homem

Um homem também chora’®
Menina morena
Também deseja colo
Palavras amenas
Precisa de carinho
Precisa de um abrago
Da prépria candura
Guerreiros sdo pessoas
Sao fortes, sao frageis
Guerreiros sdo meninos
No fundo do peito

A palavra masculinidade deriva do termo em latim masculinus e comegou
a ser usada em meados do século XVIII, ocasiao em que se realizava uma série
de esforcos cientificos para estabelecer critérios mais explicitos para a diferen-
ciacao entre os sexos (Pedro Paulo Oliveira, 2004). Na segunda metade do sé-
culo XVIII, os cientistas comecaram a falar sobre o que insistiam ser as diferen-
cas fundamentais entre os sexos masculino e feminino. Diferencas entre o ho-
mem e a mulher, em distingbes biolégicas constataveis e usando argumentos
distintos e dando lugar ao novo modelo de dimorfismo de diferengas biologicas.
O vocabulario passou a ser especifico para os 6rgaos genitais masculinos e fe-
mininos e as ciéncias bioldgicas, tendo a frente a anatomia e a fisiologia langa-
ram-se na busca das diferengas sexuais que deviam fundamentar e justificar as
desigualdades de género na vida publica e privada (Laqueur, 2001).

Desde o século XIX, com os estudos evolucionistas, vem sendo estudada
seguindo parametros considerados “naturalistas” que a colocam como conse-
guéncia sexual- bioldgica da formagdo humana, associando o pénis como parte
da aparelhagem fisica do que se convencionou a chamar de homem. Laqueur
(2001) em seus estudos, mostra que entre o final do Século XVIII e inicio do
Século XIX, um modelo médico para definir as diferengcas de sexo passaram a
ser observadas e usadas na construgao para a organizagado da sociedade. Po-
rém, essa concepc¢ao naturalista tem sido questionada por muitos campos teori-
cos, sendo a psicanalise uma das primeiras, com a tese freudiana do Complexo
de Edipo, para a qual um dos fatores que formariam a masculinidade da crianca

seria 0 medo de que o pai procedesse a castracdo como represalia por seu de-

7% Trecho da cangéo de Gonzaguinha, “Um homem também chora” (Guerreiro Menino). 1983
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sejo pela mae. Resumidamente, o Complexo de Edipo teria final quando a cri-
ancga reconhecesse 0 seu papel e abrisse mao do desejo pela méae, acessando
ao mundo viril do pai.

Por sua vez, Lacan (2008) faz uma releitura da interpretagao psicanalitica
da masculinidade seccionando o Complexo de Edipo em trés tempos: o primeiro
€ o relacionamento filho-mae, o segundo é a entrada do pai na relagéo e o ter-
ceiro, o declinio do Complexo pela renuncia materna da crianga através da iden-
tificacdo com o pai — aquele que detém o falo fisico e simbdlico. Para Lacan, a
mulher também é detentora do falo, mas abre mao dele na relagdo sexual com
um homem, para legitimar o falo que a penetra. Ambas as interpretagdes psica-
naliticas categorizam o homem como aquele que penetra, como simbolo de viri-
lidade e masculinidade, tendo como pressuposto a familia nuclear, heterosse-
xual, monogamica e tudo que foge desse padrdo — homossexuais, por exemplo,
sdo considerados andmalos e desviantes da norma.

A masculinidade pode ser também compreendida como um processo de
formulacéo historica. No livro A Dominag&o Masculina, Bourdieu (2019) discute
as origens dos papeis impostos para as mulheres e os homens na sociedade,
onde ele relaciona a cultura ocidental com o povo Cabila, povo berbere, “homens
livres”, que habita tradicionalmente a montanha da Cabilia, no nordeste da Argé-
lia. Segundo o autor, o povo Cabila acredita que as fungdes dos homens e das
mulheres sao tradicionalmente opostas e assimétricas, sendo o homem hierar-
quicamente superior, levando em consideragao principalmente o comportamento
masculino. A partir desse estudo, o autor discute a dominagao masculina como
uma forma de violéncia simbdlica — a for¢ca simbdlica € uma forma de poder que
se exerce sobre 0s corpos sem qualquer coacao fisica — e o quanto esse modelo
de masculinidade esta ainda presente na sociedade nos dias atuais. O funda-
mento da violéncia simbdlica se encontra nas disposi¢cdes (habitus) modeladas
pelas estruturas de dominacéo que as produzem.

No que lhe diz respeito, Connel (1995) afirma que as praticas de género
dos homens levantam importantes questdes de justiga social, considerando-se
a escalada da desigualdade econémica, a violéncia doméstica e as barreiras
institucionais a igualdade das mulheres. Nesse sentido, as masculinidades estéao

profundamente implicadas na violéncia organizada e nas tecnologias e nos sis-
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temas de produgao que levam a destruigdo ambiental e a guerra nuclear. Se-
gundo a autora, a trajetéria da epidemia do HIV (Virus da Imunodeficiéncia Hu-
mana) esta estreitamente ligada a recentes mudangas sociais na masculinidade.
A autora define masculinidade hegemdnica como a configuragao das praticas de
género de homens que legitimam o patriarcado e que garantem a posi¢édo domi-
nante dos homens e a subordinacdo das mulheres. Sabe-se que o0 sexismo or-
ganiza as relagdes do patriarcado e que, portanto, a masculinidade reage violen-
tamente frente aos seus processos de desempoderamento.

Durante os anos setenta, algumas pessoas talvez estimuladas pelos Mo-
vimentos de Liberagdo da Mulher, de Liberacdo dos Gays e de Liberagédo dos
Homens nos Estados Unidos e como ja citado anteriormente, acreditavam que o
patriarcado e a opressao pareciam ter fim e que a masculinidade estava em
crise, 0 que provocaria uma grande mudanga na nogao corrente sobre o “papel
masculino”. Para elas, estavam postas as condigbes tecnoldgicas para a igual-
dade dos sexos e a mudanga de consciéncia tinha chegado. Mesmo que hoje
pareca uma certa ingenuidade, o que se seguiu depois com o reconhecimento
da historicidade de género acabou por se constituir como um pressuposto esta-
belecido que em muito contribuiu para os estudos posteriores sobre género e
masculinidades (Connel, 1995). Nos anos oitenta, conta Teresa de Lauretis
(2019), os estudos de género se desenvolveram em parte como critica ao femi-
nismo e a énfase separatista nos estudos de mulheres; nao € coincidéncia que
as pesquisas sobre homens e masculinidades se tornaram preocupacao central
nos estudos de género (Lauretis, 2019, p. 398). Em “Por uma matriz feminista
para os estudos sobre homens e masculinidades”, Benedito Medrado e Jorge
Lyra (2008), afirmam que as produgdes sobre masculinidades como objeto de
estudo propriamente dito tém inicio no final da década de 1980, a partir de tra-
balhos produzidos de maneira ainda pouco sistematica, com concentragdo em
autores especificos e sem necessariamente se desdobrarem em uma discussao
tedrica, epistemoldgica, politica e ética, ampla e consistente sobre o tema. (Me-
drado & Lyra, 2008, p.809-810).

Mas, afinal, o que se entende por masculinidade? Segundo Connell, como
ja dito aqui, uma das estudiosas no assunto, masculinidade € uma configuragao
de pratica em torno da posicdo do homem na estrutura das relagdes de género.

Em reconhecimento desse fato, tem-se tornado comum falar de masculinidades,
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assim mesmo, no plural. Existe o perigo, nesse uso de que possamos pensar no
género simplesmente como um pout-porri de identidades e estilo de vida relaci-
onados ao consumo, por isso, € importante sempre lembrar as relacdes de poder
que estao ai envolvidas (Connell, 1995, p.4). Para a autora, ainda, falar sobre
estrutura das relagdes de género significa enfatizar que o género é uma estrutura
ampla, englobando a economia e o Estado, assim como a familia e a sexualidade
— 0 género, portanto, € uma estrutura muito mais complexa do que as dicotomias

dos “papeis de sexo” e a biologia sugeririam:

“Dois aspectos dessa complexidade séo particularmente importantes para
se pensar sobre a masculinidade. Em primeiro lugar, diferentes masculinidades séo
produzidas no mesmo contexto social; as relagées de género incluem relagdes entre
homens, relagées de dominacgéo, marginalizagdo e cumplicidade. Uma determinada
forma hegemdnica de masculinidade tem outras masculinidades agrupadas em
torno delas. Em segundo lugar, qualquer forma particular de masculinidade é, ela
prépria, internamente complexa e até mesmo contraditéria. Devemos essa compre-
enséo a Freud, que enfatizava a presencga da feminilidade dentro da personalidade
dos homens e da masculinidade dentro da personalidade das mulheres e que ana-
lisou os processos de repressao pelos quais essas contradi¢des sao tratadas. Mas
ela surge igualmente em outros contextos”. (Connell, 1995, p.5).

Aqui lembrando que Connell escreveu esse texto em 1995, uma producéao
tedrica que ja vinha dos anos oitenta, com varias questdes que ela reviu quando
publicou o artigo “Masculinidade hegemonica: repensando o conceito” (Connell,
Messercshmidit, 2013). As masculinidades hegemonicas s&o formas de mascu-
linidade que assumem através de uma conjuncgao de praticas os lugares da ide-
alidade, do dominio e do exercicio do poder.

Ao longo de quase duas décadas, muitas criticas ao modelo de masculi-
nidade hegemonica proposto surgiram e se consolidaram — a evidéncia empirica
de multiplas hierarquias de género e ao mesmo tempo de classe e raga, teorias
feministas do patriarcado e os debates sobre o papel dos homens. Além disso,
autoras como bell hooks e Angela Davis criticavam os preconceitos raciais que
ocorrem quando o poder € unicamente conceitualizado em termos de diferencas
de sexo, 0 que contribuiu sobremaneira para o questionamento de quaisquer
reivindicagbes universalizantes sobre a categoria de homem (Connell, Mes-
serschmidit, 2013).

Havia muitos problemas no conceito de masculinidade hegemonica, a co-

mecar da ideia de um conceito subjacente de masculinidade — a masculinidade
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nao € uma entidade fixa encarnada no corpo ou nos tragos da personalidade dos
individuos. As masculinidades sao configuragdes de praticas que sao realizadas
na agao social e, dessa forma, podem se diferenciar de acordo com as relacdes
de género em um cenario social particular (Connell, Messerschmidit, 2013). Uma
questao que aqui destaco é a necessidade de compreendermos as masculinida-
des como socialmente construidas e nao propriedade de algum tipo de esséncia
bioldgica, eterna ou mitica.

Michael Kimmel (1998) pressupde que as masculinidades variam de cul-
tura para cultura; variam em qualquer cultura no transcorrer de um certo periodo
de tempo; variam em qualquer cultura através de um conjunto de variaveis, ou-
tros lugares potenciais de identidade e, variam no decorrer da vida de qualquer
homem individual. O autor também alerta que as masculinidades sao construi-
das simultaneamente em dois campos inter-relacionados de poder — nas rela-
¢des de homens com mulheres (desigualdades de género) e nas relagdes de
homens com outros homens (desigualdades baseadas em raga, etnicidade, se-
xualidade, idade, geracéo, territorio entre outros). Assim, dois elementos consti-
tutivos na construgéo social da masculinidade sado o sexismo e a homofobia. A
homofobia € um dos principios organizadores do masculino, € ela que libera os
homens para a sua relacdo de fraternidade e de unidade. E uma pratica social
que violenta e exclui, ao mesmo tempo em que unifica os homens contra os
desempoderados — 0s gays, os desviantes, as bichas, os viados. Além disso, a
masculinidade se apresenta como uma construcao imersa em relagcées de poder
e, portanto, é frequentemente algo invisivel aos homens cuja ordem de género
€ mais privilegiada com relagao aqueles que sdo menos privilegiados por ela e
aos quais isto € mais visivel.

A transexualidade € uma forma de atualizar nas praticas de género inter-
pretagcdes sobre o masculino e o feminino. Nao ha uma esséncia, um corpo ge-
nerificado, um corpo naturalmente de homem ou um corpo naturalmente de mu-
Iher, como ja dito nesta tese varias vezes. Ndo existe um so corpo que seja na-
tural. Todas as pessoas praticam formas de modificagao corporal o tempo inteiro,
com malhacgao, vitaminas, hormdnios, as mais diversas formas de cirurgias, ma-
quiagens definitivas ou temporarias e muitos outros artificios.

Falar de masculinidade ou de feminilidade, portanto, € falar de praticas

generificadas, o que significa dizer que ter um pénis ou uma vagina n&o sao

221



dados suficientes para dizer “eu me sinto, eu sou”, portanto, género esta vincu-
lado a questao da pratica social, de como se atua no mundo social e de como se
quer ser reconhecido socialmente. Sujeitos que nascem com determinados cor-
pos sao assignados socialmente como pertencente a um determinado género
masculino ou feminino, tendo como dado primeiro para produzir esse lugar no
mundo a genitalia (Bento, 2006).

E o género se constréi na medida em que ele é feito. E sendo homem —
ou mulher, e praticando as normas de género que se vai produzindo o género e
assim vamos nos tornando cada vez mais homem ou mulher. E as normas de
género possuem um codigo social muito rigido, segundo a coeréncia de uma
“‘normalidade”, de uma “normalizacdo” que é estabelecida para homens e para
mulheres. E isso é tdo fortemente entranhado que parece que nds nao temos
um género, nds somos um género: “Eu sou um homem?” ou “Eu sou uma mulher”.
Essas questdes aparecem em varias narrativas dos youtubers, como podemos

observar a seguir:

“Ainda tem outra questdo que é, quando a gente ta na transi¢do, a gente tende a
reproduzir alguns comportamentos machistas pra gente poder “se adequar” na mas-
culinidade, o que eu acho que é bom a gente parar pra pensar e ver que, meu, iSS0O
nao faz o menor sentido. Tipo, por exemplo, eu ndo vou ficar com a perna mega
arreganhada s6 pra mostrar que eu sou homem pra caralho, ou entédo, eu vou ser
extremamente bruto ou ndo amoroso sé porque eu agora sou homem. Nao faz sen-
tido e as vezes a gente entra nesse tipo de comportamento, sabe?”. (Davi)

Em sua narrativa, Davi remete a atitudes reproduzidas na transicdo como
afirmacao da masculinidade, ao que ele proprio questiona se precisa ser assim.
Cita alguns estereotipos de masculinidade, geralmente associados a agressivi-
dade, dominagao e severidade e comenta que as vezes acaba reproduzindo
esse tipo de comportamento. Uma pesquisa realizada com mais de 40 mil brasi-
leiros, em 2019, pelo Instituto Papo de Homem, com apoio da ONU Mulheres,
mostrou que seis em casa dez homens nao foram ensinados a expressar emo-
¢cOes; sete em cada dez brasileiros do sexo masculino afirmam que aprenderam,
durante a infancia e adolescéncia a ndo mostrarem fragilidade e apenas dois em
cada dez homens tiveram exemplos praticos e boas conversas sobre como lidar
com suas emogoes e expressa-los de maneira saudavel. A maioria dos homens

também nao tém o habito de conversar com os amigos sobre medos, duvidas e
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frustracdes, é o que diz o estudo que também produziu o documentario “O silén-
cio dos homens”’” sobre iniciativas voltadas para debater masculinidades. O
estudo e audiovisual é resultado do trabalho de quase um ano desenvolvido por
mais de 30 pessoas e viabilizado por Natura Homem e Reserva sob a lideranca
do Instituto PdH (Papo de Homem) e a Zooma Inc com apoio da ONU Mulheres
Brasil por meio do movimento ElesPorElas (HeForShe: https://www.hefor-

she.org/pt-br)
A seguir, observa-se na fala de Davi sobre ser lido socialmente como ho-

mem, o cuidado que vem tendo para nao repetir padrées de masculinidade, algo
que parece bastante complexo considerando que as pessoas so se tornam inte-
ligiveis ao adquirir seu género em conformidade com padrdes reconheciveis de
inteligibilidade de género (Butler, 2003):

“Outra coisa que é extremamente importante a gente parar pra pensar &, pelo me-
nos € uma reflexdo que eu tenho feito que é, agora que eu sou lido socialmente
como homem, quando eu té conversando com mais mulheres, duas coisas que eu
tento nao fazer de jeito nenhum que é o manterrupting”® e o mansplaining. O que é
isso? Manterrupting € quando o homem insistentemente interrompe a mulher du-
rante a fala dela e acha que a fala dele é a mais importante. E o mansplaining é
quando o homem acha que pode explicar as coisas melhor do que a mulher, ou
seja, até coisas que competem a ela vocé tenta explicar melhor. Isso € uma coisa
muito sutil, mas que também provem do machismo, sabe? E uma coisa que eu tento
muito, ainda mais hoje em dia, e olhe que eu sou uma pessoa muito ansiosa, tipo,
eu tenho o habito de interromper todo mundo numa conversa, mas eu tento ao ma-
ximo ndo fazer isso, pra parar de perpetuar alguns comportamentos, sabe?” (Davi).

Davi, assim como outros homens trans desta pesquisa, questionam rétu-
los que estao relacionados a padrdes sobre “ser homem” e sobre “masculinida-
des”. Falam sobre a necessidade de se pensar em uma nova masculinidade,
humanizadora e n&o violenta. Uma masculinidade que impde comportamentos
nocivos e violentos parece ndo caber em suas narrativas, como € possivel ob-

servar no relato a seguir:

77 Com apoio da www.onumulheres.org.br documentario revela dados inéditos sobre masculinidade no
Brasil https://www.onumulheres.org.br/noticias/com-apoio-da-onu-mulheres-documentario-revela-dados-
ineditos-sobre-masculinidade-no-brasil/

78 Aqui nesta revista encontrei uma breve explicagdo dos termos em inglés aos quais Davi se refere:
gaslighting, mansplaining e manterrupting, que tém sido usados pelos movimentos feministas e de
mulheres: https://elastica.abril.com.br/estimulos/gaslighting-mansplaining-e-manterrupting-saiba-como-
identificar
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“E eu acho que é meu papel enquanto homem trans que um dia ja teve uma vivéncia
no papel feminino e eu quero parar pra pensar qual o tipo de homem que eu quero
ser. Eu quero ser a melhor versdo de um homem, eu quero ser a melhor versao que
o Davi pode ser. Entao, € um pensamento que eu queria, sei |3, partilhar com vocés,
falar pra todos os homens trans que a gente nao tem que repetir comportamentos,
repetir padrdes dos homens, principalmente dos homens cis, pra gente provar que
€ homem o bastante, sabe? A gente tem a oportunidade de viver a nossa masculi-
nidade da forma que a gente quiser, entdo, vamos tentar, nem que seja s6 um pou-
quinho em micro atos e ndo perpetuar coisas que sao tdo mas”. (Davi).

O género se pratica como uma série de atos estilizados, numa producgéao
incessante e continua, o género nos interpele, nos impele, nos coage e nos
obriga, como ja foi dito anteriormente e como sera abordado mais a frente. Con-
siderando que um corpo é invariavelmente transformado em um corpo dele ou
um corpo dela esses corpos e corpas sao reconhecidos pela sua aparéncia atri-
buida de género. Para entender de que maneira isso acontece, Butler sugere
que os corpos sao transformados em género por uma série de atos que séo
renovados, revisados e consolidados através do tempo. O género € o meca-
nismo através do qual se produzem e se naturalizam as no¢cdes de masculino e
feminino, porém, o género poderia ser o aparelho através do qual determinados
termos se desconstruiriam e se desnaturalizariam. (Butler, 2019, p.218). Algu-
mas falas desta pesquisa com youtubers ilustram bem essas questdes, como

podemos observar a seguir:

“Depois disso eu comecei na psicologa, dali eu fui cortar o cabelo e cortar o cabelo
foi um passo muito importante na minha transi¢cao, porque a partir dali eu realmente
comecei a me sentir melhor comigo mesmo, me deu mais seguranga”. (Luciano)

Em sua narrativa, Luciano demonstra a necessidade de vivenciar sua
identidade de género e performar a masculinidade, questdes que lhe trazem se-
guranga e conforto. Nesse sentido, recorro a Butler quando diz que o corpo é
uma situacao histérica, como defendeu Beauvoir, e € uma maneira de fazer, dra-
matizar e reproduzir uma situagao histérica (Butler, p.4, 2018). Tanto por Beau-
voir como por Merleau-Ponty, o corpo € compreendido como um processo ativo
de corporificagdo de certas possibilidades culturais e histéricas, um processo
complexo de apropriagdo que toda teoria fenomenoldgica da corporificagédo pre-
cisa descrever, questdes que podem ser ilustradas no depoimento de Sebastian

a sequir:
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“E um universo totalmente novo, literalmente novo, porque o universo masculino é
novo e quando vocé ta nesse universo e as pessoas ao seu redor ja te encaixam
nesse padrao, € complicado porque vocé comecga a fazer coisas que vocé nunca
fez na vida. Por exemplo, eu antes da transigdo quando eu ia no banheiro, feminino,
eu fazia o que tinha que fazer, xixi, voltava, lavava a méo, secava e ia embora.
Normal, porque toda mulher faz isso. Ja no banheiro masculino, o pessoal néo faz
isso, isso € muito nojento (ri)”. (Sebastian)

Sebastian ao mesmo tempo em que fala sobre o novo universo masculino
ao qual ele esta em transicao, fala acerca do conjunto de possibilidades realiza-
veis a partir dessa nova realidade, inclusive comportamentos que ele observa
como sendo masculinos no uso do banheiro. Ainda com relagdo aos questiona-

mentos sobre padrées de masculinidade, destaco a fala de Giovani:

“Nao é porque vocé se tornou um homem, se tornou um homem fisicamente que
vocé tem que perder sua sensibilidade, que vocé tem que esquecer como tratar as
pessoas, que vocé tem que esquecer que o homem de verdade € um cara que
respeita, o homem de verdade é o cara que tem carater, que o homem de verdade
nao é o cara que quer competir com ninguém, ndo é o cara que quer humilhar o
cara que ainda esta no comeco. Pra qué isso tudo, s me explica? E questdo de
ego? é questdo de... ndo sei se vamos bater um papo reto aqui. E questdo de ego?
nao entendo para que toda essa violéncia, ndo entendo pra que toda essa pressa e
essa imposigao, sendo que vocé ja estd num estagio tdo avangcado como vocé
mesmo diz, certo? Ha varias maneiras de vocé abordar um assunto. Ele pode ser o
mais pesado de todos, mas, dependendo do jeito que vocé aborda este assunto ele
se torna muito mais leve. Desculpa se esse video esta sendo chato, desculpas se
esse video esta sendo muito sério, mas € que realmente esse assunto pra mim nao
é brincadeira”. (Giovani).

Paul Preciado (2020) diz que o que caracteriza a posicado dos homens em
nossas sociedades tecnopatriarcais e heterocéntricas € que a soberania mascu-
lina esta definida pelo uso legitimo das técnicas da violéncia contra as mulheres,
contra as criangas, contra outros homens n&o-brancos, contra os animais, contra
o planeta em seu conjunto (Preciado, 2020, p. 313). Seguindo esse pensamento,
destaco a fala de Giovani que questiona os padroes de masculinidade associa-
dos a violéncia e também a imposicao de normas sociais em relagao a transicao,
0 que para ele também acontece entre as proprias pessoas trans*, como obser-

vado a seguir:

“Preconceito no meio trans, cara? Machismo? eu ndo sou machista e ndo sou femi-
nista, mas falar mal de mulher? Tratar uma mulher mal porque vocé se sente supe-
rior? Meu bem, antes de tudo vocé é um ser humano, do mesmo jeito que outra
mulher € um ser humano. Uma mulher ndo merece ser machucada, uma mulher
nao merece ser maltratada, uma mulher ndo merece esse tipo de tratamento vio-
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lento, bruto, ndo merece. Entdo nao se esquega de onde vocés vieram, nao se es-
quegam pelo que vocés passaram e nao se esquegam, principalmente, como é ser
um ser humano, como é respeitar a opinido de outro pessoas como € levar a con-
versa de um jeito leve, de um jeito tranquilo. Desculpa por esse video, estou real-
mente decepcionado com algumas pessoas, € bem complicado isso”. (Giovani)

“Alguns trans que sdo T ha um bom tempo e tiram sarro de pré trans. Alguns trans
que tiram sarro da voz de pré trans. Tiram sarro da minha voz? Cara, se eu quiser
falo fino, se eu quiser falo grosso, se eu ndo quiser tomar testosterona eu nao vou
tomar, se eu quiser tomar eu vou tomar isso nao vai fazer mais ou menos homem
do que vocés. O fato de eu ser homem esta aqui dentro, esta aqui dentro de mim
(aponta para a cabega). Vai de mim querer ou n&o ter uma barba, vai de mim ou
nao querer fazer uma mastecto (mastectomia), vai de mim querer ou ndo fazer o
que eu quiser com o meu corpo. Eu n&o tenho que seguir um padrao determinado
por certos transexuais que tém preconceitos entre si. Eu ndo tenho que seguir esse
padrdo, eu ndo tenho”. (Giovani).

Uma questao que aparece em varios videos e debates entre os youtubers
€ a questao da masculinidade téxica. Sobre isso compreendo que a pratica da
masculinidade como norma organizadora de género que é, representa algo ne-
gativo, considerando que o género por si s6 é um operador de sofrimento. Des-
taco a seguir depoimentos de alguns dos youtubers pesquisados sobre tais ques-

toes:

“E masculinidade toxica é isso, € o que a sociedade atribui pra gente como estere6-
tipo que s6 o homem tem que fazer isso, s6 0 homem tem que fazer aquilo, o homem
tem que mostrar virilidade, o homem nao pode virar a méo, o homem tem q eu falar
grosso, o homem nao pode arrumar a casa, 0 homem tem que ser o cara dentro de
casa, homem tem que ser viril. E, ndo! Nao vamos levar isso pra gente! E até mesmo
o homem cis, cara! Nao podem levar isso pra vocés! Porque isso € muito doentio,
eu fico desesperado. E eu me pego fazendo isso e resolvi fazer esse video porque
eu postei isso no Twitter... e algumas pessoas comentaram também que as vezes
tém um pouco de masculinidade téxica e eu ndo me senti muito sozinho nesse
barco. E cada vez mais a gente tem que se desconstruir desse padrdo. A gente
pode fazer qualquer coisa e a nossa masculinidade vai ficar igual. A gente precisa
entender isso”. (Sebastian).

“A gente ndo precisa mostrar o tempo todo que a gente é forte. A gente pode chorar,
lavar uma louga, falar um pouco mais fino... Eu digo pra vocé que isso ndo € uma
coisa muito facil. Eu comecei a me desconstruir ndo faz muito tempo. E ai, eu gos-
taria que todo mundo tivesse um pouco dessa capacidade e pensasse em se des-
construir também. As vezes a gente ndo consegue, fica tdo fixado que a gente é
homem, tao fixado em mostrar que a gente € homem, muito homem, macho mesmo,
que a gente comega a fazer coisas que a gente nao gosta sé pra que aquela outra
pessoa veja que a gente € homem. Galera, ndo vamos nos prender a esses pa-
drbes. Seja vocé mesmo. Se vocé quiser virar a méo, vira. Seja afeminado. Eu sou
afeminado pra caramba. E eu to comegando a me desconstruir, que eu posso ser
afeminado e eu vou me desconstruir porque eu sou assim. Eu gostaria muito que
vocés compartilhassem comigo aqui nos comentarios se vocés também tém essa
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dificuldade quanto a masculinidade pra eu saber que eu nido estou sozinho e que
existe, sim, outras pessoas também”. (Sebastian).

Em sua narrativa, Sebastian com suas palavras define bem o conceito de
masculinidade toxica, expressao que tem sido usada para nomear o conjunto de
comportamentos associados a suposta crenga da superioridade masculina,
muito associada a agressividade que atinge os homens e aquelas pessoas com
quem eles se relacionam (Yukimi Mori Mesquita & Ciely Silva Corréa, 2021, p.
2). E um modelo de masculinidade que tem sido questionado por um determi-
nado perfil de homem, uma vez que espelha uma série de comportamento vio-
lento, nocivo e estereotipado em relagao as mulheres e as pessoas LGBTQIA+.
A fala de Sebastian encontra semelhangas em varios outros depoimentos dos
homens trans nesta tese estudados.

7.4 Agéncia

Ha ainda uma argumentagdo em relagdo a ser homem e masculinidades
que quero abordar, pensando sobre o agenciamento de corporalidades dissiden-
tes em relacdo as normas de género nas trajetérias das pessoas trans*. Agéncia
aqui entendida como capacidade de agao politica, como pratica de articulacao e
de ressignificacéo.

Segundo o pensamento de Butler (2018), com o qual eu concordo, dizer
que o corpo € um conjunto de possibilidades significa que a) a sua apari¢ao no
mundo, do ponto de vista da percepg¢édo, ndao é determinada por nenhum tipo de
esséncia anterior; e, b) a sua expressao concreta no mundo assume e torna es-
pecifico um conjunto de possibilidades histéricas. Existe, portanto, uma agéncia
que consiste no processo de tornar tais possibilidades determinadas (Butler,
2018, p.4-5). A agéncia, para Butler, esta localizada nesse jogo performativo de
reiteracdes repleto de paradoxos. E a agéncia que rompe com as légicas hege-
modnicas e permite ressignificar praticas sociais e subjetividades, argumentos

que podem ser observados a seguir, na fala de Davi:
“Se a gente parar para analisar um pouco a gente pode pensar que uma pessoa
pode nascer com o 6rgao reprodutor masculino, mas com os cromossomos femini-

nos, como €& q a gente vai interpretar essa pessoa? Essa pessoa € homem ou é
mulher? E a resposta certa é: Essa pessoa € o que ela quiser, porque tem uma
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coisa chamada identidade de género que é como essa pessoa se enxerga € € isso
que a gente tem que respeitar. O género esta no cérebro, ndo esta nos érgaos ge-
nitais, ndo ta nos 6rgéos reprodutores, porque é uma performance social, € como a
gente se sente confortavel de estar presente na sociedade. E quando a gente fala
em género, é um espectro, ndo existe sé dois géneros, € porque no Brasil e aqui
em Portugal, a gente reconhece dois géneros, mas existe um espectro gigante entre
0 que é reconhecido como homem e como mulher. Existem aqui 50 tons de cinza
que pode estar aqui no meio dependendo de como vocé se sente confortavel. Fe-
minino e masculino € uma construgéo social, o que é considerado feminino e mas-
culino é uma coisa que a gente construiu, como por exemplo, eu lembro que a Carol
(namorada) fez uma pesquisa (ha) um tempo que falava que 500 anos atras, por ai,
usar salto era coisa de homem, usar espartilho, era coisa de homem, isso mudou
muito com o tempo. Entdo, como a manifestacdo do género acontece, muda com o
tempo, entédo, a gente ndo pode achar que é preto no branco, que é porque é biol6-
gico é isso, entao é inquestionavel” (Davi).

Essas sdo questdes que Butler (2012) aborda em seu conceito de inter-
pelacdo, quando afirma que a nomeacao é, ao mesmo tempo, o estabelecimento
de uma fronteira e a inculcagao repetida de uma norma. Em Problemas de Gé-
nero (2012) Butler descreve como o género se cristaliza no tempo para produzir
a aparéncia de uma substancia, de uma classe natural de ser. Essas imposicoes
linguisticas que nos precedem e, de certa maneira, determinam nossas vidas,
se constituem como “normas” de modo que parece que desde sempre estiveram
la, mas todo género € por definigdo nao natural.

Aquilo que tomamos como um atributo que nos seria interno &, na ver-
dade, algo que antecipamos e produzimos por meio de atos corporais, postula-
dos por meio da estilizagao de género do corpo. Dessa forma se demonstra que
0 que consideramos uma caracteristica “interna” de nés mesmos, é algo que
antecipamos e produzimos por meio de certos atos corporais; em um extremo,
um efeito alucinatério de gestos naturalizados (Butler, 2021). No prefacio publi-
cado na segunda edi¢ao do livro Problemas de Género, dez anos depois da pri-
meira edicdo, Butler apresenta importantes narrativas sobre as razdes que a le-
varam a escrever e responde algumas criticas que recebeu apds a publicagao

da obra.
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7.5 Sobre ser um homem trans negro.

“Deixa eu cantar.
Quando eu canto sou mais negro, sou mais forte.
Tenho a vida e tenho a morte”.”®

Esta tese, com base em Butler (2003), compreende que ndo ha uma dis-
tingdo entre sexo e género, que aquilo que de sexo biolégico tem uma historia
social, 0 que se compreende como sexo corresponde a uma construcao socio-
histérica. Contudo, com base em Lugones (2020), também compreende que a
reducao de género ao privado, ao controle do sexo, seus recursos e produtos, &
uma questao ideoldgica, apresentada como bioldgica, e € parte da producéo
cognitiva da modernidade que conceitualizou a raga como “atribuida de género”
e 0 género como racializado de maneiras particularmente diferenciadas para eu-
ropeus/europeias brancos/brancas e colonizados/colonizadas ndo-brancos/n&o-
brancas. A raga ndo € mais mitica nem mais ficticia do que o género — ambos
sao ficgdes poderosas (Lugones, 2020, p. 73). Portanto, para compreender como
homens trans estdo se subjetivando foi fundamental incluir a quest&o racial e
poder perceber diferencas e nuances nas narrativas e memdarias, conforme des-

taco a sequir:

“Eu sou um menino trans e nesse canal a gente vai abordar todos os temas que
consomem os meus dias da minha vivéncia. Vamos falar ndo sé sobre transexuali-
dade, nés vamos falar também sobre o corpo negro e periférico. Eu sei que alguns
estdo cheios de ouvir sobre isso, mas € superimportante sim, a gente falar sobre
isso ainda, muito mais do que nunca, esta ligado? E vai ter poesia, vai ter documen-
tario, vai ter musica em parceria também com outros canais, vai ter matéria sobre
evento cultural. Entdo é isso. Se escreve que vai ter bastante conteudo legal pra
gente. tamo junto!” (Mario).

Em sua narrativa, Mario aborda duas dimensdes fundamentais sobre a
sua vivéncia de homem trans negro: a corporalidade e o territério e isso em um
pais cuja manifestagcdo da violéncia contra o povo negro aparece de diversas
formas — preconceito racial, a ideia de menor valia da populagdo negra, segre-

gacgao do negro ao acesso ao capital econdmico, cultural, social e politico, além

® Trecho da musica Negroide (1968), de Taiguara.
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do racismo, que ¢ o processo de destruigdo dos corpos negros®. Segundo Jua-
rez Xavier (2020), existem trés dimensdes do racismo: Estrutural, pois estrutura
todas as relagdes politicas, econémicas, sociais, afetivas, as relagbes de subje-
tividades; fundante, pois o Estado brasileiro foi fundado sob a légica do racismo
e todas as acdbes e iniciativas do Estado sdo, portanto, baseadas no racismo
mesmo em governos democraticos e a violéncia e a brutalidade contra a popu-
lagdo negra n]ao cessa; e, é replicavel nas relagdes sociais em todas as suas
esferas, mesmo nos movimentos sociais.

Uma questéo ja falada anteriormente, a passabilidade, destaco aqui com

o recorte racial, como € possivel observar na narrativa de Sebastian a seguir:

“E ai, galera, a gente entra na questao racial, porque nés sabemos que com essa
passabilidade nés comegamos a ter certa leitura social e a cor da pele influencia
muito na leitura social que ja € um tanto quanto racista. Entdo, isso ja é diferente,
passa a ser um pouco mais dificil na questao psicolégica mesmo, pra nés que so-
mos homens trans pretos. Eu li uma vez um texto escrito por Leonardo Pecanha?’
que dizia exatamente isso, que nés homens trans comegamos a sofrer toda carga
de racismo que todo homem cis também passa, s6 que muitas vezes nos nao esta-
mos preparados pra essa carga e nem pra enfrentar isso no meio social, eu ja disse
isso em outros videos meus. Entédo, a passabilidade ndo vem s6 com beneficios,
ela traz maleficios também. Porqué, como eu disse no comego, adquirir certa pas-
sabilidade em determinados momentos é 6timo, é perfeito, eu usufruo bastante. Mas
o problema é estar na sociedade e como um todo de olhar pra vocé enquanto uma
leitura social, dizendo por mim por conta da cor da pele, ja vem uma carga pesada
€ ai pode ser ruim pra vocé que nao esta preparado e € por isso que eu fiz esse
video.” (Sebastian)

Em sua narrativa, Sebastian sintetiza bem a questdo quando diz que ao
adquirir a passabilidade sendo um homem negro, significa também enfrentar o
racismo vivenciado no cotidiano e na militdncia, dentre as muitas opressoées in-
terseccionalizadas e estruturais. Em outro momento, Sebastian fala sobre como
essa vivéncia € sofrida e o quanto o racismo afeta a sua saude mental como

observado a seguir:

“Entao, essa classificacdo da sociedade chega a ser pesadissimo pro nosso psico-
I6gico, ainda mais quando vocé nao esta preparado pra isso. A visibilidade dentro
da comunidade trans é baseada na leitura. Se vocé é um homem trans branco com
cirurgia, cara, vocé vai ter a maior visibilidade aqui 6h! Mas se vocé é um cara preto

8 Em debate sobre a luta antifascista e antirracista e a luta de classes, o professor Juarez Xavier (2020)
destaca o desmonte das politicas publicas e o racismo no Brasil, tendo como grave consequéncia o
genocidio do povo negro: www.brasildefators.com.br/2020/06/12/0-racismo-e-o-processo-de-destruicao-
dos-corpos-negros

81 | eonardo Peganha é um homem trans do Rio de Janeiro.
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dentro da comunidade trans, nao vai ter essa visibilidade, entendeu o lance da lei-
tura? E entado vocé entra naquela parte do padrao social. Quanto mais padronizado
o cara trans for, mais visibilidade ele vai ter. E ai como vocé nao tem o padrao social,
porque o padrao social & ser um cara branco acima de tudo, a sua visibilidade cai”.
(Sebastian)

Sebastian em sua exposicao fala sobre o que € ser um homem trans negro
na comunidade trans e ter que enfrentar os padrdes sociais em busca de visibi-
lidade. Em seguida, ele diz que um dos motivos de criar o canal no YouTube foi
justamente como uma forma de se destacar e se tornar uma referéncia para os
homens trans negros, como criador de conteudo que pensa e discute o racismo
e demais questdes que envolvem o dia a dia de um homem trans negro, como é

possivel observar no registro a seguir:

“Um dos principais motivos pra eu criar esse canal foi por esse motivo. Eu n&o via
nenhum cara trans negro, vamos dizer, no mesmo patamar de visibilidade que um
cara trans branco. E isso me incomodou. Entao esse foi um dos principais motivos
pra eu criar o canal, porque eu queria dar visibilidade pros meninos que estavam
comegando, assim como eu, que nao tinham uma referéncia. E ainda é muito dificil,
vocés podem ver os meus numeros (ri, fazendo referéncia ao nimero de seguidores
na época). E complicado, é muito dificil, porque essa invisibilidade e essa leitura
também ta inserida dentro da comunidade trans. E ai que vem o psicoldgico. O
emocional que fica la, fodido, porque vocé fica la tentando, tentando e vocé nao
consegue nada. Ser influenciador ja é dificil. Nao digo nem influenciador, ser criador
de conteudo, é complicado, mas vocé ser criador de conteudo e negro ftriplica a
dificuldade sabe? Eu t6 rindo, mas & de nervoso. Ai vocé vé oportunidades sendo
desperdicadas por uns caras, que so tém numero, eles ndo tém conteudo. Isso é
desanimador porque as vezes a gente ndo tem muito tempo pra ficar criando con-
teudo muito foda. E quando a gente tem tempo pra criar um conteido muito foda,
ele nao é visto, sabe? Ele ndo é tao valorizado quanto o conteido de um cara
branco. E isso desanima pra caralho, desanima pra cacete. E complicada a situa-
¢ao, € muito dificil porque essa invisibilidade e essa leitura também esta (sic) inse-
rido na comunidade trans”. (Sebastian).

Sebastian também faz referéncia aos desafios de sobreviver financeira-
mente como criador de conteudo (digital), fazendo mengao, indiretamente, a ou-
tros youtubers que tém conseguido esse feito, sobretudo por tratar-se de homens
trans brancos, fala também sobre as dificuldades em relagcédo as desigualdades

sociais experimentadas por ele conforme destaco a seguir:

“Enquanto esses caras brancos estéo la, dando visibilidade, curtindo suas cirurgias,
ganhando vérios dinheiros, curtindo suas viagens, suas paradas ai inimaginaveis, a
gente ta aqui tentando lutar pra sobreviver. E essa a realidade. E quando eu digo
sobreviver, eu digo ganhar o pdo de cada dia, numa sociedade que é racista pra
cacete. Tentando sobreviver a varias paranoias que passam na nossa mente, sabe?
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Sobre invalidade, sobre invisibilidade, sobre oportunidades que nédo dao e é desa-
nimador, galera. T6 falando isso porque é um papo aqui entre nés e eu ndo vou vir
aqui falar palavras bonitas, ndo. Da vontade de desistir de varias paradas que eu
nem vou mencionar aqui porque da gatilho na galera. E essa desigualdade martela
muito no nosso psicoldgico e essa desigualdade social é pesadissima. A gente nédo
consegue mais viver com essa desigualdade. A parada tem que mudar. Vocés tém
que consumir mais diversidade. A gente prega tanto diversidade. A gente tem tantas
pessoas diversas na comunidade, mas a gente fica pregando o padrao social cis. E
€ isso € o que eu fico mais puto. A gente sé ta consumindo a parada padronizada,
a gente nao ta consumindo a parada que ¢é diversidade de verdade. Eu vejo varios
meninos trans pretos que tém um trabalho foda, que s&o talentosos pra caralho e
nao tém a metade da visibilidade que os homens trans brancos tém. Isso me deixa
puto, eu vou falar a verdade, mas isso é a realidade e vocé nao pode fugir e dizer
pra mim que nao é. Se vocé se sentir ofendido, foda-se, porque essa ¢é a realidade.
Caimos ai na histéria do padrao, da padronizagao da sociedade, porque enquanto
a gente ta aqui falando dessa tal diversidade que deveria existir na comunidade, a
gente cai no padréao cis que a gente tanto critica. (Sebastian)

Nesse contexto, € preciso que se diga, ser um homem trans negro, ter
passabilidade e ser lido pela sociedade como homem negro significa ter que en-
frentar o racismo e a violéncia policial, como € possivel observar nas falas de

Sebastian que destaco a seguir:

“Durante esses dois anos de transicdo, a maior mudanca que teve dentro de mim,
ndo foi (SIC) as (mudancas) fisicas, foi como a sociedade me |&. Esse é um pro-
cesso que eu ainda tdé caminhando para a (aspas) normalidade, vamos dizer assim.
Eu ainda ndo consigo lidar com o fato da sociedade me ver como marginal. Na
minha testa ta escrito que eu sou uma pessoa ruim, sabe? A sociedade ja classifica
a pessoa negra como algo ruim. Isso ja vem de muito tempo, eu sei. Mas t6 sentindo
muito mais na pele. Eu sou parado por policiais e antes eu ndo era parado por poli-
ciais. E quando eu digo parado por policiais € s6 porque eu t6 andando na rua”.
(Sebastian)

“Teve uma vez eu tava saindo do trem e o policial me parou simplesmente porque
eu tava saindo do trem. Essas coisas normalmente ndo aconteciam quando eu era
uma mulher preta. Eu nao t6 dizendo que uma mulher preta nao sofre racismo. Pelo
amor de Deus, nao vao falar isso por ai! Nao! Eu sé té dizendo que a minha leitura
€ assim. Ultimamente eu tenho recebido muito mais haters da sociedade, vamos
dizer assim, nesse linguajar, do que antes. Porque eles acham que so porque eu t6
ali naquele espaco, eu vou roubar, eu posso assediar, eu posso fazer tudo que uma
pessoa ruim possa fazer, sabe? Eu acho que essa é uma classificagdo que ja colo-
cam quando vocé € uma pessoa preta. E eu t6 sentindo muito isso na pele. E isso
€ horrivel. Uma coisa que eu nao esperava que fosse acontecer, eu ndo estava
preparado psicologicamente pra isso, eu nédo estava preparado psicologicamente
pra esse processo”. (Sebastian)

O racismo no Brasil, como ja abordado nesta tese por diversas vezes, é
um problema historico e social que atinge as pessoas negras de diversas formas,
nas relagdes hierarquicas de género e econémicas, com efeitos devastadores

em suas vidas. Especificamente em relacdo as mulheres negras que além do
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racismo, ainda enfrentam cotidianamente o machismo. Em sua fala, ainda que
resumidamente, Sebastian destaca o significado do racismo para a mulher ne-
gra, cuja sociedade a objetifica e a hiper sexualiza e para 0 homem negro, cuja

sociedade o vé como marginal e/ou ameaga.

7. 6 Sobre corpos, corpas e disforia de género

A disforia de género € definida como um diagndstico que descreve as pes-
soas que apresentam uma diferenga marcante entre o género experimentado/ex-
presso e o género atribuido, portanto, alguém que néo esta compativel com o
que é definido socialmente. E considerado também um transtorno de identidade
dada a nao-conformidade entre o sexo biolégico e o género. Mas € importante
reafirmar que nem todas as pessoas trans sentem disforia de género e descon-
forto com seus corpos. Inspirada em Preciado (2020), devo dizer que esta tese
fala sobre dissidentes sexuais e de género e nao sobre “disféricos de género e
transexuais”. N&do desconhego nem menosprezo a existéncia da disforia de gé-
nero, mas nao se trata de um destaque nesta tese de doutoramento. E tento
argumentar nos préximos paragrafos porque demarco este campo politico.

Berenice Bento (2016) realizou uma pesquisa ao longo do ano de 2014
sobre o DSM-5 com um recorte sobre os critérios diagnosticos para a disforia de
género, que no DSM-4 era nomeado de Transtorno de Identidade de Género. A
pesquisa teve como objetivo geral compreender qual concepg¢ao de género fun-
damenta o capitulo “Disforia de Género”. A este estudo interessa sobremaneira
uma das perguntas que foi feita a partir dos desdobramentos da pesquisa: como
transformar uma categoria cultural (género) em uma categoria diagnodstica?
Bento fez um longo e exaustivo levantamento sobre o DSM-5 durante todo o ano
de 2014, incluindo perguntas sobre os aportes tedricos, quem eram os membros
do Grupo de Trabalho (GT) responsavel pela formulagao do capitulo “Transtorno
de Identidade de Género”, quais os vinculos institucionais desses membros e
qual a bibliografia citada e consultada pelo GT.

A autora buscou entender se seria possivel haver uma geopolitica orien-
tada por pesquisadores oriundos de paises centrais. O estudo questionou a prin-
cipal pretensdo do DSM-5 — a objetividade cientifica e, portanto, a universalidade

do instrumento, a partir de questionamentos como: a hegemonia das areas de
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psiquiatria, medicina e psicologia; mesmo que toda a discussao sobre género
envolva cultura, apenas um dos pesquisadores tem algum vinculo com a area
de humanas; o DSM-5 (assim como no DSM-3-TR, DSM-4-TR e se consolidou
no DSM-5) esta usando como parametros para identificar disforicos de género,
0 que é considerado socialmente aceito para meninas e meninos; nao ha plura-
lidade no DSM-5 de nacionalidade, de linguas, de identidades e de costumes.

A pesquisa conduzida por Bento aponta que o DSM tem uma vis&o unica,
psiquiatrizante e patologizante e, que a influéncia do Manual segue a mesma
l6gica de poder dos EUA sobre o mundo. Esse campo do saber patologiza as
experiéncias trans e reforga o sistema heteronormativo e os estereétipos de gé-
nero — imagens generalizadas e construidas em torno do que a sociedade con-
sidera apropriado sobre ser homem e ser mulher, como cada um e cada uma
deve se comportar e agir, como se fosse tudo da natureza.

De qualquer forma, considero que o género em sua constituicdo nao re-
sulta inteiramente da nossa vontade, mas de intensos processos de negociagao
que se constituem na performatividade, no tempo, nesse processo de fazer gé-
nero, ou seja, de chegar aquilo que costumamos chamar de homem ou de mu-
Iher. Esse ideal de homem ou de mulher a ser alcangado, esse fazer o género,
€ uma lida diaria, permanente e sem fim. E o poder nos interpele e institui uma
realidade para lembrar quem somos, para corporificar isso que chamamos de

género, criando as condi¢des de assujeitamento:

“Que diferenga da mulher o home tem

Espere ai que eu vou dizer, meu bem.

E que o home tem cabelo no peito,

Tem um queixo cabeludo e a mulher ndo tem”82

Por isso, corpos que estdo fora desse ordenamento, as corporalidades
que nao sao entendidas como humanos — homem ou mulher, escapam a nogao
de normalidade. Isso pode gerar um desconforto — ou uma sensagao de prazer
em quem esta buscando fazer parte dessa configuragéo, se aproximar das con-
dicdes de possibilidade de ser lido e reconhecido como homem, conforme é pos-

sivel observar nos relatos a seguir:

82 Trecho da musica Tem pouca diferenca, de Jackson do Pandeiro
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“Muito bizarro isso, mas assim, eu t6 muito feliz com a minha voz, t6 muito feliz com
0 meu corpo, eu acho que nesse um ano eu aprendi a me amar muito mais, a fazer
as pazes com 0 meu corpo, cada dia mais ele ta mais perto do que eu desejo, do
que o Davi deseja”. (Davi)

Nesse relato, Davi manifesta como tem se sentido bem com a sua voz e
0 seu corpo, prazeres que tém sido proporcionados por este corpo estar mais
préximo do que ele deseja: um corpo de homem, reconhecido e lido como um
homem. E Davi segue em suas observagdes sobre a ansiedade e a pressa para
que esse corpo fique cada vez mais adequado e perto do que ele espera, como

no registro a seguir:

“Parece que depois que eu comecei a tomar a testosterona e comegaram a aparecer
alguns efeitos, voz, corpo e num-sei-qué, por um lado é muito bom porque eu vejo
as coisas acontecendo, mas por outro lado, me deixou mais ansioso ainda pra ver
mais coisas acontecendo. Cada vez que eu vou chegando mais perto do corpo que
eu quero ter, parece que eu tenho mais pressa de chegar 13, por isso, eu t6 muito,
muito ansioso pra fazer a mastectomia logo”. (Davi)

Mas, diante de uma sociedade marcadamente cis normativa, a sensacao
de desconforto enquanto se espera e se prepara o corpo desejado também pode

aparecer, como na fala de Davi a seguir:

“E complicado porque parece que quanto mais muda o meu corpo, mais séria fica a
disforia, eu fico mais aflito pras (sic) mudangas acontecerem. No meu caso, a mas-
tectomia é sé a 12 cirurgia (nesse momento no video aparece a legenda: cada um
tem o seu processo, € muito pessoal), depois vem a histerectomia, depois eu vou
ter que passar por um processo judicial e s6 depois eu vou pensar se eu vou querer
fazer a cirurgia genital ou nido, entdo nesse processo vao ai muitos anos ainda,
sabe? Entdo isso me deixa um pouco frustrado. Pra lidar com essa frustragao eu t6
tendo que fazer é valorizar cada vez mais os pequenos acontecimentos e as peque-
nas coisas que eu alcango a cada dia. Sei-la... se cresce um pelinho de barba aqui
(aponta para o rosto) ... cada mudancga eu vou valorizando cada vez mais ao invés
de ficar olhando pro fim da linha, ficar olhando pra cada passo que vem a seguir,
sabe? Isso pra mim é a melhor maneira porque senao eu enlouquego € pra ninguém
enlouquecer aqui é dar um passo de cada vez (Sobre as cirurgias)”. (Davi)

Em sua narrativa, Davi expressa o seu sentimento em relagao a disforia
de género, falando sobre o quanto fica aflito a espera das mudancas, de ter que
lidar com as frustragdes dessa espera e, ao mesmo tempo, tentando valorizar as

pequenas transformagbes do dia-a-dia. Em seguida, Davi fala um pouco mais
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sobre a disforia em relagdo a algumas partes do seu corpo e como lida com isso,

conforme dois trechos dos videos descritos a seguir:

“Eu acho que a 12 coisa que vocé precisa levar em consideragdo se vocé vai se
relacionar com homem trans ¢é a disforia. Muitos caras trans tém disforia em relacéo
ao proprio corpo e isso € 0 que é que € isso? Um sentimento de repulsa sobre
alguma parte do corpo, aquela parte que a pessoa nao gosta ou ndo acha que faz
sentido pra o corpo que ela queria ter ou deseja ter. Pra algumas pessoas a disforia
€ maior, pra outras é menor e pra outras é inexistente. Eu vou falar do meu caso,
eu tenho disforia com algumas partes do meu corpo, entdo, como € que eu queria
que alguém lidasse com isso? Primeiro de tudo, eu queria que ela conversasse co-
migo e que ela fosse o0 mais aberta possivel e tivesse bastante aberta para me ouvir.
E que me perguntasse como eu me relaciono com o meu corpo e com a minha
sexualidade e que também me perguntasse o que me excita, o que me brocha, o
que sado as coisas proibidas e permitidas”. (Davi)

“Também outra coisa importante é ver como a pessoa lida com a prépria disforia.
Por exemplo, sei-la, se a pessoa nao fez a mastectomia e sente muita disforia com
o peitoral, entdo ela prefere fazer sexo com uma camiseta. Isso € uma coisa impor-
tante, porque, imagina, vocé ta Ia naquele streap tease caliente e vocé vai tirar a
camisa e as vezes ela prefere ficar com. E uma coisa importante de se ligar. E pra
mim, a coisa mais esquisita &: tenha certeza q vocé ta preparado pra dar esse
passo, porque para uma pessoa trans fazer sexo é se abrir demais, € abrir todos os
desconfortos, cara, € se abrir de um nivel gigantesco, sabe? Entéo, tenha certeza q
esta preparado p isso, tenha certeza que vocé esta preparado pra esse tipo de con-
versa, ter esses tipos de cuidado, porque nada pior do que chegar |a na hora e a
pessoa pensa duas vezes ou entao fica hiper ventilado, ou da uma tela azul e nao
sabe o que fazer e a pessoa se sente super mal. No meu caso, eu tenho alguns
desconfortos bastante pesados com o meu corpo, entdo vem alguém hiperventilado
comigo, ou com cara de choque, hesitante por alguma razéo, eu vou ficar muito
mais inseguro, pra mim acabou ali, vai ser muito dificil eu ter qualquer momento
intimo com aquela pessoa”. (Davi)

Em sua fala, Davi aborda como a disforia o afeta em algumas situagdes
especificas e sugere alguns cuidados que se deve ter quando alguém se relaci-
ona com uma pessoa trans*, especialmente no momento de mais intimidade,
considerando que algumas partes do corpo podem gerar desconforto. Talvez
seja possivel deduzir que a disforia de género esta relacionada com o que se
espera de corpos onde impera o Cistema sexo-género binario em uma sociedade

heteronormativa.

7.7 Transigao

Preciado (2020) diz que a transigdo € o0 nome que se da ao processo que

leva supostamente da feminilidade a masculinidade ou vice-versa, através de um
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protocolo médico e legal de redesignacao de identidade de género. Contudo, diz
o autor, o processo de transicdo ndo ocorre entre a feminilidade e a masculini-
dade (dado que nenhum dos dois géneros tem entidade ontoldgica, mas apenas
biopolitica), mas de um aparato de produgédo de verdade para outro. Ao pedir
mudanga de género, as pessoas trans* estdo em busca de proteses administra-
tivas (nomes, direitos de residéncia, documentos, passaportes, diplomas) e bio-
culturais (alimentos, medicamentos ou compostos quimicos) necessarias para
que possa se reconstruir como ficgao politica viva. Ainda assim, Preciado afirma
que os sistemas de producio de verdade, de cidadania politica, assim como a
epistemologia do sexo-género binario estdo em crise, como ja dito em outro mo-
mento desta tese (Preciado, 2020, p.222). Ainda sobre a transigado, destaco a
fala de Davi:
“A transi¢cao pra mim, isso sou eu que t6 explicando, ndo tem nenhuma base cienti-
fica, eu divido em trés partes principais. A primeira parte é a social/legal, entéo é a
parte relacionada ao nome, a como as pessoas vao te tratar, se vocé vai conseguir
mudar os seus documentos, se vocé vai querer mudar os seus documentos. A outra
parte da transicéo € sobre a terapia hormonal, ai se a pessoa quiser ela pode tomar
horménio ai acontecem as mudancgas gradativas e tal. E a terceira parte tem a ver

com as cirurgias e se a pessoa quiser fazer, é outra parte da transi¢gao. Entdo exis-
tem trés partes, a social/legal, a terapia hormonal e as cirurgias.” (Davi).

Em sua narrativa, Davi descreve, ainda que resumidamente, algumas das
etapas do que Preciado define como préteses administrativas — a documentacao
para o reconhecimento do estatuto da cidadania em outro género, nome e pro-
nome de tratamento, o que ele chama de “social/legal”. Nesse sentido, a nova
certiddo de nascimento, como diz Preciado, € um renascimento — nascer de
novo, como homem. A seguir, Davi segue falando sobre a transigéo e a existén-
cia do corpo trans, independente de cirurgias porque para cada pessoa a transi-
¢ao pode ser muito diferente, conforme destaco na narrativa a seguir:

“Transicao, transicionar € uma forma muito particular, ndo existe isso de... vocé vai
fazer tudo? Pra mim, as vezes, tomar o horménio é fazer tudo. Talvez, pro meu
amigo, so fazer a cirurgia dos peitos, ja é tudo. Entéo, assim, pra cada um existe
uma transigao diferente, até o momento em que aquela pessoa se sente confortavel
e ta de acordo com o que a cabecga dela acha, entendeu? Entido, ndo pergunte a

uma pessoa trans, ah! Vocé quer fazer todas as cirurgias? Vocé quer fazer a tran-
sicdo completa? Isso ndo € legal. Nao faz isso, ndo seja essa pessoa”. (Davi)

A fala de Luciano remete as proéteses bioculturais descritas por Preciado,

os medicamentos e os hormdnios, como no registro a seguir:
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“Agora estou feliz com todas essas mudangas. Transformar tudo isso. E eu com-
pleto um més de hormonizagao e eu vou contar para vocés também o que eu senti
que mudou e o que eu senti que ndo mudou. A mudanga numero um. A primeira
coisa que eu senti foi que eu comecei a suar muito. A mudanga numero 2: pelos,
nao nasceram tantos, mas os que existiam eles deram uma incorporada digamos
assim. Eu comprei Minoxidil que € um remédio que ajuda a ter barba, ele ndo precisa
de receita vocé compra em qualquer farmacia. Terceiro: eu vi muitos meninos dize-
rem que a disposi¢cao deles aumentou, a minha ndo mudou nada, eu na verdade
estou com muito sono. A 42 Mudancga: eu estou com muita fome, eu t6 comendo
um boi por dia e por eu ndo ia a academia eu acho que vou engordar. Eu tenho um
plano em 2017 de voltar para a academia porque ela ta paga, mas eu nao té6 con-
seguindo ir por em preguiga, por cansago e por falta de tempo também. A 5% mu-
danca sdo as espinhas no rosto, encheu de espinha, eu nio fui ao dermatologista e
eu corri na primeira farmacia para comprar todos os remédios que diz a lenda que
séo bons para espinhas. Como eu ndo entendo muito disso eu ndo vou aqui da uma
dica e remédio, de produto. Meu humor (a sexta mudancga), ele mudou um pouco,
eu tenho menos paciéncia com as coisas, mas € tudo controlado. E eu ja perdi as
contas do niumero de mudanga... |a embaixo deu uma leve crescida, nada muito
significativo, mas cresceu. A ultima mudanc¢a é que a minha voz também mudou,
nao da pra perceber que rolou mudanga, mas ela t& um pouco mais grossa e tam-
bém esta oscilando um pouco”. (Luciano).

Como se pode observar, Luciano fala sobre as mudancgas corporais ad-
vindas com a hormonizag¢ao e também com o uso do Minoxidil, um medicamento
para tratar queda de cabelo que tem sido usado por homens trans para estimular
o crescimento da barba. Sdo mudancgas corporais relatadas pelos homens trans
estudados: a redistribuicao de pelos corporais e gordura subcutdnea, mudancgas
significativas nos padrbes de suor e do cheiro do corpo, aumento da libido e
crescimento do clitoris. Tudo isso ja falado em outro momento desta tese.
Quando Luciano fala sobre a “leve crescida la embaixo”, ele se remete ao cres-

cimento do clitéris, fato que tem sido narrado por varios homens trans.

7.8 Ter ou nao ter um pénis, eis a questao.

Joao W. Nery no livro Viagem solitaria: memdérias de um transexual trinta
anos depois (2011, p.16), diz que “é com zero pau que se constroi um homem.
O que é ser macho? E ter peru, mijar em pé? Eu ja era homem anos antes da
cirurgia”. Partindo dos escritos de Preciado sobre a contrassexualidade (2017),
incluo neste item uma reflexdo sobre a palavra pénis que, embora se refira a um
orgao corporal, ndo significa que seja natural ou masculino. A contrassexuali-
dade é também uma teoria do corpo que se situa fora das oposicdées homem/mu-

Iher, masculino/feminino, heterossexualidade/homossexualidade, como tem sido
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abordado nesta tese. A contrassexualidade supde que o0 sexo e a sexualidade
(e ndo somente o género) devem ser compreendidos como tecnologias sociopo-
liticas complexas; que € necessario estabelecer conexdes politicas e tedricas
entre o estudo dos dispositivos e dos artefatos sexuais e os estudos sociopoliti-
cos (Preciado, 2017, p. 25). Nesse sentido, afirma Preciado, os 6rgdos sexuais

nao existem em si:

“Os 6rgéos que reconhecemos como naturalmente sexuais ja sdo o produto
de uma tecnologia sofisticada que prescreve o contexto em que os 6rgaos adquirem
sua significagcao (relagcdes sexuais) e de que se utilizam com propriedade, de acordo
com sua ‘natureza’ (relagdes heterossexuais). Os contextos sexuais se estabelecem
por meio de delimitacdes espaco-temporais obliquas. A arquitetura é politica. E ela
que organiza as praticas e as qualifica: publicas ou privadas, institucionais ou do-
mésticas, sociais ou intimas” (Preciado, 2017, p. 31)

Preciado nos ensina que o sexo se tornou parte tdo importante dos planos
de poder que o discurso sobre a masculinidade e a feminilidade e as técnicas de
normatizagao das identidades sexuais transformaram-se em agentes de controle
e padronizagao da vida. A diferenca sexual acaba por ser codificada como uma
verdade anatdmica e concebe-se como entidades anatdmicas as trompas de Fa-
l6pio, glandulas de Bartholin e o clitéris. Uma das diferengas politicas elementa-
res do Ocidente (ser homem ou ser mulher) poderia ser resumida a uma equagéo
banal: ter ou ndo ter um pénis de um centimetro e meio no momento do nasci-
mento (Preciado, 2018, p. 76-77). Ter ou nao ter um pénis, € uma questao que
tem sido problematizada em varias narrativas dos youtubers pesquisados, como

se pode observar nos registros de Sebastian e Davi a seguir:

“Tem coisas que a gente passa com o packer que as pessoas nunca sabem. O
packer é uma coisa bem louca. Quando eu comprei 0 meu primeiro packer, eu achei
que ele vinha pelos correios desse jeito aqui (Mostra a foto de um packer embru-
Ihado num saco). Ri e diz: é, ele ndo vem assim, vem numa caixinha bem bonitinha.
E tem coisas que ninguém fala, né? O meu primeiro packer quando eu comprei ele
(SIC), a primeira coisa que eu fiz foi ‘se masturbar’, entdo eu recomendo a todo
mundo. Masturbacao é 6timo, com um packer € melhor ainda”. (Sebastian)

Essa é uma narrativa que se repete, em varios videos homens trans con-
tam sobre a compra do primeiro packer, tutorial sobre como usar um packer,
dicas sobre as melhores marcas e possibilidades de uso, inclusive para mastur-

bacdo como na fala de Sebastian a seguir:
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“Sempre tem um meme, tipo, se eu tivesse um pinto eu faria... foi o que eu fiz. Eu
comecei a pular na cama com o meu packer, mas nao foi legal, fica balan-
¢ando...spoiler. Nao € bom. Nos primeiros momentos pode até ser. Quando eu an-
dei a primeira vez de bicicleta com o packer ninguém me avisou que eu tinha que
botar aquelas bolinhas pra frente senao ia doer. E ai eu tava andando e sentindo
um incébmodo e pensei: cara, vai dar merda. Comegou a doer. Nao é legal, porque
espreme, ta ligado? Tem umas situagdes que a gente passa com o packer que sdo
muito engragadas, tipo essas aqui. (mostra algumas cenas como entrando no banho
e pegando o packer depois do banho, na pia; ele sentado na sala, olha para dentro
da bermuda e se pergunta: onde sera que deixei 0 meu packer? Aparece entao,
estendendo o packer no varal)”. (Sebastian)

Como visto anteriormente nesta tese, o packer € um acessoério que tem
sido usado por alguns homens trans e pode ter varias fungdes. Como em geral
¢ feito de silicone e em formato de pénis, homens trans relatam o uso e as varias
fungdes do packer, como fazer volume na roupa (cueca, shorts de banho, calga,
bermudas), proporcionar prazer nas relagdes sexuais ou na masturbagéo e pos-
sibilitar que homens trans urinem em pé. Nesse sentido, pode-se deduzir que o
packer, assim como o dildo (vibrador, consolo, brinquedo sexual) estao inscritos
nas (novas) tecnologias de produgao e reprodugao do corpo, aparecendo como
lugar de opresséo, mas também de resisténcia, desnaturalizando a nog¢do de

sexo e género, conforme observado no relato de Sebastian a seguir:

“Sao tantas situagdes que a gente passa com um packer que vocés nem imaginam.
Ai vem um cara e fala: vocés nido tém o principal. Cara?! Eu fico puto, faz isso
comigo, ndo. A gente nao tem o principal? Mano! Eu posso ter quantos paus eu
quiser, ta ligado? Eu posso ter um pau de 8cm, de 10, de 12, de 14... de diversas
cores. Mano, se eu fosse um cara cis eu ia ser muito infeliz. Ja pensou se eu fosse
um cara de pau pequeno e eu tivesse que conviver com meu pau pequeno? Cara-
Iho. Acho que eu ndo ia aguentar nao, ta ligado? Ser trans & muito bom, cara. A
gente pode escolher o pau! Eu posso ter um pau de 16cm, de 14... caralho, a gente
nao brocha! A gente pode ficar ereto a hora que a gente quiser! Que foda ser trans,
cara! E ainda vém falar pra mim que a gente n&o tem o principal?! Olha quantas
possibilidades nés temos?! Se eu nao quiser usar o pau na hora do sexo. Galera
cis, entenda! A gente ndo pode ter um 6rgéo assim “principal” como vocés dizem,
mas nos podemos ter um packer, dois packers, trés packers de varios tamanhos,
de varias grossuras, de varios tamanhos, de varias cores e vocés ainda vém falar
que a gente ndo tem o principal?!”. (Sebastian).

Sebastian em seu relato faz provocagdes, mas, ao mesmo tempo, questi-
ona o pénis como lugar de opressao e remete ao carater subversivo do packer:
“tenho quantos quiser, do tamanho e cores que eu quiser”, o que me leva, mais

uma vez, ao pensamento de Preciado (2017) em relag&o as praticas de inverséo
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contrassexual, reafirmando a funcdo das proteses. Sobre essas questdes, des-

taco a fala de Davi:

“Eu vou falar sobre uma protese feita pra homens trans que parece muito com um
pénis, entdo se vocé tem qualquer problema com isso € melhor nem assistir esse
video. A transtore me mandou em packer pelo correio e eu usei por varios dias antes
de fazer esse video, entdo eu vou contar pra vocés o que eu achei. Agora, nesse
exato momento vai aparecer uma prétese muito parecida com um pinto, entao se
vocé tem problema com isso, esse € o ultimo aviso, ta? Esse é o packer da transtore
e ele serve para varias coisas, ta? (mostra no video). Ele serve pra usar dentro da
calca e fazer volume. Serve pra fazer xixi, serve pra fazer sexo e ter prazer sexual.”
(Davi).

“Ele tem um tamanho muito bom, nem muito grande, nem muito pequeno. Faz um
volume consideravel na sua calga sem parecer que vocé ta, sei la, com uma berin-
jela dentro da calga (rs). Entdo, ele € bom, dobra bem. Pra fazer xixi ele tem aqui
6h, uma entrada... o Unico problema dele é que aqui (mostra o furinho, a saida do
packer), ele € muito pequeno, eu inclusive tive que abrir porque ndo dava muita
vazao. Como é que vocé faz pra fazer xixi? (mostra o packer e diz que deve funcio-
nar como um funil). Uma coisa boa é que ele vem com isso aqui (mostra) que coloca
dentro pra ele ficar mais rigido, € bom porque expande, pra fazer xixi também ajuda.
Eu quando usei ele, usei o tempo todo com essa vértebra. Da pra usar ele sem
cinta, eu usei com cueca, eu até trouxe uma cueca pra mostrar (mostra a cueca).
Eu uso essa cueca com abertura, quando eu t6 usando ele (SIC)”. (Davi)

Em seus relatos, Davi fala sobre as fungdes do packer, a experimentagao
do artefato como prétese para usar na calca e fazer volume, mas também para
uso em banheiro (fazer xixi), para sexo e para ter prazer sexual. Em sua narra-
tiva, Davi segue descrevendo a versatilidade do packer, custo/beneficio e funci-
onalidade, observado a seguir:

“Na parte do sexo, tem essa vértebra e € bom que ela mexe, entdo ajuda também.
Eu acho que ela poderia ser um pouquinho maior, mas € bom funciona bem e é um
tamanho bom. E uma coisa muito boa que é a parte do prazer que € 0 4° ponto dele.
Essa parte aqui fica em contato com o seu corpo entao ele também estimula vocé.
Entdo, em linhas gerais, o que é que acho em termos de pontos fortes e pontos
fracos desse packer. O prego, custo beneficio € maravilhoso, custa 135 reais no site
da transtore, € um prego muito bom pra um packer tdo versatil. Pra vocés terem
ideia um outro packer que eu tenho custou quase mil reais e 0 outro que eu tenho

s6 de fazer xixi custou quase oitocentos reais, comprei em doélar, mas convertendo
da mais ou menos esse valor. E extremamente funcional”. (Davi)

Pode-se deduzir que sao narrativas descritivas, que falam de experiéncias
e da vivéncia de homens trans, mas que trazem uma critica ao sistema sexo-
género, ao mesmo tempo em que buscam desnaturalizar uma configuragéao do-

minante de praticas sexuais.
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EXPERIMENTANDO CONCLUSOES:

Existirmos a que sera que se destina?®’

O cenario politico em que se deu a construgao da tese, o periodo em
que foi realizada a pesquisa, a coleta de dados e analise dos resultados, foi um
dos momentos mais dificeis que o pais viveu nos ultimos anos. A deposicao da
presidenta Dilma teve consequéncias nas politicas sociais do Estado e, conse-
quentemente, nas politicas afirmativas e para as pessoas LGBTQIA+ como ar-
gumentei exaustivamente nesta tese, e tudo o que veio depois — as elei¢cdes
presidenciais e a eleicdo de Bolsonaro, seguido da pandemia da Covid-19, con-
tribuiram para um horizonte de muitos prejuizos sofridos pelo pais. A chegada
de Bolsonaro a presidéncia da Republica significou uma rearticulagdo importante
dos setores conservadores e de fundamentalistas religiosos, resultando no au-
mento de parlamentares de extrema direita e um Congresso Nacional marcada-
mente conservador. A finalizagao da tese e a sua defesa acontece em outro mo-
mento politico, com o presidente Luiz Inacio Lula da Silva eleito e empossado,
com a retomada de programas sociais importantes e a recuperagdo de politicas
publicas que asseguram as condigdes de igualdade, de equidade e de garantia
de direitos fundamentais as pessoas LGBTQIA+.

Destaco ainda, no contexto da conjuntura politica analisada, a agenda an-
tigénero e o quanto isso afeta as pessoas LGBTQIA+, considerando a ofensiva
contra os fundamentos teoricos e os estudos feministas e queer. Isso tem signi-
ficado um forte investimento e atentado aos estudos e pesquisas de género, que
se refletiu nos cortes na educacgao e nas bolsas de estudo, na perseguicéo e
ataques a pesquisadoras e pesquisadores que desenvolvem estudos nessa area
€ no exercicio da profissao, na revisdo de editais de financiamento, proibicao de
materiais didaticos sobre género e sexualidade, denuncias contra escolas, pro-
fessoras e professores expostos e controlados em sala de aula e se estendem

para muito além do universo da academia.

8 Trecho da musica Cajuina, de Caetano Veloso (1979).
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Essa pesquisa se insere no campo dos estudos pos-estruturalistas, tendo
género, raca, decolonizac&o e interseccionalidade como marco analitico. E uma
investigacdo sobre homens trans, politicamente situada e posicionada. E um es-
tudo que se coloca no campo da disputa de ideias em que as questdes pesqui-
sadas como género, transgeneridade e pessoas trans* estdo sob constante ata-
que e ameaca, como visto de maneira pormenorizada nesta tese, nas varias
pesquisas apresentadas sobre violéncias contra as pessoas LGBTQIA+ no Bra-
sil. Além disso, € preciso lembrar que os ataques contra a “ideologia de género”
também se materializam nos estudos queer, dos homens afeminados, dos cor-
pos que escapam da norma, das bichas, viados e sapatado, dos seres abjetos.

E uma tese que se propde a compreender a experiéncia de homens trans
no processo de fabricacdo de corpos masculinos, atravessados por discursos
sobre masculinidades e como esses corpos se articulam em relagédo a sua nova
identidade de género. Para compreender como homens trans estdo se subjeti-
vando foi fundamental incluir a questao racial e poder perceber as diferencas e
as marcagdes nas narrativas e memorias sobre ser um homem trans negro: en-
frentar o racismo vivenciado no cotidiano e na militancia, dentre as muitas opres-
sdes interseccionalizadas e estruturais.

Em relacdo a revisao da literatura, compreendo que os estudos analisa-
dos passeiam por uma diversidade de areas e categorias distintas, tendo como
fio condutor a pesquisa sobre pessoas trans* com enfoque na transgeneridade
masculina. As categorias estudadas demonstram a suscetibilidade das pessoas
trans™ ao sofrimento psiquico, considerando as normas de regulagéo de género
e 0s preconceitos e discriminagdes vivenciadas por essa comunidade. Faco a
sugestéo de estudos futuros em que sejam incluidas pessoas trans* e masculi-
nidades com foco na orientagéo sexual e binarismos. Sugiro, por fim, a necessi-
dade de novos estudos sobre transmasculinidades em espacos de privacao de
liberdade, considerando a vulnerabilidade das pessoas trans®, expostas a vio-
|éncia dentro do sistema carcerario e a consequente violagao de direitos, agra-
vada pela limitagao entre o género masculino e feminino nos presidios, além da

necessidade de uma legislagao especifica sobre essa questao.
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A pesquisa foi além ao mostrar que todas as pessoas fabricam seus cor-
pos para se adequarem a um género, construindo ou reconstruindo esses cor-
pos, iguais ou diferentes do sexo designado ao nascer. Pessoas cis ou trans séo
todas e todes corpos e corpas resultados de uma producéao — fabricados, criados
e artificias. Uma ficcdo, uma criacdo que vai se fazendo e se refazendo cotidia-
namente, tudo determinado por um sistema compulsério no qual estamos mer-
gulhados e afundados sem sequer nos darmos conta.

Sabe-se, portanto, ndo haver o carater essencialista do sujeito “homem”
ou “mulher” — ninguém pertence a um género desde sempre, uma vez que gé-
nero nao € exatamente o que se “¢” nem € precisamente o que se “tem”. O gé-
nero ndo é da ordem do natural, da natureza, como argumentei nesta tese espe-
cialmente no capitulo quatro — € uma construgao a partir das conveng¢des morais,
culturais e sociais e, ndo esta condicionado a existéncia de uma determinada
genitalia e/ou 6rgaos reprodutivos. O género se constroi na medida em que ele
¢ feito, mas néo tem fim, vamos nos tornando cada vez mais homem ou mulher,
reiterando masculinidades e feminilidades em acordo com a heterossexualidade
normativa, através das praticas das normas de género.

A busca pela adequacéo de género, portanto, ndo é algo exclusivo das
pessoas trans*. Dizendo de outra forma, todas as pessoas fabricam seus corpos
para se adequarem a um género, construindo ou reconstruindo esses corpos,
iguais ou diferentes do sexo designado ao nascer. Mesmo assim, para pessoas
Cis ou para pessoas trans*, as praticas dos aparatos do poder institucionais e do
ordenamento da identidade das coisas estao de tal forma profundamente enrai-
zadas e introjetadas que é como se o “eu e o género” fossem fundidos em um
sO e que coexistissem desde sempre. Talvez por isso, as narrativas dos homens
trans tenham a necessidade de reafirmacgéo das origens do género masculino —
“eu sempre fui menino”; “eu ndo me identificava como mulher”; “quando eu des-
cobri que pessoas trans existiam fez todo sentido pra mim” e, o género como
norma exclusiva para o ‘masculino’ ou o ‘feminino’ — “eu nunca tive comporta-
mento feminino”.

Essa busca pela coeréncia de ser menino-homem-masculino e me-
nina-mulher-feminino ndo € uma prerrogativa de pessoas trans*, mas uma impo-
sicado da heterossexualidade compulsoria que se materializa no cotidiano e re-

cebe o reforgo de instituigbes como a familia, a escola, o ordenamento juridico,
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as igrejas, o parlamento, a cultura entre outras. O género em sua constituicdo
nao resulta inteiramente da vontade de cada um e cada uma, mas de intensos
processos de negociagdo, que se constituem na performatividade, no tempo,
nesse processo de fazer género, ou seja, de fazer aquilo que se convencionou
chamar de homem ou de mulher. A passabilidade é uma forma de negociar o
tempo inteiro com as normas de género, universalizando as experiéncias e a
aceitabilidade sobre ser homem ou ser mulher: “estou mais proximo do que é
esperado sobre ser homem?”. E para se constituir como homem é preciso negar
aquilo que é associado as mulheres. Assim como o contrario também. Dessa
maneira, ser lido como homem significa ser reconhecido como homem cis. As
narrativas sobre passabilidade atravessam a possibilidade de passar por “pes-
soas cis” em tecnologias de género como banheiros publicos, provadores de
roupas em loja de departamentos e mesmo nas ruas.

Nesse contexto, para além das subjetividades sobre “ser homem” ou “ser
mulher”, compreendo que o conceito de cisgeneridade nos obriga — pessoas cis,
ao exercicio de olharmos para o nosso proprio género e entender que sao tao
produzidos, fabricados, criados e artificiais quanto os das pessoas trans*. Somos
uma ficcdo, uma criacao se fazendo e se refazendo cotidianamente, tudo esta-
belecido por um sistema compulsério que é da ordem do género. E agindo como
mulher (ou como homem), acionando determinados mecanismos de género, de-
terminados atos performativos e estilizados de género que chegamos a ser ho-
mem ou mulher, como argumentei nesta tese.

E importante, ainda, questionar o status de privilégio das pessoas cis em
detrimento das pessoas trans*, considerando que “estar alinhada” ao seu corpo
e género, as coloca dentro da cisnormatividade, o que leva ao apagamento de
pessoas trans*, de suas necessidades especificas, do seu direito de ir e vir, da
negacgao do seu status juridico, como nos ensina Hailey Alves (2011). E, nesse
sentido, compreendo que a academia — por meio da psicologia, da linguistica, da
antropologia entre outras tantas ciéncias, precisa questionar o lugar de privilé-
gios de corpos cis e se apropriar de discursos e praticas contemporaneas sobre
sexo e género, incluindo mais estudos, pesquisas e disciplinas que tragam essas
tematicas para o interior das universidades. Para isso, a universidade € um lugar
fundamental de contribuigdo para a producdo de novos conhecimentos especi-
almente no campo dos estudos de género e queer, dos direitos sexuais e das
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diversidades corporais. Estudos como este, reveste-se de importancia acadé-
mica considerando os desafios que a psicologia clinica enfrenta atualmente ao
lidar com questdes contemporaneas complexas, com pouco acumulo de conhe-
cimento e ainda pouco trabalhadas nas universidades.

Na plataforma de compartiihamento de videos, os homens trans estao
construindo um espaco de reflexdo, um lugar de encontro onde eles conversam
com outros homens trans, sobre questdes relacionadas a transgeneridade e con-
tam como eles estédo se subjetivando como homens, falando sobre suas mascu-
linidades a partir das narrativas que eles usam nas postagens semanais. Eles
estdo fazendo tudo isso on-line, nas redes sociais, produzindo imagens e textos
sobre eles mesmos, contando como eles se constroem na narrativa midiatica —
uma narrativa e uma forma de compreensao sobre si.

Os youtubers estdo debatendo a questdo da masculinidade toxica, com a
narrativa de que se trata de comportamento designado ao género masculino que
causa maleficios, que tem sua origem no machismo, que querem fazer diferente,
que querem ser homens que criticam esse tipo de comportamento. Sobre isso
compreendo que a pratica da masculinidade como norma organizadora de gé-
nero que é, representa algo negativo, considerando que o género por si s6 € um
operador de sofrimento. Portanto, masculinidades ou feminilidades sao téxicas.

Apesar das imposi¢cdes aos corpos colonizados e hierarquizados a partir
da classe, raga, etnia e género, ndo séo todas as pessoas com vivéncias tran-
sexuais que sentem desconforto, sentimento de nao pertencimento, incobmodo
com o proprio corpo ou até mesmo disforia de género. No entanto, qualquer pes-
soa pode ser acometida por uma disforia relacionada a saude mental, ao trans-
torno de humor, ao sofrimento psiquico, fato que esta muito relacionado as ques-
tdes sociais ligadas aos padrdes cis-branco-heteronormativo. Corporalidades
que fogem a esse padrao e que sao frequentemente vitimas de capacitismo,

gordofobia, racismos e LGBTfobias podem ser afetadas por disforias.
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