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RESUMO

Silva, E. F. G. da (2013). A “cegonha tecnoldgica” no caminho do projeto parental:
dialogando com a experiéncia de homens (in)férteis. Dissertacdo de Mestrado em
Psicologia Clinica, Universidade Catélica de Pernambuco, Recife.

A presente pesquisa teve como objetivo geral compreender a experiéncia de homens que
vivenciam a infertilidade. E, especificamente, enfocou interpretacbes da masculinidade e
infertilidade, contextualizando-as na contemporaneidade; apresentou a perspectiva
fenomenoldgica existencial como possibilidade para tematizar o fenémeno do corpo enquanto
expressao da existéncia; bem como descreveu e compreendeu a experiéncia de homens, na
condicdo de inférteis, os quais procuram o servico de Reproducdo Humana Assistida do
Instituto de Medicina Integral de Pernambuco — IMIP. De natureza qualitativa, esta
investigacdo estd afinada a perspectiva fenomenoldgica hermenéutica, privilegiando a
compreensdo interpretativa fundada na Hermenéutica Filosofica de Gadamer, vinculada as
compreensdes ontoldgicas heideggerianas. Para acesso a experiéncia foi escolhida a narrativa,
colhida tanto dos colaboradores, quanto dos registros feitos no ‘“diario de bordo” da
pesquisadora, a partir da sua inser¢do no locus da pesquisa. Os relatos dos colaboradores
apontaram para dificuldades vividas durante a tentativa de métodos de Reproducdo Assistida,
as quais levaram a experiéncias de desconforto, bem como de desesperanca frente a
burocracia e morosidade dos servicos. Aproximando-se desta via compreensiva, a
possibilidade de procriagdo “artificial” foi revelada com certa estranheza, ressaltando a
supervalorizacdo da parentalidade biologica. Em tal cenario, os interlocutores narraram sua
vivéncia frente aos procedimentos técnicos/médicos, desvelando de um lado a utilidade da
técnica no projeto parental e, de outro, o seu dominio na hegemonia do discurso cientifico,
bem como na compreensdo do corpo masculino como matéria-prima a ser explorada e

aperfeigoada.

Palavras-chave: Fenomenologia Existencial; Infertilidade; Masculinidades; Parentalidade;
Técnica.



ABSTRACT

Silva, E. F. G. da (2013). The “technological stork” in parental project: dialoging with
theexperience of (in)fertile men. Clinical Psychology Master Thesis, Catholic
University of Pernambuco.

The present research had the aim to understand the experience of infertile men. Specifically, it
focused on masculinity and infertility interpretations, contextualizing them in
contemporaneity; it also presented an existential phenomenological perspective as a
possibility to thematize the body phenomenon as an expression of existence; as well as it
described and understood the experience of infertile men who searched for the Assisted
Human Reproduction service from the Institute of Integral Medicine of Pernambuco — IMIP.
This investigation is of qualitative nature, linked to the hermeneutic phenomenological
perspective that privileges Gadamer’s Philosophical Hermeneutic and Heideggerian
ontological comprehensions. Narratives from collaborators and from the researcher’s “field
journal” were used in order to access such experience. Collaborators’ reports pointed to
difficulties during the attempt for Assisted Reproduction methods, which led to
uncomfortable experiences, as well as a lack of hope face to the services’ bureaucracy and
slowness. The possibility of “artificial” procreation was revealed with certain awkwardness,
with highlights to the over-valorization of biological parenthood. In such scenario,
interlocutors narrated what they have lived regarding technical/medical procedures, unveiling,
on one side, the utility of the technique for the parental project and, on the other side, the
domain of scientific discourse, as well as the comprehension of men’s bodies as raw material

to be explored and improved.

Keywords: Existential Phenomenology; Infertility; Masculinities; Parenthood; Technique.
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PRIMEIRAS PALAVRAS...

“Tenho um arrepio de medo. Ainda bem que o que eu vou escrever ja deve
estar na certa de algum modo escrito em mim. Tenho é que me copiar como
uma delicadeza de uma borboleta branca”.

(Clarice Lispector)

Eis que a semeadora saiu para semeatr....

A semeadura demandou um tempo de investimento, tal qual o agricultor que,
comumente, antes de semear um campo, prepara o terreno. Esse modo de fazer apresenta
aproximacdes com a forma que apreendi a minha experiéncia: foram escolhas, preparativos,
bagagem, destino indicado, caminho, o qual, ninguém podia trilhar por mim. Na vivéncia me
apropriei da dificuldade de semear, foi necessario deixar o0 meu ninho, a vizinhanca do
parentesco, questionar alguns habitos, aprender outros ritmos, bifurcar direcdes; visitando
alguns pontos e fazendo alguns pousos, por vezes, encontrei resisténcia minhas e de outros, as
quais me “arrancaram’ lagrimas. Mas eu, na condicdo de semeadora, fui perseverante, pois
tinha convicgdo do sentido que aquela escolha faria para mim.

Na parabola escrita no Evangelho de Lucas (8:4-15), encontrei um fecundo horizonte
para refletir sobre a semeadura. A narrativa explana que, em um primeiro momento, 0
semeador langou a semente a beira do caminho, no chdo batido e sem umidade. Nessa
ocasido, a semente ndo penetrou na terra e por isso, as aves dos céus vieram e comeram-na. O
semeador langou também a semente no terreno pedregoso e essa até nasceu, mas por falta de
umidade, logo secou. De igual modo, semeou entre os espinheiros e a semente ao nascer foi
sufocada, ndo produzindo frutos. Somente a semente caida na boa terra frutificou.

Na tentativa de ampliar essa discussdo e me implicar nela, invisto na ideia do humano
(humus) ser essa terra fértil acolhedora & semente caida, a qual se desenvolve segundo as
possibilidades a ela apropriadas. O homem ¢ esse lugar onde o possivel se faz real. Ele é
aquele cujo cuidado tece a trama, reunindo o futuro, passado e presente, juntando tudo, seja o
sonho, seja a realidade revelada — a semente caida.

A ressonancia das palavras aqui registradas, narram o tom afetivo da minha
experiéncia, desvelam a compreensdo da semente como poder-ser, uma promessa de alguma
coisa que ndo é mas, pode ser quando encontrar a terra fértil. Quais as repercussdes desse

encontro? Brotard apenas uma folhinha? Ou uma arvore daquelas gigantescas e milenares?



N&o sei! Quero ressaltar o crédito ofertado a possibilidade de ser terra fértil, viva, disponivel
para receber sementes, e delas, se possivel, fazer brotar flores, frutos.

Importa mencionar que a semeadura me envolveu num sentimento de busca e
dedicacdo a um determinado fendmeno: a experiéncia de homens na condicdo de inférteis.
Essa solicitacdo me impulsionou a escrever alguns capitulos, os quais objetivam situar,
orientar e fundamentar esta questao alvo do meu empenho. Contrariando o paradigma vigente
nos empreendimentos de pesquisa, o qual almeja apreender, definir, aprisionar e saturar (se é
que ha possibilidade), além de descrever e embasar tedrica e metodologicamente minhas
reflexdes, busquei problematizar um tema que me provocou curiosidade, me instigou a
procurar recursos para semear e, sobretudo, estar presente no fio condutor desta pesquisa.

Adotando e assumindo essa postura, abre-se ao presente estudo o carater de existéncia,
indo além de um produto teorico, o qual abarca uma juncdo de palavras e argumentos bem
fundamentados. Trata-se de um projeto autoral atravessado por afetos, cuidado, crescimento,
encontros e desencontros. Destaco que esse € um modo possivel de compreender e realizar
pesquisa de cunho fenomenoldgico existencial.

Nesse espaco introdutério da dissertacdo, pretendo narrar o caminho trilhado para a
realizacdo desse trabalho. Por essa via, inicialmente, apresento como formulei a questdo de
pesquisa.

Cursava os primeiros periodos de Psicologia quando a tematica das masculinidades me
foi apresentada em projetos de Iniciacdo Cientifica, nos quais fui pesquisadora. Questdes de
género, debates sobre o ser-homem e seus desdobramentos nas diversas facetas sociais
passaram a ser, para mim, terreno de inquietacdo e afetacdo. Nessas andancas, foi com “afeto
con-sentido” que realizei o Trabalho de Conclusdo de Curso acerca da experiéncia de ser pai
adotivo.

Atrelado a isso, a minha experiéncia na Vara da Infancia e Juventude, trabalhando
junto a demanda de pessoas que iam ao Judicidrio em busca da adocdo, apontou a questdo
dessa pesquisa enquanto possibilidade investigativa. Cabe mencionar, em atendimentos a
casais que almejavam ser pais, por vezes, 0S questionava a respeito da motivacdo que 0s
levavam a buscar por um filho adotivo. Na pluralidade das narrativas, uma singularidade se
apresentou: lembro-me da incompreensdo de algumas mulheres por ndo conseguirem
engravidar, visto que, ap0s uma bateria de exames, “ndo foi verificado nada de errado” com
as mesmas. Indagadas sobre possiveis dificuldades em seus companheiros, estas afirmavam a

respeito da hesitacdo dos mesmos em procurar um servico de salde em busca de uma
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esclarecimento. Esse cenario ja se revelava como um apontamento para a possivel
infertilidade de tais homens.

Ao escutar os referidos homens, nio raras vezes, salientaram: “eu s6 estou aqui porque
a minha mulher ndo pode ter filhos”. Percebendo nessa énfase a culpabilizacdo feminina pela
auséncia de um filho, certa vez, uma cena marcou minha experiéncia, e, com o tempo, seu
sentido foi se tornando mais claro. Em seu depoimento, determinado homem, de modo
impessoal, expds: “estou aqui porque NOS ndo podemos ter filhos”. Inquieta com a referida
narrativa, perguntei: “QUEM ndo pode gerar filhos?”. Possivelmente, o confronto de tal
intervencdo favoreceu o choro copioso desse homem, abrindo caminho para narrar,
dolorosamente, sua experiéncia de estar infértil, a qual tornou-se um empecilho para o alcance
do seu sonho parental. Nesta ocasido, compreendi que algo se dava para ser investigado e eu
estava aberta para acolhé-lo.

Na continuidade desse relato, importa fazer alusdo ao horizonte compreensivo, a partir
do qual estou falando. Para a aproximacdo com os pressupostos fenomenoldgicos existenciais,
adotados nessa investigagao, foi imprescindivel “pular do trampolim”, desvelando outro modo
de compreender e estar-no-mundo. Esta experiéncia, inicialmente vivenciada enguanto
graduanda do curso de Psicologia e aprofundada no transito do mestrado, me despertou para
confrontar alguns pensamentos, inclusive conhecimentos psicologicos, alinhados a
racionalidade técnica.

Nos primeiros anos como estudante de Psicologia, pensava ser possivel encontrar algo
como um “abre-te sésamo” para revelar os tesouros escondidos das pessoas. Aos poucos, fui
percebendo que a minha visdo restringia e categorizava o horizonte amplo de possibilidades
do humano. Convém destacar que essa aventura por terrenos incertos e ndo muito comuns foi
desafiante (foi preciso despir-me e aprender a desaprender), apresentando-se, em alguns
momentos, como uma experiéncia angustiante, ao me lancar frente a minha condicdo de
desamparo.

Nesse atravessamento, o aporte heideggeriano tornou-se, para mim, companheiro
indispensavel de viagem. Ao ler, escutar e refletir sobre a “Ontologia Fundamental” de
Heidegger percebi que esta fazia sentido para mim, principalmente acerca da sua perspectiva
pos-metafisica, a qual se baseia na interpretacdo do ser enquanto condicdo ontoldgica do
homem, cuja condicdo consiste em existir temporalmente (inclusive podendo assumir a
possibilidade de finitude e mortalidade) e manter-se na abertura, como projeto lancado no

mundo.
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Por essa via, 0 presente trabalho de mestrado também teve como referéncia a
Fenomenologia Existencial heideggeriana, em um percurso que o filésofo pde a pensar sobre
0 ser do homem, em um tempo histdrico no qual a expansao planetaria da tecnologia aparenta
ameagar tal condigéo.

No horizonte dessa reflexdo torna possivel entrever que, 0 espirito do nosso tempo
demonstra 0 quanto os avancos tecnoldgicos, nas mais diversas areas do conhecimento,
ganham expansdo. Paradoxalmente, algumas questdes afligem o humano perpassando as
geracOes, tais como: os mistérios da origem, do futuro e da morte. Nesse sentido, a
(im)possibilidade de concep¢do também é um tema presente desde os escritos biblicos e
mitoldgicos, o qual ganha, na atualidade, outras roupagens a partir do surgimento das
tecnologias reprodutivas.

Tais consideragdes me direcionam a pensar sobre o fendmeno do nascimento, o qual
diz respeito ao humano, ja que todos um dia viemos a existir. O vir-a-ser pode reafirmar o
sentido da existéncia, testemunhando a esperanca no porvir. Nessa direcdo, quando
confrontados com a presenca da infertilidade, homens e mulheres, comumente s&o
mobilizados a buscar uma solucéo para a auséncia de filhos. Em meio a essa experiéncia,
encontram-se com a proposta biomédica/tecnologica de parentalidade biologica, bem como
podem se deparar com situacgdes inusitadas e paradoxais: filas de espera, limitacdes organica,
riscos, direitos sexuais e reprodutivos, saber médico, interesses mercadolégicos, bioética,
legislacéo, principios religiosos.

Nesse cendrio, convém lembrar que, durante séculos, a infertilidade foi imputada
prioritariamente & mulher. Esta era vista como amaldigoada pelos deuses e, muitas vezes,
banida socialmente pela impossibilidade de gerar um filho. Desta feita, o tratamento da
infertilidade, assumido pelos ginecologistas, era voltado, exclusivamente, a intervencdo no
organismo feminino.

Partindo de tal perspectiva, os estudos acerca da infertilidade se concentraram por
muito tempo nas mulheres, devido a associacdo direta das mesmas com a gravidez.
Questionando essa tradigéo, investigacdes como as de Noca (2011), Silva & Santos (2013) e
Torres (2012), vem sendo construidas tendo homens e suas questdes de satde como publico-
alvo, podendo possibilitar novos modos de pensar as masculinidades. No tocante a
infertilidade, vé-se um escasso interesse em estudos e estratégias voltadas a esse publico,
como apontam Delgado (2007), Ribeiro (2007) e Trindade & Enumo (2001).

Seguindo o fio condutor desta conversagao, algumas questdes se apresentaram: Como

os homens (in)férteis se percebem? Como se colocam no mundo, cuja tradicdo vigente esta
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pautada na interligacdo da sexualidade, virilidade, fertilidade e paternidade? Serd que a
condicdo de estar infértil interfere em seus relacionamentos? Quais sentidos dados por tais
homens ao projeto parental? E também, a partir de outra dimensdo, quais as contribui¢des que
a clinica psicolégica na perspectiva fenomenol6gica existencial pode acrescentar a tal
fendmeno?

E nesse contexto que situamos a relevancia da presente pesquisa, a qual, através das
discussoes e linhas de questionamento explanadas, busca publicizar e politizar a experiéncia
daqueles que tem o vivenciamento da infertilidade. Sob esse angulo, ressalta-se, portanto, a
importancia de se pesquisar temas relacionados aos homens e as masculinidades, visando
colaborar ndo apenas para ampliacdo desta compreensdo como também para o
desenvolvimento de estratégias sob a forma de programas, intervencdes e grupos de apoio,
elaborados com vistas a alcangar esta populagéo.

Expostas essas consideracdes, passo a apresentacdo dos objetivos desta investigacdo a
qual, de um modo geral, compreendeu a experiéncia de homens que vivenciam a infertilidade.
E, especificamente, enfocou interpretacbes da masculinidade e da infertilidade,
contextualizando-as na contemporaneidade; apresentou a perspectiva fenomenolégica
existencial como possibilidade para tematizar o fendbmeno do corpo como expressdo da
existéncia; bem como descreveu e compreendeu a experiéncia de homens, na condi¢do de
inférteis, os quais procuram o servico de Reproducdo Humana Assistida do Instituto de
Medicina Integral de Pernambuco — IMIP.

Em busca da experiéncia, foram realizadas entrevistas com alguns homens (in)férteis;
bem como registrei as minhas sensacdes e compreensdes em “diario de bordo”, a fim de
compor uma cartografia do contexto pesquisado.

Comungando com a enunciagdo de Critelli (2007, p.37) de que “os procedimentos
metodologicos combinam com a nogao prévia do ser e dela sdo derivados”, pela via da
narrativa, escolhi ndo a falagdo (“falar por falar”), trazendo somente o ja interpretado e
comum; mas almejei noticiar a experiéncia através da articulacdo copertencente entre as
minhas compreensdes e afetacdes, dando a ver sentidos. Desse modo, fui confrontada a néo
percorrer os caminhos hegemodnicos das ciéncias contemporaneas, os quais, “em vez de
salvacdo, potencializam o perigo, enredando-nos mais profundamente na aliena¢do” (Giacoia,
2013, p.11).

Nessa conversacdo, posso falar de plurivocalidade, ou seja, da participacdo de

multiplas vozes. Em outros termos, refiro-me as pessoas, nomeadas ou ndo, as quais se fazem
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presentes e sdo reconhecidas como colaboradoras das reflexdes e experiéncias registradas
nesse estudo.

Por fim, menciono que esta dissertagdo esta organizada em quatro capitulos, os quais
foram construidos de modo a facilitar o processo de compreensdo da pesquisa, atentando,
cada um, a discutir tematicas especificas.

No primeiro, traco um contexto do contemporaneo, enfocando as masculinidades, a
salde do homem e a condicdo da infertilidade. No segundo capitulo, contextualizo,
brevemente, os pensamentos filos6ficos de Husserl e Heidegger, visando tematizar uma
compreensdo sobre o corpo enquanto fendémeno. No terceiro, delineei o percurso trilhado na
presente pesquisa, destacando sua natureza e meétodo utilizado para pbr a interrogacdo em
acdo. Esse topico também contempla a narrativa escrita, a qual desvela o meu testemunho,
nele s&o expostas algumas reflexdes realizadas a partir do meu encontro com as narrativas dos
colaboradores. Ao final, teco algumas consideracGes, a partir de compreensdes sobre as
experiéncias narradas na pesquisa, bem como aponto alguns questionamentos e proponho a
realizacdo de um servico de Psicologia voltado para atender a demanda de homens que

vivenciam a infertilidade.
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| - DO UNIVERSO AO RECORTE: ORIGEM E CONTEXTO DA QUESTAO DE
PESQUISA

1.1 — O contemporaneo e a Técnica Moderna

A posicdo sustentada por uma longa tradicdo afirma que determinada pessoa €
contemporanea quando estd adequada as pretensdes e ideais do tempo no qual foi dada a
viver. A indicacdo citada por Agamben (2009) segue na contramédo de tal posicionamento, ao
narrar: “a contemporaneidade, portanto, ¢ uma singular relacdo com o préprio tempo, que
adere a este e, a0 mesmo tempo, dele toma distancias” (p. 59).

Continuando nessa linha de pensamento, contemporaneo se refere ao homem que
mantém fixo o olhar no seu tempo, para nele perceber a obscuridade e ndo as luzes. O escuro
ndo se refere apenas a simples auséncia de luminosidade; equivale a neutralizar as luzes
provenientes da época para descobrir as intimas trevas, as quais sdo inseparaveis daquelas
luzes. Assim, ser contemporéneo € perceber no escuro uma luz que, dirigida a nds,
simultaneamente, distancia-se infinitamente.

Agamben (2009) assinala a moda como um exemplo esclarecedor desta temaética.
Segundo ele, a temporalidade da moda tem um carater inapreensivel: quando pronunciamos
que estamos na moda o estilista concebe o traco definitivo do “agora” e do “ultrapassado” das
vestes. Essa perspectiva reflete o carater episddico, fragmentado da existéncia atual. Num
mundo assim, os modos de ser podem ser adotados e, simultaneamente, descartados como
uma mudanca de costume.

A contemporaneidade também se inscreve no presente com as assinaturas do arcaico,
liga-se a esse tempo sem estar fixado nele e o modifica em uma interseccdo de tempo
multiplos: “é como se aquela invisivel luz, que ¢ o escuro do presente, projetasse a sua
sombra sobre o0 passado, e este, tocado por esse facho de sombra, adquirisse a capacidade de
responder as trevas do agora” (Agamben, 2009, p. 72). A divisdao do presente em “ndo mais” e
“ainda ndo” aponta para irrup¢ao do passado e do futuro, do fluxo continuo e simultaneo entre
vida e morte.

Trazendo tais reflexbes para o campo da existéncia humana, encontra-se a
compreensdo laica de contemporaneidade marcada pelo privilégio da individualidade em
detrimento das relacdes de alteridade. Nesse contexto, os relacionamentos seguem a logica do

prazer continuo e da diversdo, sendo o outro descartado, ao surgir algum impasse ou ameaca
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de sofrimento. Estdo marcados pelo tempo da vivéncia, considerado por Benjamin (1984)
como o tempo do presente a requisitar uma reacdo, levando o homem de uma experiéncia a
outra, ndo se deixando penetrar pelos acontecimentos. O tempo da vivéncia, considerado pelo
autor citado, como infernal, levaria 0 homem a nunca terminar seus projetos, estando sempre
a comecar de novo e do principio. A ideia reguladora desse tempo € a do jogo, no qual a cada
partida todas as anteriores sdo anuladas, representando, desta forma, o tempo do trabalho
operario nas linhas de montagem.

Caminhando também pela Sociologia, na tentativa de compreender o nosso tempo,
recorremos a Bauman (2011) ao ajudar a pensar algumas formas de integracdo humana, quais
sejam: moveis, aquelas da rua movimentada ou do Shopping Center, de proximidade
momentanea e separagdo instantanea; as estacionarias unem diversos estranhos num vagéo de
trem, os quais sabem que provavelmente ndo se encontrardo novamente; as moderadas
configuram uma matriz de encontros normalmente regrados, estritos e breves; ja as
manifestas, sdo de uma marcha de protesto cuja finalidade € juncdo com um grande grupo.

Em outros termos, Baumam (2011) sinaliza que, a despeito dos modos, 0s encontros
comumente sdo fragmentados e episodicos, como se fossem uma entidade encerrada em si
mesma, despida de uma histéria passada e um futuro. Nesse interim, “tendem a ser
inconsequentes no sentido de ndo deixar um legado duravel de direitos e/ou obrigacdes
mUatuos em seu rastro” (p. 75). Partindo da suposi¢do da agilidade do “jogo da vida”, bem
como da mutabilidade de suas “regras”, a durabilidade das relagdes ndo ¢ algo comum, nao
investindo no comprometimento. O andarilho, movido pelo pavor de estar preso ou fixo,
oferece a metéafora para a estratégia atual; ele vive na companhia de superficies, um nato
colecionador de prazeres e sensagoes.

No enfoque acerca da contemporaneidade, Santos (2008) menciona outro aspecto
merecedor de énfase: o corpo. No debate desse trabalho o corpo aparece como questdo
contemporanea pois, ao tornar-se alvo de mecanismos de controle e apropriagdo médica, é
tomado como pauta nas discuss@es politicas e éticas na tentativa de ndo objetifica-lo. Pode-se
entrever, na temporalidade do presente, inimeros investimentos no ensejo de construir um
corpo esteticamente perfeito. Essa perspectiva é alimentada pelo capitalismo, o qual abre alas
a “industria do corpo”, objetivando esculpi-lo conforme seu padréo.

A ideologia do consumo expandiu seus tentaculos e alcancou a Medicina Reprodutiva,
a qual pode favorecer a despersonalizagdo do corpo, ou seja, apadrinhar os “corpos sem
pessoa” os quais, nessa condigdo de objetificacdo, facilitam sua comercializacdo. Essa

reflexdo é incitada por Ramirez-Galvez (2003) quando, de modo contundente, faz uma
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associacdo entre as tecnologias reprodutivas e a mercantilizacdo, ao comentar que, com
linguagem comercial, tais procedimentos tecnologicos vendem ndo mercadorias, mas sonhos
e desejos por um alto valor econémico.

Um procedimento comumente utilizado no campo das tecnologias reprodutivas € a
“doag¢dao compartilhada de gametas”, cuja politica estd centrada no financiamento do
tratamento de casais com poucos recursos financeiros, em troca do fornecimento de 6vulos
para pessoas que ndo conseguem produzi-los. Esse tipo de “compartilhamento” é criticado
pelos defensores da ideia de doacdo gratuita, estabelecida pelo Conselho Federal de Medicina
(Ramirez-Galvez, 2003).

Uma contribuicdo significativa para refletir tal situacdo é apontada por Gadamer
(2011), ao expor a insercdo das esferas cientificas na vida das pessoas. E sabido o inegéavel
valor das informac6es de cunho cientifico, todavia com a institucionalizagdo da ciéncia, ndo é
surpreendente dizer que a saude torna-se objeto da aplicacdo desse conhecimento. Gadamer
rejeita a visdo técnico-cientifica do médico enquanto tecndlogo do corpo, o qual compreende
0 paciente como ignorante diante da infinita gama de procedimentos medicamentosos e
técnicos. Tais apontamentos possibilitam interrogar a técnica mecanizada, a qual pode
restringir a existéncia humana a predominancia da razao tecnoldgica.

O dialogo com o pensamento de Heidegger, nesse contexto, pode contribuir para o
questionamento dos humanismos tradicionais e voltar a colocar o problema filoséfico que,
segundo Giacoia (2013), nos concerne: “o que estamos fazendo de nds mesmos, em um tempo
em que sé as mutagdes sao permanentes” (p.13). Nessa dire¢do, Giacoia alerta a urgéncia de
pensar com Heidegger para interrogar o delirio de onipoténcia da Modernidade, bem como a
escalada compulsiva da técnica instrumental, a qual pode nos impelir para uma expansdo
planetaria da tecnologia em um tempo histérico arriscado a existéncia do humano.

Sob esse angulo, Duarte (2010) aponta a importancia do modo de pensar de Heidegger
para favorecer a critica a razdo instrumental, ao afirmar que 0 mesmo buscou desconstruir as
pretensdes absolutistas da ciéncia moderna. Uma das consequéncias desse procedimento
desconstrutivo foi a perda, por parte das ciéncias, de sua exclusividade, bem como da forca
sobre o existir humano. A partir de uma perspectiva ndo metafisica, Heidegger enfatizou os
riscos do procedimento de objetivacdo intrinseco as ciéncias, ressaltando a possibilidade de
levar a transformacéo da Terra em um lugar inabitavel e a prépria destruicdo do ser-homem.

Seguindo os caminhos de Heidegger, ¢ preciso “despertar” do modo de pensar
enraizado na razdo instrumental, o qual potencializa o perigo de cairmos nas malhas do tecido

tecnoldgico e pode tornar dependentes de si as diversas formas de organizacdo social,
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culminando numa tradicdo marcada pelo uso, controle e ofuscamento pelas luzes da
Modernidade.

Na dimenséo propriamente humana podemos refletir, com Heidegger (2012), como o
modo usual do homem existir apresenta-se atrelado aos esquemas da “grande massa”,
caracterizando o mundo do “se”, do “a gente”, do falatério curioso, porém nao revelador da
compreensdo e apropriacdo da experiéncia. Cada vez mais 0 homem vive o tempo da
vivéncia, ndo elaborando suas experiéncias, dimensdo que poderia encaminha-lo para outro
modo de existir — apropriando-se e relacionando-se hd a possibilidade de retirar-se do
anonimato do “se”.

Nessa linha de reflexdo, o pensar ndo esta separado do agir, ele age enquanto se exerce
como pensar. Tal compreensao exclui a possibilidade de uma acdo decorrente da aplicagdo do
pensamento e aponta para um pensar e um agir em sentido elevado, implicado ndo na
separacao da acdo pela transposicao de formas de aplicacdo. Em tal perspectiva, o pensar é ele
proprio €ético, no sentido ndo prescritivo de modo de ser (Giacoia, 2013).

Ao lado dessas reflexdes, chama atencdo a proposta de Gadamer (2011) o qual,
comungando das tradi¢cdes heideggerianas, explana a falta de exercicio do juizo em meio a
submissdo do homem as leis da técnica. Nesse sentido, é cabivel refletir a respeito da ameaca
as condigdes de vida representada pelo avango técnico, do qual desfrutamos.

O exemplo da especializacdo expde, com peculiar clareza, uma das inevitaveis
consequéncias das organizacdes técnicas na contemporaneidade. O “conhecer separado”
restringe o horizonte compreensivo do especialista a situacdo de seu campo de estudo, pondo-
se a executar/dominar, com maestria e poder, sua arte. Esta mentalidade corrente, segundo
Vattimo (1996), converte-se no tinico conhecimento adequado ¢ apresenta o ser “inteiramente
reduzido a pertencer a um sistema instrumental de que, por defini¢do, o homem dispde por
inteiro” (p.93). Tal realidade contribui para o esquecimento do ser e demarca a necessidade de
posicionamento critico diante dos saberes engendrados pela técnica, os quais mostram-se
insuficientes para acolher e acompanhar o destinar-se do homem na atualidade.

Continuando no intuito de compreender o0 momento contemporaneo, mais uma vez
recorremos a Heidegger, especificamente, ao modo como compreendeu o0 espirito do seu
tempo ao distanciar-se dos holofotes e receber em pleno rosto o facho das trevas. O seu
caminhar apresenta algumas linhas de forca. Os escritos da primeira fase, considerada como
“Fenomenologia Ontologica da Existéncia”, volta-se para a superagdo da metafisica na busca

de “destruir” as categorias e pressupostos originais. Encaminha esta tarefa em “Ser e tempo”
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(2012), retomando sempre a pergunta pelo sentido do ser, chegando a oferecer subsidios para
o desenvolvimento de uma ética da finitude.

Em um segundo momento, denominado por alguns autores de “Heidegger tardio”,
busca-se a histdria da verdade do ser, refletindo sobre a esséncia da técnica moderna. Nessa
linha de forca, busca-se resgatar “o esquecimento do sentido do Ser” operado pela historia da
metafisica, ao refletir o ser do ente na sua totalidade.

Atravessado por esses dois momentos de reflexdo, o pensamento de Heidegger
contribui para pensar o mundo atual, com suas crises e dilemas, bem como oferece caminhos
para vislumbrar um futuro problematico, marcado pela técnica e desenraizamento do homem
contemporaneo.

Visando desenvolver as discussdes propostas como objetivo de estudo do presente
capitulo, serdo tecidas algumas rapidas consideragdes sobre o “Heidegger tardio”, com vistas
a ajudar a retomar a pergunta sobre o sentido do ser.

Essa atitude possibilitou o desprendimento do modo metafisico vigente de pensar e 0
levou a interpretar o tempo como possivel horizonte para toda e qualquer compreensédo do ser.
Para Barreto (2013, p.41), “tal mudanga paradigmatica s6 é possivel orientando os passos do
pensamento em direcdo ao caminho que conduza a superacdo da metafisica [....] ndo como
simples projeto de nossa vontade consciente, ja que se trata de um ‘destino’ aqui
compreendido como aquilo que o ambito da verdade do ser nos dispensa”.

Caminhando na trilha do pensamento aberto por Heidegger, chega-se ao fenémeno da
técnica, na tentativa de refletir sobre suas consequéncias no momento atual. Tal reflexdo é
realizada ciente de que ndo era proposta de Heidegger investir contra a técnica, mas apontar
para a falta de reflexdo critica a seu respeito e aos usos decorrentes.

Inicialmente, importa situar a técnica enquanto foco da critica presente no pensamento
heideggeriano, a qual expressa um modo-de-ser caracteristico da ocidentalidade. E, pois, uma
orientagdo de conduta aplicada a cada gesto e em relacdo a tudo (Critelli, 2002).
Diferentemente da técnica grega proveniente da palavra techné, vista como um fazer
artesanal, a técnica moderna ndo se constitui como desvelamento, mas sim provocacdo. Nessa
perspectiva, toda a natureza é posta como fundo de reserva a ser explorado, armazenado,
transformado e distribuido. O proprio homem € visto como algo a ser disposto, possivel de ser
calculado.

Heidegger nos convida a “superacdo da nossa atitude oscilante entre o louvor das
maravilhas da moderna tecnologia e o temor do desastre tecnologico mais sombrio” (Duarte,

2010, p.122). Ao pensar a técnica essencialmente sem se deixar contagiar pelos beneficios ou
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maleficios da mesma, Heidegger julgou ser necessario abandonar as mistificagdes midiaticas
gue nos envolvem e ameagam a nossa existéncia.

Os sinais dos tempos revelam a inclinagdo técnica de tentar definir, dominar o mundo
e todas as coisas que nele se apresentam, inclusive o homem. Esta em Aristételes e Platdo o
principio desta empreitada, quando os mesmos buscaram demarcar precisamente o existente e,
posteriormente, tal intento se alastrou para o agir humano. Esta delimitacdo do ser, na medida
da razéo calculadora, foi reafirmada e ampliada na Idade Moderna com Descartes (Critelli,
2002).

Apos tal percurso, retoma-se a questdo norteadora da pesquisa na forma de algumas
indagacdes: Como, no momento contemporaneo, 0s homens experienciam a situacdo de
infertilidade? Frente a “Era da Técnica”, como tal experiéncia pode ser compreendida? De
que modo o corpo ¢ atravessado pelas técnicas de Reprodugdo Assistida? Serd que conseguem
se apropriar da sua situacéo e dos procedimentos técnico-cientificos a que séo submetidos?

Na tentativa de oferecer subsidios para a discussdo desenvolvida a seguir, passa-se a

apresentar algumas reflexdes acerca da condi¢do masculina.

1.2 —Masculinidades e modos de ser-homem
Um homem também chora
Menina morena
Também deseja colo
Palavras amenas

Precisa de carinho
Precisa de ternura
Precisa de um abrago
Da prdpria candura

Guerreiros sdo pessoas
Téo fortes, tdo frageis
Guerreiros s&0 meninos
No fundo do peito...

Precisam de um descanso
Precisam de um remanso

Precisam de um sono
Que os tornem refeitos...

E triste ver meu homem
Guerreiro menino

Com a barra de seu tempo
Por sobre seus ombros...

Eu vejo que ele sangra
Eu vejo que ele berra
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A dor que tem no peito
Pois ama e ama...
(Gonzaguinha, disco sonoro, 1997)

A cancdo acima citada apresenta a pluralidade de vozes do “Guerreiro-Menino”,
ressoando a tradicdo da sociedade capitalista e machista de 1980, a qual destinou ao homem
um lugar restrito-normativo. Os versos de Gonzaguinha possibilitam um dizer através de sua
linguagem poética, acolhendo ao apelo do ser e dando margens para um existir outro do
homem, que vive, sente, reage, descansa, carece, sangra, sofre, ama.

A historicidade desta composicdo abre passagem para a conversacao a respeito das
masculinidades. Inicialmente importa ressaltar que, apds décadas da origem da referida
cancdo, nota-se a correspondéncia de que homem ndo chora. Ao mesmo tempo, vé-se que as
transformagcdes em curso, na contemporaneidade, indagam o padrdo tradicional de
masculinidade tido, por muito tempo, como simbolo de dominacéao ocidental. Assim, partindo
de perspectivas pos-estruturalistas do existir humano, novos caminhos do pensar estdo abertos
para tematizar as masculinidades.

Nessa direcdo, Borgis (2011) ao analisar como homens contemporaneos vém lidando
com sua masculinidade, comenta que os sentimentos de muitos se encontram “em
esconderijos”, devido a conformagdo aos modelos de comportamento prescritos socialmente.
Segundo Nolasco (1993, p.38), “tais valores servem de referéncia para a delimitagdo dos
contornos de um homem, o qual tem no machismo o parametro para se situar diante do
mundo”. A partir dessa Otica surge também o mito do homem violento, o qual pode ser
reconhecido nos primordios da Grécia Antiga, cuja figura do herdi esta intimamente associada
ao espirito guerreiro, corajoso e impetuoso. Dando um salto na histéria e trazendo para um
contexto mais proximo da realidade brasileira, Lampido, her6i do Sertdo nordestino, € o
representante do macho bravo, valente e viril.

Ser homem, por muito tempo, ficou limitado as caracteristicas outrora citadas. No
entanto, muitos encontraram caminhos proprios além da restricdo submetida pelo patriarcado.
De acordo com Maciel Junior (2006) as masculinidades, na contemporaneidade, protestam
contra a hegemonia, como é o caso de homens negros e homossexuais, ao buscarem
reconhecimento de seus corpos e modos de ser.

Ao lado dessas reflexdes, nota-se a promocdo midiatica de certos icones de
masculinidade, enquanto outros sdo zombados e subordinados. Partindo dessa perspectiva, €
preciso preencher alguns requisitos viaveis, ditados pelos esquemas regulatérios, para estar

nos moldes da inteligibilidade cultural. Esse modo de pensar também repercute no campo da
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infertilidade, pois, tal condicdo pode levantar algumas desconfiancas quanto a virilidade
masculina. A associacdo infertilidade-impoténcia ganha maiores conota¢fes em tradicdes que
aferem a poténcia sexual pela quantidade de filhos gerados.

Na contramdo desse pensamento vigente, Maciel Junior (2006) ressalta que existem
diferentes modos de se “tornar homem?”, interrogando o conceito de masculinidade explicado
em termos de heranca genética. Tal discussdo caminha em dire¢do as masculinidades, em sua
pluralidade biografica e atesta o poder-ser como proprio da existéncia. Cabe mencionar que
esta possibilidade interpretativa serd condutora do modo de olhar adotado nas trilhas do
presente estudo para compreender a vivéncia de homens frente a infertilidade.

Continuando nessa linha de reflexdo, na atualidade, apresenta-se, conforme salienta
Silva e Santos (2013), a co-habitacdo de velhos caciques — que trazem a atualidade
pensamentos e préaticas tradicionais de masculinidade, caracterizados por poder, forca e
virilidade —, ao lado de novos modos de ser homem. Esta “crise”, como nomeia Nolasco
(1993), ecoa em transformacdes ideoldgicas, econdmicas e sociais, assim como pode provocar
ressonancias no mundo laboral, nos arranjos familiares e no modo de estar no mundo. Como
exemplo, o modelo vigente de pai, como Unico provedor moral e financeiro e com raro
envolvimento afetivo nos cuidados da prole, estd sendo posto em Xxeque na
contemporaneidade.

Na tentativa de prosseguir a explana¢do acerca das masculinidades, convém apresentar
um breve relato da pesquisa realizada por Macédo (2008), a qual estudou o significado da
vivéncia do paciente em tratamento de cancer de préstata. Segundo o0s entrevistados, o
impacto maior do tratamento estd relacionado ao seu lugar de macho na sociedade,
interferindo tambeém em sua autoestima.

Dois momentos ressaltados no tratamento do cancer de prostata foram o exame de
toque retal e a fisioterapia do assoalho pélvico, os quais séo vistos, pelos colaboradores, como
incbmodos e geradores de sofrimento, pois, segundo eles, agridem sua masculinidade. Essa
perspectiva caminha na direcdo salientada, por Nolasco (1993) ao expor que 0 estereétipo do
macho aponta para a associagdo do homem com sucessivos absolutos: “nunca chora; tem que
ser o melhor; competir sempre; ser forte; jamais se envolver afetivamente e nunca renunciar”
(p.40).

No horizonte das reflexdes sobre masculinidades importa fazer mengéo aos estudos de
género, apontados como um expoente avanco ao fornecerem subsidios para compreender as
interagBes humanas. Segundo discorre Arilha (2010), até a segunda metade do século XX, a

concepcdo de género encontrava-se pautada em pressupostos biologicos, inatos;
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posteriormente, entre 1960 e 1970, atribui-se género a forcas sociais e culturais. Com a
perspectiva feminista pds-moderna, enfatizou-se género ndo como um produto bioldgico, mas
sim ideoldgico, atravessado por uma rede complexa de relacGes de poder influenciadoras de
modos de ser, saber e fazer.

Tomadas as devidas ressalvas, na oOtica heideggeriana, os scripts de género podem ser
compreendidos enquanto repeticdo do discurso do mundo — o falatorio. Nessa direcéo,
convém ressaltar que 0 modo de ser-no-mundo do homem pode apresentar-se como estar-ai
junto aos outros, interpretando o mundo segundo a opinido comum, projetando-se
anonimamente no “se” da mentalidade ptblica. No mundo do “se”, domina a conversa sem
fundamento, a curiosidade e o0 equivoco, situacdo condutora de compreensfes sem
apropriagéo da experiéncia vivida.

Desse modo, tendemos a nos ver como possuidores de uma opinido comum partilhada,
pautada em simples repeticio e sem apropriacdo originaria. Na massificacdo, as
singularidades do ser homem e do ser mulher foram substituidas pelos “outros”, pelas normas
publicitérias. Mediante os scripts de género, o “quem” que os distingue do “a gente” perdeu-
se na impessoalidade e reduziu-se ao sin6nimo de mera substincia, “presenca simples e
objetivada”, a qual anuncia uma relacdo de afastamento ou de ndo-envolvimento com os
homens (Heidegger, 1981).

Pensando na uniformidade das formas de ser, Bernardo Soares, heterdnimo criado por
Fernando Pessoa e autor do Livro do Desassossego, tematizou o desdobramento do Eu em

outro nas seguintes palavras:

Tudo se me evapora. A minha vida inteira, as minhas recordacfes, a minha
imaginacdo e 0 que contém, a minha personalidade, tudo se me evapora.
Continuamente sinto que fui outro, que senti outro, que pensei outro. Aquilo a que
assisto € um espetaculo com outro cenario. E aquilo a que assisto sou eu. [...] Meu
Deus, meu Deus, a quem assisto? Quantos sou? Quem € eu? O que € este intervalo que

ha entre mim e mim? (Pessoa 1982, pp. 24-25).

Depois de um breve trajeto, enfocando as questdes de género, faz-se cabivel elucidar
que a presente pesquisa ndo tomard como base tal vertente discursiva, visto ser a experiéncia
o0 seu foco. Feita essa ressalva, a seguir, as lentes serdo dirigidas a problematizacéo do lugar
conferido aos homens no campo da salde para, posteriormente, adentrar especificamente na

infertilidade.
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1.3 — A saude do homem e a condicéo de infertilidade

Os achados de Arilha (2010) salientam que a salde do homem, historicamente, é
ancorada a questdes de salde do trabalhador, ou seja, € pensada relacionada a capacidade
produtiva. Por essa via, um homem saudavel € a mola propulsora da engrenagem lucrativa do
mundo laboral. O adoecimento, portanto, significa um risco, visto a possibilidade de
desacelerar o ritmo ou impedir a produgéo.

A realidade acima citada ressoa no fato da saide do homem n&o ter sido motivo de
preocupacdo durante muito tempo. Além disso, a timida procura dos homens por servicos de
salde pode também ser associada a nocdo normativa e hegemonica de super-homem, a qual
propaga que o homem n&o deve demonstrar sinais de fraqueza e vulnerabilidade.

Atrelado a isso, € importante mencionar a escassez de servigos voltados a demanda
masculina. Tal realidade atesta a premissa de que muitos homens atribuem o cuidado como
marca feminina, portanto, ndo se cuidam e ndo cuidam de outros. Ao lado desse cenario,
assiste-se 0 crescente incentivo a participacdo dos homens nas responsabilidades relativas a
saude, de um modo geral (Noca, 2011).

Para tentar refletir sobre a insercdo masculina no campo da saude, serdo apresentados
alguns eventos de carater politico-académico considerados marco no investimento e
visibilidade no estudo a respeito do homem.

A década de 1990 apresentou dois episodios relevantes: a Conferéncia sobre
Populacdo e Desenvolvimento realizada no Cairo (1994) e a IV Conferéncia Mundial sobre a
Mulher, na cidade de Beijing (1995). Ambas ressaltaram a urgéncia de inserir na pauta
politica questdes sobre os direitos reprodutivos, o exercicio da sexualidade e o efetivo
envolvimento dos homens com relacdo a paternidade responsavel. Em 2004, foi inaugurado,
no México, o | Coloquio Internacional sobre Género e Masculinidades. Nesse mesmo ano o
Instituto Papai — Programa de Apoio ao Pai —, organizacdo ndo governamental, localizada na
cidade de Recife-PE, passou a propagar campanhas midiaticas cujo foco era uma nova
perspectiva em relacdo a paternidade, entendida como cuidado, desejo e compromisso
(Arilha, 2010; Lyra, 2008).

No Brasil, em 2008, via acdo governamental, foi implantada a Politica Nacional de
Atencéo Integral a Saide do Homem — PNAISH — a qual aborda a necessidade de “mobilizar
a populagdo masculina brasileira pela luta e garantia do direito social a saide” (Brasil, 2009,

p.16). Assim, compreende-se que o convite dos homens as a¢des de saude, bem como o
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reconhecimento dos mesmos enquanto sujeitos alvos das politicas pablicas em saude torna-se
capital.

Apesar da ampliagdo das acOes voltadas para as masculinidades, Arilha (2010, p.24)
narra a existéncia de um “cendrio efetivamente masculino e/ou relacional, cuja
problematizacéo e inserc¢éo no debate publico ndo é contemplado, ou que ndo encontra espaco
para ser visto”. Nessa direcdo, é possivel perceber a timidez de discussdes e recursos em
busca de compreender a saude sexual e reprodutiva do homem, bem como a prover servigos
centrados a esta populagéo.

No transcurso dessa discussao, a colaboracdo de Noca (2011) é oportuna ao apontar a
maior frequéncia de acesso, pelos homens, ao sistema de salde atraves da atencéo
especializada — eles buscam mais hospitais de emergéncia do que postos de salde e recorrem
menos as consultas periddicas.

ApOls essas consideracGes, surgem alguns questionamentos: Os modos de ser
masculino construidos socialmente tem reflexos nas maneiras pelas quais 0os homens lidam
com sua propria saude e cuidam de si e dos outros? Seguindo essa linha de compreenséo, 0s
homens trazem a tona, no seu cotidiano, 0 modelo hegemdnico de masculinidade e acabam
“reprimindo” questdes importantes de saude em suas necessidades ¢ demandas? A recusa e
dificuldade de revelar fraqueza, dor, sofrimento e vulnerabilidade, por parte dos homens,
reitera a no¢do de cuidado associada ao feminino? Ao passo que as “amarras culturais”
apontam para 0 homem como viril e invulnerdvel, procurar servicos de saude,
preventivamente, poderia associa-lo a fragilidade?

Ainda problematizando o fendmeno da saide do homem, retoma-se as contribuigdes
de Noca (2011). Refletindo acerca de levantamentos feitos em banco de dados por outros
autores, empregando as palavras-chaves, “homem”, “masculinidade”, “masculino”, “saude do
homem”, “satde masculina”, a autora ressalta que o0 artigo mais antigo encontrado data de
1998. Dentre as tematicas localizadas, tomaram énfase: sexualidade masculina — comumente
relacionada as infecgdes sexualmente transmissiveis; masculinidade e reproducdo — associada
a pouca participacdo do homem no uso de contraceptivos; masculinidade e poder — focando
sobre violéncia contra a mulher.

A partir da revisdo desses estudos, Noca (2011) alerta para a necessidade de pesquisas
abordando a satde do homem por outra perspectiva, a fim de compreendé-la ndo de um modo
hegemonico, ligada a violéncia, exercicio de poder, doencas e morbidade. A autora ainda
ressalta que estas concepcBes podem tornar 0os homens menos interessados em adotar habitos

preventivos e acessar servigos de saude.
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O fio condutor das compreensdes até aqui explanadas apontam que, na
contemporaneidade, de acordo com Lyra (2008), os homens estdo sendo solicitados a terem
um papel de responsabilidade nos cuidados com a saude sexual e reprodutiva. Esta é
considerada elementar para uma vida sexual permeada de informacgdes sobre métodos de
planejamento familiar e de fecundidade, a fim de contribuirem para qualidade de vida.

Sob tal otica, falar sobre salde sexual e reprodutiva ndo se restringe ao conhecimento
a respeito de infeccBes sexualmente transmissiveis e controle de natalidade; consiste também
na necessidade crescente de atencdo ampliada, abrangendo a mortalidade materna e neonatal,
violéncia sexual, direito a liberdade e autonomia de seus corpos e luta contra o aborto
inseguro. Para insercdo de tal proposta nas politicas publicas, tem-se como possibilidades
construir estratégias e praticas discursivas, com vistas a interrogar a manutencao do status quo
cultural e ideol6gico machista/sexista e afirmar a sexualidade e reproducdo enquanto questdes
de salde para 0s homens.

A partir do dialogo entre as tematicas delineadas, esta pesquisa pode ser localizada na
interface entre a Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem e a Politica
de Direitos Reprodutivos, ao propor estudar a experiéncias de homens frente a infertilidade
masculina. Diante do panorama acima citado, vé-se a relevancia social de examinar essa
questdo, visto que os homens, “guerreiros-meninos”, ndo t€m sido tdo problematizados, no
tocante aos cuidados e aten¢do no ambito da salde.

Ap0s esse breve contexto sobre a saide do homem, a seguir, aprofunda-se a reflexao

para abarcar a infertilidade, condicdo central na pesquisa proposta.

A Associacdo Americana de Medicina Reprodutiva compreende a infertilidade
enquanto a falta de uma gestacdo ap6s um ano de tentativas sexuais, sem 0 uso de métodos
contraceptivos. Segundo dados da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), entre 60 e 80
milhGes circulam os nimeros de pessoas (in)férteis. Tal indice mundial coloca a infertilidade
como um fendbmeno de satde publica (Lisboa, 2008).

Em seus modos de apresentagdo, a infertilidade é identificada enquanto primaria —
fazendo referéncia a um casal que nunca concebeu, apesar da pratica sexual regular sem
anticoncepcdo; e secundaria — englobando pessoas que ndo conseguem, atualmente, gerar
filhos, apesar de ter ocorrido gestacGes anteriores. Além dessa distincdo, faz-se oportuno
diferenciar infertilidade de esterilidade. Essa Gltima refere-se a um quadro irreversivel, o qual
impede a concepgdo, mesmo com tratamentos clinicos (Ribeiro, 2007).
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No horizonte de compreenséo da infertilidade, nessa investigacdo ndo serdo utilizadas
categorias prévias de causalidade para interpretar o fendmeno. Tal escolha parte do
pressuposto de que ficar nesse lugar é cristalizar, restringir a amplitude da condicdo infértil.
Por essa via, sera assumida uma atitude de abertura, o que implica numa disposicdo de
acolhimento do inesperado.

Continuando a discussdo acerca da infertilidade, para esta condicdo era dada apenas a
opcdo pela adocdo de filhos. Foi, a partir da década de 80, que o campo da Reproducéo
Humana Assistida — formado por um conjunto de técnicas de tratamento médico visando a
fecundacdo — ganhou expansdo, como salienta Ramirez-Galvez (2003). Posteriormente,
diversas técnicas de diferentes graus de complexidade, estdo sendo desenvolvidas com vistas
a facilitar e/ou possibilitar uma gestacéo.

No contexto das técnicas conceptivas de Reproducdo Assistida estdo: a Fertilizacao
Assistida (FA), a Inseminacdo Artificial (1A), a doacdo de Ovulos e a Fertilizacdo in vitro
(FIV). Esta altima, segundo Lisboa (2008), é a técnica de maior uso mundialmente. Com a
utilizacdo desse método, a fertilizagdo ocorre fora do corpo, no laboratorio, sob a supervisao
de especialistas.

No Brasil, onde se preconiza a universalidade e a equidade como principios
norteadores das acOes e servigos de saude no pais, 0 Ministério da Satde tem procurado atuar
no fendmeno da infertilidade, contudo vé-se a incipiéncia de tal iniciativa. Duas portarias
foram criadas no ano de 2005': a n° 426/GM, instituindo a Politica Nacional de Atencdo
Integral em Reproducdo Humana Assistida, e a n°® 388, regulamentando as providéncias
necessarias para implantar tal Politica. A despeito da existéncia de tais documentos, verifica-
se que essas medidas ndo afiancam o acesso universal aos procedimentos de Reproducéo
Assistida.

Estima-se entre R$ 1.500,00 (um mil e quinhentos reais) e R$ 30.000,00 (trinta mil
reais) os valores dos procedimentos de Reproducdo Assistida; apesar do alto custo, ndo ha
garantias da efetivacio da gestacdo. E interessante ressaltar que a cidade do Recife é
considerada como polo Norte-Nordeste brasileiro, no tocante a Reproducdo Assistida, visto o
crescente nimero de clinicas particulares especialistas, assim como a presenca do servico
publico alocado no Instituto de Medicina Integral Professor Fernando Figueira — IMIP (Neiva,
2008 apud Torres, 2012).

!Dados encontrados em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/portaria_426_ac.htm e
http://dtr2001.saude.gov.br/sas/PORTARIAS/Port2005/PT-388.htm. Acesso em: 08/01/2013.
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No transcurso desse debate, agora sera visitado a questdo da tecnologia no ambito da
Reproducdo Humana Assistida. Sob esse angulo, cabe fazer alusdo para a ocorréncia de que a
técnica, de um modo geral, vem ocupando, em larga escala, a vida humana. Nesse contexto, é
inegavel o impacto das técnicas reprodutivas, as quais ingressaram no ambito familiar e na
sexualidade, favorecendo multiplas possibilidades de gerar um filho bioldgico. Dialogando
com esse fenbmeno, um paradoxo emerge: de um lado vé-se a possibilidade de realizacdo de
um sonho parental de pessoas biologicamente impossibilitadas de reproduzir, por outro, esse
desejo tornou-se um negdcio rentavel e de aguda ascensdao contemporaneamente.

Tal dimensdo repercute em indagacdes desafiadoras nos campos tedrico, ético e
politico, na medida em que ndo é possivel entendé-las como neutras. Torres (2012) levanta
um debate pertinente a esse respeito, ao afirmar que a interlocucdo complexa entre atores
humanos e ndo humanos, pode gerar “novos” ordenamentos sociais. Tais reconfiguracdes
dizem respeito, por exemplo, a procriacdo sem relacdo sexual, sendo possivel também a
utilizacdo de material genético (esperma, Ovulo) de terceiros, através de doagdo ou
comercializagéo.

Nessa direcdo, os vinculos familiares tornaram-se ambiguos. Trazendo a tona a
maternidade, a mulher que gera a crianca em seu corpo pode ser diferente tanto da doadora do
ovulo fertilizado, quanto da pessoa que ird cuidar da crianga. A partir das possibilidades
elencadas acima, estaria a cegonha deixando de habitar na ficcdo e ganhando lugar na
realidade contemporanea?

Na tentativa de colaborar com esse campo, a ética desenvolvida por Ramirez-Galvez
(2003) permite lancar um olhar para o fato da geragéo tecnologica de um filho ser considerada
um milagre, um dos grandes empreendimentos da ciéncia contemporanea, colocando o
médico na posicao de gestor da vida do “bebé prodigio”. Em tal contexto vigora a necessidade
da tecnologia oferecer uma “maozinha” a natureza, ao observar sua ineficiéncia diante das
demandas do mundo contemporaneo. Se ha algum erro na procriagdo dita “natural”, ela €
solucionada pela assisténcia medico-tecnoldgica.

Seguindo essa via compreensiva, pode-se encontrar um terreno propicio para a
aceitacdo da medicalizacdo familiar e, talvez, da fabricacdo da vida. Referente a esse aspecto,

Ramirez-Galvez (2003, p.160) comenta:

A imagem da cegonha é bastante explorada por varias clinicas na animacdo das
paginas eletronicas. De fato, € uma imagem apropriada para representar a reproducao

sem sexo. A histéria da cegonha, uma mentira tradicional contada as criancas para
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ocultar a sexualidade dos pais, no contexto da RA, tornou-se real. As crian¢as sao
geradas sem sexo, num lugar especializado e distante do espaco intimo e reservado dos
pais. Além disso, os filhos podem ser encomendados sob medida e com facilidades de

pagamento.

O que antes era vivenciando como um ato privado, atualmente é assistido por uma
equipe, orientado e controlado por procedimentos médicos. A partir do surgimento da
cegonha moderna, ha, pois, um redimensionamento da Reproducdo Humana do recondito do
lar para o laboratério, o qual produz bebés desejados; um sonho a ser alcancado e também
estimulado devido ao lucro financeiro.

Acompanhando o fio condutor da conversacdo a respeito da infertilidade, importa
elucidar: por ser a maternidade e a paternidade estimadas na cultura ocidental, a infertilidade é
habitualmente associada a um anatema responsavel por roubar ou adiar o sonho de ter um
filho. Além disso, autores, como Ribeiro (2007) e Torres (2012) mencionam a possibilidade
da condicdo infértil poder abalar relacionamentos conjugais, interferir no desempenho sexual
e na autoestima.

Com vistas a uma compreensdo mais abrangente da infertilidade, a seguir, seréo
mencionadas algumas pesquisas que apresentam esta tematica no campo da Reproducéo
Assistida.

De inicio, é oportuno fazer alusdo ao estudo de Delgado (2007), o qual, buscando
conhecer as vivéncias de casais (in)férteis, constatou que dentre as motivacdes dos
entrevistados estdo: sentimento de realizacdo conjugal e vontade de exercer a parentalidade.
Frente ao diagndstico, os colaboradores da pesquisa revelaram apresentar um misto de
sentimentos, a saber: choque, surpresa, esperanca de ter o filho nos bragos, preocupacao e
revolta, alimentada pelo senso de injustica diante de ser privado do relacionamento parental.

No tocante as implicacdes da infertilidade, foi percebido nas narrativas recorrente
sentimento de culpa por ndo conseguir gerar uma crianga. O isolamento também foi
mencionado devido a conotagdo sexual dada a infertilidade e, como tal, ser um assunto tido
como privado. Com vistas a lidar com tais situagdes, o apoio psicoldgico foi apontado como
desejado e procurado pelos entrevistados, acreditando que na acao psicoldgica encontrariam
ajuda para conviver com tais questoes.

Costa (2002), por sua vez, pesquisou as concepgdes masculinas acerca do projeto de
ter filhos. Durante o periodo do estudo, foi percebido a inquietude e o constrangimento dos

homens por estarem no ambulatorio de Reproducdo Humana Assistida. Corroborando com
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esse pensamento, Noca (2011) explana que os servicos de salde séo apreendidos por muitos
homens como ambientes feminilizados e destinados as mulheres, criancas e idosos, gerando
nos homens a sensagdo de ndo pertencimento a tais espagos.

As narrativas dos entrevistados por Costa (2002) também apontaram para o projeto
familiar de ordem genética. O desejo da paternidade bioldgica pode ser interpretado como
uma afirmacdo da virilidade e moral do homem, ja que ter um filho do proprio sangue faz
parte da tradi¢do familiar. Comumente, segundo Ramirez-Géalvez (2003), a busca por servigos
de Reproducdo Assistida esta atrelado ao objetivo de proximidade ao modelo reprodutivo
considerado natural — representado pela fecundacdo do 6vulo e do sémen, através da relacdo
sexual. Nesse sentido, a submissdo as técnicas médicas pode ter o intuito de preservar, no
filho, algum elemento desse modelo normativo, nem que pelo menos seja 0 sangue de um dos
pais.

Na trilha da compreensdo da infertilidade, por fim, passa-se a exposicao da pesquisa
de Castro (2011). No intuito de compreender as representacdes sociais de profissionais de
salde, os quais trabalham em clinicas de Reproducdo Assistida, foi visto que se sentem
despreparados ao lidar com questdes que envolvem a salde masculina; pois, para eles, a
procura por servigos de salde é comumente associada a feminino.

Importa situar que os interlocutores da investigacdo acima citada, ao refletirem a
respeito de sua préatica profissional, ressaltaram a relevancia de problematizacGes a respeito do
ser-hnomem na sua formacdo académica. Esta abertura pode dar margem para
problematizacGes e possiveis transformacdes acerca de concepcdes sexistas que, por exemplo,

interroguem a virilidade/masculinidade do homem frente a vivéncia da infertilidade.
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Il - TRANSITANDO EM MEIO A POSSIBILIDADES DE COMPREAENSAO DA
PERSPECTIVA FENOMENOLOGICA DA PESQUISA E DA EXPERIENCIA QUE
SE BUSCA CONHECER

2.1 — Husserl e a Fenomenologia

A proposito dos paradoxos apresentados na experiéncia dos homens que vivenciam a
infertilidade, discutidos no capitulo anterior, recorre-se a compreensdo do fendmeno humano
via a Fenomenologia. Para iniciar a reflexdo, pautada na Fenomenologia, faz-se mencdo a seu
fundador e 0 modo como desenvolveu seu pensamento.

Edmund Husserl tomou como ponto de partida de seu pensamento, no século XX, a
Psicologia e a Matematica. Da primeira, ele atentou para as vivéncias singulares do sujeito e
seus diferentes atos de consciéncia; ja da Matematica retomou a precisdo da elaboracao das
categorias de descri¢do apropriadas a experiéncia a ser descrita. Foi com essa dupla filiacdo —
filosofica e cientifica — que Husserl elaborou o método fenomenoldgico e propds uma
Psicologia descritiva das vivéncias (Depraz, 2007).

Cabe mencionar que a Fenomenologia husserliana € uma postura filosofica, tanto
guanto um movimento de ideias com método préoprio (fenomenoldgico), buscando rigor
radical do conhecimento.

Conforme Husserl (2008), a Filosofia deve estar interligada com a intuicdo originaria,
visto a mesma ser a fonte de verdadeiro conhecimento. Husserl considera trés condicdes
necessarias para fundamentar uma Filosofia como ciéncia de rigor: a auséncia de pressupostos
é a primeira delas, na qual as teorias séo tidas como obstaculos para chegar até os fenémenos;
a segunda premissa é a de que a Filosofia deve se fundamentar num a priori universal. Nessa
perspectiva, as esséncias sdo o sentido a priori, constituem uma “armadura” do ser; por fim,
apresenta a condigdo da evidéncia apoditica enquanto saber indubitavel.

Apresentado, brevemente, o cenario nascente da Fenomenologia, passa-se a sucintas
consideracOes a respeito do pensamento filosofico e epistemologico husserliano. Dada a
complexidade e extensdo da obra de Husserl, o recorte realizado nesta investigacao objetiva
compreender seus pressupostos contribuiram para a ruptura provocada pela Fenomenologia,
sendo relevantes a Psicologia e ao pensamento de Heidegger.

Incialmente, faz-se oportuno situar que, em sua obra “Investigac6es Logicas ”, Husserl
tematizou a intencionalidade como uma via imanente da consciéncia — elemento mais original

a partir do qual tudo se da a conhecer. Nessa perspectiva, a consciéncia € intencionalidade,
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apenas existe como consciéncia de algo. A partir de tal compreensdo, Husserl propde um
alargamento da consciéncia: ao tomar distancia da concepc¢do cartesiana e psicologica
encapsulada na interioridade, é afirmada enquanto conjunto de atos originalmente abertos aos
objetos percebidos, via intencionalidade. Importa ressaltar que a palavra intencionalidade é,
para Husserl, a particularidade fundamental na qual a consciéncia tem de ser consciéncia de
alguma coisa, de portar, em sua qualidade de cogito, seu cogitatum nela mesma (Goto, 2008).

De acordo com o pensamento husserliano, 0 mundo existe para nés como produto
intencional. A tarefa da Fenomenologia é salvar o sentido em que este mundo vale para o
homem como realmente existente. Cabe também observar que a intencionalidade corresponde
a correlacao consciéncia-mundo, sujeito-objeto, mais originaria que o sujeito ou o objeto, pois
esses apenas se definem nessa correspondéncia. Sendo a consciéncia intencionalidade,
somente pode ser compreendida em termos de sentido — a consciéncia d& sentido as coisas;
faz 0 mundo aparecer enquanto fenémeno, significagéo.

Interrogando as teorias explicativas e os sistemas especulativos da Filosofia e das
ciéncias positivas, Husserl (2008) propde que o impulso de toda investigacéo deve partir das
coisas e dos problemas. Tomando o fendbmeno no ambito imanente da consciéncia, Husserl
possibilitou outra roupagem a Fenomenologia. Nessa direcdo, interessado pelo puro
fendmeno, tal como se torna presente e se mostra a consciéncia, propde a “volta as coisas
mesmas”.

Para Husserl, o revelado na experiéncia corresponde a verdade da coisa. O termo
“coisas” remete a palavra alema Sache, a qual apresenta o significado de questdo, aposta de
um pensamento, problema. Assim sendo, ao dizer ¢ preciso “voltar as coisas mesmas”, o
filésofo citado abdica as argumentacdes doutrinarias e posicionamentos regidos por uma
concepcdo geral de verdade em proveito das interrogacGes, de um pensamento cuja nascente é
suscitada na propria experiéncia pelo mundo a nossa volta. Com isso, Husserl aposta na forca
intuitiva do conhecimento (Depraz, 2007; Forghieri,1993).

Em suma, os ensinamentos de Husserl (2008) apontam na dire¢do do homem
mergulhado numa fé ingénua de um mundo cientificamente dado, acritico, tal como se vé e
vivencia, sem interroga-lo. Essa atitude € nomeada pelo filésofo de ingénua ou natural. Seus
esforcos se dao na tentativa de propor uma epoché, ou seja, a suspensao de uma atitude
natural e a ascensdo de uma atitude fenomenologica. Importa ressaltar que a passagem de uma
a outra é possivel pela aderéncia voluntaria a uma atitude de constante questionamento.

Tendo como premissa a inseparabilidade do sentido do ser e do fendmeno, a

Fenomenologia husserliana pretende estudar o ser tal como se apresenta no proprio fendmeno.
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Nesse sentido, Fenomenologia € o estudo dos fendmenos puros. A partir de tais
consideracBes, 0 método fenomenoldgico apresenta-se como modo de alcancar o fenémeno,
prescindindo qualquer teoria.

E possivel afirmar que a reducdo fenomenoldgica é a operacdo-chave da
Fenomenologia husserliana para chegar ao fendmeno como tal. Distante de ser um método
tedrico e formal de justificacdo a priori dos conhecimentos, é primeiramente uma atitude, um
exercicio de observacdo atenta do mundo (Depraz, 2007).

Na primeira etapa do pensamento de Husserl, a partir de 1913, pode-se dizer, em
linhas gerais, que ha um foco na analise fenomenoldgica a respeito do sujeito como suporte
do ato de consciéncia e instancia constituinte do sentido do mundo. Ja na segunda fase,
caracterizada pela “crise” (1930-1938), Husserl apontou caminhos a Fenomenologia
Transcendental, a partir do mundo da vida e da Psicologia.

A fase da “crise” husserliana, caracteriza-se pelo conceito de Lebenswelt (mundo da
vida), o qual opde-se a0 mundo naturalista-cientificista, que existe externo e separadamente
do sujeito, sendo véalido enquanto quantificavel e mensuravel. O mundo cientifico, segundo
Husserl (2008), constitui um empobrecimento da realidade do mundo da vida, apresentando-
se como interpretacdo de uma cosmovisdo fundada no mundo pré-cientifico.

Cabe mencionar que a Fenomenologia husserliana aponta para 0 crescente
distanciamento entre 0 mundo da experiéncia e as investigacOes cientificas. O objetivo de
Husserl era voltar as coisas mesmas, a0 mundo da vida. Para isso, segundo ele, ndo é preciso
abolir a dimensdo teorico-cientifica mas sim, redescobrir o mundo tal como ele aparece.
Assim, o mundo da vida, esse “agora vivo”, pré-reflexivo, constitui a raiz das reflexdes
fenomenoldgicas do Dasein em Heidegger, da Fenomenologia da Percepcdo de Merleau-
Ponty, do pensamento de Gadamer, da Hermenéutica de P. Ricoeur.

Quanto a influéncia da Fenomenologia na constituicdo de outro olhar para a
Psicologia, Husserl (2008) ressalta a indeterminacdo prévia do psiquismo, bem como a nédo
retencdo, em si mesma, da consciéncia. Com a postulacdo de que a consciéncia esta destinada
ao mundo, pretende superar a dicotomia sujeito X objeto, mundo interno X mundo externo
presente no pensamento metafisico, compreendendo consciéncia e mundo em condicdo de
correlagéo.

Na tentativa de questionar a desconsideracdo da Psicologia tradicional quanto a
natureza intencional dos fendmenos psiquicos, Husserl pretendeu elevar a Psicologia ao “mais
alto” nivel cientifico. Com isso, em seu projeto fenomenoldgico, abandonou a compreensédo

de que o eu e/ou a consciéncia sdo dados a priori, a partir de um aparato psiquico ou de uma
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estrutura psicofisica; bem como afirmou a constituicdo do eu por uma pluralidade de
vivéncias, as quais acompanham o fluxo do tempo (Feijoo, 2011).

Com vistas a ampliar a compreensao até aqui exposta, importa situar que para Husserl
(2008) a Psicologia, mesmo aquela distante de uma visdo experimental, é vitima do
objetivismo. Em sua palestra Krisis (Crise), evidencia o fracasso da Modernidade como tendo
ascendéncia na ingenuidade do conhecimento objetivo, que, por se pretender mensuravel,

necessariamente eliminava o sujeito do ambito do conhecimento. E acrescenta:

a situacdo nunca melhorard enquanto ndo se colocar em evidéncia a ingenuidade do
objetivismo, surgido de uma atitude natural em relacdo ao mundo circundante e ndo se
estiver convencido da absurdidade da concepcdo dualista do mundo [...]. Julgo com toda
a seriedade que nunca existiu nem existird uma ciéncia acerca do espirito, uma doutrina
objetiva da alma, objetiva no sentido de atribuir as almas, as comunidades pessoais,

uma inexisténcia, submetendo-as as formas espaciotemporais (Husserl, 2008, p.85).

Foi com a intengdo de superar a dicotomia subjetivismo x objetivismo, por meio da
consciéncia transcendental, que Husserl apresentou a Psicologia Eidética. Goto (2008),
investigando essa tematica, explicitou que, no segundo momento do pensamento de Husserl,
ja afastado da consciéncia como intencionalidade, teve por motivacdo descrever uma
subjetividade transcendental, pautada no projeto de realizacdo de uma Filosofia capaz de dar
condigdes para o saber universal.

Concomitantemente a elaboracdo da Fenomenologia transcendental, Husserl propos
uma Psicologia Fenomenoldgica, cujo objetivo primordial é a descricdo das estruturas
psiquicas como tal. Para tanto, ocupa-se com experiéncias internas, constituidas pelas
vivéncias intencionais. Nessa direcdo, ao psicologo, cabe a tarefa de desenvolver uma ciéncia
do mundo interno. Para isso, a “epoché psicolégica” possibilitara a suspensdo dos juizos, das
crengas e dos preconceitos do psicologo a respeito de seus clientes. Esse método também
favorecera uma atitude de observador “desinteressado”, orientando-se, efetivamente, para as
vivéncias intencionais.

Como perspectiva epistemoldgica, a Fenomenologia influenciou o pensamento
psicoldgico e deu origem a diversas possibilidades compreensivas do fendmeno humano. Foi
0 ponto de partida para o pensamento de Heidegger, apesar de, gradativamente, ter se afastado

das orientagOes husserlianas e desenvolvido toda uma reflexdo norteada pela questéo do ser.
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No tocante a Heidegger, este considera, de inicio, duas posi¢des introduzidas pelo
pensamento de Husserl: o carater intencional da consciéncia e a atitude fenomenol6gica como
modo de investigagdo hegemonico para pensar o fendbmeno da existéncia humana. Ademais,
as reflexdes heideggerianas acrescentam a Fenomenologia o carater hermenéutico de toda
interpretacdo, a ligacdo originaria entre o ser e 0 homem e 0 espaco existencial no qual se da o
seu ser (Feijoo, 2011).

Feita essa ressalva, importa demarcar que esse enfogque norteou tanto a pesquisa
desenvolvida, como encaminhou para as possibilidades compreensivas reveladas. Nesse
caminhar, o foco foi direcionado para a compreensdo de homem e do fenémeno estudado,
acompanhando a perspectiva de Heidegger, tanto nos escritos de “Ser e tempo” como nos
textos tardios.

Considerando tal direcionamento, passa-se a apresentar um breve percurso do
pensamento heideggeriano, enfocando a tematica do corpo e da técnica na Reproducao
Assistida, na tentativa de ir apresentando o contexto no qual as possibilidades compreensivas

tecidas, no préximo capitulo, foram se construindo.

2.2 — Fenomenologia Existencial Heideggeriana

Por considerar a importancia do pensamento de Heidegger, escolhido como marco de
referéncia para as reflexdes desenvolvidas, optou-se por fazer uma apresentacdo de suas
reflexdes, orientada por pontos de realce direcionados para 0 modo como compreende 0
homem e o mundo. Espera-se, desse modo, apresentar a maneira como a pesquisadora foi se
apropriando do pensamento heideggeriano para desenvolver suas reflexfes sobre a
experiéncia de homens que vivenciam a infertilidade.

Para comecar, importa situar o contexto histérico filoséfico da investigacao
heideggeriana, o qual se apresenta como critica ao pensamento ocidental, de Platdo a
Nietzche, marcado pelo esquecimento do ser. A investigacéo filoséfica empreendida, segundo
Heidegger (2012), ndo pensou o ser em seu sentido originario e fundante, mas sempre numa
perspectiva secunddria, a qual toma o real em seu trago “entitativo”.

Tomar o ser em sua invariabilidade e permanéncia é percebé-lo como algo
simplesmente dado, presenca constante, restrita a uma perspectiva de tempo: o presente do

€C L9

indicativo. Foi sob a fixagdo do “€” que o pensamento ocidental empreendeu suas reflexdes

35



ao longo da historia: o homem é uma criatura divina, é livre, é racional, o0 homem é... Essas
definigdes apresentam apenas uma perspectiva do significado de “ser homem”, ndo saindo,
portanto, do quadro dntico da substancia e, como tal, é percebido como um simples dado para
a interpretacdo das diversas ciéncias que se propdem a estuda-lo (Michellazo, 2004).

Conforme salienta Vattimo (1996), Heidegger propde uma desconstrucao e reconduz o
sentido do ser para seu solo de origem, questionando os conhecimentos metafisicos e
buscando refletir o fendmeno da existéncia em sua facticidade. Ele considera a dimenséo
ontoldgica da existéncia humana, indicando a auséncia de esséncias prévias. Nessa direcdo, é
possivel compreender a necessidade de repensar a “Esséncia do Ser” a partir da experiéncia
fundamental do esquecimento do ser, operada pela metafisica.

Heidegger nos faz um convite a outros modos de pensar, na tentativa de superar o
pensamento representacional, pragmatico e tecnoldgico. Suas palavras merecem destaque, ao
questionar se a posicdo por ele afirmada ndo seria “contraria as regras de uma s metodologia
de aproximacdo de uma problematica, a medida que propde que ndo nos seguremos aquilo
que, em relagdo ao nosso tema, seja dado como evidente?” (Heidegger, 1981, p.29). Esse
caminhar sugerido por Heidegger nos pde na tentativa de retomar o esquecido, de voltar 0s
olhos para o simples, atitude relegada na contemporaneidade devido ao embotamento
ocasionado pelo raciocinio pragmatico e tecnoldgico.

Outro ponto merecedor de destaque nessa trilha compreensiva diz respeito a separagao
entre sujeito e objeto do conhecimento, a qual assenta-se sob o modelo dualista proposto por
Descartes: substancia pensante — a subjetividade (res cogitans) — e a material, 0 mundo da
objetividade (res extensa). Tal pressuposto serviu de base para fundamentar as ciéncias,
inclusive a Psicologia, e para fazer a separacdo entre mente e corpo (Pompeia & Sapienza,
2011). Heidegger questiona 0 modelo cartesiano, ao apresentar um novo modo de pensar o
homem, a realidade e o mundo. Contribuindo, assim, para outro entendimento do existir
humano e do corpo, revelando sua indissociabilidade.

A Ontologia Fundamental heideggeriana expfe que a existéncia (Ek-sistencia) jamais
é substancializada, visto o espaco sempre em fluxo temporal no qual a mesma se constitui.
Seu carater de indeterminacdo aponta para a inexisténcia de estruturas aprioristicas, seja
social, organica ou psiquica capazes de dar sentido e determinacdo ao existir. A0 mesmo
tempo, Heidegger (2012) tenta escapar da pressuposicdo de um psiquismo dicotomizado em
ser e aparéncia, interioridade e exterioridade, normalidade e anormalidade.

Importa situar que Heidegger parte do cotidiano e ndo de conceitos pré-estabelecidos

para se aproximar dos fendmenos oOnticos — aquilo que é percebido, conhecido — e suas

36



dimensbes ontoldgicas — “caracteristicas fundamentais”, as quais possibilitam diversas
maneiras de algo se tornar manifesto (Heidegger, 1981). Nessa direcdo, 0 pensamento
heideggeriano reflete uma critica a perspectiva objetivista. Sob outra 6tica, mas ndo anulando
esta, Heidegger volta-se para o0 momento vivido, refletindo a perspectiva existencial e
buscando resgatar a historicidade.

O breve trajeto trilhado pelo percurso histérico filosofico tem a pretensdo de abrir
caminho para as consideragdes seguintes. Passa-se a exposi¢do da ontologia heideggeriana,
apresentada principalmente em sua obra “Ser e tempo”, a fim de possibilitar outra
compreensdo da existéncia humana, a qual nortearad as reflexdes desenvolvidas no presente
trabalho.

Dado o recorte proposto nessa apresentagdo, alguns aspectos do pensamento
heideggeriano serdo apenas sinalizados ou ndo abordados, obedecendo ao critério de apoiar as
reflexdes vinculadas a tematica a ser estudada. Tal escolha mostra-se oportuna visto a
complexidade e expansao da obra de Heidegger.

A partir do pensamento de Heidegger (2012) o Dasein homem é compreendido como
ente que habita o ai, na abertura (Da), onde compreende o ser das coisas (sein) e estabelece
condicdes de possibilidade para o homem ser propriamente o que “é”. Importa ressaltar que,
apesar de fazer parte da totalidade do ente, o homem tem relacdo peculiar com o ser, porque
esse € revelado através do sentido prévio das coisas.

Para demarcar seu modo de pensar, Heidegger refere-se ao Dasein como existir no
devir temporal, ente cuja esséncia é o existir enquanto pro-jeto. Nessa perspectiva, ndo ha
esséncia humana, do contrério, apresenta-se como poder-ser, condicdo tida como
determinacdo mais propria da existéncia.

Nas palavras de Depraz (2007, p.90, aspas do autor):

Heidegger radicaliza a critica realizada por Husserl ao cartesianismo e propde mudar o
nome que se da habitualmente a instancia intersubjetiva: o ego husserliano se torna um
Dasein, um “existente”, literalmente um “ser-ai”. O encapsulamento que traz em si o
termo ego, o residuo de substancialidade que contém a palavra “sujeito” se veem
novamente postas em causa pela nocdo de Dasein. Como o indica “existente”, a
instdncia em questdo é desdobrada, aberta, “de fora” (ex-istente): ndo ha mais nem

menos dentro.
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Enfatizando a historicidade da existéncia, Heidegger ressalta o ser do homem como
ser-ai, com 0 seu carater de abertura, clareira na qual irdo se manifestar os entes. Nessa
direcdo, a énfase recai na condigdo ontoldgica de existir, enquanto poder-ser, modo de existir
distinto da compreensdo fundada em propriedades ja dadas enquanto potencialidades a serem
desenvolvidas.

O modo de ser do Dasein € ontologicamente marcado por tracos fundamentais
constitutivos da existéncia, aos quais Heidegger denominou de existenciais (Existenzialen).
Diferentemente das definicbes metafisicas, os existenciais sdo compreendidos como
possibilidades ontoldgicas e ndo estruturas determinantes.

A Analitica Existencial, inicialmente, revela a nogdo de “ser-no-mundo”, a qual diz
respeito aos varios modos do Dasein no mundo. Mundo, nesse sentido, ndo é visto como um
espaco no qual se encontra tudo o que existe; é um existencial, trama de significados e
sentidos tecida pelos homens; morada na qual as coisas podem aparecer e se apresentam junto
com 0s outros entes para a abertura ao sentido. Heidegger adverte a nossa tendéncia em tomar
0 homem e o mundo como duas entidades separadas, devido a tradi¢cdo metafisica. Por outro
lado, situa a condicdo homem-mundo como co-originaria, ndo sendo possivel pensar em
homem sem mundo.

Em “Ser e tempo”, Heidegger destina trés capitulos para apresentar como se desdobra
a presenca do homem junto &s coisas circundantes e aos seus semelhantes. Nessa dire¢&o,
afirma que o modo de ser do cotidiano — inauténtico — possibilita o afastamento de si-mesmo;
em meio as exigéncias do publico, vive mergulhado na massificacdo do mundo. Ao mesmo
tempo, pode caminhar para um modo de ser auténtico, afastando-se do impessoal e acolhendo
0 apelo do ser, assumindo sua propria estranheza diante do nada e abrindo-se para outro modo
de estar no mundo com 0s outros e as coisas.

Com vistas a um entendimento a respeito do sentido atribuido por Heidegger as
condicOes auténtica e inauténtica, é preciso desvincula-las de conotagGes morais, valorativas
ou teoldgicas, pois ambas dizem das duas possibilidades fundamentais, nas quais se encontra
o Dasein. A partir de tal perspectiva, ndo é viavel tomar a inautenticidade como negligéncia
ou fraqueza do homem, bem como a condicdo auténtica da ek-sisténcia enquanto beatitude,
moralmente melhor.

Na continuidade desta reflexdo, cabe expor que o Dasein constitui-se como “ser-
com”, cuja origem latina significa junto, algo ou alguém na presenca do outro. Segundo
Heidegger (1981, p.47), “enquanto o ser-ai for, ele terd o ser-com-os-outros como seu modo

de ser”.
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O “ser-com” como “ser-no-mundo” apresenta-se enquanto cuidado, apontando que o
ser-no-mundo, enquanto existéncia, esta-no-mundo-cuidando-de ser. O cuidado nas relacdes
com os entes, cujo modo de ser é simplesmente dado, foi chamado por Heidegger de
ocupacao (Besorgen) e nas relacfes com os entes que tém o mesmo modo de ser do Dasein de
preocupacdo (Firsorgen). A Analitica Existencial revela dois modos de preocupacdo: o
primeiro deles tem o carater de dominacdo e dependéncia, de apropriar-se do fazer pelo outro;
0 segundo, por sua vez, possibilita a0 homem assumir seus caminhos, encontrar-se consigo
mesmo, tornar-se livre para si e, portanto, apropriar-se da sua existéncia.

Cabe ressaltar que o cuidado € compreendido numa dimensdo da temporalidade. A
partir desse comum-pertencer cuidado e tempo formam uma unidade. Heidegger (2012)
afirma a impossibilidade de libertar 0 homem da concepcdo metafisica sendo por um
compreensdo mais abrangente do tempo. Este ndo coincide com a interpretacdo vigente de
linearidade, sucessdo de agoras; € compreendido em conexdo com a existéncia. Na oOtica
heideggeriana, o sentido do ser das coisas sai do presente invaridvel e passa a ser olhado
numa perspectiva histérica, no horizonte do tempo fatico. Esse modo de pensar inaugura uma
ontologia, um modo fundante de apreender o real.

Heidegger narra que o tempo e a existéncia passam e esse passar se da de trés modos:
“¢ um passar que aguarda (futuro), um passar que fica junto (presente) e € um passar que
conserva (passado)” (Michelazzo, 2004, p. 116). Nesse sentido, tem-Se uma compreensao
mais ampla do ser quando for visto na circularidade do tempo — presente, passado e futuro — e
ndo mais como objetivado na perspectiva do tempo presente.

Apesar da unidade circular do tempo, o futuro é refletido com certo “esmero”, visto
ser no advir que o poder-ser pode acontecer. Em tal cenério, o futuro sinaliza algo paradoxal:
0 morrer, 0 ndo-mais-poder-ser. O Dasein, enquanto acontecer, é restrito pela finitude, desse
modo, “nunca o poderemos encontrar como um todo” (Vattimo, 1996, p.49). Como exposto
anteriormente, a existéncia estad sempre numa abertura, assim, o fechamento da mesma sé
acontece com a morte, compreendida como impossibilidade de toda possibilidade.

No tocante ao ‘ser-para-a-morte”, € 0 poder-ser mais proprio do ser-ai. Na
cotidianidade, a morte é apreendida como algo longinquo, do qual devemos nos desviar e
temer. Por se distrair com os ruidos e devido ao excesso de ocupacdes, 0 homem ndo escuta o
anuncio da sua finitude. Sobre isso, Feijoo (2011) comenta que o ser-para-a-morte conduz o
existir pautado em um sentido proprio que transcende o impessoal, favorecendo ao Dasein sua

singularizacéo.
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No caminho pelo questionamento do ser, a angustia também se apresenta enquanto
disposicao afetiva fundamental e abertura prépria do Dasein. A angustia revela-se
onticamente como medo do nada, ou seja, a pessoa angustiada ndo teme determinado ente,
mas a propria existéncia como tal. Heidegger retoma a dimensdo do nada, relegada pela
metafisica, apontando a impossibilidade de representa-la, de converté-la em objeto.

Cabe salientar que a angustia nos afasta das tramas confortaveis cotidianas e de seus
ruidos interpretativos, assinalando a existéncia enquanto liberdade de escolher a si mesmo.
Dizendo de outro modo, a angustia, enquanto existencial, abre para a estranheza e assim
redireciona o Dasein para “o ser livre para a liberdade de escolher e acolher a si mesmo”
(Heidegger, 2012, p.254).

Ao lado da angustia, a perspectiva heideggeriana apresenta a compreensao (Verstehen)
e a disposicédo afetiva (Befindlichkeit) enquanto existenciais fundamentais para a abertura do
ser-no-mundo.

A compreensdo nao se refere a uma funcao cognitiva; € ontoldgica, visto que o Dasein
é constitutivamente compreensivo e a interpretacdo é construida em um espaco previamente
aberto pela compreensao — a pré-compreensdo. Isso ndo significa que o ser-ai disponha de um
conhecimento conclusivo sobre 0 mundo e as coisas. Como poder-ser, esta aberto a possiveis
modos de compreender, sempre numa determinada disposigéo afetiva.

A disposicdo afetiva diz respeito & afinacdo com o mundo, refere-se ao modo como
nos encontramos sendo-no-mundo, articulado a uma determinada compreensédo. A disposi¢ao
afetiva € uma condicdo ontologica, cujas manifestacGes dnticas sdo 0s humores ou tonalidades
afetivas. Embora haja na Modernidade e na Filosofia a tendéncia a valorizagdo da
compreensdo tedrica, Heidegger aponta a incoeréncia da neutralidade, visto que o projetar-se
do homem é sempre afetado pelo que vem ao seu encontro (Critelli, 2007; Vattimo, 1996).

No tocante ao pensamento heideggeriano, importa ainda situar suas reflexes a
respeito da linguagem, as quais se encontram delineadas de “Ser e tempo” até seus escritos
“tardios”. Suas consideragdes giram em torno da critica as perspectivas epistemoldgicas que
interpretam a linguagem enquanto mero instrumento de comunicacdo do qual o homem
dispde; bem como sinalizam a separacdo entre homem, mundo e linguagem.

Heidegger destina o § 34 de “Ser e tempo” a tematizagdo ontologica da linguagem, na
qual propGe que o préprio homem pertence a linguagem. As palavras de Duarte (2010, p. 382,

aspas do autor) séo indicativas nesse sentido:
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Em linhas gerais, trata-se da diferenga entre pensar o homem como o ente que “tem”
linguagem, no sentido de ser ele possuidor da capacidade de falar, e a concepc¢édo
ontoldgica que pensa o homem como “sendo” por meio da linguagem, concepcao que
permite entender a linguagem ndo apenas como veiculo de transmissdo de

informacdes, mas como modo essencial no qual se manifesta o proprio existir humano.

A linguagem &, sobretudo, um dirigir-se a nés sem o qual ndo poderiamos falar; é
anancio, apelo e usa 0 homem como mensageiro. A linguagem apresentada por Heidegger
(2012), destituida de saberes e apropriacao teorica, distancia-se do que o filésofo, no § 35 de
“Ser e tempo”, nomeia de falatorio (Gerede) — falar desenraizado, sem conteudo original, na
medida em que tudo é tomado irrefletidamente como ja sabido. No falatério o ser-ai ndo se
reconhece, ha a perda de uma relacdo originaria com o mundo, com 0S outros e consigo
mesmo.

Tal compreensdo coloca em xeque a nocdo de verdade atrelada ao modelo classico,
interpretada como conveniéncia, adequacdo do pensamento com a coisa. A Fenomenologia
Existencial assume, a partir de Heidegger, a verdade enquanto desvelamento (Aletheia),
abertura do ser-ai, a qual permite 0 mostrar-se dos entes. Nessa dimenséo, desvinculada do
ideal metafisico, a verdade como revelagdo implica em ocultamento, inclui, portanto, a ndo-
verdade. Esse esconder-se da totalidade do ente é a ndo-verdade conexa com a verdade.

ApO6s um breve percurso sobre algumas dimensdes do pensamento heideggeriano
consideradas essenciais para compreender 0 modo como a pesquisa e as compreensdes foram
desenvolvidas, passa-se a enfocar o fendbmeno do corpo, por se tratar de uma dimensao
essencial para circunscrever a questdo norteadora desta pesquisa: a experiéncia de homens
que vivenciam a infertilidade.

Cabe ressaltar que a infertilidade é uma condicéo vivida no corpo e é experienciada de

diversos modos, considerando a singularidade historica e temporal de quem a vive.

2.3 — Corpo: morada ao aberto da existéncia

Autores como Almeida (2002), Michelazzo (2004) e Gadamer (2011) comungam da
ideia de que a tradicdo filoso6fica fenomenoldgica, sobretudo heideggeriana, ndo se deteve

demasiado ao tema do corpo, face ao estatuto dntico da tematica e o interesse por questoes



ditas ontoldgicas. Contudo, ndo se pode deixar de salientar que Heidegger, apesar de pouco
tematizar a dimensédo da corporeidade, rompeu com a tradicdo metafisica acerca do corpo e 0
apresentou como fendmeno, o ser-corpo.

A questdo do corpo guarda uma grande proximidade com a da existéncia. Dantas
(2011, p.77) expde: “o corpo ¢é co-determinado pela condi¢cdo de sermos-no-mundo, o
corporar ¢ o proprio sendo da existéncia”. Pensar 0 corpo € pensar a existéncia; e, no percurso
da existéncia, 0 corpo é justamente a nossa morada. Em vista disto, ao tratar a problematica
do corpo, Heidegger (2012) afirmou que o mesmo, assim como a existéncia, comumente, é
tomado como mero ente, aparéncia simples e evidente. Segundo Heidegger, a histéria do
esquecimento do ser se faz semelhante a interpretacdo ontoldgica do corpo, ou seja, ambos
enveredaram para os caminhos do empobrecimento e, finalmente, para o declinio do seu
sentido.

Nessa linha de pensamento, uma premissa acompanha as reflexes de Almeida (2002):
0 corpo caiu na obscuridade ao se tornar uma questdo para os diversos saberes. Enquanto
tematizacdo, o corpo foi reduzido a um mero assunto ao ser tratado pelas perspectivas
tecnoldgicas, figurando ao lado de outras dimensdes da existéncia humana, tais como politica
e educacdo. O autor acima referido aponta também para uma amnésia marcante, a dos corpos
sofridos, os quais se encontram fora do circulo “privilegiado” de reflexdes. Nesse sentido, em
nossos discursos, os corpos foram duplamente esquecidos: primeiramente como tema e
conceito e, quando tematizados, desconsiderados na condicao de corpos existentes, oprimidos,
0s quais pelejam para prosseguir corpos.

A metafisica convergiu a Razdo os problemas existenciais e corporais. Seguindo
outras vias, a Fenomenologia aparece como um modo de pensar alternativo a essa atitude,
trazendo o corpo para o palco das discussdes. E bem verdade que o corpo em Descartes
aparece emoldurado e a critica a metafisica era tida como proposta de “libertacao” do corpo
em relacdo a essa moldura. Conquanto, as problematizacdes ndo implicaram em um
favorecimento do corpo, por outro lado, continuaram a anunciar o seu declinio.

Michellazo (2004) trilhou um caminho possivel de acesso a essa problematica ao
realizar uma apresentacdo do estatuto ontoldgico do fendmeno do corpo, presente no
pensamento metafisico até a atualidade.

Inicialmente, o autor salienta que o corpo, ao ser apreendido em sua mera entificacéo,
tomou 0 mesmo rumo do esquecimento do ser. Desde o0s tempos classicos da Filosofia grega,
0 pensamento ocidental, com Sdcrates, Platdo e Aristdteles, voltou seus olhares para aquilo

que da constancia ao real, abnegando o que fica fora do fluxo da impermanéncia das coisas.
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Em Platdo, o ser do real é o “aspecto”, o qual se mostra em dois ambitos: o sensivel —
dimenséo concreta, singular — e o suprassensivel — a dimensao ideal. Aristoteles, com heranca
platonica, apresenta o ser do real como “substincia”, dividida em substincia primeira —
dimenséo patente do real — e substancia segunda, a qual se refere aos universais abstratos.

A concepcdo de corpo, testemunhada pela metafisica no pensamento antigo, foi
substanciada; tida como um ente ndo original, o qual ndo passa de simples aparéncia. Essa
ressalva se fez devido ao seu carater de impermanéncia, ganhando um lugar subalterno em
contraposi¢do a razdo. Na Idade Média o corpo permaneceu dicotomizado, enquanto existente
apenas na condicdo de coisa criada.

Com a posicao ocupada pelo pensamento moderno, a concepcao de corpo, a partir da
postulacéo de Descartes, a qual patenteou a fundagdo do homem como Cogito, tornou-se ob-
jectum, dependente da representacdo do homem. Por essa via, 0 corpo ganhou um status
decrescente — res extensa — ao ser representado a partir de uma etiqueta de identificacéo a seu
respeito (Michellazo, 2004).

Nesse lugar de substancia material, o corpo pode ser mensurado, submetido ao crivo
da ciéncia. A esse respeito Heidegger (2009, p.135) comenta: “o medir so ¢ possivel quando a
coisa € pensada como objeto, representada em sua objetividade (Gegenstaandlichkeit). Medir
é uma maneira pela qual eu posso deixar uma coisa presente por si mesma me confrontar, isto
¢, em relagdo a sua extensdo”. Sob o carater da mensurabilidade ocorreu o desenvolvimento
de &reas como Anatomia e Fisiologia.

Ao lado da Ciéncia e suas especialidades, a Revolucdo Industrial e o Capitalismo
foram dois grandes eventos contribuintes para o crescimento tecnoldgico numa escala sem
precedentes. Conforme Heidegger (1959), o dominio técnico trocou o brilho das coisas pela
obscuridade; 0 homem passou a ser produtor e recurso simultaneamente. Nessa direcdo, na
contemporaneidade, o corpo pode ser compreendido como fruto do declinio percorrido nas
inimeras variagfes ocorridas ao longo da histéria: como copia (na Antiguidade), como
criatura (na época medieval), como objeto (na Modernidade) e enquanto mercadoria (ha
contemporaneidade).

A seguir, serdo apresentadas reflexGes acerca do pensamento do ser e do corpo
resgatado. Nesse cenario, Michelazzo (2004) ressalta que apenas podemos falar de uma nova
perspectiva de corpo a partir de outra compreensdo da natureza origindria do homem.
Heidegger propds uma viragem pragmaética, des-substancializando os remotos conceitos de

homem e de corpo para toméa-los como fenémeno.
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As diversas interpretacOes da questdo do corpo ao longo da historia — como copia,
criatura, objeto e mercadoria — foram decorrentes de uma visao entitativa, a qual o apreende
em simples substancia, tanto em sua natureza material, quanto em seu carater vivo, dotado de
sentimentos. Essa compreensdo dicotdmica serd ultrapassada quando o corpo for visto no
ambito ontoldgico, como fendmeno.

O verbo “corporar” ¢ criado por Heidegger (2009) para dizer da dimensdo temporal e
verbal do ser-corpo. O corporar (Leiben) pertence ao ser-no-mundo, mas esse Gltimo ndo se
restringe ao corporar. O corporar € um dos modos de ser do Dasein, absolutamente
inseparavel dele, condicdo necessaria para relacdo com o mundo e com 0s outros. Nessa
direcdo, corporar contrapde-se a mensurabilidade, visto ser compreendido como horizonte
existencial no qual permanecemos.

Para a Analitica heideggeriana, o fisioldgico ndo é suficiente para estabelecer a
“relagdo” homem-mundo. Nesse sentido, Heidegger (2009, p.223) faz uma critica a0 modelo

biomédico, ao pronunciar:

Para os médicos o fendmeno do corpo como tal esta tdo encoberto porque eles apenas
se ocupam do corpo material, reinterpretando-o como funcdo corporal. O fenémeno
corporal é inteiramente singular, irredutivel a outra coisa, por exemplo irredutivel a

mecanismos. E preciso poder aceitar o fendmeno corporal como tal, intacto.

Para superar o dualismo sujeito-objeto, é necessario a compreensdo do corpo como um
existencial, trago fundamental do Dasein. Por essa via, distanciando-se do pensamento
dualista, no qual o corpo do homem s6 pode ser concebido como pertencente a matéria e
afastado do pensamento, Heidegger (2009) expde a corporeidade enquanto modo de ser. Em
linhas gerais, Dasein ndo tem um corpo — um objeto que lhe pertence —, ele “€” seu corpo.
Logo, existir é ser-corporalmente-no-mundo-junto-as-coisas-com-0s-0outros.

Diante dessas consideracdes, é oportuno retomar o pensamento de Heidegger (2009)
ao ressaltar a problematica do corpo, acima de tudo, como um problema do método. O modo
de acesso, pela via da previsibilidade, empreendido pelas ciéncias naturais encerra 0 corpo
enguanto matéria a ser estudada. Nesse cenario, tudo o que ndo apresenta o carater dos objetos
passiveis de determinacdo matematica é abolido como incerto e ndo verdadeiro.

Para Heidegger, ndo ha ressalvas abominaveis em objetificar o corpo, contudo salienta
duas questdes imprescindiveis: a de ndo estabelecer tal interpretacdo como o sentido

originario e Unico estatuto de verdade possivel da corporeidade; e a de admitir que tais
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conhecimentos objetivos ndo dao conta da experiéncia singular do humano com relacdo ao
corpo.

Michelazzo (2004) chama a atencédo para o fato de que o ser-corpo ndo é generalizado,
mas sempre “meu”, com Seus gestos e desejos, testemunha os acontecimentos da minha
existéncia, o “estar-aqui”’; bem como todos os momentos da vida — infancia, juventude,
adultidade e velhice — somos “corpo e tempo” porque somos “existéncia ¢ tempo”.

Diante de tal contexto e trazendo a luz a questdo norteadora do presente estudo,
pergunta-se: Como o Dasein homem vivencia a condicdo de infertilidade? Como
compreender o sofrimento decorrente de tal experiéncia?

Ampliando ainda mais o foco, outras questfes se apresentam: De que maneira lida
com seu corpo: como objeto a ser manipulado e assim pode ser submetido as intervencdes
prescritas nos protocolos médicos, ou como um modo proprio de estar-no-mundo? Como as
inflexdes heideggerianas podem ajudar no sentido de apontar para outra compreensdo do
corpo, ndo mais como uma substancia mensuravel e manipulavel, mas enquanto dimensao
existencial do Dasein? Como essas reflexdes podem apresentar uma nova compreensao do
fendmeno da infertilidade e que repercussdes podem ter no modo dos homens deste estudo
interpretar seu corpo (in)fértil?

Como tentativa de possiveis respostas recorre-se a perspectiva fenomenologica. Em tal
visdo, a reflexdo dita psicossomatica permanece pautada numa dicotomia mente-corpo
preponderante na época atual. Essa divisdo apresenta-se insuficiente para abarcar as diversas
experiéncias humanas, as quais podem ser compreendidas considerando-se a existéncia em
sua totalidade indivisivel (Dantas, 2011).

O pensamento heideggeriano (2009) mostra uma perspectiva diferenciada para esta
questdo, ao apontar soma e psique ndao como entidades separadas e independentes, mas

possibilidades do existir humano. De acordo com Nascimento (2008, pp. 83-84):

para Heidegger a questdo ndo esta em pensar 0 psiquico e 0 soméatico, nem tampouco
as possibilidades de integracdo ou articulacdo destas duas dimensdes, tal como o fez a
psicossomatica nos moldes psicanaliticos, a qual fala de representacdes psiquicas no
corpo (somatizacOes). Antes, ele fala da necessidade de um modo préprio de
aproximacdo do humano que possibilite vislumbra-lo em sua complexidade e nao

como soma e psique.
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Com as contribui¢cfes heideggerianas, ndo é possivel pensar um sofrimento do corpo e
outro do psiquico. Assim, pode-se argumentar que o sofrimento é o sofrer da existéncia, bem
como o adoecimento ndo acomete especificamente um 6érgédo isolado, mas toda a existéncia

em sua condi¢édo de ser-no-mundo.

2.3.1 - O Corpo e a Ciéncia Moderna na Reproducéo Assistida

As discussbes sobre Reproducdo Assistida apresentam o corpo como alvo de
investimentos no sistema capitalista — matéria-prima ou mercadoria a ser moldada, corrigida,
conforme os ditames da Medicina vigente. De acordo com Almeida (2002, p.103): “a
ressignificacdo capitalista da técnica se faz acompanhar de uma ressignificagdo do corpo”.
Nessa direcdo, é preciso atentar para o perigo de um pensar técnico e estreito a respeito do
corpo.

Na continuidade destas considerac¢des, importa lembrar que a ciéncia moderna, com o
ideal de objetividade, tenta interpretar o enigma da corporeidade, instrumentalizando-o0. Nesse
ambito, segundo Gadamer (2011), a corporeidade é comumente tematizada quando se trata do
carater episddico de doenca. Os psicofarmacos surgem na moderna indudstria da saide como
um deslumbrante éxito da ciéncia, os quais pretendem dominar as dependéncias e superar as
diversas perturbacdes que afiguram a vida humana.

Uma das consequéncias desse avanco técnico, em direcdo a manutencdo da vida, € o
desaparecimento da morte nas paisagens urbanas e nas clinicas modernas. O ndo-mais-estar-
aqui do morto revela-se assustador, ja que em toda parte paira o temor e tremor perante o
mistério da finitude. A partir dessa perspectiva, pretende-se expurgar a morte, grande estranha
da contemporaneidade, dos corredores dos servicos de Reprodugcdo Humana Assistida? Ali,
onde se produz a vida, hd espaco para a morte? Nesse sentido, o corpo dos envolvidos nas
“empreitadas” médicas, passa a ser utilizado como mola propulsora para 0 sistema de
producéo da vida. Para conseguir tal intento, a abordagem do corpo como pura materialidade,
passivel de intervencdo pragmatica, contribui para o desenvolvimento de um modelo médico
positivista.

Olhando para essa realidade, Barbosa (2000) comenta que o0s procedimentos
relacionados as tecnologias reprodutivas implicam no estabelecimento de um controle
meticuloso sobre o corpo e seus sinais. Muitos que valem-se dessas técnicas percebem o seu

corpo como objeto de manipulacdo médica, fonte de dor e deficiéncia.
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A autora acima citada também problematiza a respeito da interferéncia médica na
reproducdo e sexualidade, podendo alterar a percepcdo do corpo e do processo reprodutivo.
Nessa direcdo, para as colaboradoras do seu estudo, o corpo (in)fértil é visto com culpa,
portador de uma doenca grave; e a menstruacdo é o maior sinalizador dessa inadequacao,
sendo encarada com negatividade.

Diante de tal contexto, apresenta-se a necessidade de tentar compreender a condi¢édo
de infertilidade, ndo ressaltando a descri¢cdo e manipulacdo técnica do corpo daqueles que a
vivenciam, mas em direcdo a experiéncia. A experiéncia, como visto anteriormente, ndo esta
desvinculada do corpo, ja que 0 homem sofre em um corpo (in)fertil.

Nessa direcdo, levando-se em consideracdo a compreensao heideggeriana a respeito do
corpo, é possivel entender a infertilidade como palco existencial, um modo da corporeidade se
manifestar. Dai a importancia de trazer reflexes de cunho fenomenoldgico existencial para se
interrogar a experiéncia de estar infertil, numa relacdo de imanéncia com a existéncia e,
consequentemente, para além de um desequilibrio funcional e estreitamentos causalistas. Tal
compreensdo contrapde-se a perspectiva vigente da ciéncia moderna, na qual, comumente, o
corpo é refletido como méaquina ou superficie neutra.

Na tentativa de ampliar a compreensdo do fenémeno do corpo no ambito da
Reproducgdo Assistida, as contribuigdes de Torres (2012) sdo relevantes quando menciona a
experiéncia dos colaboradores da sua pesquisa.

Inicialmente revelaram passar por momentos de ansiedade e frustracdo frente a
chegada do ciclo menstrual de suas companheiras, o qual é tido como falha da gestacdo. E
interessante também fazer alusdo ao “siléncio” dos homens com relacdo a sua experiéncia
corporal. Ao estar nesse campo, 0 homem expde publicamente o seu corpo, escolhe participar
do tratamento, opta por ter um filho “em laboratorio” e o custeia financeiramente. Esse nao-
dito estaria relacionado a experiéncia da incapacidade reprodutiva vinculada a um imaginario
social de impoténcia sexual? Colocar seu corpo a disposicdo para um processo de tratamento
de Reproducéo Assistida seria expor sua infertilidade e, sobretudo, sua impoténcia?

Conforme Torres (2012) a medicalizacdo do corpo demanda reflexdes, ja que, esse, na
tecnologia da reproducdo, toma propor¢des de maquina, onde o operario-médico ira trabalhar,
com vistas a um fim especifico: 0 nascimento de um bebé. Ainda de acordo com a autora, a
intervencdo médica sobre a infertilidade avigora a funcdo da medicina na formulacdo de
significados em volta da sexualidade e da prescricdo da procriagdo, da concepgdo e
propagacdo de normas sobre o corpo, a salude e o comportamento. Diante do exposto, é

possivel indagar: sera que o interesse por trds disso tudo estd vinculado ao controle,
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medicalizacdo e intervencdo nos corpos, com vistas a utilizad-los para objetivos politicos,
demogréficos, sanitarios, higienistas e morais como se fez ao longo de muito tempo?

Considerando o enfoque desenvolvido na pesquisa, pode-se ainda perguntar: sera que
a compreensdo de corpo como um existencial podera contribuir para outro modo de cuidar do
casal em situacdo de Reproducéo Assistida?

Apbs tais reflexbes chega-se ao momento de mergulhar no campo da pesquisa, de
circular nos corredores e salas destinadas a Reproducdo Assistida e dialogar com alguns
homens frente ao fendbmeno da infertilidade. Para tanto, serd, a seguir, tracado o percurso

metodologico da presente pesquisa.
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111 - OS CAMINHOS DA PESQUISA

“Para além da curva da estrada

Talvez haja um poco, e talvez um castelo,

E talvez apenas a continuacdo da estrada.

N&o sei nem pergunto.

Enquanto vou na estrada antes da curva

S6 olho para a estrada antes da curva,

Porque ndo posso ver sendo a estrada antes da curva.

De nada me serviria estar olhando para outro lado

E para aquilo que néo vejo.

Importemo-nos apenas com o lugar onde estamos.

Ha beleza bastante em estar aqui e ndo noutra parte qualquer.
Se ha alguém para além da curva da estrada,

Esses que se preocupem com o0 que ha para além da curva da estrada.
Essa € que é a estrada para eles.

Se nos tivermos que chegar 14, quando 1a chegarmos saberemos.
Por ora s6 sabemos que |4 ndo estamos.

Aqui ha sé a estrada antes da curva, e antes da curva

Ha a estrada sem curva nenhuma”.

(Alberto Caeiro)

A presente pesquisa é de natureza qualitativa interventiva, de carater fenomenoldgico.
Inicialmente, importa situar que as investigacdes qualitativas surgiram como movimento
académico de questionamento ao positivismo, cuja légica perpassa pela analise objetiva do
fendmeno a ser estudado. Partindo de outra perspectiva, lancam mado de metodologias
empiricas e estratégias inspiradas pelo pensamento p6s-moderno e pés-estruturalista.

Segundo Silverman (2009), a escolha entre determinado método € realizada a
depender da tematica a ser investigada. Sabendo que a pesquisa qualitativa, em sua variacao
de procedimentos, objetiva conhecer e questionar o mundo social, foi proposta para conduzir
0 seguinte processo de investigacao.

No tocante a pesquisa, seja qualitativa ou quantitativa, ela se apresenta como um
campo investigativo abrangente, o qual pode adotar caminhos e métodos diversos, a depender
da epistemologia que o fundamenta. Nessa dire¢do, compreendendo método no sentido grego
de caminho trilhado para encontrar algo, a presente investigacao esta afinada a perspectiva da
Fenomenologia Hermenéutica, privilegiando a compreensao interpretativa fundada na
Hermenéutica Filos6fica de Gadamer e articulada as compreensdes ontoldgicas
heideggerianas. Importa situar, segundo Schwandt (2006), o reconhecimento da Hermenéutica
Filosofica como proposta epistemoldgica de natureza qualitativa.

Em tal estratégica metodoldgica, o pesquisador tem papel ativo na construcdo do

sentido desvelado pela investigacdo. Portanto, a atitude fenomenoldgica na acdo de pesquisar
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apresenta-se sempre implicada. Nesse sentido, longe de uma objetividade neutra ou de uma
“subjetividade” anulada, rompe-se com o paradigma metafisico que legitima a visdo

dicotdmica sujeito-objeto como cerne do processo do conhecimento (Schwandt, 2006).

3.1 — Narrativa como modo de conhecer

"A opinido comum busca o verdadeiro na diversidade do sempre novo, do que
diante dela se dispersa. Ela ndo vé o brilho calmo do mistério que aparece na
simplicidade da clareira".

(Martin Heidegger)

No intuito de possibilitar o encontro da pesquisadora com os colaboradores, buscando
o0 desvelamento da teia de nexos que ocorre na circularidade constante, dialdgica e interativa
da situagdo hermenéutica, foi escolhida a narrativa, partindo da compreensdo de Benjamin
(1985), como via de acesso a experiéncia.

Conforme o referido autor, a narrativa esteve presente no circulo das mais antigas
formas de oficio e hoje estd a desfazer-se por todas as pontas. As mudancas e paradoxos da
sociedade moderna, a saber, as novas forgcas produtivas, o tecnicismo e o imediatismo,
afastaram-na gradativamente — com sua beleza e carater utilitario — do &mbito do discurso.

Por essa via, a informacdo é compreendida como um dos modos de comunicagéo
ameacadores, Vvisto a sua colaboracdo para que o homem ndo reflita, afastando-se, com isso,
de suas tradi¢des em um processo impessoal e destituido de singularidade.

Importa lembrar que, antes do bombardeio tecnoldgico e do imediatismo da
informacdo, a narrativa, como um meio artesanal de contar a experiéncia, tinha credibilidade.
Benjamin (1985), traz a tona o exemplo dos “homens do mar”, os quais, ao regressarem das
viagens, contavam histérias que perpassavam as geracdes. Diferentemente disso, a “cada
manha somos informados sobre o que acontece em todo o mundo. E, no entanto, somos téo
pobres em historias maravilhosas. Isto, porque nenhum acontecimento nos chega que nédo
esteja impregnado de explicacdes” (p.34).

Continuando nessa linha de reflex&o, Bosi (2003), a partir da escuta a respeito das
memorias, lutas e esperancas das classes subalternas, comenta que a narrativa diz da
experiéncia de cada um. Em suas palavras, “uma historia de vida ndo é feita para ser
arquivada ou guardada numa gaveta como coisa, mas existe para transformar a cidade onde

ela floresceu” (p.69). Por essa via, atesta o estatuto histérico da narrativa, sua ligagdo circular
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entre presente, passado e futuro, pessoal e coletivo. Esta também pode ser entendida como
ponte de contato com a tradicdo, proposta por Gadamer (2012) enquanto elemento essencial e
atuante da experiéncia historica.

Ademais, cabe fazer referéncia a narrativa como possibilidade de mostracédo e
elaboragdo da experiéncia. Esta atitude demanda um “transito existencial”, em outros termos,
implica sair do lugar proprio, tematizando a respeito do vivido. A investigacao, através da
conversagdo continuada entre narrador e pesquisador, mostra-se como possibilidade de
criacdo de sentidos e revela seu carater interventivo. Nessa direcdo, a compreensdo da
experiéncia é o ponto de articulacdo possivel entre pesquisa clinica e acdo psicoldgica.

Na presente investigacdo, as narrativas foram colhidas tanto nas entrevistas dos
colaboradores, quanto no “didrio de bordo” da pesquisadora. Tomando como referéncia os
escritos dos viajantes das primeiras navegagdes, os quais se lancavam ao encontro do
desconhecido, por “didrio de bordo”, Aun e Morato (2009) apresentam um possivel
“instrumento” de pesquisa no campo da Psicologia, o qual comunica ndo apenas dos
entrevistados, mas também da historia daquele que narra as experiéncias.

Nessa direcao, o “didrio de bordo”, enquanto forma de registro, ultrapassa a visao de
um simples relato descrito: a fim de relatar o vivido apresentou 0 modo como a pesquisadora

foi afetada e mostrou a historicidade da pesquisa, compartilhada com os colaboradores.

3.2 — A hermenéutica filoséfica gadameriana como possibilidade compreensiva das
narrativas

O termo grego hermeneuein, que significa interpretar, é a raiz da qual a palavra
hermenéutica derivou. Esta, como arte de interpretar, tem seus primordios na teologia de
Lutero e seus seguidores. Os mesmos salientaram para a circularidade de um texto, afirmando
que a compreensdao do mesmo se da a partir do sentido unitario para o qual o todo esta
dirigido (Lawn, 2010).

E do proprio Gadamer (2012) a afirmacdo de que a hermenéutica é universal, tendo
em vista sua extensdo a todos os modos de compreender humano. Sob essa Gtica, as
hermenéuticas sdo apresentadas ndo apenas como forma de leitura e entendimento textual,
mas também enquanto descricdo da natureza da compreensdo humana.

Continuando na tentativa de aproximacdo ao pensamento de Gadamer, importa atentar

para 0 questionamento do método como capaz de estabelecer verdades autocertificadas.
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Assim, a hermenéutica proposta por Gadamer desvincula-se, assim como fez Heidegger, da
ideia de verdade como representacdo, correspondéncia exata entre a percep¢do humana da
coisa e a maneira como ela é.

Nesse sentido, as palavras de Lawn (2010, p.87), cabem mencao:

N&o importa quantas vezes uma poesia ou poemas séo lidos, eles sempre conseguem
abrir novas linhas de questionamento, novas possibilidades. O texto escrito ndo muda,
mas as possibilidades sim, isto €, para Gadamer, as verdadeiras possibilidades mudam,

pois sdo infinitas.

Tal compreensdo aponta para a verdade enquanto desvelamento e distancia-se da
nocdo de normatividade. Evidenciando o carater criativo e a pluralidade, caracteristicos do
espirito contemporaneo, Fontana (2007, p. 3421) expde: “no mundo marcado pela fluidez dos
tempos, os ideais defendidos pela hermenéutica da compreensdo ddo um tom singular a cada
interpretacdo, e demonstram que a impossibilidade de se prever resultados através de regras,
parece ser ideia ultrapassada”.

Assim, a Hermenéutica Filosofica constitui-se numa epistemologia de pesquisa que
privilegia a anélise compreensiva da acdo humana. Tal qual Heidegger, Gadamer atribui a
compreensdo uma dimensdo originaria, mas este Ultimo direciona seu interesse para 0
movimento da compreensdo e a situacdo hermenéutica em sua especificidade. A
compreensdo, nessa perspectiva, se da na construgdo dialdgica, no jogo da conversacao no
qual a alteridade se mantém. Conforme salienta Schwandt (2006, p.199), “a compreensdo
requer o engajamento das tendenciosidades do individuo”, ou seja, na interpretagéo a tradigdo
e 0s preconceitos ndo sao desconsiderados, mas compreendidos como constitutivos do jogo da
conversacao dialdgica

Comungando desse pensamento e partindo do horizonte ontoldgico desenvolvido por
Heidegger, Gadamer (2012), reconhece a existéncia de um movimento hermenéutico
dialégico e continuamente presente no entendimento da vida didria. Ao invés de considerar
esse fendmeno um prejuizo para a interpretacdo, a ideia de circulo se refere ao constante
movimento de rotacdo entre uma parte de um texto e seu significado total.

Em busca de ampliar essa discusséo, a nocdo gadameriana de jogo auxilia a
compreensdo do modo como o circulo hermenéutico se movimenta. O jogo, para Gadamer
(2012, p. 156), € “o vaivém de um movimento que nao fixa em nenhum alvo que termine [...]

mas que renova-se a cada repeticdo”. Nesse sentido, em qualquer modalidade, apenas ha jogo
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quando o participante estd entregue no movimento préprio deste. No tocante a linguagem, a
mesma pode ser compreendida como esse jogo que atrai os jogadores para o “mostrar” e, ao
ocorrer a revelacdo e negociacdo das opinides, em vista ao que estd em questdo, podem
apropriar-se do desvelado numa “fusdo de horizontes”.

Para Gadamer (2012), a nocdo de horizonte compreensivo ressalta a dinamica
constituinte da compreensdo como interpenetracdo de dois horizontes, 0s quais obedecem as
condigcdes particulares de cada dos que se interpenetram no jogo compreensivo. A
interpretacdo, nesse sentido, afasta-se de um regramento metodoldgico e se da na fusdo de
horizontes, no encontro de perspectivas, no qual o Dasein abre-se para refletir e modificar
suas tradicoes.

Relacionando tal perspectiva a pesquisa, é possivel discorrer que o horizonte do
pesquisador entra em contato com o dos narradores da experiéncia de tal forma a serem
afetados pelo encontro ocorrido na conversacao, através da linguagem. Em tal fusdo, ndo ha
posicdo neutra de isolamento das sensacdes e emocgOes, desse modo, considera-se que O
conhecimento, nas palavras de Critelli (2007), é sempre emocionado.

Nessa direcdo, importa mencionar que, a seguir, utilizarei uma linguagem mais

pessoal, a fim de narrar a experiéncia vivida.

3.3 — Caracterizando o cenario e os participantes da pesquisa

“Vejam como o agricultor aguarda que a terra produza preciosa
colheita e como espera com paciéncia até virem as chuvas do
outono e da primavera”.

(Tiago 5:7 in Biblia Sagrada)

Pesquisar durante o mestrado se configurou como um modo de exercitar a minha
possibilidade criativa. A semelhan¢a do semeador que saiu para semear, assim fiz ao assumir
o0 desafio de além de buscar conhecimentos, me fazer participante. Acolhendo a condigédo de
semeador de sentidos, passei a me nutrir das minhas compreensdes, do meu desalojamento,
interrogacdes e desejos.

Compreendendo pesquisar como um modo possivel de olhar para algo, de buscar
entender um fendmeno que se mostra enigmatico, nessa investigacdo, delineou-se a seguinte
questdo-bussola: “Como é, para homens, vivenciar a experiéncia da infertilidade?”. Essa

provocacao instigou a curiosidade, indicou caminhos possiveis para ir adiante, e tambem
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colocou-me em movimento, me ensinou a preservar uma abertura a dimensao do segredo, do
mistério, sem a necessidade de controle; instigando a estudar, escrever, me inquietou na
direcdo da procura de sentidos, bem como abriu linhas de questionamentos, outros horizontes
para serem refletidos e, quica percorridos.

O cenério no qual a pesquisa aconteceu foi 0 ambulatorio de Reproducdo Assistida do
Instituto de Medicina Integral de Pernambuco — IMIP. Esse servico publico, financiado pelo
SUS (Sistema Unico de Saude), situado na cidade de Recife-PE, iniciou suas atividades no
ano de 2004. O mesmo, com uma equipe composta por médicos, enfermeiras e psicéloga, tem
por finalidade buscar recursos para os efeitos da esterilidade e infertilidade conjugal, por meio
de técnicas no ambito da Reproducdo Assistida.

A escolha por tal ambiente se deu por razdo do mesmo ser um hospital nordestino de
referéncia no ambito da Reproducdo Humana, bem como por se revelar um hospital-escola,
em que a presenca do pesquisador e do estagiario sdo comuns.

Entre (des)encontros, consegui a autorizacdo necessaria para estar ali. Confesso que a
minha busca ndo era por teorias sobre infertilidade, até porque essas, ja tinha lido nas paginas
dos livros. Apropriada disso, por cerca de 05 (cinco) meses, fiz parte daquele cotidiano:
peregrinei no territorio, fui marcando e sendo marcada pelos encontros vividos; estive na sala
de espera, conheci homens e mulheres na condicdo de inferteis, participei de grupos
“terapéuticos” com mulheres, conversei com alguns profissionais que ali circulam, realizei as
entrevistas tdo desejadas, registrei o vivido no meu diario de bordo.

O setor de Reproducdo Humana do IMIP é composto pela recepcdo, sala de espera,
banheiros, salas de atendimento individual e grupal, sala para realizagéo de ultrassonografia e
procedimentos de Reproducdo Assistida (estimulagcdo da ovulagdo, inseminacdo artificial,
fertilizacdo in vitro e pequenas cirurgias). Tal ambiente foi percebido por mim como
organizado e acolhedor. Um aspecto que me chamou a atencao foi as fotografias de mulheres
gravidas e casais com seus bebés no colo, os quais fizeram tratamento no servico e hoje estdo
ali ndo apenas como decoracao das paredes, mas enquanto exemplo de conquista de um sonho
parental.

Nessa travessia enquanto pesquisadora, fui tatuada por acdes, pensamentos,
questionamentos, conquistas, provocacOes, insatisfacbes, pessoas com quem cruzei. Assim,
declaro-me autora dessa producdo tdo proxima de mim. Importa frisar que o exercicio de
pesquisadora demandou um alargamento da minha capacidade narrativa, implicando criagéo,

envolvimento, empenho e aprendizado interpretativo.
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No tocante aos colaboradores da pesquisa, considerados narradores da experiéncia,
foram 05 (cinco) homens frequentadores do ambulatorio de Reproducéo Assistida do IMIP. O
critério de inclusdo de participacdo utilizado foi estar infértil e ser cadastrado no referido
servico. Segue abaixo uma tabela com vistas a dar a conhecer aspectos da vida dos

colaboradores:

NOME IDADE | PROFISSAO TEMPO DE TEM FILHOS DE
FICTICIO TRATAMENTO OUTRO
NO IMIP RELACIONAMENTO
CARLOS | 45anos | Autonomo 2 anos Né&o
HEITOR | 42anos | Autbnomo 1 ano Sim (1 filha)
JAN 39anos | Agricultor 4 anos Nao
LUIZ 50 anos Taxista 4 anos Sim (3 filhas)
PAULO 40 anos | Auténomo 3 anos Sim (1 filha)

Importa situar que os mesmos foram abordados na sala de espera; na ocasiéo,
explicitei a tematica da pesquisa e 0s convidei para serem interlocutores da presente
investigacdo. Mediante aceitacdo voluntaria, os interlocutores foram entrevistados
individualmente numa sala reservada do ambulatério de Reproducdo Assistida do IMIP.
Ressalta-se que os cuidados éticos em relagdo a pesquisa com seres humanos, baseados nas
normas do Conselho Nacional de Saude, foram tomados, inclusive a submissdo e aprovacéo
do projeto de pesquisa em Comité de Etica (CAAE:08870312.0.0000.5206), a assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e a anuéncia dos interlocutores para a
gravacao e, posteriormente, transcricdo das entrevistas.

Cabe destacar que durante 0 meu percurso no ambulatdrio partilhei algumas de minhas
compreensdes com alguns profissionais. Sinalizei 0 meu compromisso em retornar ao IMIP
apos o término da minha pesquisa e defesa, a fim de discutir a producéo final.

A seguir, passo a apresentar as experiéncias dos interlocutores, acessadas via narracgao.
Teco compreensdes fundamentadas, sobretudo, no marco-tedrico-filoséfico adotado como
referéncia na presente pesquisa; bem como a outras demandas de discussdes apreendidas.
Convém também mencionar que para destacar as narrativas, as mesmas foram colocadas no

formato italico e com margem recuada a direita.
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Por fim, trago o apontamento de que, assumindo a perspectiva Hermenéutica
Filosofica, posso revelar a experiéncia desabrochada nas afetacGes e provocacdes produzidas
no caminhar da pesquisa. A luz dessa compreensdo, surgem algumas questdes: Como narrar
da riqueza vivida durante aqueles meses de insercdo em campo, sendo tatuada, observando,
pesquisando, conhecendo, acompanhando as experiéncias e participando de atividades do
servico de Reproducdo Humana daquele hospital? Como produzir compreensdes a partir do
meu transitar naqueles cenarios estranhos que almejava conhecer e compreender? Tarefa

desafiadora e instigante!

3.4 — Des-cobrindo a experiéncia: a infertilidade masculina

“[...] Procuro despir-me do que aprendi,
Procuro esquecer-me do modo de lembrar que me ensinaram,
E raspar a tinta com que pintaram os sentidos,

Desencaixotar as minhas emogées verdadeiras [...] "
(Alberto Caeiro)

Encaminhando esta investigacdo pelos vestigios das narrativas dos colaboradores em
cena, inicialmente, considero cabivel atentar para o fendmeno da saude do homem,
problematizado por Noca (2011). Assim como a autora sinalizou em seu estudo, percebi na
minha experiéncia, uma certa dificuldade nessa discussdo, a qual, de certo modo, soou como
nova no ambiente de Reproducdo Humana Assistida no qual estava inserida. Minha proposta
foi refletir a respeito da infertilidade masculina e, quem sabe, a partir do meu transitar naquele
cenario, contribuir para inser¢do do cuidado a satde do homem, na perspectiva de vislumbrar
brechas possiveis para a promocao de praticas integrais de satde.

Como implicacéo consideravel a essa questdo, encontra-se abaixo o fragmento do meu
diario de bordo, o qual expressa o pedido de um grupo de mulheres e 0 meu desejo, enquanto
pesquisadora do campo das masculinidades, para que haja aberturas de espacos de atencdo aos
homens e suas demandas:

“Algumas mulheres do grupo que participei salientaram a importancia dos homens
terem um lugar para falar — assim como elas possuem — a respeito da espera do filho
desejado. Nesse momento fiquei radiante ao ver os homens entrando em cena, mesmo
que timidamente. Confesso, tive vontade de levantar a mao e langar a proposta de
encontros grupais com os homens — questdo que me provoca a conhecer, a querer
estar perto. Mas aquele ndo é o meu local de trabalho, admito, naquele momento até
desejei que fosse! Creio que seria muito rica a experiéncia de intervencdo e

acolhimento com os homens! Quem sabe um dia...!” (Trecho do diario de bordo da
pesquisadora).
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O pouco investimento na saude do homem tem ganhado ressonancias no campo da
Reproducdo Assistida, visto o acentuado investido na salde reprodutiva feminina e o
descompasso com relacdo aos homens. A minha experiéncia sinalizou que a busca por
servicos de Reprodugdo Assistida expde, muitos homens, pela primeira vez, ao ritmo e a
I6gica do servico médico, ao tempo gasto com exames e a exposi¢do do corpo mediante 0s
procedimentos submetidos, questfes ha muito experimentadas por diversas mulheres. Seria,
esse cenario, sinalizador do hiato existente entre homem, saude e cuidado? As consideracfes
acima apresentadas me auxiliam a compreender a importancia de estudos em salde centrados
nos cuidados para com os homens, tendo em vista a “invisibilidade” dos mesmos nos
Servigos.

Quica esteja ai uma via para a compreensdo da auséncia de alguns homens no
tratamento da Reprodugéo Assistida, postura questionada por suas companheiras:

“L” e ‘C’ afirmaram levar ‘a carga’ do tratamento sozinhas. Seus
companheiros ndo perguntam a respeito das consultas realizadas e também néo
procuram saber, no ambulatorio, noticias e informacfes sobre o tratamento.
Outras mulheres, por sua vez, mencionaram que seus companheiros tém atitudes
opostas: perguntam, se preocupam, conversam. Segundo as mesmas, a atitude
de compartilhar a respeito do tratamento as deixam com a carga mais “leve”.
Essa realidade me deixou atbnica e me mobilizou a pensar qual o lugar que

esses homens estdo ocupando no processo de tratamento de Reproducéo
Assistida” (Trecho do didrio de bordo da pesquisadora).

Ao deparar-me com esse relato, me reporto a critica dirigida as simplificacfes
existentes no discurso de participacdo e responsabilidade masculina na esfera reprodutiva,
ideia discutida por Arilha (2010). Na cultura nordestina, “terra de Lampido”, arrisco dizer que
a ida aos servicgos de salde pode ser vista, por muitos homens, como desonra a masculinidade,
por se mostrar vulnerdvel a doengas. A participacdo “timida” do homem no campo das
tecnologias reprodutivas, revela o antagonismo entre masculinidade e reproducéo, sendo algo
comumente limitado ao publico feminino. Em tal contexto, os homens seriam dispensaveis
para a reproducéo?

Na tentativa de compreender esse fendmeno, recorro ao pensamento de Heidegger
(2012), ao considerar o Dasein como cuidado (Sorge), implica que o ser-no-mundo, engquanto
existéncia, cuida de seu existir, cuida de existir. Estando lan¢cado no mundo e na lida com
tudo e todos, ndo cabe ao homem escolher ter ou ndo cuidado, pois ele esta presente em todos
0s seus atos e escolhas.

O cuidado, numa perspectiva Ontica (fenbmenos perceptivos), é seletivo, visto a

escolha sob o que vai cuidar e como ir4 fazé-lo. Encontrei nos colaboradores desta pesquisa,
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homens que, mesmo timidamente, romperam o padrdo vigente, ao optarem por assumir um
cuidado mais atento.

No entanto, em minha imersdo no campo, deparei-me com outro fenémeno
interessante: ao folhear diversos prontudrios, pude perceber, a partir do registro dos
profissionais no referido documento, a pouca informacéo, exposta pelos homens, em relacao
ao tratamento de Reproducdo Assistida — conhecem pessoas na condicdo de inférteis, as quais
ja foram submetidas aos procedimentos médicos, contudo sabem pouco sobre o assunto, as
possibilidades, o tempo e a chances de tratamento. Tais consideragdes me remetem a
contribuicdo de Heidegger (2012) a respeito dos estados de animo como modos de cuidar do
existir. Lancados num mundo, somos convocados para vivermos de modo impessoal, a ser
como 0s outros sdo. Esta impessoalidade aponta para 0 modo de cuidar desinformado e pouco
comprometido registrado nos prontuérios.

Na tentativa de ampliar essa discussdo, cabe mencionar a relevancia da insercdo dos
homens no questionamento e na continuidade das indagac6es sobre tecnologias reprodutivas
Assistidas. No horizonte pontuado, surge as seguintes interrogacdes: Serd que olhar para as
mulheres e as implicagbes das mesmas no campo da saude reprodutiva tem limitado o
investimento nos homens, ocultado o impacto das tecnologias reprodutivas no seu corpo e
pouco problematizado o lugar destinado aos mesmos na reproducio, de um modo geral? E
oportuno salientar que ndo se trata de modificar o foco das mulheres para 0s homens,
mantendo tal dicotomia como padrdo; mas sim apontar a reflexdo também para o campo das
masculinidades. No intuito de dialogar com esse modo de pensar, creio que, compreender
como homens vivenciam a condigdo de infértil, pode abrir possibilidades para outros/novos
debates.

Ao lado dessas reflexdes, avulta aos olhos as constantes transformacdes na nocao de
masculinidades, conforme observam Borgis (2011), Maciel Junior (2006) e Silva & Santos
(2013). Apesar da abertura de espago para discussdes plurais e abrangentes, convivemos, ao
mesmo tempo, com a masculinidade hegeménica enquanto forma naturalizada de ser homem:
sexo forte, valente, belo, competitivo, viril. No tocante a infertilidade, dizer que o homem
vivencia essa condicdo pode levantar suspeitas quanto a sua virilidade, poténcia e ameacar sua
“identidade”, a qual esta firmada no valor da dimensao reprodutiva.

Nesse debate, considero pertinente atentar para uma relacdo existente entre a
impossibilidade de ter filhos e a necessidade de mostrar socialmente a chegada do mesmo. O
depoimento de Jan, por essa via, me chama atencao:

58



“FEu vou mostrar aos outros: ‘esta vendo? vocé dizia que eu ndo fazia menino.
Demorou mas veio logo dois ou trés de uma vez’”.

Diante da revelacao acima, a partir do meu horizonte compreensivo, Jan posiciona-se
como se tivesse um débito social a saldar. Tendo em vista a associacdo entre infertilidade
masculina e impoténcia sexual, ele aparenta almejar mostrar que conseguiu procriar “dois ou
trés” de uma vez, apesar da demora. Na medida em que a paternidade pde em xeque, ao
menos momentaneamente, o risco de ter a masculinidade interrogada, estaria ele, por questéo
de honra, querendo dar uma satisfagdo social acerca da sua “poténcia” em engravidar a sua
companheira?

Essa “divida social” revelada pela infertilidade, de alguma maneira, pode estar
vinculada a experiéncia de finitude, da qual tendemos a nos afastar, ao passo que a mesma
causa estranhamento suficiente a ponto de questionar os projetos de vida construidos e
orientadores da escolha diante das possibilidades apresentadas (Duarte, 2010; Heidegger,
2009). O clamor da morte ou o adiamento do projeto de ter um filho vem trazer estranheza ao
homem contemporaneo que, continuamente, é convidado a vitoria e auto superagdo; bem
como marca a temporalidade das construgdes e a transitoriedade dos planos.

Na busca de ampliar o horizonte dessa discussdo, as manifestacdes da finitude, pela
possibilidade disruptora contida nela, sdo cada vez mais desencorajadas e até consideradas
patoldgicas. Dentro desse contexto, a infertilidade pode ganhar um carater estigmatizante, ao
passo que atribui-se aspectos negativos a tal experiéncia e suas privagdes. A metafora da
secura € bastante utilizada, em oposicdo a representacdo de umidade para a fertilidade. Nesse
contexto, sdo comuns expressdes como: fonte seca, arvore sem frutos, terra arida, flor murcha,
as quais se amparam sobre uma natureza improdutiva, a qual ndo cumpre a norma social e
natural da procriacdo no tempo estabelecido.

O anudncio dessas consideracfes me remete ao exemplo, trazido por Heidegger (20009,
p.85), da flor do agafrao chamada “Zitelosa”. Esse nome leva o significado de flor que nao
floresce no tempo certo, diferente da época habitual das demais. A “Zitelosa” da primavera
floresce antes do tempo previsto; ja a do outono, floresce tempos depois. Esse “sem tempo”,
tanto da flor quanto da infertilidade, vai na contramao dos procedimentos e das condi¢cdes de
mensurabilidade técnica, os quais definem a hora do “engravidar”, metamorfoseada em flor.

Frente a tais questdes, algumas pessoas preferem vivenciar a infertilidade como um

segredo. Essa experiéncia foi narrada por Heitor, como mostra o trecho a seguir:
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“Eu ndo quero que minha familia saiba... ndo ¢ por minha causa, mas devido a
minha esposa, ela tem vergonha. Esse tratamento que estamos fazendo quase
ninguém sabe”.

Fiquei pensativa ao me deparar com a narrativa acima e indaguei: ao atribuir a sua
companheira a vergonha e o siléncio quanto a infertilidade, estaria ele falando de si também?
Seguindo esse rastro compreensivo, qual seria 0 mote do segredo dele e de sua companheira
sendo a existéncia de uma “diferengca vergonhosa”, ou estigma entre os clientes da
Reproducdo Assistida e aqueles que geram filhos pela via biolégica comum? Em meu
horizonte interpretativo, o siléncio com relacdo a infertilidade e o recurso as tecnologias de
procriacao refere-se mais ao carater estigmatizante de ser anormal, incapaz e artificial, do que
a busca por privacidade pelo casal. Mas sera que Heitor consegue apropriar-se de sua
condicdo, assumindo-a enquanto uma possibilidade e, assim, viver os procedimentos técnicos
com propriedade e certa autonomia? Ha espaco, nos servicos de Reproducdo Assistida, que
possibilite apropriar-se e assim tematizar a experiéncia vivida?

Mas, voltando a fala de Heitor, também posso ousar interpretar que, dizer a familia
possivelmente demanda assumir a condicao infértil, de “clientes da cegonha tecnologica”;
solicita também expor-se, encarar 0s comentarios e estranhamentos, escutar e/ou responder
aos questionamentos. Diante disso, a escolha deles foi sustentar o segredo.

Caminhando no horizonte de problematizacdo da pesquisa, a possibilidade de
procriagao fora dos “moldes naturais” apresenta-se recorrente, atestando as novas maneiras de
pensar a parentalidade na contemporaneidade. Ao lado dessa abertura, no cenario da
Reprodu¢do Humana Assistida, o filho bioldgico, “sangue do mesmo sangue”, ¢ visto como
concretizacdo da maternidade/paternidade. Resgatando experiéncias tidas no espaco juridico
com pretendentes a adocdo, adotantes e pessoas adotadas, a ado¢do comumente surge como
ultima opg¢do destinada para aqueles que “fracassaram” na tentativa de filhos bioldgicos. Tal
situacdo, também vivida pelas mulheres do grupo que participei, apresentou-se de modo claro,
quando consegui apreender o conflito vivido, registrado no meu diario de bordo:

“No grupo de mulheres, uma delas comentou que esta pensando, juntamente com seu
esposo, na possibilidade de adogdo. Ressaltou seu desejo, porém expressou que seu

companheiro desistira do tratamento reprodutivo caso haja a adocao. Diante de tal
situagdo ela questionou: Onde fica o meu sonho de ver a minha barriga crescendo?”.

A possibilidade estimada de poder ou ndo engravidar pela via bioldgica, assume uma
roupagem diferente quando olho para a experiéncia dos homens. Nessa dire¢do, Heitor e
Carlos trazem a adocdo enquanto possibilidade parental, contudo ndo desconsideram o

objetivo de terem um filho bioldgico:
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“Além de ter um filho biologico queremos um adotivo [...] Eu ndo fico na paranoia
de ter um filho biol6gico, para mim um filho adotivo é a mesma coisa, 0 que vale é o
amor” (Heitor).

“Fu penso mais em adogdo do que em esperar para ter um filho bioldgico! Se
dependesse de mim j& tinha adotado ha muito tempo! Minha esposa tem esperanga
de ter o filho biologico!” (Carlos).

Nesse momento, me deparo com a situacdo de adocdo, outra experiéncia complexa e
que foi questdo de pesquisas realizadas por mim. Como resultado, Silva e Santos (2013)
apontam o distanciamento de rétulos pejorativos dados a adogdo; bem como a afirmam
enquanto habitat familiar, atravessado pelo afeto. Os colaboradores da pesquisa citada
expressaram ser na rede de parentesco e ndo na heranca genética que se constroi a
parentalidade.

Aproximando-se desta via, a presente investigacdo, revelou outra compreensédo sobre a
condicdo de adocdo, fundamentada na afetividade:

“Pude perceber o desejo que move algumas pessoas; ndo conhego suas historias a
fundo, mas sei que algumas delas vem de outra cidade, gastam dinheiro, investem
no projeto parental. Compreendo isso como adocéo, escolha por aproximacéo de
um bebé que ainda ndo existe fisicamente, porém ‘se faz presente’ nos exames
realizados, nas consultas, nas conversas, no desejo...!” (Trecho do diario de bordo
da pesquisadora)

Continuando o0 processo compreensivo da presente investigacdo, as falas dos
narradores apontaram o questionamento dos homens a respeito da criagdo dos filhos, papel
comumente atribuido as mulheres. No contato com Luiz, pude perceber o seu
comprometimento com o exercicio da sua futura paternidade ao narrar:

“O meu sonho é ter um filho com a minha esposa para que a gente venha dividir as
tarefas, tomar conta dele, estar ao lado nas horas boas e nas afli¢ées .

As palavras de Luiz me envolveram em um sentimento de dedicagdo e trouxeram a
imagem de um pai que estd na sacada da sua casa, de bracos abertos, a espera do filho. O
cuidado expresso por ele, na narrativa acima, pode assumir o sentido de preocupacéo,
responsabilizacdo e envolvimento afetivo paternal, indo além da ideia de “coadjuvante” na
criacdo da prole e indagando a restricdo paterna de provedor financeiro e moral. Nessa
direcdo, a experiéncia de infertilidade se revelaria enquanto um caminhar “facilitador” para o

acontecimento da paternidade de um modo envolvente, atravessado pela afetividade? A
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propria decisdo de assumir o tratamento ja ndo implica numa atitude de acolhimento afetivo
ao futuro filho?

Com vistas a ampliar os sentidos das vivéncias dos homens (in)férteis, cabe
questionar: Em uma cultura onde o filho, muitas vezes, é a Vvitrine da
virilidade/masculinidade, como fica 0 homem ao se perceber (in)fértil? Ao narrarem suas

experiéncias, os interlocutores revelam sentimentos diante da infertilidade:

“Tem vezes que bate a dificuldade, tem momentos que eu fico deprimido, mas
depois eu lembro que a nossa hora vai chegar” (Jan).

“Eu fico triste e decepcionado comigo e com a demora do sistema. Acho que ja me
acostumei... entrou no meu cotidiano! Se eu ndo conseguir ser pai tudo bem, mas
também se vier...! Como a minha cunhada e os meus colegas dizem: ‘Ah... Carlos!
Vocé tem um im& para criancas! Tem muitos pais que ndo possuem o carinho que
vocé tem com os seus sobrinhos!’ Nessa dnsia eu me alegro... mas depois perco a
esperancga!” (Carlos).

Nas narrativas acima, salta aos olhos a experiéncia de ora sentir dificuldade, tristeza e
decepcdo diante dos procedimentos do tratamento; e ora ter a esperanca de vivenciar a
parentalidade, revelando o modo de ser do humano enquanto projeto sempre por se fazer,
aberto ao futuro. Tal compreensdo, encontrada nos primeiros escritos da Fenomenologia
Existencial de Heidegger (2009, 2012), diz da condi¢do ontolégica do Dasein homem, como
ser-ai. Dito isto, pode-se interpretar que, enquanto projeto lancado, o homem (in)fértil, diante
da sua incompletude, mantém-se na abertura afetiva pela parentalidade. Os sentimentos de
desesperanca, tristeza, ansiedade, decepcdo, expressos pelos narradores, favorecem a situagao
de “crise”, aqui compreendida como perda de rumo, mesmo que temporéria, do seu projeto de
vida, lancando a pessoa, cada uma a seu modo, numa situacdo de falta de sentido,
desalojamento.

Essas consideractes abrem margem para outra discussdo fundamental no contexto da
Reprodugdo Humana: o sonho de ter um filho! A referéncia tomada para a utilizagdo da
palavra “sonho” tem raiz na compreensao de Pompeia e Sapienza (2011), na qual os autores
aproximam a referida expressdo a planos, desejos, antecipa¢do como algo que faz parte do
sentido da vida. Esse poder sonhar constitui a existéncia humana, sempre a espera de
caminhar na busca das possibilidades abertas. Tais enunciacbes me fizeram pensar que
quando os homens falam do filho desejado, esse projeto relne sua esperanca, preocupacao,
seu sonho de ser pai. 1sso ocupa uma posic¢éo privilegiada: os move, convoca forca e empenho
a realizarem o tratamento demorado, burocréatico; direciona as escolhas, da sentido ao agir

humano.
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Ao dialogar com tal compreensdo sou atravessada pelos depoimentos e Jan, Luiz e

Paulo:

““ N . ~ ‘

‘As vezes eu chego aqui e fico olhando as fotos que estdo no mural e penso: ‘quem
sabe um dia minha foto ndo estard ai também’. Um dia quem sabe eu ndo te
encontro e digo: ‘meu filho chegou’” (Jan).

“A chegada do meu filho renovara a nossa vida e da nossa familia. Para sermos
ainda mais felizes esta faltando Eliseu, se for um homem, ou, se for uma mulher,
bem provavel se chamar Vitoria, ndo é?” (Luiz).

“Vemos reportagens, pessoas que tem filhos com facilidade e abandonam, jogam
fora os filhos! Isso é o que mais machuca, entristece! Mas, a0 mesmo tempo,
valoriza mais a nossa expectativa de querer lutar, ter mais for¢a e amor!” (Paulo).

A infertilidade, enquanto algo indesejado, adverso, pode trazer desconforto, causar
surpresa, gerar estranheza. A chegada do inesperado pode implicar uma ruptura, necessidade
de sacrificar as antecipacOes feitas; o sonho, por essa via, precisa se retrair para dar lugar a
realidade (in)fértil. Esse contexto se faz ver no vazio dos bracos daqueles que vivenciam a
infertilidade!

Nessa direcdo, a vivéncia da infertilidade pode ameacar as expectativas das pessoas

que, por meio da procriacdo, vislumbram seu lugar na posteridade. Nesse sentido, Jan narra:

“Eu vou trabalhar para deixar alguma coisa para o meu filho. A nossa casa
mesmo... Se a gente morrer vai deixar para quem? Hoje ndo temos para quem
deixar, mas se Deus quiser chegara”.

A fala de Jan me deixou pensativa em relacdo a manutencdo dos sonhos, apesar das
condicBes contrarias apresentadas aos colaboradores da pesquisa. Mesmo diante das
incertezas, lagrimas e burocracia, sao impelidos a realizar sua parte no caminho em direcéo a
parentalidade. Aqui retomo a compreensdo heideggeriana de projeto, a qual aponta a
motivagdo como impulsionadora para 0 homem encontrar-se na relagdo tecida com o projeto
parental, com a tarefa diante de si. Mesmo ao ser acometido por circunstancias adversas, 0
homem pode investir em outras possibilidades, buscar outros rumos para a continuidade da
vida.

Essa situacdo de modo originario, aponta para a condicdo caracteristica dos homens:
serem portadores, geradores e sacrificadores de sonhos. Quanta esperanca e expectativa eles
pdem na vinda desse filho! E semelhante ao ocorrido quando a crianca planta um gréo de
feijdo no pedaco de algoddo e fica esperando o nascimento. Ela vai todos os dias até o pedaco
de algoddo olhar o crescimento. E como demora! Mas quando surge a folhinha risos de

alegria sdo externados.
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Nessa direcdo, o herdeiro/filho desejado se faz anunciar muito antes da sua chegada.
Em outros termos, se refere a uma expectativa frente a um filho, o qual, ndo existe
fisicamente, mas, na antecipacdo, ja& tem sido alvo de afeto, rodeado de cuidados. Serd o
sonho iluminador da espera?

Prosseguindo nessa trilha compreensiva, me pergunto onde fica o lugar a ser ocupado
pelo filho desejado diante de uma burocracia que se arrasta entre um a oito anos? Os homens
participantes falam dessa burocracia e ressaltam a falta de informacao e 0 modo técnico como
sdo submetidos as diversas etapas do “tratamento”, sem nenhuma participacdo ativa nas

decises viaveis: data, periodo, espaco entre as consultas, processo de marcacao, entre outros.

“E muita gente para fazer a inseminagao artificial, ninguém nem sabe qual 0 nosso
numero na fila de espera” (Jan).

“Eu estou no comego do tratamento, eu ndo sei o que vem pela frente; mas ouvi
falar que o tratamento é longo... agora depende do organismo de cada pessoa”
(Heitor).

“Ja faz dois anos que venho ao ambulatorio... o que eu estou achando dificil é a
demora. Vocé marca e as coisas s6 acontecem depois. Eu estou aqui hoje e ndo
posso marcar outro exame. E para vim depois, chegar cedo, pegar a ficha e marcar
para o outro més. S&o situagdes como essa que vocé fica sem esperanca, pelo
tempo” (Carlos).

“Eu pensava que era somente chegar aqui e marcar a Fertilizagdo! Mas é
completamente diferente... é um procedimento lento, demorado, datas muito longas
entre as consultas! /...] A espera é com muita ansiedade!” (Paulo).

Tamanha espera, penso eu, pode estar relacionada, de algum modo, a desorganizagao
do sistema de saude brasileiro. Importa situar que, no estado de Pernambuco, o Instituto de
Medicina Integral de Pernambuco — IMIP € o Unico hospital credenciado ao SUS (Sistema
Unico de Sadde) que financia integralmente os tratamentos de Reproducdo Humana Assistida.
Diante disso, o referido hospital publico, comumente, ndo consegue atender a grande
demanda com agilidade. O resultado de tal cenério sdo filas de espera de até 08 (oito) anos.

Refletindo sobre as experiéncias anteriormente narradas, € possivel perceber a
existéncia de duas esperas: a do tempo real (esta explicita) e a outra dimensdo referente a
espera da reacdo do organismo aos procedimentos técnicos-médicos. Tal espera mobiliza
angustia que, no caso dos colaboradores, esta disposicdo afetiva desvela-se numa espera sem
tempo e respostas; num estar no mundo desamparado e implicado em situacdes técnicas e
desconhecidas do tratamento.

Novamente recorro ao pensamento heideggeriano para tentar compreender tal situagéo

e assim dialogo com sua compreensdo sobre um dos existenciais do Dasein. Para Heidegger
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(2012), é a afetabilidade que desvela o modo como o homem busca ou se afasta de
determinada tarefa. Partindo de tal entendimento, a disposicdo afetiva da angustia, desvelada
concretamente pela condicdo burocratica/técnica, sinalizou também minha prépria
vulnerabilidade e me conectou a experiéncia dos interlocutores desta investigacao.

Essa aproximacgdo se mostrou quando, no meu percurso enquanto pesquisadora, pude
também ser afetada pela burocracia do sistema. Os obstaculos impostos pela instituicéo,
geraram desconforto ao passo que nao me sentia acolhida; mas também esse “ndo se sentir em
casa” me colocou frente a frente comigo mesma, possibilitando a apropriagdo da minha
escolha em pesquisar naquele local. Tal vivéncia € narrada no meu diario da bordo:

“Até os pretendentes chegarem ao ambulatério de Reproducdo, os mesmos
precisam passar por alguns setores, participar de consultas e realizar exames
atestando a dificuldade de gestacdo. Reconheco a necessidade de tal burocracia
para a organizacdo do servigo; todavia, aponto também a morosidade para os
desejosos em ver o sonho parental tornar-se real. Ao recordar da dificuldade de
acesso que tive para conseguir realizar minha pesquisa no IMIP, me senti afinada
h& alguns relatos de pessoas que buscam o servico. No meu caso, era como se as
barreiras burocréticas e também humanas estivessem tentando dificultar a minha
entrada no campo de pesquisa. N&o me senti bem com tal situacdo, temi ndo
conseguir a autorizacdo necessaria para cuidar, naquele local, daquilo que eu
desejava fazer: conhecer a experiéncia de homens que sdo visitados pela
infertilidade”.

Nesse momento, continuando o processo compreensivo da experiéncia de homens
(in)férteis, dialogo com o “Heidegger da virada”, quando tematiza o horizonte historico em
gue nos situamos, enfatizando a critica sobre a esséncia da técnica. Acompanhando seu modo
de pensar, percebo as brechas para outro modo de pensar, partindo da reflexdo sobre as
“consequéncias destrutivas do fazer tecnocientifico e suas repercussdes no esquecimento do
ser, colocando em risco a existéncia do homem” (Barreto, 2013, p.28).

Dentro dessa perspectiva, afetada pela experiéncia dos sujeitos pesquisados,
compreendi, a partir de suas falas, a necessidade e eficacia dos procedimentos técnicos para se
ter um filho. Tal dimenséo revela o lado “positivo” da técnica: como um instrumento a méo,
conjunto de meios, a servico do homem e da ciéncia, para alcancar um fim. Nessa direcéo, 0s

colaboradores narram:

“Se a infertilidade fosse uma coisa que ndo tem jeito, mas eu sei que tem varios
meios, por isso estou tranquilo” (Jan).

s

“Os médicos sabem...! Tenho que aceitar o que eles querem; ¢é o que devo fazer’
(Luiz).

“As pessoas que trabalham no IMIP estdo envolvidas direta e indiretamente para o
nascimento do nosso filho! [...] Eu tenho esse hospital como uma referéncia...
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pessoas da minha familia ja foram tratadas aqui... 0s médicos sdo de qualidade!
Isso faz com que a gente fenha mais fé, certeza de que vai da certo!” (Paulo).

Os interlocutores acolhem os procedimentos tecnoldgicos ao dizerem “sim” a técnica.
Mas, conseguiriam eles, dizer “ndo” ao aparato protocolar burocratico que atravessa sua
experiéncia e os retira do lugar de apropriagdo de tal vivéncia? Parece ndo haver lugar de
acolhimento e cuidado para essa dimenséo da existéncia humana.

No entanto, ha certa relacdo de confiabilidade com a técnica reprodutiva aparentando
deixa-los numa posicao de seguranca a respeito do que fazer (exames, cirurgias, medicacdes)
e do que aguardar do porvir (um filho como resultado). Mais uma vez a técnica ocupa o Unico
lugar possivel para quem deseja ter filhos, torna-se hegemonica e estende suas garras na
tradicdo das familias.

Cabe ressaltar que esse lugar é também importante, como bem expressa Paulo, ao
narrar a confianca cultivada pela familia com relacdo ao hospital no qual realiza os
procedimentos. O perigo estd em ndo colocar em xeque essa tradicdo com as experiéncias
atuais e assumi-las como pertencentes a um tempo imutavel.

Aqui cabe abrir um didlogo com Gadamer (2012), quando aponta a tradigdo ndo como
algo externo, pertencente ao passado, mas uma forca viva da qual ndo se pode escapar.
Partindo dessa perspectiva, Paulo acredita que estar no IMIP, instituicdo tida, por sua tradicdo
familiar, enquanto detentora do saber cientifico médico bem sucedido, legitima sua fé na
concretizacdo do seu objetivo parental.

Tal disposicdo afetiva aberta pela tradicdo é relevante, pois se apresenta como
horizonte pelo qual compreendemos as coisas, 0 mundo e as pessoas. Simultaneamente, a
possibilidade de interrogar pressupostos e, com isso, chegar a outras possibilidades
compreensivas revela-se importante. Em se tratando de salde, certamente 0os homens que
buscam os servigos de Reproducdo Humana ndo sdo meros receptores dos conhecimentos
técnicos: sabem de si, tem compreensfes proprias sobre a sua condicdo de infértil e dor;
vislumbram possibilidades de cuidado; tem fé, crencas e sabedoria de vida. Essa outra
dimensédo de tradigdo, que atravessa pensamentos e atitudes, precisa ser considerada para o
desenho de um projeto de cuidado.

Ao lado dessas reflexdes, retomo o didlogo com Heidegger (1959), principalmente
quando aponta para outra possibilidade de lidar com a destinagdo técnica, qual seja: uma
atitude desprovida de certeza, aberta ao mistério, suscitando outros sentidos possiveis para a
existéncia do homem moderno. Nesse sentido, cabe apontar que, a partir da minha experiéncia

no campo de investigacdo da presente tematica, visualizo como expectativa a possibilidade de

66



que alguns homens consigam subverter as técnicas reprodutivas a fim de poder se servir dela
de outro modo, distante da reducdo a um “corpo objeto” e manipuldvel.

Seguindo o fio condutor da conversagcdo, mas ressaltando outra possibilidade
compreensiva, Ramirez-Galvez (2003) sinaliza que as técnicas reprodutivas sao
compreendidas enquanto ferramentas propostas para producdo de bebés. Esse “milagre” ¢é
realizado a despeito das causas da infertilidade e das implicacdes ético morais, sociais e de
salde decorrentes do uso de tais tecnologias. Nessa perspectiva, perde-se de vista a dimensao
da experiéncia e vivéncia parental, enfraquecidas frente ao projeto de transferéncia e
perpetuagdo genética, associada ao “projeto contemporaneo de experiéncias e realizagdes
biotecnoldgicas, no qual se inscreve exacerbagdo e valorizagdo da verdade genética” (p. 83),
norteadas pelos valores biomédicos.

Esse debate também assinala a possibilidade reflexiva acerca da ciéncia e seu lugar de
destaque na “resolu¢do” de problemas. Tal abertura me provoca uma sensacao de desconforto
ao saber que, possivelmente, com apontamentos naturalizantes, o conhecimento cientifico
busca explicacdo das diversas dimensfes da vida, como por exemplo, nas relagcbes de
parentesco. Para além disso, as inovagOes tecnoldgicas produzem efeitos materiais como o
“enaltecimento do progresso cientifico e tecnologico ligado a ideia de bem estar, a
importancia do desejo de reprodugdo e a demarcacdo de limites & manipulacdo da vida
humana” (Ramirez-Gélvez, 2003, p. 06). E possivel encontrar paralelos entre 0o modo
capitalista de producdo e a maneira “cientifica de reproducdo”, salientando a tendéncia de
transformar questbes sociais em biomédicas. As tecnologias reprodutivas ndo apenas
produzem bebés, mas também envolvem e “fabricam” questdes relativas a paternidade e aos
arranjos familiares; bem como a politica, a ética e as finangas.

Ainda no anseio de compreender o fendbmeno da técnica no ambito da Reproducédo
Assistida, recorro as contribui¢fes de Torres (2012), quando sinaliza acerca da desigualdade
de acesso as referidas tecnologias. Aqueles que tem maiores condi¢Bes financeiras pagam
“qualquer preco” por um tratamento em clinicas privadas. Em contrapartida, a quem nao
possui tal condicao, apresenta-se dois caminhos: vender algum bem para custear o tratamento
ou esperar por atendimento nos servicos publicos de salde. Fazendo eco a essas questdes

Luiz reporta-se a sua experiéncia, destacando:

“Eu fiz alguns exames na clinica particular para agilizar o tratamento”.
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As falas de Heitor e Jan se aproximam da narrativa de Luiz acerca do desejo de
querer investir financeiramente no projeto parental, porém tomam distancia ao passo que

ambos revelam limitagdes socioecondmicas:

“Ja que a gente ndo pode fazer o tratamento particular, estamos aqui” (Heitor).

“Estamos esperando a nossa vez chegar, mas se eu tivesse condigoes financeiras eu
ja tinha feito os procedimentos de reproducéo na clinica particular. E caro para
caramba, mas se eu tivesse um bem me desfazia dele” (Jan).

Os depoimentos dos colaboradores da pesquisa também apontam para obstaculos
concretos para 0s quais buscam solucdo dentro de sua condi¢do de vida, na tentativa de
continuar investindo em um projeto maior: “ser pai”. Em nome desse projeto, tentam
encontrar saidas para horarios, distancia, compromissos assumidos; como pode ser visto nas

narrativas abaixo:

“E complicado ter que vir ao IMIP com frequéncia porque eu moro no interior.
Tem dia que saio as quatro horas da manhd de casa para chegar no horéario
marcado” (Jan).

“Se tiver que cumprir as dez etapas a gente vai as dez! Se tiver um trabalho eu
cancelo, pois a prioridade é estar aqui!” (Heitor)

“Eu tenho quarenta anos de idade e ja sofri acidente de caminhdo, carreta, moto,
mas nunca tive uma lesdo, nem tenho cicatriz no corpo...! Nunca tive problema com
nada de salde e de repente eu me vejo passando por uma bateria de exames!
Apesar de achar horrivel tive que tirar umas dez ampolas para realizar os exames.
[...] Eu fico constrangido! Quando a gente quer se submete a tantas coisas... deixa o
orgulho de lado, a vergonha!” (Paulo)

Essas narrativas me remeteram a figura de um atleta correndo em dire¢do a linha de
chegada; contudo, na busca da coroacao, ele encontra alguns empecilhos. Tal metafora, bem
como os depoimentos acima, me envolveram na sensagdo de que o caminho na busca de ter
um filho ndo é facil: é preciso coragem e perseveranga! Sao rendncias a serem realizadas
(acordar na madrugada e faltar o trabalho para ndo perder a consulta marcada, ser submetido a
exames e procedimentos mesmo achando constrangedor) em prol de um projeto parental. As
consideracOes tecidas acima sdo norteadas pela perspectiva de sentido como “rumo que apela,
[...] solicitacdo que se faz ouvir, um apelo obstinado que se insinua e persegue” (Critelli,
2007, p.146). Trazendo tal compreensdo para o ambito da infertilidade, cuidando de ser, 0s
homens colaboradores desse estudo destinaram-se “ser pai”, dimensdo de sentido que os
aproximou do cotidiano da Reproducdo Assistida, bem como de suas facilidades/dificuldades

e desafios.

68



O depoimento de Paulo traz a tona, mais uma vez, a dimenséo de sofrimento e remete
ao fendmeno do cuidado da saude do homem. A experiéncia narrada revela os “primeiros
passos” do interlocutor no campo da saude, me fazendo questionar a respeito dos motivos que
tornam os homens mais vulneraveis do que as mulheres no tocante as questdes relacionadas a
sua propria saude. Nesse sentido, € mister considerar a recente publicacdo da Politica
Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem — PNAISH (Brasil, 2009) enquanto
relevante na consolidagéo desse objetivo. Ainda estamos comecando a perceber/visualizar
suas ressonancias, tanto no ambito cientifico, com o crescimento de publicacGes relacionadas
a tematica, quanto no plano das praticas em saude, com a paulatina insercdo de a¢des voltadas
a populacdo masculina no cotidiano dos servicos assistenciais.

Além das considera¢cdes acima mencionadas, a fala de Paulo também desvela um
corpo sofrido, machucado e manipulado por procedimentos invasivos. Também fala da
experiéncia de um corpo “constrangido”, que perdeu o “orgulho” em prol do projeto de ser
pai. Esse lamento ndo é escutado pela equipe e € somente sussurrado por ele, pois ndo se
atreve a questionar sobre os procedimentos, submete-se apesar de sofrer. Tal situagdo de
submissdo ndo encontra eco nos processos técnicos de Reproducdo Assistida: os fluidos
corporais estdo constantemente sob supervisao e diagndstico, é feita a contagem e a medicao
dos foliculos, o controle ou o estimulo dos hormdnios a partir da dose adequada de
medicacdo. O homem, por exemplo, precisa submeter o seu sémen a andlise, através do
espermograma. Para realizacdo desse exame, o casal é instruido a ndo ter relacGes sexuais por
trés a cinco dias antes do espermograma, no intuito de garantir uma padronizacdo para se
avaliar a qualidade do sémen.

Via isso acontecer nos corredores do servico de Reprodugédo Assistida do IMIP, mas
ndo havia indicagdo de reconhecimento e apropriacdo (existia apenas incémodo) pelos
homens de como o corpo deles estava sendo manipulado pela técnica Reprodutiva Assistida.
O dialogo com a narrativa de Paulo nos ajuda a compreender o quanto foi doloroso e
humilhante a experiéncia, bem como suscita questdes: serd que o processo nao poderia ser
vivido de outro modo, caso esses homens tivessem um espaco de escuta e até de
esclarecimento sobre os procedimentos, com a abertura da possibilidade de assumir o
tratamento?

Fica a marca da dor no “corpo” expressa na narrativa de Paulo:

“Eu conheco pessoas que desistiram no meio do tratamento, comegando pela
realizacdo do espermograma que, para mim, foi algo novo. Tive que fazer dois, a

pulso, mas fiz! Quando voltei da sala do exame eu peguei as minhas coisas e sai
correndo pela escada! Depois tive que ser submetido a um ultrassom da bolsa
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escrotal... foi quando ele detectou a correcdo de varicocele e marcou essa
cirurgial”.

Ao longo da nossa conversa, quase sem se dar conta da importancia maior disso,
Paulo foi construindo um sentido, a partir da (re)visitacdo de vivéncias no ambulatério de
Reproducdo Humana Assistida. Tal possibilidade foi aberta pelo modo como me coloquei na
narrativa, possibilitando que algo acontecesse na direcdo de elaboragédo/apropriacéo do vivido.
Aqui convido Benjamin (1985) para dialogar, ressaltando a importancia da narrativa como
condicdo para a elaboracéo e apropriacdo do vivido.

Caminhando nessa dire¢do, reconheco com Heidegger, sinalizado por Dantas e
Carreteiro (2009), a importancia da apropriagdo da experiéncia ao possibilitar um “transito
existencial”, sair do proprio lugar, com 0 possivel questionamento e até rompimento das
referéncias prévias, as quais buscam o controle do sofrimento frente a angustia. A narrativa,
ao favorecer a apropriacdo da experiéncia e abrir caminho para outras possibilidades ja
presentes, mobiliza angustia e, diante desta experiéncia de desamparo, muitas vezes, somos
chamados a retomar a margem do rio conhecida e ndo ousamos atravessar a nado um rio
caudaloso. Serd que mergulhar no rio seria tdo arriscado ou poderiamos ousar tal acdo,
sabendo que precisariamos acolher o0 medo de ndo mais existir? Dito de outro modo;
poderiamos recuar o chamado da angustia ou aceitar e suportar a tensdo de abertura sinalizada
por essa disposicao afetiva.

Continuando com Paulo e mais uma vez escutando a dor da “invasao” sofrida no

corpo, ele narra:

“Vim fazer alguns exames e quando cheguei na sala o médico pediu para eu tirar a
roupa na frente da médica residente!”

Afetada por tal sofrimento sou levada a refletir com Pompeia e Sapienza (2011),
guando sinalizam que a corporeidade, ao mesmo tempo, atesta a nossa permanente exposicao
ao outro — 0 ndo poder se ocultar —, e se refere ao particular do corpo que somos. Diante de tal
compreensdo e ainda sob o impacto da narrativa de Paulo, infelizmente, constato que o corpo,
para muitos profissionais de salde, parece constituir extensdes da tecnologia. Assim sendo, as
equipes com atencdo focada na técnica, falam sobre pessoas, mas raramente com as pessoas;
se ocupam do corpo material, afastado da existéncia.

Seguindo o fio condutor da conversagdo, em nossa cultura persiste um apelo social e

familiar para a existéncia de filhos entre os casais. Sua auséncia comumente é tratada com

70



espanto e prescri¢fes, as quais reforcam a culpabilizacdo/anormalidade do casal pela nédo
ocorréncia da gravidez.

Diante de tal tradicdo cultural, Heitor, ao expressar sua experiéncia frente aos
procedimentos da Reproducéo Assistida, fala de como percebe seu corpo:

“Eu sinto o meu corpo normal! Fora a minha fraca quantidade de espermatozoide,
é normal! So esse problema mesmo que espero que seja resolvido”.

Vivéncia semelhante é relatada por Carlos:

“Eu acho tranquilo os procedimentos que fago no meu corpo. Ja passei por uma
cirurgia de varicocele porque as veias dos meus testiculos sao dilatas. Ja fiz no lado
esquerdo e provavelmente vou fazer no direito”.

Surpreendi-me diante de tais relatos, pois ambas as experiéncias sinalizam para um
corpo dissociado da existéncia da infertilidade. As vivéncias narradas podem ser
compreendidas como reflexo da condi¢do a que o corpo dos homens é submetido, reduzido a
uma “morada” infértil, a qual pode ser solucionada por procedimentos técnicos.

O sofrimento existencial decorrente dessa condi¢do ndo é acolhido nem pela equipe,
nem pelos homens, os quais também dicotomizam a experiéncia vivida pelo corpo (in)fertil.
Essa perspectiva é estimulada e propagada pelo universo da tecnologia da reproducdo, no qual
0 corpo ganhou conotacdo de maquinario, conforme observa Castro (2011), Costa (2002),
Ribeiro (2007).

Tomada por tal possibilidade compreensiva, recorro a Heidegger (1959) e me deparo
com o modo de pensar técnico-calculante, o qual encontra em nosso tempo 0 seu apogeu, ao
buscar a previsibilidade e o controle. Esse modo de pensar, vigente na contemporaneidade,
nos apresenta e ao outro como se fossemos mais uma engrenagem a ser aperfeicoada e
corrigida. Como hegem®nico ndo seria preponderante para que os procedimentos técnicos
possam ser executados na busca da resolucédo e da eficacia? Esse espirito, também néo estaria
presente na experiéncia dos homens que sofrem os procedimentos, mas ndo conseguem
“reclamar” nem assumir certos incomodos, dominados pelo fazer técnico?

Nessa linha de forga, o discurso médico e as praticas a ele associadas centram-se no
intercambio dvulo/espermatozoides e na produgdo de embrides. Ao priorizar o tratamento do
corpo biolégico, o humano aparenta perder o foco e ser reduzido ao fornecimento de gametas,
matéria-prima para a transformacao operada por terceiros. Tal panorama me leva a questionar
acerca do imperativo da técnica na experiéncia vivida pelos homens submetidos aos

procedimentos de Reproducao Assistida.
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Na tentativa de encontrar uma possivel compreensdo para tal fenémeno, dialogo com
Michelazzo (2004) e acompanho o modo como apresenta a ideia de objetificacdo e
representacdo do corpo, desde Descartes. Indo nessa direcdo, e a0 mesmo tempo
questionando-a, Heidegger (2009) distancia-se do pensamento cartesiano, pautado na
concepcao do corpo como pertencente a matéria e rompe com o dualismo mente-corpo, ao
apresentar a nocdo de corporeidade como um existencial. No entanto, as ciéncias s6
conseguiram se desenvolver ao lancar mdo dos pressupostos da objetividade, ficando a
experiéncia subjetiva considerada como secundéria. Esta situacdo complexa parece estar
presente no modo como o corpo humano é tematizado na Reproducdo Assistida, tanto pelos
médicos como pelos homens que se submetem aos procedimentos.

Diante de tal reflexdo, me pergunto se o corpo, compreendido como objeto a ser
manipulado, ndo estaria submetido a dimensdo técnica, tornando-se alvo de exploragao? Esse
modo de pensar fundamenta a nossa epoca na qual tudo pode ser produzido para trazer
facilidades e bem-estar, desconsiderando os mistérios dos acontecimentos da vida, os quais
permanecem encobertos por ndo se submeterem as regras do pensamento calculador.

O que clama por atencdo e provoca preocupacdo € o reconhecimento da técnica como
um produto disponivel no mercado. Tal l6gica faz-se notar nos anuncios de Reproducao
Assistida, os quais advertem sua disponibilidade em ajudar e/ou garantir a parentalidade. Essa
perspectiva pode ser considerada como “natural”’, uma vez que as fronteiras do ciclo
reprodutivo sdo ampliadas a fim de consentir a reproducdo até mesmo de mulheres com mais
idade, as quais estdo, por exemplo, na menopausa?

Diante de tal constatacdo, apreendemos a destinagdo do modo de pensar calculante,
vivida sem reflexdo e apresentada, na historia da humanidade, como um caminho sem volta
(Duarte, 2010). Apesar da sua utilidade e representacdo de poder, as estratégias de controle
sobre o corpo, realizadas pelos meédicos, por vezes, ndo apresentam o resultado previsto: a
producdo de um corpo gravido.

Tal limitacdo da técnica foi vivida por Paulo como decepcéo e frustacao:

“O més passado a médica detectou uma coisa positiva no utero da minha esposa...
foi um momento de animacgéo dentro da sala! Passaram-se cinco dias e quando

estava marcado para fazer o exame de gravidez a menstruacdo veio! Foi um balde
de dgua fria nas nossas expectativas!”

Afetada por tal experiéncia, encontro ressonancia com o pensamento de Pompeia e
Sapienza (2011, p. 83) ao salientarem que “a corporeidade evidencia a experiéncia de precisar

sujeitar-se e limitar-se ao que é possivel aos humanos”. Esse ndao poder tudo pode ser
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percebido quando uma crianga, por exemplo, estica seu bragco em direcdo a determinado
objeto e ndo consegue alcanca-lo. A experiéncia da limitacdo se desdobra também no corpo
infértil, o qual diz “ndo” ao projeto parental.

Continuando na trilha da Reproducdo Humana, o avango das técnicas abriu caminhos
para uma possivel substituicdo das relacBes sexuais por intervencdes medicas. Sob esse
angulo, observo que a fecundidade outrora vista nas relagdes heterossexuais, atualmente, pode
acontecer em clinicas, com a mediacgdo da tecnologia e do saber cientifico.

A experiéncia narrada por Paulo ja aponta para a possibilidade de “inspec¢do” das

relacGes sexuais, revelando o incomodo diante de tal procedimento:

“Ja fizeram monitoramento da nossa relagdo sexual. A médica dizia as datas, por
exemplo, trés dias seguidos no final de semana e na segunda-feira minha esposa
vinha ao hospital para o monitoramento médico! Ela via se minha esposa estava
ovulando... como o Utero estava! A gente até se resguardava alguns dias antes da
data marcada para se preparar... era como se fosse uma lua de mel for¢ada!”

Esse depoimento me direciona para a pesquisa de Barbosa (2000), ao discorrer sobre a
provocacdo dos sofisticados procedimentos de Reproducdo Assistida no corpo, podendo
separar a sexualidade da reproducdo e introduzir outros atores sociais na relagdo sexual.
Diante da revelacdo de Paulo, por um tempo, fiquei envolta desconfortavel ao perceber que
sua experiéncia aponta para o corpo enquanto materialidade, objeto de manipulacdo médica
com data estabelecida para ter relagcbes sexuais com sua esposa e dia para verificacdo do
resultado da sua “lua de mel forcada”.

O controle técnico-cientifico sobre o corpo é exercido em um tempo bioldgico
determinado e linear. Tal compreensédo é confrontada pelo pensamento heideggeriano (2009),
ao considerar a temporalidade como constitutiva do Dasein — é no ser-ai que o tempo se da,
tempo em que presente, passado e futuro se alcam reciprocamente. No horizonte da
temporalidade, o existir suporta e abre as possibilidades do Dasein constituir-se em diversos
“momentos” no tempo: nascimento, crescimento, envelhecimento, finitude e possibilidade de
n&o ser.

Nessa diregdo, mediante as narrativas de Jan e Carlos, um ponto cabivel é relativo a
idade. Tendo isso se revelado, a partir do horizonte da temporalidade, como uma sombra
constantemente presente no cotidiano de algumas pessoas com quem tive contato. O tempo
cronoldgico é experenciado como um limite real, em descompasso com o tempo vivido no
projeto de ser pai:

“Tenho 39 anos e minha esposa diz que os nossos filhos serdo nossos netos e eu
digo que ndo tem problema” (Jan,).
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“O sonho de todo mundo é ser pai. Eu ja tive esse sonho grande, mas hoje eu estou
com 45 anos e fico desesperangoso” (Carlos).

O modo como esses homens encaram a questdo da idade se assemelha a experiéncia
vivenciada com um grupo de mulheres, as quais estavam na fila de ovodoagéo — recorre-se a
esse procedimento quando ha a necessidade de doa¢do de 6vulos.

A afetacdo diante de tal experiéncia aparece no relato do meu diario de bordo:

“Elas receberam uma carta-convite, a fim de comparecerem no servico de
Reprodugdo Assistida. Na ocasido, foram comunicadas que o processo de
ovodoacgdo ndo seria oferecido pela instituicdo. Eram mulheres entre 42 e 49 anos,
as quais apresentavam impossibilidade biolégica de engravidar. Dentre outros
assuntos me chamou a atencdo o relato das mesmas a respeito do aumento da idade
como acentuado dificultador para a gestagdo. O corpo — na linguagem dos
foliculos, ovulos e hormdnios — ndo tinha, segundo os procedimentos médicos
realizados, as condi¢bes necessarias para ser um ‘“habitat gestacional” |[...]
Aquelas mulheres que perseveravam anos por um bebé, as palavras medidas e
cuidadosas da psiquiatra — as quais estavam encarregadas de comunicar que a
remota esperanca médica restante para tais mulheres, a partir de ent&o, inexistira —
me provocaram tristeza e pena por saber que provavelmente elas ndo conseguirdo a

maternidade tdo almejada; com isso, a0 meu ver, 0 abismo entre o sonho e a
realidade se alargou”.

Além da questdo do tempo, outra dimensdo a ser considerada é referente a
espiritualidade. As narrativas dos colaboradores revelaram, em unanimidade, o fenbmeno da
espiritualidade, ou seja, a relacdo da humanidade do homem e da divindade do sagrado.
Parece que, no caminha da experiéncia de infertilidade ou quando a técnica falha, o sagrado

pode ser uma ajuda, um paliativo para uma espera sem tempo:

“Coloco na cabecga que a nossa hora vai chegar e tenho fé em Deus. Sei que Ele
estd vendo o nosso esfor¢o” (Jan).

“Eu estou tranquilo... a providéncia é divina, ndo é? Se for da vontade de Deus
vamos ter 0 nosso filho. Ele me ajudando eu encho a casa de criangas” (Heitor).

“Eu sou uma pessoa evangélica e o tratamento ndo me atingiu em nada; SO em
termos de trabalho que eu paro um pouco para fazer os exames” (Luiz).

“Sou muito religioso... ai fico pensando: sera que eu merego ser pai?” (Carlos).
“Eu vejo a medicina, mas também o lado espiritual!” (Paulo).
Ha vérios desdobramentos possiveis de reflexdo nas narrativas acima alocadas;
todavia, para o objetivo dessa pesquisa, enfatizo a ligacdo do fenbmeno da espiritualidade

com a satde. Como constitutiva da existéncia humana, a dimenséo da espiritualidade foi, ao

longo dos tempos, esquecida no tocante aos cuidados a sadde (Gadamer, 2011; Torres, 2012).
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Nessa direcdo, me pergunto se, no contexto de credulidade e busca de manifestacfes
religiosas existente no Brasil, é possivel desconsiderar tal fendmeno? Sera que por receio de
ndo saber lidar com o implacavel, intangivel, os profissionais de servigos de assisténcia a
salde insistem e resistem em afastar a dimensdo espiritual como constituinte do humano? E
mais, sabendo que somente o tecnicismo ndo abarca todas as dimensGes do sofrimento
humano, a dimenséo espiritual pode ser um modo de lidar com tal sofrimento e, nesse sentido,
precisa ser acolhida pelos profissionais de salde.

As experiéncias narradas pelos colaboradores me instigaram a perceber a importancia
de promover debates sobre possibilidades de acolhimento dessa dimensdo do existir em
servicos de atencdo a saude, de modo a favorecer um cuidado mais abrangente. Jan, Heitor,
Luiz, Paulo e Carlos parecem apontar, ndo obstante a soberania da técnica, a qual contribuiu
para o desenraizamento do sagrado, a espiritualidade se faz presente em suas tradicOes,
assumindo sentidos singulares para cada um. Por exemplo, a fé, como possibilidade de
fortalecimento e sustentacdo, que os narradores expressam ter, diz respeito a crencas e valores
atribuidos a Deus, ao acreditar que Ele estd atento ao sofrimento, esfor¢co e espera dos
colaboradores da pesquisa, bem como ira responder, de modo positivo e no tempo oportuno,
as peticoes.

Por fim, a narrativa de Carlos, trouxe a tona o fio de sentido adotado durante o fazer

desta investigacdo: seu carater interventivo.

“Foi boa essa conversa... eu nunca tinha falado com meus colegas sobre isso! Com
eles eu fico retraido... na defensiva! E com vocé foi muito bom!”

Ao ouvir tais palavras compreendi como uma pesquisa de cunho fenomenoldgico
existencial pode revelar-se enquanto intervencédo clinica, contribuindo para a apropriacdo da
experiéncia pelos participantes. Nessa dimensdo, apresenta-se muito além de uma simples
coleta de informacdes e sondagem de opinido, ao possibilitar o encaminhar de outros modos
de estar na situacao.

Ao concluir, de modo inconcluso, algumas possibilidades compreensivas sobre a
experiéncia de homens na condicédo de infertilidade, aponto a complexidade desta temética e a
relevancia de discussdes que a envolvem e problematizem, tais como: salide do homem no
ambito da Reproducgdo Assistida, burocracia e morosidade dos servicos, supremacia da
técnica e suas ressonancias nos envolvidos, dicotomizacdo do corpo, espiritualidade e a

importancia de um acolhimento psicoldgico a essa demanda.
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IV — POSSIBILIDADES COMPREENSIVAS ... ENCAMINHANDO QUESTOES

“Enquanto eu tiver perguntas e N0 houver repostas...
Continuarei a escrever”
(Clarice Lispector)

Antes das consideragOes finais, cabe retomar brevemente o caminho percorrido neste
estudo com vistas a contextualizar as discussdes necessarias para possibilitar a compreenséao

da experiéncia de homens que vivenciam a infertilidade.

A masculinidade foi e ainda apresenta-se restrita a um conceito hegemonico, o qual
explica e normatiza 0 homem em termos de heranca genética e social. Na contraméo deste
pensamento, sabendo que o ser humano escapa a possibilidade de mensuracéo e apreensédo
deterministica, foi adotada, na presente pesquisa, a compreensao de masculinidades engquanto
condigdo humana, acolhendo a multiplicidade propria do Dasein homem.

Tal apontamento abre passagem para outro eixo condutor desta investigacdo: a
infertilidade, questdo de satde publica que mostra-se crescente na contemporaneidade. Diante
deste panorama, as técnicas de Reproducdo Humana Assistida foram desenvolvidas com o
fim maior de garantir a gestagdo. Dentre muitas repercussdes de tal avanco cientifico, ressalta-
se 0 deslocamento da reproducdo do contexto familiar/privado para o laboratério com a
participacao de uma equipe médica e media¢fes econdmicas.

Implicada com as questfes acima referidas, fui mobilizada a pesquisar este universo
amplo, complexo, relevante e atual. No lugar de semeadora, realizei travessias e encontrei um
solo fértil para questionar, me apropriar de algumas escolhas e acompanhar a experiéncia dos
colaboradores, os quais, na busca pela parentalidade, encontram-se limitados frente a
condicdo de infertilidade.

Seguindo o fio condutor desta conversagdo, importa lembrar que a perspectiva
fenomenologica existencial, tendo como “patrono” Heidegger, me orientou na compreensao
hermenéutica dos textos lidos, na realizacdo e analise interpretativa das entrevistas; bem como
norteou as experiéncias vivenciadas no IMIP — l6cus da pesquisa.

Encaminhando este relato pelas marcas das narrativas colhidas — tanto do diario de
bordo, quanto das entrevistas — importa ressaltar que o fendmeno estudado na presente

investigacdo € inesgotavel, relevando seu movimento de velamento e desvelamento dos
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significados possiveis, assim como sua abertura, condicdo para distintas possibilidades
interpretativas e linhas outras de questionamentos.

Na tentativa de compreender a experiéncia de homens (in)férteis inicialmente
descortina-se o timido envolvimento dos mesmos no &mbito de Reproducdo Humana
Assistida — condicdo revelada na escassa informacdo a respeito do tratamento e no pouco
engajamento/apropriacdo, emergido via narrativa. De outro modo, a situacdo da infertilidade
proporcionou aos interlocutores deste estudo olharem para a sua salde, mesmo que
timidamente, e participarem da rotina de um servico de salde — exames, consultas, burocracia,
espera, exposicao do corpo.

Outra questao ressaltada é referente a vinculacdo negativa acerca da infertilidade. Esta
condicdo pde em xeque o projeto parental e é vivenciada com o tom afetivo paradoxal de
sofrimento, desconforto, incerteza e esperanga, fé, investimento. Ao lado destas consideracoes
e tendo como parametro o filho enquanto vitrine da virilidade/masculinidade, a infertilidade
ganhou um carater estigmatizante e patolégico.

Aproximando-se desta via compreensiva, a possibilidade de procriacdo fora dos
“moldes naturais” foi revelada com certa estranheza. No cenario da Reproducdo Assistida, 0s
colaboradores expressaram a forca dos lagos sanguineos, acenando timidamente a adocao
como escape para a ndo concretizagdo do sonho bioldgico parental.

Nesta direcdo, a técnica se levanta como uma rainha investindo na aspiracdo de gerar
um filho. De um lado assiste-se a um mercado, com altos custos e que alcanca a condicao
socioeconémica de poucos, e de outro vislumbra-se clientes da “cegonha tecnoldgica”,
inclinados a investir financeiramente ou submetidos as tecnologias a fim de alcangar o
objetivo de ter um bebé.

Em meio aos requisitos da compulsdo técnica, a dimensdo da espiritualidade
apresentou-se como fendmeno de questionamento no cenario da Reproducdo Assistida. A
espiritualidade, manifesta pela religiosidade, foi apresentada como possibilitando fé para lidar
e enfrentar as demandas solicitadas na condigédo de infertilidade. Esta experiéncia de abertura
ao mistério foi relatada enquanto benéfica e fortalecedora, assegurando uma vivéncia mais
tranquila frente aos diversos esforcos e empecilhos encontrados no tratamento.

No ambito das tecnologias reprodutivas, o corpo, morada da infertilidade, mostrou-se
objeto do saber médico, matéria-prima supervisionada, diagnosticada e aperfeicoada. Esse
modo de pensar calculante sinaliza a dissociacdo corporeidade/ existéncia e lanca luz para a
desvalorizacéo da experiéncia humana, propagada na contemporaneidade.
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Continuando nesta linha de reflexdo, ndo se pode desconsiderar a técnica e seu valor
para a concretizacdo do projeto parental, contudo cabe analisar criticamente a escassa reflexao
tanto da Psicologia quanto de outros saberes a esse respeito. Acrescenta-se que a técnica em si
n&o pode pensar acerca da experiéncia de homens que vivenciam a infertilidade. Por essa via,
a ndo tematizacdo desse fendmeno abre brechas para o questionamento do fazer técnico-
cientifico em favor do mistério da vida.

Neste rastro compreensivo, em meio a presente época, sobrepujada pela previsao e
mensuracao, pode-se apontar um caminho de reflexdo sobre a técnica moderna, de resgate a
experiéncia daquilo que é mais essencial ao homem, sua abertura ao ser. Em tal direcdo, a
disposicao afetiva de serenidade possibilitaria um modo de ser livre e aberto ao mistério.
Assim, ao modo de Heidegger (1959), ndo se pretende negar a técnica, mas apontar a
possibilidade de dizer “sim” e “nao” simultaneamente.

Retomando a questdo da serenidade, na tentativa de refletir a respeito da experiéncia
de homens (in)férteis, ¢ possivel dizer “sim” porque a utilizacdo da técnica é inevitavel no
ambito da Reprodugdo Assistida. Ao mesmo tempo ¢é plausivel dizer “ndo”, impedindo que os
aparatos tecnoldgicos absorvam e, desse modo, escravizem e esgotem a condi¢cdo humana.

Seguindo essa compreensdo, Critelli (2002, p.88), poeticamente, expressa:

Ouvir esse outro chamado implicaria que pudéssemos estar livres desse habito,
desgarrados dele. Ouvir outro chamado e descobrir outra possibilidade para nosso
destino historico, outra possibilidade para cuidarmos do ser exige uma passagem pelo
siléncio. Exige uma parada no vazio, onde se possam esmorecer as determinagdes, 0s
vicios da técnica, as explicacbes da ciéncia... Ouvir um outro chamado significa
tampar o0s ouvidos para 0 mesmo, para o que ja se sabe. Ficar em siléncio. E o siléncio
é passagem. Tempo de esvaziamento e disponibilidade para a nova palavra, para a
nova luz, para o novo apelo. O novo caminho para o Ocidente é a abertura para o que
Ihe ¢é inaudito e desconhecido. Especificar esse inaudito é impossivel, exatamente por

ele ser inaudito. Por isso 0 gosto e o cheiro de aventura que exala.

Abrir-se para o inaudito demanda o encargo por n6s mesmos, pela responsabilidade de
sermos “pastores do ser”, de cuidarmos da humanidade, aceitarmos o auxilio da técnica,
porém n&do o seu dominio. Para tanto, temos o inusitado como condi¢do: andarmos as escuras,
pisarmos no chdo da inseguranca e ndo em terrenos firmes, com um percurso previamente

determinado.
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Considerando os escritos acima referidos, pode-se entender que ndo é possivel fugir do
tempo em que nos foi dado a viver. Conquanto, pertencer verdadeiramente a
contemporaneidade é estar nela, e, a0 mesmo tempo tomar distancia. Ndo se deixar
ensurdecer pelos ruidos das exigéncias publicas, dentre as quais importa situar: a publicidade
do corpo e sua transformacao em objeto laboratorial, a mercantilizagdo da vida, a negagéo da
espiritualidade, a forca do discurso biologizante sobre a procriacdo, a hegemonia do saber
cientifico, assim como a tentativa empreitada pela técnica mecanizada de tamponar a angustia
e de tardar ou, se possivel, tentar evitar a finitude de algum projeto. O exercicio de meditar
sobre o sentido que reina em tudo o que existe encontra-se arriscado a desaparecer em face da

primazia dos interesses em voga, por isso 0S contemporaneos sao raros.

Para além de tudo isso o que se apresenta? Quais sementes podem ser langadas a fim
de dar prosseguimento a “experiéncias férteis” no ambito da pesquisa académica?

Tomada pela experiéncia vivida passo a refletir, como gatilho para futuras
investigacdes, sobre a acdo do psicdlogo nos servigos de Reproducdo Assistida.

Ao passo que alguns homens entrevistados (re)clamavam por um (re)destinar-se
acerca da sua historia, esta “semeadura” me direcionou a refletir com relacdo a singularidade
germinativa da pesquisa de cunho fenomenoldgico existencial, bem como da préatica
psicoldgica clinica enquanto lugar de acolhimento, escuta e colaboracéo.

A vivéncia no IMIP revelou que, apesar de muitas pessoas ndo recorrerem ao
acompanhamento psicoldgico, reconhecem sua relevancia e necessidade, visto a condicdo de
desamparo e angustia, a qual muitos se deparam. Nesta dire¢cdo, como a pratica psicologica
clinica pode contribuir para a vivéncia frente a infertilidade? O questionamento do saber
técnico pode cooperar para uma ac¢do clinica diferenciada junto as pessoas que transitam pelo
territorio da Reproducdo Assistida? Se sim, qual seria a perspectiva mais interessante para
realizacdo deste rompimento? Ser& que a Fenomenologia Existencial auxiliaria nesta tarefa?

Por esta Gtica, cabe refletir acerca da acdo dos psicologos nos centros de Reproducéo
Humana Assistida. Diante de tais consideragdes ouso dizer que o psicologo, para aléem de uma
pratica de investigacdo, avaliacdo e selecdo de pessoas que estdo aptas a adentrarem e
permanecerem no tratamento, pode contribuir com atencédo e acolhimento para com aqueles
que, possivelmente, almejam dar fecundidade aos seus desejos parentais.

A diferenca se mostra na atitude do psicélogo junto aos pacientes em variadas
situacOes. Dito de outro modo e apontando para o ambito desta pesquisa, seria colocar-se

junto aos homens que vivenciam a infertilidade acolhendo o des-velar de possibilidades
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compreensivas a respeito do sentido de ter ou ndo um filho, bem como interrogar suas
expectativas, temores. Para me aproximar reflexivamente de tal reflexdo, necessitei ver e
ouvir os fenbmenos como se mostraram, e sobretudo, me perguntei pelo modo como me
portava no fazer desta pesquisa, como me disponibilizava afetivamente, assumindo a atitude

fenomenologica de questionar e “despir-me” do sabido.
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