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RESUMO

Este trabalho teve como objetivo geral pesquisar o sentido da experiéncia de usuarios de crack
no contexto politico/social contemporaneo e como objetivos especificos: compreender os
sentidos produzidos pelos usuarios de crack em suas experiéncias com essa droga e analisar o
contexto politico/social em que ocorre a experiéncia de uso do crack. A metodologia foi de
natureza qualitativa, a partir da perspectiva fenomenoldgica existencial e politica/social. Em
um primeiro momento fizemos uma analise documental em textos produzidos pela imprensa
escrita nos anos 2012/2013. Procuramos analisar a concep¢do de uso, dependéncia,
sentido/significado, além dos aspectos politicos/sociais implicados no uso de crack. Em outro
momento, utilizando como instrumento a narrativa a partir de Walter Benjamin, com pergunta
disparadora, entrevistamos seis usuarios de crack, que discursaram livremente sobre sua
experiéncia com essa substancia. Os sujeitos participantes foram selecionados a partir de
consultérios particulares de médicos e/ou psicélogos, além de agentes redutores de danos. A
amostra foi, portanto, intencional, e ndo buscou generaliza¢6es das experiéncias. Foi solicitada
aos profissionais que colaboraram na selecdo da amostra a observacao de varios modos de uso:
ocasional, recreativo e dependéncia, que pode ser: leve, moderada e grave. Acreditamos que
cada um desses modos implica na inser¢do social do usuario e, portanto traz questdes politicas.
A pesquisadora tomou como postura, ao dirigir-se ao campo, a hermenéutica filosofica de
Gadamer, de dialogo constante com o0s textos e sujeitos participantes. A analise dos dados foi
realizada a partir da obra de Arendt em seu aspecto politico/social.

Palavras-chave: Experiéncia; Crack; Contexto; Sentido; Fenomenologia.



ABSTRACT

This work aimed to study the meaning of the experience of crack/cocaine users in
contemporary political/social context. We had planned our research in direction of the followed
specific objectives: create an understanding of the meanings produced by crack/cocaine users
on his/her experiences with this substance; analyze the political/social context in which their
crack/cocaine experiences occurs; and propose perspectives of attention to the crack/cocaine
user considering the meaning and the social/political context. The methodology was qualitative
from the existential phenomenological perspective. At first, we made a documentary analysis of
the newspaper texts produced in years 2012/2013. We analyzed the design of use, dependence,
sense/meaning, beyond those involved in the political/social use of crack/cocaine aspects.
Second, applying the narrative of Walter Benjamin and utilizing a prompt ask, we interviewed
six crack/cocaine users who spoke freely about their experience with the substance. The
subjects were selected from the private practices of physicians and/or psychologists, as well as
harm reduction agents. Choose of the sample was therefore intentional, and not directed to
generalizations of the experiences. Professionals collaborate in the selection observing the
distinct modes of use: casual, recreational and dependence, this last that could be mild,
moderate and severe. We considered that each of these modes implies the social integration of
the user and therefore could emerge political issues. The researcher took as posture a constant
dialogue with the texts and study subjects, to this, addressing the philosophical hermeneutics of
Gadamer. Data analysis were performed based on the work of Arendt in his political/social
aspect.

Keywords: Experience; Crack/Cocaine; Context; Meaning; Phenomenology.



RESUMEN

Este trabajo tuvo como objetivo principal estudiar el significado de la experiencia de los
consumidores de crack acerca del contexto politico/social contemporaneos. Aparece como
objetivos especificos: comprender los significados producidos por los consumidores de crack
en sus experiencias con esta droga; analizar el contexto politico/social en el que se produce la
experiencia de uso de crack; y proponer lineas de atencion al consumidor de crack
considerando el significado y el contexto social/politico. La metodologia fue de caracter
cualitativo, desde el punto de vista politico/social y existencial fenomenolégico. Al principio
hicimos un analisis documental de los textos periodisticos producidos en los afios 2012/2013.
Tratamos de analizar el disefio de uso de la droga, la dependencia, el sentido/ significado, mas
alld de los involucros en el uso de los aspectos politicos/sociales sobre el crack. En otro
momento, utilizando como instrumento la narrativa de Walter Benjamin, con la pregunta de
arranque, entrevistamos a seis usuarios de crack, que hablaran libremente acerca de sus
experiencias con la sustancia. Los sujetos fueron seleccionados de los consultorios privados de
los médicos y/o psicélogos, asi como agentes de reduccién de dafios. La muestra fue
intencional, y no buscd generalizaciones a partir de la experiencia. Se pidi6 a los profesionales
cooperantes la consideracion de los diversos modos de uso durante la seleccion: recreativas y
casuales, y de dependencia, esta ultima leve, moderada o grave. Creemos que cada uno de estos
modos implica la integracion social de los usuarios y por lo tanto trae cuestiones politicas. La
investigadora tomo6 como postura el didlogo constante con los textos y los sujetos de estudio, al
abordar la hermenéutica filosofica de Gadamer. Se realizé el analisis de datos basado en la obra
de Arendt en su aspecto politico/social.

Palabras clave: Experiencia; Crack; Contexto; Significado; Fenomenologia.
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INTRODUCAO

O marco inicial da minha historia nos estudos acerca dos diferentes usos de drogas se
deu na disciplina “Psicologia e Drogadi¢do”, cursada durante a minha graduacéao, na Faculdade
de Ciéncias Humanas ESUDA. A partir desse momento iniciaram-se questionamentos e
inquietacbes, com imensa paixdo. Posteriormente, iniciei a especializacdo em “Saude Publica,
Saude Mental e Dependéncia Quimica”, na mesma instituicdo de ensino. A partir dai as
inquietacOes se intensificaram e a paixao pela reducdo de danos tornou-se uma referéncia nao
sO para estudos, como também para uma pratica de cuidado na vida como um todo. Esse foi um
momento de grande vigor, compartilhado com colegas e professores que foram e sdo
impulsionadores para a compreensdo da complexidade que envolve os diferentes usos de
drogas, mobilizando igualmente a percepcdo sobre a falta de comunicacao entre a midia e esses

estudos. Afinal, o que séo drogas?

Descobri que sdo imensos 0s preconceitos sobre essa tematica, intensificando a
distorcao entre os estudos que envolvem os aspectos sociais, econdmicos, politicos e singulares
desses usos e a publicidade de prevencdes que apenas consideram a substancia em si mesma.
Assim, fui caminhando, discutindo, criticando e me apaixonando pelos diferentes estudos nessa
area, extremamente complexa. Passados meses de especializa¢cdo surgiu um sonho: continuar a
pesquisar sobre a tematica, e dentro desse sonho um desejo corajoso e atrevido: compreender
das pessoas que usam crack as suas narrativas, e quem sabe, buscar 0s encontros e desencontros
entre suas opinides e a massificada opinido da midia. E assim fiz, afinal, o que seria da noite se
ndo houvesse o brilho das estrelas? O que seria de nds sem sonhos? Foi assim que iniciei como
aluna do mestrado em Psicologia Clinica na Universidade Catolica de Pernambuco, orientada
pelo Prof. Dr. Marcus Tulio Caldas. Desse modo, iniciei a pesquisa e segui adiante no ciclo da
minha vida. A cada dia me impactava mais com propagandas e informacGes midiaticas sobre os
usuarios de crack, que afirmavam panico, violéncia mortes e roubos, tornando-se possiveis

reflexos nas implantacdes de politicas publicas.

Durante esse percurso fui nomeada para exercer o cargo de Psicdloga no Nucleo de
Apoio a Saude da Familia, em Santa Rita (PB). Portanto, foi necessaria a desisténcia da bolsa
de estudos que havia conquistado pela Fundacdo de Amparo a Ciéncia e Tecnologia do Estado
de Pernambuco (FACEPE), devido a incompatibilidade entre o vinculo empregaticio e a
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continuidade da bolsa, pela fundacdo. Portanto, as dificuldades intensificaram-se, mas persisti

na luta pela realizacdo do meu sonho.

Esta pesquisa envolve quatro capitulos, no primeiro deles encontraremos um breve
resumo sobre as drogas na contemporaneidade, suas pré-concepcdes e categorizacdo, além da
definicdo do crack e questionamentos sobre suas “maultiplas faces”. No segundo capitulo
discutiremos sobre as politicas publicas em alcool e outras drogas, a acdo politica em Hannah
Arendt, politicas publicas, reducdo de danos e o nascimento da diversidade. No terceiro
capitulo havera a apresentacdo da metodologia, escolhida a partir da hermenéutica de Hans-
Georg Gadamer e sua fusdo de horizontes e no quarto capitulo serdo realizadas as discussdes
dos resultados, a partir de noticias pesquisadas na midia sobre o uso de crack, disponiveis no
site NE10, portal do Sistema Jornal do Commercio de Comunicacdo, através de palavras-chave,
sem buscar generaliza¢Ges das publicacGes que envolvem diversos jornais. Apos isso havera a

analise de seis entrevistas, qualitativamente realizadas.
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1. As drogas na contemporaneidade

1.1Breve Historico
Durante o0 percurso dessa pesquisa nos deparamos com a seguinte questdo: o que sdo
drogas? Os gregos usavam a palavra pharmakon tanto para remedios como para venenos, pois
acreditavam que nenhuma substéncia seria boa ou ma por si mesma, mas por diferentes modos
de uso. A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) informa que droga € qualquer substancia que,
ndo sendo produzida pelo organismo, tem a propriedade de atuar sobre um ou mais de seus

sistemas, produzindo alteracdes em seu funcionamento.

A palavra “droga” tem sido, na contemporaneidade, usada de modo diverso da sua historia,
travestida de preconceitos que a relacionam a situacfes de violéncia, morte, roubo, acidentes,
entre outras mazelas sociais. Entretanto, nem sempre foi assim. Carneiro (2005) comenta um
pouco do velado que permeia a histéria das drogas. O autor encontra no Diccionario da Lingua
Portugueza Recopilada (1813) a definicdo de droga como “Todo género de especiaria
aromatica; tintas, oleos, raizes oficiais de tinturaria e botica, mercadorias ligeiras de 1a, ou
seda.” Carneiro também esclarece que o estimulo para os périplos das navegagdes foram
plantas exoticas, consideradas especiarias altamente valorizadas, entre elas as drogas quentes
das Indias Orientais, como a pimenta, a canela, e a noz moscada, servindo como aquecimento
saboroso nos Umidos invernos. Outrossim, 0s portugueses buscavam tais drogas asiaticas para
abastecer a Europa. Todavia, no Brasil, o pau-brasil e o actcar foram as duas drogas mais

importantes nos dois primeiros séculos da coldnia, como afirma o mesmo autor.

Nessa época, as drogas ndo eram consideradas como um mal, mas como alimentos,
tanto para a alma quanto para o corpo. As drogas poderiam alimentar espiritualmente,
esquentar dias frios, energizar cansacos, consolar, anestesiar, produzir prazeres e acalmar 0s

males, numa época que nao distinguia droga de comida.

As drogas sdo 0s instrumentos mais eficientes para se obter prazer e para se
combater a dor. Nao apenas a dor fisica, para a qual os analgésicos sdo balsamos, como
também a dor psiquica, para a qual as drogas sdo consoladoras supremas (Carneiro,
2005, p. 15).

Igualmente se encontra a definicdo da palavra a partir da sua origem holandesa, o termo
droog serviu para designar, nos seculos XVI ao XVIII, um conjunto de substancias naturais

utilizadas, sobretudo, na alimentacdo e medicina, como afirma Carneiro (2005). O autor
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também acredita que o termo foi usado na tinturaria, ou como substancia que poderia ser
consumida por mero prazer. Mota (2005) afirma que a etimologia da palavra é controversa,
também escrevendo sobre a versdo de origem holandesa. Nela o termo droog significa “seco”,
confirmando que se refere aos carregamentos de peixes secos que chegavam a Europa em mas
condig¢Bes de consumo. O autor referiu-se a essa origem, buscando esclarecer que a palavra

designa, desde seu inicio algo ruim, estragado.

As drogas sempre existiram, em todas as sociedades, mas 0 modo como sdo usadas pode
ser muito diferente: desde usos funcionais ou disfuncionais, integradores ou marginalizantes,
por simples prazer ou por prazeres que soO se realizam no uso daquela substancia. O prazer nao
pode ser esquecido, vivemos, cada vez mais, em um frenesi de sensagdes de prazer em nossos
anseios, inclusive com as drogas. A relacdo do homem com as drogas é complexa, pois ndo se
reduz apenas a substancia em si mesma. Existem diversos aspectos extrafarmacoldgicos
envolvidos que ndo devem ser descartados, incluindo questbes politicas, econdmicas e
socioculturais, compreendendo o fendmeno de modo multidimensional. Desde as antigas
civilizacbes 0 homem incluia o uso de drogas para alterar seus sentidos, principalmente atraves

de atividade espirituais e religiosas.

Muitos especialistas no uso de drogas na Antiguidade acreditam que aquela experiéncia
mistica que nossos ancestrais viveram ao provar essas plantas ou fungos serviram de
inspiragéo para o desenvolvimento de uma espiritualidade latente e, automaticamente,

para a criacdo dos primeiros rituais religiosos (Araujo, 2012, p. 27).

Os usos espirituais relacionam-se a afirmacao dos gregos a palavra Pharmakon, droga
em um sentido mais amplo que o da atualidade, pois o perigo ndo estaria na droga, mas na
maneira como era utilizada. Em seu contexto, os usos medicinal, religioso e social eram
praticamente sinénimos. Segundo Bucher (1991), existem trés funcdes sociais atribuidas as
drogas: superar a angustia existencial, obter prazer e entrar em contato com forcas
sobrenaturais. O autor afirma que o uso de drogas € um fendbmeno humano cultural, ndo
existindo sociedade sem drogas. Em diferentes sociedades as drogas possuem diversas

finalidades devido a diversidade do campo em que se inserem.

Diante do acima comentado, acreditamos ser importante repassar brevemente as
diferentes interpretacfes sobre uso de drogas desde a época dos gregos aos dias de hoje.
Durante diferentes épocas diversos sentidos foram associados ao que chamamos de uso de

drogas. Araujo (2012) afirma que esse uso se torna mais raro quando um povo se fixa
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geograficamente, desenvolvendo a agricultura. Durante a Idade Média, as bruxas foram
perseguidas e queimadas pelos cristdos por fornecer seus remedios alucinégenos, engquanto 0s
alquimistas usavam o 6pio como anestésico através de seus estudos sobre plantas medicinais.
Outrossim, as drogas nem sempre foram consideradas como algo fisicamente prejudicial, em
alguns momentos significaram o encontro com Deus, ou até deuses préprios corporificados,
como o Cristo simboliza, nas cerimdnias, seu sangue, através do vinho. A partir do século XX
se inicia uma grande jornada de intervencdes estatais para regulamentar os pre¢os e intervir nos
habitos culturais das populacGes. A Lei Seca dos Estados Unidos, em 1920, marcou uma época
de grande proibicdo e repressdo em relacdo ao uso do &lcool, aumentando a violéncia,

particularmente implicada na fabricacdo clandestina e no trafico de bebidas alcoodlicas.

Bucher (1994) diz que conforme os efeitos de sentido, qualquer discurso que enfoca
questdes sociais pode transformar ou manipular as representacées coletivas com a finalidade de
manter certas estruturas de poder, ou modifica-las, visando supera-las. Na posicdo repressiva
radical prevalece uma compreensdo unidimensional, inapropriada para a complexidade do
fendmeno. O autor afirma que a abordagem “antidrogas” ndo analisa 0 consumo de drogas em
seus multiplos determinantes para se realizar agdes preventivas, pois se limita a uma repressao
implacavel, que se restringe as drogas ilicitas. Os discursos persuasivos manipulam a questao
das drogas, que sdo tratadas em um mito construido para combater desvios da ordem social

vigente.

Burgierman (2011) descreve sobre o fracasso da guerra as drogas, afirmando que se
tentou resolver um problema complexo de modo simples, pois a repressdo acabou aumentando
0 consumo de drogas. Ele afirma que o sistema antidrogas global é ruim, em grande parte,
porque foi concebido em um pais, Estados Unidos, e aplicado ao mundo inteiro. O fato desse
sistema ter sido concebido nos Estados Unidos esta embasado na Lei Seca, em 1920, iniciado
pelo movimento de temperanca. Trata-se de uma liga formada tipicamente por senhoras da
sociedade e por sacerdotes, com a principal bandeira de combater o uso de alcool. Apds a
proibicdo, a venda clandestina de alcool comecou a aumentar, principalmente através de
destilados, por ocuparem menos espago e possuirem efeitos mais fortes. Entretanto, os registros
de mortes por intoxicacdo alcodlica aumentaram. O autor afirma que a proibicdo foi abolida em
1933, e os indices de homicidios diminuiram por onze anos consecutivos. Antes disso, pouco a
pouco, o indice vinha aumentando, devido ao endurecimento da repressdo. Traficantes e
policiais foram tornando-se cada vez mais violentos, em parte devido ao fracasso do sistema,

além do aumento de uso de armas de fogo.
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No caso das drogas, criamos um sistema para reduzir 0 consumo, e isso originou uma
cadeia de reacdes que acabou levando, entre outras coisas, a0 aumento do uso de
drogas. Para resolver esse aumento, a humanidade empurrou esse sistema com mais

forca ainda, gerando ainda mais consequéncias inesperadas e aumentando ainda mais o

uso de drogas (Burgierman, 2011, p. 27).

Esse € um dos exemplos que mostram o fracasso do modelo da “guerra contra as
drogas”, gerando o aumento do crime organizado e do trafico. A promoc¢do desse modelo
ocorre em relagOes disfuncionais entre 0 homem e as drogas em contextos desintegradores e
violentos de repressdo e punicdo. A criminalizacdo em relagdo aos diferentes usos de drogas €
inspirada nas a¢des dos Estados Unidos e ainda é usada, inclusive no Brasil, através de acGes de
prevencdo focadas unicamente na droga em si, descontextualizando os diferentes modos de uso,
promovendo exclusdo social e desrespeito a toda reforma psiquiatrica. Compreendemos que a
guerra contra as drogas acaba atingindo de maneira desastrosa as pessoas que as usam. E
necessario um aparato complexo para lidar com essa questdo, e ndo simples discursos
moralistas que relacionam, atraveés de relagcfes de causa e efeito, 0 uso de certas substancias a
morte. Tornam-se necessarias aproximacdes e pesquisas para falar sobre a experiéncia das

pessoas com as drogas, e ndo simplesmente para julga-la.

1.2Categorizacéo do uso e dependéncia quimica

Existem diferencas entre o uso experimental, uso ocasional, uso habitual e dependéncia
de drogas. No uso experimental, como o nome esta dizendo, busca-se experimentar uma
substancia psicoativa, por curiosidade, pressao do grupo ao qual o ser humano pertence, entre
outros. Quando tematizamos um uso como ocasional estamos dizendo que a droga é usada em
ocasides especificas, 0 usuario ja conhece os efeitos da droga e ndo € mais um experimentador.
Também ha o uso habitual, aquele em que o usuario pode sentir um grande desconforto quando
ndo usa a droga, existindo sempre um motivo para utiliza-la, entretanto, as obriga¢des sociais e
relacdes interpessoais ainda permanecem estabelecidas. A dependéncia ndo esta inclusa em
nenhum desses usos, pois nem todo usuario é dependente. Quando ha dependéncia quimica,
segundo o DSM 1V, existe um padrdo de uso que leva a sofrimento clinicamente significativo,
manifestado por trés ou mais dos critérios listados, ocorrendo no mesmo periodo de doze
meses. Esses critérios sdo: (1) tolerancia; (2) sindrome de abstinéncia; (3) consumo em maiores

quantidades ou por um periodo de tempo mais longo do que o pretendido; (4) existe um desejo
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persistente ou esfor¢os malsucedidos no sentido de reduzir ou controlar o uso da substéancia; (5)
muito tempo é gasto em atividades necessarias para a obtencdo da substancia ou na utilizagédo
dela; (6) importantes atividades sociais, ocupacionais ou recreativas sdo abandonadas ou
reduzidas em virtude do uso da substancia; (7) o uso da substincia continua, apesar da
consciéncia de se ter um problema fisico ou psicoldgico persistente ou recorrente que tende a

ser causado ou exacerbado pela substancia (DSM 1V, 2002).

Apreende-se através de Araudjo (2012) que “a dependéncia quimica, por sua vez, € uma
doencga cronica que acomete uma pequena fracdo dos usuarios de drogas”. Compreendemos 0s
diversos maleficios existentes na dependéncia quimica, incluindo perda de outros prazeres,
além do lugar ocupado pela droga, possivelmente para evitar desprazer, e ndo simplesmente
obté-lo. Mas qual é o limite separa: obter prazer e evitar desprazer? O uso de uma substancia
deve ser compreendido dentro da teia de coexisténcia na qual quem a usa se encontra, além de
sua singularidade e da substancia utilizada. Em funcdo disso ndo existem férmulas “prontas”
para essa questdo. Os critérios para diferenciar o usuario do dependente sdo utilizados para
qualquer droga. Segundo dados do | Levantamento Domiciliar sobre uso de drogas
psicotropicas no Brasil, apenas 11,2% dos usuarios poderiam ser compreendidos enquanto

dependentes.

As aprendizagens proporcionam novas relac@es entre as pessoas e a droga, como afirma
Becker (1977) ao escrever sobre a “cultura da droga”, significando um conjunto de
entendimentos comuns sobre as drogas, suas caracteristicas e a maneira como elas podem ser
usadas do melhor modo. Como a relacdo do homem com as drogas deve ser compreendida de
modo contextualizado, propomos reflexdes a partir da nossa sociedade atual. Os modos de
consumo excessivo, em que a falta ndo pode ser sentida e a frustragédo ndo pode ser tolerada,

perpassam o uso de drogas.

1.3 O crack como a droga dos nossos dias

A producdo de crack ocorre com pequenas quantidades de cloridrato de cocaina em
bicarbonato de s6dio ou amoniaco em &gua, existindo baixo custo na sua produgdo. O
composto gerado pode entdo ser fumado. A cocaina, presente no crack, é transformada de sua

forma soltvel a uma forma insolGvel, possivel apenas de ser introduzida no corpo via fumada.
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Possui efeitos mais rapidos por ser fumada, diferentemente dos sintomas prevalentes nas drogas
inaladas, mascadas, ingeridas. O nome da droga surge devido ao barulho que fazem as pedras,
qguando fumadas. O usuério inala a fumaca, apds queima das pedras de crack em instrumentos
de uso feitos de latas de aluminio, tubos de PVC e cachimbos. Apds cerca de seis a oito
segundos a substancia chega ao cérebro. Efeitos de fissura comegam a surgir de cinco a dez
minutos apds o uso na forma pura (ndo misturada), na maioria dos casos.

O crack € um modo diferente de consumir a cocaina. A cocaina é a molécula presente
nas folhas de erythroxylon coca, conhecida como coca ou epadu, esse Ultimo nome dado pelos
indios brasileiros. Araujo (2012), sobre a histéria da cocaina, comenta que a substancia foi
isolada por Albert Niemann e de 1860 a 1890 foi incluida em tdnicos e xaropes. Em 1863, John
Pemberton cria 0 Vin de Mariani, vinho francés composto com folhas de coca. Apds isso ele
cria a Coca-Cola, abandonando o vinho e acrescentando xarope de noz de Cola a cocaina,
denominada bebida dos abstémios. A cocaina permanece na férmula da Coca-Cola até 1909.
Havia, entdo, setenta bebidas ndo farmacéuticas com cocaina. Entre 1884 a 1887 Freud
escreveu artigos sobre transtornos tratados com a cocaina, incluindo asma e anemia. No inicio
do século XX surgem as primeiras leis de controle das drogas. Outrossim, compreendemos que
0s usos de drogas sdo atravessados pela cultura e pelos aspectos epocais. Como poderiamos
imaginar na contemporaneidade chés feitos de cocaina? Portanto, nenhuma droga pode ser
compreendida por si s, 0s costumes, epocas e crencas implicam nos seus usos, como temos

insistentemente comentado.

Surgindo inicialmente na década de 1980, nos guetos dos Estados Unidos, como uma
nova forma de consumir o cloridrato de cocaina, o crack foi criado pelo trafico devido ao
impedimento em continuar com o comércio de cocaina, no contexto de uma politica
proibicionista. Malheiro e MacRae (2011) destacam que a midia local e os politicos da época
atuavam buscando um consenso social de que o uso do crack era responsavel por importantes
problemas sociais, como criminalidade e violéncia, emergindo o “grande mal” em reportagens
que afirmavam ser essa “a droga da morte”. No Brasil, segundo Santos e Souza (2010), os
primeiros relatos sobre o uso de crack surgiram na década de 1990, circunscritos as cidades do
Sul e do Sudeste, em uma escassez intencional de outras drogas e aumento da oferta da
substéncia. Podemos observar a retomada, no Brasil, das ideias de panico do crack, que
surgiram na da década de 1980, nos Estados Unidos. O crack ndo é uma droga nova, talvez seus

estigmas, excessivamente propagandeados, transformem-na nesse conceito.
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Ribeiro, Sanchez e Nappo (2010) descrevem os diferentes riscos decorrentes do uso de
crack, e mostram as estratégias desenvolvidas pelos usuarios para lidar com esses perigos.
Esses autores descrevem os efeitos psiquicos e fisicos, além das ameacas relacionadas a sua
ilegalidade. Os riscos fisicos decorrentes do efeito do crack referem-se ao emagrecimento e a
insdnia, devido ao efeito excitatorio e ao desejo de usar cada vez mais a droga, repercutindo na
sua busca continua, acentuada devido a rapidez de seus efeitos e ao inicio da abstinéncia, o que
pode provocar situacbes de overdose. Dentre os riscos decorrentes dos efeitos psiquicos
encontramos: possiveis quadros de fissura e paranoia, relacionados a lesdes fisicas em brigas,
comportamento sexual arriscado, detencdo policial e perda de vinculos. As dificuldades para
pagar as dividas com os traficantes podem gerar atos de violéncia entre esses e 0s usuarios,
devido a ilegalidade. Os autores também descrevem as estratégias desenvolvidas pelos usuarios
na tentativa de lidar com tais riscos, dentre elas: usar a droga em grupo a fim de diminuir os
medos decorrentes das perturbacdes auditivas / visuais ou de obter ajuda nos possiveis
episodios de overdose, uso solitario a fim de evitar brigas e violéncia, uso em locais protegidos,
associacdo do uso do crack a maconha a fim de reduzir a fissura, tanto usando o mesclado
(cigarro de maconha e crack) quanto uso de maconha ap6s o de crack, inibindo a insénia e a
falta de apetite, provocadas por ele. O alcool também pode ser utilizado para amenizar a
fissura, além do controle da quantidade de crack utilizada, cuidados na compra da droga e

cumprimento das regras do trafico.

Percebemos que tal pesquisa foi realizada com usuérios que ndo controlariam o uso da
droga e estariam envolvidos em situacBes de abuso em seu uso, envolvidos inclusive em
situacOes de prostituicdo e conflitos com a policia. Os efeitos do crack sdo bem mais rapidos
que os da cocaina. Os riscos fisicos incluem desde picos hipertensivos associados ao
desenvolvimento de AVC a super estimulacdo de atividades motoras e sensoriais, aumentando
a frequéncia cardiaca e podendo gerar risco de convulsao, infarto e derrame cerebral, além de
possiveis alucinag@es e delirios, com a capacidade de “aumentar a atividade de determinados
sistemas neuronais, 0 que traz como consequéncias um estado de alerta exagerado, insonia e

aceleracao dos processos psiquicos.” (SENAD, 2011).

Portanto, ndo estamos afirmando que o crack ndo é prejudicial ao organismo, nem
estamos excluindo seus riscos, mas ndo podemos nos conformar com a segregacao dos aspectos
relacionados a multiplicidade e diversidade, envolvidas nos usos de drogas, também presentes
nos usos de crack. Tampouco podemos desconsiderar 0s aspectos socioculturais e subjetivos

que atravessam as compreensdes e usos, existindo diferentes padrdes de uso, assim como
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aprendizagens de usos controlados. Alguns usos se refletem em consequentes perdas de
vinculos e problemas com o tréfico. Todavia, tornar o crack o causador de todas as mazelas da
sociedade homogeniza a pluralidade humana. Portanto, buscamos, no Ultimo capitulo,
aproximacdo as narrativas experienciais de pessoas que fazem seu uso, dentre essas algumas
que conseguem manter um padrdo controlado e dominio na acdo politica, questionadora do

mundo comum entre 0s homens.

Malheiro (2010) esclarece a distingdo entre diferentes usos denominando-os como 0
sacizeiro, 0 usuario e o patrdo, problematizando as generalizacbes que encobrem outras
modalidades, menos danosas. O sacizeiro corresponderia ao consumidor que nao conseguiria
regular o uso, fazendo-o de modo compulsivo e disfuncional, com maior comprometimento
fisico e social em relacdo a outros modos, usando grande quantidade por dias seguidos. O
usuario possui mais tempo de uso, com saber acumulado através de experiéncias, com
estratégias para regular o uso da substancia, evitando que interfira nas suas atividades de
trabalho, reservando tempo e lugar para o consumo. Ja o patrdo possui atividade centrada na
venda da substancia, dificilmente é encontrado em uso compulsivo devido a impossibilidade

conciliatéria com a manutencao de um negaocio lucrativo de drogas.

A autora esclarece que o uso de crack raramente € uma atividade isolada e mostra a
existéncia de pessoas que conseguiam administrar o0 consumo de modo controlado,
desmistificando a relagdo direta entre uso de crack e morte, enfatizando o uso do crack como
uma atividade social. Também hé diferenca entre o uso funcional e o disfuncional, esse seria 0
compulsivo, decorrente de danos, enquanto aquele seria 0 uso que nao acarretaria grandes
prejuizos. Portanto, ao se construir perfis homogéneos das populacdes que usam crack acabam-
se construindo também estigmas sobre 0s sujeitos e o combate as drogas torna-se um
argumento excelente para que a violéncia seja legitimada, nas acdes de represséo, reforcada
ainda por argumentos midiaticos que naturalizam os usos do crack, enfatizando o caréater

devastador da “epidemia do crack” ou, como pensariamos, na verdade de “histeria do crack”.

Oliveira e Nappo (2008) evidenciam a existéncia do uso controlado de crack, quando ha
conciliacdo com as atividades diarias que existiam antes de iniciar o uso, como trabalho,
encontros com a familia, amigos, entre outros. Esses autores acreditam que os relatos de uso
controlado de crack geralmente estdo relacionados a uma anterior fase de compulsédo pela
droga, e confirmam que a transi¢do da fase compulsiva a controlada ocorreu nos usuarios que

passaram de um uso compulsivo a um uso controlado depois de anos de consumo. Malheiro
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(2010) revela que ha um ponto recorrente nas falas dos usuarios de crack em sua pesquisa: na
fase inicial do uso estabeleceram padrédo de uso compulsivo, como sacizeiros, mas ao passar do
uso inicial para o regular refletem sobre o uso da substancia, adotando modos mais seguros de

consumao.

A proposito, em apoio ao que acabamos de comentar, citamos brevemente o | e Il
levantamentos domiciliares sobre o uso de drogas psicotropicas em nosso pais. Constata-se que
sdo as drogas licitas o grande problema. O uso de crack na vida aumentou de 0,4% para 0,7%

(Carlini et al., 2006). Portanto, muito abaixo do alcool e de outras drogas psicotrépicas.

1.4 Questionando “a questao”: as multiplas faces do crack

Estigma é um termo utilizado inicialmente pelos gregos para sinais nos corpos de
escravos, traidores ou criminosos. Esses sinais eram feitos com cortes ou fogo para marcar
essas pessoas € marginaliza-las como mas influéncias as consideradas boas. Compreendemos
que isso também acontece na contemporaneidade, os grupos de usuarios de drogas
estigmatizadas pela midia s@o considerados perigosos e dissociados de suas ac¢des politicas. O
crack vem sendo compreendido como a droga devastadora, e o debate sobre as drogas ilicitas
surge de um modo alarmista, mostrando simplesmente seus maleficios e as violéncias
relacionadas ao tréfico, devido a sua ilicitude. A epidemia dessa compreensdo surge
principalmente dos jornais, revistas e noticiarios em horario nobre. Os sentidos do mundo
comum ndo sao dissociados do homem, eles séo coexistentes, ndo escapamos dos preconceitos,
mas tentamos refletir sobre eles. E importante ressaltar que os roubos e a violéncia sdo

possibilidades do mundo atual, e ndo sdo realizados apenas por quem faz uso de crack.

Lira e Escobar (2011) revisam o modo estigmatizado pelo qual o tema é discutido. A
singularidade dos atores é imaginada e projetada midiaticamente como de extrema
periculosidade. Através de compreensdes que tentam incluir estudos antropolégicos na
complexidade de discussdes sobre o0 avango do crack, os autores confirmam a necessidade em
tratar o tema de modo multidimensional e biopsicossocial, afirmando que é necessario incluir
as ciéncias humanas no debate, pois “(...) tal inclusdo justifica-se, ainda, a partir da mobilizacao
da sociedade civil, aterrorizada e em estado de panico moral, reforcado por propagandas
“educativas” alarmistas e reportagens midiaticas no estilo dos tabloides sensacionalistas.” (Lira
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e Escobar, p. 137). Esse panico moral pode contribuir para estigmatizacdes aos usuérios de
crack, dificultando a prevencdo e o cuidado. Compreender o outro em sua diferenca e
singularidade torna-se necessario para a possibilidade de acolhimento. Conhecer o outro se
torna possivel quando se acredita em suas potencialidades e possibilidades, em seus valores,
cultura e crengas, sem que haja imposic¢oes de qualquer ordem. A énfase moral encontrada nos
discursos midiaticos deve ser questionada, refletida, a fim de que haja acolhimento e escuta das
pessoas enguanto seres humanos de direitos e cidadania, sem que estes sejam violados,
promovendo uma saude enquanto direito de todos.

Existem compreens@es diversas ao determinismo simplista que envolve os discursos em
relacdo aos usos dessa substancia, possibilidades alternativas para o rigido determinismo
farmacol6gico que compreende o usuario sob a Otica da culpabilizacdo. Essas alternativas
deixam evidente que a estigmatizagdo ndo favorece a implicacdo do usuério nos cuidados de
seus usos. Outros aspectos sobre a existéncia desse fendmeno nos permitem compreender a
pluralidade humana e ampliar possibilidades para evidenciar aspectos politicos e sociais

envolvidos em diferentes contextos, importantes direcionadores para o nosso trabalho.

Apesar de ser dotado de uma “competéncia de dano” consideravel, ndo é verdade que o
uso dessa substancia leve, de maneira homogénea, 0 usuario a uma total sujeicéo,
implicando sobre a perda do controle sua vida e numa morte rapida (Macrae, 2013,
p.13).

E necessario discutir mais o crack, seus riscos, usos, cuidados, e ndo simplesmente
evitar falar sobre ele. Os modelos preventivos que afirmam para “nem pensar sobre o crack”
evitam coloca-lo em questdo, desse modo, o tornam um tabu. Sequer podemos falar sobre seus
usos, excluindo a verdade do discurso de quem usa, utilizando para isso o discurso cientifico,
reproduzido pela midia ao seu modo, como unicamente eficaz. Esse discurso atravessa as
narrativas singulares dos usuarios e/ou dependentes de substancias psicoativas, compreendendo
que homem e mundo sdo co-constituido. Estamos no mundo, facticamente, inseridos em sua
teia de significados, e ndo podemos escapar das verdades hegemonicas, dualistas e cartesianas
presentes em nossa tradigao.

Sabemos que o0s contextos sociais envolvem os proprios efeitos das drogas em nosso
organismo, como afirma Becker (1977). Ao ingerir uma droga, a experiéncia subsequente é
influenciada pelas ideias e crencgas sobre aquela substancia, portanto, compreendemos que a
“noia” dos usuarios pode estar de algum modo associada aos ambientes em que fazem uso,

fugindo da policia, escondendo-se, com medo da aparéncia que mostram em publico. Nos dias
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atuais ndo precisamos de esfor¢o algum para acreditar que o uso de crack € uma das principais
causas das mazelas da nossa sociedade. Antonio Nery Filho (2013) esclarece que foi realizada
uma pesquisa em Salvador, na regido metropolitana, mostrando que aproximadamente 18% da
populacdo consumia algum tipo de tranquilizante.

Os discursos midiaticos, que reproduzem opinides unilaterais e dominantes sobre esse
fendmeno possuem influéncia, inclusive, sobre 0 modo como se faz o uso da droga,
possibilitando o estigma e preconceito que marcam seus significados. Nunes et al.(2010)
guestiona a compreensao hegemdnica e midiatica sobre usos de drogas, afirmando que vivemos
em uma “sociedade do espetaculo”, na medida em que a midia associa 0 uso de substancias
psicoativas a situacdes de violéncia de toda ordem, excluindo e segregando as pessoas que as
usam, perpetuando a ndo garantia dos direitos fundamentais, além de ser um empecilho aquelas

gue necessitam de cuidado, como ja comentamos anteriormente.

Existem diversos estigmas relacionados ao uso de crack, direcionando-os a violéncia,
situaces de roubos e mortes, porém construir perfis homogéneos para um grupo ndo deixa de
ser mais um modo possivel de excluir do mundo comum a pluralidade humana, tornando-o
universal. Mota (2010) questiona 0 modo como a questdo das drogas € abordada no discurso de
demonizacdo das drogas, centrado predominantemente nas drogas ilicitas, porém essas

representariam justamente o menor contingente de usuarios no Brasil.
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2. Politicas em alcool e outras drogas e a acdo politica em Hannah Arendt

2.1 Hannah Arendt e a Ac¢do Politica

Hannah Arendt (2010) afirma que o necessario condicionamento humano se dard em
torno do labor, relacionado a sobrevivéncia fisioldgica, a obra, atividade de transformacao da
natureza, e a acdo, exclusivamente humana, uma vez que a organizagéo politica / social tera que
se haver com a multiplicidade dos homens em sua singularidade. Portanto, compreende-se que
a acdo humana acontece na pluralidade dos homens em sua diversidade. Segundo a autora, o
labor é uma resposta ao mero estar vivo, e ndo depende de copresenca para sua realizacdo, nem
necessita da exposicdo publica para existir, encontra-se vinculado a vida biologica, ao
metabolismo do homem com a natureza e a subsisténcia da vida de cada individuo enquanto
animal laborans. A obra encerra um produto final, mas também é uma extensdo da vida, capaz
de habitar o dominio publico, mas ndo o politico, respondendo a condicdo humana de
mundanidade, em uma temporalidade linear em que se podem emergir vidas individuais. “O
mundo, enquanto artificio humano mais que como a comunidade dos homens, é a obra do homo
faber.” (Arendt, 2010, p.XXVI).

A atividade da acdo torna-se capaz de acesso ao dominio politico. A natalidade € a
categoria central para tal pensamento, desencadeando o novo. O espa¢o adequado para sua
manifestacdo estd no dominio publico, demandando da presenca dos outros, da diferenca, da
singularidade. A acdo politica pode libertar o homem de ter que se redimir a futilidade do mero
estar vivo. Nesse espaco duravel para a liberdade “a grandeza fragil e fugaz das palavras e

feitos dos mortais se manifesta e encontra abrigo e louvor.” (Arendt, 2010, p.XXXIl)

A acdo se da no espaco entre as pessoas, e ndo em um circulo fechado, a politica
vincula-se a finitude e desafia a morte com a memoria. Nessa teia de relages, uma palavra ou
um ato podem mudar o todo, o conjunto, marcando a imprevisibilidade da existéncia humana,
levando um processo a novos processos. A imprevisibilidade contamina e ndo anula a acéo
enquanto geradora de inicio no testemunho do nascimento de cada individuo singular. O poder
ndo é construido por um homem sozinho, da-se na acdo politica, espaco entre os homens,

envolvendo a articulacao de propdsitos em comum.

Assim como a atividade do trabalho visa a responder ao estar vivo conservando a vida e
a atividade da obra almeja responder a mundanidade, conservando e renovando o

mundo, a atividade da acdo responde a pluralidade humana, confirmando-a, ao reafirmar
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no ator politico a singularidade que seu nascimento ja testemunhava (Arendt, 2010,
p.XXX).

Compreende-se que as trés atividades estdo relacionadas a natalidade e a mortalidade,
mas a acdo possui uma relacdo mais proxima com a natalidade dos homens, condicionados a
pluralidade. A natalidade pode dar inicio a acdo de algo novo, singular. Os homens sao iguais
devido & sua condicdo de humanos, mas nenhum é igual a qualquer outro que existiu, exista ou
venha a existir, pois 0 homem ndo possui uma esséncia ou natureza no mesmo sentido das

outras coisas ho mundo.

O homem néo transcende totalmente 0 mundo comum entre seus semelhantes, tudo que
ele entra em contato torna-se condi¢cdo para sua existéncia, mas ndao de modo absoluto, pois
nenhuma condi¢do pode explicar o que o ser humano é. Desse modo, 0s homens sdo iguais por
sua condi¢cdo de humanos, condicionados a natalidade, mortalidade, vida, mundanidade,
pluralidade e a Terra, mas ndo estdo fechados a essa condicéo, pois através da singularidade e

da acdo politica podem dar inicio ao novo, que ndo pode ser definido a priori.

O homem necessita da companhia de seus semelhantes, nem mesmo na atividade do
trabalho é possivel a soliddo completa, 0 homem esta sempre condicionado no mundo de outros
homens. “Nenhuma vida humana, nem mesmo a vida do eremita em meio a natureza selvagem,
é possivel sem um mundo que, direta ou indiretamente, testemunhe a presenca de outros seres
humanos.” (Arendt, 2010, p.26)

Existe na sociedade moderna a imposi¢do de um tipo de comportamento, através de
regras ditadas pelo propagandeamento midiatico acerca da disciplina dos comportamentos e
controle dos corpos, desfocando a reflexdo do homem na agéo, tornando a diferenga um assunto
de dominio privado. A uniformidade torna-se um ideal publico na sociedade que rotula,
estigmatiza e impde modos de ser ditados como “certos” e “errados”, pois 0 dominio publico na
sociedade moderna substitui a acdo pelo comportamento. A capacidade do discurso é excluida

do dominio publico, quando esse € banido para a esfera do privado.

Através do dominio publico as coisas aparecem, mas a cena publica s6 pode tolerar o
relevante, o irrelevante torna-se assunto privado, sem a luz do dominio publico, do qual
depende a aparéncia. Muitas compreensdes de vida e de mundo, diversas narrativas e
diversidades s6 conseguem sobreviver no dominio privado, mesmo com todos 0s seus encantos.

O que ndo é aceito pelo dominio publico torna-se excluido do mundo mundano comum a
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pluralidade dos homens. A informacéo e a producdo em massa ocupam o lugar do encanto na
cena publica, desabrigando o irrelevante para dar lugar a informacdo generalizada e

massificada.

O mundo comum perdeu o poder de congregar, separar, relacionar, e dificilmente é
suportado, porém entramos nesse mundo ao nascer, e 0 abandonamos quando morremos, ele
existia antes do nosso nascimento, e continuard existindo com nossa morte. A destrui¢cdo do
mundo comum procede a destruicdo da diversidade, pois todos passam a ter que possuir a
mesma opinido, sem variedade de perspectivas. Algumas histérias ndo sdo envolvidas na
admiracdo publica, pois no mundo moderno sua importancia esta relacionada a recompensa
monetaria, € 0 que ndo produz lucro segrega-se ao dominio privado. A midia em massa
privilegia modos de intervencdo ligados a informacéo e ao lucro monetéario, em uma época

adoradora de rotulos, estigmas e generalizaces, a realidade torna-se sindnimo de objetividade.

Somente quando as coisas podem ser vistas por muitas pessoas, em uma variedade de
aspectos, sem mudar de identidade, de sorte que 0s que estdo a sua volta sabem que
veem identidade na mais completa diversidade, pode a realidade do mundo aparecer real
e fidedignamente (Arendt, 2010, p.70)

A vida ndo pode se dar apenas de modo privado, pois assim ndo seriamos vistos e
ouvidos por outros, e como seres humanos nos realizamos através do testemunho. Existem
diversidades e diferentes perspectivas para que o0 mundo comum continue a existir. Quando
tomam aparéncia publica, as coisas que s6 podiam ser experimentadas no ambito privado
assumem uma realidade diferente, tornando-se desprivatizadas e reais. Segundo Arendt (2010)
a narragdo de historias é a mais comum dessas transformagdes realizadas através da

desprivatizacao.

O dominio puablico apenas tolera o que € digno de ser visto e ouvido, o que é relevante,
e alguns sentimentos sdo privativamente incomunicaveis, tal como o da grande dor fisica,
experiéncia limitrofe entre a vida e a morte. Desse modo, a autora afirma que a dor e a morte

séo tdo alheias ao mundo das coisas e dos homens que ndo podem assumir nenhuma aparéncia.

O nosso senso de verdade e realidade depende do dominio publico aparentemente
mostrado. Todavia, Arendt (2010, p.63) afirma que “existem assuntos muito relevantes que sé
podem sobreviver no dominio privado”. Outrossim, a autora compreende que 0 que €

considerado irrelevante pelo dominio publico pode ser tdo extraordinario a ponto de tornar-se
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um modo de vida, adotado por um povo de modo contagiante, sem que deixe de caracterizar-se
privativamente. Também percebemos o quanto a admiracéo publica e a recompensa monetaria
se aproximam na contemporaneidade, o que € relevante e digno de ser publicizado nédo recai na
falta de lucro. Essa admiracdo ndo se referencia nas expressGes narrativas poéticas, ou em
modos de expressar a verdade atraves de experiéncias artisticas, sua dire¢cdo caminha no rumo
do lucro financeiro. Desse modo, 0 que € digno de ser visto e ouvido ndo sdo experiéncias
singulares, mas generalizacbes e objetificacbes que se destinem ao lucro financeiro,
simplificando a complexidade humana. Arendt (2010) comenta sobre a futilidade da admiracéo
publica, afirmando que essa é consumida em doses cada vez maiores. Essa objetividade torna-
se muitas vezes contraditoria a necessidade de diversidade para que a acdo politica ocorra,
torna-se possivel que diferentes narrativas e experiéncias sejam vistas e ouvidas por outros,
pois todos os seres humanos séo comuns por se diferenciarem uns dos outros, 0 mundo comum
é plural, destruindo-se quando cessam os aspectos da pluralidade humana, quando visto e

ouvido apenas sobre um dnico angulo.

Portanto, como comentamos anteriormente, o dominio publico é constituido por
informacdo, industrializacdo, nele encontramos os reflexos da ciéncia cartesiana, verdades
absolutas e generalizacdes, enquanto o dominio privado abriga o irrelevante, encantador,
singular. Esse espaco publico deve transcender a duracdo da nossa vida, através da acédo
politica, atingindo os que nascerdo, perpetuando no mundo comum, que abandonamos quando
morremos. O que temos enquanto dominio publico reflete as acBes dos que existiram antes de

nos e nossas acdes politicas possuem esse mesmo poder para 0s que Virdo a existir.

2.2 (Re) formando o cuidado: politicas publicas

Quando discutimos as politicas sobre drogas nos posicionamos ao encontro de toda a
Reforma Psiquiatrica e sua legislacdo, encontrada na lei 10.216. Anteriormente a reforma, o
modelo hospitalocéntrico e centrado na doenca era o direcionamento para tudo que se referia a
salde mental. As praticas higienistas embasavam tratamentos curativistas que excluiam
socialmente as pessoas de contextos culturais, sem que uma rede intersetorial fosse articulada e
promovida para um cuidado integral. A Constituicdo Federal de 1988 inicia o marco das

mudancgas, afirmando que:
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A salde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econémicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as acbes e servicos para sua promogdo, protecdo e recuperacao
(Art.196 CF, 1988).

As duas primeiras Conferéncias Nacionais de Saude Mental em 1987 e 1992
desmembraram novos caminhos para a redemocratizagdo de toda a politica, além dos
congressos nacionais dos trabalhadores em saiide mental. Em 1987 a Conferéncia adotava por
lema “por sociedade sem manicomios”. Nesse mesmo periodo (1987) surge o primeiro CAPS
na cidade de Sao Paulo, propondo uma substituicdo ao modelo hospitalocéntrico, além do
inicio do processo de intervencdo, em 1989, da Secretaria Municipal de Saide de Santos (SP)
em um hospital psiquiatrico, a Casa de Saiude Anchieta, devido a diversas violéncias e mortes
de pacientes. Em 1988 o Sistema Unico de Saude (SUS) é criado. Em 1989 o projeto de lei
Paulo Delgado tem entrada no Congresso Nacional. A Lei Paulo Delgado s6 é sancionada apds
doze anos, em 2001, iniciando o grande marco da lei 10.216 em toda historia da Reforma
Psiquiatrica no Brasil. A 1l Conferéncia Nacional de Saide Mental acontece logo ap6s o
sancionamento da lei 10.216 ao final de 2001, em Brasilia. Outrossim, iniciam as reduc¢des dos
leitos em hospitais psiquiatricos e a articulacdo de toda a rede de salde mental composta por
Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), Servigos Residenciais Terapéuticos (SRT), Centros
de Convivéncia, Ambulatérios de Saude Mental e Hospitais Gerais. A politica do Ministério da

Saude para atencao integral a usuarios de alcool e outras drogas € lancada em 2003.

Compreende-se que o Ministério da Saude discorda de um combate a substancia por si
mesma, propondo que o aspecto cultural que envolve seus usos seja incluido. Essa politica
propde que as acgdes se referenciem na Reducdo de Danos. A questdo deve ser compreendida
através do olhar da saude e ndo por modelos moralistas. A politica informa que a abstinéncia
ndo deve ser a Unica meta possivel aos usuarios e esclarece que muitos consumidores de drogas

ndo compartilham desse desejo.

Os principais limites observados pela nao priorizacao, por parte do MS, de uma politica
de salde integral dirigida ao consumidor de alcool e outras drogas, podem ser
percebidos a partir do impacto econémico e social que tem recaido para o Sistema
Unico de Satde - SUS, seja por seus custos diretos, seja pela impossibilidade de
resposta de outras pastas governamentais voltadas para um efeito positivo sobre a

reducdo do consumo de drogas; isto também ocorre no que se refere ao resgate do
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usuario do ponto de vista da salde (e ndo tdo somente moralista ou legalista), e em
estratégias de comunicacdo que reforcam o senso comum de que todo consumidor é

marginal e perigoso para a sociedade (Ministério da Saude, 2004, p.7).

Seguindo o proposto por essa politica a dependéncia das drogas atinge as pessoas de
multiplas maneiras, por diferentes razdes, em diversos contextos e circunstancias. E necessario
gue o usuario seja reconhecido por sua diversidade, suas caracteristicas e necessidades, a fim de
que sejam construidas novas estratégias de contato e de vinculo com 0s usuarios e seus
familiares. As propostas do Ministério da Saude visam implantar diversos programas de
prevencdo, educacdo, tratamento e promocdo adaptados as diferentes realidades. Alguns
consumidores de drogas podem vir a ndo compartilhar do desejo de abstinéncia, podendo
abandonar o tratamento devido a imposicao dessa, além dos que sequer procuram ajuda por nao

se sentirem acolhidos nos servicos de saude.

Essa politica busca unir o ambito clinico da intervencdo com o da salde coletiva,
combatendo a Idgica binaria através da transversalizacdo, promovendo o olhar complexo sobre
o fenbmeno das drogas, abrangendo implica¢des sociais, psicoldgicas, econémicas e politicas,
questionando o modelo abstémio, dentro das discussdes da salde publica. Diferentes contextos
e circunstancias afetam a dependéncia quimica, tornando-a multifatorial e desproporcional a
tentativa de homogeneizacdo universal. Diversas complexidades necessitam de diferentes
modelos de prevencéo, incluindo socialmente as pessoas em sua realidade historica. Quando se
tenta unificar os diferentes padrées de uso em um Unico padrdo, ou as diferentes historias em
uma Unica histéria, toma-se por base um Unico aspecto: o farmacoldgico. O homem cria
sentidos para os usos de drogas, assim como criou durante toda a historia da humanidade.
Torna-se necessaria a compreensdo ampla e diversificada para que todas as pessoas possuam
realmente o direito a salde, em suas diferentes singularidades histéricas, econdmicas, sociais,
culturais, emocionais. Todas as pessoas possuem direito a salde, sejam elas dependentes
quimicas ou usudrias recreativas, sejam elas usuarias de crack ou de qualquer outra droga,

compreendendo que os principios do Ministério da Saude devem prevalecer.

A percepcdo distorcida da realidade do uso de alcool e outras drogas promove a
disseminacdo de uma cultura de combate a substancias que sdo inertes por natureza,
fazendo com que o individuo e o seu meio de convivio fiquem aparentemente relegados
a um plano menos importante. Isto por vezes é confirmado pela multiplicidade de

propostas e abordagens preventivas / terapéuticas consideravelmente ineficazes, por
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vezes reforcadoras da propria situacdo de uso abusivo e/ou dependéncia (Ministério da
Salde, 2004 p.7).

Quando buscamos compreender os usos de drogas somente sob a 6tica de criminalidade
ou disturbio relacionamos seus possiveis “tratamentos” a abstinéncia, pura e objetivamente.
Entretanto, as propostas do Ministério da Salude visam compreender e atingir a
multidimensionalidade dos usos de drogas. A salde ndo deve ser tratada com um Unico
objetivo, pois seu comprometimento € com a defesa a vida, portanto, com a clinica do
acolhimento, sem julgamento, ao que é possivel em cada situacdo concreta. A Intervencao
através do suporte social e da construcdo de redes torna a Reducdo de Danos uma estratégia
clinico-politica, inclusive em suas ac¢des territoriais, comprometendo-se com o acolhimento e
com a defesa da vida, de modo nao repressivo. Fornecer educacgdo e saude, além de envolver as
comunidades, torna-se, entdo, um dos compromissos do Ministério da Saude, buscando reverter
modelos assistenciais que ndo atingem as verdadeiras necessidades da populacdo. O Ministério
da Salde também esclarece que o uso indevido de &lcool e tabaco alcanca as mais graves
consequéncias para a saude publica mundial no que diz respeito as drogas, reconhecendo a
possibilidade do estigma e do preconceito por parte dos profissionais. Como ndo poderia deixar
de comentar, 0 mesmo 6rgdo discute sobre os sérios problemas de saude relacionados ao uso do
alcool, e esclarece a necessidade da proibicéo de propagandas que estimulem o seu uso. Apesar
disso, sabemos o quanto o uso do alcool é estimulado e relacionado a poder, beleza e felicidade
nos meios de comunicagdo em massa, enquanto outras drogas estdo diretamente relacionadas

de modo demonizador a mortes, roubos e marginalizacéo.

Noto, et al (2003) publica como um dos resultados de sua pesquisa a observacdo de
esteredtipos diferenciados para cada categoria de droga psicotrdpica, em artigos da midia,
exemplificando que a coca e seus derivados ( cocaina, crack, merla ) sdo apresentados em
draméticos casos de violéncia e dependéncia. Portanto, buscamos relembrar que a cocaina teve
diferentes sentidos durante a histéria da humanidade, como comentamos anteriormente. Noto,
et al também comentam que a midia apresenta essas drogas associadas ao crescimento do
consumo. E proposto nessa pesquisa citada que sejam estabelecidas parcerias entre a midia e 0s
profissionais interessados para que haja debate sobre a questdo, particularmente jornalistas e

especialistas em prevencao ao uso indevido de drogas.

E necessario investir em intersetorialidade e integralidade nas agbes de salde,

articulando com a sociedade civil, movimentos sindicais, associagfes e organizacfes
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comunitarias e universidades. Compreendemos que a prevencdo € algo contrario a
culpabilizacao, devendo-se mudar o esteredtipo de doente para a compreensdo de cidaddos de

direitos, em exercicio pleno.

O Brasil tem como rede servigos de atencdo diaria, nas diversas modalidades (CAPS I,
I1, 111, infanto-juvenil e alcool/drogas), respeitando a reforma psiquiatrica e substituindo o
modelo hospitalocéntrico por redes extra-hospitalares e especializadas. As necessidades das
pessoas devem ser respeitadas em sua pluralidade social e cultural, portanto, um modelo
segregador ndo pode ampliar satde na perspectiva da diversidade. A oferta de cuidados extra-
hospitalares deve ser ampla para que as diferentes compreensdes de cuidado, as diferentes
realidades e verdades sejam atingidas no modo de prevencéo, respeitando as diferengas e
promovendo cidadania. A expansdo da rede especializada, além de benéfica para a prevencédo
ao uso indevido de drogas, também proporcionou diminuicdo de gastos financeiros para o SUS,

qguando comparados ao modelo hospitalocéntrico, além da maior abrangéncia aos atendimentos.

A Politica Nacional sobre Drogas (2010) afirma que seu papel como governo é
“Envolver e dar voz a todos os interessados nesta questdo, para facilitar a criacdo de politicas
que estejam adequadas ao momento.” A politica ainda insiste na questdo, clarificando que o
governo e a sociedade sdo co-responsaveis pelo trabalho de reducdo da demanda de drogas em
nosso pais. A lei 11.343 institui o Sistema Nacional de Politicas Publicas sobre Drogas
(SISNAD) e busca organizar, coordenar, integrar e articular as atividades de prevencdo do uso
indevido, atencdo e reinsercdo social de usuarios e dependentes de drogas, reprimindo a

producéo ndo autorizada e do trafico ilicito de drogas.

2.3 Reducédo de Danos: técnica de cuidado e estratégia politica

A Portaria n° 1028 do Ministério da Saude, em 2005, legitimando a estratégia de
reducdo de danos enquanto estratégia de tratamento direcionada a usuérios e dependentes de
alcool e outras drogas que “ndo podem, ndo conseguem, ou ndo querem interromper o referido
uso, tendo como objetivo reduzir os riscos associados sem, necessariamente, intervir na oferta
ou no consumo”. A Portaria n® 1.059/GM, em 4 de julho de 2005, destina incentivo financeiro
para o fomento de acOes de Redugdo de Danos em Centros de Atencdo Psicossocial para o
Alcool e outras Drogas — CAPSad. A lei n° 6.368/76 é revogada pela Lei n° 11.343 que, em seu
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artigo 20, diz: “constituem atividades de atencdo ao usuario e dependente de drogas e
respectivos familiares, para efeito desta Lei, aquelas que visem a melhoria da qualidade de vida
e a reducdo dos riscos e dos danos associados ao uso de drogas”. Desse modo, as estratégias de
Reducdo de Danos tornam-se essenciais e atravessam todas as politicas de atencdo psicossocial
a usuérios de alcool e outras drogas.

A lei 10.216 garante aos usuarios de servicos de saude mental a universalidade de
acesso e direito a assisténcia, bem como a sua integralidade. A portaria 1.028 regulamenta as
acOes que visam a reducdo de danos sociais e a saude, decorrentes do uso de produtos,
substancias ou drogas que causem dependéncia. Encontra-se nessa portaria que a Reducédo de
Danos é a estratégia de tratamento direcionada a usuarios e dependentes de alcool e outras
drogas que ndo podem, ndo conseguem, ou ndo querem interromper o referido uso, tendo como
objetivo reduzir os riscos associados sem, necessariamente, intervir na oferta ou no consumo.
Essa portaria também descreve as medidas de atencéo integral a satde: informacédo, educacéo e
aconselhamento; assisténcia social e a saude; e disponibilizagdo de insumos de protecdo a
salde e de prevencdo ao HIV/Aids e Hepatites, estimulando a ado¢do de comportamentos mais
seguros no consumo de produtos, substancias ou drogas que causem dependéncia.
Compreendemos também que os principios do Sistema Unico de Salde (SUS) devem ser
atendidos pelos programas de aten¢do a saude: universalidade, integralidade e equidade. Torna-
se necessario diferenciar os diversos modos de uso, cultura e legislacdo, afirmando a salde

como um direito de todos.

A portaria n° 2.197 (Ministério da Saude, 2004) estabelece a adogdo da ldgica de
Reducdo de Danos nos ambulatorios, na Atencao Béasica e nos Centros de Atencdo Psicossocial
em Alcool e Drogas (CAPSad’s), prevendo a criacio de Servico Hospitalar de Referéncia em
Hospitais Gerais, evitando internacdo de usuérios em hospitais psiquiatricos, havendo suporte
as demandas geradas em outras instancias de atendimento. Essa portaria afirma que deve haver
“adocdo da ldgica de reducédo de danos, que é estratégica para o éxito das agcdes desenvolvidas
por essas unidades”, além disso, confirma que o tratamento de intoxicacdo aguda, em Servico
Hospitalar de Referéncia para a Atencdo Integral aos Usuérios de Alcool e Outras Drogas
(SHRad) deve ter tempo de permanéncia de 24 a 48 horas, o tratamento da sindrome de
abstinéncia do alcool deve ter tempo de permanéncia de trés a sete dias, e 0 tratamento de
dependéncia do alcool, com a presenca de intoxicacdo aguda e com evolucdo para a instalacdo

de sindrome de abstinéncia grave, ou ainda outros quadros de sindrome de abstinéncia seguidos
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por complica¢es clinicas, neurolégicas e psiquiatricas, deve ter tempo de permanéncia de trés

a quinze dias.

A Reducdo de Danos é uma alternativa da saude publica, produtora de mudancas na
relacdo do sujeito com as drogas, sem que 0 objetivo central seja a abstinéncia, mas sim o
tratamento e compreensao das pessoas como seres singulares, resgatando cidadania. As atitudes
preventivas ao uso de drogas nao se resumem a repressao. Prevenir pode ser qualquer atitude
que propicie experiéncias para que 0 sujeito responsabilize-se pela sua existéncia. “Toda
vivéncia visando a constituicdo de um ser com identidade propria é, na verdade, prevencéo na

sua forma mais genuina” (Silveira, 2008, p.8).

As acdes voltadas para a Reducdo de Danos acolhem as pessoas e permitem que elas
facam sua propria histéria, sem que o trabalho seja voltado simplesmente para o produto
quimico, mas sim para 0 sujeito e sua autonomia, valorizando suas potencialidades.
Respeitando a liberdade de escolha dos usuarios que ndo querem ou ndo conseguem parar de
usar drogas, ela busca minimizar os riscos decorrentes do uso, ndo se limitando apenas a
substéncia como foco, desdobrando possibilidades no acolhimento aos sujeitos. Desse modo,
potencializa os sujeitos ao propor praticas de cuidado na alteridade interpessoal, reconhecendo
0s usuarios de drogas como cidaddos, com direito a saude, sem propor exclusdo, mas sim

ruptura a marginalizacao, reconhecendo a humanidade na diferenca do outro.

Quanto a midia, uma politica para Reducéo de Danos relacionada ao consumo de alcool
deve necessariamente propor modificacdo na legislacdo na direcdo da proibicdo da
propaganda de bebidas alcodlicas em meios de comunicacdo de massa. A propaganda
deve ficar restrita aos locais de venda (bares e prateleiras de supermercado), como ja é
feito no Brasil para o tabaco. Os veiculos de comunicacdo de massa devem ser
incentivados a realizar campanhas de reducdo dos danos a salde provocados pelo
consumo do &lcool. O eixo norteador de campanhas pela reducdo dos problemas
provocados pelo alcool deve ser a estratégia de Reducdo de Danos, devendo haver a
critica de estereo6tipos relacionados ao uso do alcool, e incentivados pela propaganda de
bebidas alcoolicas, como a associacdo do uso do alcool com a virilidade, a sensualidade
e a diversdo. Produtores, distribuidores e estabelecimentos que vendem bebidas devem
ser implicados no desenvolvimento da campanha de prevencdo, através de suas

associac6es (Ministério da Saude, 2004, p.19)
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O Ministério da Salde assume a Reducdo de Danos como importante estratégia,
afirmando a existéncia de cerca de onze leis estaduais e municipais de reducdo de danos, duas
associacOes nacionais de redutores de danos e dezesseis associa¢es estaduais/municipais de
reducdo de danos no Brasil, lidando com a complexidade multifatorial das situagdes em campo,

promovendo a diversidade transversal e variada na promogéo da prevencao.

Portanto, compreende-se que as praticas dirigidas as pessoas que apresentam problemas
decorrentes do uso de alcool e outras drogas, além de suas politicas, devem estar coerentes com
0 proposto na Politica de Atencdo Integral a Usuarios de Alcool e Outras Drogas, que vai ao
encontro da lei federal 10.216, referente a reforma psiquiéatrica, e da Organizacdo Mundial de
Saude. Deve-se fortificar a rede de assisténcia, a Portaria GM / 336 de 19 de fevereiro de 2002
(MS, 2002) define normas e diretrizes para a organizacdo de servigos que prestam assisténcia
em saude mental, tipo Centros de Atencédo Psicossocial — CAPS, os CAPSad. Sdo os centros
direcionados para essa assisténcia no que diz respeito ao uso de alcool e outras drogas, devendo
oferecer atendimento diério, nas modalidades intensiva, semi-intensiva e ndo-intensiva,
planejando terapeuticamente na perspectiva individualizada de evolugdo continua através de
intervencdes precoces, limitando o estigma associado ao tratamento. Segundo o Ministério da
Saude (2004) quando se dividem as drogas em licitas e ilicitas, concentramos no perigo e
panico em relacdo as drogas consideradas ilicitas, enquanto as licitas sdo incentivadas. O
préprio Ministério reconhece que o estigma ndo favorece a prevencdo, promovendo a
segregacdo social, sendo necessarias politicas que desconstruam o senso comum de que todo

usudrio de droga é doente que requer internacao, prisdo ou absolvicéo.

2.4 A politica de ampliacéo da assisténcia: entre a homogeneizagao
ideoldgica e 0 nascimento da diferenca em Hannah Arendt

O Conselho Federal de Psicologia discorda de enquadramentos a subjetividade humana,
questionando os sistemas hierarquicos de poder, ampliando possibilidades e respeito aos
direitos humanos. O Conselho também propde uma reflexdo dialdgica sobre 0 modo como 0s
usudrios de crack tornaram-se o “incobmodo” atual da sociedade burguesa em sua busca pela
limpeza urbana. O direcionamento desse 6rgdo caminha no sentido da compreensao a insercao

historica e politica de todo e qualquer uso de drogas, desestigmatizando as pessoas, retirando-as
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de um ideal normativo de tratamento baseado em castigos e puni¢fes, que arrancam delas seus
direitos humanos. A violéncia produzida pela exclusdo social dos que fazem uso de crack cria
uma sociedade propagandeada pela midia, acreditadora de uma “epidemia” de crack. Evita
guestionar-se acerca da droga que é mais usada e esta mais relacionada a problemas sociais: o
alcool. A 42, Inspecdo Nacional, coordenada pela Comissdo Nacional de Direitos Humanos do
Conselho Federal de Psicologia aconteceu em setembro de 2011 e inspecionou sessenta e 0ito
unidades, questionando a internacdo compulsoria, como recurso primeiro e exclusivo de

tratamento, compreendendo que 0s posicionamentos devem se basear na Reforma Psiquiétrica.

Durante a inspecdo o Conselho encontrou em todas as unidades “possiveis violagdes de
direitos humanos”, que refletiam o modelo higienista de limpeza social, através da repressao e
do controle, da excluséo social. Porquanto, diversidade humana deve ser contemplada no

acolhimento e nas politicas das pessoas.

Afinal, o que loucos, adolescentes em conflito com a lei, idosos e usuéarios de alcool e
outras drogas tém em comum? Em gue momento esses atores passaram a ser entendidos
como lixo que esta fora do lugar e que precisam, em nome da protecdo e do cuidado,
estarem isolados dentro de outro lugar? Vale lembrar que como combustivel dessa
I6gica esté a urgéncia forjada pela construcdo de uma ideia de epidemia. Alias, a propria
nocao de epidemia relaciona-se com a questdo do higienismo. Outra logica problematica
é a da laborterapia, praticada em quase todas as unidades visitadas, pois entre ela e 0
trabalho escravo contemporaneo héa apenas uma ténue separacdo (Conselho Federal de

Psicologia, Conselhos Regionais de Psicologia, 2013, p.20).

Existe um discurso dominante, demonizador das drogas ilicitas, estigmatizando os
usuarios e relacionando cartesianamente o uso dessa substancia a marginalidade. Os meios de
comunicacdo em massa reproduzem opinides reducionistas e dominantes sobre o crack, com
respostas definidas, aumentando o estigma e 0 preconceito que atravessam a compreensao dos
sentidos das experiéncias que envolvem o uso dessa droga, associando-a a diversos problemas
sociais. Quanto a epidemia, Anténio Nery Filho, em didlogo com Edward Macrae, Maria
Eugénua Nufiez e George Gusméo Soares sobre o crack (2013, CETAD, UFBA), esclarece que
nos anos 1980 foi anunciada uma epidemia de &cido lisérgico (LSD). Do mesmo modo que ndo
acreditou no uso descontrolado de LSD, ndo encontra hoje base técnico-cientifica para o
consumo alardeado do crack, opondo-se a ideia de que exista uma epidemia. Teme que se

possam referenciar dados epidemiologicos como de um “tsunami de crack”. O autor afirma
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ainda que esse “tsunami de crack” acabou sendo adotada por politicos, familias, pessoal da
salde, segmentos sociais e difundido pela midia. Essas “epidemias” tornam-se entdo um modo
de ampliar a desinformacdo ou a informacdo enviesada, repetindo-se atualmente através do

crack.

Recentemente foi realizada uma pesquisa acerca do perfil dos usuarios de crack no
Brasil pela Fundacdo Oswaldo Cruz e seus resultados apontaram que, nas capitais do pais e no
Distrito Federal, existiam, para o ano de 2012, aproximadamente 370.000 usuérios de crack
e/ou drogas similares. Mais de 90% dos entrevistados apontou a necessidade de atendimento
humanizado. A nocdo de epidemia declarada pela midia ndo se sustenta nos resultados da
pesquisa, uma vez que apenas 0,81% da populacéo faz uso regular desse psicoativo. O panico
moral que domina o atual debate sobre as drogas no Brasil, através de informagdes pouco claras
sobre epidemias termina por afetar o campo das politicas publicas. Torna-se necessaria a
consolidacdo da rede de atencdo psicossocial como dispositivo de saude mental, ampliando a
rede intersetorial, respeitando o direito a cidadania e diversidade do cuidado. A pesquisa mostra
0 quanto o Projeto de Lei 7663/2010 (em tramitacdo na Camara dos Deputados) estad em
contradicdo com a luta antimanicomial, com as diversidades e diferentes contextos que
envolvem os usos de drogas, além do que € proposto pelo Ministério da Salde enquanto
cuidado. O projeto, além de acentuar a criminalizacdo aos usuérios e a politica repressiva,
dispde a favor das politicas massivas de internacdo compulsoria e a acdo de entidades privadas
no tratamento a usuarios e dependentes de drogas, caminhando na contramdo de todas as
perspectivas de acolhimento, inclusdo social e cidadania, reafirmadas na Reforma Psiquiatrica e
no respeito aos Direitos Humanos. Também é necessario lembrar mais uma vez que vivemos
em um pais laico, portanto, nenhum tratamento ou cuidado pode impor valores religiosos,
compreendendo a diversidade de religides que envolvem nossa cultura.

A experiéncia humana segue entre tradicGes, e essas S80 NOSSOS pressupostos para as
criacdes da ciéncia. Quando pensamos na ciéncia que nds construimos enquanto verdade Unica,
podemos esquecer que nds mesmos, em nossas referéncias morais, criamos essas verdades e as
legitimamos como Unicas. A verdade de uma experiéncia € a narrativa daquele que conta sua
historia, reinventando-a, passeando entre o0s “degraus” das suas experiéncias, e ndo
necessariamente informac0es rapidas e previamente calculadas. A vida ndo pode ser controlada
como um tubo de ensaio, a existéncia € abertura de possibilidades, cravada em
imprevisibilidade, inconstancia, impermanéncia. Entdo, porque seria diferente com alguém que

usa uma determinada substancia ou mistura dessas? Estaria essa segregada a desumanidade e
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condenada a ndo-verdade de suas experiéncias? Ou estariamos nos excluindo essas pessoas em
sua contemplacéo, irrelevante ao mundo comum? Excluidas da acdo politica para confirmar
nossa verdade, limpeza e moral? Verdades essas que foram construidas por nos através de
nossas tradicGes e infiltradas em nosso dominio privado numa delicada imposi¢do midiatica e
lucrativamente patrocinada. As intervencdes pautadas na exclusdo social consideram aspectos
unicamente da droga em si para criar estratégias de intervencdo a pessoas complexas, humanas
e singulares. Esses documentos importantes para o respeito aos direitos humanos das pessoas

que usam substancias esclarecem que:

A abstinéncia ndo pode ser, entdo, o Unico objetivo a ser alcancado. Alias, quando se trata
de cuidar de vidas humanas, temos de, necessariamente, lidar com as singularidades, com
as diferentes possibilidades e escolhas que sdo feitas. As préaticas de saude, em qualquer
nivel de ocorréncia, devem levar em conta esta diversidade. Devem acolher, sem
julgamento, o que em cada situacdo, com cada usudrio, € possivel, 0 que € necessario, 0
que estd sendo demandado, o que pode ser ofertado, o que deve ser feito, sempre
estimulando a sua participacdo e o seu engajamento (MS, 2004).
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3. Metodologia

3.1 Gadamer e a Fusao de Horizontes

O significado das drogas esteve e esta implicado em diversos preconceitos, que
procuraremos compreender a partir da hermenéutica filoséfica de Gadamer (2011). O filésofo
acredita ndo ser necessaria a luta contra 0s n0ssos preconceitos, uma vez que 0S mesmos estéo
inseridos dentro de nossa forma de conhecer o mundo e de nos situarmos nele, o que chama de
tradicdo. A tradicdo deve ser colocada em questdo em um horizonte de construgdo de novos
sentidos, em conversacBes presentes todas as vezes que entramos em dialogo, nos jogos de
linguagem dentro da tradicdo em questdo, seja em relacao a outros seres humanos na linguagem
falada ou na producdo literaria na linguagem escrita. Portanto, o elemento fundamental nessa
proposta é a linguagem em seu carater de comunicacao de sentidos e acdo politica / social. Os
governos Federal, Estadual e Municipal tém se implicado com a questdo do crack através de
planos especificos para essa droga, em que legislam sobre prevencdo e tratamento, além de
destinarem uma grande oferta orcamentaria. Outra instituicdo fundamental nesse processo,
além de ser politica / socialmente detentora de forte influéncia e poder é a midia. Logo, é
fundamental em qualquer reflex&o sobre as drogas, em particular sobre o crack, o exame do que

a midia vem produzindo sobre essa tematica.

O significado original de tradicdo remete a transmissdo de geracdo em geracao,
provindo do latim tradere, significando “passar adiante”. Gadamer compreende que a tradi¢éo
e a razdo ndo podem ser consideradas dicotomicamente, pois 0s preconceitos sdo inseparaveis
da tradicdo, ambos revelam o passado, que ndo deixou de existir. Os preconceitos ndo séo
ideias falsas ou errbneas, estdo nos nossos entendimentos, estamos inseparaveis da cultura do
mundo em que somos langados, porém, quando transmitimos ndo apenas repetimos, também
re-elaboramos. N&o existindo uma ideia de neutralidade para os atos de interpretacéo,
compreendemos que esses acontecem dentro da tradi¢cdo. Segundo Gadamer (2011) a tradicdo
determina nossas instituicdes e atitudes, justificando-se além da racionalidade. Além disso,
definimos o que é racional dentro dos parametros tradicionais, a razdo e as crencas Sao

transmitidas no contexto da tradicéo.

Os significados nunca serdo completos, jamais conseguiremos obter uma verdade em
sua total realidade, pois ela é buscada nos atos de interpretacdo, dialogicamente. Todo
entendimento é dialégico, o passado ndo deixou de existir, ele estd presente nas nossas

compreensdes sobre a verdade. O passado continua na tradicdo comum do presente, e ambos



39

sdo re-trabalhados na compreensdo de homem e mundo como inseparaveis, constituidos
simultaneamente. As verdades sdo interpretacdes, e essas sdo histdricas, portanto, a verdade
ndo € estavelmente fixa. A verdade é relativa e pode ser modificada, ao compreendermos o
mundo através da conversagdo constante entre passado e presente, pois tudo que é transmitido é

reelaborado, como ja comentamos.

A verdade pode ser elaborada de diversos modos, e ndo apenas nos conhecimentos
cientificamente validados pelo método. Podemos encontrar expressdes de verdade na arte,
poesia, linguagem, entre outros entendimentos histéricos. A autoridade do método deve ser
questionada na medida em que pode encobrir a verdade em seus variados modos de
desocultagdo. Nunca conseguiremos escapar da tradicdo nos modos de buscar a verdade,
inclusive pelo método. Aprendemos a construir e acreditar na ciéncia cartesiana através das
nossas tradicGes e conceitos condicionados a preconceitos, aprendidos no didlogo constante
entre passado, presente e futuro, envolvendo pré-concepcbes fundamentadas na cultura e na
historia. O dialogo acontece em uma teia de relagBes que nos preexiste e nos envolve, somos
parte do que buscamos enquanto verdade. Todo entendimento é interpretacdo, pois estamos no
mundo compreendendo, em uma atitude pré-reflexiva que envolve constante dindmica. Esse

filésofo compreende que o entendimento e a interpretacdo sdo, na realidade, a mesma coisa.

Enquadrar a experiéncia humana em padrbes ou significados isolados é um modo de
obstruir outras compreensdes também verdadeiras, implicadas em um todo complexo e
histérico. A verdade da experiéncia ndo é algo imutavel, mas diretamente relacionado a
mudangas. Através da fusdo de horizontes ampliamos nossos horizontes para receber os do
outro e tentamos, juntos, criar sentido na conversacao dialogica. Esse sentido ndo esta a parte
de nossos preconceitos ou tradi¢des, pois no didlogo o passado torna-se presente de um modo
diferente, pois me disponibilizo para compreender outros horizontes e tradigdes, na
conversacdo, partindo da compreensdo que a verdade ndo € universalizante, mas plural e
singular. “A verdade, como Gadamer descreve, € da variedade hermenéutica com sua
capacidade de surpreender e frustrar expectativas, ao invés de passivamente confirma-las. A
verdade é revelagdo, aquilo que se manifesta no encontro entre o familiar e o desconhecido”
(Lawn, 2007, p.87).

As hermenéuticas filosoficas resgatam as verdades descartadas pela modernidade, por
ndo oferecerem padrdes estaticos e cartesianos. Somos dentro da tradi¢do e inseparaveis dela,

somos também possibilidades esquecidas pelo método. As hermenéuticas filoséficas nédo
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possuem como objetivo substituir o método, porém, aproximacdo com novos modos de
experenciar a verdade, aléem dos ditames que se opdem entre “bom” ou “ruim”, “certo” ou
“errado”. O universo hermenéutico preocupa-se com 0 modo como experimentamos,
compreendendo que o imprevisivel constitui 0 ser homem e a verdade ultrapassa o controle do
método cientifico. Busca-se a compreensdao do todo na teia de relagBes, partindo da
compreensdo das verdades enquanto historicas, mutaveis, construidas na fusdo de horizontes.
Compreender e interpretar textos ndo sdo atos reservados apenas para a ciéncia, mas a
experiéncia do homem no mundo, pois a ciéncia ndo é a Unica detentora da verdade, ela

também possui limites.

N&o é sO porque a tradicdo histdrica e a ordenacdo natural da vida constituam a unidade
do mundo em que os homens vivem; 0 modo como experimentamos uns aos outros,
como experimentamos as tradigdes historicas, as ocorréncias naturais de nossa
existéncia e de nosso mundo, é isso que forma um universo verdadeiramente
hermenéutico. Nele ndo estamos encerrados como entre barreiras intransponiveis; ao

contrario, estamos sempre abertos para 0 mundo (Gadamer, 2011, p.32).

Essa compreensdo de mundo e homem n&o busca generalizar, nem confirmar
legalidade, mas compreender o fendmeno na sua historicidade e singularidade, como na
experiéncia da filosofia, da arte e da prépria historia: experiéncias de verdade que ultrapassam
a metodologia cientifica. Na experiéncia da tradi¢do historica, da obra de arte e da filosofia
podemos encontrar expressdes de verdade que ndo poderiam ser desocultadas através de outros
meios, mas que se tornaram rejeitadas pela ciéncia enquanto verdade por ndo possuirem em
suas raizes a realizacdo de progresso através da mensuragdo, generalizacdo, ou da necessidade

de provar causas e efeitos, transmitindo verdade enquanto experiéncia hermenéutica.

Desse modo, torna-se necessario destacar que em nossa pesquisa a verdade é
experiéncia e compreensdo, questionamos a ciéncia sem descarta-la, mas ndo é necessario que
algo seja mensurado cartesianamente para ser compreendido como verdade. As narrativas estéo
fundamentadas na experiéncia em um tempo outro, ndo cronoldgico, e ndo na informagéo.
Estamos abertos para o mundo, compreendendo e interpretando, € ndo sdo necessarias
definicOes e padronizagOes para que as experiéncias sejam verdadeiras, compreendendo o

fendmeno em sua dimenséo singular e historica.

A fusdo de horizontes é como um jogo de linguagem, Gadamer (2011) compreende que

0 vaivém do movimento do jogo:
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“Se produz como que por si mesmo. Faz parte do jogo o fato de que 0 movimento néo
somente nao tem finalidade nem intencdo, mas também nao exige esforgo. Ele vai como
que por si mesmo. A leveza do jogo, que ndo precisa necessariamente significar uma
real falta de esforco, aludindo apenas para o fendmeno da auséncia de tenséo.
(Gadamer, 2011, p.158).

Outrossim, compreendemos a aproximagao entre 0 jogo e a arte, devido a sua constante
renovacdo sem esforco. Quando ha fusdo de horizontes ndo h& necessidade de tensas
competicdes argumentativas, as verdades se unem em um novo encontro, em novas

experiéncias, re-interpretando o passado e langando novas possibilidades compreensivas.

Hans-Georg Gadamer foi aluno de Martin Heidegger, e muitas de suas compreensdes
tiveram como inspiragdo seu pensamento. Heidegger (2009) questiona sobre o sentido do ser,
mostrando que o pensamento cientifico ocidental ndo consegue se aproximar do ser homem.
Ele nega a existéncia de um psiquismo, “eu”, ou algo que substancialize a existéncia humana,
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pois o ser é poder-ser e a existéncia é abertura de possibilidades, o “ser-ai” encontra-se lancado
no mundo em abertura ao inusitado. A compreensdo precede a interpretacdo, toda interpretagédo
requer uma compreensao fatica de mundo, uma visdo prévia, um preconceito. A compreensao
do ser ndo se trata de sistemas explicativos ou determinantes. Outrossim, ndo buscaremos
patologizar a experiéncia humana a categorias fechadas, explicativas, causalistas. O autor
também compreende que existir consiste em meras possibilidades, pois o existir como Da-sein

ou ser-no-mundo é poder-ser, abertura de possibilidades, jamais passivel de objetivacéo.

Heidegger (2001) esclarece sobre o pensamento calculante e meditante. Nesse o
homem n&o se aprisiona apenas em um aspecto das coisas, nem em representacoes, refletindo
sobre elas, isso requer grande esforco. Naquele 0 homem acredita na razdo enquanto perfeicao,
prevendo e controlando as coisas a sua volta. O filésofo ndo compreende ser necessario o
abandono do pensamento calculante, pois ele encontra-se presente no cotidiano das nossas
vidas, mas através de uma atitude serena compreende que podemos dizer “sim” e “ndo” a

técnica, mantendo a abertura ao segredo.

Somos langados em um mundo indspito, numa atitude ndo escolhida, constituidos
engquanto pré-compreensdo, pois homem e mundo sdo co-originarios, e ndo separados
dicotomicamente como homem e objeto. A existéncia humana é abertura originaria, a angustia

remete 0 homem a sua singularidade e as possibilidades de seu poder-ser, voltado para fora, ec-
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sistencialmente. O ser-ai (Dasein), lancado no mundo, constitui-se como ser-no-mundo, ser-

COm-0s-0utros e ser-para-a-morte.

Existem dois modos de existéncia: propria (auténtica) e imprépria (inauténtica). A
impessoalidade (inautenticidade) e pessoalidade (autenticidade) ndo sdo estagios hierarquicos
dentre o quais evoluimos, ndo ha um “verdadeiro self” a ser alcangado, nem oposicdes a “falsos
selfs”, mas possibilidades existenciais em jogo a cada momento do existir. O ser-ai se constitui
como um ente aberto a possibilidades, raramente de modo prdprio, mas no jogo entre a
propriedade e impropriedade cotidiana. A estrutura ontoldgica da existéncia humana enquanto

pré-compreensao nos remete ao modo improprio na maior parte de nossas vidas.
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4. Discussdo dos dados

4.1 O uso de crack na midia: um violento atravessar

As noticias analisadas nesse capitulo foram selecionadas a partir das palavras-chave:
crack, morte, violéncia e roubo, no site de noticias NE10, através de diversas fontes
jornalisticas, no decorrer dos anos 2012 e 2013. Buscou-se selecionar as noticias que possuiam
um vinculo mais estreito entre violéncia, morte, roubo e crack, pesquisando as que
relacionavam 0 uso a marginalidade, portanto, essa foi uma premissa para a pesquisa
intencional. N&o intencionamos deslegitimar a midia, mas mostrar nossa interpretacao enquanto
mais um modo de construir verdade, partindo do pressuposto da verdade enquanto
interpretacdo. Observamos que midia tem o poder de adentrar sutilmente no espaco privado,
firmando o preconceito relacionado aos usuarios de crack nessas noticias pesquisadas, portanto,

ndo buscamos generalizar.

Escolhemos as publicagdes do site NE10 para exemplificar o0 modo como a midia
estigmatiza, atraves de estere6tipos de violéncia, pessoas que usam crack. O NE10 é o Portal do
Sistema Jornal do Commercio de Comunicacéo, retne publicacdes de diversos jornais, além de
seu conteudo proprio. Sabemos que a midia pode se tornar um instrumento promotor de saude
quando utilizada com respeito a diversidade. Encontramos pouco espaco para a pluralidade
devido a opinido unificada voltada para a repressao, que gera relevante interesse publico.

As noticias pesquisadas possuem coeréncia em seu modo de compreender, entretanto,
ndo ha preocupacdo em contextualizar os diferentes tipos de uso de crack, nem diferenciar uso
de dependéncia quimica, tampouco distinguir uso e trafico de drogas. O modo como a midia
propagandeia e estigmatiza as pessoas que usam crack, sem qualquer diferenciagéo entre os
distintos modos de se posicionar no mundo enquanto diversidade e natalidade contribui com a
marginalizacdo as pessoas que utilizam essa droga. O panico moral disseminado por tais meios
de comunicacdo em massa podem ser observados sem qualquer dificuldade. Os jornais

possuem grande poder de opinido, inclusive quando discutimos sobre politicas publicas.

Acreditamos que vem paulatinamente se estabelecendo uma separacao, um afastamento,
guase um colocar-se em campos opostos politico/social usuarios e ndo usuarios. Diante disso,
compreendemos que as drogas por si s6s ndo criam sentidos, portanto, criar uma guerra contra
algumas drogas também é atingir as pessoas que fazem uso dessas substancias, como

comentamos em outro momento deste trabalho. Portanto, procuraremos analisar a concepc¢éo de
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uso, dependéncia, sentido/significado, além dos aspectos politicos/sociais implicados no uso de

crack.

A midia é um importante meio de comunicacdo nos dias atuais, além de grande
produtora de opiniGes. Diversas sdo as noticias que relacionam o uso de crack a roubos,
violéncia e mortes. Quando se trata de imagens podem-se encontrar fotos de pessoas em
situacdo de precariedade, imagens da crackolancia ou lugares extremamente escassos em
relacdo a salde publica. A ideia torna-se homogénea: as pessoas que usam de crack (usuarios e
dependentes, sem distin¢do) estdo em situacdes de abandono. Essa &€ a imagem comum

vivenciada pelos expectadores atraves da midia em geral.

Mastroianni (2006) citada por Noto, et.al. (2013) entrevista profissionais da area
jornalistica, buscando suas opinifes sobre a cobertura frente a tematica das drogas, divulgando
que a maioria dos jornalistas alega a associacdo dessa tematica a criminalidade e violéncia.
Encontra-se na entrevista a afirmacao dos jornalistas sobre frequentes alteracdes de manchetes,
visando torna-las mais atrativas, desdobrando-se no aumento das vendas dos jornais e revistas,
além das suas preferéncias pelo modelo da repressdo. Compreendemos que essa preferéncia
torna-se reflexo da opinido e das politicas publicas, alguns entrevistados dessa pesquisa citada
também confirmam que a préatica jornalistica reforca o pensamento repressivo dominante,
admitindo frequentes distorcBes de informacdes, devido ao ritmo acelerado na producdo de
matérias. Essas matérias tendenciosas, geradoras de medo e terror, tornam-se referéncia para a

opinido publica e a criacdo de politicas publicas.

A opinido jornalistica reflete a associacdo entre drogas e violéncia, sem critérios
minimos para especificar padrées de consumo. A Agéncia Nacional dos Direitos da Infancia
(ANDI), citada por Noto, et.al. (2013) analisou textos jornalisticos sobre drogas entre 2002 e
2003 e observa que 28% deles associaram o tema drogas com algum tipo de violéncia ou crime.
Portanto, compreende-se que as matérias jornalisticas dificultam a promocao da pluralidade e
de acdo politica, adentrando o dominio privado com opinides estigmatizadoras que perturbam
uma eficiente promocéo a cidadania e a saude, promovendo preconceitos diversos que afetam
também os profissionais de salde acerca do cuidado. Talvez 0 mais comum desses preconceitos
seja centrar todas as possibilidades de cuidado em apenas uma: a abstinéncia. Isso efetiva a
opinido de Hannah Arendt quando afirma que a acdo humana esta sendo deslocada do espago

publico para o espaco privado.
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25/04/2012, do “JC online”: Um bebé de 26 dias foi atingido com uma tesoura nas costas pelo
pai. O incidente aconteceu na madrugada desta quarta-feira (25), em Paulista, durante uma
discussdo entre os pais da crianca, um jovem de 19 anos e uma adolescente de 14. Segundo a
policia, a briga teria sido causada por motivos ligados a drogas, uma vez que o pai € viciado em
crack. O bebé foi encaminhado para o Hospital da Restauracdo (HR), no Derby, area central do
Recife, onde estd sendo acompanhado pela equipe de emergéncia pediatrica do hospital. Seu
estado de salde é considerado estavel. Segundo policiais, a mae segurava o bebé no colo
quando o marido tentou agredi-la com o objeto e acabou atingindo a crianga. De acordo com
informacdes da assessoria de imprensa do HR, o ferimento foi superficial mas, por medidas de
seguranca, a crianca ird passar por um exame de raio x ainda nesta manha para verificar se
algum orgao foi atingido. No momento, o pai da crianca encontra-se foragido. Disponivel em <

http://jconline.nel10.uol.com.br/canal/cidades/policia/noticia/2012/04/25/bebe-e-atingido-por-

tesoura-nas-costas-pelo-pai-40195.php>. Acesso em 01/01/2014.

O jornal afirma que: “Segundo a policia, a briga teria sido causada por motivos ligados
a drogas, uma vez que o pai € viciado em crack”. Desse modo, compreendemos que a noticia

buscou uma relagéo entre o uso de crack e a briga.

03/06/2012, do “JC online”: Um jovem foi assassinado, no inicio da tarde deste domingo (3),
em Santo Amaro, area central do Recife, a menos de 500 metros da delegacia de policia do
bairro. Gerson do Espirito Santo estava sentando no banco da Praca do Velorio, como o
logradouro é conhecido, proximo ao Cemitério Senhor Bom Jesus da Redencdo, quando um
homem se aproximou em uma bicicleta e, a queima roupa, efetuou um disparo. O tiro atingiu o
rosto da vitima e transfixou pela nuca.Segundo o relato de testemunhas a policiais militares, o
acusado, no momento da abordagem, chamou Gerson de “tarado”, disparou e depois fugiu
calmamente de bicicleta. A vitima ndo portava documentos. No local do crime, além da
mancha de sangue, havia um cachimbo improvisado com um carretel de linha e vérias pedras
de crack dentro de uma sacola de plastico. De acordo com o soldado Moisés Delfino, do Grupo
de Apoio Tatico Itinerante (Gati), Gerson era conhecido em Santo Amaro por perambular pelas
pracas do bairro e traficar droga. Dependente quimico, o rapaz tinha historico de pequenas
confus@es. A policia trabalha com a hipétese de execucdo motivada por vinganca. “Pelo fato de
0 acusado ter chamado a vitima de tarado, a gente acredita que o crime tenha sido motivado por

algum acerto de contas. O rapaz também era usuério de crack, o que reforca a suspeita”, contou
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o0 policial. O crime ocorreu bem proximo ao Instituo de Medicina Legal (IML), para onde o
corpo de Gerson foi levado. Disponivel em <
http://jconline.ne10.uol.com.br/canal/cidades/policia/noticia/2012/06/03/homem-assassinado-
perto-de-delegacia-44238.php>. Acesso em 10/01/2013.

N&o houve preocupacdo em diferenciar dependéncia quimica, uso ou trafico de drogas.
Os termos foram mesclados durante a noticia. A suspeita foi reforcada pelo uso de crack, de
acordo com a matéria, entretanto, fala-se também em trafico. O fato de alguém ser usuério de
crack reforca a suspeita de ter cometido um assassinato? A propria legislacdo esclarece
diferencas entre usuario e traficante e propde diferentes medidas a serem tomadas nos
diferentes casos. Portanto, torna-se necessario uma compreensao mais complexa acerca dessa

tematica.

26/10/2012, da “Agéncia Estado”: A norte-americana Renne Murdoch, de 44 anos, esta internada
em estado grave no Hospital Municipal Miguel Couto, no Rio de Janeiro, com traumatismo
craniano, apos ter sido agredida na manha desta sexta-feira (26) na Barra da Tijuca, zona oeste
do Rio. Renne mora no Rio ha 12 anos, onde faz trabalho missionario com o marido, o pastor
Philip Murdoch, fundador da Igreja Luz as NagOes (llan). O casal possui quatro filhos.
A assessora da llan, Hanna Martins, afirmou que Renne foi agredida com um pedago de
madeira quando caminhava proximo a orla. A Guarda Municipal disse a assessora que Renne
ficou desacordada e foi encaminhada ao hospital. Segundo a Secretaria Municipal de Saude,
Renne passou por uma cirurgia e permanece no Centro de Terapia Intensiva.
De acordo com informacdes da 162 Delegacia de Policia (Barra da Tijuca), 0 morador de rua
Alexandre Luis de Oliveira Francesco, de 38 anos, foi preso em flagrante e autuado pelo crime
de tentativa de homicidio. Ele estava depredando um quiosque quando a vitima passou por ele e
foi agredida. Ainda conforme informacdes da delegacia, ndo ha confirmacdo de que o morador
de rua seja usuario de crack, e ele aparentava sintomas de deficiéncia mental.
(http://jconline.nel10.uol.com.br/canal/mundo/brasil/noticia/2012/10/26/missionaria-dos-eua-e-
agredida-na-orla-da-barra-da-tijuca-61605.php). Acesso em 22/03/2013.

Tornou-se tdo justificavel a relacdo entre uso de crack e violéncia que o jornal finaliza a

noticia sobre um crime de tentativa de homicidio afirmando que ndo ha confirmacéo sobre o

uso de crack pela pessoa presa em flagrante, sem que nada sobre o uso de crack fosse
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comentado anteriormente, como se houvesse sempre essa relacdo, marginalizando e

estigmatizando os usuérios de crack.

04/05/2013, do “JC online”: Corpo de mulher é encontrado no Rio Capibaribe. De acordo com
o0 CB, a mulher aparentava ter cerca de 30 anos, era morena, tinha cabelos crespos e estava
vestindo uma calca jeans. O corpo de uma mulher ainda ndo identificada foi encontrado na
manhd deste sabado (4), no Rio Capibaribe, nas proximidades do Instituto de Identificacdo
Tavares Buril, na Rua da Aurora, area central do Recife. Moradores da regido informaram que
mulher era prostituta e viciada em crack. Ainda ndo se sabe o0 que teria causado a morte dela.
Segundo informacg6es do Corpo de Bombeiros (CB), a mulher aparentava ter cerca de 30 anos,
era morena, tinha cabelos crespos e estava vestindo uma calga jeans. De acordo com a Policia
Militar (PM), pescadores da area encontraram o0 cOrpo e acionaram a corporacao por volta das
6h30. Além do CB e da PM, estiveram no local o Instituto de Criminalistica (IC), que fez a
pericia no corpo, e o Instituto de Medicina Legal (IML), que recolheu o cadaver por volta das

9h30. Disponivel em < http://jconline.nel10.uol.com.br/canal/cidades/noticia/2013/05/04/corpo-

de-mulher-e-encontrado-no-rio-capibaribe-81917.php >. Acesso em 29/08/2013.

Diante dessa noticia nos questionamos: qual a necessidade de dizer que os moradores
informaram que a mulher era “viciada” em crack e prostituta? Essas informacgdes poderiam
contribuir na investigacdo? E importante ressaltar que a palavra "vicio" esta impregnada de
estigmas, segundo o Dicionario da Lingua Portuguesa, Aurélio Buarque de Holanda (1986),
vicio é "um defeito grave que torna as pessoas ou coisas inadequadas para certos fins ou
fungdes; inclinacdo para o mal; costume de proceder mal; desregramento habitual, conduta ou
costume censurdvel ou condenavel, libertinagem, devassiddo, pratica de mau habito, em
especial de bebidas alcodlicas, de drogas.” Segundo a mesma fonte, viciado é aquele "que tem
vicio ou defeito, corrupto, impuro, falsificado, adulterado." Portanto, compreendemos o quanto
essa palavra marginaliza as pessoas que consomem drogas, seja uso recreativo, habitual,

problematico ou dependéncia quimica.

06/05/2013, da “Agéncia Estado”: Um homem de 19 anos foi preso, na noite do domingo (5)
no Rio de Janeiro, acusado de ter degolado o proprio filho, de 1 ano, com um pedaco de telha

de amianto. O crime ocorreu na Favela do Batan, em Realengo, zona oeste, que possui uma
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Unidade de Policia Pacificadora (UPP). O corpo do menino, identificado como Lucas de
Oliveira, foi encontrado por policiais da UPP num matagal préximo a Rua Itajai. O pai do bebg,
Diogo Luiz da Silva Felipe, foi localizado com as méos ainda sujas de sangue. Segundo a
policia, ele teria confessado o crime. Diogo seria usuario de crack. Disponivel em <

http://jconline.ne10.uol.com.br/canal/mundo/brasil/noticia/2013/05/06/homem-e-preso-

acusado-de-deqgolar-o-filho-de-um-ano-no-rio-de-janeiro-82068.php >. Acesso em 10/10/2013.

Qual a relacdo entre o assassinato do filho e 0 uso de crack? A noticia ndo esclarece,
descreve um pai que assassinou o filho e, ao final, declara que o pai era usuario de crack. Essa
noticia deixa evidente o quanto a midia coloca o crack no lugar de marginalidade e o

contextualiza em situagGes de violéncia.

14/05/2013, do “JC online”: Um rapaz foi assassinado dentro de um carro roubado as margens
do canal do bairro do Ipsep, Zona Sul do Recife, na noite dessa segunda-feira (13). Renan
Fabricio Soares, de 19 anos, foi encontrado dentro de um gol vermelho na Rua Rio Oceénico.
Segundo a Policia, ele roubou o veiculo com a ajuda de dois comparsas. Renan e os dois
companheiros estavam no Gol no momento do crime. A Policia acredita que os bandidos se
desentenderam e um deles atirou em Renan. O rapaz foi baleado na nuca e morreu no local. Ele
foi encontrado no banco do passageiro do veiculo, por volta das 21h. Dentro do carro, foram
encontrados uma faca e uma pedra de crack. Uma bolsa feminina também estava no Gol e deve
pertencer a proprietaria do veiculo. No Instituto de Medicina Legal (IML), o avd de Renan,
Roberto Soares, de 61 anos, confessou que 0 rapaz era usuario de drogas. Ele morava na
comunidade Dancing Days, no bairro do Ipsep. Disponivel em
<http://jconline.ne10.uol.com.br/canal/cidades/policia/noticia/2013/05/14/homem-e-

assassinado-dentro-de-carro-roubado-no-ipsep-82978.php>. Acesso em 19/09/2013.

Nesse caso, 0 fato de ser usuario de drogas justificaria o caso? O jornal ndo teve o
minimo cuidado para categorizar e diferenciar o tipo de usuério, descrevendo também a faca e a
pedra de crack em parceria, como dois instrumentos de violéncia. Qual a intengdo de enfatizar
esses dois objetos? A estigmatizacdo dos usuarios de crack relaciona a violéncia ao uso, com
critéerios minimos de diferenciacdo entre usuario e dependente, além de confusdo entre esses
dois e o trafico. Noticias desse tipo chegam diariamente ao dominio publico através de
definicOes estereotipadas sobre pessoas que usam crack, tornando-as expurgadas da acéo

politica. Naturaliza-se o crack a violéncia.
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10/07/2013, do “NE10”: Dois menores suspeitos de assaltar e roubar duas armas de um policial
federal na segunda-feira (1) passada, foram apreendidos pela Policia Federal (PF) com apoio do
Grupo de Apoio Tatico Itinerante (Gati) da Policia Militar. Os adolescentes de 15 e 16 anos
foram reconhecidos com ajuda de cameras de seguranca proximas ao local do assalto. Com eles
também  foram encontradas 25 pedras de crack.” Disponivel em <

http://nel0.uol.com.br/canal/cotidiano/grande-recife/noticia/2013/07/10/dois-menores-sao-

apreendidos-por-assalto-a-policial-federal-430033.php > Acesso em 01/02/2014.

Podemos perceber a relacdo direta entre o assalto e as pedras de crack, sendo, qual o
motivo de dizer que as pedras de crack foram encontradas pelos adolescentes que realizaram o

assalto? N&o havia mais nada na bolsa, além do crack, para relacionar ao assalto?

19/07/2013, do “Ndcleo SJICC/Caruaru™: Corpo de homem €é encontrado dentro de carro no
Sertdo. Um homem foi assassinado, por volta das 21h, na Rua José Emidio Nunes, no bairro
Séo Cristovdo em Serra Talhada, no Sertdo de Pernambuco, nesta quinta-feira (19). De acordo
com a Policia, Luis Carlos Chagas, de 29 anos, foi morto com varios tiros. A vitima foi
encontrada dentro de um carro junto com trés pedras de crack, oito estojos de muni¢do nove
milimetros e trés cartuchos de espingarda calibre 12. A investigagdo ainda ndo tem informac6es
sobre a autoria e motivagéo do crime. Disponivel em <
http://nel10.uol.com.br/canal/interior/sertao/noticia/2013/07/19/corpo-de-homem-e-encontrado-
dentro-de-carro-no-sertao-431823.php > Acesso em 03/03/2014.

Nesse caso, o crack é encontrado e divulgado como um instrumento de violéncia, assim
como os estojos de municdo e os cartuchos de espingarda, caso houvesse uma diferente
compreensdo sobre as multiplas facetas dos diferentes usos de crack, em diferentes contextos,
seria esse divulgado junto as armas? Qual a intencdo do jornal em divulgar a apreensdo do
crack junto a elas? Antes da existéncia do crack a violéncia ja existia, e 0 uso do crack é
atravessado pelo contexto, desse modo, compreende-se que um contexto de violéncia pode
implicar em relagOes violentas, com qualquer droga, ou sem, assim como um uso integrador

pode implicar relagdes integradoras, com drogas, ou na auséncia delas.

Dentre as noticias percebemos que a palavra “droga” € naturalizada, relacionada

diretamente as drogas ilicitas. As licitas sdo esquecidas. O estigma de “drogado” é recortado e
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colado a usuérios de drogas ilicitas, principalmente quando relacionado ao uso de crack. O
discurso gira em torno da ideia de que as drogas matam, devendo ser proibidas. Como afirma
Corréa, “A nocdo de droga utilizada nas praticas proibicionistas so se sustenta a partir de uma
perspectiva moralista” (2010, p. 172). O autor destaca que esse argumento é bastante forte, e
que em determinado limite o uso dessas substancias, é claro, também podem levar a morte.
Porém, declara que no Brasil o nimero de mortes por hipertensdo e diabetes é bem maior, pois

cada pessoa € tocada de maneira diferente por uma substancia.

4.2 A voz dos usuérios (as) e/ou dependentes de crack

As entrevistas semi-estruturadas foram iniciadas ap6s a leitura e assinatura dos
participantes no termo de consentimento livre e esclarecido, de modo voluntério. O inicio da
entrevista ocorreu a partir da seguinte pergunta disparadora: como vocé compreende sua
experiéncia em relacdo ao uso de crack? A colheita de narrativas teve como pressuposto as
compreensfes de Benjamin (2012). Segundo o autor, a narrativa € uma fonte de resgate do
vivido, pois narrar uma experiéncia € muito mais que descrever informacgdes. A narrativa € uma
forma artesanal de comunicacdo, ndo esta interessada em transmitir o “puro em si” através de
explicacbes, também é diferente da informacéo, que apenas tem valor quando recente. Através
das narrativas a experiéncia transita e expande-se para a elaboracdo e criacdo de sentidos,
narrar € muito mais que descrever fatos, entretanto, a arte de narrar, intercambiar experiéncias,
estd em vias de extin¢do (Benjamin, 2012). O autor também compreende que, ao narrar, 0
narrador se move para cima e para baixo nos degraus da experiéncia, sendo essa a matéria-
prima da narrativa. Como numa escada que chega até o centro da terra e se perde nas nuvens, a
narrativa registra a experiéncia plural, Unica e extemporanea.

A pesquisadora também tomou como postura, ao dirigir-se ao campo, a hermenéutica
filoséfica de Gadamer, através do constante didlogo com os sujeitos participantes. A andlise
dos dados sera realizada a partir da fenomenologia existencial de Heidegger e da obra de
Arendt, em seu aspecto politico/social. Os nomes dos entrevistados foram alterados para nomes

gregos, buscando que o sigilo fosse respeitado.
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ABNARA: “A minha experiéncia com o uso do crack, eu me lembro como se fosse hoje, eu
comecei a usar em 2006, entdo no caso faz sete anos que eu faco o uso controlado do crack, ndo
é um uso desequilibrado, entendeu? Se eu comprar uma pedra de crack e fumar eu ndo fico
naquela ansiedade, naquele desespero que muitos viciados ficam para querer outras mais, e
mais e mais, e vendem roupas e tudo que tem para comprar. Simplesmente eu compro uma
pedra, fumo, e me sinto super satisfeito. E um uso que eu faco desde 2006. Foi muito forte,
assim, eu tive um impacto, ndo s6 momentos bons ali do uso, mas também momentos ruins,
esses momentos ruins foram momentos de reflexdo. Teve um momento que eu estava usando
pra poder fazer alguma atividade que eu precisava de concentracao, certo? E ai eu fiquei muito
mal...eu ndo realizei o trabalho com sucesso e dai eu fui analisando em qual momento eu
poderia usar ou ndo. Nao é em qualquer lugar que eu me sinto bem para usar, eu me sinto bem
para usar em lugares que eu esteja com pessoas de confianga que entendam o que eu estou
fazendo sem olhar para mim e me julgar de uma forma...me julgar assim de uma forma
totalmente mediocre, entendeu? E assim...bem isolado, num lugar bem...digamos...um lugar
fechado. O porqué disso? Justamente por causa do preconceito. A maioria das coisas que
acontecem: violéncia, muitas coisas que a gente vé hoje em dia na midia caem para cima do
crack, o povo diz: ah... porque é o crack, tudo é o crack! Sinceramente eu ndo acho que tudo
seja o crack. Hoje em dia muita coisa que a midia fala...ah... isso foi relacionado ao crack, o
crack destruiu isso...eu ndo acho isso certo, estd? Existe sim muitas pessoas que se
desequilibram, que desandam mesmo suas vidas, assim...gastam muita grana, vivem em alto

flagelo. Eu ndo entendo o porqué disso eu ndo sei.”

“Eu uso e ja teve dias de usar sem parar, por dias, entendeu? Mas com uma consciéncia, se eu
disser que ndo quero mais usar, que Ndo vou mais usar, eu ndo vou usar e pronto, que nem eu to
com um dinheiro aqui na bolsa e hoje eu tava afim de fumar, e tenho como conseguir, eu tenho
como ligar para conseguir, mas eu ndo quero, entendeu? Hoje eu ndo quero...ai assim...isso é
meio que um resumo assim do que eu acho em relacdo ao uso do crack. Hoje é muito dificil as
pessoas aceitarem que existe um uso controlado, realmente eu entendo..muitas familias
traumatizadas por familiares que comegaram no vicio e terminaram de forma tragica, mortos,
por divida ou por roubo para comprar crack, e também muita gente acha que muitos roubos,
muitos furtos sdo para roubar o crack, as vezes nem é, entendeu? As vezes nem é...mas assim
eu uso desde 2006 e assim...nunca tive problema em relacdo ao uso do crack, problema

nenhum...”



52

“E uma coisa boa, uma sensa¢do muito boa que vocé ndo encontra em nenhum outro lugar, em
nenhuma outra droga, em nenhuma bebida. Primeiro vem uma sensacdo de dorméncia para
mim, meu corpo fica dormente muito rapido e..eu fico bem...fico muito pensativo...é
incrivel...tem gente que usa para uma farra, para uma loucura, mas toda vez que eu uso fico
pensativo, fico analisando as pessoas, assim...meu deus do céu é uma sensacao tao boa, por que
as pessoas tem que cometer tantas coisas para poder usar isso? Por isso que eu ndo concordo
com o que a midia fala, com o que a politica fala...entendeu? Porque é uma sensacdo que me
deixa bem, me deixa euforico...agora isso também dependendo do ambiente, como eu

falei...tem que ser um ambiente fechado, um ambiente em que eu ndo me sinta desconfortavel.”

“Eu nunca precisei de tratamento, mas ja me senti super deprimido depois do uso do crack,
guando eu estava em um ambiente super baixo astral, com pessoas que eu ndo conhecia bem...e
aquilo ali ndo me deixou confortavel, e aquilo ali me deixou baixo astral...ndo digo nem

deprimido...eu fiquei baixo astral, desconfiado, sabe?”

“Falar mesmo assim da sensac&o, descrever ela é muito dificil, muito dificil mesmo, mas assim
é uma coisa sabe? Uma sensacdo de bem estar, para ser sincero eu fico com muita vontade de
transar também, quando eu fumo, muito, muito a fim de transar, € como se fosse um
estimulante, entendeu? Ai pronto...assim...0 que eu tenho a descrever € isso...6 uma droga que
me deixa sensivel, ela ataca meus sentimentos onde estiver mais aflorado assim...se for para
estar com uma pessoa namorando, eu fico na vibe de namorar, de transar, também se estiver
numa roda de amigos e tal que usarem, entende? Tenho aquela sensacdo de bem estar. A
sensacdo do crack me deixa muito feliz, dormente...e fico muito pensativo...fico analisando as
pessoas, cada gesto, cada pessoa eu analiso muito, ndo analisando falando sabe? Pensando

mesmo, entendeu?”

“Comecei a fumar em 2006 e fiquei dois anos sem fumar, ndo por nada de mal que aconteceu,

mas eu estive muito ocupado e néo tinha muito tempo de ter sem acesso.”

“Nao existe um intervalo certo sabe? Mas assim...tipo...uma vez na semana...uma vez no
més...tanto faz sabe? Depende do meu momento, depende de como eu me sinto, € uma droga
gue...eu sou usuario de maconha e uso maconha quase todos 0s dias...uso maconha quando
estou feliz, quando estou triste...e isso ndo me afeta em nada, ela sempre faz 0s mesmos efeitos

de sempre, ndo influencia em nada nos meus sentimentos. Ja o crack eu tenho essa consciéncia
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de que eu tenho que estar muito bem para usar, se eu estiver so, deprimido, ele ndo vai em

ajudar, mas também n&o vai me devastar. E uma droga que tem que ser respeitada, entendeu?”

“Em relacdo a midia, sinceramente, eu acho uma coisa muito precipitada sabe? Esse lance deles
falarem que se vocé usar uma vez vocé vai ficar dependente, vocé vai roubar, vocé vai matar.
Eu acho isso totalmente absurdo, entendeu? Porque eu conheco pessoas que vVOcé nem imagina
e ja usaram, e usaram s6 uma vez para experimentar, e falaram com sinceridade: E uma coisa
boa que eu gostei, mas ndo quero, ndo ficarei viciado. A midia tenta assustar, o porqué disso
ndo sei. Eu entendo por certa parte, tipo...6 uma droga pesada, entendeu? E uma droga que
causa dependéncia, mas vai de cada um, entendeu? Vai de cada um, do espirito de cada um...e
tipo...ndo existe esse lance, esse negdcio de vocé usar uma vez e ja ficar dependente, comigo

mesmo nao foi assim.”

“Eu ja escutei varios depoimentos de amigos, pessoas conhecidas que ficaram em situacdo
completamente devastante. E eu me permiti conhecer o crack até para entender essas pessoas, e
hoje eu entendo. E uma droga muito forte que pode viciar muito rapido, mas pode sim existir o
uso controlado. Eu ndo posso falar por ninguém, eu sé posso falar por mim, eu sou uma pessoa
que eu usa ha sete anos e nunca roubei ou matei para usar crack, nunca deixei de cumprir meus
compromissos por causa do uso do crack. Ja senti dificuldade, como eu ja disse, para fazer

algumas coisas, tipo, uma hora antes do trabalho eu ir fumar um baseado de crack...”

“Eu acredito que pode haver o uso controlado do crack, eu acho até que nao existe um
programa de uso controlado por conta das bombardeag6es da midia, da politica mesmo...até por
conta do pais que a gente vive ndo é? Porque eu tenho certeza que la fora, nos outros paises,
outras pessoas possam ter o uso controlado. E muito dificil, mas eu acredito que pode haver sim

um uso controlado, um uso controlado até para tratamento de dependentes, entendeu?”

“Todo mundo sabe que eu sou usuario de maconha, na verdade sou dependente de maconha. E
um dia estava conversando com minha mae e ela perguntou se eu ja havia usado crack, e eu
falei sim...e ela ficou surpresa assim: ndo acredito, vocé ja usou crack? E eu disse que ja usei
sim e que tenho digamos assim...forca para poder ndo entrar em um Vvicio extremo,
devastador...e expliquei a ela que ndo era bem assim como as pessoas falam, que elas criaram
um bicho de sete cabegas em relacdo ao crack, e eu expliquei a ela que ndo é bem assim, é uma
droga pesada, mas também ndo é nenhum bicho de sete cabecas, entendeu? Ai, assim, nunca

tive nenhum problema com minha familia nem com nada em relacéo a isso.”
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Abnara comecou a fumar crack em 2006 e passou dois anos sem usar a droga, devido a
outras ocupacdes em sua vida, inclusive falta de tempo para ter acesso a droga. Desse modo, 0
uso dessa droga ndo € a Unica atividade produtora de prazer em sua vida, deslegitimando a
afirmacdo midiatica do crack como a droga causadora de dependéncia precoce, geradora de
marginalidade, violéncia e crimes. Também esclarece que o crack tira sua concentracdo, por
iSsO evita 0 uso em sua atividade obreira. Sua estratégia de uso controlado requer experiéncia,
observacdo e analise. Reconhece assim 0s momentos que pode usar a droga. Acredita que é
muito dificil a aceitagdo das outras pessoas sobre a existéncia do uso controlado de crack, pois
o0 crack € relacionado a mortes, roubos e furtos. A compreensdo da substancia por si s6 ndo
considera fatores culturais e singulares de cada sujeito, portanto, ao compreender o uso de
drogas na triade sujeito-contexto-substancia, temos a confirmacao no entrevistado ao comentar
gue ndo se sente bem em qualquer lugar em que usa, procurando um ambiente acolhedor, com
pessoas de confianga, que ndo o julguem, por que “a maioria das coisas que acontecem:
violéncia, muitas coisas que a gente vé hoje em dia na midia caem para cima do crack”,

Discorda das afirmacdes acima, apesar de concordar que algumas pessoas se “desequilibram”.

Compreende que “hoje é muito dificil as pessoas aceitarem que existe um uso
controlado, realmente eu entendo...muitas familia traumatizadas por familiares que comecaram
no vicio e terminaram de forma tragica, mortos, por divida ou por roubo para comprar o crack,
e também muita gente acha que muitos roubos, muitos furtos sdo para comprar o crack, as
vezes nem é”. Todavia, apesar de se compreender enquanto usuario controlado, narra o
discurso de panico declarado pela midia, em relagdo a outros usuarios, esclarecendo, todavia,
gue nem sempre o0s roubos e furtos sdo para comprar o crack. Firma assim, tal qual propGe
Arendt (2010), uma posicdo de natalidade, fazendo emergir 0 novo, em uma compreensao
diversa a homogénea. Sabe-se que estamos no mundo e ndo podemos sair de sua teia de
significados, portanto, as compreensfes midiaticas que afirmam panico moral acerca do uso de
crack também fazem parte das compreensdes de mundo, devido ao seu carater indissociavel,
mesmo quando ha uma opinido diversificada e diferenciada sobre a tematica, caracterizando a

natalidade.

A sensacdo é compreendida por Abnara como “muito boa que vocé ndo encontra em
nenhum outro lugar, em nenhuma outra droga, em nenhuma outra bebida”. Portanto, a sensagédo
de prazer faz parte do seu uso, em uma histéria de sete anos, opondo-se a opinido da midia.

Comenta ainda sobre os efeitos da droga: “como se fosse um estimulante”, categoriza como
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“totalmente absurdo” a tentativa da midia em assustar, 0 que comentamos acima como 0
“panico moral”. Conhece os efeitos do crack no seu corpo e afirma que néo vai se permitir ser

devastado, apesar de ser uma droga que deve ser respeitada.

Assumiu ser usuario de crack para a familia e explicou que ndo era um “bicho de sete
cabecas”, apesar de ser uma droga percebida por ele como “pesada”. Firmou assim a acao
politica, no mundo comum, entre os homens diversos. Comentou também sobre a possibilidade
de um uso controlado para “tratamento de dependentes”, que ndo existiria devido as
“bombardeacdes da midia, da politica mesmo”. Tal fato ressalta a estratégia de reducdo de
danos como promotora de saude, compreendendo que “a abstinéncia ndo € o Unico meio a ser
alcancado” (Ministério da Saude, 2004).



56

ADELFO

“Eu usei crack pela primeira vez eu tinha dezessete anos, hoje eu tenho vinte e nove, entdo séo
doze anos que eu uso crack, entre outras muitas drogas, ndo €? Eu fumava maconha e eu
conheci a cocaina depois de fumar crack. Nessa época, a época que eu sai de casa pra estudar,
fumei algumas vezes nessa época, e meus amigos ficaram sabendo, ficou todo mundo
preocupado, aquele negdécio...ndo porque ele ta la fumando crack...fumei...e assim a
preocupacao das pessoas ndo é!? Acho que hd doze anos o que tinha na midia a esse respeito

era muito pior, talvez nao é?”

“Nao sei dizer também néo é, hoje também ta muito pior, mas eu lembro de uma matérias que
era assim: “Crack mata em cinco dias”. Tem uma matéria da Veja assim, na capa...um menino
no chéo deitado e em cima *“ Crack mata em cinco dias”. Era toda uma preocupagdo naquela
época e eu ndo entendia porque as pessoas estavam preocupadas. A experiéncia que eu tive
com o crack foi uma experiéncia...nem perto da que eu tive com cocaina, por exemplo,
lembrando que é a mesma coisa ndo €? A cocaina é a mesma coisa, s6 muda o jeito do uso
porque a droga, a substdncia é a mesma. Entdo com a cocaina eu ja vendi um terreno de
R$45.000, cheirei todo os R$45.000, fiz m. para c. com relagcdo a cocaina sabe, de uso...ja
compliquei situacOes de relacionamento sabe, andei muito tempo sem dinheiro nenhum, pegava
meu salério e gastava tudo com cocaina, €...cheirada...e com o crack nunca me aconteceu isso,
entdo eu nao entendia na época a preocupacdo das pessoas. Preocupado com o que? De fato eu
ndo sentia que era uma droga como estavam falando, com esse poder que estavam falando que
ela tinha. Eu ndo entendia muito bem porque desde a primeira vez que eu fumei...eu acho que
muitos usudrios de crack fumam ja com essa predisposi¢do estigmética da coisa, ai a primeira
vez que eu fumei eu ndo entendi: “Ah...s6 isso? Todo esse barulho sé por causa disso aqui?
Né&o, ta certo ndo! Isso é muito pouco, € muito pouco!” Devido ao efeito ser rapido ndo é um
efeito forte de grande alteracdo na consciéncia que proporciona comparada com uma droga
como a heroina ou comparada com cocaina injetada, que a alteracdo é muito muito maior, essa

sensacdo de prazer e bem estar € muito maior também.”

“O que aconteceu comigo no crack? VVou dizer o que aconteceu comigo porque as experiéncias
sdo muito diferentes de pessoa para pessoa...essa foi digamos a primeira fase a primeira
experiéncia a primeira coisa que aconteceu comigo com relacao a essa droga. Fato € que depois
que eu usei essa primeira vez eu ndo dei mais importancia nenhuma porque eu achava muito

sem graca aquele negdécio, nunca foi uma droga que me seduziu porque eu sempre achei 0
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efeito muito irrisério, eu sempre gostei muito mais de cocaina. Depois desse uso eu venho
fumando nesses doze anos eu fumo e ndo tenho uma rotina assim pra usar, tem meses que eu
ndo uso nenhuma vez, tem semanas gque eu uso uma vez. A Unica rotina que eu tenho com
relacdo ndo sO ao crack, mas a todas as drogas, € ndo usar todos os dias, ou seja, usar hoje,

amanhd e depois de amanha.”

“Eu consigo estabilizar meu humor, e como na minha cabeca problematica ndo tem diferenca
nenhuma de cocaina pra Rivotril, nem tampouco pra Haldol, também...pra mim é tudo a mesma
coisa. Como eu ja tenho uma certa experiéncia eu consigo reconhecer a qualidade da droga,
tantos anos usando vocé consegue. Eu meio que faco minha auto preservacdo, minha auto
seguranca quando vou usar, e tudo mais...mas eu ndo consigo ver diferenca justamente porque
ndo é ha diferenca pratica de uma dependéncia pra outra, ndo ha. Eu tenho uma amigo que
trabalha comigo que ele usa Rivotril e ele sempre fala que é dependente quimico de Rivotril,
ele toma Rivotril ha seis anos entdo...ele ndo consegue dormir sem tomar Rivotril. Eu consigo
dormir lindo, todos os dias, fantastico, sem problema nenhum. O que esse remédio faz no
organismo dele e essa dependéncia que ele tem dessa droga...eu ndo consigo me ver diferente
dele, eu consigo me ver diferente pra melhor porque eu consigo dormir, eu ndo tenho problema
nenhum com essa criminalidade, com o fato de eu ter que comprar uma droga ilegal, com o fato
de ter que fazer isso ndo me da problema e em virtude dessa dependéncia e dessa necessidade
guando eu vou sentindo que meu humor esta ficando mais complicado, dependendo das minhas
condigdes financeiras eu opto, quando eu to com menos dinheiro eu fumo crack, quando eu to

com mais eu cheiro cocaina.”

“..me d& uma certa raiva quando eu vejo esses congressos pra falar de drogas com uma
linguagem académica, careta, quadrada, que ndo responde mais aquela necessidade das pessoas
que usam drogas, eu li tantos livros de dependéncia quimica que para mim era igual a um livro
de piada porque é muito engracado essa relacdo da dependéncia quimica, como ela é descrita
por muitas bibliografias, a forma como ela € descrita e a forma como ela carrega dentro de si
essa bagagem demoniaca. Entdo as vezes a gente olha pra a midia e vé isso, as vezes a gente
olha pra aquilo, mas a midia tem um respaldo pra fazer isso...e dentro da academia, eu cansei
de discutir com professores, doutores a respeito do crack. Uma vez teve uma discursdo que eu
tava...a gente tava bebendo...eu com um professor desses, doutor...e ele com uma posi¢ao
completamente emburrecida e distorcida com relagdo ao crack. E ele me falou uma coisa ai eu

disse: “Néo, o crack ndo € isso que vocé ta pensando ndo, o crack ndo ¢ uma droga com
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tamanho poder de destruicdo, ndo é! Nao €, eu conhego, eu fumo crack, entdo eu posso te dizer,
eu ja usei essa droga e eu posso te dizer! E por mais que seja muito diferente de pessoa pra
pessoa essa diferenca ta ligada muito mais com a condicdo social, profissional, familiar da
pessoa, dessa pessoa, em torno da vida dessa pessoa, do que da relagcdo de sujeito e droga,
porque essa relacdo na verdade ndo existe, € impossivel ter essa relacdo, so se for pegar crack e
for fumar na Lua, em Plutdo, como é que vai imaginar essa relacdo pura, simples? Entéo eu
estava dizendo pra ele e ele disse “N&o porque com as outras drogas que a gente tinha no Brasil
a gente nunca viu um filho roubar as coisas do pai e da mée pra ir usar droga.” Eu disse: “ N&o,
a gente ndo via isso, mas viu por muitos anos os pais chegarem bébados em casa, quebrar toda
a casa, botar os filhos pra dormir fora, bater na mulher e isso ta tudo bem? Entéo isso nunca foi
um problema pra sociedade. E muito comum assim..como as pessoas que bebem tem
preconceito com quem fuma maconha, qguem fuma maconha tem preconceito com quem usa
crack. E eu dizia “Néo, do que que adianta vocés pegarem a bandeira e ir pra rua dizendo que
fumam maconha se vocés ndo sdo capazes nem de assumir que fumam maconha na frente do
seu pai e da sua mée? Que tipo de movimento social vocé esta fazendo? Vocé é capaz de se
reconhecer enquanto usuario para todas as pessoas da sua vida e ter coragem pra assumir isso e

viver dessa forma? Nao? Entdo ndo faga nada porque vocé é um covarde!”

“Eu acredito que esse papel que eu assumi, essa relacdo que eu tenho com essa droga, primeiro
ela é muito terapéutica pra mim porque eu sei que eu nunca posso deixar com que eu vire
disfuncional, entdo eu acho que esse papel é muito terapéutico para mim, eu preciso sempre
segurar a minha onda e a minha historia por conta de que eu vejo essa relacdo ndo €? Hoje
muitas pessoas sabem que eu uso essa droga e muitas pessoas ficam surpresas quando sabem

que eu uso essa droga.”

“...nunca parei de usar crack e nunca vou parar de usar crack, ndo quero parar de usar crack e
ndo quero ser tratado porque pra mim ele é o tratamento, ndo tenho vontade nenhuma de fazer
tratamento nenhum, pelo contrério, pra mim ele é que me trata. Ndo consigo viver assim e ver
essas coisas, trabalhar com dependéncia quimica, eu capacito as pessoas da Atencdo Baésica:
Acs, medico, fisioterapeuta, psicologos, eu capacito elas pra trabalhar com dependéncia

quimica, eu ando na rua todos os dias trabalhando com os dependentes quimicos.”

“O que emagrece nas pessoas que usam crack ndo € que elas fumam crack € que elas nao

comem, se VOCE ndo come VOcé emagrece, entdo nao é assim fuma crack e emagrece, eu nunca
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emagreci fumando crack! Eu como (risos), eu fumo crack, mas eu como, entdo como é que eu

VOU emagrecer se eu como (risos)?”

“As pessoas precisam me conhecer como usuério, porque se elas me conhecerem como usuario,
elas vdo mudar um pouco que seja essa coisa estigmatizada do crack e, além disso, tem a
questdo de que toda vez que se fala mal do crack, toda vez que a midia coloca o crack dessa
forma, toda vez que ele é demonizado. Quem na verdade ta sendo demonizado, quem na
verdade t& sofrendo sdo as pessoas que usam, nao existe guerra as drogas sem haver guerra as

pessoas que as usam.”

“Toda essa estigmatizacdo do crack, a gente vé hoje na televisdo um jovem sem antecedente, de
quinze anos, quatorze anos, sendo assassinado e a sociedade toda achando bom, que é o que
acontece, todo mundo acha bom e diz: “ E mesmo, tem que morrer mesmo porque € um

usuario, tinha que morrer porque fuma pedra, tinha que morrer...”

“Entdo eu ndo consigo ficar fora dessa guerra. A minha forma de lutar talvez seja essa, eu
resolvi fazer isso como uma forma de lutar, expor para as pessoas que eu fago uso dessa droga
e que ela ndo € uma coisa personalizada, uma coisa que tem haver com alma, demoniaca e que
toma as pessoas para si. Nunca essa droga vai me tomar, eu é quem tomo ela. Eu tenho essa
relacdo social com o uso de crack, tenho essa relagdo intima com o uso de crack, ao passo que
ele € muito terapéutico para mim, tenho essa relagdo social ao passo de que eu acredito que eu
t6 nessa guerra, t0 dessa forma. Eu acho que quando eu me posiciono como usuario ou quando
defendo o uso do crack eu nao estou defendendo que as pessoas usem a droga, eu estou

defendendo quem usa as drogas, que ndo tem defesa”.

“Como € isso para uma pessoa que as vezes esta com o pai preso, a mée se prostituindo, ndo vai
para a escola, ndo estuda, ndo faz absolutamente nada, e ndo consegue ver na vida nenhum tipo
de possibilidade, nenhum tipo de horizonte? Entdo como é essa droga na vida dessa pessoa?
Entdo a pergunta € essa: é o crack? N&o € o crack, é a vida das pessoas que esta nessa situacao,
o crack por ser barato I6gico que casa muito bem com essa realidade, entdo as pessoas roubam
para fumar crack ndo porque sdo viciadas em crack, mas porque roubariam por outras razoes,
outros motivos, por causa da falta de sentido da vida, das coisas bésicas da vida. Entdo 16gico o
crack, assim como a cocaina, vicia muito, tem o poder de tornar a pessoa dependente, agora o

que mais tem o poder de tornar qualquer ser humano dependente, tornar qualquer ser humano
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disfuncional é essa condicdo social. 1sso que é o prato cheio para a dependéncia quimica, e ndo

a relacdo da substancia.”

“...ndo existe guerra contra crack, existe guerra contra usuarios de crack, essa é a guerra que ta
ai...a Lucia Karam fala isso...a Ldcia Karam...da LEAP...6 uma organizacdo internacional que
luta pela liberacdo de todas as drogas, inclusive do cultivo, comércio e uso. Ela é formada por
juizes, coronéis, inclusive pessoas muito simbdlicas. Varias vezes estive com Llcia Karam e
ela fala: “ As pessoas tem uma mania errada porque eles falam de guerra contra as drogas,
entdo ndo podem ser contra as mortes, ndo querem uma guerra? Entdo tem que se acostumar

que 0s usuarios vao morrer.”

Adelfo usa crack h& doze anos. Ele compreende que, possivelmente, ha doze anos
comentava-se na midia sobre o crack de modo “pior”. O entrevistado teve problemas devido ao
uso de cocaina, entretanto, apesar de relatar que a substancia é a mesma, descreve ndo haver
problemas devido ao uso de crack. Ele ndo entende o porqué de tanta preocupacédo das pessoas
em relacdo ao crack, pois ndo sentia a droga com o poder e 0 modo como falavam. Relata em
muitos usuarios uma “predisposi¢do estigmatica”. Ao fumar pela primeira vez, perguntou a si

mesmo: “Ah...s0 iss0?”, uma vez que também se encontrava em grande expectativa.

Becker (1977), afirmava que quando usamos uma droga a experiéncia posterior é
influenciada pelas ideias e crengas sobre aquela substancia. Portanto, compreende-se que o fato
de do entrevistado trabalhar com dependéncia quimica e estudar sobre a tematica envolve o
modo como ele se posiciona enquanto usuario de crack, afirmando sua funcionalidade. Ele
possui uma compreensdo critica sobre 0 assunto, e percebe que o efeito da droga em si ndo
ocorre como 0 que é propagandeado pelo mundo comum entre os homens, firmando a
natalidade e a acdo politica acerca do assunto. Acredita que ha uma “predisposicao estigmatica”
em relacdo ao usuario de crack. O estigma marca e marginaliza as pessoas, deslegitimando a

pluralidade humana em suas multiplas faces.

Adelfo compreende que as experiéncias sdao muito diferentes de pessoa para pessoa,
indo ao encontro do que foi comentado insistentemente sobre a diversidade humana e o0s
multiplos modos de usar drogas. O entrevistado diz ndo ter dado muita importancia ao crack
apOs 0 primeiro uso porque o achava “sem graga”, sempre gostou muito de cocaina. Apesar da
cocaina estar presente no crack, confirmamos através da sua experiéncia a diferenca em seus

efeitos. Apesar de ndo ter uma estratégia definida: pode ndo usar por meses, pode usar menos
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durante semanas, outras, entretanto, mais. Outrossim, ao cigarro como procura fazer com outras
drogas, evita o uso diario, excecao feita. Adelfo se compreende como “dependente cronificado”

de cocaina e usuario funcional de crack.

Relata a experiéncia de um amigo que sé consegue dormir com o uso de Rivotril e
compreende que ndo ha diferencas entre quem usa cocaina, Rivotril ou Haldol, utilizando sua
experiéncia com as drogas para se “autopreservar”, pois reconhece a qualidade da droga.
Becker (1977) comentou sobre isso: o conjunto de entendimentos comuns sobre as drogas, suas
caracteristicas e a maneira como elas podem ser usadas de melhor modo denomina-se “cultura

da droga”.

O entrevistado compreende que a midia possui respaldo para falar das drogas do modo
como fala, e esse respaldo estd na academia. Insiste ainda que a relagdo das pessoas com as
drogas envolve muito mais a condi¢do social, familiar, profissional do que a droga em si.
Colocou em palavras o que escrevemos insistentemente em torno desse trabalho, pois as drogas
em si nada fazem, seus usos sdo atravessados pela teia de significados no mundo comum entre
0s homens. Assim como se referiam os gregos ao termo Pharmakén: o perigo ndo esta na
droga, mas na maneira como ela é usada. Além disso, compreende que assumiu um papel social
ao se posicionar como usuario de crack, para que outros percebam a possibilidade de um uso
funcional. Acredita, desse modo, contribuir para a desestigmatizacdo dos usuarios,
posicionando-se de modo a construir agdo politica na esfera publica, criticando os que afirmam

sua diversidade apenas no ambito privado.

Adelfo questiona o uso de drogas em geral, sem excluir as licitas, como os farmacos. A
sua reflexdo se aproxima da reflexdo de Mota (2009), que escreveu sobre a “demonizacao da
drogas”, centrada predominantemente nas drogas ilicitas. O autor afirma que as drogas licitas
sdo justamente aquelas que representam o menor contingente de usuarios no Brasil e esclarece
gue “o abuso de qualquer droga, que pode ser tanto tranquilizantes comprados em uma
farmécia como cocaina adquirida ilegalmente, ndo se constitui uma pratica saudavel”. (Mota,
2009). Esse mesmo autor critica a vinculacdo do termo drogas as substancias ilegais, relacéo

que legitima uma associacdo direta entre julgamentos morais e usuarios de drogas.

O entrevistado ndo quer parar com 0 uso de crack e compreende é, inclusive,
terapéutico. Trabalha com dependéncia quimica, mostrando a possibilidade de ser usuario de

crack funcional e trabalhar, cuidar da casa, das cadelas e ndo perder o vinculo afetivo com a
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familia. Compreende que a maior dificuldade de quem se torna disfuncional € o contexto e o
modo como a droga entra na vida das pessoas. Ao falar sobre a guerra contra as drogas o
entrevistado esclarece que a guerra ndo € contra a droga em si, mas contra 0s Usuarios, talvez

por isso tantas mortes acontecam.
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AGHATA: “A minha experiéncia no uso do crack é assim...foi uma experiéncia que eu
conheci quando eu tava nas ruas...e comecei a fumar maconha, e da maconha passei pro
cigarro, ai do cigarro comecei na cocaina...e ai da cocaina eu conheci o crack...eu conheci o
crack em 2003.”

“Ai eu conheci ela...ai até hoje eu ndo esqueci mais, entendeu? J& passei varios tempos
assim...oito meses, trés meses sem fumar, mas chega uma hora que ndo tem como...0 sangue
pede...ai vocé tem que fumar, mas € uma experiéncia...ndo vou dizer que é legal, mas...é tipo
uma cachaca...entendeu? Muita gente num bebe uma cerveja? SO0 que a diferenca é que a
substancia dela ja mexe mais com o sistema nervoso, entendeu? A cachaca, o alcool deixa vocé
mais sobrio, essa ndo...essa ja estimula mais, a pessoa que usa fica ativa, alerta, e aquela

sensacao de vocé querer fumar, entendeu?”

“Sai do orfanato...e ai...sempre fumando, fumando, fumando...até que um dia eu parei e fiquei
uns trés meses sem fumar, ai depois continuei de novo e tudo que eu conseguia era a droga SO
me destruindo, destruindo, acabando comigo, até que chegou um tempo que eu parei pra pensar
assim...e falei: é...realmente...assim...eu tenho que saber mais me controlar, tenho que saber
mais € pensar em mim porque assim, a abstinéncia basta entendeu? Mas tem que...primeiro
assim...comprar umas coisas pra depois ficar com o dinheiro porque se vocé ficar com o

dinheiro vocé gasta o dinheiro todo atrés da droga.”

“To capaz de fumar e me controlar, entendeu como é que é? De manter minha vida normal...isso
¢ sO uma questdo de eu mesmo parar porque € o seguinte...eu sou um viciado e nao sou um
viciado ao mesmo tempo porque pelo que eu fumo, entendeu como € que é? Eu...eu to normal,
entendeu? Eu consigo trabalhar, eu ndo tenho aquele negécio de “calafrio” que tem que passar

trés meses, quinze meses, entendeu como € que €?”

“N&o € muito essas coisas que 0 povo fala que se joga, entendeu? Que o crack acaba...ndo! 1sso
depende muito da pessoa porque eu conheco muita gente também que fuma, fuma, e
trabalha...de boa...s6 que € uma droga que faz mal a vocé, a salde, mas da pra se manter

controlado sim...da pra usar e ndo se jogar muito, basta querer e ter forca de vontade.”

“Eu acho que da sim pra fazer uso controlado...6 que nem eu falo...as pessoas que tem um
objetivo...ela pensar primeiro em fazer alguma coisa com o dinheiro pra depois pensar em

fumar, entendeu? Depois que ela fizer alguma coisa ela fuma, basta a pessoa ter forca de
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vontade e querer, correr atras e tal...o crack também ndo é essas coisas que o povo fala: ai
destroi. Destroi sim, mas quando a pessoa se deixa levar, a pessoa fuma crack e nao se perde na

vida, ndo acaba com nada, ela tem que saber se controlar.

“Olha a sensacdo do crack € uma sensacgdo assim sabe...um prazer inevitavel...s6 de vocé pegar e
puxar aquela fumaca assim...ai vocé prende e manda pra mente assim...a adrenalina chega...a
ficar doido...6 um prazer intenso que dura uns dez minutos, ai depende ainda, mas € um prazer

compensado...e ai é por causa disso, desse prazer que a gente fuma...”

“Nao é porque ela fuma crack que vai perder a familia e o trabalho ndo...existem outras coisas,
outras oportunidades. Olha s6...vocé pode fumar em final de semana...vocé trabalha a semana
toda, vai comprar suas coisas, e depois no final de semana vocé vai para algum lugar e fuma,
fuma ai depois volta, vai dormir, vai descansar, acabar, acabou. Entendeu? VVocé tem que botar
na sua mente que acabar, acabou! Entendeu? Amanha é outro dia, vocé ndo vai querer fumar
tudo hoje, ndo vai conseguir fumar tudo, entdo...amanha é outro dia...e assim vai...da pra fazer

uma associa¢do com o trabalho, o crack num causa tudo néo... que eles falam ndo...”

“Dez anos que eu fumo crack, dez anos...gracas a Deus ndo tenho uma queda por causa de
crack, nunca roubei por causa de crack, sempre corria atras de uns trabalhos, fazia uns bicos,
catava latinhas, entendeu? Ou pedia...agora esse negocio de...eu fumo crack e se eu passar aqui
e tiver uma mulher vindo de |4 pra ca eu fico com mais medo dela que ela de mim porque
assim...essa mulher vai pensar que eu vou roubar ela, entdo eu atravesso para o outro lado da
rua. Nao é porque eu fumo crack que me da vontade de roubar ndo, nunca me deu... Eu nunca
roubei por causa de crack, por causa de nada, eu assim...quando eu quero fumar eu saio

pedindo dinheiro...ndo vou mentir.”

“...ai...0 povo acha que s6 porque fuma crack...ndo...ai € ladréo...vai roubar, vai levar, vai...ndo
é ndo...6 mentira...e € isso que eu falei depende muito da pessoa, mas que a pessoa...entendeu?
O crack, claro que agita o cérebro, acelera, mas ao mesmo tempo que acelera vocé também

pensa, entendeu como é que €?”

“Eu penso que essa entrevista que vocés estdo fazendo é importante entendeu? Pra mostrar um
pouco a visao do usuario de crack entendeu? Porque muitos acham que o usuario de crack é
aquela pessoa...é um lixo, entendeu? E um monstro... s6 porque usa crack entendeu? Mas ndo

entende a necessidade, a dependéncia, os problemas...ndo entende...s6 quer saber de julgar a



65

gente, entendeu como é que é? Ah porque é usuério de crack eu ndo vou arrumar um emprego
pra ele, ah porque é usuério de crack ele ndo vai namorar minha filha, ndo...tem nada haver
ndo...nada haver...isso depende muito da pessoa entendeu? Eu conheco muita gente que usa
crack e trabalha em grandes coisas e mantém sua vida normal. A midia discrimina muito o
usuario de crack, ela joga que o usudrio de crack é...que nem essa lei que tavam querendo fazer
ai do internamento compulsério, entendeu? E querer pegar a gente usuario de crack a forca e
jogar num lugar que...pensa que s6 que “doidera”. Acham o que? Que a gente é o resto do resto
do mundo é? S6 porque infelizmente a gente conhecendo essa droga, entendeu? A gente precisa
de ajuda, a gente ndo precisa de mais gente pra afundar no poco ndo porque no pogo ja ta

afundado ja...se afundar mais ja era.”

“Eu acho o seguinte, eu acho que qualquer lugar que vocé for se souberem que vocé é usuario
de crack j& dizem: ahh cuidado, cuidado, vai te roubar, cuidado...ah sei la...a midia devia
mostrar o seguinte: vamos ajudar! Mas o que a midia mostra, ela destroi a gente porque ela
afasta a gente da sociedade, a sociedade fica com medo da gente, invés de acolher a gente
ndo...ela exclui a gente...por causa de que? Porque a midia passa uma imagem que é...a gente
usuario de crack ndo presta, mas ndo é ndo, a gente é ser humano, a gente sente dor, a gente
chora, € a mesma coisa de uma pessoa que...as vVezes uma pessoa que nao usa crack toma
cerveja, fica doidona, ou sei la...faz outras coisas...ai sO porque usa crack que € a escoria do
mundo. E as outras pessoas que usam outras coisas? Os filhinhos de papai que saem nos seus
carrGes fumando um baseado, cheirando pd, os jogadores...isso ai...a midia ndo fala deles...a
midia abafa o caso....agora quando € usuario de crack a midia ja quer cair em cima, a midia ja
quer mostrar que a gente nao presta, e é isso que a sociedade...s6 porque ele é usuario de crack
ele roubou pra fumar, as vezes nem sabe, as vezes o cara roubou pra comprar alguma coisa pra
dentro de casa, mas sé porque ele foi abordado uma vez, ai foi pego I4, ai ficharam que ele é
usuario de crack, pegaram com droga, fumando droga, ai quer dizer...qualquer coisa que ele

fizer pelo resto da vida dele, ele ta condenado sé porque ele € usuério de crack...”

“...6 uma marca que nao sai mesmo...até se ele for cacar um emprego...se puxar...foi preso com
droga...ja era! N@o da nem a oportunidade s6 porque foi preso com droga, quer dizer...invés de
ajudar ele ta ajudando ele a mais...ir para 0 mundo do tréfico, da droga. Porque ele ta
procurando as drogas so porque ele usou droga, entendeu? Mas ele ta procurando ajuda e ndo ta

encontrando.”
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“Porque a midia vai e quer botar pra tras...ai vai e eles se jogam mesmo e afunda, ai quando
morre falam: ndo...ai € mais um, € um usuério de droga que morreu. Mas as vezes ndo sabe o0
que ele tentou, ajuda que ele tentou correr e ndo correu atrds porque excluiram ele porgue ele é
usudrio de drogas, entendeu? Eu entendo dessa forma porque eu ja passei muito por isso, as
vezes na rua vocé esta sentado e passa uma mulher e pa..e a mulher olha pra tu
assim...entendeu como é que é? As vezes vocé nem pensa em roubar ela, mas invés dela passar
na boa assim...pra dar mais um motivo pra a gente poder ficar mais animado porque a nossa
vida ja é ruim, ja vivia na rua, entendeu como é que é? Ai quer dizer...ndo...ai vocé vé que ela
ta com medo porque ela ta vendo que vocé é um drogado, que vocé usa crack ai ela ta achando
que vocé vai roubar ela...e as vezes nem muito...as vezes a bolsa dela até caiu e o usuario de
crack foi entregar pra ela, ai as vezes pode passar um cara gue nunca usou crack, nem nada...e
vir assaltar ela...as aparéncias enganam, ndo é s6 porgue a gente é usuario de crack que a gente

é bicho de sete cabecas...ndo somos ndo. Pronto! Era isso mesmo!”

Aghata conheceu o crack ha dez anos, nas ruas. Inicialmente, relata que tudo
“desandou” em sua vida apOs conhecer essa droga. Passou trés meses sem 0 uso. Apds esse
tempo voltou a fumar compulsivamente. Aghata relata que nesse momento tomou a deciséo de
controlar seu uso, utilizando primeiramente o dinheiro para 0 que precisasse comprar, e gastar
apenas 0 que sobrasse com a droga. Compreende que é um “viciado” e ndo €, ao mesmo tempo,
pois usa crack, mas “toca” a vida normalmente. Aghata consegue fumar crack e trabalhar.
Comenta que conhece muitas pessoas que também fazem o uso desse modo, mas acredita que é
preciso ter um objetivo para que haja o uso controlado, inclusive, utilizar primeiro o dinheiro

para as coisas que precisa comprar e adquirir o crack com o que sobrar.

O entrevistado descreve a sensacdo do crack como um prazer inevitavel, assim como
Abnara também afirmou. Assim como Adelfo e Abnara, Aghata também compreende que néo é
porque alguém usa crack que perde o vinculo afetivo com a familia ou o trabalho e também
critica 0 modo como a midia estigmatiza o usuério de crack. Também esclarece a importancia
da entrevista que estava sendo realizada, por mostrar a visdo do usuario, compreendendo que
muitas pessoas acham que esse € um “lixo”, um “monstro”. Ao criticar a internagéo
compulsoria, afirmou: “Acham que a gente é o resto do resto do mundo é?” Relatando a
discriminagdo da midia em relagéo ao usuério de crack, mostrando que se sente discriminado

com a imagem que a midia exp&e dos usudrios de crack. Assim como Adelfo, Aghata também
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fala sobre a aceitacdo social das mortes dos usuarios de crack, narrando que quando um Usuario

de crack morre dizem: n&o, ai € mais um, € um usuario de droga que morreu.

Aghata vivenciou essas discriminagdes, descrevendo a experiéncia de uma mulher que
passou por ele com medo de ser assaltada, criticando a relacéo causa e efeito entre roubo e uso
de crack, mostrando que nédo é simplesmente pelo uso que ha o roubo. Muitas vezes o roubo
acontece para comprar alguma coisa para casa, mas quando alguém é abordado anteriormente
como usudrio de crack torna-se estigmatizado pelo resto da vida, por ser usuério dessa droga.
Portanto, Aghata narra experiéncias dentre as quais se sentiu estigmatizada, compreendendo

que o estigma é uma marca que marginaliza e gera exclusao.

Compreendemos que 0s proprios usudrios narram a existéncia de diversos fatores
extrafarmacoldgicos envolvidos no uso de crack e que a relagdo causa e efeito entre
marginalidade, violéncia, roubos e uso de crack gera situagdes de risco para 0s usuarios, devido

ao panico moral divulgado histericamente pela midia.
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ARGEU: “O crack foi uma coisa que entrou na minha vida por uma aventura, por uma
curiosidade, e eu comecei a fazer o uso recreativo. Eu achava muito bom porque dava uma
sensacdo de muita poténcia porque eu ja fazia uso de cocaina e o crack é uma poténcia eu acho
que dez vezes maior que a cocaina, ai quando tive a minha primeira experiéncia eu me
apaixonei, eu achei muito bom e disse para mim mesmo que ia fazer esse uso de uma forma
diferente dos outros. E disse: eu vou fumar crack, mas eu vou me alimentar, tomar banho,
cuidar da minha salde e tal, mas ndo adianta, o efeito € muito devastador...e eu fui fazendo
esses usos recreativos, penando que isso ndo me pegava, isso ndo me atingia, eu pensava que
era auto suficiente para isso. Foi legal, curtindo todo dia, eu chegava do trabalho e tinha que
fumar, fumava um para me divertir, fumava um para me sentir legal e com o tempo eu nao
fumava mais um, eu fumava duas, trés, quatro pedras, e chegou ao ponto que eu Vi que eu ja
tava viciado, eu recebia meu salério e era todo convertido para essa droga. E chegou ao ponto
gue quando eu recebia meu salario eu saia direto do banco para uma loja comprar trés camisas,

uma bermuda, por que eu sabia que o resto do dinheiro ia ser todo revertido ao crack.”

“...e 0 que me fez sair do crack, hoje eu to limpo ha quatro anos em média, o que me fez sair foi
a entrada do meu irmdo também no crack, eu fiquei muito preocupado com a minha familia
pelo fato de ter uma pessoa usuaria em casa e de repente ter duas pessoas, € um problema em
dobro, e eu consegui, por forca de vontade propria e muito rapida, depois de um ano de uso, um
ano devastador, por que o crack sendo usado durante um ano o efeito € muito devastador.

Depois de um ano desse problema eu consegui sair para depois tirar 0 meu irméo.”

“Eu conseguia fazer o uso controlado, mas chegou a um periodo que eu pensava que ia fumar
uma pedra e se eu tivesse com cem reais no bolso ia embora os cem reais, e se eu tivesse com
duzentos reais ia embora duzentos reais. Terminou ficando uma coisa descontrolada, do
controle passou para o descontrole total. Gracas a Deus eu nunca fui de desandar, como o
pessoal fala, de vender suas coisas pessoais, eu nunca fui de fazer isso ndo, mas eu trabalhava,
eu tenho uma condicdo de vida legal, classe média, e eu tinha condi¢des de bancar esse vicio e

teve uma época que eu ndo comprava mais nada para mim, so esse vicio.”

“Eu comecei brincando, brincando...eu acho que trés meses depois que eu comecei a usar eu ja
estava virando um zumbi, perdi muito peso rapidamente, e eu vi que ndo tinha como ser uma
coisa controlada, ndo tem controle, € uma droga que ndo tem controle. “...e depois de um ano
que eu sai do crack eu disse: eu vou experimentar, eu vou experimentar agora para ver depois

de um ano qual vai ser minha reacdo. Depois que eu fumei eu vomitei, passei mal, tive nauseas
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e vi que realmente aquilo ndo era para mim. Entdo isso foi uma licdo de vida para mim, eu vi
que ndo existe 0 uso recreativo, até que eu conheco algumas pessoas que usam recreativamente,
gue ndo sdo consideradas adictas...que é a chamada adicc¢do...que eu descobri isso através do
NA, o Narcoticos Andnimos, eu tive que sair da droga, levei meu irmdo para o Narcéticos
Andbnimos e participava de todas as palestras e aprendi muitas coisas: que existem pessoas que
conseguem usar recreadamente e outras ndo conseguem, que se fumar um, ou no carro, ou na
moto...que sdo os chamados adictos...e foi uma coisa que eu aprendi no decorrer desse periodo

devastador...quando vocé € adicto vocé vai estar em eterno tratamento.”

“Eu estou ha quatro anos sem fumar crack, mas eu sei que se eu fumar eu posso passar mal,
tudinho, mas se eu fumar de novo talvez eu va gostar, e se eu fumar pela terceira vez eu volte

tudo de novo.”

“No meu caso nem meu pai, nem minha méae, minha mée faleceu h& nove meses...e meu pai ta
vivo ainda, mas nenhum dos dois sabe de mim, eu consegui passar por essa fase sem ninguém

desconfiar...”

Argeu sente a poténcia do crack mais forte que a da cocaina pura. Sabe-se que seus
efeitos sdo mais rapidos. Ele se apaixonou pela droga e decidiu fazer um uso controlado, mas
ndo conseguiu, compreendendo que seu efeito é “devastador”. Narra que usava todo seu salério
para comprar a droga, por isso quando o recebia comprava rapidamente camisas e bermudas.
Assim como Aghata, afirmou que, para haver um uso controlado, é necessario primeiramente
usar o dinheiro com outras coisas e gastar com o crack apenas 0 que restar. Quando o irméo de
Argeu comeca a usar crack sua preocupacdo leva-o a buscar abstinéncia ap6s um ano de uso

“devastador”.

O entrevistado conseguiu fazer uso controlado inicialmente, mas usava o crack em tudo
que fazia devido a “paixao” pela droga. Argeu, em alguns momentos, compreende que ndo ha
possibilidade de usar o crack de modo controlado, e em outros que é possivel haver um uso
controlado, apesar de ndo conseguir fazé-lo. Ap6s um ano abstémio ele tentou usar a
substancia, mas nao sentiu o prazer que sentia anteriormente. Argeu, ao contrario de Adelfo,
tentou privatizar o uso, evitando expor publicamente. Quando o uso de crack aparece
publicamente, através do de seu irmao, busca trazer o assunto para o0 &mbito privado, preocupa-
se com a aparéncia publica tanto do seu uso quanto do irmao, afirmando que nem seu pai, nem

sua mée souberam. Comenta que passou por essa fase sem ninguém “desconfiar”.
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ARIO: “Primeiramente boa tarde, meu nome é Ario, sei que hoje é dia 05/09/2013,
setembro...e eu vou falar um pouco da minha vida pra vocés. Eu fui usuario de crack, gracas a
Deus, pedi muita forca a Deus ai...deixei...ja fui ex-presidiario e td tentando mudar de vida.
Hoje em dia, ndo deixei de usar as drogas porque eu sei que tem altos vicios ai de cigarro, de
maconha, de alcool...e eu ndo consumo as drogas que eram pesadas na minha vida e na minha
mente, que estavam estragando comigo e com a minha familia, como ja estragou levando meu
irmdo pro limite da vida da gente, que cada um vai ter, que € a morte. Entdo...eu quero lutar
para que ela ndo chegue cedo, quero lutar para que eu passe a ter muito tempo prolongado na
minha vida para contar 0 meu testemunho e um pouco da minha histéria porque era dificil
quando eu tava na rua nao €, fumando crack, roubando...hoje em dia, quando eu cai na priséo
eu acho que to tentando mudar...to fazendo as coisas que ndo fazia antes...que € botar a cabeca

pra pensar, a mente pra funcionar e tentar mudar de vida.”

“Tem muita gente que usa a maconha, o cigarro, o alcool e sabe se controlar ndo é...porque tem
essas coisas, dinheiro, trabalho, e sabe que quando acabar...mas tem muitas que ja ndo tem o
controle que outras tem, porque nem todo ser humano sdo iguais, a gente pode ter cada um um
defeito ndo é€? Entdo eu acho que as drogas que faz a pessoa mais se atribular sdo duas drogas, é
o lolo, que é a droga da confusdo...e realmente agora que vem constar no Recife que ta tirando
muitas vidas, derrubando na cara de muitas pessoas, muitas trocas de tiros, gente que téo se
acidentando sem ta nesse mundo do errado, da vida errada, que € o crack ndo é, que é a droga
que deixa vocé neurotico, vocé meio nervoso, querendo mais...fazendo coisa errada e se

arriscando com a sua prépria vida.”

“O problema do meu irméo foi sobre esse tipo de drogas, o crack que fez eu perder uma pessoa
da minha familia, e morava no coracéo, nascido e criado comigo desde pequeno, sé tinha ele de
irmdo homem, porém até hoje eu sinto, entdo...a dor que eu sinto em meu coracao. Eu sei que
td na vida errada porque t6 trelando por ai, mas to tentando mudar, mas com certeza quem
levou a vida do meu irmao foi ele mesmo ao procurar a vida errada para ele, mas em segundo

lugar com certeza foi o crack, foi a droga.”

“Trabalhei, fui ambulante, ja trabalhei em bar, ja trabalhei em restaurante, sempre fui querido,
nunca atirei em ninguém, nunca roubei ninguém, assim, no lugar que eu trabalhava. Depois que
eu passei por esse lado da vida errada ficou mais dificil, entdo eu pego a todos, ndo sei se a
gente vai encerrar agora essa conversa, mas eu acho que ja esta na hora, ja da pra levar, pronto.

Eu acho assim que essas pessoas que nao usem essa droga, que ndo € usuario de droga, que tem
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o corpo limpo, a cabeca limpa, a mente ciente, que ndo entre nesse vicio porque é dificil pra
sair, pra entrar é facil, mas pra sair é dificil. Entdo, t6 saindo, t6 tentando cair fora, e para
aqueles que estdo no caminho ruim fazendo coisa errada que escutar ai essa entrevista minha,
sinta no coracao, que deixe, que peca forca a Deus porque eu sei que num € facil ndo, mas nada
para Deus € impossivel, essa é minha referéncia e eu agradeco pelo apoio de todos vocés.”

“E possivel que a gente possa se controlar, mas como eu disse agora, ndo é facil, a gente precisa
da forca de muitas pessoas, de vocés e aquelas pessoas que ndo usam, que tem o talento, que é
vocés, que ajudam aquelas criancas humildes que moram na rua que tem essa vida, entdo a
gente precisa de vocés. E o que eu posso pedir...quem puder ajudar que ajude aqueles que
precisam que eu agradeco de coracdo, ndo s6 eu e papai do céu que ta ali em cima me

abencoando...”

O entrevistado compreende que o uso de drogas ndo se resume as drogas ilicitas,
embora acredite que as pessoas que podem ajudar usuarios sdo abstémias. Separa usuario e nao
usudrio de drogas e confia na ajuda de quem néo é. Narra que seu irmdo morreu devido ao uso
de crack. Também declara que fumava crack nas ruas e roubava, atitudes que tiveram como
consequéncia a prisdo. Ario tenta mudar sua vida e da conselhos para que as pessoas ndo usem

crack, compreendendo que é “facil entrar, mas dificil sair”.

Apesar de responsabilizar seu irmao pela propria morte, afirma que em segundo lugar
foi o crack que o levou ao fim da vida. Ario compreende a morte como o limite. Segundo Ario,
existe uma relacdo entre uso de crack e marginalidade, pois ele declara que o uso de crack leva
a fazer “coisa errada”. Entretanto, ao final da entrevista afirma que é possivel haver o controle
do uso, mas que ndo é facil e é necessario que haja ajuda de pessoas que ndo usam. Ario separa
em dois ambitos politicos usuario de drogas e abstémios, acreditando que esses podem ajudar,
enguanto aqueles precisam de ajuda, firmando um discurso similar ao da midia ao relacionar
marginalidade a uso de crack. Teria percebido a possibilidade da finitude ao presenciar a morte

do seu irmédo, e buscado novos modos, novas possibilidades para dar sentido a sua existéncia?
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ARISTON: “Faco uso de crack dois dias na semana desde 2002...atrapalha a minha vida
porque a pessoa fica agressiva, s6 quer trabalhar para o crack, esquece de tudo...evite 0

primeiro pega meu veio porque depois que fuma o caba fica louco.”

“Eu ja fui pra o Jandira Mansur, passei s6 nove dias la...e fui para o atitude, no atitude parei
mais, passei trés meses...eu dormia na rua pra nao vir pra ca, dizia a mainha que tava dormindo
la que 14 quando a gente se ajuntava dormia na rua sé ficava junto quem ndo fumava crack,
guem fumasse num ficava ndo, passei trés meses sem fumar, largava do atitude e ficava la
mesmo pela praga, dormia la e dizia a mainha que eu tava dormindo |4 no atitude, mainha
morria e ndo sabia que eu tava dormindo na rua, coisa que eu nunca fiz...dormir na rua, e

dormir por causa do crack ta vendo? Pra deixar ele ndo é...deixar de fumar, pra ndo usar...”

“...depois foi ficando pior, a tendéncia é essa...se Vocé ndo se sair vai ficar cada dia pior, tem
que procurar uma melhora...e ainda mais quando a pessoa procura uma melhora sem ter ajuda
da familia, ai que é pior mesmo visse...ai que a pessoa endoida com um bucado de menino sem

ter um apoio, uma ajuda, um conselho...ai pronto...vai bem no caminho de baratinar...”

“...chega eu fico mais tranquila quando nédo té fumando, mais feliz, eu posso pegar em qualquer
dinheiro e eu ndo fumo ndo...s6 quando eu t6 em abstinéncia, agonia, se eu ndo tivesse
abstinéncia ndo fumava essa droga mais nunca na minha vida, oxe...da logo uma dor de barriga,

um soluco, arroto...quando a pessoa ta na abstinéncia de usar € assim”.

“...a pessoa fica cansada, fica como se fosse de ressaca parece que trabalhou o dia todinho pro
crack, andando a favela todinha, se arriscando...ai no outro dia eu s6 fazia dormir...quando eu

me acordava de noite as vezes eu fumava de novo...”

“Meu dia a dia eu fico aqui em casa com meus meninos, faco as coisas, evito de ta na rua, fumo
coisinha pra ndo dar a abstinéncia do crack...fumo maconha pra ndo dar abstinéncia do crack
porque quando a pessoa t4 a fim de usar o crack é s6 dar uma bola que num instante tira mais a
ansiedade...da fome e sono. E o crack? Que vem pra matar mesmo a pessoa, pra destruir porque
ndo da nem fome, nem sono, nem sede...sé d& vontade de vocé tomar cachaca e usar ele...€...pra

f...um! E isso...”
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Ariston dormiu nas ruas para se distanciar do ambiente no qual havia uso de crack,
buscando novos sentidos para sua existéncia devido a dificuldade em estabelecer o uso
funcional. Acredita que o crack possui tendéncia e tornar o uso cada vez “pior” e que é
necessario que haja abstinéncia, mostrando também a importancia do apoio familiar para ndo
“baratinar”. O entrevistado consegue controlar o uso atualmente, fumando apenas duas vezes
por semana, desde 2002, mas percebe que mesmo assim “atrapalha” sua vida, tornando-o mais
agressivo. Sente-se mais feliz quando ndo esta fumando crack e faz uso de maconha para
diminuir os efeitos negativos da abstinéncia. Oliveira e Nappo (2008) afirmaram que 0 uso
controlado dessa droga possui relagcdo com uma anterior fase de compulsdo, como ocorreu com
Ariston. Ribeiro, Sanchez e Nappo (2010) também comentam que uma das estratégias dos
usudrios de crack para evitar fissura é associar 0 uso do crack a maconha, assim como Ariston o
faz. Apesar de fazer o uso de crack apenas duas vezes por semana, aconselha a evitar o

primeiro uso, assim como Ario também aconselhou.

As entrevistas mostram mudltiplas singularidades, diversos modos de usar crack,
enquanto alguns entrevistados, em alguns momentos, transformam atos em acgdes politicas,
publicizando, fazendo emergir o novo, afirmando sua diversidade, outros, em outros momentos,
talvez se recolham ao privado. Todas as histérias sdo enriquecedoras em diversidade e
humanidade, sdo plurais e singulares, atravessadas por experiéncias de alegrias, sofrimentos, e
dificuldades diversas, em diferentes contextos e diferentes posicionamentos em relacdo a
natalidade. Desse modo, compreende-se que 0s usos de drogas sdo heterogéneos, singulares,

inclusive o uso de crack.



74

Considerac6es Finais

A pesquisa surpreendeu expectativas devido ao seu grande teor em pluralidade.
Compreendemos que os usos de crack sdo diferentes, ndo existindo um padréo unico. Diversas
sdo as variacdes de usos, atravessadas por compreensfes, contextos e sentidos, entretanto, a
midia pode uniformizar a diversidade de forma aceita a0 mundo comum, perdendo tanto em
natalidade quanto em possibilidade de experimentar o nascimento da experiéncia humana. Os
seres humanos atribuiram significados as drogas em diferentes momentos historicos, portanto, os
usos de drogas envolvem aspectos epocais, que nos atravessam em nossas experiéncias. Nao
existe um Unico tipo de usuario de crack, assim como ndo existe um unico modo de ser usuario

de qualquer outra droga.

N&o se observa na pesquisa preocupac6es, nos jornais, em diferenciar os diferentes tipos
de usos de drogas nem diferenciar uso de tréafico, influenciando tambeém a opinido publica em
relacdo a esses aspectos. Enquanto isso, 0s usudrios (as) e/ou dependentes de crack mostram que
a relacdo com a droga é complexa, alguns conseguem estabelecer o uso funcional, outros ndo. Os
usos de crack sdo diversos porque o ser humano € multiplo, a droga atinge cada um de um modo

diferente, pois ela sozinha néo cria sentidos, nem narrativas, nem experiéncias.

Alguns entrevistados criticam a midia em relacdo ao modo como essa propagandeia
violéncia e estigmatiza o usuario de crack, fazendo emergir que existem experiéncias diferentes
das publicizadas midiaticamente, mas privatizadas devido a sua irrelevancia ao mundo comum.
Os usuérios deram voz as suas experiéncias, como desejaram, infelizmente isso ndo ocorre
sempre no mundo comum, onde € preciso relevancia para conquistar espaco publico. Tornam-
se necessarias atencdes voltadas aos usuarios de crack que considerem a multiplicidade dos
usos e as estratégias utilizadas pelos mesmos, levando-se em consideragdo 0s que conseguem

fazer uso funcional.
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