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RESUMO

A questdo de encontrar dificuldades com a educac@o de filhos parece ser universa, entretanto,
nas filiagbes por adogdo, muitas vezes, determinados aspectos do processo educativo
emergem revestidos de uma magnitude extrgpolada. A presente pesquisa, de natureza
quantitativa, objetivou identificar as dificuldades percebidas por pas adotivos no processo
educetivo de filhos por adocéo, comparando familias exclusvamente adotivas e bioldgico-
adotivas, visando a deectar semehancas e diferencas nos dois pefis familiares
Especificamente, procurou-se investigar as seguintes dimensdes os  problemas  de
comportamento, as dificuldades escolares e as dificuldades dos pais para estabelecer os
limites educativos. Os dados coletados resultaram da gplicacd de um question&io, com
questdes abertas e fechadas, a 200 pais adotivos, sendo 100 exclusivamente adotivos e 100
biologico-adotivos. As variavels socio-demograficas caracterizaram a maioria dos pals como
sendo brancos, casados ou em unido estavel, com escolaridade superior ou  superior
incompleta, renda familiar maior do que 9 sd&ios minimos mensas, orientagdo religiosa
predominantemente catdlica e tendo entre 31 e 40 anos na primeira adogdo. Verificouse que
ndo exigem diferencas Sgnificaivas entre os dois tipos de familia quanto & intercorréncias
havidas na educacdo dos filhos adotados, a incidéncia de problemas de comportamento foi
bastante smilar nos dois grupos familiares, pas bioldgico-adotivos apresentaram  menos
dificuldades no edabdecimento dos limites educativos filhos de pas exclusvamente
adotivos gpresentaram  menos problemas escolares; condtatourse que ndo ha relacdo
sgnificativa entre as varidvels dcio-demogréficas e suas influéncias no processo  educativo
dos filhos, excetuando-se que pais biologico-adotivos evangdicos e espiritas apresentaram
uma maor tendéncia a adotar a maior quantidade de filhos; no mesmo grupo familiar,
verificou-se que filhos de pais com nivel de escolaridade superior tendem a apresentar uma
maior incidéncia de problemas de comportamento e dificuldades escolares. Outros dados
rdevantes ndo foram relatadas diferencas sgnificativas na educacdo de filhos adotivos e
biologicos, ndo houve diferencas significativas entre os problemas educativos de adogBes
precoces e tardias, excetuando-se filhos Unicos adotados tardiamente que apresentaram uma
maior tendéncia para problemas de comportamento e dificuldades escolares em familias
biologico-adotivas;, ndo houve relacdo edtatistica entre a motivacdo para adocéo e dificuldades
no processo educaivo;, as resgéncias familiares podem intendficar as  dificuldades
enfrentadas pelos pas, familias biologico-adotivas est@ mais disponivels para  efetuar
adocOes tardias; identificourse frequéncias smilares quanto ao sexo dos filhos adotados; o
sexo dos filhos néo determinou uma maior incidéncia de problemas de comportamento nos
dois grupos, a idade em que a crianca tomou conhecimento de sua condicdo adotiva néo teve
rdlacdo com os problemas de comportamento, mas teve importancia sgnificativa quanto &
dificuldades escolares;, a maioria dos pais adotivos ndo creditam os problemas enfrentados a
adocdo e a maioria dos pais bioldgico-adotivos acreditam que a educac@o de filhos bioldgicos
e adotivos tenha ddo semehante. Foi possivel concluir que as dificuldades enfrentadas pelos
dois grupos familiares sfo bagtante Smilares, embora tenham que enfrentar desafios
diferentes. enquanto os pais exclusvamente adotivos necesstam daborar os seus conflitos,
epecidmente, em rdacdo a ederilidade, os pais biolégico-adotivos precisam encontrar 0
ponto de equilibrio na educacdo de seus dois tipos de filhos, evitando o excesso de
expectativas e a superprotecao.

Palavras-chave: Familia, adocdo, processo educetivo, dificuldades



ABSTRACT

The difficulties rdated with children education seem to be universa, however, very oftenly,
ingde the adoptive filiations, some aspects from the educational process emerge reinforced
with an extrgpolated magnitude dgnificance. This is a quantitative resserch and it's main
purpose was to identify the difficulties experienced by adoptive parents during the educationd
process of adoptive children; our intention was to compare exclusve adoptive parents and
biologicd-adoptive ones aming to find out dmilarities and differences between the two
family profiles. Specificdly, we invedigated the following dimensons, behavior problems,
school difficulties and parents difficulties in adminidrating the educationd limits. Daa were
collected usng a questionnaire containing open and objective questions and the participants
were 200 adoptive parents, being 100 exclusively adoptive and 100 biological-adoptive. The
socio-demographica variables characterized the mgority of parents as being white-skinned,
offiddly maried or in dable union, having complete or incomplete college graduation,
percaving more than 9 brazilian minimum sdaies as monthly family income, professng
predominantly the Catholic religion and being in the age group from 31 to 40 years old when
the firs adoption was made. The results indicated that there aren't sgnificative differences
between the two family types in what concerns to the intercurrencies happened during the
educationa process of their adopted children; the incidence of behavior problems was quite
gmilar in the two family groups biologica-adoptive parents showed less difficulties in
adminigrating educationd limits, children educated by exclusve adoptive parents showed
less school difficulties; it was possbly to verify that parents socia-demographic variables
caused no expressve influence on the children educationa course, with exception that
evangdicd and spiritis biologicd-adoptive parents showed more tendencies of adopting a
bigger number of children; in the same family group, it was possble to verify dso tha
children that have parents with college graduation showed a greater number of behavior
problems and school difficulties. Other rdevant data there weren't rdated ggnificative
differences in the education of adoptive and biologicd children; there weren't found
expressve differences in the educationd problems from early (babies) and late adoptions
(over 2-3 years old children), with exception of only children from late adoptions in
biologicd-adoptive families that showed a dispostion to have a higher rate of behavior
problems and difficulties in school; there was no datigtic reation between the reasons tha
judtified the adoptions and the difficulties during the educationa process, family resstances
to the adoption project can intendfy the difficulties faced by parents during the educationd
process, biologicd-adoptive parents are more open to late adoptions (elder children); the
group of children in our study was composed randomly and it showed a same quartity of
girls and boys, the gender of children has not determined a bigger number of behavior
problems in both groups of families the age when the child was told about the adoptive
condition had no relation with behavior problems, but it had an expressve importance in what
concens to school difficulties; the maority of adoptive parents don't lay the blame for
problems faced during children’'s education to adoption and the magority of biologica-
adoptive parents believe that the education of adoptive and biologicad children is very smilar.
It follows that the difficulties faced by exclusve adoptive parents and biologicd-adoptive
paents ae vey dmila, dthough they have different chdlenges while exclusve adoptive
parents need to elaborate their unconscious conflicts, specidly in wha concerns to derility,
biologicd-adoptive parents need to find the equilibrium point in the educaion of ther two
types of sons, trying to avoid an excess of expectation and overprotection.

Key-words: Family, adoption, educationa process, difficulties
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INTRODUCAO

A busca do filho — 0 sonho e a realidade dessaididde ética
(pai-mae-filho) — transcende o nivel biolégicoemético.
O filho é uma resultante, sobretudo, ética.

Luiz Schettini Filho (1998a)

A adocdo € uma prética universal, de uso tdo @rgiganto a propria histéria da
humanidade. Sua representacdo apresenta-se deadifermas, seja através de mitos, da
dramaturgia, da religido e da literatura infanfla cultura grega, através da dramaturgia de
Sofocles, é citada uma crianca adotiva que tem héstéria trdgica e seus significados
amplamente investigados e citados pela Psicanaise, diversos momentos da obra
fundadora. Freud (1900/1976) confere destaque $pac mito de Edipo — base
hermenéutica para a compreenséo de sua teoriandawgio da personalidade humana que
fundamenta a teoria psicanalitica. Edipo é o maimoso dos muitos filhos adotados na

tragédia grega.

No Brasil, durante muito tempo, a experiéncia i@ddimitou-se a esfera privada, ou
seja, a dimensdo dada a adogéo era particularreaiwgia das vezes, sigilosa. Nos ultimos
anos, entretanto, uma nova cultura de adocdo veengerdo e esta se afirmando entre os
cidadaos brasileiros. Segundo Freire (2001, p. 8#8cessario que se trabalhe as questdes da
adocdo com consciéncia, método e criatividade alémue “deixe os espacos dos segredos e
das mentiras, da insensata tentativa de imitaroboda, para se afirmar como uma nova
expressdo de paternidade e de maternidade, didargaoldgica em sua origem, plena de

direitos e deveres, construida pelos afetos el@éla

Se outrora, “a partir das crencas populares, géadera considerada um desvio da
norma universal, a qual seria a filiagcdo genéticarsanguinea” (LADVOCAT, 2002, p.31),
nos dias atuais, é reconhecida como outra poskitldi de fundar uma familia que, se néao
conta com os vinculos consangiineos, esta legitantarfundamentada nos lacos afetivos,

podendo trazer resultados téo satisfatorios quafitiacao bioldgica.

A questao de encontrar dificuldades com a educdeafilhos parece ser universal,
entretanto, € nas filiagcbes por adogcdo que, muitaes, € atribuida uma significancia
extrapolada a determinados aspectos do processatievdanfantil. Freqliientemente, crises

pertinentes ao desenvolvimento normal de qualguanga sdo confundidas e erroneamente
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atribuidas como sendo “problemas da ado¢ao”. O papular de que “o filho adotivo sempre
da problema” estd muito impregnado no imaginaraaso

Educar filhos é uma tarefa complexa, independeattodna de filiacdo. O processo
de desenvolvimento de qualquer crianca — biologicadotada — acontece nwantinuum,
onde diferentes fases se sucedem umas as owrEs)dp para 0s pais constantes desafios e a
necessidade de adaptar-se as novas demandas quesuwgiodo. Cada etapa do
desenvolvimento infantil apresenta dificuldadesosfltos especificos. Algumas etapas sao
mais dificeis do que outras e exigem dos pais,esatho, muita maturidade, flexibilidade e

tolerancia.

Em geral, as representacdes de familia preseatesaginario social fundamentam-se
nos lacos consanguineos. A maioria das pessobsiareles um grande poder considerando-
os indissoluveis, por serem os “verdadeiros lagtsrais”. A mae biolégica € definida como
“a verdadeira mae” ou “a mae de sangue”. E comupa@sadotivos alimentarem a fantasia
de que seus filhos adotados, movidos pelo desejaotdecer os pais biolégicos, e
impulsionados pela forca dos lagcos de sangue, asdabem e partam em busca desses pais.
O temor de que o poder dos lacos sanguineos varnuear a preferéncia pelos pais

biol6gicos estd muito presente nessas situagoes.

Nos ultimos oito anos, temos participado de dagessociacfes de apoio a adogdo no
Rio Grande do Sul e em Pernambuco, os GEADs (GrdpoBstudo e Apoio a Adogéao),
através do engajamento em diversos trabalhos ‘@laatrelacionados com a tematica da
adocdo. Os GEADs séo associacdes de pais adotiadsaix para dar assisténcia as familias
adotivas e difundir uma nova cultura de adogcagp@n@onando transparéncia e legitimidade
ao processo adotivo, facilitando-o e trabalhandosye preconceitos arraigados na cultura

popular.

As nossas observacdes a partir da convivéncia amais adotivos nos instigou a
formulacdo de muitas questbes relacionadas corhagéfd adotiva, tais como: seriam as
criancas adotadas, realmente, mais “problematica®’ as demais criangas? Existiriam
“problemas tipicos da adocdo™? Por que em muitadlites adotivas pais e filhos parecem
conviver sem o0s tais “problemas da adocéo”, seois®d amados e felizes, e, noutras, as

relagcoes familiares apresentam-se de forma taoltuada e conflituosa?

O processo educativo dos filhos adotados foi aard central que norteou este

estudo. Nesse sentido, nosso objetivo geral cansist identificar as dificuldades percebidas
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no processo educativo de filhos por adocéao, emlitss@om e sem filhos biolégicos. A nossa
hipétese inicial era de que familias adotivas guebém tém filhos bioldgicos poderiam ter
menos dificuldades com a educacdo de seus filhotadams, pelo fato de terem mais

experiéncia e parametros de educacéao.

Pretendeu-se também caracterizar o perfil dosguisvos e determinar as possiveis
relacbes entre as variaveis socio-demograficas difasildades arroladas; investigar se
existiram dificuldades que foram atribuidas ao @sso adotivo propriamente dito; identificar
quais os fatores que contribuiram para as dificdddapercebidas; analisar, através das
respostas dos pais adotivos que também tém fillwddgicos, se eles consideram os filhos
adotivos mais problematicos do que os biologicosymarar os dados obtidos entre pais
que adotaram com e sem filhos biolégicosedaat se existem diferencas na educacao de

filhos biologicos e adotivos.

Apesar de que, no Brasil, tenha havido um incrémnea producéo literaria e nas
pesquisas sobre a adocdo na Ultima década, aimdgpaios os estudos abordando a
percepcdo do processo educativo dos filhos adqtgioxipalmente, quantitativos. Dessa
forma, a presente pesquisa objetivou contribuirapar preenchimento dessa lacuna,
fornecendo bibliografia complementar para o tenagsgm beneficiar as familias adotivas e
as demais instituices envolvidas no ato de ad{@&agpos de Apoio a Adocao, Juizados da
Infancia e Adolescéncia). Insere também uma intersgitial: desmistificar a filiagdo por
adocéao, reconhecendo-se as suas especificidadersficdndo-se os conflitos e as ansiedades
que dificultam o processo educativo dos filhos ados. Dentro dessa compreenséao,
pretende-se contribuir para abordagens prevengides assisténcia as familias adotivas, com

técnicas e procedimentos psicologicos do métodacoli

Para desenvolvermos a pesquisa e atingirmos ostivy propostos acima,

procuramos estruturar 0 N0OSSO Percurso conformaaelesmos a seguir:

- O primeiro capitulo, “A educacéo de filhos nateomporaneidade”, contextualiza o tema da
pesquisa. Apresenta o quadro social contemporanencionando as influéncias advindas
desse panorama sobre as questfes familiares evas foomas de relacdo, descrevendo as
dificuldades de todos os pais, biologicos ou adstiem administrar a educacao de seus
filhos dentro desse contexto. Aborda ainda a indpait da familia no processo educativo

dos filhos.
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- O segundo capitulo, “A filiacdo por adocéo e seseecificidades”, consta de uma pesquisa
bibliografica que enfoca as vicissitudes do prozesfotivo num sentido geral, utilizando-se
fundamentacéo tedrica psicanalitica — de formaqgunémhnte, embora ndo exclusiva — da
linha freudiana. Aborda-se a necessidade de @dtivo estar ancorado nhum projeto de
adocdo e num real desejo de filho; aponta-se ast@gs inconscientes relacionadas a
esterilidade que podem interferir no desempenhdudgdo parental; as motivacdes para
adocdo; os medos e fantasias, 0s mitos e precosgtiais que interferem na dinamica da
familia adotiva; discute-se a necessidade da rgdelda condicdo adotiva acontecer na forma
de um processo, nuoontinuum; as peculiaridades inseridas na ado¢ao de criangeses;
apresenta as dificuldades apontadas pela literatonaumente encontradas no processo

educativo do filho adotado.

- O terceiro capitulo descreve 0s objetivos e oodwtutilizados na pesquisa, através da
descricdo dos sujeitos que participaram do estddanstrumento de coleta de dados, dos
critérios e dos procedimentos utilizados no prareds investigacdo e levantamentos

estatisticos.

- Os resultados sédo apresentados no quarto capitdavés de quadros e graficos
comparativos de frequéncia e percentual de respasttabelas com a significancia das
variaveis que caracterizam os dois grupos de paisvas — com e sem filhos bioldgicos.

- No quinto capitulo, os resultados sdo analisaddiscutidos a luz dos referenciais tedricos
gue fundamentam este estudo, com o objetivo deularmlgumas consideracdes finais sobre

o tema investigado.

A relevancia social da pesquisa se expressa @aciénd de contribuir para uma melhor
compreensao do processo educativo de filhos adataddaentativa de desmistificar o jargao
popular de que “o filho adotivo € sempre problenea” dessa forma, trazer subsidios

cientificos para a consolidacdo da nova culturaditeedo em desenvolvimento no Brasil.
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1 A FAMILIA E A EDUCACAO DE FILHOS NA CONTEMPORANE IDADE

A convivéncia desmente a genética quando sedeagplicar a real filiagao.
Ser pai, mée e filho, muito mais que uma resudtgenética,
€ uma conjuncéo afetiva.

Luiz Schettini Filho (2006)

A preocupacao com a educacao dos filhos enquantoag@o integral independente
das particularidades de cada cultura manifestaeseled os primérdios do surgimento da
civilizagéo ocidental.

Na Grécia arcaica, por exemplo, ja eram claradeéinicbes das funcbes do papel de
pai e mae, homem e mulher. Cabia ao pai, mediam@ autoridade despética exercida no
espaco privado, manter a ordem e a estabilidadgugm familiar e prové-lo materialmente.
A mulher, quando pudesse delegar suas funcdes deamfna figura materna substituta,
executava as tarefas domeésticas, sendo as acumAksim, as funcbes da mulher e mée ja
eram atreladas uma a outra. Desde entéo, propagaddsea de que a educacédo dos filhos é

um problema mais da mae/mulher do que do pai’/homem.

Roudinesco (2003) efetuou importante levantamémgtdrico sobre a evolucdo da
familia, mesclando uma grande massa de informaigiasadas da histéria, da antropologia e
da psicanalise. A autora refere-se a Levy-Strél56/1982), o qual afirmou que a familia €
encontrada em todas as sociedades humanas, orgioiza dentro das duas grandes ordens
do biolégico (diferenca sexual) e do simbdlico {picio do incesto e outros interditos). Se
até o final da Idade Média ela era entendida enseetido mais extensivo, a familia nuclear,

tal como hoje a concebemos (pai, mae, filhos)g@de entre os Séculos XVI e XVIII .

A familia passou por trés fases evolutivas: a eiiay dita “tradicional”, assegurava a
transmissao do patrimbnio e era regida pelo podqad, transposicdo direta para o seio do
privado, do direito divino dos reis reconhecido lm#mente no regime da monarquia,
estabelecida num mundo imutavel; a segunda, fasgléma”, € regida por uma logica
afetiva, romantica, onde o casal se escolhe senteddréncia dos pais, procurando uma
satisfacdo amorosa e sentimental, sendo que o jgodedireito sobre os filhos é dividido
entre os pais e o Estado e/ou entre pais e maedniénte, a terceira, dita “contemporanea ou
pos-moderna”, em que a transmissao da autoridadicaado cada vez mais complexa em

funcao das rupturas e recomposicdes que a familsolrendo (ROUDINESCO, 2003).
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Nas ultimas décadas do século XX sdo percebidadamgas mais significativas
quanto ao desempenho das fungbes paterna e maerrdecorréncia de alguns fatores, tais
como, a entrada da mulher no mercado de trabalhna@antrole procriativo. Com isso, a
mulher passa a dividir com o homem as funcdes pamas e acaba, na maioria das vezes,
acumulando tarefas que, tradicionalmente, j4 eralagddas a ela. Segundo Roudinesco
(2003) estabelece-se uma desordem, que gera lidddbie conflitos até que surja uma nova
ordem.

Na atualidade, pouco resta da antiga familia ggatal, imutavel, regida por um pai
autoritario, se olharmos para as familias de hajempidas e recasadas muitas vezes. As
novas configuragdes familiares demandam muitaex@éis acerca dos desdobramentos que

nelas se instalam, como muito bem colocam BragamazAnas (2005, p.11):

A conquista de poder, pela mae, dentro do grupaligamaconteceu em
paralelo ao declinio do poder do pai, mais precisae) o declinio do
modelo de sociedade patriarcal. As mulheres, epssaram a transcender
o lugar de mées, através de sua entrada no medeati@balho e de sua
assuncéo, muitas vezes, do lugar de cabeca daafaoimo acontece na
monoparentalidade. As novas configuracbes famdliaferecem um novo
desafio e uma nova discussdo: a questdo da selgg@vinfantii. Como

ficardo as nossas criancas, em meio a tantas dravgfoes? E uma
indagacao enunciada por muitos.

As transformacdes histéricas do contexto sOciascalltresultam de um processo em
constante evolucdo ao qual a estrutura familiab&mvai se moldando. Assim, a familia,
sensivel as mudancas ao seu redor, mediadora eentrdividuo e a sociedade, ndo pode

deixar de ser analisada dentro do contexto desseafdrmacdes sociais.

A familia contemporédnea apresenta-se com novapagams; sofreu muitas
modificagcdes e num curto espaco de tempo. A familiclear tradicional (papai, mamée e
filhos) esta cada vez mais escassa e as novaguwagoes familiares vém galgando espacos
cada vez mais significativos. Familias recasadasnoparentais e homossexuais estao,
gradativamente, consolidando novos paradigmasontexto social. Apresentam dinamicas
de funcionamento que Ihe sao proprias, exigem noN@ses e ampliam o debate em torno de

um redimensionamento dos limites da familia, desdf paradigmas conservadores.

As conquistas no ambito profissional promoveram wmagor inser¢cdo da mulher em
diferentes segmentos da sociedade, mas, em camlapaessa mesma conquista

impossibilita o gerenciamento de seu tempo dismbnigrincipalmente, em relacdo a
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dedicacéo aos filhos e ao desempenho da funca@atedudentro da familia. Assim, ambos
0s pais estdo ausentes da vida da crianca emevidaiccarga horaria dedicada ao trabalho.
Esta auséncia, mesmo que determinada por premetessidades familiares, muitas vezes,
gera um sentimento de culpa nesses pais que, parpeasar tais circunstancias, acabam
sendo permissivos em demasia com seus filhos, tdifdoldades para impor os limites

necessarios.

A contemporaneidade reflete um periodo de traasétd que as quebras de valores
tradicionais provocam uma reorganizacdo nos mei@sonme macro socio-culturais. As
transicbes no meio micro-social referem-se a famiéirefas, valores e tradicdes que a ela se
vinculam; ao macro-social seriam as questdes éficdisicas e morais da sociedade. Instaura
-se uma busca na redefinicdo dos papéis homem/mughsociedade (macro) e nos papéis
pai/méae na familia (micro), acompanhada de incasteinquietacdes e angustias, que geram
conflitos entre passado e presente, certo e inqaots a familiaridade com os valores antigos/
passados nos colocam numa posicdo confortavel @wisipilidade" que, por sua vez, é

oposta ao novo imprevisivel .

Todas as familias, adotivas ou biologicas, ingeitaente, sofrem as influéncias
marcantes da contemporaneidade e, consequentententepmplexidade da vida atual,

especialmente nos grandes centros urbanos.

O contexto social da atualidade, pautado por galaggue estimulam o consumo
exacerbado e o hedonismo a qualquer preco, suparaab individualidade e o egocentrismo
que parecem ser as marcas dessa geracao. A noitizec inegavel poder, € determinante na
consolidacéo desses valores que sdo, constanterapaliecidos e reforcados pelos meios de

comunicacao.

As familias recebem, diariamente, um verdadeiroldaydeio de informacdes: valores
emergentes, muitas vezes contraditérios e, nemrsetmpmanitarios sdo apregoados; falsos
conceitos de amor e liberdade sdo exaltados, amt@uma busca insana pelo prazer e uma
corrida irrefredvel aos bens de consumo. Debd@#l)lafirma que estamos vivenciando uma
cultura predominantemente de espetaculo. Os bens mapérfluos tornaram-se
indispensaveis e a cultura vigente entende queférprel ter poucos filhos para poder dar-

Ihes tudo.

Kehl (1999, p.2) muito bem caracteriza este quadraessaltar que a sociedade é

subjugada pelas influéncias do mercado e seussageloonsumo através da midia:
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O que nos diferencia hoje de outros periodos daemathde é a
espetacularizacdo da imagem, e seu efeito sobreassamdos cidadaos
indiferenciados, transformados em platéia ou em umatiddo de
consumidores da (aparente) subjetividade alheia. Blaciedade
contemporanea, a estreita ligagdo entre o mercados emeios de
comunicacdo de massa € evidente, e necessariata MNexiedade do
espetaculo” (...) a midia produz os sujeitos de gumercado necessita,
prontos para responder a seus apelos de consumoesdium conflito, pois
0 consumo — e antecipando-se a ele, os efeitabifdis das mercadorias —
€ que estruturam subjetivamente o modo de estaaundo dos sujeitos.

Melman (2004) defende a idéia de que a sociedad&rmporanea passou de uma
cultura fundada sobre o recalcamento dos desqjgeno das neuroses, para uma outra, que
recomenda sua livre expressao e leva a perversgioe @onfiguraria a inauguracdo de uma
nova economia psiquica organizada pela exibicAgamw. Segundo o autor, ha muitas
manifestacfes que deixam poucas duvidas sobreidadevdessa economia psiquica: novas
formas de pensar, de jogar, de comer, de beijae dasar ou ndo, de viver a familia, a patria,

os ideais, de viver a si mesmo.

Determinados aspectos que tém se acentuado noatdas — violéncia, drogadigéo,
consumismo, culto ao corpo, gravidez na adolesaeAtDS — confundem e assustam os pais
que, muitas vezes, se percebem perdidos no emdadbasuas proprias duvidas. Ha muitas
dificuldades para administrar as insegurancas, @dome as ansiedades dos filhos, porque
também ha as mesmas dificuldades em relacdo am@iigs. “O mundo pos-moderno é o
mundo da incerteza, no qual a liberdade individeala soberana em uma sociedade que
trocou a ordem e a seguranca pela busca do pratzelilerdade individuais” (POIAN, 2001,

p.8).

Varios autores relacionam as dificuldades dos paisriacdo e educagdo de seus
filhos as condi¢cbes de vida na atualidade. No peesto de Bettelheim (1988), com a
desintegracdo dos modos tradicionais de vida famdide criacdo de filhos, na esteira da
urbanizacao e industrializacdo macicas de nossdosédrs pais perderam a seguranca que as
pessoas antes extraiam de costumes duradourosesimrcfazendo parte de uma familia
extensa e todas as outras experiéncias que dairelecdolto (1998a) também faz esta
relacdo, mas enfatiza que criar uma crianca é semjbicii quando o adulto ndo tem
confianca no ser humano que cresce e quer, a todssto, impor-lhe um modo de vida
rigido. Segundo a autora, “como pais, € sobretudpoder do exemplo que devemos

desenvolver, ndo para impedir a crianca de ter sypseriéncias, mas para instrumenta-la
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nestas e |he proporcionar os meios de realizéelamsyez de proibi-las” (DOLTO, 1998a,
p.13).

E necessario ressaltar também a desvitalizac&ovdmres morais e éticos que
praticamente desapareceram do cenario contempor@lesse sentido, podemos referir o
enorme numero de casos de corrupcdo e falcatrumasapgrecem na midia e invadem o
cotidiano familiar: seja na politica, nas empresagm outras instituicdes, dificiimente, a lei

€ cumprida. Se ninguém obedece a regras e leixy engina-las aos filhos?

A maioria dos pais ainda ndo conseguiu encontraa tdrmula para conduzir a
educacao de seus filhos dentro das novas configesag demandas. Antigas referéncias que
norteavam a educacdao tradicional foram perdidasdoufuncionam mais. De modo geral, 0s
pais sentem-se intranquilos e inseguros a esseit@spao sabendo como agir ou interceder
em determinadas situacfes e comportamentos qudhos &presentam. Estdo incertos
guanto ao desempenho de seus papéis de pai e ewgiedtados e confusos entre uma
filosofia que propde uma educagdo mais aberta & oodis conservadora que aponta para

meétodos mais rigidos.

Poian (2001, p.12) afirma que as noc¢cOes de pateteié maternidade encontram-se
em crise, ocasionando um mal-estar social, psigeidnoldgico, provocado pela falta de
contornos e de limites, o que ocasionaria a forgaviléncia pulsional. Os padrbes
identitarios ndo sdo mais marcados e as referéseigerderam. Segundo a autora, vivemos
numa “sociedade sem heranca”, onde “os individéotos de ideais e de verdades
simbdlicas, simplesmente correm atras da seducéontgens que |hes sdo propostas de

inUmeros modos”.

A prética clinica demonstra que muitos pais téna gmeocupacdo excessiva com 0S
traumas que poderdo causar, caso venham a seengigcos na educacao de seus filhos.
Freud (1914/1976), em seu texto “Sobre o narcisismga a expressao “sua majestade o
bebé” para se referir ao filho que, recém-chegadfamilia, recebe os olhares extasiados dos
pais e estes Ihe prometem que nada lhe faltardnoesofrera as mesmas dificuldades e
frustracGes dos pais e que sera educado de mo@dgeltsto parece evidenciar-se na cultura
atual, marcada pelo narcisismo e pelo individuadisem que os filhos se tornam a esperanca

de imortalidade e de perfei¢éo para os pais.

Por outro lado, a sociedade popularizou algunseitos psicanaliticos, erroneamente

assimilados, que levam muitos pais ao entendimeéatque, para ndo traumatizar a crianca,
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ndo se deve contrarid-la. Em decorréncia, instsdowma geracdo povoada de “suas
majestades”, intolerantes, egocéntricas e incapgbzdar com a menor das frustracoes.

Maldonado (1998alerta para que os pais tenham cuidado com astekipas irreais,
pois “harmonia e paz na familia nunca sdo permasgrgrecisam ser constantemente
buscadas, a partir das semelhancas e diferengasasnpessoas”. Ela se refere ao “mito da
normalidade”, ou seja, 0s pais imaginam “que ancaanormal ndo tem problemas, nem
ansiedade, conflitos ou dificuldades”. Ela aponia gada etapa do desenvolvimento infantil
traz dificuldades e conflitos peculiares, sendo gsepais tendem a formar uma imagem
idealizada do desenvolvimento dos filhos. Assimiate esperancas de encontrar formulas
magicas que resultassem na superacdo de todosobkerpas, resisténcias e rebeldias.
Conforme a autora, subjacente a essa esperanca estd da harmonia perfeita e eterna no
relacionamento familiar, o ideal inatingivel dexisténcia de impasses e conflitos, ndo s6 na

relacdo entre pais e filhos, como também entreno&as.

1.1 A importancia da familia na educacéao dos filhos

A familia como unidade social, enfrenta uma séeetarefas de desenvolvimento,
diferindo nos parametros culturais, mas possuisdmesmas raizes universais (MINUCHIN,
1982). Estruturalmente, a familia deveria dispwutha organizacédo de apoio e protecao, 0s

limites seguros para a socializagdo de cada membro.

Podemos considerar a familia como um sistemariastamplexo, pois cada uma €
Gnica, diferindo em tamanho, elementos que a compdealores; € um sistema altamente
interativo, pois 0 que ocorre com um de seus elayserepercute em todo ele; passa por
varios estagios de desenvolvimento, com grandesangad; existe uma alta expectativa de
desempenho, mas, em contrapartida, existem serntimméa impoténcia, pois esta inserida em

unidade social maior, da qual sofre todos os ingsaetinfluéncias.

As mudancas no modo de entender e de viver o amowiexualidade, a
paternidade/maternidade e o vinculo familiar ewitlem o enfraquecimento das relacdes
familiares, mas indicam também e, surpreendentememtsua vitalidade, reagindo ou
adaptando-se, mediante novas formas de estrutuda&ociedade pos-moderna, na qual
“sobrevive” e ainda € reconhecida como estrutusichgermanente de experiéncia humana e

social.
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A familia permanece sob as mais diversas formasutieras, no tempo e no espaco,
uma forma de relacdo social constitutiva da esp@aieana e respondendo as necessidades
humanas e sociais mais relevantes. Por outro laamorciona experiéncias psicologicas
importantes, pois contribui para a identidade sindo individuo e oferece experiéncias
humanas bésicas que perduram no tempo: paternideternidade, filiagdo, fraternidade,
relacionamento entre as geracoes e a realidadeda. m

A familia também favorece o desenvolvimento daeslade, uma vez que responde a
demandas cotidianas de seus membros, sem o quaedagte provavelmente entraria em
colapso: acolhimento, experiéncia de gratuidad®epéo, integracao, transmisséo da cultura
e valores. E lugar privilegiado de socializacdalecagdo das novas geracdes, pois além da
transmissao da vida, possibilita a emergénciagiefisiado, de valores e critérios de conduta,

sentimento de pertenca, respeito e didlogo em xinadetivo.

A familia ndo é apenas um bem particular, masigarg um espaco publico, no qual
sdo vividos valores e praticas comuns de inegagelfisado social. Apesar das mais
variadas formas que assume e das transformacdgsags@a ao longo da historia, permanece
como condicdo para a humanizacdo e socializacapets®as e fundamento da sociedade,
ndo s6 como estratégia de sobrevivéncia dos grupws como condicdo para o

desenvolvimento e realizacdo da pessoa.

O desenvolvimento satisfatorio de uma crianca miggpele uma conjuncao de fatores
externos e internos, como foi demonstrado atrasgséries complementares de Freud (1916-
1917/1976). Um crescimento bem integrado dependemesmo tempo, das disposicdes
inatas da crianga e da adequagdo ao seu ambientieafaAssim, o nascimento de uma
crianca sadia ndo é suficiente para garantir atitoigho de um sujeito psiquico. A
constituicdo da psique se da a partir das relgmdesirias estabelecidas na dinamica parental,
nesse sentido, a familia se constitui enquantoiznaitndamental para o advir do sujeito,

sendo a primeira construtora e transmissora dértaiste cada um.

As primeiras trocas afetivas maef/filho, os cuidablésicos oferecidos e as acdes e
reacdes entre a crianca e meio ambiente vao madandeu comportamento e essas
vivéncias, quer sejam elas positivas ou negatse&so posteriormente transferidas ao meio
social mais amplo, permitindo ou ndo a sua adaptd@értanto, cada filho é um filho e com
cada um estabelecemos diferentes tipos de relagao.

Soifer (1982, p.23) define a familia como sendo
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a estrutura social basica, com entrejogo difereloci®e papéis, integrada por
pessoas que convivem por um tempo prolongado, era umeracao
reciproca com a cultura e a sociedade, dentro alasgwai desenvolvendo a
criatura humana, premida pela necessidade de fimisituacdo narcisica e
transformar-se em um adulto capaz, podemos posjuara DEFESA DA
VIDA é seu obijetivo primordial.

Sem o afeto ministrado pelos pais ou seus sulmsjtatser humano néo se desenvolve
enquanto sujeito, permanecendo fechado em uma iespie “concha psiquica”,
caracterizando um estado de isolamento emocionasif@o). Esse alimento afetivo, contudo,
€ igualmente indispensavel para a manutencdo ddlibeigu psiquico dos demais
componentes da familia e ndo apenas dos filhodo nagla qual os seus membros necessitam
prover-se reciprocamente através de mecanismositde¢do afetiva. Assim, se 0s pais
influenciam e, em certa medida, determinam o cotapwnto dos filhos, a conduta destes
igualmente modifica e condiciona a atitude dos (ABORIO, 1996).

O exercicio das fungdes familiares, ndo € umalgiado Unica e, sim um constante
processo de trocas, mutualidades e interacbesadett nesse caréater interativo que reside a
matriz psicodindmica que configura a natureza ne&éta da entidade familiar
(OSORIO/1996). O processo educativo pressupde ricipacdo de personagens que
assumirdo os papéis de quem ensina e de quem apenbora na interacdo isso se torne

uma via de méo dupla; quem ensina também aprevide-gersa.

Em sintese, a tarefa primordial do nucleo famikgrquanto “célula mater” da
sociedade é permitir o crescimento individual dessaembros, facilitar os seus processos de
individuacdo e diferenciacdo e assim possibilit@daquacdo de cada um as exigéncias da
realidade social, fornecendo as condi¢cdes minireasssarias para um convivio satisfatorio
em sociedade (OSORIO, 1996).

No capitulo que se segue estaremos enfocando rafliaka adotivas e as
especificidades que caracterizam o contexto da &doé filiagdo por adogdo insere
peculiaridades que precisam ser compreendidasberatias para que o processo educativo

do filho adotado transcorra com tranquilidade.
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2 A FILIACAO POR ADOCAO E SUAS ESPECIFICIDADES

Pais e filhos adotivos vivem suas peculiaridades,igio podem
ser desconsideradas quando tentamos compreender
0 comportamento de ambos.

Luiz Schettini Filho (2006)

A crianca adotiva € uma crianca como todas asyutoan todas as vicissitudes do ser
humano. Do mesmo modo, as familias adotivas saitasa® as biolégicas em uma ampla

gama de caracteristicas.

Concordamos com o pensamento de Ceccarelli (26028hdo afirma que as familias
sdo sempre construidas e os filhos sempre adoovgpse define familia séo os investimentos

afetivos, com as suas vertentes de ternura, derame também de agressividade.

Atualmente, a adocdo ja ndo é mais vista como iaedb de segunda categoria ou
apenas como o ultimo recurso a que casais estémsem, quando nao podem ter filhos
pelas vias biologicas. A adocdo hoje é definidacoma outra possibilidade de se constituir
familia e que pode trazer resultados tao satistet@uanto a filiacdo bioldégica. Na verdade,
como muito bem define Levinzon (2004, p. 25) “tditlacédo é, antes de tudo, uma adocao”.
A adocgdo € a unica possibilidade de se constitma werdadeira parentalidade e a Unica

maneira de genitores tornarem-se pais.

Entretanto, existem especificidades que fazem pdoteontexto adotivo que néo
podem ser perdidas de vista. A adocdo segue ujedtia propria e existem diferencas que
precisam ser compreendidas, elaboradas, assumidesyeadas no processo como um todo.
“A maior parte delas decorre do fato de que a ceaachegou a familia por um caminho
diferente do usual. Além disso, existem dois cagarentais, 0 que ndo é o usual na nossa
cultura, e, as vezes, é dificil de entender petnca’ (LEVINZON, 2004, p. 25). Podemos
afirmar que a adogdo tem uma “identidade espetificwms, ainda assim, como toda
identidade, ela é “fabricada pela marcacéao daaffzx” (WOODWARD, 2000). Segundo o
autor citado (p.39), “essa marcacao da diferenga®tanto por meio de sistemas simbdlicos

de representagcéao quanto por meio de formas des@xchocial’.

Os aspectos particulares que pertencem ao unigiErsadogdo e constituem a sua

identidade, necessitam ser assumidos, entendidosgorados no processo adotivo como
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um todo. A partir da completa assun¢do dessa dbedgj sera possivel as familias adotivas

construirem dinamicas mais favoraveis no procedsoativo de seus filhos.

As pessoas recorrem a adocao pelos motivos magssds. Levinzon (2004) cita as
seguintes razdes, a partir de sua experiénciaalini esterilidade de um ou ambos os pais; a
morte anterior de um filho; o desejo de ter fillgpmndo ja se passou da idade em que isto é
possivel biologicamente; as idéias filantropicagoatato com uma crianga que desperta o
desejo da maternidade ou paternidade; o parenteseams pais bioldégicos que ndo possuem
condicbes de cuidar da crianca; homens e mulharesagseiam por ser pais, mas nao
possuem um parceiro amoroso; o desejo de ter f8bas ter de passar por um processo de
gravidez, por medo deste processo ou até por ragiéscas. Schettini (1998a) acrescenta
ainda o desejo de ter companhia na velhice; o rdadmwliddo; o preenchimento de um vazio

existencial; a tentativa de salvar um casamenposaibilidade de escolher o sexo da crianca.

Vérios estudos nacionais e internacionais confirngaee a maioria das familias
adotantes busca na perfilhacdo pela via da adog@o farma de suprir seu desejo de
parentalidade quando, por problemas organicos icalpgicos, uma gravidez biolégica nao é
vidvel (BRODZINSKY, SCHECHTER, HENIG, 1993; CASELO®, 1998; EBRAHIM,
2000; KUMAMOTO, 1999; WEBER, 2001).

A maioria das pessoas imagina a relacdo pais-fitboso decorrente de uma filiacdo
consanglinea e baseia suas representacfes de faesie tipo de vinculo. Ha uma crenca
social de que os melhores pais para uma crian¢cae# pais biologicos e na situacéo de
adocdo estes ultimos sdo considerados incapazassdeni-la. Ao mesmo tempo, 0s pais
adotivos se véem no papel de precisar provar (quaratlocao ocorre pelos meios legais) que
estdo capacitados para ser bons pais.

Levinzon (2000) descreve os pais adotivos como athres que se encontram em
uma situacdo muito especial, por se comprometer wo@ criangca que se originou de uma
familia diferente, muitas vezes, vinda de outrdadegSegundo a autora, eles esperam ser
capazes de estabelecer uma relagdo com essa @iargae sintam que ela é realmente “sua

crianga”.

Weber (2001) afirma que a cultura dos lacos dgusag tao presente que faz com que
as pessoas acreditem que estes lagcos sdo os ortes’ e “duraveis” por serem “naturais”
e “verdadeiros”. Quando se comparam familias wdste ndo adotivas, geralmente séo

utilizadas as expressdes: familia adotreesus familia natural; ou filho adotiveersus filho
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verdadeiro, denunciando o preconceito por detrds palavras. Nesse entendimento
preconceituoso, o filho adotivo ndo seria nem ‘radty nem “verdadeiro”. Assim, por
questdes culturais, a énfase exacerbada na comsalagié faz surgir no imaginario coletivo
a fantasia de que a condicéo biolégica garantesponesma a formacdo de uma relacéo

parental.

Queiroz (2001, p.6) questiona o fato de que mytis adotivos consideram 0s seus
filhos como “filhos do coracdo”, na simbologia deeqos filhos foram gerados pelo afeto.
Esta metafora, embora aparentemente apropriadé tes@a forma de escamotear a historia
da origem sexual da crianca, dessexualizando-asocondendo a existéncia de genitores,
conhecidos ou nédo, que fazem parte da origem sdaualianca”, pois, “fora da condicdo de
adocéao, por mais que se ame seus filhos, ndo seganial metafora”. Segundo a autora, 0s
motivos que levam 0s pais a esta atitude nao apopdéaa a negligéncia ou desamor, pois “0
lugar dos pais dado pelo patriménio genético, rsesasos, fica separado do lugar outorgado

pela cultura”.

Na perspectiva do filho adotivo, Schettini (19p8ndera que “ser filho do coracéo”,
para algumas criancas, € uma maneira anormal diéllgerO uso desse simbolismo para
contar a histéria da adocao repercute nas criashgasna forma inversa a pretendida pelos
pais. Elas se sentem inferiores as outras que érascda barriga”. Para o adulto, ser filho
do afeto é mais rico e profundo do que ser apdtasHioldgico. As criangas, porém, pelo
seu concretismo, ainda ndo fazem essa distincdoctameza, razdo por que ainda fazem

restricdo a serem “filhos do coracao”.

Levinzon (2000) menciona que a maioria dos autogee acompanharam
longitudinalmente a evolugédo de criangas adoticasicordam que elas se desenvolvem
normalmente e que isso depende, principalmente,attade dos pais adotivos, das
solicitacdes culturais e do clima familiar no qaatrianca cresceu. Segundo a autora, 0
desenvolvimento psicossocial e afetivo da criamipdeala depende de muitos fatores, entre os
guais se destacam, sobretudo, a atitude dos paiv@sl— quase sempre perfeccionistas e

ansiosos quanto ao seu futuro — e também a situkcévanca em si, enquanto adotada.

Uma boa relacdo com os pais adotivos, na qualaagar se sinta amada, aceita e
compreendida, pode proporcionar a oportunidade idenmzar as dificuldades e fantasias da
crianca adotiva. Levinzon (2000, p.40) menciona quseu trabalho em psicoterapia com
criancas e adultos demonstrou, diversas vezespessnas nao adotadas podem apresentar

sentimentos e fantasias semelhantes aos das &iadgtvas. No seu entendimento, “filhos
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gue convivem com pais biolégicos extremamente probticos, talvez sintam-se tao

rejeitados ou abandonados quanto as criancas gjneerge tiveram esta vivéncia”.

Por outro lado, a autora ressalta que € importguese tome um certo cuidado no que
se refere as diferencas e semelhancas entre dafaddtiva e a biologica. N&o se pode
atribuir tudo o que ocorre a crianga ou aos paisestdo da adogdo. “Esta seria uma forma de
estigmatiza-los e de impor uma venda que impedug& possam ser vistos como as pessoas
comuns que sao” (LEVINZON, 2000, p.28).

Véarios autores sinalizam que ndo ha uma patologgpecifica da adocéo
(SCHETTINI, 1998a; LEVINZON, 2000; DINIZ, 2001). Asmidas e elaboradas as
especificidades do processo adotivo num sentidal,ggs dificuldades no processo educativo
dos filhos adotados tém de ser compreendidasagamicomo questdes familiares normais. E
a partir do desempenho da relacdo parental quegsmipa a experiéncia da crianca e a
qualidade de seu vinculo. Como em qualquer relagée pais e filhos, se os pais adotivos
vivem a adocédo de forma perturbada, isso podetdtaeem um efeito prejudicial ao filho.
Nas palavras de D’Andrea (2002), a relacdo addegva um carater evolutivo se souber

alicercar-se no reconhecimento das semelhancasdaahto na valorizacao das diferencas.

Todos os seres humanos pertencem, em algum maiweh) ou alguns determinados
grupos, que apresentam caracteristicas semelh@desspectos particulares que pertencem
exclusivamente ao universo da adocdo necessitamstielo aprofundado e precisam ser
seriamente considerados pelos pais adotivos oangletites, pois abrem caminho para uma

consciéncia maior e prevencao de disturbios quegpo®correr.

2.1 O projeto de adocao e o desejo de filho

O desejo de ter uma crianca deve ser em funcaedesssidade natural de procriar;
deve ser uma decisdo pessoal refletida e amadarecidio uma satisfacdo das pressoes

sociais e familiares.

Para Caramuru (1990, p.9), adotar significa “a@othfilho ndo-biolégico e converté-
lo no filho escolhido, fruto do desejo”. Na mesdi@cao, Dolto (1985, p.131) refere-se ao
necessario encontro de trés desejos para que mrcariadvenha, desejos esses que se

exprimiriam da seguinte forma:
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- desejar um filho de um homem, o homem que egtéd abmem que uma

mulher ama;

- desejar um filho de uma mulher, aquela que umemormama;

- 0 encontro de dois desejos no sentido em queses$ala e em que, gragas
a essa fala, um filho ja faz seu ninho no camplindaagem que o acolhera
e no qual ele evoluird para conquista-lo e fazelg depois.

O periodo de gestacdo de um filho oferece oporageidpara o0s pais irem se
constituindo nas novas identidades: a de pai e m@ke “A parentalidade é a capacidade
psicolégica de exercer a funcdo parental, ou defaa competéncia de ser pai e mae
suficientemente bons para seus filhos” (MORALESQ£0p.195). Um pai ou uma méae
suficientemente bom/boa € construido previamenteatmo de tornarmo-nos pais, por
pressupostos culturais partilhados, em particslalbye o que se espera de um “bom pai” ou
de uma “boa mée” (WOODWARD, 2000).

Na adocéo, entretanto, a constituicdo da identigedental demanda do casal um
processo de identificagcdo com 0s novos atribut@vés de uma gestagdo psicologica. Ha a
necessidade de que os pais possuam disponibilideaa para a filiacdo, ou seja, que haja
em seu funcionamento psiquico um espaco para geefesdbmeno possa se desenvolver.
Como bem afirma Hamad (2002, p.84), adotar umangaiaé “um ato que deve ser
relacionado a uma maturidade e disponibilidadeupsigque permite ao casal abrir-se para
acolher em seu seio uma crianga que néo viria repaar uma injustica ou suprir uma falta,

mas, antes, o seu lugar no desejo de um casal”.

Segundo Ducatti (2003), o que precisa existiradle € um espaco emocional que dé
conta, independente de qualquer condi¢cdo, deawftrmado em uma realizacdo desejante:

um lugar de existéncia psiquica para os pais.

Uma das primeiras dificuldades com as quais serdepa casal que manifesta o
desejo de adotar um filho é a reconstrucdo do espantal para o filho que vird. E um
exercicio bastante dificil, pois nada sabem a mEspkesse filho, nem a respeito de suas
caracteristicas fisicas, nem a respeito de suériaist“Dar novamente vida as fantasias, ao
desejo e as aspiracdes, permite ao casal recorsfjuele espaco de intimidade, encontro e
projeto de vida que o obstaculo da esterilidadéahaangelado” (D’ANDREA, 2002, p.238).

O casal adotante precisa estar implicado de iforha no projeto adotivo. E
necessario que cada cénjuge avalie a sua posigdoatacao ao projeto de adocao, que traz
subjacente o desejo inconsciente que cada um tersepgparceiro e pela crianca. Segundo

Hamad (2002), séo os desejos reciprocos que ligamnamem a uma mulher que inscrevem,
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nessa dinamica a dois, a abertura para a criamgenido-a sujeito de seu desejo. “Ser mae
de uma crianca sup8e uma referéncia implicita aanitor, mas também ao desejo de um
homem por uma mulher no momento em que esta apetde interrogando-o sobre seu
desejo” (HAMAD, 2002, p.18).

E bastante comum observar-se uma disparidade @ngenanda de filho por parte da
mulher e do homem. Algumas vezes, 0 homem concoydaa adogao por amor ou por
bondade, sem estar pessoalmente investido nessje.dé&nquanto a mulher deseja dar a seu
marido o filho que ndo pode ter biologicamentepmém o aceita para evitar que a mulher

sofra devido a esta impossibilidade.

Segundo as formulagBes psicanaliticas, a dinAmaansciente quanto ao desejo de
filho é diferente para homens e mulheres em virtlelsuas diferentes posi¢cdes no conflito

edipico.

Para muitas mulheres, ter um filho significa a sealizagdo enquanto mulher.
Segundo Freud (1933/1976), quando a mulher conseguer-se méae evidencia a

concretizacdo de um desejo infantil:

[...] ndo € sendo com o surgimento do desejo dentepénis que a boneca-
bebé se torna um bebé obtido do seu pai e, deacond isso, 0 objetivo do
mais intenso desejo feminino. Sua felicidade édgase, depois disso, esse
desejo de ter um bebé se concretiza na realidaghelte especialmente se
da, se o bebé € um menininho que traz consigo is ti@m profundamente
desejado. (FREUD, 1933/1976, p.158).

Na mesma direcdo, Mannoni (1985) refere que aad@edo filho cumpre sempre um
papel na histéria da mée, vindo ocupar um lugaregti@va vazio no seu imaginario. O filho
“concreto” é, pois, a realizacdo do desejo da mé&e.filho representa para a mae uma
oportunidade de recompensa, de reparacdo afetigaildlando vivido, ou tido como
insuficiente em sua propria infancia, ou ainda, yoossibilidade de reeditar ou prolongar as
vivéncias boas de sua proépria infancia perdida.

No caso dos homens, a sua virilidade € confirmaela fertilidade, ou seja, pela
procriacdo. Culturalmente, a gravidez femininaficorm a poténcia masculina, o que
significa que o homem se sinta cobrado socialmarntestificar a sua masculinidade. Neste
sentido, a paternidade significa muito mais queadizacdo de um desejo: é a concretizagcéo

da virilidade e da poténcia masculina. Por outmolao homem projeta no filho a sua
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continuagdo, a continuagdo da linhagem e do patiorgenético. “O que ele prioriza se situa
mais do lado da transmissao genética” (HAMAD, 2@0Z7).

Ainda que consideremos essas interpretacfes @gpodaes um filho, excessivamente,
carregadas de conteudos deterministas relaciorradada sexo, ndo ha duvida de que, apesar
de o casal, comumente, afirmar que pensa juntoee @uilho de igual forma, ambos sao
regidos pela dindmica de seu inconsciente. Cadzipa tem a sua histéria singular, seus
desejos e fantasias em relacéo ao filho que éapeiSegundo Hamad (2002) cada conjuge

€ capturado narcisicamente pelo projeto de um,fgkf ele bioldgico ou adotivo.

Neste sentido, Giberti (1994) afirma que a adogémlge a transformacédo de uma
deciséo individual em decisdo conjunta. Entretam@smo quando aparentemente a decisao é
conjunta, apenas um dos membros do casal podenedtarmplicado — o outro, apesar da
manifesta concordancia pode, de fato, ndo estaprnetido com a escolha. Na pratica, ha
exemplos de adogOes que se efetivam unilateraliemesar de legalmente representadas por

um casal.

Hamad (2002) alerta para o fato de que € extremi@ndificil, sendo impossivel,
constatar a veracidade do desejo de filho. “Podefismar esse desejo de modo consciente e
perceber, no so-depois, que ele estava completan@apturado numa fantasia ou no
imaginario e s se revela por efeito de maturidg¢de86). Por outro lado, uma crianga que
nao é desejada conscientemente pode sé-lo, deartaar@aneira, inconscientemente. Assim,
segundo o autor, quando falamos do desejo decerigievemos precisar que incluimos, para
além da dimenséo psicolégica do desejo conscientiesejo inconsciente. “... Nenhum pai
pode afirmar, com toda objetividade e com todatezar que deseja um filho” (HAMAD,
2002, p.89). Como néo existe nenhum critério dientpara medir a quantidade de desejo em
jogo num pedido de adocgéo, 0 que se pode apre@eaal@r, segundo o autor, € a maneira

como a formulac&o desse projeto adotivo € insenha discurso.

Neste sentido, Paiva (2004, p.103) afirma que fafepencias ou exigéncias dos pais
adotantes quanto as caracteristicas da criancaalasaente a ser adotado, podem revelar,
num primeiro momento, os fundamentos racionais eta®lhas, mas também sinalizar o
sentido afetivo subjacente a essas op¢des”. Pernagivo, segundo a autora, é importante
gue os futuros pais possam imaginar, pensar e falgwme esperam desse filho ou como
gostariam que ele fosse, o modo pelo qual irdorimaecrianca em seu curso desejante,
tomando-a como objeto de seu investimento libidiBaio de outra forma, os pais adotivos

precisam também “gestar” o seu filho, corporificasedpor meio de palavras, deixando que



39

cresgca em seus imaginarios e permitindo que sansipis para, finalmente, conseguirem
conferir a crianca o lugar destinado ao filho. Hdni2002, p. 80) afirma que “desejar um
filho por adocéo, ndo é deseja-lo a imagem do pptysto que se trata de uma crianga outra,
uma crianca que, por sua diferenca genética, maate2 ocupar essa funcdo relacionada ao

real do corpo dos pais”.

Dolto (1981, p.13) afirma que “um ser humano, deadsua vida pré-natal, ja esta
marcado pela maneira como € esperado, pelo quesesjia em seguida, pela sua existéncia
real diante das projecdes inconscientes dos palsto também estd presente durante a
“gestacdo psiquica” dos pais adotivos, no tempespera pelo filho a ser adotado. Tudo o
que é dito, sonhado e imaginado sobre o filho adaera determinante na constituicdo de
sua subjetividade. Neste sentido Hamad (2002, afif@a que “o filho guardara a marca da
forma como o desejo dos pais lhe for instilado,apeg sobre as quais virdo se inserir seus

préprios significantes”.

Os pais, adotivos ou néo, sdo 0s que mais coatrilpara a formacao da identidade
da crianca. S&o eles que vao construir junto coan ueha infinidade de sentidos das
experiéncias que viverdo ao longo da vida. Esse8dee sdo todos possiveis dentro do
contexto sécio-cultural que os circundam e serdadas na constituicdo de suas

subjetividades.

Por outro lado, a gestacdo adotiva é compartilldedorma mais igualitaria pelo
casal, pois os dois parceiros entram de igual fanemadocéo; o filho é esperado de forma
simétrica por ambos. O pai se sente mais partiegpab processo, pois também pode gestar
emocionalmente o seu filho. O exercicio da matiade e da paternidade adotiva confere a
ambos o mesmo poder, pois a gestacdo ndo é exdhdsvdo corpo feminino. Isso € o
contrario da gravidez biologica, onde o filho éagler no corpo da mée, ficando quase como

que “propriedade” desta, tornando-se o0 pai um regpectador externo

Estudos e pesquisas confirmam que pais adotivmsngss interativos na paternagem
dos filhos (HOLDITCH, SANDELOWSKI; HARRIS, 1999; GAVES, 2002). Segundo os
autores, os resultados encontrados sugerem qustGaidnida infertilidade, e particularmente
da adocdo, estaria associada com numerosas adigerag8 interacdes precoces pais-bebé.
Uma das hipéteses levantadas € de que os homénegimfpelo fato de terem de lidar com o
problema de sua infertilidade, sentem-se mais cometidos com a paternidade do que os

homens férteis. Os maridos de mulheres infértemmstem-se a um ndmero maior de
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avaliagcOes e testes do que maridos de mulheressfattvidindo, assim, mais experiéncias de
desejo e desilusdo, enquanto aguardam pela gravéamezlcancada.

Por outro lado, Paiva (2004) destaca a impoidathe pesquisar se ha consenso entre
os solicitantes a adocao e concordancia na farndiap emerge a idéia da adocédo e em que
momento, quais sdo as referéncias de adocdo e emepresentacdes se sustentam, que
expectativas existem em torno da crian¢a ou adas@ ser adotado e quais as fantasias em

relacdo a histéria da crianca.

Dolto (1989) ressalta a importancia de se trabvadhidéia da adocdo com as familias

de cada pretendente, principalmente pais e irmaos:

Uma crianca adotiva que ndo é introduzida na téadita familia do pai nem
da mae, ainda ndo foi adotada. Uma crianca naodadeiramente adotada,
sendo por duas familias adotantes (...) E a fagtliao um todo que conta,
nessas descendéncias. Uma crianga € adotada péamifia e ndo por duas
pessoas (...) A adogéo € a familia que cada unpdissda a crianga, um
lugar nas duas linhagens, um lugar no simbélic22(@3).

Ducatti (2003) corrobora esse pensamento quandoafijue a condicdo bioldgica
nao é a unica responsavel pela introducdo de uividogd em uma linhagem. Varias outras
situagOes de insercao no sistema familiar podemesponsabilizadas pela maior ou menor
facilidade, como, por exemplo, a questdo do desepmgundo a autora, tanto um filho
bioldgico como um filho adotivo, desde que engethosgpelo desejo, terdo condicdo de ser
introduzidos em uma linhagem, uma vez que esta@&aracteriza pela funcdo genética, mas
pela funcdo simbdlica.

Dias (2006) refere-se a ado¢cdo como um procesgmw le delicado caracterizado por
uma redefinicdo das relagbes na familia. A chegialarianca demanda investimentos
afetivos e expectativas que envolvem todo o sistamdiar em que todos ficam a espera de
assumir novos papéis. Os avés tém um papel det@nieimo processo de adogdo porque,
além de terem uma participacdo importante na spa&g@o das criancas, através de sua
aceitacdo da adocdo, inserem simbolicamente os relotivos na linhagem familiar. A
autora enfatiza a importancia dos familiares tamisénem preparados para uma possivel
adocédo, pois estes desempenhardo importante papetia da crianca. “Os familiares, da
mesma forma que podem ajudar e contribuir paraaptagdo das criancas a familia, podem
servir de obstaculo com seus comentérios maldososseo atitudes de rechago” (DIAS,
2006, p. 192).
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Diniz (2001) afirma queo desejo de ter filhos ndo é garantia da existédaia
capacidade de bom desempenho das func¢des parénsaissacéo de ter muito amor para dar
— a que com frequéncia se referem os candidatassaadotivos — pode ser sincera, mas néo
da qualquer garantia de estabelecer com o filho ielegdo que promova a construcao de
uma autonomia saudavel. Pelo contrario, quandcsestsacdo € demasiadamente intensa e se
torna uma espécie de “compulsédo para salvar’ uaaga da sua “infelicidade”, deve ser

vista como uma possivel situacdo de risco.

Adotar uma crianca € uma decisdo muito importantgecisa ser bem orientada e
planejada. O desejo de ajudar ou amar uma crimdga¢ razdo suficiente para uma adocao.
O vinculo parental ndo pode ser estabelecido egafude desejos altruistas ou como uma
“salvacao” da crianca. A experiéncia de filiacélui vivéncias e emoc¢Oes das mais
diversas, por longos periodos de tempo, sendoviddainteira, e as familias estdo sempre
diante de desafios e de busca de integracdo. Bar&sp ocorra de maneira harmoniosa, €
preciso que os pais tenham claro que desejam bt # que ndo estdo apenas “fazendo o

”

bem”.

Segundo Levinzon (2004), assim como com qualdgler hiologico, € importante que

a crianca adotiva sinta que tem um lugar escollddotro de uma familia, e que néo
represente simplesmente a prova da “bondade” depses, 0 que, segundo a autora, seria um
fardo extremamente pesado para uma criangca. Araaabloca que, se 0s pais sao Vvistos
como “benfeitores” aos quais se deve gratidadho fica impedido de viver e exprimir a sua
agressividade, rivalidade e competicao. “Pais ssicamente idealizados tornam
devidamente culpabilizada a agressividade do fittwon todos os efeitos nocivos que isto
provocara no seu psiquismo” (LEVINZON, 2004, p.18).

Weber (1998), fundamentada em suas pesquisasng@cafirma que as chamadas
“motivacdes inadequadas” (melhorar o casamentoenpheer um vazio existencial, ser
amparado na velhice, fazer caridade) ndo impedersu@esso da adogdo. No seu
entendimento, esses adotantes precisam ser adetgradapreparados e nao simplesmente
excluidos, pois ndo existe familia perfeita. Poiralado, familias bioldégicas também tém
filhos por interesses proprios, mas com o decalwegempo e a convivéncia com a crianca, as

motivagcdes sdo alteradas e os vinculos afetivosrsgtituem.

Os adotantes vivem a fase da espera com uma teaséegada de expectativas,

preocupacdes e esperancas. A maneira como essesestos serdo vividos e enfrentados
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serd relevante para a construcdo de atitudes disxi¥ acolhedoras, ou defensivas e de
evitagcdo em relacdo a escolha efetuada.

E de essencial importancia que os candidatossatgraiiam a oportunidade de receber
suporte psicolégico ao longo de todo o tempo derasgo filho. “gravidos emocionalmente”,
necessitam ser tratados como tais, recebendo asaepsofissional que os oriente num
processo claro e gradativo de enfrentamento do®snedngustias vivenciados durante este
periodo. O acompanhamento psicologico também bomi@ para que os futuros pais
consigam distinguir as suas reais motivacfes cem®&s e inconscientes para a adocao,
discernindo-as daquelas que poderiam ser consa&erattonsistentes e insuficientes,
podendo constituir-se, no futuro, numa situacaoste.

A pratica clinica demonstra que o trabalho de gn@gom os candidatos a adocao
possibilita que eles flexibilizem as suas exigénaguanto as caracteristicas da crianca
fantasiada como filho, para que ela seja o maisle@val” possivel, permitindo uma
superposicao da crianga real. Quanto mais osotpais estiverem conscientes de que
podera haver diferenca na crianca que esperam a gdecao apresenta desafios que lhe sao
especificos, mais estardo preparados para conuwer a crianca de acordo com a sua
especificidade (LEVINZON, 2004). Quanto mais ele®rem consciéncia de que podem
exercer um papel ativo na constru¢do do lugar g@gejdm destinar a essa crianca, ndo sé na

familia, mas no mundo, melhores pais adotivos fEmiser.

2.2 A esterilidade — perdas e lutos

Ao longo dos séculos, a fertilidade sempre foi reweiada como uma béncéo, uma
recompensa. Em contrapartida, a esterilidade sefoprasta como maldicdo divina, como
castigo ou um n&o-merecimento, tendo originado osuniitos e crendices que povoaram 0
imaginario popular, em diferentes épocas e lugardduitos povos antigos temiam a
esterilidade das mulheres e da terra e desenvolvetaais diversos para aplacar a ira dos

deuses e pedir fertilidade. O ventre infértil, camaolo a terra morta, ndo pode gerar a vida.

A obrigatoriedade da virilidade masculina tambénreseslou, ao longo da historia,
como fonte de ansiedade a ponto de ser permitidautacdo do casamento, desde que
constatada a impoténcia no homem, a qual signdicanto falhas na virilidade como
infertilidade (DEL PRIORE, 2001).
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Ha& um consenso geral entre varios autores de queaso de casais estéreis, ha a
necessidade de que os candidatos a pais adotabgrein o luto de sua crianca biologica
antes de decidirem-se pela adocdo (HAMAD, 2002;NIDREA, 2002; LEVINZON, 2004;
DINIZ, 2001; LISONDO, 1984; LEBOVICI, S.; SOULE, M,980). “Precisam desligar-se
daquele filho natural, sonhado, que nédo pode sadgepara amar com a sua permissao, e
sem o peso de sua sombra a crianca adotada” (LISDNE84, p.7).

Em virtude da excessiva valorizacdo da capacidadpracriar, homens e mulheres
com problemas de infertilidade ou esterilidade,nm@ioria das vezes, sdo acometidos de
sentimentos auto-depreciadores, tais como, fracdss®a auto-estima, culpa, vergonha,
humilhagéo, inferioridade, inutilidade e frustrac&les podem sentir-se defeituosos e
moralmente arrasados. Segundo Scharf e Weinshe2,(p0 123) “a infertilidade pode abalar

profundamente a visdo que o casal tem de si mesmo ama unidade saudavel”.

A esterilidade biol6gica representa uma grave éend identidade psicoldgica, social
e corporea, que implicaria uma renuncia definitearealizacédo do ideal do ego, focalizando
o fantasma da castracdo e que poderia desembocaeprassdo, no empobrecimento
narcisista e na aniquilacéo. A vivéncia do sentimele destruicdo, do “nunca mais” que lhe
€ subjacente, se da de forma muito dolorosa, tpata a mulher como para o homem
(LEBOVICI; SOULE, 1980).

A frustracdo de ndo conseguir ter o proprio fillewag com frequéncia, a sensacao de
vazio existencial, a impresséo de que a vida skmwmsfindo tem sentido, o que da margem a

tendéncia de tornar estéril a propria vida.

Nos dias atuais ainda € muito comum confundir-sdidade com fecundidade,
principalmente, em sociedades de mentalidade predotemente machista. O homem so6 é
considerado “macho” de fato se consegue engrawadaua mulher, sendo ainda mais
valorizado caso nascam filhos homens. Se a gravatela a acontecer ou ndo acontece,
amigos e familiares fazem insinuacdes jocosasmin“toitados, ndo estdo conseguindo ter
filhos”. O casal passa a ouvir insinuacdes madesogque colocam em duvida a masculinidade
do marido ou lancam acusacdes a mulher, culparel@@nsiderando-a incompetente pela
inexisténcia de filhos (MALDONADO, 1995).

Essa mentalidade machista parece influenciar agfnme conduta médica quando o
casal inicia a pesquisar as causas para a irded#i. Na maioria das vezes, a investigacédo €

iniciada pela mulher, que é submetida a exames leawwge dolorosos, em vez de se solicitar
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gue o homem providencie o espermograma, o0 maislesmge todos os exames que,
freqlientemente, revela a causa do problema (MALDDRA1995).

A esterilidade feminina sempre esteve mais em avidé que a masculina.
Historicamente, sempre se atribuiu & mulher a resgdulidade pela fecundidade e a culpa
pela infertilidade, de modo tal que, em algumatuca, o marido era autorizado a repudiar a
mulher que n&o conseguisse Ihe dar filhos. Atualeyexinda é possivel escutar-se afirmacoes
que desvalorizam a mulher que “ndo conseguiu damdlia um varao”, constituindo uma
clara negacédo do fato de que € o homem que, cromassnente, determina o0 sexo da
crianca (MALDONADO, 1995).

A representacao social da mulher sempre estevaddra capacidade de procriacao.
Culturalmente, a gravidez da mulher exalta a masdade do homem. Essa associacdo do
feminino com a capacidade de gerar filhos tem sigem na infancia, quando as criancas
pequenas recebem as primeiras no¢Oes sobre aengdsr anatdmicas entre homens e
mulheres. E comum os adultos explicarem: “menigos pénis e as meninas nio tém, mas
elas tém uma bolsinha chamada Utero onde crescdmeb@&s”. O pénis é equiparado ao
atero, menosprezando-se a vagina. Assim, em relacdwlher, enfatiza-se muito mais a
procriacdo do que o sexo propriamente dito: de mansutil, o sexo da mulher é
desvalorizado — a vagina como fonte de prazerpersalorizando-se o Utero e a fecundidade
(MALDONADO, 1995, p.31-32).

Em virtude do significado cultural atribuido a ceigade de procriacéo, esse evento é
vivido de maneira diferente pelo homem e pela mullsenulher infértil comumente sente-se
inatil, incompleta ou defeituosa, ndo se percebendbizada na sua identidade feminina. Sua
impossibilidade de procriar podera leva-la a umapgaracdo com sua propria méae, vista
como potente porque foi capaz de gerar, 0 que ptidar, em relacdo a ela, atitudes de
rivalidade ou sentimentos de inferioridade (D’ ANEAR 2002). As mulheres tendem a sofrer
mais com o problema e chegam a apresentar os meduais de depressdo que aquelas que
tém céancer, doencas cardiacas ou infeccdo pelo (BIVL, 1998, citado por SCHARF;
WEINSHEL, 2002).

O homem, por sua vez, podera perceber-se impaertalmente, pois a sua poténcia
sexual esteve, desde sempre, associada a capadelddeundacdo. Nesse caso, ele podera
estabelecer um quadro de inseguranca na convivéoissua mulher, como se a situagao de
esterilidade evidenciasse fragilidade e incompéériem geral, ele prefere evitar falar no

assunto e se angustia menos, a nao ser que sejtadqr do problema, quando pode sofrer
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tanto quanto a mulher. Muitas vezes a mulher assandentidade da infertilidade para
proteger o homem (SCHARF; WEINSHEL, 2002).

Quando apenas um dos membros do casal adotarftatd,io membro fértil tera que
assumir a esterilidade do outro, renunciando a&apacidade de procriar. Esse € um processo
bastante complexo e insere um luto muito dolorasadicar de sua possibilidade de
transmissdo genética e de imortalidade atravésrdélho em funcdo da impossibilidade do
parceiro. Essa renuncia precisa estar fundamemtaofavinculo afetivo muito consistente
entre o casal, priorizando a relacdo interpessoaldetrimento da busca de realizacdo
puramente individual. Caso contrario, o conjugélfgpodera nutrir sentimentos ambivalentes
em relacdo ao projeto de adocao, ora aprovandaoeeitando-o (SCHETTINI, 1998b). No
caso do integrante fértil ndo ter elaborado ademuadte o impacto de sua renuncia a
procriacdo, podera sentir 6dio pelo cbnjuge e peaknca, sobrevindo como defesa uma
formagao reativa que transparece na forma de supecfo e falta de limites, acarretando
consequéncias danosas para a crianca (MAC DONNHEBB], citada por LEVINZON,
2000).

Embora existam mulheres e homens que adotam csialegais de terem tido filhos
bioldgicos, em unides atuais ou anteriores, graaae dos adotantes passou padacrucis
de anos de exames e tratamentos para tentar edggrawi levar a gestacao a termo. A
aceitacdo da propria incapacidade de procriar gaplima redefinicdo da identidade pessoal,
da relacdo de casal, do projeto conjugal e dagdetacom a familia ampliada. Para
D’Andrea (2002, p.238), “se assumir a diferencap#imeira condicdo para configurar-se a
opcao pela adogdo, o primeiro passo do percursondeasal no caminho da adocao € assumir
a prépria diferenca”. Segundo o autor, este moviménplica renunciar ao filho natural e
separar-se das fantasias que projetaram; reconstmui pacto afetivo, escolhendo
voluntariamente cuidar de um filho nascido de @jtemvolver o sistema familiar ampliado
na reorganizacdo da vida, reconstruindo um clinesivaf de acolhimento. Dessa forma, o
casal conseguira transformar a ‘falta’, o ‘vazio’ldto pela esterilidade em desejo de realizar

o trabalhoso projeto de uma procriagcéo afetiva.

No textoLuto e Melancolia, Freud (1917/1976. p.275) afirma que “o luto dedmo
geral, é a reacdo a perda de um ente queridoda deralguma abstragdo que ocupou o lugar
de um ente querido (...) ou o ideal de alguémsaeragor diante”. Para Mannoni (1985), em

certo sentido, todos os pais, inclusive os bioldgjigprecisam elaborar um luto quando do
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nascimento de um filho, pois, qualquer que sejaneleca corresponde exatamente ao que se

espera. Ela sublinha:

Para a mée, real ou adotiva, existe um primei@desisemelhante ao sonho,
em que ela deseja “um filho”; esse filho é, a ppit; uma espécie de
evocagdo alucinatéria de alguma coisa de sua prdépfancia, que foi
perdida. (...) Esse filho, tdo ardentemente desgjgdando nasce, isto €,
guando a demanda se realiza, cria para a maem@imeira decepcao: ei-lo
entdo, esse ser de carne — mas, separado delapowm nivel inconsciente,
era com uma espécie de fusdo que a mae sonhavaNKIANN 1985, p.42).

Hamad (2002, p.15) pondera que “sO ha luto de uendap uma perda reconhecida
como fazendo parte da castracdo do sujeito e iergiz consequiéncias que o pde a altura de
assumir sua falta em ser”. Segundo o autor, as\asii@s psicolégicas com os candidatos a
adocdo pdoem a luz esse caminho feito pelos cagaigjue cada um dos conjuges tem seu
ritmo e sua maneira particular. O autor coloca to Ida crianca biolégica como a
problematica central numa diversidade de temas gjuen em torno da interrupcdo da
transmissdo do patriménio genético, da impossHuiédde fazer um filho idéntico a si, de dar
ao outro o filho do amor e, por fim, do sentimed&estar em divida com o outro. “Se a
mulher deve carregar o luto da gravidez, o homenesatem que carregar o da continuidade
de sua linhagem” (HAMAD, 2002, p.77). Quando o taffieapassa essa dificuldade, pode se

situar, de imediato, na dimenséo do desejo degaian

A adocdo se da nessa equivaléncia entre uma crid¢ae uma crianca
contigo. A crianga contigo nasce do luto da criamati. E na medida que
tal luto se da que a adocdo pode ser contada comlougr histéria de
crianca criada numa relacdo normal com seus pédg{AD, 2002,p.18).

Diniz (2001) refere-se a esterilidade como umad&marcisica que nao é facil de
ultrapassar, pois € acompanhada de alteracdes rdimneeto de identidade, exigindo a
renuncia definitiva de um projeto pessoal de vidpagtanto, uma modificacdo do Ideal do

Ego.

A esterilidade €, portanto, uma situacao a daigjye frustra a realizacdo do desejo de
um casal. E importante que os pais adotivos posisamcom os seus sentimentos de perda,
decepcao e luto antes que eles se proponham aigraacrianca que nao esta biologicamente
ligada a eles. Dessa forma, podem evitar que sudasias inconscientes e o sentimento de
raiva atuem de forma velada ou sejam projetaddshmoadotado (LEVINZON, 2004).
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E comum os casais inférteis sentirem-se discriduiaasocialmente por ndo poderem
gerar filhos, percebendo-se diferentes daguele® goaseguem. A necessidade de similitude
€ inerente ao ser humano e é compreensivel o desejoeutralizar o desconforto da

diferenca.

Segundo Morales (2004), pessoas que procuramgi@adomo método de solugdo a
infertilidade ndo estao aptos para exercer a pdeeta, pois ofereceréo ao filho uma situagao
de inexisténcia psiquica. A crianca esta sendoaomeate desejada para resolver um
problema do casal, o que certamente desembocadifieaidades ao longo do seu processo

educativo.

Muitos casais vivenciam um processo penoso e lpata resolver o conflito da
infertilidade, chegando ao extremo de ndo consegswlvé-lo de fato. Por outro lado, ha
casais que conseguem superar essa crise de foudaveh principalmente, quando se

verifica que existe um verdadeiro e amadurecidejdgsela paternidade.

E fundamental, pois, a elaboragdo dos componentemscientes que permeiam as
condutas dos protagonistas da adocdo. A pratigacal confirma que motivacdes
inconsistentes para a adoc¢ao, fantasias e mecangendefesa se expressam manifestamente
no vinculo que se estabelece entre os pais adaigosrianca. Sua identificacdo, ao lado da
compreensao de conflitos atuantes, em determinadosentos, evitard que se transformem
em problemas insollaveis, possiveis de colocar egorespecialmente a salde mental da
crianca a ser adotada. Nesse sentido, Levinzd0jZublinha a importancia de haver uma
preparacao consistente para a adocao, a qual bditdraos pais adotivos a lidar com as
especificidades do processo adotivo. Segundo azai® tempo necessario para que 0s pais
possam examinar e refletir sobre suas motivacislhar lutos e perdas e, assim, identificar
e avaliar questdes que poderao interferir no vincam a crianca. Quando pontos como esses
estdo suficientemente resolvidos para os paisjamga pode entrar na familia sem uma

sobrecarga de pressoes.

Segundo a autora citada, os pais adotivos precissmnpreender a prépria dinamica
psicolégica para que haja condicdo de se estalbeteces parametros de uma relacdo
saudavel com os futuros filhos. Essa compreensédodos os momentos de ansiedade e
angustia, de satisfacdo e alegria, de davidas efio@s, orienta uma decisdo amadurecida.
Portanto, a preparagdo emocional anterior ao ataddgdo torna-se imprescindivel, pois

existem inUmeras implicacdes psicoldgicas que reereatencao.
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2.3 O processo de revelacao da origem bioldgica

E senso comum entre os estudiosos e profissidaaggiocdo de que é imprescindivel
a crianga ter acesso as informagfes sobre suarobigddgica. A histéria de sua vida passada
representa uma parte peculiar de sua identidagengo pode ser anulada, mas que precisa

ser aceita e integrada a nova filiagao adotiva.

Entretanto, a revelacdo da origem, para muitos pdbtivos, € o momento mais
angustiante e temido em toda a historia da ado@muanto alguns pais o enfrentam com
naturalidade, outros tém muita dificuldade parar@doo assunto, vivenciando muito estresse
e tensdo. Esse momento passa a ser consideradwaad#é verdade”, quando sentimentos

conflitantes e angustias reprimidas podem vir atacarretando efeitos desastrosos.

A dificil op¢éo de silenciar, guardando para giredos que acabam sendo camuflados
por piedosas inverdades, pode estar calcada edit@®miio resolvidos do casal. Constroi-se,
por vezes, um constante clima de sobressalto ligademor de que alguma pessoa revele a
verdade. Se, eventualmente, a crianca percebeyma@rocesso inconsciente, o nao-dito,
ficara confusa se os pais tentarem convencé-laodtvario. Por outro lado, se perceber que
determinados conhecimentos néo sao permitidos r@adprimi-los ou, ainda, esconder dos
pais informacdes obtidas indiscretamente por oytessoas, ampliando assim, de ambos os
lados, areas inacessiveis e censuradas de dialBgo.essas razdes, entre outras, muitos
estudiosos tém salientado a importancia da reveldgd@adocao para o desenvolvimento sadio
da crianca e para a solidificacdo dos sentimentosathfianca e valorizagdo entre pais e

filhos.

Giberti (2001) afirma que costuma alertar os fgupais adotivos de que precisam
estar preparados para o sofrimento que o filhoi\awlezidenciara em algum momento de sua
vida quando elaborar a histéria de sua adocaourBlega autora, adotar uma crianca significa
adotar antecipadamente o direito a dor que podé& setrianca quando, em algum momento
de sua vida, compreender a historia de sua orif@rforma, a maneira como cada crianga
transmitira a dor por essa compreensdo constituinasofrimento inevitavel ainda que
transitorio, e a intensidade do mesmo dependeraatasteristicas pessoais de cada adotivo”
(GIBERTI, 2001, p.116).

Levinzon (2004) afirma que abordar o tema da anlogén a crianca implica tocar em

varios aspectos, muitas vezes, nao elaborados paisscomo a infertilidade, a existéncia
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dos pais bioldgicos, a experiéncia de abandonge&;@ie da crianca e 0 medo quanto a

possibilidade de ruptura do vinculo afetivo formado

A autora refere varias raz0es para justificar @esgidade de se contar a criangca que

ela foi adotada:

1.

uma relacdo saudavel entre pais e filhos basei@asabertura de dialogo e na
honestidade — sem honestidade, forma-se uma fieambar baseada em premissas

falsas, 0 que pode prejudicar o relacionamentd@&senvolvimento da crianca;

0 adotado que s6 descobre a sua adocao no fimaliese@ncia ou na idade adulta,
podera vivenciar sentimentos profundos de traicdore- se algo tdo fundamental e
bésico como o relacionamento entre a crianga aissegta baseado em uma mentira,

entdo tudo o mais também é falso;

0 ato de esconder uma informacdo como esta indicarca que ha algo errado com

a adocao, que é um ato de segunda classe embat@opa e vergonha;

h& sempre a possibilidade de que a crian¢a sailaa@atzo por terceiros, e de modo

inadequado, o0 que exacerba o sentimento de traitd@ta de confianca nos pais;

finalmente, e talvez a razdo mais importante,ancea tem o direito de saber a verdade
sobre sua origem. Além disso, serd revelado um fgbe estd marcado
inconscientemente na crianga, o que vai ajudadasfazer a confusdo entre o que

sente e aquilo que sabe.

Varios autores (WEBER, 1998; KUMAMOTO, 1999; SCHHENI,1999; HAMAD,

2002; LEVINZON, 2004) afirmam que os pais que disouabertamente com os seus filhos,

que compartilham informagfes sobre suas origeaséemesmo, os ajudam, ativamente, na

busca de seus pais naturais, criam adultos maigasege si e com urself mais firme e

definido. Esta abertura também proporcionara alimradotiva um relacionamento mais

maduro e solidificara os vinculos afetivos.

As repercussdes do nao-revelar a verdade sobodgi@ podem assumir as mais

diferentes apresentacdes. Uma relagcdo mediadalgestanfianca dos filhos e pelo medo dos

pais € percebida através de desorganizacbes den ardeportamental, emocional, e em
alguns casos, até desorganizacdes psicossom#&iEatDE, S.; TEIXEIRA, A.L.; ROCHA,
B., 2006).
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Para D’Andrea (2002), a familia biol6gica predisaxar de representar um fantasma
persecutdrio e reconquistar um espaco de visibiéidaecessario para ser integrada na
experiéncia adotiva. Calar ou desestimular a adgaole do filho alimentara a construcdo de
areas secretas. Tacitamente se estabelecerdo as &emserem evitados e sera criado um
contexto relacional de evitagdo, que limitara gsaess da filiagcdo reciproca. Segundo o
autor, se prevalecer a dinamica competitiva (fantiiolégica ma versus familia adotiva boa),
a crianca adotada podera sentir-se no meio defdomiléas, como refém entre o bioldgico e o

afetivo.

Se, ao contréario, 0s pais adotivos, ao constru@r@ravo vinculo, ajudarem o filho a
integrar a familia biolégica, reconhecendo-lhe lmveomo parte inicial, indispenséavel de sua
vida, entdo a filiacdo dupla podera ser vivida dmera integrada. Uma relagcdo com essas
caracteristicas ndo vera como um problema o fatmdwinicar ao filho sua origem, porque a

considerara uma “etapa natural” na construgéo mlculo adotivo (D’ANDREA, 2002).

Kumamoto (1999) afirma que os filhos adotivos ceeSo encarando a verdade da
adocado como algo natural se sempre lhe forem fatagcespostas esclarecedoras sobre sua
origem. Os pais |lhes passardo uma sensacao dbilkidedie e confianca e se sentirdo seguros
e aceitos por sua familia. Mas, caso ocorra ad@éda verdade sob o pretexto de protegé-las
de constrangimentos, outras dificuldades menosralémeis e até imprevisiveis poderao
surgir. Se a crianca perceber que o conteudo iitéoéd“proibido”, pode reprimi-lo,
acarretando prejuizos em seu processo de matudacfersonalidade e em seu rendimento

escolar.

Conforme D’Andrea (2002), na medida em que o ti#cesterilidade for elaborado a
adocao pode ser contada como qualquer histérigiaigca criada numa relagdo normal com
seus pais. Dessa forma, o que chamamos revelacdsiria da crianca no campo da
adocdo perde sua razdo de ser. Nao ha revelacaomaahistoria que € vivida, que é

construida, que se conta no dia-a-dia a mejlidacontece.

Em contrapartida, caso os pais nao tiverem eldboecaluto da gravidez bioldgica,
falar da origem do filho ndo so representara toematicitas questdes nao resolvidas do casal,
bem como colocarad em duvida o seu posicionameatdefra crianca, a identidade dela e seu
préprio papel enquanto pais. A tendéncia é, corassqr do tempo, assumir cada vez mais o
carater de “revelagdo”, carregando o evento deanamsiedade e angustia, seja em relagédo ao
fato de quando e como devera acontecer, seja piw deque a crianca deixe de gostar dos
pais ao saber da verdade por outros (D’ANDREA, 2002
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Para Hamad (2002, p.117), a revelacdo se da rnmEesmente, naturalmente, na
medida em que os pais adotivos ultrapassaram s@prigprmal-estar referente a sua
particularidade de casal estéril, ou, ainda, aiqaaridade da histéria da crianca. “E na
medida em que os pais adotivos estdo a vontadenigs quanto a particularidade da crianca
a adotar, que podem se comunicar de maneira Eositialorizar a crianga na especificidade
de sua historia”.

Woiler (1987) também entendpie a questdo da revelacdo ou da nao revelacdo da
adocdo a crianca dependera do nivel de elaborag@stdrilidade do casal adotante, pois,
dependendo do nivel de elaboracdo dessa ferid&sicarcocorrera a possibilidade de uma
aproximacédo e de uma revelacdo adequada, gradetivarespostas adequadas as perguntas

da crianca, que lhe permitira construir afetivamgnitivamente a sua historia de vida.

O nivel de elaboracdo da esterilidade do casaltéenibém influéncia no clima de
verdade que deve existir no vinculo pais e filiMgitas vezes, o casal podera optar pela ndo
revelacdo da adocdo, arriscando-se a que a cnemje a saber através de estranhos ou
terceiros, provavelmente no momento e forma erfacknssando sérios comprometimentos

emocionais.

O desejo de adotar um recém-nascido, na maiosa/elzes, insere a expectativa de
que assim o filho se apegara mais facilmente, pédistera uma histéria prévia de eventuais
sofrimentos, como freqientemente acontece nas esldeddias (criangas maiores de trés
anos de idade). O fato de desejar adotar umageriales-historificada”, sem passado, muitas
vezes esconde o medo dos adotantes de se deftonta historia € 0 medo de que a familia
natural do filho influencie negativamente a relafdtora (D’ANDREA, 2002). Segundo o
autor, a adocao em locais distantes pode ser eimtiao uma espécie de atalho e uma solucéo
para exorcizar esse medo, na esperanca de pdoertdl-se” do passado da crianca através

da distancia.

Um outro aspecto que freqlientemente inquieta issépdefinir em que época do ciclo
vital da crianca deverd ser efetivada a revelagdarigem. N&o hd um consenso geral no que
diz respeito a definicdo de uma idade ideal paevelacdo, nem quanto a melhor forma de
fazé-lo, entretanto, a maioria dos profissionacomgenda que a verdade deve ser contada o

mais cedo possivel.
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Dolto (1988, p.30) acredita que “nunca é cedo dermpara falar a verdade para a
crianca” e aponta a verdade como condi¢cao parasadeumales psicologicos: “Se contarmos

as criancas bem pequenas a sua verdadeira histdsias curamos” (DOLTO, 1988, p.26).

Levinzon (2004) considera que a idade mais adegpada os pais comecarem a
conversar com seus filhos sobre a adog¢do parece é&@oca em que a crianga comeca a se
interessar pela origem dos bebés e pela sexualipadeolta dos 3 ou 4 anos de idade.

Segundo Winnicott (1955/1997), mais do que infaqydes, as criancas precisam de
pais confiaveis, que estejam ao seu lado na busceerdade e que compreendam que elas
precisam experienciar a emoc¢ao apropriada a sdudg. Neste sentido, Levinzon (2004,
p.55) acrescenta: “Mesmo que a emoc¢ao aproprigaladgedecepcéo, raiva, frustragao, poder

vivé-la acompanhado da ao individuo possibilidagle@senvolver recursos psiquicos”.

O dilema da revelacao deixa de existir se os @digivos aceitam a verdade de que
ndo sdo os pais biolégicos; o problema crucialraes&entado ndo € a época da revelagao,
mas a ferida narcisica que ela representa aqualddduos que sentem dificuldades para

aceitar sua infertilidade ou a do conjuge.

Giberti (2001) afirma que qualquer oposicao para g filho adotado tenha acesso as
suas origens pode ocasionar a obstrucdo da viaabler,sresultando em transtornos de
aprendizagem. Nas suas palavras (2001, p.165):

Ao se considerar a patologia de criancas adotadagyrescindivel separar a
patologia que podem apresentar os adotados quberace informacdo a
respeito de sua origem, daqueles que ndo forammiaftos. Estes Ultimos,
guase inevitavelmente, apresentam problemas dendipagem, como se
para eles incorporar conhecimentos se constituisse grave problema.
‘Investigar coisas e aprender’ sdo dois elementas mprecem caminhar
juntos.

Woiler (1987) também considera que existe uma peketlacdo entre a adocao “néo
revelada” e a “revelacdo inadequada” com os praddente aprendizagem escolar. Por
adocéao “ndo revelada”, a autora entende ser a agogdue a crianca ndo foi informada (por
seus pais) sobre sua condicdo de crianca adotaddrerelacdo inadequada”, entende a
adocdo em que a crianca foi informada da sua ca@adigle crianca adotada de forma
traumatica, abrupta, por terceiros ou estranhosnato superficial, precoce ou tardiamente,

seja por uma ou por mais de uma dessas condigoes.
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A autora argumenta que a tarefa de aprender fioida pelas fantasias edipicas, que
somadas a proibicdo do saber, criam um estadontl® f{gara com a escola e os professores,

gue sao vivenciados pela crianca como agentedalamcéo.

Hintz (1994) alerta para os riscos que as famg@msem em manter um segredo.
Podera haver uma ruptura de vinculos afetivos camopreco a pagar por sua pseudo-
seguranca emocional. Em contrapartida, um segredgavelado ou revelado em momento
inoportuno pode, igualmente, romper lagos, danifitaeracdes, levando as pessoas a
optarem por uma saida, que podera ser o rompinteaszo do relacionamento. Tal atitude

gera, por sua vez, um sofrimento intenso e um gatéimento de fracasso.

Dolto (1998b) considera a revelacdo uma possddkdde simbolizar o sofrimento
reordenando a histéria, de modo que a crianca tmhadentidade assegurada através de sua
origem, e assim possa assumir sua condicdo detosufeiautora é enfatica quanto a
necessidade de que todos os dados sobre a reatidadeanca sejam a ela transmitidos,
salientando que, para que a crianga possa adotarpa e mae, precisa saber que seu pai e

mae biologicos ou arcaicos estao nela, integradegersivelmente a seu corpo.

Segundo a autora citada, somente os pais ad@uwsonseguem restituir a crianga,
através das palavras, sua origem biologica, mosdrata o seu lugar simbolico. Uma crianca
pode estruturar-se simbolicamente em funcéo deassado, interiorizando 0s genitores que
a abandonaram ao invés de tentar destrui-los oé-lneg Além disso, é possivel que a
crianca reviva sua historia em atos, caso ndo pemsaivida em palavras. Para a autora,

alguns adultos

[...] pensam que um ser humano s6 “sabe” da suérihi®o que dela lhe
contam ou aquilo de que se lembra mentalmentec@ngtiente sabe, mas
se sua histéria veridica ndo for posta em palawaasgida simbdlica da
crianca estard em bases inseguras (DOLTO, 1998R5)p.

No entendimento de D’Andrea (2002), o ato de dizerianca que ela foi adotada nao
precisa ter o carater de uma “revelacédo”. Os padem ir “preparando o terreno”, de modo
que esta informacao ocorra da forma mais natusdipel, por meio de historias, fotos, relato
de experiéncias, pequenas observacdes. Quandargariem a sensacao de “sempre ter

sabido”, evita-se o carater imponente e trauméticdesvendamento de um “segredo”.

Hamad (2002) sugere que se prepare um album ctogrédias que represente uma
espécie de peguena reportagem com 0s pais adativdetos da maternidade ou do abrigo

onde estava a crianca, ou do encontro com os gais/es. A crianca deve poder manipular
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este album tatilmente, quase como um brinquedoyepresenta a materializacdo do que se
chamara: “nosso encontro contigo”. Cria-se destadoum objeto transicional, como uma

placenta adotiva, intermediaria entre a realidadertontro e a fantasia do nascimento.

Em muitos casos, o temor que os pais adotivoemserab falar ao filho sobre os
genitores, significa admitir que ndo conseguiramaigem filho e precisaram de uma crianga

nascida de outros pais. Para Paiva (2004, p.119)

O néo dizer dos pais é uma confissédo de culpa, uigamento e uma
condenacao implicitos. Condenam-se da tentativandaixar uma crianca
em seu sonho, fazendo dela um instrumento parbveesa qualquer custo,
a questao deste casal, quanto a poder ou nao sar pa.

De acordo com Dolto (1990), alguns pais chegam roeamnverter a situacao,
repetindo ao filho o esforco que fizeram para atmtdentando culpa-lo de algo que a
natureza lhes recusou, quando, de fato, poderiaonhecer que a adogdo é que serviu ao
propésito de buscar alento e consolo para suas.dore

Observacgdes clinicas de varios autores apontam g@dato de que a maioria das
criancas adotadas acredita que seus pais natluiaisgs amavam, e, por este motivo, as
abandonaram. Portanto, eram pessoas ruins. Namselo pelos pais estabelece uma grande
ferida narcisica. Uma boa relagcdo com os pais \amitina qual a crianga se sinta amada,
aceita e compreendida, pode proporcionar, seguadimzon (2000, p.40), a oportunidade de
minimizar as fantasias da crianca adotada. A autoenciona que o seu trabalho em
psicoterapia com criangas e adultos demonstroershg vezes, que pessoas ndo adotadas
podem apresentar sentimentos e fantasias semeahaosedas criancas adotadas. No seu
entendimento, “filhos que convivem com pais bioddgi extremamente problematicos, talvez
sintam-se tdo rejeitados ou abandonados quantai@scas que realmente tiveram esta

vivéncia”.

2.4 A adocao de criangcas maiores — Adocéo tardia

A adocao de criangas maiores € comumente desigoata “‘ado¢éo tardia”. Diversos
autores (VARGAS, 1998; WEBER, 1998; EBRAHIM, 199%ERREIRA, 2003;
LEVINZON, 2004; CAMARGO, 2006) consideram a faixanea entre dois e trés anos como

um limite entre a adocao precoce e a adocao tardia.
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A crianca é considerada maior quando ja consegperseber diferenciada do outro e
do mundo - ela ndo é mais um bebé — tendo umaindeapendéncia do adulto para satisfazer
as suas necessidades basicas. Vargas (1998) papeeoatros fatores precisam ser levados
em conta para essa avaliacdo, tais como o temperdenéncia da crianca em instituicdo e o
seu nivel de desenvolvimento. Algumas criancas dms ou trés anos de idade nédo
apresentam comportamentos compativeis com a sxe é#dria, ou seja, ndo andam, nao
falam e ndo controlam os esfincteres. Dessa farmaa adaptacdo a uma familia por adocgao

nao apresentara caracteristicas tipicas de umaadtarclia (VARGAS, 1998).

Segundo Vargas (1998, p.35), as criancas maioies@p encaminhadas para adogao

[...] ou foram abandonadas tardiamente pelas nefEspor circunstancias
pessoais ou socio-econdmicas, ndo puderam conspeuamcarregando delas
ou foram retiradas dos pais pelo poder judicidriee os julgou incapazes de
manté-las em seu patrio-poder, ou, ainda, foraguesdas” pelo Estado

desde muito pequenas em “orfanatos” que, na relgjdabrigam uma

minoria de orfaos [...].

Essas criancas, por estarem afastadas do conaiwibar por um periodo muito mais
longo do que seria o recomendado, ou muitas vepes)em mesmo saber o que é convivio
familiar sdo “prototipos dos resultados devastesiata auséncia de uma vinculagédo afetiva
estavel e constante e dos prejuizos causados p@mibniente empobrecido e opressivo ao
desenvolvimento infantil” (WEBER, 1998, p.64). Comhe Weber (1998), o
desenvolvimento de uma crianca € severamente praglainum ambiente institucional, pois

no mesmo impera a falta de identidade e a diseiptiassificadora.

Dentre as varias modalidades possiveis de adogdontconsenso entre os autores de
que as adocOes tardias sdo as mais dificeis, dam@mdima real conscientizacdo dos pais
adotivos a respeito de possiveis frustracdes degmats que poderdo enfrentar. Quanto maior
for a idade da crianga, maiores seréo as lembrangassofrimentos a serem elaborados por
ela; além disso, uma espera demasiado longa pet@@agode encher suas fantasias e seus

pensamentos de ansiedades, duvidas e expectativas.

A adocéo tardia, dentro da cultura de adocao teggmovoca os maiores impactos na
sociedade, pois ela expfe de maneira Obvia ased{fas. As pessoas ainda nutrem
sentimentos de estranheza e curiosidade ao seadepacom as varias possibilidades de
combinacgdes familiares que séo criadas a partindagdes tardias: familias multi-raciais — a

maioria das criancas que estao nas instituicbenegias ou mulatas e com mais de dois anos
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de idade; pais na meia-idade (ou até na teradade), com filhos biol6gicos adultos, adotam
dois ou trés filhos em idade escolar (a maior digplidade de criancas para adogédo sao
grupos de irmaos); casais com pouco tempo de casanaglotam filhos maiores e

surpreendem amigos e familiares ao apresentardhogé crescido.

De acordo com Vargas (1998), a questao do prettorszial em relagdo a adocao de
criancas maiores é fator determinante para a pdispanibilidade de candidatos para estas
adocOes, pois a adocdo continua sendo mais ace#adq atende a uma necessidade
“natural” de um casal com impedimentos para getaod, desde que estes sejam bebés e

“passiveis de serem educados”.

A autora citada realizou pesquisa do tipo “estddocaso” onde acompanhou cinco
grupos de pais e filhos adotivos tardios, tendostaado que a maioria desses pais (75%)
depararam-se com situacdes em que sofreram prétworoe relacdo a pratica da adocao e,
mais especificamente, pelo fato de a crianca adotsst “j& tdo grande”. A autora
acompanhou o sofrimento real desses pais ao lidememesses preconceitos, principalmente,
quando eles vinham associados a sensagidmpoténcia ou ao sentimento de menos-

valia relacionado a nao-procriacao do filho.

Segundo Weber (1998), as adocdes tardias sa@neesd demais, por iSso sdo
preteridas, e, principalmente, por parte dos pam problemas de esterilidade/infertilidade,
pois denunciam a sua impossibilidade biolégica.

Para Camargo (2006, p.91) “os mitos, que constitaeatual cultura da adog¢ao no
Brasil, apresentam-se como fortes obstaculos &aeab de adoc¢des de criancas ‘idosas’,
pois potencializam crencas e expectativas negdiiyadas as pratica da adocao tardia”. O
autor afirma que as expectativas presentes no maagidos candidatos a pais transformam a
crianca ainda bebé em possibilidade de realizag@vo de interesses, sendo, por isso, mais
procurada para adocdo. As expectativas dos adetaéib também os motivos pelos quais as

criangas maiores sao preteridas para a adocao.

Os resultados de uma pesquisa de Ebrahim (198&)jam que os adotantes tardios
tém um nivel sécio-econdmico superior, ha uma tecidépara uma predominancia de
candidatos solteiros e uma maior presenca de fiimégicos nas familias em comparacéo
com adotantes que efetuaram adocdes precoces.dQammhotivacbes para a adogdo, 0s

adotantes tardios apontaram, prioritariamentet@ da se sensibilizarem com a situacao de
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abandono das criangas. Os dados caracterizam ésntefo tardios como mais maduros,

estaveis emocionalmente e mais altruistas em cagg@com candidatos convencionais.

Embora a adocéo tardia apresente desafios e daisieas importantes, as criancas
adotadas em uma fase mais adiantada encontramc¢@esdpara uma vida emocional e
material satisfatoria se contarem com o empenhopdds adotivos e com uma orientacdo
técnica adequada. Eles poderdo retomar o desemesitd de suas potencialidades, ou até
inicia-lo, caso tenham vivido anteriormente em wsta@o de abandono e caréncia afetiva
(LEVINZON, 2004).

Teffaine (1996) e Vargas (1998) relatam exper@ndiem-sucedidas de adocgdes
tardias. Ebrahim (1999) menciona pesquisas (ANDEYRSE92; TIZARD E HODGES,
1978) que confirmam nao existir uma relacéo dieste problemas de comportamento e
idade da crianca na época da adocdo. Ferreira ),2803artir de uma pesquisa com seis
familias, concluiu que, com excecdo das dificuldadaturais ao processo, a adocao tardia
nao foi problematica, mas uma solucao para a \éd#do da crianca.

Diniz (1994) afirma que o vinculo afetivo criad@artir da adocdo de bebés é bem
diferente daquele que se estabelece com uma cmaaigst ou com um adolescente. Apesar
de os primeiros meses de vida serem 0s mais duwlcpara a formacado de uma relagéo
parental substituta, isto ndo exclui a possibildath adog¢édo de criangcas maiores. A
concretizacdo da adocdo dependera da vivéncia w@ecar e dos motivos que a
impossibilitaram de permanecer na sua familia dgeor, bem como da flexibilidade e
capacidade de dedicacédo dos pais adotivos. Seguadtor, o fato da crianca ter mais idade
ndo é um elemento inviabilizador da adocéo e quesiso, afaste a crianca dos beneficios de

uma reintegracao familiar.

Schuepp e Schuepp (1994) e Albuquerque (1994)tamopara a carga de rejeicao e
sofrimento que a crianca adotada tardiamente t@andigo para a familia substituta e que,
certamente, podera afetar o seu desenvolvimenteiena e psicossocial. No entanto, ndo
descartam as possibilidades de éxito desse tigmdgdes, desde que a crianga seja inserida
num contexto verdadeiramente afetivo, baseado adndps amorosamente firmes e na

aceitacao incondicional de suas peculiaridades.

D’Andrea (2002) afirma que este tipo de adocd@eexjue os pais adotivos saibam
reconhecer e acolher como riquezas os trés dosegudos a crianga € portadora: seu corpo,

seu nome e sua historia. Acolher essa diversidadere&conhecimento da outra parte da
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identidade da crianca, identidade da qual pode¥éomjulhar-se, se incentivada pelos pais
adotivos. Os pais adotivos, “atando os lacos dsgomscom os do presente, introduzirédo a
crianca em sua propria rede familiar, tornando-eoatinuadora de sua propria historia
familiar” (D’ANDREA, 2002, p.244). Ao reconhecee-:na historia da crianca, 0s pais
adotivos poderao identificar-se com o0 seu sofrimentlaborar, junto com ela, o luto pela
perda sofrida.

Vargas (1998) enfatiza que ha inimeros fatoresriluenciam este tipo de adogéo. E
importante avaliar a prontiddo da crianca e dosaadies para constituirem uma nova familia

a partir de questdes como:

1. O processo de aproximacao da criangca com a fasuittistituta — € fundamental que os
pais candidatos mantenham uma atitude de dispulasitdé afetiva pela crianca,

deixando-a livre para manifestar o seu desejo dedadreciproca;

2. A separacéo da crianga da familia biol6gica — & asonteceu de forma traumatica,
motivada por maus tratos ou negligéncia, as ddadés para estabelecer novos

vinculos afetivos podem ser maiores;

3. Outros vinculos afetivos que a crianca tenha tmperiodo que antecedeu o processo
de adocdo — quanto mais perdas a crian¢a tenhidosafrais fragil podera ser a sua
capacidade de confiar novamente;

4. O tempo e as condicbes em que a crianc¢a ficouaad®ig quanto maior for o tempo
da permanéncia da crianca num abrigo, maior poderao risco dela vir a ter

dificuldades na adaptacéo na nova familia.

Segundo a autora, se a criangca conseguiu estabei@culos precoces positivos, e
internalizar uma figura de mée boa, mostrara urpaadade maior de vinculo com a familia
adotiva. Ela podera reconstruir suas representagéeslf, interiorizando novas figuras
parentais. Em seu estudo sobre adocfes tardiaguemcompanhou familias que recorreram
a esse tipo de adocéo, a autora constatou algmbsspae similaridade em todos os processos
de adaptacao crianga-familia:

1. Comportamento regressivo: as criangcas apresentantcamportamento tipico de
estagios anteriores do desenvolvimento e que néa, faormalmente, parte do
repertério de uma criangca maior, e o qual ndo sparado pelos pais adotivos. Por

exemplo, pedir pela chupeta ou mamadeira, fazeme)cama, pedir para dormir na
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cama dos pais, pedir colo, comecar a falar comesspes de criangas muito novas,
etc;

2. Agressividade: aparecendo em algum momento do ggocegeralmente, depois da

primeira fase, de encantamento mutuo;

3. Ritmo de desenvolvimento global da criangca: coostater bastante acelerado se
comparado aos padrdes considerados normais;

4. Esforco da crianca para se identificar com as ndigasas parentais: imitacdo do
padrdo de comportamento familiar onde busca o d@stEinento de lacos

significativos;

5. Enfrentamento do preconceito social: a maioria ghis relatou situacées em que se

depararam com o preconceito em relacéo a pratiedalgiio de uma crianca maior;

6. Necessidade de preparacdo e acompanhamento especifprocesso: a maioria dos
pais referiram como necessaria a preparacgao atacdo, bem como a orientagédo e o
acompanhamento especificos durante o estagio dévéania.

Segundo Ferreyra (1994), na adocao de criancasresailida-se com “conflitos”, e
como em todo o conflito existem problemas de “viogu A resolucdo desses conflitos
consistira em criar “novas estruturas vincular€nforme a sua experiéncia com a adogao
de criangas maiores, apesar de algumas dificulgadetaptacéo, ou o0 que a autora denomina
como “fusdo” com a nova familia, se realizou adwehmente bem. Nos casos em que
surgiram problemas, com algumas excecodes, foramitade de uma dificuldade dos adultos,

fruto de sua inexperiéncia e de uma falta de @@t adequada.

No entendimento da autora, 0 mais importante érsgbe toda crianca possuli
potencialmente uma grande capacidade de assimimgitaptacdo e que, inegavelmente,
necessita ser positivamente estimulada e guiada.de@ esse potencial seja desenvolvido, é
preciso ter confianca. Muitas vezes, € exigidar@mca, recém-integrada, uma conduta mais
correta do que a de qualquer outra criaregano se o fato de ter ganho uma familia,
significasse a retribuicdo de uma automatica ditzdée, educacdo e bom comportamento.
Qualquer manifestacdo que fuja desses modelodesplietada como “sinal de perigo”. Os
pais adotivos esperam atitudes adequadas e remiliabdiatos, submetendo a crianca a
exigéncias exageradas, que, ndo podendo ser comcdps, acabam por produzir um total
desajuste em sua conduta. Tudo isso ndo deve gendwsdes, pois, de forma alguma,

significa que esse novo filho ndo requeira, desddaio, a colocacédo de limites, e que seja
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repreendido sempre que seja necessario. Ele médt@m#o disso quanto do carinho que ele
tanto espera. Segundo a autora

[...] se os pais conseguem desde o inicio indioarcaminho correto, com
carinho e firmeza, a transicao se fard com natladé. O que desorienta é a
falta de coeréncia, permitindo um dia o que foilpdm no outro. A crianca
necessita que lhe seja fixado um marco de refexéesiavel e seguro
(FERREYRA, 1994, p.146).

Ferreyra (1994) enumera varios motivos que poateiapulsionar eventuais pais

adotivos a se decidirem pela ado¢cdo de uma criuega passou a primeira infancia:

1. Pais que temem a possibilidade de adotar uma erigug@ possa trazer alguma
anomalia, poderiam acolher com maior tranquilidacha crianca maior, sobre a qual
é possivel saber-se melhor o grau de saude fisiental;

2. Pessoas ja ndo tdo jovens poderiam considerar wtdooito o envolvimento e as
exigéncias de um bebé, tipo fraldas e mamadei@sjapnao se sentirem mais com
energia suficiente para todo esse envolvimento, estgriam dispostos a ter o0s
cuidados, de outra ordem, que necessita uma chaaiga;

3. Casais com filhos adolescentes ou adultos, quersemhecessidade de uma crianca, e
se sentem com disponibilidade afetiva para ter utrodilho — comecar de novo com
um bebé Ihes parece mais dificil, mas ndo com uraaga que ja corre, brinca, e “se
vira” sozinha. Essa crianga, além disso, lhes dargportunidade de se sentirem
novamente “jovens pais”, revivendo experiénciagmenindo dar um amor paternal

que ainda sentem existir;

4. Nada pode ser mais gratificante do que poder comp®s conquistas dessas criangas
com relacdo a uma nova familia. No aspecto cuitareapidez com que enriquecem
seu vocabulario, adotam novas atitudes, melhorana S@mpreensao e,

paulatinamente, aceleram a sua aprendizagem escolar

5. Nenhuma outra crianca vai demonstrar tanto o sgulley em poder levar o nome de
“seus pais”; geralmente, muito antes de terminaramite legal, ja se faz chamar
dessa forma, pede que a inscrevam assim no coEgispera ansiosamente o

documento onde figura a sua nova identidade;

6. Viver, passo a passo, todo este processo, as maglEawpraveis que vao ocorrendo, o

amor que vai sendo despertado, contribui de forradonespecial para construir a
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“condi¢cdo de pais”, que poderdo, entdo, apreciacretamente como irdo transmitir a

crianca suas proéprias vidas;

Segundo a autora, muitas outras razdes poderiarapsesentadas, para defender a
adocdo de criancas maiores, mas, fundamentalneniglanto a expectativa de adotar um
recém-nascido € uma ilusdo que espera poder nesdizaa de uma crianca maior € uma

realidade que aguarda ser concretizada” (FERREYIR84, p.147).

Conforme Teffaine (1996), ndo € possivel fazeregdizacdes em relacdo a adocgao
tardia; cada situacdo € excepcional, cada exp@i@&nsingular, cada trajetoria € unica. O
processo de adogcdo é comparado a um segundo naSximee envolve regressoes, e,
posteriormente, uma retomada do desenvolviment@utAra enfatiza prudéncia e paciéncia
diante do delicado problema das relacbes entressapga e o0 presente. A crianca podera
alternar periodos de esquecimento da situacdoddapassada e lembrancas subitas em um
jogo de associacdes que apenas a crianga podephemmder. Sempre havera o temor de um
novo abandono, o qual resulta em comportamentdsshmera com os pais adotivos, como

forma de proteger-se da possibilidade de ocorreamente.

Ferreyra (1994) salienta que, para um melhor gemale integracdo crianca-pais
adotivos, € de grande importancia que os pais spjaparados para saber qual é a etapa
evolutiva (com suas caracteristicas) que corresp@ndrianca que se integrard em seu lar.
Como cada periodo da infancia e da puberdade ampaesgses, serd necessario que possam
diferencia-las dos problemas proprios da adapfaags®m como de suas peculiaridades de
temperamento, que paulatinamente irdo camugc e modificando. Segundo a autora,
pais que ja tém outros filhos, ou experiéncia com@ncas, conseguem enfrentar melhor as

dificuldades.

A preparacédo da crianca a ser adotada é tao iamperguanto a preparacao dos pais.
Segundo Vargas (1998, p. 144), “no trabalho degregj@o da crianca, o rompimento dos
lagos familiares anteriores e a vivéncia do lutapeerdas dos mesmos sdo questdes iniciais
a serem abordadas em profundidade”. Por outro &adoanga maior que tem relagbes sociais
estabelecidas com o grupo na instituicdo, sofresamer que vai sair e que 0s colegas
continuardo la. Na sua percepcao, estara abandmwantblegas, virando as costas para eles.

Tal situacdo pode por em risco a adaptacdo nafaoviia (VARGAS, 1998).

Camargo (2006) também salienta a importancia davigrpreparacdo tanto de

postulantes a adocdo quanto de criancas a serdadado“O vinculo na adogéao tardia se da
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como uma via de mao dupla: a familia adota a c@iaeca crianca adota a familia”
(CAMARGO, 2006, p.202). Nessa perspectiva, segunadaoitor, “familias adotivas ndo séo

familias que adotaram criancas simplesmente, nmaidida que foram adotadas por criancgas.

Quanto mais tempo a crianca tenha permanenaloinstituicdo, onde nao se
consideram as individualidades, maiores serdbstculos para esta crianga encarar a vida
em uma nova familia. Segundo Vargas (1998), nunbakn@ de preparacdo, com
aproximacdes sucessivas, pode-se chegar a umaagdeqia familia sonhada com a familia
possivel e desenvolver na crianca uma nocdo do elmepode encontrar (alegrias e
dificuldades) nesse processo de inser¢cdo socialdol® suporte necessario, uma ponte
segura, ela estard melhor instrumentalizada paeax tasua travessia do abandono/instituicdo

para o seio de uma familia.

2.5 Mitos, preconceitos, medos e fantasias

Na convivéncia social aprende-se, em maior ou miememsidade, a ter algum tipo de
preconceito. Em nosso dia-a-dia, vivenciamos gites que expressam significativamente
diversos tipos de preconceitos. Atitudes pré-coidess fazem parte do cotidiano social

refletindo um comportamento aprendido.

A escassez de estudos cientificos no Brasil, gaheciente quantitativos, determinou
que a adocao fosse tratada de forma preconceitalas@ntando fantasias e mitos. A cultura
popular refere-se aos filhos adotivos como criampgablematicas, revoltadas, ingratas com
guem l|hes acolheu, incapazes de superar o “trawimaseu abandono e fadadas a repetir
comportamentos, supostamente inadequados, de saiss blégicos (0 medo da
hereditariedade desconhecida da crianca). Assimassaciacdo dos mitos, da falta de
esclarecimento e excessiva valorizacdo dos lagusaogiineos, determinam que, no Brasil, a
adocédo ainda seja vista como um sintoma. Ess#isagio vem tanto das pessoas em geral,
quanto de muitos psicologos, psiquiatras, professertambém de pais adotivos (WEBER,
1998).

Para Camargo (2006, p. 99), os mitos acerca dgiad@io exemplos de uma forma de
expressao do pensamento coletivo que, “emboragzatos de sentido, porque exprimem e
sintetizam experiéncias verdadeiramente vivencjadepresentam paralelamente a

imprecisdo interpretativa e racional daqueles qu&na em suas formulacoes”.
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Nos ultimos dez anos, muito se tém falado e thaoll no sentido de se consolidar
uma nova cultura de adoc¢do no Brasil. Entretamtquanto préatica social, verifica-se que a
adocdo ainda € atravessada por crencas, valordréep de comportamento historicamente
construidos e vigentes, o que confirma a neceaiside se intensificar o movimento em
busca de explicitacdo e/ou configuracdo desse quadesse modo sera possivel enfrentar,
corrigir e/ou superar os limites, entraves, egcd$, mitos e preconceitos que ainda
perpassam o imaginario social e que vém sendensasicamente, apontados em pesquisas

produzidas no pais.

Para Camargo (2006, p.99), os mitos sao “exeng#asma inconsciente tentativa de
manutencgdo e reforcamento da atual cultura de adog&® envolve conceitos importantes
como maternidade, paternidade e filiacdo”. Segum@aitor, os preconceitos geradores dos
mitos que produzem a cultura sdo continuamentemissdos retro-alimentando crencas,

valores, medos, expectativas e fantasias negatoceasa da adocao.

Weber (1997, 1998 e 1999) realizou varias pesguism pais e filhos adotivos e
também com a populacdo em geral, sendo que os tadwgados indicam o grande numero
de preconceitos envolvendo a adocao e que estédtassna cultura popular. As pesquisas
realizadas mostram que alguns destes preconcait®s &0 arraigados e séo tao fortes que
interpdem-se até mesmo no discurso e nas ac¢Oeaisie filhos adotivos. De acordo com o
levantamento de dados,

1. as pessoas teriam medo de adotar criancas mamciEsa(de 6 meses) devido a

dificuldade de educacéo;
2. teriam medo de adotar criancas de cor diferentidgelo “preconceito dos outros”;

3. teriam medo de adotar criancas com problemas d#egagia incapacidade de lidar

com a situacao e pelas despesas altas que teriam;

4. teriam medo de adotar uma crianga que viveu meitgpbd em orfanato pelos “vicios”

gue traria consigo;
5. teriam medo de que os pais bioldgicos pudessenereqa crianca de volta;

6. teriam medo de adotar criancas sem saber a origesews pais biologicos, pois a

“marginalidade” dos pais seria transmitida genetieate;

7. culpabilizam somente os pais pelos internamen&dzmadono dos filhos e pensam que

0 governo deveria controlar o numero de filhosyg@palmente em mulheres pobres;
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8. pensam que uma crian¢a adotada, cedo ou tardgyraisiemas;

9. acreditam que a adoc¢ao beneficia, primordialmentgjotante e ndo a crianga, sendo

um altimo recurso para pessoas que nao consegudithds biologicos;

10.acreditam que a adocdo pode servir como algo pdesbfoquear algum fator

psicolégico” e tentar ter filhos naturais;

11.acreditam que, quando a crian¢ca ndo sabe que &admtorrem menos problemas;

assim, deve-se adotar bebés e “fazer de contag quea familia natural;

12.acreditam que as adocOes realizadas através damddsi sdo demoradas,
discriminatorias e burocraticas e recorreriam &add a brasileira” caso decidissem

adotar,
13.consideram que somente lagcos de sangue sao “éoviersladeiros”.

Dentre os inUmeros mitos que povoam o imagin&ias e constituem a atual cultura
de adocédo, o “mito dos lagos de sangue” é, sendd(w mais avassalador, pois insere a
“crenca de que o fator biologico regera o destinalfe quase sempre tragico dos casos de

adocdo” (CAMARGO, 2006, p. 74).

As fantasias sobre a importancia “da descendédeiasangue” proporcionam
condi¢des para a confusado e discriminacao entegeanidade bioldgica e adotiva, atribuindo
maior relevancia a primeira (WEBER, 1998). Geralteeé conferida uma importancia
extrapolada aos lagos sanglineos, que séo visfastasiados como tendo o poder de
determinar a preferéncia de amor pelos pais bioddgirazdo pela qual muitos pais adotivos
tém dificuldade para revelar a condicdo adotivaanca, pois temem que esta os abandone e

parta em busca de seus “verdadeiros pais”.

Por outro lado, alguns pais adotivos desenvolvesnamismos de defesa, negando a
adocdo e imaginando-se pais bioldgicos da criadosada, reforcando a importancia dos
lacos de sangue (LEVINZON, 2000). Nesses casofiasnuezes, decidem néo revelar ao
filno adotado a verdade sobre sua origem, chegaadaxtremo de criar um pacto familiar e
social para a manutencdo do segredo, incutindoriaaca a crengca de que ela € membro

bioldgico da familia.

No imaginario social ainda se atribui um valor tmgrande a constituicdo da relacao
por consanguinidade, a qual determina pensar didaroimo uma instituicdo natural, em que

os lacos de sangue séo fundamentais para a forrdaggi@u de parentesco e de pertenca ao
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grupo familiar (CAMARGO, 2006). Nesse sentido, L8trauss (1982) apresenta relevante
contribuicdo da Antropologia, ao retirar da famfhi@ldgica o foco principal e ampliar a
estrutura do parentesco com aliancas sociais. “Mesam referir-se as adocgdes, traz novos
elementos para a compreensdo desta modalidadendgtuigdo familiar e de formacéo de
vinculos de parentesco, abrindo caminho para asendd cultura como dimenséo simbdlica
constitutiva de toda e qualquer realidade sodfRIAIVA, 2004, p. 55-56).

E possivel comprovar na pratica clinica que, mirégiilentemente, os medos e as
fantasias que os pais adotivos tém em relacdo gdadaterferem na formacéo do vinculo

com os filhos adotados comprometendo sua capacttadstabelecer ligacbes afetivas.

Levinzon (2000) destaca os seguintes medos queroenta habitam o imaginario

dos pais adotivos:

1. em relagcdo aos pais biolégicos da crianca: temar spi arrependam a qualquer
momento e venham lhe tomar a crianga; culpa poaitgrara Si uma crianga cujo
sangue nao lhes pertence; vergonha como se tivessematido um delito tendo

roubado a crianca (fantasia de roubo).

2. em relacdo a crianca: medo de que tenha uma machdbelogica, temor de rejeicado
e abandono pela criangca quando souber de sua e@aadigem, medo de que va a
procura dos pais bioldgicos, que ndo reconhecaperiéncias boas que Ihe foram

proporcionadas.

3. em relacdo a sociedade: temor de serem censumdidosminados pela auséncia do
processo biolégico da gestacéo, desvalorizadoggiarforma atipica de paternidade,

ou sua compensacao na exaltacdo de seu aspectmfiiao.

Observa-se que alguns pais adotivos, mesmo api@s &hos apds a adocao, ainda se
sentem ameacados e tém medo de perder sua cria@casopais bioldgicos. Verifica-se que
esses pais tém muitas dificuldades no estabeletormtEn limites, pois, inconscientemente,
temem perder o amor do filho. Segundo Levinzon @2@0es hesitariam disciplina-los para
nao correrem o risco de serem odiados pelos filegses medos estariam associados a

sentimentos inconscientes de culpa, fantasiasud®mre medo de retaliacéo.

Admitindo que o preconceito é aprendido social@epbdemos concluir que esta
idéia pode ser alterada; portanto € necessario tramalho educativo baseado em
conhecimentos cientificos que permitam discutigliaar, concluir e até alterar questfes pré-

concebidas acerca da adocéo.
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2.6 O processo educativo do filho adotado - difidades

As historias de criancas e adolescentes passiw@datao incluem situacdes diversas:
genitores biolodgicos que doam os filhos para tessedu 0s entregam a autoridade judiciéria,
pais falecidos ou que desaparecem sem deixar dgyrau acusados de fatos graves, como
maus-tratos, abusos, privacdes e/ou negligéncias aparretam processo judicial de
destituicdo de patrio-poderEnfim, sdo complexos os fatores determinantests#mdono,

envolvendo questdes afetivas, sociais, culturp@lidicas.

Em funcao disso, quando se fala em adoc¢éo, sgideinées as referéncias a teorias que
enfatizam os danos causados por privacdes precabasdonos, perdas ou rupturas na
formacdo da identidade e no desenvolvimento daopalislade de bebés e criancas que
vivenciam tais situagdes (SPITZ, 2000; BOWLBY, 199397 e 1998). Esses infortunios séo
comuns as criangas colocadas para ado¢do, embummesgto de abandono, ansiedade de
perda e separacdo ndo sejam, de modo algum, exdhde daqueles que vivem a condi¢cao

de adotados.

Nao se pode negar o valor das pesquisas e teguiase todas provenientes do campo
psicanalitico, que procuram mostrar a importancaaimfluéncia dos primeiros anos de vida
do bebé e da crianca na constituicdo do psiquiberm, como as possiveis consequéncias de
privacdes afetivas e/ou auséncia de vinculos astéeconsistentes nessa fase inicial.
Contudo, como salienta Dolto (1998b), os acontecio® e a realidade em si ndo sdo
suficientes para explicar a estruturacdo psiquitegsmo quando geram problemas
qualificados como relacionais. Uma frase citada\peber (2001, p.69) e atribuida a Anna
Freud pode sintetizar esta questédo: “os primeinos ae vida sdo como os primeiros lances
de uma partida de xadrez: dédo a orientacao elo dsttoda a partida, masguanto ndo vem

0 Xxeque-mate, ainda ha belas jogadas a serent’ fi@itd)s

Parte-se daqui a hipotese de que os problemasgental descritos na crianga adotada
nao podem ser pensadagyriori, como diretamente relacionados ao fato de teragidtada e
nem as vivéncias traumatizantes anteriores a adagéetanto, o momento e a forma como

se dé& a constituicdo dessa filiacdo, quem e comos@ais adotivos, a natureza dos vinculos

! Destituicio de patrio poder refere-se a sentenijeial que retira os poderes dos pais sobrellussfi como
consequéncia do descumprimento das obrigagBesa@etiores parentais. Em geral, a decretagéo judiaial
perda do patrio poder acarreta, em situacdo emaegea colocagdo das criangas e/ou adolescentesrem
abrigo ou em familia substituta. O novo texto daigé Civil, em vigor desde 11/1/2003 (um ano apésa
aprovacéo pelo Congresso Nacional), apresentastitsiffio do termo “patrio poder” para “poder faaml de
modo a incorporar a igualdade de direitos entrerogm e a mulher, consubstanciada pela Constitiiederal.
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pais-filho que se estabelecem a partir do encantranodo como as vivéncias da crianga sao
articuladas a sua histéria singular sdo fatoresrens levados em conta quando se busca

compreender as vicissitudes da adocéo.

Para Dolto (1999), quando a crianca adotada es@regntimentos de rejeicao,
conflitos ou sintomas, em geral, isso esta muits meacionado com a familia adotiva e com
a forma com que Ihe falaram sobre a adocao e aitesfe seus pais de origem, do que com o
fato de ter sido adotada. Assim, segundo a a(l®&l), sdo as palavras e nao os fatos que

produzem as marcas psiquicas:

Com efeito, ndo sdo os fatos reais vividos por wmanca, tais como
poderiam ser testemunhados por outros; é a0 mesmumoto conjunto das
percepcbes que ela tem deles e o valor simbdlie sgu desprende do
sentido que essas percepcdes assumem para osmaocdd sujeito. Esse
valor simbodlico depende em grande parte do encatgrama experiéncia
sensivel efetivamente nova e das palavras justasndamu que serdo
pronunciadas ou ndo a seu propésito pelas pessoaa® por ela; essas
palavras ou a sua falta conservam-se e se repe®enta sua memoria
como representativas verdadeiras ou falsas do iexg&iado vivido
(DOLTO, 1981, p.16).

Para Levinzon (2000), o desenvolvimento psicost@ciafetivo da criangca adotada
esta atrelado a muitos fatores, entre os quadesiaca, sobretudo, a atitude dos pais adotivos
— quase sempre perfeccionistas e ansiosos quargeuatuturo — e também a situacdo da

crianca em si, enquanto adotada.

Winnicott (1953/1997, p.115) afirma que “a higdéda adogdo, quando transcorre
bem, é a de uma histéria humana comum e ela apaegerturbacdes e contratempos que

fazem parte da histéria humana comum, em suastadivariacoes”.

No entendimento de Lisondo (1984, p.8), o filhmhtema, adotado ou néo, “revela
na sua ‘orfandade psicoldgica’, na sua ampla gaeneatizes, aquilo que os pais nao lhe
puderam dar ou ensinar, porque eles, os pais, tamm@® escapam da propria histéria”.
Segundo a autora, as dificuldades do filho iluminaomeiam, especifica e dolorosamente, o

contorno da fissura das dificuldades paternas.

No imaginario social, prevalece a idéia de quBlloss adotivos sdo mais suscetiveis a
conflitos afetivos e que a adoc¢&o, em si, constitwicampo propicio a problemas. E comum
nas producdes cientificas, tais como as publicagaenidia sobre adocédo, haver a tendéncia

a abordar as condutas, as vicissitudes e, primegrdk, as dificuldades das criancas e
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adolescentes que vivem a condicdo de filhos adntivAté mesmo entre os profissionais
(psicblogos, pediatras, fonoaudidlogos, professa@srdenadores de escolas etc), que lidam
com criancas adotadas e que apresentam dificuldhdetendéncia a considerar o fato de
terem sido adotadas como o cerne de seus probmsiatomas. Nao raras vezes, quando
uma crianca adotiva € encaminhada para psicodiagn@si para psicoterapia, o fato de ter
sido adotada torna-se o eixo do trabalho. A liteeattambém aponta uma tendéncia a
considerar as familias com casos de adocdo margraveis a problemas relativos a
educacao dos filhos e a apresentar a adocdo caorod® risco para alguns aspectos do

desenvolvimento infantil.

Levinzon (2000) refere uma afluéncia frequentecdancas adotivas encaminhadas
para psicodiagnostico e psicoterapia, cujas quemesis trazidas como motivacao para um
trabalho psicoterapico séo dificuldades de aprewgein, problemas no relacionamento
interpessoal e até comportamentos anti-sociais cmos ou dificuldade no controle da

agressividade.

Diversos autores mencionam que criancas adoteaant maior dificuldade para
aceitar limites e adequar-se as normas sociais.rdfagdo a esse aspecto, conforme ja
mencionado anteriormente, existe o medo fantasmé&bmum em certos pais adotivos de
perderem seus filhos. Assim, tém dificuldades deointimites e regras com medo de serem

odiados e abandonados pelos filhos.

Woiler (1987) aponta para a presenca de sentomet¢ ambivaléncia nos pais
adotivos, que teriam relacdo com a frustracédo de fantasias narcisistas e de imortalidade,
0S quais atuariam como agentes perturbadores gefsaigtimento de estranheza” em relacéo
a crianca que ndo é deles.  Esta crianca se c@ocamo um fetiche e um verdadeiro
monumento que desmente e atualiza sua impossidelidea procriar. Isso produziria uma
perturbacdo no poder identificar-se pais dos filadetados e ndo poder oferecer-se como
modelo de identificagdo para estes. Esses sentmesriam deslocados, na maioria das
vezes, por um repertério de atitudes agressivasjfestadas através de sobre-exigéncias,

abandonos e possiveis maus-tratos.

Segundo a autora, isso contribui para perturbaretes;6es objetais da primeira
infancia. E se as relagbes de objeto estiveremunbadas, resultardo em identificacdes
parciais e imperfeitas, estruturando-se, assimegwmuito precario. Haverao dificuldades na

relacdo mae-filho, bem como dificuldade de captauha forma precisa os relacionamentos
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inter-pessoais, pois parecem ser fontes de angumstiito diversas e, portanto, precisam ser

evitados.

Conforme ja foi mencionado ao longo dessa peschildéografica, varios autores
salientam que € preciso haver uma elaboracéo dalidstle, ou da perda do filho anterior,
ou de qualquer outro motivo que impeca a vindailho biolégico. Se isso nédo ocorre, é
provavel que a condicdo de esterilidade possa genajogo de culpas entre o casal e, aos
poucos, degradar o equilibrio da relacdo conjugatrementando as rivalidades e

agressividades entre eles, refletindo negativanrenfgocesso educativo de seus filhos.

Dolto (1978/1998a) enfatiza que, desde 0 nascmnentrianca necessita ouvir a voz
mesclada de um homem e de uma mulher, felizes quhé&la em seu lar. Estes ultimos
nunca deverao ocultar-lhe que sua mée adotiva nd&eéle nascimento, assim como seu pai
adotivo. Segundo a autora, esta € a melhor condg@alocéo, que apresenta riscos como em
qualquer processo de filiagdo. Muitas criancasaie gasados nao resultam da combinacao de
amor e desejo de um conjuge pelo outro; podematd d luz uma crianga, mas aceitam a sua
existéncia sem acolhé-la verdadeiramente. Nesses,oa trabalho de filiacdo simbdlica ndo
se realiza, e o filho passa a funcionar como unetobjfetiche, proibido de autonomia,

domesticado, “necessitado”, mas ndo amado.

Para Mannoni (1985), em certo sentido, todos ds, paclusive os bioldgicos,
precisam elaborar um luto quando do nascimentonddilbo, pois, qualquer que seja ele,

nunca corresponde exatamente ao que se espesubiifana:

Para a méae, real ou adotiva, existe um primei@destsemelhante ao sonho,
em que ela deseja “um filho”; esse filho é, a ppit; uma espécie de
evocacdo alucinatéria de alguma coisa de sua prépfancia, que foi
perdida. (...) Esse filho, tdo ardentemente deesgejgdando nasce, isto é,
guando a demanda se realiza, cria para a méemimera decepcéo: ei-lo
entdo, esse ser de carne — mas, separado delagroven nivel inconsciente,
era com uma espécie de fusdo que a mae sonha2n (p.4

Levinzon (2000) afirma que as mées e as criancagvad encontram-se diante do
desafio de um esfor¢co de adaptacdo maior do queleeqgue tém um vinculo consanguineo.
As mées adotivas ndo puderam passar pelo estgoea®ipacdo materna primaria e, muitas
vezes, sd0 assaltadas por angustias ligadas dicgesder, as fantasias de roubo, ao medo de

perder o bebé, entre outras. As criancas, por srgewmfrentam um estado de descontinuidade
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biolégica, com a separacdo precoce da mée querasugee freqiientemente vivem estados
de abandono e privagao antes de serem acolhidatapeldotivo.

A autora aponta para uma incidéncia na clinicajacoesultado dessa situacao, de
criancas que desenvolvem um fasetf, em graus diversos, como defesa contra as angustia
geradas por todo esse descompasso. O $difestaria associado a um equilibrio psiquico
extremamente instavel e, como resultado, ha um rapionento da crianca, que deixa de ter

acesso a partes de si mesma imprescindiveis pab@nmndesenvolvimento.

E comum verificar-se muitas confusdes dos paisiamoem relacdo a determinadas
questdes que tém relacdo com as fases de deseneotui da crianca. Crises pertinentes ao
processo evolutivo de seus filhos, normais ao cigital de qualquer -crianca,
independentemente de sua origem, séo facilmensadayados problemas da adocgao. Isto é
particularmente verdadeiro quando falamos de pdosives que ndo tém filhos bioldgicos,

pois nesse caso, 0S pais nao tém parametros deuagap.

Pesquisas européias e, especialmente, americapla® os diversos aspectos da
adocdo, sdo numerosas e boa parte delas indicaxgste um excesso de disturbios de

adaptacdo em criancas adotivas, se comparadas gopukacao em geral.

Hersov (1990) apresenta oito fatores que podegigphicar a situagéo de desvantagem

de criancas adotivas em relagdo as ndo-adotivas:

1. fatores biolégicos e sociais relacionados com zmidga e a experiéncia pré-natal de

criancas provindas de lares desfavorecidos;

2. experiéncias de perda de figuras de apego anterdommlocacao final da crianca na

familia adotiva, incluindo casas de passagem oilifele apoio;

3. interferéncia na formacao de vinculos na primeifaricia com os posteriores efeitos

na personalidade e relacionamentos;
4. adocéo realizada depois de viver a infancia entungies;
5. 0 estigma social que envolve a adogéo;

6. problemas de identidade na adolescéncia provesierda confusdo ou

desconhecimento de suas origens;

7. riscos de fatores genéticos que predispdem aspadaiogias;
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8. dificuldades provenientes do processo de revelagé® podem afetar a relagao

familiar.

Estudos de Moore e Fombonne (1999), com um gramdeero de criancas e
adolescentes com menos de 18 anos, que estavano séeadidos em ambulatorio
psiquidtrico em relagdo a sua condicdo de adotiveselaram um maior risco de
comportamento disfuncional, tanto em meninos quamto meninas adotadas, incluindo
comportamentos anti-sociais e transtorno de hipetate e déficit de atencdo. Foram
analisadas variaveis demogréficas e psicossosimlo que a idade da crianca no momento

da adocao néo foi relacionada as psicopatologias.

Duyme (1988) apresenta resultados que indicam aguendimento académico de
criancas adotadas correlaciona-se estreitamente cconivel social de seus pais. O autor
verificou que 70% das criancas adotadas por paisivid social médio e meédio-alto nao
apresentavam problemas escolares, enquanto quel&@9esiancas adotadas por pais de nivel

social baixo haviam apresentado dificuldades aca@d&m

Palacios e Sanchez (1996) realizaram uma invesiigeomparativa com 865 criancas
entre 4 e 16 anos de idade, provenientes de qgaipms: criancas adotadas, criancas nao-
adotadas das mesmas zonas de origem das adotadi@ngas institucionalizadas. As
comparacdes foram realizadas em trés areas: prablel® comportamento, auto-estima e
rendimento académico. Os resultados mostraram vamalg) semelhancga entre os adotados e
0s ndo-adotados, enquanto que as criancas ingtinli@adas obtiveram os piores resultados

no conjunto das comparacoes.

Miller; Fan; Christensen; Grotevant; Van Dulmel®@Q) desenvolveram importante
estudo comparativo entre adolescentes adotado%.%87) e ndo adotados (n= 87.165) para
verificar a incidéncia de problemas psicolégicosoenportamentais nos dois grupos. Os
resultados indicaram que os adolescentes adotgdeseatam um maior risco em todos 0s
aspectos examinados, incluindo aquisi¢coes escota@®blemas comportamentais, uso de
drogas, problemas psicolégicos, saude fisica, sigidade e mentir para os pais. O risco é
maior em adolescentes do sexo masculino, hisparecossiaticos, morando em casas

coletivas ou com pais de baixa escolaridade.

Brinich e Brand (1999) investigaram a incidénce mroblemas psicologicos e de
comportamento em criancas adotadas, filhos de&wia criancas ndo-adotadas a partir de

uma grande amostra representativa de sujeitos siaslds Unidos. Os resultados sugerem
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que criancas adotadas e filhos de criacdo apresantaa maior incidéncia de atendimentos
em saude mental do que criangas ndo-adotadas.sOlsad®s ndo definem claramente se
criancas adotadas e filhos de criacdo tém maidemats de comportamento do que criangas
nao adotadas. As diferencas significativas entradosados, filhos de criacdo e ndo-adotados
desapareceram quando foram retirados da amostrgpagqueno grupo com influéncias
significativas. Isto sugere que as diferencas viglatre os grupos refletem um pequeno
namero de casos que néo representam todo o grgpwidacas adotadas e filhos de criacéo.
A grande maioria de criancas adotadas apresentdadioe de problemas de comportamento

similar as criancas ndo adotadas.

No Brasil, entretanto, o inicio da investigacaddreoadogdo é muito recente,
especialmente em nivel quantitativo. Santos (1888)zou um estudo comparativo entre um
grupo de pais e filhos adotivos e outro de paithed biologicos para avaliar aspectos como
afetividade e cooperacéo entre pais e filhos. N&mmrou diferencas significativas entre

eles.

Matarazzo e Lee Fu (2001) realizaram estudo caatigarenvolvendo criancas de seis
a quatorze anos para verificar a prevaléncia dedmdem amostra clinica (n= 551) e nao-
clinica (n= 365) e identificar possiveis associacéatre tipos de adocdo (intra e extra-
familiar) e procura de servi¢o psiquiatrico. Osuteados sugerem que: (1) criangas adotivas
séo frequentemente levadas a servicos de saudalm@pta adocao intra-familiar € a mais
comum na populacdo geral, porém sdo as criancasvaslcextra-familiares que mais
procuram as clinicas psiquiatricas; e (3) menirems, geral, e meninos adotivos extra-
familiares sdo mais frequentemente levados a serde saude mental que seus pares do

sexo feminino.

Para Weber (2001), as respostas que se tem atémenmto, em relacdo a adaptacao

geral da crianca adotada, ndo séao conclusivas,ramhce possa afirmar que:

1. Os problemas emocionais e escolares, apresentanoadptados e ndo adotados,
dependem de uma multiplicidade de fatores queagémn em conjunto e, desta forma,
€ metodologicamente complicado o isolamento de gadadas variaveis de interesse,
como por exemplo: heranca genética, cuidados pegsneeacdes a separacao da mae-
biolégica, nivel social e econémico dos pais adaticuidados maternais recebidos
antes da adog¢do, numero e qualidade de locaisotféraento prévios a adocao, idade

em que aconteceu a adocéo, atitudes dos pais @esl@m relacdo a infertilidade,
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preconceitos e estereotipos sociais, cultura edemigigem da crianca adotada, entre

outros.

2. A motivacdo para a adocao tem tido pouca impordapera o sucesso da relacéo,
como mostram estudos realizados no Brasil (WEBERP indicam ainda que a
natureza da adocao (legal ou ilegal) ndo tem intliZésobre a dinamica familiar e os
problemas ocorridos nela e no rendimento escotartacem muito mais por causa de
uma variavel importante, que é a revelacao tard&jequada ou feita por terceiros

para a crianga;

3. Os pais adotivos mostram-se muito exigentes e ipresfos socialmente pela sua
funcdo “adotiva” e tendem a encaminhar seus filagsrofissionais especializados
com maior freqiéncia do que os pais ndo adotiveais adotivos, assim como
profissionais da saude mental e da educacdo, gat#amente com o restante da
populacao, sob influéncia dos preconceitos queaa@xistem na questdo da adocgéo e

percebem-na como um fator de risco normal.

4. O mais importante € uma dinamica familiar na gquasta compreensao, capacidade
de tolerancia e de doacéo para com o outro end&pende da familia ser adotiva ou

nao.

5. Em um ambiente escolar, deve-se entender a adogd@® @m outro tipo de
parentalidade e filiacdo, tdo importante quantmBbica, e ndo como fator de risco.

Por outro lado, comportamentos anti-sociais podstar denunciando algum tipo de
desajustamento no processo educativo. Levinzon 4j20@fere que estes sintomas
freqientemente aparecem revestidos por angusgadak a constelagdo: separacdo da mae
biologica-adogéo-criacdo pela familia adotiva. ehdéncia anti-social, segundo a autora,
pode representar um pedido de ajuda da criancebie@ate. De forma inconsciente, ela forca
alguém a se encarregar de seu manejo, e necesséasso de tolerancia e compreensao. Por
meio de comportamentos que perturbam o ambiertigar@ca expressa sua esperanca de que
ele se ocupe com ela, e atenda as suas necessitadesAssim, o roubo, as mentiras e a
destrutividade s&o sinais de que a crianca estanstaf por uma sensacao de privacao de algo

importante.

Para Winnicott (1956/1978), a crian¢a que roubabjato ndo esta buscando o objeto
roubado; esta a procura da mae, de quem pode rqdraratar-se da mae. Segundo o autor,

0 ato anti-social indica que as condi¢cdes boagssécias para o desenvolvimento da crianca,
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nao estdo ocorrendo; representa a esperanca detr@an@ mée suficientemente boa, um lar
suficientemente bom e uma relagéo entre pais safmmente boa. Levinzon (2004) afirma

que, nessas situacoes, a relacdo com os pais @iqide estar sendo permeada por
sentimentos de rejeicdo inconscientes, ou por g@mamtbsencontros no que se refere as
expectativas dos pais, e aquilo que se pode espedaarNa forma de um pedido de ajuda, os
comportamentos anti-sociais indicam o desequilitpi® estd acontecendo.

Como toda crianca, o filho adotivo necessita deamibiente suficientemente bom
para que seu desenvolvimento possa se dar de maaisfatoria. A qualidade da relacdo

materna é especialmente importante para que issaoc

Para Zimerman (1999), uma maternagem adequadderermdato de que a mée nao
deve frustrar, nem gratificar de forma excessiaaa possibilitar um crescimento sadio de seu

filho. Nesse sentido, a mae precisa preenchafatmiiamente as seguintes condi¢oes:
1. prover as necessidades basicas do filho;
2. possibilitar uma simbiose adequada;
3. compreender e decodificar a linguagem corporaledep
4. frustrar adequadamente (presenca e auséncia da mae)
5. conter as cargas de identificagbes projetivas;
6. intuir o que esta se passando com o filho;
7. estar disponivel para acolher o conteddo das ndeedgss e angustias da crianca,;
8. reconhecer as capacidades do seu filho;
9. servir como um modelo de identificacao;

10.favorecer a formagdo no psiquismo da crianca deeseptacbes valorizadas e
admiradas e facilitar uma dessimbiotizacao lentgaglual e, assim, abrir caminho
para a entrada em cena de um pai, respeitado azealo; na falta desse, de outras

figuras de identificagdo masculina.

A mae precisa usar a sua sensibilidade e comjieees estados afetivos de seu filho;
um excesso de ansiedade dificulta o contato comaaga. As mées precisam ter bastante
tolerancia a frustracdo, aos sentimentos de int#gde, as desilusdes e duvidas que o
processo de filiacdo traz consigo. O prazer agt@nb contato com o filho e no desempenho

da funcdo materna sédo elementos importantes, q@enf@om que o contato seja sentido
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como algo enriquecedor e Unico. A crianca senteaeisizada”, isto é, investida de valor, o
que é especialmente importante quando se tratandectianca adotiva que passou por uma

experiéncia de separacao e abandono.

Dificuldades na relacdo com a crianca adotiva podeontecer, assim como com
todas as outras. Ela pode apresentar comportamentdstirbios com os quais 0s pais néo
se sentem aptos a lidar. A procura por uma oriénta¢l um processo psicoterapéutico pode
ser valiosa, auxiliando a familia a encontrar unxoeicomum que proporcione

desenvolvimento.
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3 OBJETIVOS E METODO

3.1 Objetivo geral

Identificar as dificuldades percebidas por paistimds no processo educativo de seus

filhos por adocdo, em familias com e sem filhosdgicos.

3.1.1 Objetivos especificos

3.2 Método

Caracterizar o perfil dos pais adotivos e determs®& ha relacdo entre as

variaveis socio-demogréficas e as dificuldadedaales;

Investigar se existem dificuldades que séo atrémiido processo adotivo

propriamente dito;
Identificar quais os fatores que contribuem pardifiauldades percebidas;

Analisar, através das respostas dos pais adotiuestgmbém tém filhos
bioldgicos, se eles consideram que os filhos adstsdo mais problematicos

do que os biologicos;

Comparar os dados obtidos entre pais qudasin com e sem filhos
bioldgicos;

Detectar se existem diferencas na educacao ds fiiebdgicos e adotivos.

A pesquisa € de natureza quantitativa, exploeatde carater descritivo. E importante

destacar que ela foi aprovada pelos Comités Ciemtfde Etica da Universidade Catdlica de
Pernambuco (ANEXO A).
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3.2.1 Sujeitos

Considerando-se a pratica usual de adocdes adinas{extra-oficiais) vigente em
Nnosso pais, ndo € possivel definir-se 0 numerd detdamilias adotivas brasileiras, nem
tampouco estabelecer a distribuicdo dessas fanpiliesegido. Muitos adotantes realizam
adocOes e as mantém sob sigilo absoluto, razaajpalgamais participarao de algum estudo
sobre a tematica. Dessa forma, nas pesquisas gakvem o tema, ha a impossibilidade de

estabelecer-se a representatividade da amostra.

7

A amostra do presente estudo é composta de daogrde pais adotivos, de
diferentes classes sociais e culturais, proversetiés cinco regides brasileiras. O primeiro
grupo € formado por 100 pais, cuja prole é corigitapenas por filhos adotivos. O segundo
grupo, igualmente formado por 100 pais, tem filadsetivos e bioldgicos. Estabelecemos um
periodo de convivéncia de, no minimo, trés anos aoonianca adotada, como critério de
inclusdo na pesquisa. Este periodo foi estabelepaique é necessario um histérico na
filiacdo adotiva para que as experiéncias acumslpdbs pais sejam significativas. Pais com
pouco tempo de vivéncia na adocado teriam muito @aucelatar e poderiam mascarar a
pesquisa. Com o0 objetivo de reduzir o espectroat&weis, optamos por considerar nesse
trabalho apenas adocdes efetuadas por casaisdsebenais, casados ou em unido estavel.

3.2.2 Instrumento da pesquisa

O instrumento de pesquisa constou de um quesiocam 42 questdes, abertas,
fechadas e mistas (questbes fechadas com um itedimahaue possibilita a indicacdo de
outras opg¢des que nao as sugeridas pela pesqusaatl@ndendo aos objetivos desse estudo
(APENDICE A). O questionario foi desenvolvido deato com os passos seguintes: fontes
bibliogréaficas, entrevistas ndo diretivas com meslate varias familias adotivas, entrevistas
informais com profissionais da &rea da crianca adidescente, entrevistas pré-teste com pais
adotivos do GEAD-Recife, aplicagdo do questionaro pesquisa piloto a 10 pais do IAL
(Instituto Amigos de Lucas de Porto Alegre-RS).

2 Adogbes a brasileira ou registro ilegal de patkamié — Consiste em registrar uma crianga como flitioral,
sem té-lo concebido ou gerado ou quando uma crigagsa a fazer parte da familia adotiva, mas stidae de
nascimento continua em nome dos seus pais bio®W&BER, 2001).
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3.2.3 Procedimento de coleta dos dados

Os participantes da pesquisa foram convidadosalredmte, por correspondéncia via
correio, ou por e-mail. Iniciamos com a distribwicdpessoal dos questionarios a
frequentadores do GEAD-Recife e a pais adotivoddeates em Recife e regido

metropolitana, os quais nos foram indicados posgeesdo nosso circulo de amizade.

Concomitantemente, encaminhamos o questionari@ lpékrnet para os grupos de
apoio a adocao existentes nas cinco regides brasjl@a expectativa de que o mesmo fosse
repassado para os pais adotivos frequentadoresgp®s. Como nao obtivemos uma
resposta satisfatoria dentro dessa sistematicaarens cinco questionarios impressos para
cada grupo, pelo correio, anexados a uma cartécalipd, na qual tentamos sensibilizar para
a adesdo a pesquisa. Esta estratégia provou teradiequada, pois muitos sujeitos nos
devolveram o instrumento da pesquisa preenchidooto lado, também foi possivel contar
com a colaboracédo de diversos diretores de esealagados da Infancia e da Juventude de
vérias localidades, onde tinhamos contato, que awsdliaram com a distribuicdo dos

questionarios.

Em consonancia com os requisitos estabelecidasGmhissdo de Etica que avaliou a
pertinéncia dessa pesquisa, 0s pais assinaram umoTde Consentimento Livre e
Esclarecido (ANEXO B) que foi remetido junto conquestionario. Os pais que responderam
0 questionario via Internet, devolveram o TermoGidbmsentimento devidamente assinado

pelo correio.

3.2.4 Procedimento de analise dos dados

Utilizamos o software Epi Info 6 para a criacadbdse de dados e, na andlise, foram
utilizados a planilha eletronica da Microsoft (Eyce o programa SPSS 13&4tistical
Package for the Social Sciences) que possibilita a obtencéo da freqiiéncia absolutdagva
das respostas. O programa SPSS 13 viabiliza ororr#a de variaveis (duas a duas), o que
tornou possivel aplicar o teste de independéncia-gQadrado) para verificar associacao
entre variaveis. No caso em que as freqUénciagsagigmese apresentaram menores do que 5
em mais do que 20% das células da tabela de céntirye/ou a tabela era 2x2, procedeu-se

ao Teste Exato de Fisher. Para as variaveis q@esegaram associacdo, calculamos a razao
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de chance dos grupos mais expostos. Todas as sdesltoram tomadas com um parametro
de significancia de 5%.

No tocante as questdes abertas, elas foram atedisa agrupadas por categorias
(BARDIN, 1997). Segundo esse autor, a categorizagddados € um processo que exige o
méaximo de atencdo na codificacdo e na revisdoasgoguanto a classificacdo das categorias
e suas unidades de analises. A categorizacdo @@in@mada por equivaléncia semantica
(palavras e designacfes com significados similaogstituiram uma categoria). Uma vez

realizada a categorizacdo, os dados foram levasitadsuas frequéncias apresentadas em
forma de tabelas.
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4 APRESENTACAO DOS RESULTADOS

A adogdo ndo é uma agao isolada e unilateral rescaunseqiéncias.
Sua fungao reestruturadora torna-se mais profuodpd a
prépria geracdo bioldgica, porque é uma interféeénc
consciente, psicolégica e social, em tantos
guantos nela estejam envolvidos.

Luiz Schettini Filho (1999)

Os resultados serédo apresentados associandorgearadivamente, familias adotivas
(a prole é formada exclusivamente por filhos adsfj\e familias bioldgico-adotivas (a prole é
formada por filhos bioldgicos e adotivos). Inicia@s com a caracterizagcdo soécio-
demografica da amostra, identificando-se os sugjeo distribuindo-os por regibes de
procedéncia, faixas etarias, estado civil, esatdde, etnia, orientacdo religiosa, renda
familiar e idade dos pais na primeira adocdo (damwstantes do Quadro 1). Segue-se a
caracterizacdo dos filhos adotados, cujos procesdesativos nos forneceram os elementos
de andlise para este estudo (Quadro 2). Em retagsitiens especificos da pesquisa, para uma

melhor compreenséo, serdo apresentados em trésasddu

a) resultados que se referem a aspectos genéricodos dae se referem ao

periodo pré-adotivo (antes da adoc¢ao);

b) resultados que se referem ao processo educatiyigrente dito, o qual
tem seu inicio logo apds a adoc¢dao;

C) resultados da andlise estatistica originada arpdos cruzamentos de

variaveis, necessaria ao cumprimento dos objetagsesquisa.

E necessério salientar que no levantamento dastadss e discussdo somente

contemplamos os dados mais relevantes da pesquisa.

4.1 — Caracterizacao socio-demografica

O Quadro 1 apresenta os dados socio-demografecamdstra sendo que as seguintes
variaves foram consideradas para caracterizar-gerfl dos pais adotivos: regibes de
procedéncia, idade atual, estado civil, escoladgdathia, orientacao religiosa, renda familiar

e idade dos pais na primeira adocdo. A amostraitgnsse aleatoriamente de 162 maes (87
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adotivas exclusivamente e 75 biol6gico-adotiva38 @ais (13 adotivos exclusivamente e 25
bioldgico-adotivos), pois conforme ja mencionadtedarmente, deixamos a critério do casal
decidir quem responderia o instrumento de pesqéisaregides Nordeste (35%), Sudeste
(30%) e Sul (22%) contribuiram com o maior numeeosdjeitos. Em relacdo ao tipo de
familia, o maior nimero de pais exclusivamente igdstencontra-se nas regibes Sudeste
(37%), Nordeste (32%) e Sul (21%). Esta distribvigdodifica-se em relacdo as familias

bioldgico-adotivas onde 37% estdo no Nordeste, 2d%Budeste e 23% no Sul.

A grande maioria dos pais adotivos tém entre 80 anos de idade (77%) com uma
predominancia em ambas as categorias de familifsixsaetaria de 41 a 50 anos (46%). A
distribuicdo dos pais entre as faixas etarias segsimesmas propor¢cées nos dois grupos

familiares.

Quanto ao estado civil, 164 pais sdo oficialmerasados (82%), 9 convivem em
unido estavel (5%), 17 sao separados ou divorcigB¥63 e 10 sdo viluvos (5%). Verifica-se
uma distribuicdo equitativa nos dois grupos fameba Em relacdo aos sujeitos separados ou
divorciados e vilvos, o0s mesmos estdo sendo coadme na pesquisa porque as adocdes
foram efetuadas quando o casal ainda convivia aaeinte e o processo educativo dos filhos

transcorreu predominantemente durante este periodo.

No que se refere a escolaridade, 149 pais tén siyperior ou superior incompleto
(75%), 36 pais completaram o segundo grau (18%paisdtém de 52 a 82 série (5%) e 4 pais
estudaram até a 42 série do ensino fundamental @%¥tribuicdo por nivel de escolaridade

€ equitativa entre os dois tipos de familias.

Quanto a etnia, 157 pais (97%) auto-denominaraimraecos, 9 amarelos (4%), 12
pardos ou mulatos (15%) e 4 negros (2%).

A orientacdo religiosa predominante € a catéleendo que 115 pais (57,5%)
enquadram-se neste grupo; do restante, 23% saotasspld% sdo evangélicos e 5,5%
seguem outras denominagdes. Comparando-se asrfosagiée cada orientagéo religiosa nos
dois tipos de familias, verifica-se que ha um maercentual de pais adotivos da religiao
espirita nas familias biologico-adotivas (28%), eetacdo as familias exclusivamente
adotivas (18%). Nas religibes catdlica e evangglie tendéncia € inversa, existindo uma
maior frequiéncia nas familias exclusivamente adstildentificamos, respectivamente, 63%
e 17% de pais catélicos e evangélicos nas fangkakisivamente adotivas, ao passo que se

registram 52% e 11% nas familias bioldgico-adotivas
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No tocante a renda familiar, 29% dos pais adotp@sebem mais de quinze salarios
minimos mensais, 25% percebem entre 6 e 9 salériosnos, 17% entre 3 a 6 salarios
minimos e 7% de 1 a 3 salarios minimos. Verifeasma distribuicdo equitativa nos dois

grupos familiares.

Quanto a idade dos pais na primeira adocdo: 1@3 182%) encontravam-se na faixa
etaria entre 31 a 40 anos; 61 maes entre 20 a @) (80%); 32 maes entre 41 a 50 anos
(16%) e 4 tinham acima de 50 anos (2%). Em relag#o pais, houve uma distribuicdo
bastante simétrica a das mées, sendo que a fara ptedominante também ficou entre 31 a
40 anos, apresentando uma frequéncia de 105 pstis o&tegoria (53%); 37 pais estavam
entre 20 e 30 anos (18%), 35 pais entre 41 a 58 @86) e 23 pais encontravam-se com
mais de 50 anos (12%). Observa-se uma grandeasiaidle de percentuais entre a presenca
de mées e pais nas faixas etarias de 31 a 40 ardes£52% X pais=53%) e 41 a 50 anos
(mées=16% x pais=17%). Em relacdo as idades lifetre menos idade (20 a 30 anos) e
mais idade (acima de 50 anos) — observa-se quanhgercentual maior de maes (30% x
18%) na faixa de menor idade (20 a 30 anos), panthz uma diferenca de 12%. Esta
situacao se inverte na faixa de mais idade (acien&0danos), onde existe um percentual de
12% de pais e de 2% de maes, com uma diferenc@%destitre os grupos. Comparando-se 0s
dois grupos familiares, verifica-se que ndo existii@rencas substanciais no item idade dos
pais na primeira adoc¢ao.

Quadro 1- Frequéncia e percentual da caracterizacdo-géomgrafica da amostra

Variaveis Pais Exclus. Adotivos|  Bioldgico-Adotivos Total
f % f % F %

1. Identificacdo dos sujeitos
Maes 87 87% 75 75% 162 81%
Pais 13 13% 25 25% 38 19%
Total 100 100% 100 100% 200 100%
2. Regibes de procedéncia
Sul 21 21% 23 23% 44 22%
Sudeste 37 37% 24 24% 61 30%
Centro-Oeste 7 7% 7 7% 14 7%
Nordeste 32 32% 37 37% 69 35%
Norte 3 3% 9 9% 12 6%
Total 100 100% 100 100% 200 100%
3. Idade

21a30 2 2% 3 3% 5 3%



31a40 33 33%
41 a 50 49 49%
+ de 50 16 16%
Total 100 100%
4. Estado civil
Casados 84 84%
Unido estavel 5 5%
Sep/Divorc. 7 7%
Viavos 4 4%
Total 100 100%
5. Escolaridade
Até a 42 série 0 0
52 a 82 série 6 6%
2° Grau 16 16%
Superior incomp. 8 8%
Superior 70 70%
Total 100 100%
6. Etnia
Branca 80 80%
Amarela 5 5%
Parda ou mulata 12 12%
Negra 3 3%
Total 100 100%
7. Orientacao religiosa
Catolica 63 63%
Espirita 18 18%
Evangélica 17 17%
Outra 2 2%
Total 100 100%
8. Renda familiar
1 a 3 sal. min. 7 7%
3 a 6 sal. min. 13 13%
6 a 9 sal. min. 26 26%
9 a 15 sal min. 27 27%
+15 sal. min. 27 27%
Total 100 100%
9. Idade da mae na primeira adocdo
20 a 30 anos 33 33%
31 a 40 anos 54 54%
41 a 50 anos 13 13%
Acima de 50 anos 0 0%
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5%
18%
13%
62%
100%

79%
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17%
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Total 100 100% 100 100% 200 100%
10. Idade do pai na primeira adocao

20 a 30 anos 16 16% 21 21% 37 18%
31 a 40 anos 64 64% 41 41% 105 53%
41 a 50 anos 12 12% 23 23% 35 17%
Acima de 50 anos 8 8% 15 15% 23 12%
Total 100 100% 100 100% 200 100%

4.2 — Caracterizagao dos filhos adotados

O Quadro 2 apresenta a caracterizacdo em relag@maidade atual e idade na época
da adocdo do grupo de filhos que se compds a plsinnformacdes prestadas pelos pais
adotivos sujeitos de nossa pesquisa. Os dois gfiapaiares reuniram um contingente de
309 filhos adotados, cujos processos educativasraer de base para esse estudo. Embora
nao-intencional, a amostra dos filhos apresentoal distribuicio homogénea entre 0os sexos —
153 (49,5%) do sexo feminino e 156 (50,5%) do sewasculino — e uma boa
representatividade em todas as faixas etariasstitiicdo dos filhos entre os dois grupos de
pais foi equitativa: 158 (51%) dos filhos estédo familias adotivas exclusivamente (49% do
sexo feminino e 51% do sexo masculino) e 151 (48&b)Yamilias biologico-adotivas (50%

do sexo feminino e 50% do sexo masculino).

Em relagdo a idade dos filhos, existe uma boseseptatividade em todas as faixas
etarias e também uma distribuicdo bastante sipdafaixa etaria nos dois grupos familiares.
69 filhos (22,5%) tém entre 3 a 5 anos, 126 filikE%) tém entre 6 e 10 anos, 63 filhos
(20,5%) tém entre 16 e 20 anos e 18 filhos (5,%") mais de 20 anos. Quanto ao sexo, no
que diz respeito a distribuicdo por idade, no grdpaexo feminino 35 (23%) tém entre 3 a 5
anos, 62 (40%) tém entre 6 a 10 anos, 30 (20%)et@me 11 e 15 anos, 20 (13%) tém entre
16 e 20 anos e 12 (8%) tém mais do que 20 anosp&amdo-se os dois grupos familiares,
verifica-se que a distribuicdo por faixa-etariaoe pexo é bastante homogénea entre os dois

grupos.

No que se refere a idade dos filhos quando daagéb das adoc¢bes, 258 sdo adogbes
precoced e 51 sdo adocdes tardiads familias adotivas realizaram 141 adocdes peso

(89%) e 17 adocOes tardias (11%); as familias giobdadotivas realizaram 117 adoc¢des

® Adogbes precoces — criancas adotadas ainda kafiés (los dois anos de idade).
* Adocdes tardias - A adogao é considerada targiadp a crianca a ser adotada tiver mais de dois an
(VARGAS, 1998; WEBER, 1998).
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precoces (78%) e 34 adocglOes tardias (22%). Comgbausan os dois grupos familiares,
verifica-se um maior nimero de adogdes precocefanzifias exclusivamente adotivas: 120
criancas (76%) foram adotadas entre 0 e 6 mesesspoitipo de familia, enquanto familias
biologico-adotivas adotaram 89 criancas (59%) némitea etaria; 9 criancas (6%) foram
adotadas entre 7 e 12 meses de idade em famildivaes] sendo que familias biolégico-
adotivas adotaram 14 criancas (10%) na mesma &, 12 criancas foram adotadas entre
13 a 24 meses de idade por familias adotivas etmd@milias bioldgico-adotivas adotaram
14 (9%) nesta faixa etéria. Especificamente ent@ielaxs adoc¢bes tardias, familias adotivas
efetuaram 8 adogoOes de criangas com idade enegel85neses e 9 adogdes com idade maior
do que 48 meses; familias biologico-adotivas adatat1 criancas com idade entre 25 e 48

meses e 23 criangcas com mais de 48 meses.

Quadro 2 —Frequéncia e percentual da caracterizacdo dos fdtotivos

Variaveis Pais Exclus. Adotivos|  Bioldgico-Adotivos Total
f % f % F %
1. Sexo
Feminino 77 49% 76 50% 153 50%
Masculino 81 51% 75 50% 156 50%
158 100% 151 100% 309 100%

Total 158 51% 151 49% 309 100%
2. ldade
3 a 5anos 40 25% 31 21% 71 23%
6 a 10 anos 62 40% 64 42% 126 41%
11a 15 anos 36 23% 27 18% 63 20%
16 a 20 anos 13 8% 18 12% 31 10%
+ de 20 anos 7 4% 11 7% 18 6%
Total 158 100% 151 100% 309 100%
3. Idade dos filhos do sexo feminino

3 a 5anos 18 23% 17 22% 35 23%

6 a 10 anos 31 40% 31 41% 62 40%
11 a 15 anos 19 25% 11 14% 30 20%
16 a 20 anos 8 11% 12 16% 20 13%
+ de 20 anos 1 1% 5 7% 6 4%
Total 77 100% 76 100% 153 100%
4. |dade dos filhos do sexo masculino

3 a 5anos 22 27% 14 19% 36 23%

6 a 10 anos 31 39% 33 44% 64 41%

11 a 15 anos 17 21% 16 21% 33 21%



16 a 20 anos 5 6%
+ de 20 anos 6 7%
Total 81 100%

5. Idade dos filhos a época da adocéo

Adocdes precoces

0 a 6 meses 120 76%
7 a 12 meses 9 6%
13 a 24 meses 12 7%
Sub-Total 141 89%

Adocdes tardias(+ de 2 anos de idade)

25 a 48 meses 8 5%
+ de 48 meses 9 6%
Sub-total 17 11%
Total 158 100%
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14
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19
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4.3 — Aspectos genéricos e dados que se referenpadodo pré-adotivo
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7%
8%
100%

6%

10%
16%
100%

Conforme é possivel constatar no Quadro 3, a relidimeste registrou o maior

namero de adoc¢bes precoces com um total de 68(3&86); no Sudeste realizaram-se 55

adoc0Oes precoces (29,5%); no Sul 39 (21%); no €&wste 14 (7,5%); no Norte 11 adocdes

(6%). Em relacdo a distribuicdo das adocdes wmrghar regibes, o Sul e o Sudeste

registraram o mesmo indice de adocdes: 12 ado@@e5%) em cada uma das regides; o

Nordeste efetuou 7 adocdes tardias (19%); o Céxie efetuou 4 (11%) e o Norte 2

adocoes (5%).

Quadro 3— Frequéncia e percentual de pais por tipo de adoca

Variaveis
F %

1. FreqUéncia de pais que efetuaram adoc¢des preesc

Sul 20 20%
Sudeste 36 37%
Centro-Oeste 7 7%
Nordeste 32 33%
Norte 3 3%
Total 98 100%

Pais Exclus. Adotivos

Biolégico-Adotivos

F

19
19
7
36
8
89

%

21%
21%
8%
41%
9%
100%

Total

39
55
14
68

11

187

%

21%
29,5%
7,5%
36%
6%
100%
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2. Frequéncia de pais que efetuaram adoc¢des tardia

Sul 7 47% 5 23% 12 32,5%
Sudeste 5 33% 7 32% 12 32,5%
Centro-Oeste 2 13% 2 9% 4 11%
Nordeste 1 7% 6 27% 7 19%
Norte 0 0% 2 9% 2 5%
Total 15 100% 22 100% 37 100%

O Quadro 4 apresenta a quantidade de filhos adotpdo familia. Verifica-se um
maior numero de filhos Unicos nos dois grupos faneis. Nas familias adotivas, 54% tém um
anico filho e nas familias biol6gico-adotivas ess#ice sobe para 72%, constatando-se uma
tendéncia maior nas familias biologico-adotivasadetarem um unico filho. Em relacdo as
familias que adotaram mais de uma crian¢a, nadid@naidotivas, 37 adotaram 2 filhos, 8
adotaram 3 filhos e uma familia adotou mais do cjuneo filhos; nas familias bioldgico-

adotivas, 16 adotaram 2 filhos, 8 adotaram 3 fjllRogdotaram 5 filhos e 2 adotaram mais do
gue 5 filhos.

Quadro 4 —Frequéncia e percentual da quantidade de filhosvadgoor familia

Variaveis Pais Exclus. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %

1 filho 54 54% 72 72% 126 63%
2 filhos 37 37% 16 16% 53 27%
3 filhos 8 8% 8 8% 16 8%
5 filhos 0 0% 2 2% 2 1%
+doqueb5 1 1% 2 2% 3 1%

Total 100 100% 100 100% 200 100%

O Quadro 5 demonstra a frequiéncia de filhos Urgcn&o Unicos por tipo de familia,
considerando-se adoc¢fes precoces e tardias. Egéoels familias adotivas, existem 54
filhos Unicos (38%), 87 filhos ndo-uUnicos (62%)grapo das adoc¢des precoces; 17 filhos ndo
anicos no grupo das adocdes tardias. Neste tigardéia ndo ha adocgoes tardias de filhos
anicos. Familias biologico-adotivas efetuaram 6dcads precoces de filhos unicos (55%) e
53 adoc¢des de filhos ndo-unicos (45%); 8 adoc@dmtade filhos Unicos(24%) e 26 de filhos
nao-unicos (76%).
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Quadro 5— Frequéncia e percentual de filhos Unicosoetmdcos por tipo

de familia
Variaveis Pais Exclus. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
Tipo de adocgéo Precoce Tardia Precoce Tardia Preamc | Tardia
Filhos Unicos o4 - 64 8 118 8
38% 55% 24% 46% 16%
NG Gnicos 87 17 53 26 140 43
62% 100% 45% 76% 54% 84%
Total 141 17 117 34 258 51

Em relacdo a natureza da adocdo, ou seja, o proeetti pelo qual as criancas
chegaram as familias, 140 familias realizaram as adoc¢fes através de habilitacédo oficial
no Juizado da Infancia (70%) e 60 familias efetmaemlo¢Bes informais ou a brasileira
(60%). Considerando-se o tipo de familia, no Geafigpode-se visualizar comparativamente
a forma como as adocdes foram levadas a efeitoaddatcada grupo. No grupo das familias
adotivas, 66% fizeram adocdes oficiais e 34% ailbnas no grupo de familias biolégico-
adotivas, 74% realizaram adog¢Oes oficiais e 26%rasilbira. Verifica-se que familias

exclusivamente adotivas tém uma tendéncia maieal&zar ado¢des a brasileira.

Gréfico 1 — Percentual da distribuicdo dos pais quantodrewd das adogdes

4 Pais Exclus. Adotivos h 4 Pais Biolégico-Adotivos h
e 26%
0,
66% 74%
O Adocao pelo Juzado 0O Adocéo pelo Juizado
_ O Adocdo a brasieira ) \_ 0O Adocéo a brasieira Y,

No que diz respeito ao preparo anterior a ado¢a® pais (77,5%) afirmaram nao ter
recebido nenhum preparo. Em relacdo ao restanigai2311,5%) mencionaram ter recebido
orientacOes dos profissionais da Vara da Infari@apais (9%) fizeram contatos com outros
pais adotivos, 3 pais (1,5%) recorreram a liteeaspecializada e um casal (0,5%) passou

por um processo de psicoterapia (Quadro 6).
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Quadro 6 —Frequéncia e percentual dos pais quanto ao prepaacadocao

Variaveis Pais Exclus. Adotivos |  Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %

Nao tiveram preparo 73 73% 82 82% 155 77.5%
p/ adocéo
Profissionais das 13 13% 10 10% 23 11,5%
Varas da Infancia
Cont_atos ¢/ outros pais 11 11% 7 7% 18 9%
adotivos
Literatura 2 20 1 1% 3 1,5%
especializada
Psicoterapia 1 1% 0 0% 1 0,5%
Total 100 100% 100 100% 200 100%

De acordo com o que podemos visualizar no Grafiabaixo, 132 dos nossos sujeitos
de pesquisa (66%) séo frequentadores de grupgsoile @adocdo (GEADS) e 68 (34%) nao
0 sdo. No grupo de familias adotivas, 71% séao &eiidores e 29% nao o sao; no grupo de
familias biologico-adotivas, 61% séo frequentadae89% ndo o sdo. Observa-se uma
tendéncia a familias exclusivamente adotivas tenea maior assiduidade a GEADs.

Gréfico 2 — Percentual da freqiéncia dos pais aos GrupApaie a Adocéo

4 . , N 4 e ,
Pais Exclus. Adotivos Pais Biologico-Adotivos
29%
71%
O Pais frequentam O Pais frequentam
_ O N&o freqientam ) _ O N&o frequentam )

O Quadro 7 apresenta as motivacbes para a adot&opdis (58%) relataram
problemas de infertilidade ou esterilidade; 11 p&$%) desejavam ter filhos mas nao
queriam passar pelo processo de gestacdo; 199a9)(afirmaram que ter filhos adotivos
fazia parte do projeto familiar desde sempre; 2 ga) adotaram para melhorar o
relacionamento conjugal; 2 pais (1%) disseramdetaalo porque ja haviam passado da idade
de ter filhos biologicamente; 7 pais (3,5%) adotanggorque, através da filiacdo adotiva,

poderiam escolher o sexo da crianca; 4 pais (2%tpeain para substituir um filho falecido; 3
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pais (1,5%) adotaram para ter companhia na vellBi@epais (18%) adotaram por motivos
altruistas (caridade, cidadania). Nas familiastescehmente adotivas, a motivacéo primordial
para a adocao foi a impossibilidade biologica gariar — infertilidade ou esterilidade —
com um percentual de 93%; nas familias biol6gioatigds, motivos altruistas foram a razéo
mais comumente citada (36%), seguidos por impdiskides bioldgicas (23%) e adocao
como projeto familiar (18%).

Quadro 7 — Frequéncia e percentual dos pais quanto as agotg para a adocao

Variaveis Pais Exclus. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %

L’}“Oﬁgsiségg'dades 03 93% 23 23% 116 58%
Dese_jo de filho e ndo 3 304 8 8% 11 5.5%
desejo de gestar
Projeto familiar 1 1% 18 18% 19 9,5%
Melhorar arelacéo 1 1% 1 1% 2 1%
conjugal
Idadg tardia para > 204 0 0% 2 1%
gravidez
Er?;r?g;er 0 sexo da 0 0% 7 7% 7 3,5%
Subsptuw um filho 0 0% 4 4% 4 204
falecido
Para} ter companhia na 0 0% 3 3% 3 1.5%
velhice
Motivos altruistasf 0 0% 36 36% 36 18%
Total 100 100% 100 100% 200 100%

O Grafico 3 demonstra o percentual de pais queubmeteram a tratamentos para
fertilizacdo antes de decidirem-se pela adocaofdamlias exclusivamente adotivas, 53% dos
pais passaram por tais tratamentos, tendo optdd@a@ecdo apos varias tentativas frustradas
pela via biologica; 47% dos pais nao fizeram tratatms. Em familias biologico-adotivas
10% tentaram tratamentos para fertilizagdo e 908 mdizeram. Esses 10% tratam-se de
casos em que o casal ja havia gerado filhos bidogente e por algum impedimento fisico

ficou impossibilitado de gerar outros.
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Grafico 3 — Percentual dos pais submetidos a tratamentadgrditizacao

4 Pais Exclus. Adotivos ) 4 Pais Biologico-Adotivos

Wy o

0O Submeteram-se a tratamento 0O Submeteram-se a tratamento
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No que se refere a aceitacdo dos familiares a &eads adotar, considerando-se o
numero total de sujeitos (200), em 119 casos (5Pr&¥ houve resisténcias a adogéo; em 81
casos (40,5%) houve algum tipo de resisténciamdita O Grafico 4 apresenta o percentual
de resisténcias familiares por tipo de familia:familias adotivas houve 41 casos (41%); em
familias biologico-adotivas 40 casos (40%).

Gréfico 4 — Percentual das resisténcias familiares ao prdetadocao

4 Pais Exclus. Adotivos h 4 Pais Biolégico-Adotivos h
0,
O Houve resisténcias familiares O Houve resisténcias familiares
O Nao houve resisténcias far‘riliargs O Nao houve resisténcias fam'liargs

Para um melhor esclarecimento desta variavel,igshios aos pais que mencionassem
a origem das resisténcias, ou seja, quem as minifésompanheiros, avés maternos ou
paternos, irmaos biolégicos ou familia extensa)ambem de que forma aconteceu a
manifestacdo. No Quadro 8 podemos verificar qoe,familias exclusivamente adotivas,
houve 17 casos em que companheiros demonstrarasténesas, 13 casos de resisténcias
manifestadas por avés maternos, 17 casos por aiés1ps, 12 casos por outros familiares.
Em familias bioldgico-adotivas houve 16 casos dest@ncias provindas de companheiros, 14
casos de resisténcias manifestadas por avos matdria@asos por avos paternos, 12 casos
por outros familiares e 6 casos por irmdos biokigida crianca. Em relacdo a forma de

manifestacdo das resisténcias, 27 companheiroS§%)3jveram dificuldades em aceitar a
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idéia da adocdo e 6 manifestaram medos e precoscdi8 avdés maternos e 14 paternos
manifestaram medos e preconceitos, 12 avos materfgsaternos tentaram desestimular as
adocOes, 2 avés maternos e 12 paternos rejeitaimenie os netos adotivos; 10 familiares

tentaram desestimular as adoc¢des, 8 manifestaratdosT® preconceitos e 6 rejeitam as
criancas adotadas declaradamente; 3 irmaos bio®gieram dificuldades em aceitar a idéia
da adocdo e 3 manifestaram muitos ciimes. Com &aags resisténcias manifestadas por
irmaos que s6 acontecem em familias biolégico-adsti em todos os outros casos de
manifestacao de resisténcia, observa-se uma gsamdaridade entre os dois tipos de familia

guanto aos percentuais de resisténcias havidasou®o lado, a maioria dos pais relataram
que as resisténcias foram vencidas (85%) com aiv@moia com as criangas (55%) e o

dialogo (28%); em apenas 8 casos (20%) nas fanaitlasvas e 4 casos (10%) nas familias

bioldgico-adotivas ndo houve possibilidade de vdasé

Quadro 8 — Frequéncia e percentual das resisténcias faeslas adocdes

Pais Exclus. Adotivos|  Biologico-Adotivos Total
F % F % f %

1. Resisténcias manifestadas pelos companheiros

Variaveis

Dificuldade em

culdade € 12 12% 16 16% 27 13,5%
aceitar a idéia

Medos e 5 5% 0 0% 6 3%
preconceltos

Ndo houve 83 83% 84 84% 167 83,5%
resisténcia

Total 100 100% 100 100% 200 100%

2. Resisténcias manifestadas pelos avos maternos

Medos e 4 4% 9 9% 13 6.5%
preconceltos

Tentaram 7 7% 5 5% 12 6%
desestimular

Ha_uma rejeicao > 204 0 0% > 1%
sutil

Nao houve 87 87% 86 86% 173 86,5%
resistencia

Total 100 100% 100 100% 200 100%

3. Resisténcias manifestadas pelos avos paternos
Medos e
preconceitos

Tentaram
desestimular

9 9% 5 5% 14 7%

2 2% 4 4% 6 3%
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H& uma rejeicéo

. 6 6% 6 6% 12 6%
sutil

Ndo houve 83 83% 85 85% 168 84%
resisténcia

Total 100 100% 100 100% 200 100%

4. Resisténcias manifestadas pelos irméos biolégica (crianca)
Dificuldade em

aceitar a idéia - - 3 3% 3 3%
I\{Ignlfestaram i i 3 3% 3 3%
cilimes

Nao hAOU\./e ) . 94 94% 94 94%
resisténcias

Total - - 100 100% 100 100%

5. Resisténcias manifestadas pela familia extensa

Medos e 7 7% 1 1% 8 4%
preconceltos

Tentaram 5 5% 5 5% 10 5%
desestimular

Rejeicdo declarada 0 0% 6 6% 6 3%
Ndo houve 88 88% 88 88% 176 88%
resisténcia

Total 100 100% 100 100% 200 100%

6. Possibilidades de vencer as resisténcias

N&o puderam ser

. 8 20% 4 10% 12 15%
vencidas

Foram vencidas 20 49% 24 60% 44 55%
com a convivencia

Foram vencidas 12 29% 11 28% 23 28%
com dialogo

Com apoio 1 2% 1 2% 2 2%
psicoterapico

Total 41 100% 40 100% 81 100%

4.4— Especificidades sobre o processo educativo ddldis adotados

Neste segmento estaremos apresentando os resydtdass quesitos da pesquisa que

enfocam o processo educativo especificamente.
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4.4.1 — A adaptacao na familia pés-adogéo

Conforme é possivel constatar no Quadro 9, a granai@ria dos pais ndo mencionou
dificuldades de adaptacdo familiar de seus filhaotados. Assim, 93% dos pais
exclusivamente adotivos e 85% dos pais biologicutans afirmam ndo ter havido
dificuldades de adaptacdo. Nas adog¢Oes precooesagf sujeito das familias adotivas e 3
sujeitos das familias biologico-adotivas indicardificuldades de adaptagdo; nas adocdes
tardias, 6 sujeitos das familias adotivas e 12itegjedas bioldgico-adotivas apontaram

dificuldades.

Quanto ao tipo de dificuldades enfrentadas, nad@m@recoce, a Unica dificuldade
relatada por ambas as familias foi a dificuldade peceber afeto, correspondendo a 1 sujeito
das familias adotivas e 3 sujeitos das familiakgico-adotivas. Nas adocdes tardias, 2 pais
adotivos e 4 pais biologico-adotivos mencionararficuldades de adaptacdo ao novo
ambiente; 2 pais adotivos e 2 biologico-adotivosnecianaram que seus filhos tiveram
dificuldades para aceitar regras e limites; 1 paitigo e 2 bioldégico-adotivos mencionaram
distarbios alimentares; 1 pai adotivo e 4 biolégaclotivos mencionaram problemas de
relacionamento. Verifica-se uma tendéncia de quihass adotados em familias biologico-

adotivas apresentem um indice maior de dificuldaéesdaptacéo.

No que diz respeito as estratégias utilizadas pamfrentamento dessas dificuldades,
3 pais adotivos e 11 biolégico-adotivos afirmaranein utilizado apenas métodos familiares
(didlogo, compreenséo, tolerancia, afeto), enqu@npais adotivos e 3 bioldgico-adotivos
encaminharam seus filhos para psicoterapia; finatejel pai adotivo e 1 biologico-adotivo

ainda estao resolvendo as dificuldades.

Quadro 9- Frequéncia e percentual da adaptacéao familiaa@ogao na percepcao

dos pais
Variaveis Pais Exclus. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %
1. Sobre a existéncia de dificuldades
N&o houve 93 93% 85 85% 178 89%
dificuldades
Houve na adocéao 1 1% 3 3% 4 204,
precoce
Houve na adocéao 6 6% 12 12% 18 9%

tardia
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100 100% 200 100%

2. Tipo de dificuldades de adaptacdo na ado¢éo precoce

Dificuldade em
receber afeto

Total 1 100%

1 100%

3. Tipo de dificuldade na adocéo tardia
Dific.de adaptacédo

0,
Ao novo ambiente 2 33%
Dific. de aceitacao de > 33%
regras e limites
Distlrbios alimentares 1 17%
Prob[emas de 1 17%
relacionamento
Total 6 100%

3 100% 4 100%
3 100% 4 100%
4 33% 6 33%
2 17% 4 22%

2 17% 3 17%
4 33% 5 28%
12 100% 18 100%

4. Estratégias para resolver as dificuldades de ag&acéo

Estrat. Familiares** 3 37,5%
Psicoterapia 3 37,5%
Resolvendo ainda 1 25%
Total 7 100%

11 73,5% 14 64%
3 20% 6 27%

1 6,5% 2 9%
15 100% 22 100%

* Estratégias familiares: dialogo, compreensaeyrémicia, afeto.

Em relacdo ao numero total de filhos adotados peuente, 140 em familias

adotivas (99%) e 113 em familias biolégico-adotif8%%) nao tiveram problemas de

adaptacao na adocao precoce (Gréfico 5). Istofwigrdizer que de 258 criancas de adog¢des
precoces, 253 nao tiveram dificuldades de adaptagaitiar.

Gréfico 5— Percentual dos problemas de adaptacao famitibusttos pelos pais as

adocGes precoces

Pais Exclus. Adotivos h
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>
99%
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4 Pais Biolégico-Adotivos
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\_ O Adocoes precoces com problemas
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No que se refere a adocao tardia, 11 criancas datoteam familias adotivas e 22
adotadas em familias bioldgico-adotivas néo tiveaoblemas de adaptacdo (65%); por
outro lado, 6 criancas em familias adotivas e i@ncas em familias biolégico-adotivas
(35%) apresentaram problemas (Grafico 6). Corsidir-se o numero total de criangas
adotadas tardiamente — 51 criancas — 33 delasivéiarh problemas de adaptacéo familiar.
Comparando-se os dois grupos familiares, propoatmoente houve o mesmo percentual de

problemas de adaptacao (35%) em cada tipo de &amili

Gréfico 6 — Percentual dos problemas de adaptacao famitibuatos pelos pais as
adocOes tardias

4 . . N 4 e .
Pais Exclus. Adotivos Pais Bioldgico-Adotivos

O Adocgoes tardias sem problemas O Adocgdes tardias sem problemas
_ O AdocGes tardias com problemas _ O Adocgdes tardias com problemas

4.4.2 A revelagdo da condicdo adotiva

O Gréfico 7 indica que 98% dos filhos de adocoexques em familias adotivas
exclusivamente e 91% em familias biol6gico-adotit&®m conhecimento de sua origem
bioldgica; apenas 2% dos filhos do primeiro grup®¥ do segundo grupo ainda nao tém

conhecimento.

Grafico 7 — Percentual de criancas que sabem de sua coratigfiva

4 Pais Exclus. Adotivos h 4 Pais Biolégico-Adotivos h
2%
O Tem conhecimento O Tem conhecimento

_ O Nao tem Y, _ O Nao tem )
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Quanto aos motivos para a ndo-revelacdo, 1 sujagdfamilias adotivas e 6 sujeitos
das familias bioldgico-adotivas afirmaram considerarianga muito nova ainda; 1 sujeito
das familias adotivas e 2 sujeitos das familiaddogico-adotivas disseram néo ter tido
coragem para fazer a revelacdo; 1 sujeito das itamiliologico-adotivas afirmou que a
revelacdo ndo aconteceu porgque a crianca nao tiaypacidade de entendimento devido a
dificuldades neuroldgicas.

Em relacéo a idade da crian¢a, quando esta saibaadcondi¢cdo adotiva, o Quadro
10 nos mostra que 103 pais (51,5%) afirmaram ter éerevelacéo antes dos 2 anos de idade
(60 do grupo dos pais adotivos exclusivamente edd3grupo bioldgico-adotivos); 31
revelaram quando a crianga tinha de 2 a 3 anodd¥upo exclusivamente adotivos e 15 do
grupo biolégico-adotivos); 12 revelaram quandoianga tinha entre 3 e 4 anos (5 do grupo
exclusivamente adotivos e 7 do grupo biolégico-&ds}; 9 revelaram entre os 4 e 5 anos (7
do grupo exclusivamente adotivos e 2 do grupo biotibadotivos); 12 revelaram entre 0s 5 e
os 7 anos (5 do grupo exclusivamente adotivos @ grabo biol6gico-adotivos); 3 revelaram
apos os 7 anos de idade (1 do grupo exclusivameiévos e 2 do grupo biologico-
adotivos); 2 pais do grupo biolégico-adotivos atiram que o processo de revelacdo foi
diferente para cada filho; 2 pais do grupo exchsignte adotivos e 9 do bioldgico-adotivos
ainda ndo falaram com as criancas a respeito dersgem bioldgica; 4 pais do primeiro
grupo e 13 do segundo sé&o casos de adocao tamlisigamente, sendo que ndo houve
necessidade de revelacédo porque as criancas tichrasniéncia da adogcdo. Desse modo, 87%
dos pais exclusivamente adotivos e 73% dos biatégintivos referiram que o processo de
revelacao transcorreu de forma tranquila; 7 do @rongrupo e 4 do segundo afirmaram que
foi bastante dificil para os pais, mas os filhositacam bem; houve 1 caso nas familias

bioldgico-adotivas em que a criangca hao consegugitaa a realidade.

Quadro 10— FreqUéncia e percentual da idade em que ocanrexelacdo, os motivos
para a nao regétae a forma como transcorreu 0 processo

Variaveis Pais Exclus. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %
1. Idade da revelacéo
Antes dos 2 anos 60 60% 43 43% 103 51,5%
Entre os 2 e 3 anos 16 16% 15 15% 31 15,5%

Entre os 3 e 4 anos 5 5% 7 7% 12 6%
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Entre os 4 e 5 anos 7 7% 2 2% 9 4,5%
Entre os 5 e 7 anos 5 5% 7 7% 12 6%
Apbs 0s 7 anos 1 1% 2 2% 3 3%
Cada filho fo 0 0% 2 2% 2 1%

A crianca sabia 4 4% 13 13% 17 8,5%
Ainda ndo revelado 2 2% 9 9% 11 5,5%
Total 100 100% 100 100% 200 100%

2. Motivos para a nao revelagéo da condi¢ao adotiva

Pais consideram a

; . 1 1% 6 6% 7 3,5%
crianga muito nova
Pais ndo tém coragem 1 1% 5 204 3 1.5%
de revelar
Crlanga} C'/dIfIC. 0 0% 1 1% 1 0.5%
Neurolégicas
A crianca tinha 4 4% 13 13% 17 8.5%
consciéncia do fato
Jé foi revelado 94 94% 78 78% 172 86%
Total 100 100% 100 100% 200 100%

3. Sobre o processo de revelacado da condicdo adativ

Transcorreu de forma

87 87% 73 73% 160 80%
tranquila
D|f|C|I p/qs pais, mas 7 7% 4 4% 11 5 5%
filhos aceitaram bem
A crianca nao aceitou 0 0% 1 1% 1 1%
a realidade
A crianca tinha 4 4% 13 13% 17 8,5%
consciéncia do fato
Ainda nao foi revelado 2 2% 9 9% 11 5,5%
Total 100 100% 100 100% 200 100%

4.4.3 — Problemas de comportamento

O Grafico 8 demonstra a incidéncia de pais adstiyoe enfrentaram problemas de
comportamento nos filhos adotados: 56% dos paikigixamente adotivos e 54% dos pais
bioldgico-adotivos afirmaram nao ter verificado lgemas de comportamento em seus filhos,
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ao passo que 44% do primeiro grupo e 46% do seggndpo afirmaram terem-nos
enfrentado.

Grafico 8 — Percentual de pais que afirmaram ter enfrentealilgmas de
comportamento na educacaoldediadotados

e . . N 4 e .
Pais Exclus. Adotivos Pais Bioldgico-Adotivos
0,
O Enfrentaram problemas O Enfrentaram problemas
_ O Nao enfrentaram problemas _ O Nao enfrentaram problemas

No que diz respeito ao tipo de problemas enfremstagioresentaremos separadamente
os dados elencados para adocbOes precoces e patcéesdtardias, em virtude das
especificidades de cada tipo de adocdo. Foramasitdd0 incidéncias de problemas de

comportamento, sendo 27 provenientes de adoc@kad@ 113 de adogdes precoces.

E importante observar o seguinte: (a) as adogeas S30 em menor nimero em
relacdo as adocgOes precoces — 0 nosso banco giieaddbformado por 51 adocgdes tardias e
258 adocdes precoces; (b) a quantidade de probléenesmportamento refere-se ao nimero
total de filhos (309); (c) ha casos em que os g#@am mais de um problema de

comportamento para o filho, o que significa quegoerhos ter mais problemas do que filhos.

Os dois problemas de comportamento de maior incidé&oincidem nos dois tipos de
adocéao: agressividade/impulsividade (27,5% no cdongeral) e dificuldades na socializacao
(27,5% no cbmputo geral). Em relagdo a adocdo pegcagressividade/impulsividade
representou 27% e dificuldades na socializagdo 2&2@docao tardia representaram 33% e
37% respectivamente. Outros problemas de compontanwtados pelos pais de adogdes
precoces foram: hiperatividade/ansiedade 12,5%erdmcia aos pais/inseguranca 7,5%,
comportamento anti-social 6%, sentimentos autoesdégdores 6%, dificuldade para aceitar a
adocao 5%, medos diversos 5% e ciime exacerbadbdléXue diz respeito a adogéao tardia,
0s seguintes sdo os indices em relacdo aos mesoienpas: comportamentos anti-sociais
11%, sentimentos auto-depreciadores 4%, dificuldene aceitar a adocdo 4%, medos
diversos 7%, hiperatividade/ansiedade 4% (Quadyo
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Quadro 11— FreqUéncia e percentual dos problemas de coampenio atribuidos
pelos pais as@@s precoces e tardias

Variaveis Adocéao Precoce Adocéo Tardia Total
F % F % F %
Agressividade/ 30 27% 9 33% 39 27,5%

Impulsividade
Dificuldades na

S 29 26% 10 37% 39 27,5%
socializacao
Hiperatividade/ 14 12,5% 1 4% 15 11%
Ansiedade
Cor_nportamento anti- / 6% 3 11% 10 7%
social
Sentlm_entos auto- 7 6% 1 4% 8 6%
depreciadores
Dependéncia aos 8 7,5% 0 0 8 6%
pais/inseguranca
Medos diversos 6 5%, 2 7% 8 6%
D|f|culd~ade em aceitar 6 506 1 4% 7 504
a adocéao
Cilme exacerbado 6 5% 0 0 6 4%
Total 113 100% 27 100% 140 100%

O Gréfico 9 demonstra comparativamente a tabelaaaei nos permite visualizar e
comparar os indices dos principais problemas caiapentais acontecidos nos dois tipos de

adocéo.
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Grafico 9 — Percentual dos problemas de comportamento atabyelos pais as
adocOes precoces e tardias

Ciume exacerbad J B Adocao Tardia
Adocao Precoc

O Quadro 12 e o Gréfico 10 apresentam os principaiblemas de comportamento
acontecidos em cada tipo de familia em relagdo dagdes precoces. Verifica-se uma
incidéncia maior de problemas em familias exclusmmate adotivas, com um registro de 67
casos de problemas de comportamento, ao passongdi@rélias bioldgico adotivas foram
registrados somente 46 casos. Em relacdo aos tipoproblemas de comportamento:
agressividade/impulsividade representou 27% doslgmas em familias adotivas e 26% em
familias biologico-adotivas; dificuldades na sae@tdo 32,5% em familias adotivas e 15%
nas biologico adotivas; hiperatividade/ansiedadéb 1&m familias adotivas e 9% em
biologico-adotivas; comportamento anti-social 1,5 familias adotivas e 13% em
bioldgico-adotivas; sentimentos auto-depreciaddfg® em familias adotivas e 4% em
biolégico-adotivas; excessiva dependéncia/insegardib% em familias adotivas e 11% em
biologico-adotivas; medos varios 4,5% em familidsti?as e 6,5% em bioldgico-adotivas;
cilmes exacerbados 3% em familias adotivas e 9%ieldgico-adotivas; ndo aceitacdo da

adocao 4,5% em familias adotivas e 6,5% em bicbégintivas.
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Quadro 12 —Frequéncia e percentual dos problemas de compartaragibuidos
pelos pais as adog¢des precpoetipo de familia

Variaveis Pais Exclus. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %

Agressividade e 18 27% 12 26% 30 27%
impulsividade
Dificuldades na 22 32,5% 7 15% 29 26%
socializacao
Hiperatividade, 10 15% 4 9% 14 12%
dispersao da atencéao
Excessiva 3 4,5% 5 11% 8 7%
dependéncia
Cor_nportamento anti- 1 1.5% 6 13% 7 6%
social
Sentlm_entos auto- 5 7.5% > 4% 7 6%
depreciadores
Ciumes exacerbados 2 3% 4 9% 6 5,5%
Néo-aceitagdo da 3 4,5% 3 6,5% 6 5,50
adocdao
Medos varios 3 4,5% 3 6,5% 6 5%
Total 67 100% 46 100% 113 100%

Gréfico 10— Problemas de comportamento atribuidos pelosjgaaslocbes precoces
por tipo de famil

' Exclus. Adotivas
' Bioldgico-Adotivas
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O Quadro 13 apresenta os problemas de comportamastadoc¢des tardias por tipo
de familia sendo que foram registradas 27 inciddncio total. Constatou-se um maior
namero de problemas de comportamento em familiel®dico-adotivas (22) do que em
familias adotivas (5). Nas familias exclusivameat®tivas, os problemas relacionados
foram: (a) dificuldades na socializagcéo (60%);adifilade em aceitar a adogéo (20%); medos
diversos (20%). Nas familias bioldgico-adotivasisggram-se 0s seguintes problemas:
agressividade/impulsividade 41%, dificuldades aaiaizacdo 32%, comportamento anti-
social 14%, sentimentos auto-depreciadores 4,5%erdtividade/ansiedade 4,5%, medos
diversos (4,5%).

Quadro 13 —Frequéncia e percentual dos problemas de compartaragibuidos
pelos pais asg@as tardias por tipo de familia

Variaveis Pais Exclus. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %

Dificuldades na 3 60% 7 32% 10 37%
socializacao
Agressividade e 0 0 9 41% 9 33%
impulsividade
Comportamento anti- 0 0% 3 14% 3 11%
social
Medos Varios 1 20% 1 5% 2 7%
Hiperatividade, 0 0% 1 5% 1 4%
ansiedade
Sentimentos auto- 0 0% 1 5% 1 4%
depreciadores
Nao-:itcelta(;ao da 1 20% 0 0% 1 4%
adocéao
Total 5 100% 22 100% 27 100%

O Gréfico 11 nos possibilita visualizar as incidaac dos problemas de
comportamento nas adoc¢des tardias, de forma cotiygaram familias adotivas e biologico-

adotivas
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Grafico 11 — Problemas de comportamento atribuidos pelosagaasiocdes tardias
por tipo de familia
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Em relacdo as estratégias utilizadas pelos pas paesolucdo dos problemas de
comportamento, 28 pais (32%) — 10 exclusivameni&ivaat e 18 biolégico-adotivos -
afirmaram ter conseguido resolvé-los em casa atratégias familiarés31 pais (34%) — 21
exclusivamente adotivos e 10 biolégico-adotivostmafram ter recorrido a profissionais
especializados; 31 pais (34%) — 13 exclusivamedigtivos e 18 bioldgico-adotivos —

disseram que os problemas ainda ndo estédo resef@imdro 14).

Quadro 14— Frequéncia e percentual das estratégias utilizpdra a resolugcéo
dos problemasdmportamento

Variaveis Pais Exclus. Adotivos | Biologico-Adotivos Total
F % F % F %

Ainda nao foram 13 30% 18 39% 31 34%
resolvidos
com estraiegias 10 23% 18 39% 28 32%
amiliares
Com profissionais 21 47% 10 22% 31 34%
especializados
Total 44 100% 46 100% 90 100%

® Estratégias familiares: didlogo, compreensaoraalsa, afeto.
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Quanto aos motivos para os problemas de comportame2b% dos pais
exclusivamente adotivos e 41% dos biolégico-adstigoe tém filhos com problema, os
atribuiram a histéria anterior dos filhos e suagustas; 25% dos pais exclusivamente
adotivos e 17% dos biologico-adotivos os atribuigsrsuas préprias dificuldades; 11% dos
pais exclusivamente adotivos e 17% dos biologiatiaols os atribuiram as caracteristicas de
personalidade dos filhos; 14% dos pais exclusivaemotivos e 11% dos biolbgico-
adotivos os atribuiram ao medo que os filhos tertlarum novo abandono; 9% dos pais
exclusivamente adotivos e 7% dos biologico-adotiwssatribuiram as fases especificas do
desenvolvimento; 16% dos pais exclusivamente ageter 7% dos bioldgico-adotivos ndo

sabem a que fatores atribui-los (Quadro 15).

Quadro 15— Frequéncia e percentual dos motivos para odgmas de
comportamento @ibes adotados na percepcgéo dos pais

Variaveis Pais Exclus. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %

A _hlstorla antgrlor da 11 2504 19 41% 30 33%
crianca e sequlelas
Diiculdades dos pais | 1 25%% 8 17% 19 21%
SSI?S;Z?;ZQZ? de 5 11% 8 17% 13 14,5%
g"be;nodgﬁonovo 6 14% 5 11% 11 12,5%
zt"’r‘i'ﬁuri‘f‘o sabemagque 5 16% 3 7% 10 11%
Fases esp_ecmcas do 4 9% 3 29 7 8%
desenvolvimento
Total 44 100% 46 100% 90 100%

4.4.4 — Fases criticas no desenvolvimento dos fithadotados

Em relacdo a existéncia de fases criticas no dek@mento dos filhos, 37% dos pais
adotivos exclusivamente e 35% dos biolégico-adstafirmaram que o desenvolvimento foi
normal, ndo tendo constatado nenhuma fase critB®;dos pais referiram a faixa etaria entre
13 e 19 anos como a mais critica (a adolescérida% dos pais acreditam que a faixa etaria
entre 5 e 8 anos foi a mais critica; 10% dos pa&sanaram a faixa etaria entre os 9 e 12

anos; 5% dos pais apontaram a faixa etaria enges3anos; 4,5% dos pais referem-se ao



108

primeiro ano apos a adocédo tardia como o maisayiB,5% dos pais acreditam que cada
faixa etéria tem fases criticas e 11% dos paissaidd sabem como avaliar (Quadro 16).

Quadro 16— Fregliéncia e percentual das faixas etariasariticas no
desenvolvimentas dilhos adotados na percepcéo dos pais

Variavei Pais Exclus. Adotivos | Biologico-Adotivos Total
ariaveis

F % F % F %
N&o constataram 37 37% 35 35% 72 36%
Entre 1e 3 anos 4 4% 3 3% 7 3,5%
Entre 3 e 5 anos 6 6% 5 5% 11 5,5%
Entre 5 e 8 anos 14 14% 11 11% 25 12,5
Entre 9 e 12 anos 10 10% 11 11% 21 10,5%
Entre 13 e 19 anos 11 11% 15 15% 26 139%
O primeiro ano na 5 5% 4 4% 9 4,5%
adocdo tardia
]Elada fallx_a etaria tem 4 4% 3 3% 7 3.5%
ases criticas
Nao sabe avaliar ainda 9 9% 13 13% 22 11%
Total 100 100% 100 100% 200 100%

4.4 .5 — Dificuldades no estabelecimento de limites

Considerando-se o numero total de sujeitos (200)aiaria afirma nao ter enfrentado
dificuldades quanto ao estabelecimento de limieseducacdo de seus filhos (71,5%). No
grupo de pais exclusivamente adotivos, 65% naocammealificuldades neste sentido e 35% as
tiveram; quanto aos pais biologico-adotivos, 78% tideram dificuldades e 22% as tiveram.

No Gréfico 12 podemos visualizar esta distribuicao.
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Grafico 12 — Percentual referente as dificuldades para detayeos limites
educativos na percepcao @os p

e : . N e e .
Pais Exclus. Adotivos Pais Biologico-Adotivos
22%
O Apresentaram dificuldades O Apresentaram dificudades
_ O Néo apresentaram dificuldades _ O Néo apresentaram dificuidades

Quanto as dificuldades enfrentadas, os 35 paisaguévenciaram relacionaram as
seguintes: falta de firmeza para impor limites -spexclusivamente adotivos 50% e
bioldgico-adotivos 27%; dificuldade em dizer ndgais exclusivamente adotivos 8,5% e
bioldgico adotivos 27%; filhos criados com excedsanimos — pais exclusivamente adotivos
6% e biologico-adotivos 4,5%; superprotecdo dos pgbais exclusivamente adotivos 3% e
bioldgico adotivos 4,5%; temperamento dificil dbdi— pais exclusivamente adotivos 8,5% e
pais biolégico-adotivos 4,5%; somente o pai temculflades — familias exclusivamente
adotivas 12% e biolégico-adotivas 4,5%; somente & rtem dificuldades — familias
esclusivamente adotivas 3% e bioldgico-adotiva%4 diferenca de critérios de educacédo em
relacdo a historia anterior — familias biologicidhs 10%; pais perdem o controle
facilmente — familias exclusivamente adotivas 3&és pambém tém dificuldades com limites
— familias biologico-adotivas 4,5%; pais muito ause no cotidiano do filho — familias
exclusivamente adotivas 3% e bioldgico-adotivas%4,50d0 mencionaram o tipo de

dificuldades — familias exclusivamente adotivase3btoldgico-adotivas 4,5% (Quadro 18).

Quadro 17— Frequéncia e percentual das dificuldades enatagrpara estabelecer
os limites edueas na percepcéao dos pais

o Pais Exclus. Adotivos | Biologico-Adotivos Total

Variaveis = % = % F %
Falta firmeza para 17 50% 6 27% 23 41%
impor limites
lelculdade em dizer 3 8.5% 6 27% 9 16%
nao
Somente o pai tem 4 12% 1 4,5% 5 9%
dificuldades
O filho tem 3 8.5% 1 4.5% 4 7%

temperamento dificil
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Filhos criados com

excesso de mimos 2 6% 1 4,5% 3 5%
Somente a mae tem 1 3% 1 4,5% 2 3,5%
dificuldades

fP":;]ugssuperprotegem 0s 1 3% 1 4.5% > 3.5%
Dif.critérios em 0 0 2 10% 2 3,5%
relacdo hist.anterior

fPal's perdem o controle 1 3% 0 0 1 204
acilmente

Pais tambem tém 0 0 1 4.5% 1 2%
dific. com limites

Pal's 'mwto ausentes no 1 3% 1 4.5% > 3.5%
cotidiano

N&o mencionaram o 0 0 0
tipo de dificuldades 1 3% 1 4:5% 2 4%
Total 34 100% 22 100% 56 100%

4.4.6 — Dificuldades escolares em filhos adotivos

O Gréafico 13 apresenta a freqiéncia de pais adotorgos filhos apresentaram
dificuldades escolares. Considerando-se o totall,g&0d8 pais tém filhos que apresentaram
dificuldades escolares (54%), ao passo que ossfitleo 92 pais (46%) ndo as apresentaram.
Os filhos de pais biol6gico-adotivos tém uma terd€a apresentar uma maior incidéncia de
dificuldades escolares (60% dos pais referem que fdbos as enfrentaram) do que filhos de

pais exclusivamente adotivos (48%).

Grafico 13— Percentual dos pais adotivos cujos filhos aptasam dificuldades

escolares
e . . N e o .
Pais Exclus. Adotivos Pais Bioldgico-Adotivos
40%
<>
O Apresentaram dificuldades O Apresentaram dificuidades
_ O Nao apresentaram dificuidades _ O Nao apresentaram dificuldades
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Os resultados que se referem as dificuldades essdmbém serdo apresentados por
tipo de adocdo (precoce ou tardia). Foram mencamdd?2 incidéncias de dificuldades
escolares, das quais 31 aconteceram em adocOesstard21 em adocdes precoces. Vale
salientar também, que a quantidade de dificuldadeslares € em relacdo ao numero total de
filhos (309) e, da mesma forma como aconteceu cenproblemas de comportamento,
existem casos em que foram atribuidos mais de ufineldade para a mesma crianca, o que
significa que os totais podem nao conferir. Tamhoado¢do precoce quanto na tardia, a
dificuldade de aprendizagem foi a problematicaqip@l citada pelos pais (39% no geral); na
precoce representou 37% e na adocao tardia 45%diflasldades escolares. Outras
dificuldades citadas pelos pais foram: TDAH/dispersle atengcdo, com um percentual de
22,5% na adocao precoce e 13% na adocao tardiecld#des de se adequar a regras e
normas, 9% na adocao precoce e 19,5% na adocaa; taedinteresse pelo estudo, 14% na
adocgéo precoce e 6,5% na adocao tardia; dificutdaederelacionamento com o0s colegas,
8,5% na adocé&o precoce e 3% na adocéo tardiaylddides neuro-cognitivas, 4% na adocao
precoce e 3% na adocéo tardia; dificuldades delstagéo e de aprendizagem juntas, 5% na

adocéao precoce e 3% na adocéo tardia (Quadro 18).

Quadro 18- Frequéncia e percentual das dificuldades esokribuidas pelos pais
as adocgOes presactardias

Variaveis Adocé&o Precoce Adocéao Tardia Total
F % F % F %

Dificuldades de 45 37% 14 45% 59 39%
aprendizagem
TDAH, dispersdoda | 57 22,5% 4 13% 31 20,5%
atencao
Desinteresse pelo 17 14% 2 6.5% 19 12.5%
estudo
Dific.de se adequar a 11 9% 6 19.5% 17 11%
regras
Dific. nas relagcbes 10 8.5% 1 3% 11 7%
com os colegas
Dific. de §OC|aI|zagao 6 506 3 10% 9 6%
+ aprendizagem
Dific. Neuro- 5 4% 1 3% 6 4%
cognitivas

Total 121 100% 31 100% 152 100%
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O Grafico 14 demonstra comparativamente a tabélaagoermitindo-nos visualizar e,
ao mesmo tempo, comparar os indices das prinailifiésildades escolares acontecidas nos

dois tipos de adocao (adocédo precoce e tardia).

Gréfico 14 —Percentual das dificuldades escolares atribuidas pais as adoc¢bes
precoces e tagdia
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O Quadro 19 e o Grafico 15 apresentam as principifisuldades escolares
acontecidas em cada tipo de familia em relagdodagdas precoces. Familias biolégico-
adotivas apresentam um indice maior de dificuldaseslares, tendo sido citados 66 casos,
enguanto que, nas familias exclusivamente adoth@as;e 55 casos mencionados. Quanto ao
tipo de dificuldades arroladas: dificuldade de agieagem representou 31% nas familias
adotivas e 42,5% nas bioldgico-adotivas; TDAH, 28%s familias adotivas e 23% nas
bioldgico-adotivas; desinteresse pelo estudo, 16/%% familias adotivas e 12% nas
bioldgico-adotivas; dificuldades de se adequalgeae 11% nas familias adotivas e 7,5% nas
biologico-adotivas; dificuldade de relacionamentmmcos colegas, 12,5% nas familias
adotivas e 4,5% nas biologico-adotivas; dificuldadeuro-cognitivas, familias adotivas nao
adotaram criangcas com dificuldades neuroldgicasjsgue nas familias biolégico-adotivas
representou um percentual de 7,5% das dificuldageslares; dificuldades de socializagcéo e

de aprendizagem juntas houve 7% nas familias a$0&\8% nas familias biolégico-adotivas.
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Quadro 19— Frequéncia e percentual das dificuldades esokdribuidas pelos pais
as adocgOes presquor tipo de familia

Variaveis Pais Exclus. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %

Dificuldades de 17 31% 28 42,5% 45 37%
aprendizagem
TDAH/dispersdo da 12 22% 15 23% 27 22,5%
atengéo
Desinteresse pelo 9 16.5% 8 12% 17 14%
estudo
Dific.de se adequar a 6 11% 5 7.5% 11 9%
regras
Dific. nas relagcbes 7 12.5% 3 4.5% 10 8.5%
com colegas
Dific. Neuro- 0 0% 5 7,5% 5 4%
cognitivas
Dific. de _somallze_u;ao | 79 > 3% 6 50
e aprendizagem juntas
Total 55 100% 66 100% 121 100%

Grafico 15 —Percentual das dificuldades escolares atribuidas pais as ado¢cdes
precoces por tijgofamilia
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O Quadro 20 e o Grafico 16 apresentam as principifisuldades escolares
acontecidas em cada tipo de familia em relacad@gdas tardias. Existe um maior indice de

dificuldades escolares nas familias biologico-a@dsti— ha 24 citagcdes de dificuldades
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escolares, ao passo que nas familias adotivasdmasf casos. Vale lembrar que esse grupo
de familias € o que comumente mais assume adogiisst— a presente pesquisa inclui 34
adocOes tardias em familias bioldgico-adotivas enap 17 nas familias adotivas. Nas
familias adotivas, 41% dos filhos enfrentaram diflades escolares; nas familias biolégico-
adotivas este percentual sobe para 70%. Quarttpade dificuldades arroladas: dificuldade
de aprendizagem representou 43% nas familias adotv 46% nas bioldgico-adotivas;
TDAH, 14% no primeiro grupo e 12,5% no segundo;irdesesse pelo estudo, familias
adotivas nao referiram esta dificuldade, mas naslites bioldgico-adotivas 8,5% dos filhos
apresentaram esta problemética; dificuldades dadsguar a regras, 28,5% nas familias
adotivas e 16,5% nas bioldgico-adotivas; dificuktadie relacionamento com os colegas,
familias adotivas ndo mencionaram esta dificuldaties nas familias bioldgico-adotivas 4%
dos filhos a vivenciaram; dificuldades neuro-cageg, familias adotivas ndo adotaram
criancas com dificuldades neuroldgicas, nas famitielogico-adotivas representaram um
percentual de 4% das dificuldades escolares; tificles de socializacdo e de aprendizagem

juntas representaram 14% nas familias adotivas re&tamilias bioldgico-adotivas.

Quadro 20— Frequéncia e percentual das dificuldades esokribuidas pelos pais
as adocoes targ@mstipo de familia

Variaveis Pais Exclus. Adotivos | Biologico-Adotivos Total
F % F % F %
aprendizagem S I | Mo IO ) i
rD(;g;:éie se adequar a 2 29% 4 17% 6 19%
;’gﬁgHé?spersao da 1 14% 3 13% 4 13%
eD;lsjlgtt)eresse pelo 0 0% 2 8% 2 6,5%
Eclnfr:: .Cigggfnamemo 0 0% 1 4% 1 3%
cognitivas © | ® |t | ] |
Dific. de socializagéo 1 14% 2 8% 3 10%

+ aprendizagem juntas
Total 7 100% 24 100% 31 100%
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Grafico 16 —Percentual das dificuldades escolares atribuidas pais as ado¢cdes
tardias por tipo de familia
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O Quadro 21 relaciona as estratégias utilizada®spglais adotivos para o

enfrentamento das dificuldades escolares.

Quadro 21— Fregliéncia e percentual das estratégias utilizpdra o enfrentamento
das dificuldadss@ares

Variaveis Pais Exclus. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %

Estrategias 6 13% 19 32% 25 23%
familiares
Profissionais 38 79% 38 63% 76 70%
especializados
Mudanca de escola 2 4% 1 2% 3 3%
Nao qspemﬂcaram 2 4% > 3% 4 4%
estratégias
Total 48 100% 60 100% 108 100%

** Estratégias familiares: didlogo, compreensaajlaaunas tarefas escolares, etc
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4.4.7 — Comportamentos estranhos em relacdo a seldade

Em relacdo a questdes envolvendo a sexualida@epdig relataram que seus filhos
nao manifestaram nenhum comportamento diferentstwanho (89%). Nas familias adotivas
92% néo tiveram problemas nessa area e nas bioladmtivas 86%. Entre os pais que
referiram problemas, foram citados: precocidadeae 6% em familias adotivas e 11% em
familias biolégico-adotivas; confusdo quanto a idimale sexual, 2% em familias adotivas e
2% em familias biolégico-adotivas; muita inibicAt% em familias bioldgico-adotivas
(Quadro 22).

Quadro 22— FreqUéncia e percentual dos comportamentosiasgam relacao a
sexualidade necppcao dos pais

Variaveis Pais Exclus. Adotivos | Biologico-Adotivos Total
F % F % F %

N&o houve 92 92% 86 86% 178 89%
Precocidade sexual 6 6% 11 11% 17 8,5%
Qonfusao guanto a > 204 > 204 4 204
identidade sexual
Muita inibicdo 0 0% 1 1% 1 0,5%
Total 100 100% 100 100% 200 100%

4.4.8 — Discriminacdo ou preconceitos em relacdaédocéo

O Gréfico 17 apresenta os percentuais de pais sgfreram discriminacdes ou
preconceitos a partir de sua deciséo pela adogiwlengo do processo educativo de seus
filhos. Os indices sdo bastante similares nos gloigos de familias; 31% de pais adotivos e

33% de pais biolégico-adotivos sofreram discrim@®szou preconceitos.
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Grafico 17 — Percentual de pais que sofreram discriminacgoe&tonceitos em
relacédo as adocOes
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O Quadro 23 retrata a forma como as discriminag@epreconceitos aconteceram,
onde aconteceram, quem foi o responsavel pelas asegmas reacdes dos pais a essas
situagbes. Em 44% dos casos, as discriminacdes foranifestadas através de comentérios
preconceituosos em relagéo ao fato da criancadséiva; em 34% dos casos, os filhos foram
discriminados em funcé&o da cor de sua pele — copoetto foi racial e ndo em relacdo a
adocéo especificamente; em 14% dos casos, na pacceps pais, os filhos foram tratados
de forma diferente do que os filhos biolégicos d&as pessoas; em 6% dos casos, 0S pais
referem que houve rejeicdo declarada a ado¢do 2%unins casos, 0s pais ndo mencionaram
de que forma aconteceu a discriminacdo. A esaola focal onde aconteceram 45% das
discriminacdes; o meio social (lojas, supermercapasjues, festas etc.) 33%; a familia 14%
e a vizinhanca 8%. Em relacdo as pessoas resping@las discriminagcdes, em 36% dos
casos foram os colegas na escola, em 19% pesdcathas do meio social, em 17% amigos
da familia, em 14% familiares, em 9% professoremes% vizinhos. Em 32% das ocasifes
em que as discriminacdes aconteceram, os paisiaren as situacdes com naturalidade; em
18% com contrariedade e mal-estar; em 18% tentpratager os filhos; em 12% o episdodio
foi discutido e refletido em familia e em 3% singulente procuraram afastar-se desse tipo de
pessoas. Quando as discriminacbes aconteciam mda,estn 12% 0s pais procuraram
conversar com 0s responsaveis e fornecer suggsai@sos docentes e em 5% foram mais

drasticos e mudaram as crian¢as de escola.
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Quadro 23— Frequéncia e percentual do tipo de discriminagipreconceitos

sofridos pelosspa

Pais Exclus. Adotivos

Variaveis £ %
1. Forma de discriminacao
preconceituosos 16 | 5%
Preconceito racial 9 29%
ratamento 4 | 1w
Rejeicdo declarada 2 6%
}:l)?% érlnencionaram a 0 0%
Total 31 100%
2. Local da discriminacéo
Na escola 15 48%
No meio social 8 26%
Na familia 5 16%
Na vizinhanca 3 10%
Total 31 100%

3. Responsaveis pelas discriminagdes

Colegas de escola 12 39%
Professores 3 10%
Amigos 6 19%
Pessoas _estranhas do 5 16%
meio social

Familiares 5 16%
Vizinhos 0 0%
Total 31 100%

4. Enfrentamento das discriminacgdes

Com naturalidade 10 31%
Com contrariedade e 4 12%
mal-estar

Discussao em familia 4 12%

Biologico-Adotivos

F

12

13

33

14
13

33

11

33

11

4

%

37%

39%

15%

6%

3%

100%

42%

40%
12%

6%
100%

34%
9%
15%

21%

12%
9%
100%

34%

24%

12%

Total

28

22

64

29
21

64

23

11

12

64

21

12

%

44%

34%

14%

6%

2%

100%

45%

33%
14%

8%
100%

36%
9%
17%

19%

14%
5%
100%

32%

18%

12%
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Sugestdes p/ a escola. 4 12% 4 12% 8 12%

Mudaram as crian¢as

1 3% 2 6% 3 5%
de escola
Tentaram proteger os | 24% 4 12% 12 18%
filhos dessas situacdes
Afastaram-se desse > 6% 0 0% > 3%
tipo de pessoas
Total 33 100% 33 100% 66 100%

4.4.9 — Outras dificuldades no processo educativo

Os pais foram perguntados a respeito de outrasuldibdes, ndo especificamente
abordadas no questionario, que poderiam ter sumgidprocesso educativo de seus filhos
(Quadro 24). 80% dos pais adotivos e 90% dos bmbégdotivos afirmaram nao terem
enfrentado outras dificuldades; 6% mencionaram mpé&amento dos filhos como
dificuldade; 2% mencionaram o despreparo de alguafessores; houve 1% dos pais em
cada uma das seguintes dificuldades: perguntapdretas dos filhos, a idade avancada dos
pais, o desconhecimento da historia anterior tho fiboreocupacdes com a familia bioldgica, a
agressividade entre os irmaos, comentarios incoewes das pessoas; 1 familia referiu
dificuldades financeiras para as necessidades iagpédos filhos (0,5%) e outra mencionou
questdes inconscientes acerca da infertilidadé40,5

Quadro 24— Frequéncia e percentual de outras dificuldatiesr@adas pelos pais no
processo eduaatie seus filhos adotados

Variaveis Pais Exc. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %

N&o houve 80 80% 90 90% 170 85%
O temperamento do filho 8 8% 4 4% 12 6%
O despreparo de alguns 3 3% 1 1% 4 204
professores
Perguntas inesperadas dos > 204 0 0% > 1%
filhos
Idade avancada dos pais 2 2% 0 0% 2 1%
Dif. fm_anc.p/ne_ces&dades; 1 1% 0 0% 1 0.5%
especiais dos filhos
Desconhecimento da 1 1% 1 1% > 1%

historia anterior do filho
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Agressividade entre 0s

9 1 1% 1 1% 2 1%
irmaos

A convivencia com a 0 0% 1 1% 1 0,5%
familia biologica

O desejo de conhecer a 0 0% 1 1% 1 0,5%
familia biologia

Comentarios 1 1% 1 1% 2 1%
inconvenientes

Questbes inconscientes dos 1 1% 0 0% 1 0.5%
pais acerca da infert.

Total 100 100% 100 100% 200 100%

4.4.10 — A relacéo das dificuldades no processo edtivo com a adocao

A maioria dos pais adotivos dos dois grupos fam@fiando atribui as dificuldades
enfrentadas no processo educativo de seus filhfst@ae eles serem adotados. Assim, 78%
dos pais adotivos e 58% dos biologico-adotivos @myam dessa crenca (68% do total de
pais). Por outro lado, 20% de pais adotivos e 1d%ais bioldgico-adotivos acreditam que as
dificuldades tém relacdo com a adogé&o; 2% do prargrupo e 28% do segundo grupo néo
responderam a esta pergunta ou responderam queahé&m ou tém duvidas quanto a isso
(Quadro 25).

Quadro 25 —Frequéncia e percentual sobre a relacéo daslddides com a adocao
na perspectiva gais

Variaveis Pais Excl. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %

Pais gcrednam que ndo tém 78 78% 58 5804 136 68%
relacéo
Pais gcrednam que tém 20 20% 14 14% 34 17%
relacéo
Pais nédo re§pongle'ram, nao 204 o8 2804 30 15%
sabem ou tém duvidas
Total 100 100% 100 100% 200 100%

Os pais que nao atribuem os problemas a adocadicars-nos com 0s seguintes
motivos: as crises normais do desenvolvimento (148@ucar filhos é sempre complexo
(11%), os preconceitos sociais (7%), a personaidiad filhos (7%), as dificuldades pessoais
dos pais (7%), os traumas da historia de origem),(486 dificuldades do mundo

contemporaneo (3%), a sua auséncia no cotidiandfithos (2,5%), o egocentrismo dos
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filhos (2,5%), as necessidades especiais dos fiR#3; 39% acreditam que os problemas néao
tém relacdo com a adog¢do, mas ndo sabem a quesfatabui-los (Quadro 26).

Quadro 26— Frequéncia e percentual dos motivos pelos qsgisis adotivos
nao creditasdificuldades enfrentadas a adocéo

Variaveis Pais Excl. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %

Atribuem a crises normais 14 18% 5 9% 19 14%
do desenvolvimento
Acredlitam gue educar 4 506 11 19% 15 11%
filhos é sempre complexo
,:\égik;:;em aos preconceitos 4 5% 6 10% 10 204
Q(t)rslt:cﬁﬁgsa personalidade 3 4% 6 10% 9 204
Atribuem as dific. qo 3 4% 1 204 4 3%
mundo contemporaneo
Atribuem a dificuldades 3 4% 7 129 10 204

pessoais dos pais
Atribuem a sua auséncia no

0, 0, 0,
cotidiano os filhos 2 3% 1 2% 3 2,5%
gérrl]ki{[g?gn a rejeicdo da > 3% 0 0% > 1%
A.trlk,)u'em aos' traumas da 1 1% 4 2% 5 4%
histéria de origem
Q(t)rslt}Lijlﬁg”nsao egocentrismo 1 1% 2 3.5% 3 2.5%
Atrlbugm as neces_S|dades 1 1% > 3.5% 3 204
especiais de seu filho
g't";‘i‘; jﬁlzesm a que fatores 40 51% 13 22% 53 39%
Total 78 100% 58 100% 136 100%

Os pais que creditam os problemas a adocdo, amilags seguintes motivos: os
traumas da histéria original (44%), a rejeicdo @aitgra (17%), a baixa auto-estima dos
filhos (15%), influéncias hereditarias (6%), o0s cmmceitos sociais (6%), a adocao
exclusivamente (6%); 6% pensam que os problemasrééagdo com a adocdo, mas nao

sabem o motivo (Quadro 27).
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Quadro 27— Freqguéncia e percentual dos motivos pelos qsamais adotivos
creditaas dificuldades enfrentadas a adocéo

Variaveis Pais Excl. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %

Atrlbgem dlf.IC. ,aqs traumas 5 2504 10 7204 15 44%
da origem biologica
At.rlt.)UNem d|f|cuIQades.a 6 30% 0 0% 6 17%
rejeicdo da genitora
Atnbu_efn'a influéncias > 10% 0 0% 2 6%
hereditarias
Atr!buem a balxa auto- 3 15% 2 14% 5 15%
estima dos filhos
Atnbuem_aos mlt_o§ e 5 10% 0 0% 2 6%
preconceitos sociais
Atrlbugm dlflculd\ades ) 1 5 1 70 ° 6%
exclusivamente a adocéo
AErlbuem a adogaq, mas 1 506 1 704 2 6%
ndo sabem os motivos
Total 20 100% 14 100% 34 100%

4.4.11 — Semelhancas e diferencas no processlucativo de filhos adotados na

perspectiva dos pais bioldgico-adotis

52% dos pais que tém filhos biolégicos e tambémtiamyy acreditam que as
dificuldades no processo educativo foram semelbaptga os dois tipos de filhos; 32%
acreditam que as dificuldades foram diferentes pada tipo de filho; 11% acreditam que as
dificuldades foram maiores com os filhos adotivé&$/e acreditam que as dificuldades foram

maiores com os filhos biologicos (Quadro 28).

Quadro 28— FreqUéncia e percentual das semelhancas oerdjges na educacéo de
filhos biologicesadotados na perspectiva dos pais

Pais Biologico-Adotivos
F %

Os pais acreditam que as dificuldades foram semigba 52 52%

Variaveis

Acreditam que as dific. foram diferentes para dguade filho 32 32%

Acreditam que as dific. foram maiores com filhaddgicos 5 5%
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Acreditam que as dific. foram maiores com filhostaas 11 11%

Total 100 100%

4.4.12 — Acompanhamento psicol6gico na adogao

O Quadro 29 mostra a frequéncia e o percentualaie qujos filhos adotados ja
estiveram ou estdo atualmente com acompanhameitwdggco. Considerando-se 0s dois
grupos familiares, 54,5% dos pais ja encaminhadgomaa vez seus filhos para atendimento
psicolégico; 26,5% dos pais tém filhos em atendimestualmente e 28% ja estiveram
alguma vez; 10% dos pais afirmaram que pensam eamenhar seus filhos como forma de
prevencédo de problemas. Em contrapartida, 35,5%emis1 que seus filhos nunca tiveram
necessidade de acompanhamento psicolégico. Obsergae as freqliéncias sdo bastante
equivalentes nos dois grupos familiares, com ume léendéncia a pais adotivos
encaminharem seus filhos para atendimento com nfi@giiéncia do que pais biologico-
adotivos. No primeiro grupo, 33% dos pais nuncasmcharam seus filhos para o psicélogo
e no segundo, 38%.

Quadro 29— Frequéncia e percentual da incidéncia de filltmtados encaminhados
para acompanham@sicoldgico

Variaveis Pais Excl. Adotivos | Biolégico-Adotivos Total
F % F % F %
Estd em acompanhamento 31 31% 29 2204 53 26.5%
neste momento.
N&o esta tendo neste 27 2704 29 204 56 28%

momento, mas ja teve.

Nao esta tendo, nunca teve,
mas penso em encaminha- 9 9% 11 11% 20 10%
lo para prevencao.

Nao esta tendo e nunca
teve.

Total 100 100% 100 100% 200 100%

33 33% 38 38% 71 35,5%

4.4.13 — As preocupacdes dos pais em relacdo aafatde seus filhos adotados

O quadro 30 apresenta as preocupacdes dos paislagia ao futuro de seus filhos
adotados. 57 pais (28,5%) afirmam que nao tém mealreocupacdo em relacdo ao futuro
de seus filhos; 89 pais (44,5%) dizem ter as megraxupacdes que todos os pais tém em

relacdo a seus filhos (desempenho escolar, supesssional, pessoal, sentimental); 27%
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dos pais mencionam preocupac¢des especificas egdiiseus casos particulares de adocéo
(ver descri¢cado no quadro 30).

Quadro 30— FreqUéncia e percentual das preocupacdes doaguivos em relacao
ao futuro de sélims

Variaveis Pais Excl. Adotivos | Bioldgico-Adotivos Total
F % F % F %

Preocupacfes normais que
todos os pais tém emrelacdo 51 51% 38 38% 89 44,5%
a seus filhos
rNe?;’gt;g”agrfu‘iE‘rfagoes em 25 25% 32 32% 57 28,5%
Medo de que os filhos
queiram conhecer a familia 7 7% 4 4% 11 5,5%
biolégica
A idade avancada dos pais 5 5% 4 4% 9 4,5%
Medo de que seja 2 2% 3 3% 5 2,5%
discriminado no social
g/luzdsotile gue néo aceite a > 204 > 4% 4 204
Mgo_loNde gue ndo supere a > 204 > 204 4 204
rejeicdo e o abandono
Medo em funcéo de suas 0 0% 4 4% 4 204

dific. de aprendizagem

Medo de que néo seja
possivel mudar a sua 0 0% 4 4% 4 2%
personalidade

Medo de que mas

companhias possam 0 0% 3 3% 3 1,5%
influencié-lo.

Medo de que néo consiga | 1 1% > 1% 3 1,5%
desenvolver-se normalmente

Doencas hereditarias 2 2% 0 0% 2 1%
Medo de que ele ndo 1 1% 1 1% 2 1%
melhore a sua auto-estima.

Medo de que ndo tenha

internalizado as questdesda 1 1% 1 1% 2 1%
adocéao

Preocupam-se com a sua

soliddo devido ao fato de ser 1 1% 0 0% 1 0,5%
filho anico

Total 100 100% 100 100% 200 100%
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4.5 — Resultados da analise estatistica e dos aioentos de variaveis

Ao longo deste segmento estaremos listando a arestatistica feita a partir dos

cruzamentos de variaveis necessaria para o cummionalos objetivos da pesquisa.

As Tabelas 1, 2, 3 e 4 referem-se as familiasiadoexclusivamente. Apresentam a
associagdo entre variaveis socio-demograficas nfagéo religiosa, escolaridade, renda
familiar e idade da mae na primeira adocdo) e sutaEiaveis de interesse para a nossa

analise dentro desse grupo familiar.

A Tabela 1 demonstra o cruzamento das variaveis-sl@mograficas com o namero
de filhos adotados. Verifica-se que ndo ha assaciagtre orientacao religiosa, escolaridade,
renda familiar e idade da mae na primeira adoc&o @omumero de filhos adotados (filhos
anicos ou nao Unicos) nesse grupo familiar. Dito cdgra forma, as variaveis socio-

demograficas ndo determinam a tendéncia as farafliamrem mais ou menos filhos.

Tabela 1- Familias exclusivamente adotivas: associacde astvariaveis socio-
demograficas e o niovae filhos adotivos

NUmero de Filhos adotivos

Variaveis Filhos Filho OR I1C 95% p-valor
o P Total
naounicos Unico
Orientacdo Religiosa
Catodlica 24 (38%) 39 (62%) 63 - -
Espirita 11 (61%) 7 (39%) 19 - - 0 17*
Evangélica 11 (65%) 6 (35%) 17 - - ’
N&o possui 1 (50%) 1 (50%) 2 - -
Total: 47 53 100
Escolaridade
Até 82 série - -
Secundario 12 (55%) 10 (45%) 22 - - 0.66
Superior Incompleto 3 (37%) 5 (63%) 8 - - '
Superior Completo 32 (46%) 38 (54%) 70 - -
Total: 47 53 100
Renda Familiar
De 1 a 3 salarios minimos 3 (43%) 4 (57%) 7 - -
De 3 a 6 salarios minimos 8 (61%) 5 (39%) 13 - -
De 6 a 9 salarios minimos 15 (58%) 11 (42%) 26 - - 0,35
De 9 a 16 salarios minimos 9 (33%) 18 (64%) 27 - -
Mais de 15 salarios 12 (44%) 15 (56%) 27 - -
Total: 47 53 100

Idade da mée na primeira adocao
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20 a 30 anos 17 (51%) 16 (49%) 33 - -

31 a 40 anos 26 (48%) 28 (52%) 54 - - 0.43
41 a 50 anos 4 (31%) 9 (69%) 13 - '
Total: 47 53 100 -

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 2 demonstra o cruzamento das variaveis-sl@éenograficas com o fato dos
filhos terem apresentado problemas de comportam&fgiifica-se que ndo ha associacao
entre a orientacao religiosa, escolaridade, readalifir e idade da mé&e na primeira adogao
com a incidéncia de problemas de comportament@ mgeapo familiar. Dito de outra forma,
as variaveis socio-demograficas dos pais ndo determ a tendéncia de os filhos

apresentarem ou nao problemas de comportamento.

Tabela 2— Familias exclusivamente adotivas: associacde astvariaveis socio-
demograficas e praids de comportamento.

Variaveis Pr_oblemas de Somportamento OR IC 95% p-valor
Sim N&o Total

Orientacdo Religiosa
Catdlico 27 (43%) 36 (57%) 63 - -
Espirita 6 (35%) 11 (65%) 17 - -
Evangélica 10 (59%) 7 (41%) 17 - - 0,63*
Espiritualista 0 1 (100%) 1 - -
N&o possui 1 (50%) 1 (50%) 2 - -
Total 44 56 100
Escolaridade
Até 82 série 3 (50%) 3 (50%) 6 - -
Secundario 6 (37%) 10 (63%) 16 - - 0.90
Superior Incompleto 3 (37%) 5 (63%) 8 - - '
Superior Completo 32 (46%) 38 (54%) 70 - -
Total 44 56 100
Renda Familiar
De 1 a 3 salarios min. 1 (14%) 6 (86%) 7 - -
De 3 a 6 salarios min. 7 (54%) 6 (46%) 13 - -
De 6 a 9 salarios min. 14 (54%) 12 (46%) 26 - - 0,33
De 9 a 16 salarios min. 10 (37%) 17 (63%) 27 - -
Mais de 15 salarios min. 12 (44%) 15 (55%) 27 - -
Total 44 56 100
Idade da mée na primeira ado¢éo
20 a 30 anos 17 (51%) 16 (49%) 33 - -
31 a 40 anos 20 (37%) 34 (63%) 54 - - 031
41 a 50 anos 7 (54%) 6 (46%) 13 - - '
Total 44 56 100

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 3 demonstra o cruzamento das variaveis-siéenograficas com o fato de
os filhos terem apresentado dificuldades escolafesfica-se que ndo h4 associacdo entre a

orientacao religiosa, escolaridade, renda faméiadade da mé&e na primeira ado¢gédo com a
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incidéncia de dificuldades escolares neste grupulifa. Dito de outra forma, as variaveis
sécio-demograficas dos pais ndo determinam a teraée os filhos apresentarem ou nao

dificuldades escolares.

Tabela 3— Familias exclusivamente adotivas: associacde astvariaveis socio-
demograficas e difitadesescolares

Dificuldades Escolares

Variaveis Sim N&D Towal OR IC95% p-valor
Orientacdo Religiosa
Catodlico 28 (44%) 35 (56%) 63 - -
Espirita 9 (53%) 8 (47%) 17 - -
Evangélica 11 (65%) 6 (35%) 17 - - 0,26*
Espiritualista 0 1 (100%) 1 - -
N&o possui 0 2 (100%) 2 - -
Total 48 52 100
Escolaridade
até 82 série 3 (50%) 3 (50%) 6 - -
Secundario 10 (63%) 6 (37%) 16 - - 038
Superior Incompleto 2 (25%) 6 (75%) 8 - - '
Superior Completo 33 (47%) 37 (53%) 70 - -
Total 48 52 100
Renda Familiar
de 1 a 3 salarios minimos 2 (29%) 5 (71%) 7 - -
de 3 a 6 salarios minimos 7 (54%) 6 (46%) 13 - -
de 6 a 9 salarios minimos 15 (58%) 11 (42%) 26 - - 0,59
de 9 a 16 salarios minimos 11 (41%) 16 (59%) 27 - -
Mais de 15 salarios 13 (48%) 14 (52%) 27 - -
Total 48 52 100
Idade da mée na primeira adocéo
20 a 30 anos 20 (61%) 13 (39%) 33 - -
31 a 40 anos 20 (37%) 34 (63%) 54 - - 0,06
41 a 50 anos 8 (62%) 5 (38%) 13 - -
Total 48 52 100

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 4 demonstra o0 cruzamento das variaveiso-si@enograficas com as
dificuldades dos pais adotivos em estabelecemuteb na educacédo de seus filhos. Verifica-
se que néo ha associacdo entre a orientacéo seligiecolaridade, renda familiar e idade da
mae na primeira adocdo com o fato de os pais teremfio dificuldades para estabelecer os
limites. Dito de outra forma, as variaveis sociondgraficas dos pais ndo determinam a

tendéncia de esses pais apresentarem ou naddifies para estabelecer os limites.

Tabela 4— Familias exclusivamente adotivas: associacde astvariaveis socio-
demograficas e difitades dos pais para estabelecer limites



Dificuldades de estabelecer limites

Variaveis Sim NER Total OR IC 95% p-valor
Orientacdo Religiosa
Catodlica 18 (29%) 45 (71%) 63 - -
Espirita 8 (47%) 9 (53%) 17 - -
Evangélica 8 (47%) 9 (53%) 17 - 0,16*
Espiritualista 1 (100%) 0% 1 - -
N&o possui 0 2 (100%) 2
Total 35 65 100
Escolaridade
até 82 série 3 (50%) 3 (50%) 6 - -
Secundario 3(19%) 13 (81%) 16 - - 036
Superior Incompleto 2 (25%) 6 (75%) 8 - - '
Superior Completo 27 (39%) 43 (61%) 70 - -
Total 35 65 100
Renda Familiar
de 1 a 3 salarios minimos 2 (29%) 5 (71%) 7 - -
de 3 a 6 salarios minimos 4 (31%) 9 (69%) 13 - -
de 6 a 9 salarios minimos 10 (39%) 16 (61%) 26 - - 0,98
de 9 a 16 salarios minimos 9 (33%) 18 (67%) 27 - -
Mais de 15 salarios 10 (37%) 17 (63%) 27 - -
Total 35 65 100
Idade da mae na primeira adocao
20 a 30 anos 11 (33%) 22 (67%) 33 - -
31 a 40 anos 18 (33%) 36 (67%) 54 - - 066
41 a 50 anos 6 (46%) 7 (54%) 13 - - '
Total 45 65 100

*p-valor do teste exato de Fisher

As Tabelas 5, 6, 7 e 8 referem-se as familias ficdéadotivas. A semelhanca do
estudo feito com familias exclusivamente adotig@sesentam a associacao entre as variaveis
sécio-demograficas dos pais adotivos e a incidédeaproblemas de comportamento,
dificuldades escolares e dificuldades dos paissabelecer os limites na educacao dos filhos

adotados.

A Tabela 5 demonstra 0 cruzamento das variaveis-sl@mograficas com o namero
de filhos adotados. Verifica-se que, nesse grupulita, a orientacao religiosa dos pais tem
uma associacdo estatistica com o numero de fithmtsidos. Os pais que seguem a orientacdo
religiosa evangeélica apresentaram uma tendénciarrdai adotar mais do que um filho em
relacdo as outras denominacdes religiosas. Emaekagscolaridade, renda familiar e idade
da mae na primeira ado¢do, ndo ha associacdo nemsageis com o numero de filhos

adotados.



Tabela 5— Familias biologico-adotivas: associagdo entneagaveis socio-

demograficas e nanwedilhos adotivos
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NuUmero de filhos adotivos

Variaveis |\/|a]|t§ que 1 1 filho Total OR IC95%  p-valor
ilho
Orientacdo Religiosa
Catolica 9 (17%) 43 (83%) 52 1,00 -
Espirita 10 (36%) 18 (64%) 28 2,650,82 - 8,70
Evangélica 6 (55%) 5 (45%) 11 5,73,19 - 28,90 0,05
N&o possui 3 (33%) 6 (67%) 9 2,39,38 - 14,16
Total 28 72 100
Escolaridade
Até o secundario 4 (14%) 25 (86%) 29 - -
Superior Incompleto 5 (28%) 13 (72%) 18 - - 0,10
Superior Completo 19 (36%) 34 (64%) 53 - -
Total 28 72 100
Renda Familiar
de 1 a 3 salarios minimos 1 (14%) 6 (86%) 7 - -
de 3 a 6 salarios minimos 4 (20%) 16 (80%) 20 - -
de 6 a 9 salarios minimos 4 (16%) 21 (84%) 25 - - 0,14
de 9 a 16 salarios minimos 6 (33%) 12 (67%) 18 - -
Mais de 15 salarios 13 (43%) 17 (57%) 30 - -
Total 28 72 100
Idade da mée na primeira adocéao
20 a 30 anos 10 (36%) 18 (64%) 28 - -
31 a 40 anos 13 (26%) 36 (74%) 49 - -
41 a 50 anos 4 (21%) 15 (79%) 19 - - 0,74*
Acima de 50 anos 1 (25%) 3 (75%) 4 - -
Total 28 72 100

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 6 demonstra o cruzamento das variaveis-si@émograficas com o fato de
os filhos terem apresentado problemas de compontamé&/erifica-se que nesse grupo
familiar a escolaridade dos pais tem uma associagéatistica com o fato de os filhos
apresentarem problemas de comportamento. Os paisesgolaridade de nivel superior
apresentaram uma tendéncia maior de terem filhos po@blemas de comportamento. Em
relagdo a orientagdo religiosa, renda familiar @aédda mé&e na primeira adogdo, ndo héa
associacdo nessas Vvariaveis com o fato de os filggesentarem problemas de

comportamento.
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Tabela 6— Familias biologico-adotivas: associacao entreagaveis socio-
demograficas e praids de comportamento

Problemas de comportamento

Variaveis Sim NER Total OR IC95% p-valor
Orientacdo Religiosa
Catdlica 21 (40%) 31 (60%) 52 - -
Espirita 13 (48%) 14 (52%) 27 - -
Evangélica 7 (64%) 4 (36%) 11 - - 0. 45+
Espiritualista 1 (100%) 0 1 - - '
Outra 1 (100%) 0 1 - -
N&o possui 3 (37%) 5 (63%) 8 - -
Total 46 54 100
Escolaridade
Até 82 série 4 (44%) 5 (56%) 9 2,400,35 - 17,48
Secundario 5(25%) 15 (75%) 20 1,00 - 0.02
Superior Incompleto 5(28%) 13 (72%) 18 1,150,22-6,13 =
Superior Completo 32 (60%) 21 (40%) 53 4,57,29 -17,13
Total 46 54 100
Renda Familiar
De 1 a 3 salarios minimos 3 (43%) 4 (57%) 7 - -
De 3 a 6 salarios minimos 9 (45%) 11 (55%) 20 - -
De 6 a 9 salarios minimos 12 (48%) 13 (52%) 25 - - 1,00
De 9 a 16 salarios minimos 8 (44%) 10 (56%) 18 - -
Mais de 15 salarios 14 (47%) 16 (53%) 30 - -
Total 46 54 100
Idade da mae na primeira adocao
20 a 30 anos 17 (61%) 11 (39%) 28 - -
31 a 40 anos 17 (35%) 32 (65%) 49 - -
41 a 50 anos 9(47%) 10 (53%) 19 - - 0,08*
Acima de 50 anos 3 (75%) 1 (25%) 4 - -
Total 46 54 100

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 7 demonstra o cruzamento das variaveis-siéenograficas com o fato de
os filhos terem apresentado dificuldades escolafesfica-se, que nesse grupo familiar, a
escolaridade dos pais tem uma associacdo estattstim o fato de os filhos apresentarem
dificuldades escolares. Os pais com escolaridadenidel superior apresentaram uma
tendéncia maior de terem filhos com dificuldade®kses. Em relacéo a orientacéo religiosa,
renda familiar e idade da mé&e na primeira adocao,hd associacdo nessas variaveis com o

fato dos filhos apresentarem dificuldades escalares
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Tabela 7— Familia biolégico-adotiva: associacao entreagveis sOcCio-
demograficas e difitades escolares

Dificuldades Escolares

Variaveis Sim NER Total OR IC95%  p-valor
Orientacdo Religiosa
Catolica 27 (52%) 25 (48%) 52 - -
Espirita 20 (74%) 7 (26%) 27 - -
Evangélica 6 (55%) 5 (45%) 11 - - 0 37*
Espiritualista 1 (100%) 0 1 - - ’
Outra 1 (100%) 0 1 - -
N&o possui 5 (63%) 3 (37%) 8 - -
Total 60 40 100
Escolaridade
Até 82 série 2 (22%) 7 (78%) 9 1,00 -
Secundario 8 (40%) 12 (60%) 20 2,3830 - 21,60 <0.01
Superior Incompleto 12 (67%) 6 (33%) 18 7.0D86 - 0,75 ——
Superior Completo 38 (72%) 15 (28%) 53 8,8742 - 70,57
Total 60 40 100
Renda Familiar
De 1 a 3 salarios minimos 3 (43%) 4 (57%) 7 - -
De 3 a 6 salarios minimos 10 (50%) 10 (50%) 20 - -
De 6 a 9 salarios minimos 15 (60%) 10 (40%) 25 - - 057
De 9 a 16 salarios minimos11 (61%) 7 (39%) 18 - -
Mais de 15 salarios 21 (70%) 9 (30%) 30 - -
Total 60 40 100
Idade da mée na primeira adocao
20 a 30 anos 21 (75%) 7 (25%) 28 - -
31 a 40 anos 27 (55%) 22 (45%) 49 - - 0,18*
41 a 50 anos 9 (47%) 10 (53%) 19 - -
Acima de 50 anos 3 (75%) 1 (25%) 4 - -
Total 60 40 100

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 8 demonstra o cruzamento das variaveis-si@émograficas com o fato de
os pais terem dificuldades em estabelecer os Bnmigeeducacio de seus filhos adotivos. A
semelhanca do acontecido nas familias adotivasusxaimente, verifica-se que nao ha
associacdo entre a orientacdo religiosa, escotlrjdeenda familiar e idade da méae na
primeira ado¢cdo com o fato de os pais terem oudifauldades para estabelecer os limites.
Dito de outra forma, as variaveis socio-demogréfidas pais ndo determinam a tendéncia de

0s pais apresentarem ou nao dificuldades paraedstaip os limites.
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Tabela 8— Familias biologico-adotivas: associagdo entreaagveis socio-
demograficas e difitades em estabelecer limites

Dificuldades em estabelecer limites

Variaveis Sim NER Total OR I1C95% p-valor
Orientacdo Religiosa
Catolica 13 (25%) 39 (75%) 52 -
Espirita 6 (22%) 21 (78%) 27 -
Evangélica 0 11 (100%) 11 - 020
Espiritualista 0 1 (100%) 1 - ’
Outra 1 (100%) 0 1 -
N&o possui 2 (25%) 6 (75%) 8 -
Total 22 78 100
Escolaridade
até 82 série 2 (22%) 7 (78%) 9 - -
Secundéario 4 (20%) 16 (80%) 20 - " 059
Superior Incompleto 2 (11%) 16 (89%) 18 - - ’
Superior Completo 14 (26%) 39 (74%) 53 - -
Total 22 78 100
Renda Familiar
De 1 a 3 salarios minimos 1 (14%) 6 (86%) 7 - -
De 3 a 6 salarios minimos 3 (15%) 17 (85%) 20 -
De 6 a 9 salarios minimos 6 (24%) 19 (76%) 25 - 0,68
De 9 a 16 salarios minimos 3 (17%) 15 (83%) 18 -
Mais de 15 salarios 9 (30%) 21 (70%) 30 - -
Total 22 78 100
Idade da mée na primeira adocao
20 a 30 anos 6 (21%) 22 (79%) 28 - -
31 a 40 anos 10 (20%) 39 (80%) 49 - - 0,11*
41 a 50 anos 3(16%) 16 (84%) 19 - -
Acima de 50 anos 3 (75%) 1 (25%) 4 - -
Total 22 78 100

*p-valor do teste exato de Fisher

As Tabelas 9, 10 ,11, 12, 13 e 14 referem-se apapranto estatistico feito para

verificar se ha relacdo entre a motivacao que isipuoibu 0s pais para a adogcao e o fato de

seus filhos apresentarem problemas de comportaroarddiculdades escolares. Também foi

feito o cruzamento entre a motivacao para a adeg@dificuldades dos pais em estabelecer

os limites na educacao de seus filhos. Em relagdotivacdo para a adocéo, foram criadas

duas categorias distintas: “desejo de filho” e “n&sejo de filho”. A categoria “desejo de

filho” inclui as seguintes variaveis conforme o Qum7: “impossibilidades biolégicas para

procriar”,

desejo de filho e ndo desejo de gesta’adocao como projeto familiar”, “idade
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tardia para gravidez” e “escolher o sexo da criangaategoria “nao desejo de filho” inclui
as seguintes variaveis: “melhorar a relagdo cofijugsubstituir um filho falecido”, “ter
companhia na velhice” e “motivos altruistas”. Rads da hipétese de que motivacdes que
nao representem um real desejo de filho poderiat@rmaar problemas na educacdo dos
filhos, contribuir para dificuldades escolares @rag inseguranca no estabelecimento de
limites.

A Tabela 9 demonstra 0 cruzamento entre a motivpgéa a adocao e problemas de
comportamento em familias exclusivamente adotiVasificou-se que ndo ha associacao

estatistica entre essas duas variaveis.

Tabela 9— Familias exclusivamente adotivas: associacde annotivacao para
adocao e problend@scomportamento

L Problemas de comportamento
Variaveis

OR I1C95% p-valor

Sim N&o Total
Motivos para adocgéo
Desejo de filho 44 (44%) 55 (56%) 99 - -
N&o desejo de filho 0 1(100%) 1 - - 1.00*
Total 44 56 100

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 10 demonstra o cruzamento entre a motivpaéa a adocéo e dificuldades
escolares em familias exclusivamente adotivas figeu-se que ndo ha associacao estatistica

entre essas duas variaveis.

Tabela 10- Familias exclusivamente adotivas: associacae enmnotivacao para
adocao e dificuldagscolares

Variaveis - D'f'CUIdadef Escolares OR I1C95% p-valor
Sim Nao Total

Motivos para adocgéo

Desejo de filho 48 (48%) 51 (52%) 99 - -
N&o desejo de filho 0 1 (100%) 1 - -
Total 48 52 100

*p-valor do teste exato de Fisher

1.00*

A Tabela 11 demonstra o cruzamento entre a motivggdra a adocdo e as
dificuldades dos pais exclusivamente adotivos diabeecer os limites na educacéo de seus
filhos. Verificou-se que ndo ha associacao estishtre essas duas variaveis.
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Tabela 11- Familias exclusivamente adotivas: associa¢de entnotivacéo para
adocéo e dificuldades em estaiee limites

Dificuldades em Estabelecer

Variaveis Limites OR IC95% p-valor
Sim N&o Total
Motivos para adogao
Desejo de filho 34 (34%) 65(66%) 99 - -
N&o desejo de filho 1 (100%) 0 1 - - 0,350*
Total 35 65 100

*p-valor do teste exato de Fisher

As Tabelas 12, 13 e 14 referem-se as familias dgimdéadotivas e também

demonstram o0s cruzamentos das variaveis motivasiom®dm o0s problemas de

comportamento, dificuldades escolares e dificuldgea estabelecer os limites. Nesse grupo

familiar foi efetuado também um cruzamento direidree a motivacdo “impossibilidade

bioldgica para procriar” (desejo de filho) com “mvos altruistas” (ndo desejo de filho). Os

motivos altruistas foram os que mais mobilizaranpais biol6gico-adotivos para a adogao
(36%).

A Tabela 12 apresenta o cruzamento entre a métivaara a adocao e os problemas

de comportamento. Nao se verificou associacdo essi@&s variaveis.

Tabela 12 —Familias bioldgico-adotivas: associacéo entre avagdo para
adocao e problemas de comportamento

Problemas de comportamento

.. . 0, -
Variaveis Sim NER Total OR I1C95% p-valor

Motivos para adocgéo

Desejo de filho 22 (39%) 34 (61%) 56 - " 013

N&o desejo de filho 24 (54%) 20 (46%) 44 - - '

Total 46 54 100

Motivos para adogao

Impossibilidade 12 (52%) 11(48%) 23 -

biolégica p/procriar

Motivos Altruistas 20 (56%) 16 (44%) 36 - - 080

Total 32 27 59
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A Tabela 13 apresenta o cruzamento entre as mo#asggara adoc¢éo e as dificuldades

escolares. N&o se verificou associacao entre gasaseis.

Tabela 13— Familias biologico-adotivas: associagdo entrmivacao para
adocao e dificuldades eseslar

Variaveis _ lelculdade~s Escolares OR 1C95% p-valor

Sim N&o Total

Motivos para adocéo

Desejo de filho 34 (61%) 22 (39) 56 - " 087

N&o desejo de filho 26 (59%) 18 (41%) 44 - - '

Total 60 40 100

Motivos para adocgéo

Impossib. Biolégica 12 (52%) 11 (48%) 23 - -

Motivos Altruistas 21 (58%) 15 (42%) 36 - - 0,64

Total 33 26 59

A Tabela 14 demonstra o cruzamento entre a motivggdra a adocdo e as
dificuldades dos pais em estabelecer os limitesduacao de seus filhos. Verificou-se que

ndo ha associacao estatistica entre essas dumsisri

Tabela 14— Familias biol6gico-adotivas: associacao ergnmativacdes para
adocéo e difiades para estabelecer limites

Dificuldades em estabelecer limites

Variaveis OR I1C 95% p-valor

Sim N&o Total
Motivos para adocgéo
Desejo de filho 11 (20%) 45 (80%) 56 - - 052
N&o desejo de filho 11 (25%) 33 (75%) 34 - - '
Total 22 78 100
Motivos para adogao
Impossib. Biolégica 3 (13%) 20 (87%) 23 - -
Motivos Altruistas 9 (25%) 27 (75%) 36 - - 0,33*
Total 12 47 59

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 15 demonstra os cruzamentos feitos ertrgpos de familia (adotivas e
bioldgico-adotivas) e a opcdo por adoc¢bes precoadsardias. Os cruzamentos foram feitos
considerando-se o numero total de filhos adotadopabquisa (309) dentro dos critérios

seguintes:

1- comparando-se os dois grupos familiares quantal@sdas precoces e tardias de filhos

unicos;
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2- comparando-se os dois grupos familiares quantodagfas precoces ou tardias em

familias com mais de um filho adotado;

3- comparando-se os dois grupos familiares quantolatero total de filhos adotados por

cada tipo de familia.

Verificou-se nos trés cruzamentos feitos que fiamibioldgico-adotivas sdo as que
mais concretizam adocdes tardias. Nao constatadeedes tardias de filhos Unicos em

familias adotivas exclusivamente.

Tabela 15— Associacao entre tipo de familia e a opcéo goca@o precoce ou tardia

Adocao Tardia

Grupo S NER Totml OR IC (95%) P-valor
Filhos Unicos
Fam. Biol6g.-Adotivas 8 (11%) 64 (89%) 72 - - 0.01*
Fam. Exclus. Adotivas 0 54 (100%) 54 - - E—
Total 8 118 126
Filhos ndo unicos
Fam. Biol6g.-Adotivas 26 (33%) 53 (67%) 79 2,41 131+ 5,19 <0.01
Fam. Exclus. Adotivas 17 (16%) 87 (84%) 104 1,00 - —
Total 43 140 183
Geral
Fam. Biol6g.-Adotivas 34 (22%) 117 (78%) 151 2,41,23 - 4,76
Fam. Exclus. Adotivas 17 (11%) 141 (89%) 158 1,00 - <0,01
Total 51 258 309

*p-valor do teste exato de Fisher

As Tabelas 16, 17, 18, 19, 20 e 21 demonstramuzsagrentos feitos para verificar se
h& associacdo entre os tipos de adocdo — preco@edia — e a existéncia de problemas de
comportamento ou dificuldades escolares. A liteeatel a crenca popular indicam que 0s
filnos provenientes de adocbes tardias teriam uragormpredisposicdo para apresentar
problemas de comportamento e dificuldades escola@ess cruzamento foram feitos
considerando-se o numero total de filhos de cguade adocdo (precoce ou tardia) dentro

dos seguintes critérios:
1- Comparando-se dentro de cada grupo familiar, adopdecoces e tardias de filhos
Gnicos, quanto a problemas de comportamento aittifides escolares;

2- Comparando-se dentro de cada grupo familiar, adop@ecoces e tardias em familias

com mais de um filho, quanto a problemas de corapwhto e dificuldades escolares;
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3- Comparando-se dentro de cada grupo familiar, o miuto¢al de adogbes precoces com 0
namero total de adoc¢des tardias, quanto a proble®asomportamento e dificuldades

escolaress.

A Tabela 16 demonstra o cruzamento feito no grdpofamilias exclusivamente
adotivas, entre o tipo de adogdo — precoce ouatarde problemas de comportamento.
Verificou-se que o tipo de adogcdo ndo determinaneidéncia de problemas de

comportamento em nenhum dos trés cruzamentos fessse grupo familiar.

Tabela 16— Filhos adotados em familias exclusivamente adstiassociagdo entre
adocdao precoceardia e problemas de comportamento

Problemas de comportamento

Grupo S NER Total OR IC (95%) P-valor
Filhos Unicos
Ad. Precoce 17 (31,5%) 37 (68,5%) 54 - - -
Ad. Tardia 0 0 0 - -
Total 17 37 54
Nao unicos
Ad. Precoce 35 (40%) 52 (60%) 87 - - 0.40
Ad. Tardia 5 (29%) 12 (71%) 17 - - ’
Total 40 64 104
Geral
Ad. Precoce 52 (37%) 89 (63%) 141 - -
Ad. Tardia 5 (29%) 12 (71%) 17 - - 0,54
Total 57 101 158

A Tabela 17 demonstra os cruzamentos feitos ncoghepgfamilias biol6gico-adotivas
entre o tipo de adoc&o — precoce ou tardia — dgmas de comportamento. Verificou-se que
filhos Unicos provenientes de adocOes tardias téma tendéncia a apresentarem mais
problemas de comportamento do que filhos Unicoadigdes precoces. Nas familias que
tém mais de um filho adotivo, o tipo de adocéo déi@rmina a incidéncia de problemas de
comportamento. Da mesma forma, comparando-se a tialale adog¢des precoces com a
soma total de adogOes tardias, ndo se constataiagssm entre o tipo de adocdo e problemas

de comportamento nesse grupo familiar.

Tabela 17— Filhos adotados em familias biol6gico-adotizssociacao entre adogao
precoce ou tamigproblemas de comportamento

Problemas de comportamento
Sim N&o Total

Grupo OR IC (95%) P-valor

Filho Unico
Ad. Precoce 26 (41%) 38 (59%) 64 - - <0.01*
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Ad. Tardia 8 (100%) 0 8 - -

Total 34 38 72

N&ao Unicos

Ad. Precoce 13 (25%) 40 (75%) 53 - - 0.35
Ad. Tardia 9 (35%) 17 (65%) 26 - - '
Total 22 57 79

Geral

Ad. Precoce 39 (33%) 78 (67%) 117 - -

Ad. Tardia 17 (50%) 17 (50%) 34 - - 0,08
Total 56 95 151

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 18 apresenta os cruzamentos feitos coomatsrio de todos os filhos do
nosso banco de dados, agrupados por tipo de adogBeroce ou tardia — e problemas de
comportamento. Nessa soma geral, verificou-se @esemelhanca do que se constatou em
familias bioldgico-adotivas, filhos Unicos provertes de adocdes tardias tém uma tendéncia
a apresentarem mais problemas de comportamentoedfillips Gnicos de adog¢des precoces.
Nas familias que tém mais de um filho adotivo, matorio geral de filhos, o tipo de adocéo
nao determina a incidéncia de problemas de comperttn. Da mesma forma, comparando-
se a soma total de adoc¢cOes precoces com a sorhadot@ocdes tardias, ndo se verifica
associagdo entre o tipo de adocédo e problemasmpottamento no somatério geral dos
filhos.

Tabela 18— Somatorio dos filhos dos dois grupos familiaessociacao entre adogao
precoce ou tamigproblemas de comportamento

Problemas de comportamento

Grupo Sim NERS Total OR IC (95%) P-valor
Filhos anicos
Ad. Precoce 43 (36%) 75 (64%) 118 - T <001
Ad. Tardia 8 (100%) 0 8 - - _—
Total 51 75 126
N&o unicos
Ad. Precoce 48 (34%) 92 (66%) 140 - - 0.83
Ad. Tardia 14 (33%) 29 (67%) 43 - - ’
Total 62 121 183
Geral
Ad. Precoce 91 (35%) 167 (65%) 258 - -
Ad. Tardia 22 (43%) 29 (57%) 51 - - 0,29
Total 113 196 309

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 19 apresenta os cruzamentos feitos compogle familias exclusivamente

adotivas, entre o tipo de adocdo — precoce ouatar@i dificuldades escolares. Verificou-se
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que o tipo de adoc¢ao nao determina a incidéncdifideldades escolares em nenhum dos trés

cruzamentos feitos nesse grupo familiar.

Tabela 19— Filhos adotados em familias exclusivamente aastiassociagao entre
adocéao precoce ou tardiaieuldades escolares

Dificuldades Escolares

Grupo S NER Totml OR IC (95%) P-valor
Filhos Unicos
Ad. Precoce 20 (37%) 34 (63%) 54 - -
Ad. Tardia 0 0 0 - - i
Total 20 34 54
N&o Unicos
Ad. Precoce 36 (41%) 51 (59%) 87 - -
Ad. Tardia 6 (35%) 11 (65%) 17 - - 0,64
Total 42 62 104
Geral
Ad. Precoce 56 (40%) 85 (60%) 141 - - 0.72
Ad. Tardia 6 (35%) 11 (65%) 17 - - '
Total 62 96 158

A Tabela 20 apresenta os cruzamentos feitos comupogde familias bioldgico-

adotivas, entre o tipo de adog&o — precoce ouatarei dificuldades escolares. A semelhanca

do constatado em familias adotivas exclusivamemgficou-se que o tipo de ado¢do néo

determina a incidéncia de dificuldades escolaresnemhum dos trés cruzamentos feitos

nesse grupo familiar.

Tabela 20- Filhos adotados em familias biol6gico-adotiwasociacdo entre adogao
precoce ou tarddifeeuldades escolares

Dificuldades Escolares

Grupo Sm N Total OR IC (95%) P-valor
Filhos anicos
Ad. Precoce 33 (52%) 31 (48%) 64 - - 0.07*
Ad. Tardia 7 (88%) 1 (12%) 8 - - ’
Total 40 32 72
N&o unicos
Ad. Precoce 26 (49%) 27 (51%) 53 - - 081
Ad. Tardia 12 (46%) 14 (54%) 26 - - '
Total 38 41 79
Geral
Ad. Precoce 59 (50%) 58 (50%) 117 - - 0.57
Ad. Tardia 19 (56%) 15 (44%) 34 - - '
Total 78 73 151

*p-valor do teste exato de Fisher
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A Tabela 21 apresenta os cruzamentos feitos coomatsrio de todos os filhos do
nosso banco de dados, agrupados por tipo de adopéecoce ou tardia — e dificuldades
escolares. No somatorio geral, verificou-se que$lunicos provenientes de adocgdes tardias
tém uma tendéncia a apresentarem uma incidénciar meidificuldades escolares do que
filhos Unicos de adocgdes precoces. No somatoria gas familias que tém mais de um filho
adotivo, o tipo de adog&o ndo determina a inci@édei dificuldades escolares. Da mesma
forma, comparando-se a soma total de adoc¢des gecom a soma total de adoc¢des tardias,

nao se verifica associacéo entre o tipo de adod#celdades escolares.

Tabela 21— Somatério dos filhos dos dois grupos familiaessociacéo entre adocéo
precoce ou taridificuldades escolares

Dificuldades Escolares

Grupo S NER Totml OR IC (95%) P-valor
Filhos Gnicos
Ad. Precoce 53 (45%) 65 (55%) 118 1,00 - 03*
Ad. Tardia 7 (87%) 1 (13%) 8 8,58 1,01 —191,5@'—
Total 60 66 126
N&o unicos
Ad. Precoce 62 (44%) 78 (56%) 140 - - 0.78
Ad. Tardia 18 (42%) 25 (58%) 43 - - ’
Total 80 103 183
Geral
Ad. Precoce 115 (45%) 143 (55%) 258 - - 056
Ad. Tardia 25 (49%) 26 (51%) 51 - - ’
Total 140 169 309

*p-valor do teste exato de Fisher

As tabelas 22, 23, 24, 25, 26 e 27 demonstranmuzsumentos feitos para verificar se
h& associacdo entre o sexo dos filhos e a exiaté@eiproblemas de comportamento e
dificuldades escolares. A crenca popular diz quéhd$ do sexo feminino ddo menos
problemas” do que filhos do sexo masculino, o qiséifica a procura maior por meninas na
adocdo. Os cruzamentos foram feitos considerandorgenero total de filhos de cada sexo,

separando-se adoc¢des precoces e adoc¢des tardigs,dies seguintes critérios:

1. Comparando-se, dentro de cada grupo familiar e tipdale adocédo (precoce ou tardia),
filhos Unicos do sexo feminino e filhos Unicos dexs masculino, em relacdo a

problemas de comportamento e dificuldades escolares

2. Comparando-se, dentro de cada grupo familiar e tpdale adocao (precoce ou tardia),
filhos do sexo feminino e filhos do sexo masculem familias com mais de um filho

adotivo, quanto a problemas de comportamento euttifides escolares;
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3. Comparando-se, dentro de cada grupo familiar e dipoadocdo, o namero total de
adogoOes de filhos do sexo feminino e adog¢bes Hesfido sexo masculino, quanto a

problemas de comportamento e dificuldades escolares

A Tabela 22 apresenta os cruzamentos feitos npogde familias exclusivamente
adotivas em relacdo ao sexo dos filhos e problelmaHmportamento nas adog¢des precoces.
A andlise estatistica confirma que o sexo dos dilladotivos ndo tem relacdo com a

incidéncia de problemas de comportamento nesse gieifilhos.

Tabela 22— Adocéao precoce — Filhos adotados em familiakisxamente adotivas :
associacao entsexo dos filhos e problemas de comportamento

Problemas de Comportamento

Grupo Sim NER Total OR IC (95%) P-valor
Filhos Ganicos
Feminino 9 (39%) 14 (61%) 23 - - 0.30
Masculino 8 (26%) 23 (74%) 31 - - ’
Total 17 37 54
N&o Unicos
Feminino 15 (35%) 28 (65%) 43 - - 031
Masculino 20 (46%) 24 (54%) 44 - - ’
Total 35 52 87
Geral
Feminino 24 (36%) 42 (64%) 66 - - 0.90
Masculino 28 (37%) 47 (63%) 75 - - ’
Total 52 89 141

A Tabela 23 apresenta os cruzamentos feitos nagtagamilias bioldgico-adotivas,
em relacdo ao sexo dos filhos e problemas de cdampento nas adogbes precoces. A
semelhanca do constatado nas familias adotivasusixaimente, a analise estatistica
confirma que ndo ha uma relacdo entre o sexo dlegsfiadotivos e a incidéncia de

problemas de comportamento nesse grupo de filhos.

Tabela 23 -Adocéo precoce — Filhos adotados em familias gictdadotivas:
associacao entsexo dos filhos e problemas de comportamento

Problemas de Comportamento

Grupo OR IC (95%) P-valor

Sim Nao Total
Filhos Unicos
Feminino 15 (40%) 22 (60%) 37 - - 0.99
Masculino 11 (41%) 16 (59%) 27 - - '
Total 26 38 64
Nao Unicos
Feminino 5 (18%) 22 (82%) 27 - - 0.30

Masculino 8 (31%) 18 (69%) 26 - -
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Total 13 40 53

Geral

Feminino 20 (31%) 44 (69%) 64 - - 0.60
Masculino 19 (36%) 34 (64%) 53 - - ’
Total 52 89 141

A Tabela 24 apresenta os cruzamentos feitos coomatsrio de todos os filhos do
nosso banco de dados, provenientes de ado¢cOes@seagrupados por sexo, em relacao aos
problemas de comportamento. N&ao se verifica asg@oi entre 0s problemas de

comportamento e o sexo dos filhos, nas adocbesqaec

Tabela 24— Adocéo precoce — Somatorio dos filhos dos daipas familiares:
associacao entsexo dos filhos e problemas de comportamento

Problemas de Comportamento

Grupo OR IC (95%) P-valor

Sim Nao Total
Filhos Unicos
Feminino 24 (40%) 36 (60%) 60 - - 041
Masculino 19 (33%) 39 (67%) 58 - - '
Total 43 75 118
Nao unicos
Feminino 20 (29%) 50 (71%) 70 - - 015
Masculino 28 (40%) 42 (60%) 70 - - '
Total 48 92 140
Geral
Feminino 44 (34%) 86 (66%) 130 - - 063
Masculino 47 (37%) 81 (63%) 128 - - '
Total 91 167 258

A Tabela 25 apresenta os cruzamentos feitos noogdepfamilias exclusivamente
adotivas em relacdo ao sexo dos filhos e dificlddadscolares, nas adogbes precoces.
Constatou-se que os filhos do sexo masculino dedadoprecoces, em familias com mais de
um filho adotivo, tém uma tendéncia a apresentaa umsidéncia maior de dificuldades
escolares do que os filhos do sexo feminino. Nageséicou a mesma tendéncia em relagao

aos filhos Unicos.

Tabela 25— Adocéo precoce — Filhos adotados em familiakisxamente adotivas:
associacao entsexo dos filhos e dificuldades escolares

Dificuldades Escolares

Grupo S N Total OR IC(95%) P-valor
Filhos Unicos
Feminino 10 (43%) 13 (57%) 23 - - 0.40
Masculino 10 (32%) 21 (68%) 31 - - ’
Total 20 34 54

Nao Unicos
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Feminino 11 (26%)

Masculino 25 (57%)

Total 36

Geral

Feminino 21 (32%)

Masculino 35 (47%)
56

32 (74%)
19 (43%)
51

45 (68%)
40 (53%)
95

43
44
87

66
75
141

1,00 -
3.83,41 - 10,57 =001

- - 0,07

A Tabela 26 apresenta os cruzamentos feitos namgtagfamilias biolégico-adotivas

em relacdo ao sexo e dificuldades escolares, naaadprecoce,

sendo que nao foi

constatada associacdo entre as variaveis “sexdildos’ e “dificuldades escolares” nesse

grupo de filhos.

Tabela 26— Adocéo precoce — Filhos adotados em familidgdico-adotivas:
associacao entsexo dos filhos e dificuldades escolares

Dificuldades Escolares

Grupo S N Total OR IC (95%) P-valor
Filhos Unicos
Feminino 20 (54%) 17 (46%) 37 - - 0.64
Masculino 13 (48%) 14 (52%) 27 - - '
Total 33 31 64
N&o unicos
Feminino 12 (44%) 15 (56%) 27 - - 0.49
Masculino 14 (54%) 12 (46%) 26 - - '
Total 26 27 53
Geral
Feminino 32 (50%) 32 (50%) 64 - - 0.92
Masculino 27 (51%) 26 (49%) 53 - - ’
Total 59 58 117

A Tabela 27 apresenta os cruzamentos feitos coomatsrio de todos os filhos do

nosso banco de dados, provenientes de adocOesc@secagrupados por sexo, com

dificuldades escolares. Constatou-se que os filllosexo masculino, em familias com mais

de um filho adotivo, tem uma tendéncia a apresenta incidéncia maior de dificuldades

escolares do que os filhos do sexo feminino. Nagesécou a mesma tendéncia em relacao

aos filhos Unicos.

Tabela 27— Adocao precoce — Somatorio dos filhos dos daipag familiares:
associacao entsexo dos filhos e dificuldades escolares

Dificuldades Escolares

Grupo Sim NER Totml OR IC (95%) P-valor
Filhos Unicos
Feminino 30 (50%) 30 (50%) 60 - - 026
Masculino 23 (40%) 35 (60%) 58 - - '
Total 53 65 118
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N&o Unicos

Feminino 23 (33%) 47 (67%) 70 1,00 - <0.01
Masculino 39 (56%) 31 (44%) 70 2,57 1,22-543——
Total 62 88 140

Geral

Feminino 53 (41%) 77 (59%) 130 - - 022
Masculino 62 (48%) 66 (52%) 128 - - ’
Total 115 143 258

As Tabelas 28, 29 e 30 demonstram os cruzamenitus fpara verificar se ha
associacao entre o sexo dos filhos e a existérec@ablemas de comportamento na adocéo
tardia. Os critérios adotados para esses cruzamedm 0S mesmos considerados para a

adocéo precoce.

A Tabela 28 apresenta os cruzamentos feitos npogde familias exclusivamente
adotivas, em relacdo a adocdo tardia, associandisseariaveis “sexo dos filhos” e
“problemas de comportamento”. A analise estatisticdirma que o sexo dos filhos adotivos
nao tem relacdo com a incidéncia de problemas aepadamento na adocao tardia,

considerando-se 0s sujeitos de nossa amostra.

Tabela 28— Adocao tardia — Filhos adotados em familiasusteamente adotivas:
associacao entsexo dos filhos e problemas de comportamento

Problemas de Comportamento

Grupo Sm NE Total OR IC (95%) P-valor

Filhos Unicos

Feminino 0 0 0 - -

Masculino 0 0 0 - i

Total 0 0 0

Nao unicos

Feminino 3 (25%) 9 (75%) 12 0.60*

Masculino 2 (40%) 3 (60%) 5 - '

Total 5 12 17

Geral

Feminino 3 (25%) 9 (75%) 12 - 0.60*

Masculino 2 (40%) 3 (60%) 5 - - '
Total 17

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 29 apresenta os cruzamentos feitos mogta familias biol6gico-adotivas,
em relacdo a adocdo tardia, associando-se as eiarissexo dos filhos’e “problemas de
comportamento”. Verifica-se que nesse grupo deli@niambém nédo ha relacdo entre o

sexo dos filhos adotados e a incidéncia de proldetlaaomportamento.

Tabela 29— Adocao tardia — Filhos adotados em familiasdgiicb-adotivas:
associacao entre o sexo dos filhos e problemasmportamento
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Problemas de Comportamento
Grupo

OR IC (95%) P-valor

Sim N&o Total
Filhos anicos
Feminino 5 (100%) 0 5 - -
Masculino 3 (100%) 0 3 - - i
Total 8 0 8
N&o unicos
Feminino 2 (33%) 4 (67%) 6 - - 1.00*
Masculino 7 (35%) 13 (65%) 20 - - '
Total 9 17 26
Geral
Feminino 7 (64%) 4 (36%) 11 - - 097
Masculino 10 (44%) 13 (56%) 23 - - '
Total 17 17 34

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 30 apresenta os cruzamentos feitos coomatsrio de todos os filhos de
adocOes tardias do nosso banco de dados, agrugsmosexo, com problemas de
comportamento. A analise estatistica demonstrangualocao tardia ndo ha associacao entre

0s problemas de comportamento e o sexo dos filhos.

Tabela 30— Adocéao tardia — Somatorio dos filhos dos doigpgs familiares:
associacao entsexo dos filhos e problemas de comportamento

Problemas de Comportamento
Grupo

OR IC (95%) P-valor

Sim Nao Total
Filhos Unicos
Feminino 5 (100,0%) 0 5 - -
Masculino 3 (100,0%) 0 3 - - i
Total 8 0 8
Nao unicos
Feminino 5 (28%) 13 (72%) 18 - - 057
Masculino 9 (36%) 16 (64%) 25 - - ’
Total 14 29 43
Geral
Feminino 10 (44%) 13 (56%) 23 - - 0.96
Masculino 12 (43%) 16 (57%) 28 - - '
Total 22 29 51

A Tabela 31 apresenta os cruzamentos feitos noogdepfamilias exclusivamente
adotivas, associando-se o sexo dos filhos as Hldes escolares dos filhos de adocdes

tardias , sendo que néo foi constatada relacae essas variaveis.

Tabela 31— Adocdo tardia — Filhos adotados em familiastestehmente adotivas:
associacao entsexo da criancga e dificuldades escolares

Grupo Dificuldades Escolares OR IC (95%) P-valor
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Sim Nao Total
Filho Unico
Feminino 0 0 0 - -
Masculino 0 0 0 - - i
Total 0 0 0
Nao Unicos
Feminino 4 (33%) 8 (67%) 12 - - 0 59*
Masculino 3 (60%) 2 (40%) 5 - - '
Total 7 10 17
Geral
Feminino 4 (33%) 8 (67%) 12 - - 0 59+
Masculino 3 (60%) 2 (40%) 5 - - ’
Total 7 10 17

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 32 apresenta os cruzamentos feitos nagtagamilias bioldgico-adotivas,
associando-se o sexo dos filhos as dificuldadeslaes dos filhos de adoc¢des tardias, sendo

que ndo foi constatada relagéo entre essas variavei

Tabela 32— Adocéo tardia — Filhos adotados em familiasdgiicb-adotivas:
associacao entsexo da crianca e dificuldades escolares

Dificuldades Escolares

Grupo OR IC (95%) P-valor

Sim Nao Total
Filhos Unicos
Feminino 4 (80%) 1 (20%) 5 - - 1.00*
Masculino 3 (100%) 0 3 - - '
Total 7 1 8
N&o Unicos
Feminino 3 (50%) 3 (50%) 6 - - 1.00*
Masculino 9 (45%) 11 (55%) 20 - - '
Total 12 14 26
Geral
Feminino 7 (64%) 4 (36%) 11 - - 0.72%
Masculino 12 (52%) 11 (48%) 23 - - '
Total 19 15 34

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 33 apresenta os cruzamentos feitos coomatsrio de todos os filhos de
adocdes tardias, agrupados por sexo, com dificaklasbcolares. No somatoério geral
também constatou-se que ndo ha associacdo entneard@seis “sexo dos filhos' e

“dificuldades escolares”.

Tabela 33— Adocéo tardia — Somatorio dos filhos dos doigpgs familiares:
associacao entsexo dos filhos e dificuldades escolares



147

Dificuldades Escolares

Grupo Sim NER Tot@l OR IC (95%) P-valor
Filhos Unicos
Feminino 4 (80%) 1 (20%) 5 - - 1 00*
Masculino 3 (100%) 0 3 - - '
Total 7 1 8
N&o Unicos
Feminino 7 (39%) 11 (61%) 18 - - 055
Masculino 12 (48%) 13 (52%) 25 - - ’
Total 19 24 43
Geral
Feminino 11 (48%) 12 (52%) 23 - - 068
Masculino 15 (54%) 13 (46%) 28 - - ’
Total 26 25 51

*p-valor do teste exato de Fisher

As Tabelas 34, 35, 36, 37, 38 e 39 apresentam urRmENtos entre as variaveis
“idade da revelacdo da condicdo adotiva” e as weigd‘problemas de comportamento” e
“dificuldades escolares”, em relacdo as adocdesopes, nos dois grupos familiares

separadamente e no somatorio geral de familiaantobservados os seguintes critérios:

1. Comparando-se, dentro de cada grupo familiar adeglale revelagcdo da condicao
adotiva de filhos unicos, em relacdo aos probledeasomportamento e dificuldades

escolares.

2. Comparando-se, dentro de cada grupo familiar adeglale revelacdo da condicdo
adotiva em familias com mais de um filho adotivap eelacdo aos problemas de

comportamento e dificuldades escolares.

3. Comparando-se, dentro de cada grupo familiar, ade&l de revelacdo da condicdo
adotiva no somatério de todas as familias, indeptieddo nimero de filhos, em relagéo
aos problemas de comportamento e dificuldadesassol

4. Os cruzamentos entre as idades de revelacdo de@oratlotiva foram efetuados a partir
da comparacao de dois grupos:
a) filhos que tomaram conhecimento de sua condicabvadantes dos dois anos de
idade;
b) filhos que tomaram conhecimento de sua condi¢catvadapos os dois anos de
idade.

A grande maioria dos filhos tomou conhecimentasda condicdo adotiva antes dos

dois anos de idade — 51,5% conforme Quadro 10 dosegne 0 nosso objetivo, nesse
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cruzamento, € verificar se as criancas que soubacanca de suas origens apés os dois anos
de idade tém uma maior ou menor incidéncia de emoéd de comportamento ou

dificuldades escolares.

A Tabela 34 demonstra a associacao feita enidade da revelacdo da condicéo
adotiva e problemas de comportamento em adocOdenqa® de familias exclusivamente
adotivas. Verifica-se que a idade em que a cridagau conhecimento de sua condi¢ao

adotiva ndo determina a incidéncia de problemaodgortamento nesse grupo familiar.

Tabela 34 -Adocao precoce — Filhos adotados em familias eixelosente adotivas:
associacao entigade da revelacao da condicéo adotiva e problemas

comportamento
Problemas de Comportamento
Grupo S NER Total OR IC (95%) P-valor

Filho anico
< 2 anos 10 (31%) 22 (69%) 32 - -
Ap0s 2 anos 7 (32%) 15 (68%) 22 - - 0,96
Total 17 37 54
N&o Unicos
<2 anos 28 (38%) 46 (62%) 74 - - 0.28
Apbs 2 anos 7 (54%) 6 (46%) 13 - - '
Total 35 52 87
Geral
<2 anos 38 (36%) 68 (64%) 106 - - 0.66
Apbs 2 anos 14 (40%) 21 (60%) 35 - - '
Total 52 89 141

A Tabela 35 apresenta a associacao feita entreade ida revelacdo da condicéo
adotiva e problemas de comportamento em adoc6esqa® de familias bioldgico-adotivas.
A semelhanca do que foi constatado nas familiativadoexclusivamente, a idade em que a
crianca tomou conhecimento de sua condi¢cdo adtaimbéem nao determina a incidéncia de

problemas de comportamento nesse grupo familiar.

Tabela 35— Adocao precoce — Filhos adotados em familidsdico-adotivas:
associacao entigade da revelacao da condigao adotiva e problemas
comportamento

Problemas de Comportamento
Grupo

OR IC (95%) P-valor

Sim Nao Total
Filhos Unicos
<2 anos 13 (41%) 19 (59%) 32 - - 1.00
ApOs 2 anos 13 (41%) 19 (59%) 32 - - '

Total 26 38 64
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Filhos ndo Unicos

<2 anos 5 (17%) 25 (83%) 30 - - 0.13
Apbs 2 anos 8 (35%) 15 (65%) 23 - - '
Total 13 40 53

Geral

< 2 anos 18 (29%) 44 (71%) 62 - - 0.29
ApOs 2 anos 21 (38%) 34 (62%) 55 - - '
Total 39 78 117

A Tabela 36 apresenta a associacao feita entrede ida revelacdo da condicéo

adotiva e problemas de comportamento nas adocéesgas, no somatorio geral dos dois

grupos familiares. A semelhanca do que foi condtatans dois cruzamentos anteriores, no

somatorio geral de filhos, a idade em que a cridoggou conhecimento de sua condi¢ao

adotiva, também n&o determina a incidéncia de pnadd de comportamento.

Tabela 36— Adocdo precoce — Somatorio dos filhos dos gaipos familiares:
associacao entigade da revelacdo da condicéo adotiva e problemas
de comportamento

Problemas de Comportamento

Grupo S NER Total OR IC (95%) P-valor
Filhos anicos
<2 anos 23 (36%) 41 (64%) 64 - - 0.90
Apos 2 anos 20 (37%) 34 (63%) 54 - - '
Total 43 75 118
N&o unicos
< 2 anos 33 (32%) 71 (68%) 104 - - 028
Apos 2 anos 15 (42%) 21 (58%) 36 - - '
Total 48 92 140
Geral
< 2 anos 56 (33%) 112 (67%) 168 - - 037
Apds 2 anos 35 (39%) 55 (61%) 90 - - '
Total 91 167 258

A Tabela 37 demonstra a associacdo feita entreadeidla revelacdo da condicdo

adotiva e as dificuldades escolares em adocdesqaecle familias exclusivamente adotivas.

Verifica-se que a idade em que a crian¢a tomouamntento de sua condicdo adotiva ndo

determina a incidéncia de problemas de comportanmadse grupo familiar.

Tabela 37— Adocao precoce — Familias exclusivamente adotassociacdo entre a
idade da reveladaacondig&o adotiva e dificuldades escolares

Grupo

Dificuldades Escolares

OR IC (95%) P-valor
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Sim Nao Total
Filhos Unicos
<2 anos 12 (37%) 20 (63%) 32 0.93
Apbs 2 anos 8 (36%) 14 (64%) 22 '
Total 30 34 54
N&o Unicos
< 2 anos 28 (38%) 46 (62%) 74 011
Ap0s 2 anos 8 (62%) 5 (38%) 13 '
Total 36 51 87
Geral
< 2 anos 40 (38%) 66 (62%) 106 0.40
Apos 2 anos 16 (46%) 19 (54%) 35 '
Total 56 85 141

A Tabela 38 apresenta a associacao feita entreade ida revelagdo da condicéo

adotiva e as dificuldades escolares em ado¢cOesqaecdle familias bioldgico-adotivas. Nesse

grupo familiar verificou-se que os filhos que seantram em familias com mais de um filho

adotivo, que tomaram conhecimento de sua condigdiiva apos os dois anos de idade, tém

uma tendéncia a apresentar uma maior incidénaiifidaldades escolares.

Tabela 38— Adocao precoce- Filhos adotados em familiaggiob-adotivas:

associacao entigade da revelacao da condi¢ao adotiva e
dificuldades escefa

Dificuldades Escolares

Grupo Sim Nao Total P-valor
Filhos Unicos
< 2 anos 19 (59%) 13 (41%) 32 021
ApOs 2 anos 14 (44%) 18 (56%) 32 '
Total 34 31 64
Nao unicos
< 2 anos 11 (36,7%) 19 (63,3%) 30 0.04
Apbs 2 anos 15 (65,2%) 8 (34,8%) 23 3,24 09219 ——
Total 26 27 53
Geral
< 2 anos 30 (48,4%) 32 (51,6%) 62 0.64
Apbs 2 anos 29 (52,7%) 26 (47,3%) 55 '
Total 59 58 117

A Tabela 39 apresenta a associacao feita entreade ida revelagdo da condicéo

adotiva e as dificuldades escolares nas ado¢desga® no somatorio geral dos dois grupos

familiares. A semelhanca do que foi constatado crogamentos das familias bioldgico-

adotivas, no somatoério geral de filhos, verificeugue os filhos que se encontram em

familias com mais de um filho adotivo, que tomanhecimento de sua condi¢cdo adotiva
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apos os dois anos de idade, tém uma tendéncia emseapsr uma maior incidéncia de

dificuldades escolares.

Tabela 39— Adocéo precoce - Somatoério dos filhos dos daipas familiares:
associacao entidade da revelacdo da condicao adotiva e dificesad

escolares
Dificuldades Escolares

Grupo S NER Total OR IC(95%) P-valor
Filhos Unicos
<2 anos 31 (48%) 33 (52%) 64 - - 0.40
Apos 2 anos 22 (41%) 32 (59%) 54 - - ’
Total 53 65 118
Nao Unicos
< 2 anos 39 (37%) 65 (63%) 104 1,00 <0.01
Apos 2 anos 23 (64%) 13 (36%) 36 295 126-7,00 —=
Total 62 78 140
Geral
< 2 anos 70 (42%) 98 (58%) 168 - - 020
Apds 2 anos 45 (50%) 45 (50%) 90 - - '
Total 105 143 258

As Tabelas 40, 41. 42, 43, 44, 45, 46, 47 e 48 dstraim 0s cruzamentos feitos entre
a variavel “resisténcias familiares & adocdo” ebj@mas de comportamento, dificuldades
escolares e dificuldades de estabelecer os limé&esiucacao dos filhos. Esta analise foi feita
em relacdo aos pais adotivos que enfrentaram émsias familiares a sua decisdo pela
adocdo. Foram feitos dois tipos de cruzamentoscoasiderando-se todos os tipos de
resisténcia (conforme Grafico 4); b) consideranglcapenas as resisténcias manifestadas

pelos companheiros.

O objetivo desses cruzamentos de variaveis dcaarge ha influéncia das resisténcias
familiares & adocao, na incidéncia de problemasodgortamento, dificuldades escolares e
dificuldades dos pais em ministrar os limites nsédss na educacdo. E de nosso
entendimento que um ambiente adverso e nao recepéiviamilia, em relacdo aos filhos
adotados, pode desencadear sentimentos auto-agejmexs, de revolta e rejeicdo no filho

adotivo, afetando o0 seu processo educativo comdoaim. Os cruzamentos foram feitos
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analisando-se cada grupo familiar separadamerteieém considerando-se a soma total das
familias nos dois grupos familiares.

A Tabela 40 demonstra o cruzamento entre as nesigtefamiliares e os problemas

de comportamento nas familias exclusivamente aatiwerificou-se que nao ha associacéo

entre as duas variaveis nesse grupo familiar.

Tabela 40— Familias exclusivamente adotivas: associacde astresisténcias
familiares a adogdproblemas de comportamento

Grupo Problemas de Comportamento

OR IC (95%) P-valor

Sim N&o Total
Resist. Familiares
Sim 19 (46%) 22 (54%) 41 - - 0.69
N&o 25 (42%) 34 (58%) 59 - - '
Total 44 56 100
Resisténcias dos companheiros
Sim 8 (47%) 9 (53%) 17 - - 0.78
N&o 36 (43%) 47 (57%) 83 - - ’
Total 44 56 100

A Tabela 41 demonstra o cruzamento entre as nesigtefamiliares e os problemas
de comportamento nas familias biol6gico-adotivdsesse grupo verificou-se que existe
associagdo entre as duas variaveis nos dois crarasrfeitos. Podemos afirmar que os filhos
de pais que enfrentaram/enfrentam resisténciadidaes a ado¢ao tem uma maior incidéncia
de problemas de comportamento (271% a mais de ehant comparacdo com os filhos de
pais que ndo as enfrentaram. Da mesma forma, ecdmapas que manifestaram resisténcia a
adocéo de seus filhos, ttm maiores possibilidadesndrentar dificuldades para aplicar os
limites necessarios a educacao de seus filhos (208fis de chance).

Tabela 41— Familias bioldgico-adotivas: associacao entresisténcias familiares a
adocao e probles@agomportamento

Problemas de Comportamento

Grupo OR IC (95%) P-valor

Sim N&o Total
Resist. Familiares
Sim 26 (65%) 14 (35%) 40 3,71 1,48 - 9,46<O 01
N&o 20 (33%) 40 (67%) 60 1,00 - —
Total 46 54 100
Resisténcias dos companheiros
Sim 11 (69%) 5 (31%) 16 3,08 0,88-11,30

N&o 35(42%) 49 (58%) 84 1,00 B
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Total 46 54 100

A Tabela 42 demonstra o cruzamento entre as nesigtefamiliares e os problemas
de comportamento no somatorio dos dois grupos imes. Considerando-se o namero total
de familias adotivas, observa-se que existe agsgmriantre as duas varidveis nos dois
cruzamentos feitos; os filhos de pais que enframfnfrentam resisténcias familiares a
adocdo tem uma maior incidéncia de problemas deadamento (106% a mais de chance)
em comparacao com os filhos de pais que néo asntgufam.

Tabela 42— Somatdrio das familias: associacdo entre astéesias familiares a
adocao e problesk@agomportamento

Problemas de Comportamento

Grupo OR IC (95%) P-valor

Sim N&o Total
Resist. Familiares
Sim 45 (56%) 36 (44%) 81 2,06 1,11-,380 001
N&o 45 (38%) 74 (62%) 119 - =
Total 90 110 200
Resisténcias dos companheiros
Sim 19 (58%) 14 (42%) 33 - - 011
N&o 71 (43%) 96(57%) 167 - - ’
Total 90 110 200

A Tabela 43 demonstra o cruzamento entre as resiafamiliares e as dificuldades
escolares nas familias exclusivamente adotivagifiét-se que ndo ha associacdo entre as

duas variaveis neste grupo familiar.

Tabela 43— Familias exclusivamente adotivas: associacde eggisténcias
familiares a adocéo e difiadds escolares

Dificuldades Escolares

Grupo Sim NER Toml OR IC (95%) P-valor
Resist. Familiares
Sim 17 (41%) 24 (59%) 41 - - 0.27
N&o 31 (53%) 28 (47%) 59 - - ’
Total 48 52 100
Resisténcias dos companheiros
Sim 7 (41%) 10 (59%) 17 - - 054
Nao 41 (49%) 42 (51%) 83 - - '
Total 48 52 100

A Tabela 44 demonstra o cruzamento entre as resigfamiliares e as dificuldades
escolares nas familias biolégico-adotivas. Nesgspogverificou-se que existe associacao
significativa entre as resisténcias da familia esraelge as dificuldades escolares. Podemos
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afirmar que os filhos de pais que enfrentaram/etdra resisténcias familiares a adocéo tém
uma maior incidéncia de dificuldades escolares2@0mais de chance) em comparagéo com
os filhos de pais que ndo as enfrentaram. Quastgesisténcias manifestadas pelos
companheiros, ndo houve associacdo significativa a® dificuldades escolares nesse grupo

familiar.

Tabela 44— Familias bioldgico-adotivas: associacao entresisténcias familiares a
adocdo e dificuldadascolares

Dificuldades Escolares

Grupo Sim NER Toml OR IC (95%) P-valor
Resist. Familiares
Sim 30 (75%) 10 (25%) 40 3,001,15- 7,95 001
Nao 30 (50%) 30 (50%) 60 1,00 - —
Total 60 40 100
Resisténcias dos companheiros
Sim 13 (81%) 3 (19%) 16 - - 0.06
Nao 47 (56%) 37 (44%) 84 - - '
Total 60 40 100

A Tabela 45 demonstra o cruzamento entre as resiagfamiliares e as dificuldades
escolares no somatério dos dois grupos familia@msiderando-se o numero total de
familias adotivas, observa-se que néo existe agsientre as duas variaveis nos dois

cruzamentos feitos.

Tabela 45— Somatorio das familias: associagédo entre astéasias familiares a
adocéo e dificuldades escalare

Dificuldades Escolares

Grupo Sim N&D Towl OR IC (95%) P-valor
Resist. Familiares
Sim 47 (58%) 34 (42%) 81 - - 035
N&o 61 (51%) 58 (49%) 119 - - ’
Total 108 92 200
Resisténcias dos companheiros
Sim 20 (61%) 13 (39%) 33 - - 0.40
Nao 88 (53%) 79 (47%) 167 - - ’

Total 108 92 200
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A Tabela 46 demonstra o cruzamento entre as resiagefamiliares e as dificuldades
dos pais em estabelecer limites na educacdo defifeas, nas familias exclusivamente

adotivas. Verificou-se que ndo ha associacdo astdeias variaveis nesse grupo familiar.

Tabela 46— Familias exclusivamente adotivas: associacde astresisténcias
familiares a adocéao e as diflades dos pais em estabelecer limites

Dificuldades em estabelecer limites

Grupo Sim N&o Totwl OR IC (95%) P-valor

Resist. Familiares

Sim 14 (34%) 27 (66%) 41 - - 0.88

Nao 21 (36%) 38 (64%) 59 - - '

Total 35 65 100

Resisténcias dos companheiros

Sim 6 (35%) 11 (65%) 17 - - 0.98

Nao 29 (35%) 54 (65%) 83 - - '
Total 100

A Tabela 47 demonstra o cruzamento entre as resiagfamiliares e as dificuldades
dos pais adotivos em estabelecer limites, nas isnbioldgico-adotivas. Nesse grupo
verificou-se que existe associacao significativireeas resisténcias da familia em geral e as
dificuldades dos pais em estabelecer os limitesdugacédo de seus filhos.. Podemos afirmar
que os pais que enfrentaram/enfrentam resistériaradiares a adocdo tem uma maior
incidéncia de dificuldades em ministrar os limitescesséarios a educacédo de seus filhos
(250% a mais de chance) em comparacdo com os filaoggais que nao as enfrentaram.
Quanto as resisténcias manifestadas pelos compasheéo houve associacao significativa

com as dificuldades de estabelecer limites nesggodamiliar.

Tabela 47— Familias bioldgico-adotivas: associacao entresisténcias familiares a
adocdao e as difiades dos pais em estabelecer limites

Dificuldades em estabelecer limites 0
Grupo Sim N&o Total OR IC (95%) P-valor

Resist.Familiares
Sim 14 (35%) 26 (65%) 40 3,50 1,18-10,59

N&o 8(13%) 52 (87%) 60 1,00 . W
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Total 22 78 100

Resisténcias dos companheiros

Sim 6 (37%) 10 (63%) 16 - - 0 11*
Nao 16 (19%) 68 (81%) 84 - - ;
Total 23 78 100

*p-valor do teste exato de Fisher

A Tabela 48 demonstra o cruzamento entre as resiagfamiliares e as dificuldades
dos pais em estabelecer os limites na educacéeudefithos, considerando-se o somatorio
dos dois grupos familiares. Considerando-se o nuineal de familias adotivas, observa-se

que ndo existe associacao entre as duas varid&wors cruzamentos feitos.

Tabela 48— Somatério das familias: associacéo entre resisi& familiares a adogao
e dificuldades estabelecer limites

Dificuldades em estabelecer limites

Grupo Sim NER Total OR IC (95%) P-valor

Resist. Familiares

Sim 28 (35%) 53 (65%) 81 - - 012

N&o 29 (24%) 90 (76%) 119 - - ’
Total 200

Resisténcias dos companheiros

Sim 12 (36%) 21 (64%) 33 - - 027

N&o 45 (27%) 122 (73%) 167 - - ’
Total 200

As Tabelas 49, 50, 51, 52, 53, 54, 55 e 56 demamnstrs cruzamentos feitos entre o
namero de filhos adotivos por familia e as vari@vgroblemas de comportamento” e
“dificuldades escolares”. Esses cruzamentos foeitos considerando-se o tipo de familia —
adotiva ou biolégico-adotiva — e o0 tipo de adogdprecoce ou tardia. O objetivo desses
cruzamentos € analisar se as familias com filhegrmadotivos tém uma maior incidéncia de
problemas de comportamento e dificuldades escolakesiteratura e a pratica clinica
sinalizam que, frequentemente, os pais (bioldgicusadotivos) mostram-se demasiado
protetores e condescendentes quando tém um Uiy © que poderia ocasionar uma

incidéncia maior de problemas de comportamentodfaeldades escolares.

A Tabela 49 focaliza a associacdo estatisticae emtnimero de filhos nas familias
exclusivamente adotivas e os problemas de compentanmas adoc¢des precoces. Verifica-se
nao haver associacdo entre as duas variaveisjawsaimero de filhos adotivos por familia
nao contribui para determinar a incidéncia de gmolls de comportamento nesse grupo

familiar.
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Tabela 49— Familias exclusivamente adotivas — Adocao preEcagsociacao entre o
namero de filhopreblemas de comportamento

Problemas de comportamento
Grupo Sim NERS Total OR IC (95%) P-valor
Filhos unicos 17 (31%) 37 (69%) 54 - - 0.30
N&o Unicos 35 (40%) 52 (60%) 87 - - '
Total 52 89 141

A Tabela 50 nos permite visualizar a associacaatissta entre o niumero de filhos
nas familias exclusivamente adotivas e as difidddaescolares nas adocdes precoces.
Verifica-se ndo haver associacao entre as duagvessj ou seja, o numero de filhos adotivos
por familia ndo contribui para determinar a incérde dificuldades escolares nesse grupo

familiar.

Tabela 50— Familias exclusivamente adotivas — Adocéo peecagsociacao entre o
numero de filhodikculdades escolares

Dificuldades Escolares
Grupo S NER Total OR IC (95%) P-valor
Filhos Unicos 20 (37%) 34 (63%) 54 - - 0.61
N&o Unicos 36 (41%) 51 (59%) 87 - - '
Total 56 85 141

A Tabela 51 nos permite visualizar a associacaatiegta entre o numero de filhos
nas familias exclusivamente adotivas e os problefeasomportamento nas adoc¢des tardias.
Verifica-se ndo haver associacao entre as duagvess| ou seja, o numero de filhos adotivos
por familia ndo contribui para determinar a incérde problemas de comportamento nesse

grupo familiar.

Tabela 51— Familias exclusivamente adotivas — Adocao taedisociacao entre o
namero de filhopreblemas de comportamento

Problemas de comportamento
Grupo S NER Total OR IC (95%) P-valor
Filhos unicos 0 0 0 - - i
N&o Unicos 5 (29%) 12 (71%) 17 - -
Total 5 12 17

A Tabela 52 demonstra a associacao estatistica emitimero de filhos nas familias

exclusivamente adotivas e as dificuldades escotagsdocoes tardias. Verifica-se ndo haver
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associagdo entre as duas variaveis, ou seja, orauteefilhos adotivos por familia nédo

contribui para determinar a incidéncia de dificdleisescolares nesse grupo familiar.

Tabela 52- Familias exclusivamente adotivas — Adoc¢éao taedisociacéo entre o
namero de filhos edifdades escolares

Dificuldades Escolares
Grupo S NER Tot@l OR IC (95%) P-valor
Filhos unicos 0 0 0 - - i
N&o Unicos 6 (35%) 11 (65%) 17 - -
Total 6 11 17

A Tabela 53 focaliza a associacdo estatistica enmé@mero de filhos nas familias
biologico-adotivas e os problemas de comportameasoadocdes precoces. Verifica-se ndo
haver associacdo entre as duas variaveis, ouosejanero de filhos adotivos por familia ndo
contribui para determinar a incidéncia de probledeasomportamento nesse grupo familiar.

Tabela 53— Familias biolégico-adotivas — Ado¢ao precocsoag¢ao entre o
namero de filhos e probledasomportamento

Problemas de comportamento
Grupo Sim NERS Total OR IC (95%) P-valor
Filhos unicos 26 (41%) 38 (59%) 64 - - 0.07
N&o Unicos 13 (24%) 40 (76%) 53 - - '
Total 49 78 117

A Tabela 54 focaliza a associacdo estatistica entmémero de filhos nas familias
biolégico-adotivas e as dificuldades escolaresatag;6es precoces. Verifica-se ndo haver
associacdo entre as duas variaveis, ou seja, orouteefilhos adotivos por familia ndo

contribui para determinar a incidéncia de dificdlesescolares nesse grupo familiar.

Tabela 54— Familias bioldgico-adotivas — Adocéo precoceoesicao entre o
namero de filhodifculdades escolares

Dificuldades Escolares
Grupo S NER Tot@l OR IC (95%) P-valor
Filhos Unicos 33 (52%) 31 (48%) 64 - - 0.79
N&o Unicos 26 (49%) 27 (51%) 53 - - '
Total 59 58 117

A Tabela 55 nos permite visualizar a associacaatissta entre o niumero de filhos

nas familias biol6gico-adotivas e os problemas dmportamento nas adocdes tardias.
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Verifica-se que os filhos Unicos de adocdes tardéas a tendéncia a apresentar mais
problemas de comportamento do que filhos ndo urj@ogamilias com mais de um filho).

Tabela 55— Familias bioldgico-adotivas — Adocéo tardiapass;do entre 0 nimero
de filhos e probksrde comportamento

Problemas de comportamento

Grupo Sim NERS Total OR IC (95%) P-valor
Filhos unicos 8 (100%) 0 8 - - <0.01*
N&o Unicos 9 (35%) 17 (65%) 26 - - T
Total 17 17 34

*p-valor do teste exato de Fisher
A Tabela 56 nos permite visualizar a associacaatiegta entre o numero de filhos
nas familias biolégico-adotivas e as dificuldadesolares nas adocfes tardias. Verifica-se
que os filhos Unicos de adocOes tardias tém a meralé& apresentar uma maior incidéncia de

dificuldades escolares do que filhos ndo Unicosféenilias com mais de um filho).

Tabela 56— Familias bioldgico-adotivas — Adocéo tardiapass;do entre 0 nimero
de filhos e difidades escolares

Dificuldades Escolares

Grupo S NEG Totl OR IC (95%) P-valor
Filhos Unicos 7 (88%) 1 (12%) 8 8,10,77— 203,36 0.05*
N&o Unicos 12 (46%) 14 (54%) 26 1,00 - —
Total 19 15 34

*p-valor do teste exato de Fisher

As Tabelas 57, 58, 59, 60 e 61 referem-se a Ultéin@ise estatistica elaborada para
este estudo: a comparacéao direta de familias adotiom familias biol6gico-adotivas no que
diz respeito as dificuldades gerais verificadagp@lais no processo educativo de seus filhos
adotados. Nesta analise foram observados o tigmlagio (precoce ou tardia) e 0 numero de
filhos por familia (Unicos ou ndo Unicos) e considese 0s problemas de comportamento, as

dificuldades escolares e as dificuldades dos @aes @stabelecer os limites.

A Tabela 57 demonstra o cruzamento estatistitco itre as adog¢des precoces de
ambos os grupos familiares em relacdo aos probldema®mportamento de filhos Unicos e
nao-unicos. Constatou-se que o fato dos pais téithos biologicos na familia ndo tem

relacdo com a incidéncia de problemas de comporti@nma adocdo precoce.

Tabela 57— Adocao precoce: associacao entre tipo de fampi@blemas
de comportamento
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Grupo

Problemas de comportamento

OR IC (95%) P-valor

Sim N&o Total
Filhos anicos
Familias Adotivas 17 (31%) 37 (69%) 54 - -
Fam.lllas biolégico- 26 (41%) 38 (59%) 64 i ) 0,30
adotivas
Total 43 75 118
N&o unicos
Familias adotivas 35 (40%) 52 (60%) 87 - - 0,06
Familias biol.-adotivas 13 (25%) 40 (75%) 53 - -
Total 48 92 140
Geral
Familias adotivas 52 (37%) 89 (63%) 141 - - 0,55
Familias biol.-adotivas 39 (33%) 78 (67%) 117 - -
Total 91 167 258

A Tabela 58 demonstra o cruzamento estatistico fmitre as adocfes precoces de

ambos os grupos familiares em relacdo as dificaelslascolares de filhos Unicos e néo-

unicos. A semelhanca dos problemas de comportamemstatou-se que o fato de os pais

terem filhos biologicos na familia ndo tem relacém a incidéncia de dificuldades escolares

em nenhuma das configuragdes.

Tabela 58— Adocao precoce: associacao entre tipo de famdificuldades escolares

Dificuldades Escolares

Grupo S NER Totml OR IC (95%) P-valor
Filhos Unicos
Familias adotivas 20 (37%) 34 (63%) 54 - -
Fam_ilias biol6gico- 33 (52%) 31 (48%) 64 i i 0,11
adotivas
Total 53 65 118
N&ao Unicos
Familias adotivas 36 (41%) 51 (59%) 87 - - 0,37
ZSQ;\'/'Z: biologico 26 (49%) 27 (51%) 53 . .
Total 62 78 140
Geral
Familias adotivas 56 85 141 - - 0,08
Fam_lllas biolégico- 59 58 117 ) i
adotivas
Total 115 143 258

A Tabela 59 demonstra o cruzamento estatistico feiitre as adocgdes tardias de

ambos os grupos familiares em relacdo aos probldema®mportamento de filhos Unicos e

nao-unicos. Da mesma forma do que com as adoc¢éesqgass, verificou-se que o fato de os

pais terem filhos biol6gicos na familia ndo temagéb com a incidéncia de problemas de

comportamento na adogéo tardia.
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comportamento
Problemas de comportamento o

Grupo Sim NER Total OR IC (95%) P-valor
Filhos anicos
Familias adotivas 0 0 0 -
Familias bioldgico- o 8 -
Adotivas 8 (100%) 0 i i
Total 8 0 8
N&o Unicos
Familias adotivas 5 (29%) 12 (71%) 17 -
Familias bioldgico- 0 0
adotivas 9 (35%) 17 (65%) 26 - - 0,72
Total 14 29 43
Geral
Familias adotivas 5 (29%) 12 (71%) 17 -
Fam_lllas biolégico- 17 (50%) 17 (50%) 34 i i 0.16
adotivas
Total 22 29 51

A Tabela 60 demonstra o cruzamento estatistico feiitre as adoc¢des tardias de
ambos os grupos familiares em relacdo as dificelslasscolares de filhos Gnicos e nao-
anicos. Neste caso também constatou-se que o &atws pais terem filhos biolégicos na
familia ndo tem relacdo com a incidéncia de diflades escolares na adocéo tardia em

nenhuma duas configuracoes.

Tabela 60— Adocéo tardia: associacao entre tipo de famaitidiculdades escolares

Dificuldades Escolares

Grupo Sim NER Totl OR IC (95%) P-valor
Filhos anicos
Familia Adotiva 0 (%) 0 (%) 0 - -
ZSSH\I;Z bioldgico 7 (87%) 1 (13%) . i i
Total 7 1 8
N&o Unicos
Familias adotivas 6 (35%) 11 (65%) 17 - -
Familias biologico- 12 (46%) 14 (54%) 26 : - 048
adotivas
Total 18 25 43
Geral
Familias adotivas 6 (35%) 11(65%) 17 - -
Familias biologico- 19 (56%) 15 (44%) 34 i i 0,17
adotivas
Total 25 26 51
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A Tabela 61 demonstra o cruzamento estatistico &itre os dois grupos familiares
quanto as dificuldades dos pais em estabelecénied na educacgéo dos filhos. Verificou-se
que os pais que tém filhos bioldgicos e adotivos méenos problemas em relacdo a questao
dos limites. Estatisticamente falando, os paisuskehmente adotivos tém 91% de chances a

mais de apresentar problemas quanto aos limites.

Tabela 61— Associacao entre tipo de familia e as dificuédaplara estabelecer os
limites

Dificuldades em estabelecer limites

Grupo OR IC (95%) P-valor

Sim N&o Total
Tipo de Familia
Familias adotivas 35 (35%) 65 (65%) 100 1,91 0,985
Familias biol6gico- 0,04
adotivas 22 (22%) 78 (78%) 100 1,00 -
Total 57 143 200

Encerramos nesse ponto a analise estatistica da pesquisa, cujo objetivo foi trazer
subsidios cientificos para o enriquecimento deamessudo sobre o processo educativo dos
filhos por adocdo. No proximo capitulo estaremigsudindo o levantamento de dados e a

analise estatistica ancorados no nosso referg¢adiato.
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DISCUSSAO DOS RESULTADOS
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5 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Considerando-se que o enfoque central deste estuthistiu em comparar familias
exclusivamente adotivas e familias bioldgico-adigtiem relagdo ao processo educativo de
seus filhos adotados, neste capitulo pretendentabedscer relacdes entre as diferentes
variaveis pesquisadas, abordando comparativamentiados levantados, visando detectar
semelhancas e diferencas nos dois perfis de familia

A fim de possibilitar uma interpretagdo o mais rpabksivel do contexto em que
aconteceu 0 processo educativo nas duas configgaf@imiliares e n&o distorcer os
resultados, além de comparar diretamente famitlasivas e bioldgico-adotivas, efetuamos
também analises comparativas entre adocdes pree@ckEs;Oes tardias e entre filhos Unicos e
ndo-unicos. Consideramos importante fazer estanchist em virtude das especificidades de
cada tipo de adocé&o e das influéncias e expedadd@ionais que comumente recaem sobre
os filhos Unicos, seja nas familias adotivas, sagfamilias biolégico-adotivas.

Como o objetivo principal de nossa pesquisa bugtentificar possiveis dificuldades
no processo educativo, o nucleo central de noslssaresteve direcionado para 0s seguintes
eixos: os problemas de comportamento, as dificelslascolares e as dificuldades dos pais

para estabelecer os limites educativos.

Faremos a discussédo dos resultados, seguindolU&reég dos quadros, graficos e
tabelas, intercalando-se cruzamentos pertinentesneaadeamento do tema. Deteremo-nos

principais resultados, bem como nos cruzamentogfisafivos.

A primeira questéo a ser analisada diz respesgadados socio-demograficos (Quadro
1), tendo em vista que um dos nossos objetivoedguisa pretendeu verificar se as variaveis
sécio-demograficas dos pais adotivos determinardlméncias na incidéncia de dificuldades
na educacédo dos filhos. Nesse sentido, o perfiha&sa amostra, em ambos 0S grupos
familiares, confirmou o “perfil tradicional” ja desto em estudos anteriores (EBRAHIM,
1999; KUMAMOTO, 1999; WEBER, 2001) e que carac&ra maioria dos pais adotivos
como sendo brancos (79% na nossa amostra), ca@dosa nossa amostra, considerando-
se casamentos oficiais e unifes estaveis), com dévescolaridade superior ou superior
incompleto (75% na nossa amostra), com renda famtensal de mais de nove salarios
minimos mensais (51% na nossa amostra) e de a@nteeligiosa predominantemente

catolica (57,5% na nossa amostra). Em relacdode idas pais na primeira adoc¢do, nos dois
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grupos familiares, a maioria concentrou-se na fabéaia de 31 a 40 anos (maes 52% e pais
53%) o que vem de encontro aos achados de Web&t)(80e estimou a média de idade da

mae adotiva na primeira adocdo em 32 anos e ai@opa7 anos.

Em relacdo aos dados socio-demograficos dos pasvas e suas influéncias no
processo educativo dos filhos, conforme se podéicarnas nossas Tabelas 1, 2, 3, 4, 5, 6,7
e 8, efetuamos o cruzamento dos dados obtidos de geupo familiar em relacdo a
orientacao religiosa, escolaridade, renda famdigslade da mae na primeira adocdo com as
variaveis “numero de filhos adotivos”, “problemag d@omportamento”, “dificuldades
escolares” e “dificuldades para estabelecer ostdsnna educacdo”, sendo que foram
constatados somente os seguintes resultados sajdis:

1) Em relacdo a orientacdo religiosa - nas familmoldgico-adotivas houve
associacao entre orientacao religiosa e numerdraes fadotados em que pais evangélicos
adotaram o maior numero de filhos, sendo seguidlus pais espiritas que foram o segundo

maior grupo em nuamero de filhos adotados.

Em pesquisas anteriores, 0os pais que professagligéo Espirita comumente sdo
citados como 0s que mais adotam, especialmentad@es tardias (EBRAHIM, 1999;
WEBER, 2001). Entretanto, Weber (2001) ao anabsasujeitos de sua pesquisa em relacao
a orientacao religiosa, refere que existe um numea@r de pais adotivos das religides
Protestante (Evangélicos) e da Espirita, em relagdistribuicdo da populagdo em geral, de

acordo com dados do IBGE, o que confirma a tendé@enossos achados.

2) Em relacdo a escolaridade — nadlitmmbioldgico-adotivas, houve associacdo
entre escolaridade e problemas de comportametoteém entre escolaridade e dificuldades
escolares; pais adotivos com escolaridade de siyetrior referiram o maior nimero de

filhos com problemas de comportamento e dificuldaghkeolares.

Na nossa percepcao, fundamentada na experiénaiaaglipais com um nivel de
escolaridade mais elevado tendem a ter expectanuit® altas em relacdo ao desempenho
dos filhos. Quanto mais alto o nivel de escolakdadaior é a ansiedade em relacdo a
performance dos filhos, o que pode gerar ansiedelés devido ao medo de ndo conseguirem
atender as expectativas dos pais e, consequenematdgsencadear problemas
comportamentais. Pode haver também uma pré-cofcgug parte dos pais de que dadas as
dificuldades das criangcas adotadas por conta debisgmafia — conhecida ou n&do — elas

apresentardo dificuldades para aquisicbes cogsitvaesempenho escolar. E necessario
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considerarmos também que, segundo os dados quetdevas (Quadro 4), existe uma
tendéncia para as familias biol6gico-adotivas adotaum Unico filho (72%), o que pode
significar uma superprotecdo excessiva por partéaddlia, levando-o aos problemas de
comportamento. Também neste grupo familiar encesgra maior nimero de adocdes por
motivos altruistas (36% conforme Quadro 7) e de@e® tardias (22% conforme Quadro 2).
Na nossa amostra, a maioria das adocoes tardiam@ds por pais biologico-adotivos tem
uma motivacdo altruistica. Quanto as adocdes padacke ou altruismo, Levinzon (2004)
alerta que é necessario que os pais tenham cldeegae “desejam um filho”, e que néo estéo
apenas “fazendo o bem”. Se os pais sao vistos temigitores aos quais se deve gratidao, o
filho fica impedido de manifestar a sua agressokgaivalidade e competicao tdo normais a
qualquer filho. Por outro lado, a educacdo de unenga adotada em uma idade mais
adiantada insere desafios e momentos criticos tames, exigindo dos pais muito preparo
prévio e tolerancia. Conforme nos coloca Ferrgfi294), nesses casos nao € possivel
esperar-se atitudes adequadas e resultados ingdiatametendo-se a crianca a exigéncias
exageradas, que, ndo podendo ser correspondi@dmnagor produzir um total desajuste de

sua conduta.

Segundo Levinzon (2004), os sentimentos e as &{pe&xs dos pais tém uma
influéncia determinante na formacéo da personadiddcrianca. A autora refere-se também
as atitudes dos pais adotivos — quase sempre pieriestas e ansiosos em relacéo aos filhos —
como importante elemento de influéncia no desemwvanto psicossocial e afetivo das
criancas adotadas. No entendimento de Lisondo4j188 dificuldades do filho iluminam e

nomeiam dolorosamente, o contorno da fissura dizsiidiades paternas.

A andlise da caracterizacdo do contingente dedfitia pesquisa — o qual é importante
ressaltar que foi obtido aleatoriamente — fornemea constatacdo inédita: 49,5% (F=153)
dos filhos sé@o do sexo feminino e 50,5% (F=156)d&@iseexo masculino (Quadro 2). Tanto a
pratica diaria nos 6rgados oficiais que preparamisgsara 0 exercicio da paternidade adotiva,
a exemplo dos Juizados da Infancia, como a litexalisponivel sobre o assunto (WEBER,
2001; PAIVA, 2004; SCHETTINI, 1998), nos informamejha uma preferéncia acentuada
pela adocdo de meninas por parte dos candidatasaadotivos. Na sociedade sempre
veiculou a crengca de que “a menina é mais facilide”, “é mais docil”, “da& menos
problemas”, crenca essa que, costumeiramente ndatar uma procura maior por meninas

na adocao. O estudo anterior de Weber (2001) coafst tendéncia maior pela adocdo de
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meninas (56,6%) do que de meninos (43,4%). Os ashdd nossa pesquisa nos parecem

bastante significativos, pois sinalizam mudancasaeultura.

Um aspecto importante a ser salientado é o famuder7,5% (Quadro 6) dos pais de
nossa amostra (73% adotivos e 82% biologico-adefivmverem mencionado nao terem
participado de nenhum processo de preparacaoianéeradocdo. Estudos anteriores de
Ebrahim (1999) e Weber (2001) referem que 78,29%8,8% dos pais, respectivamente, ndo
tiveram preparo pré-adocdo, o que significa que)sapete anos, ainda existe pouco
investimento dos adotantes neste aspecto. Varibmegupontuam a necessidade desse
preparo prévio a adogcdo (VARGAS, 1998; WEBER, 20QEVINZON, 2004),
principalmente, em relacéo aos adotantes com praislele esterilidade, os quais necessitam
elaborar lutos e perdas antes de estarem prontasypdir a gestacéo psicoldgica de seu filho
adotivo. Vargas (1998) também destaca a importalipreparo para adogcao especialmente
em relacdo as adocgdes tardias, as quais trazenutodmntexto especifico que precisa ser
assimilado pelos futuros pais para que possam @xexcpaternidade sem sobressaltos.
Conforme Levinzon (2004), quanto mais os futuros mstiverem conscientes de que a
adocéao apresenta desafios que lhe sdo especifiagsestarao preparados para conviver com

a crianga de acordo com a sua especificidade.

Quanto a natureza juridica das adog¢bes (Graficm Hosso estudo apresentou um
consideravel incremento em relacdo as adocOesadBtupelas vias legais (Juizados da
Infancia), comparando-se com os indices apuradosstnaos anteriores. Deste modo, 70%
do total de nossa amostra (f=140), incluindo-sdas grupos familiares, realizaram adocdes
legais e 30% (f=60) adoc¢des informais. Consideras®dos tipos de familia, 66% das familias
exclusivamente adotivas e 74% das familias biotbgiotivas efetuaram adoc¢des legais. O
estudo de Ebrahim (1999), com 81 familias, apuf@ 8e adocdes pelas vias legais quando
se tratava de adocdes precoces (54 familias) eemd%aso de adocdes tardias (27 familias);
Weber (2001) encontrou 52,1% de adoc6es legais,astmado com 311 familias. Verifica-se
uma tendéncia dos adotantes interessados em aguegeses (bebés) preferirem as adocoes
informais, 0 que nos parece poder ser creditadataale que as adocdes de bebés, pelas vias
legais, sdo bastante demoradas, tendo em vistm ssseque tém mais demanda. Assim, a

procura pelas adog¢des informais se constitui nammad de agilizar a chegada da crianga.
A frequéncia aos Grupos de Apoio a Adocgdo (Grafigdambém € um indice que
modificou, satisfatoriamente, em relacdo a estatsriores. O nosso levantamento de dados

indica que 71% dos pais exclusivamente adotivosl® @&los bioldgico-adotivos sédo
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frequientadores de GEADs. Ebrahim (1999) referi8%3de adotantes tardios e 46,3% de
adotantes convencionais (adoc¢bes precoces). O &mmanfrequéncia aos GEADs é uma
tendéncia verificada nos ultimos anos e deve-seeafiscos dispendidos por varios atores
sociais que tém se preocupado com a desmistificdgémocdo e com a divulgacdo de uma

nova cultura de adogéao.

Em relagdo as motivagBes para a adocao (Quadi@3%),dos pais exclusivamente
adotivos optaram pelo caminho da adocao em fung&was impossibilidades biologicas; nas
familias bioldgico-adotivas, houve uma distribuigheo freqiéncias entre varias motivacoes:
motivos altruistas 36%, impossibilidades biologi@880, projeto familiar 18%, desejo de
filho e ndo desejo de gestacdo 8%, escolher od@xoianca 7%, substituir um filho falecido
4% e melhorar a relacdo conjugal 1%. Consideraedo-total de pais nos dois grupos
familiares, podemos considerar que 77,5% das adagi@aderam a um real desejo de filho
(impossibilidade para procriar, desejo de filhod® KWlesejo de gestar, projeto familiar, idade
tardia para gravidez, escolher 0 sexo da criangg)iato 22,5% nao podem ser incluidos
nesta categoria (melhorar a relacdo conjugal, suipaim filho falecido, ter companhia na
velhice e motivos altruistas), pois referem-sesejbs outros onde o filho entra para servir de
instrumento e ndo para ser filho especificamentestddo anterior de Weber (2001) refere
54,6% na categoria desejo de filho (n&o ter osrm®pgilhos e construir uma familia sendo
solteiro) e 45,4% em outras motivacfes (altruissobstituir um filho falecido, melhorar o
relacionamento conjugal). O aumento de 22.9% neupaodos pais pela filiagdo adotiva, no
nosso entendimento, pode ser atribuido a uma ahertaior da sociedade a ado¢cdo como
uma opc¢ao genuina de se ter filhos; 9.5% dosdmisossa amostra (F=19) afirmam que a
adocao é um projeto familiar, ou seja, os paisatimtintencdo desde o inicio de constituir a
sua prole com filhos adotivos e biolégicos. Estadamento nos parece bastante animador
considerando-se os esforcos que tém sido feitaspmamente, no sentido de se divulgar

uma nova cultura de adocéo.

Os cruzamentos feitos entre a variavel “motivacéoads variaveis “problemas de
comportamento” (Tabelas 9 e 12), “dificuldades kEses” (Tabelas 10 e 13) e “dificuldades
de estabelecer os limites” (Tabelas 11 e 14) naweéeram resultados significativos, o que
credita ndo haver relacdo entre as mesmas. WeB88)(também refere que, mesmo as
motivagoes inadequadas, ou seja, as que nao nmgiaga um verdadeiro desejo de filiagao
(melhorar o casamento, preencher um vazio existenser amparado na velhice, fazer

caridade), ndo impedem o sucesso da adocdo. Selatantes forem adequadamente
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preparados, com o decorrer do tempo e a conviv@&acraa crianga, as motivagbes podem
alterar-se e os vinculos afetivos acontecem. f#s@0o contraria a de outros autores, a
semelhanca de Hamad (2002, p.84) que coloca oocdéséjlho como condigcéo essencial para
uma adocédo, ou seja, “a crianca ndo pode vir ggo@arar uma injustica ou suprir uma falta,
mas, antes, o seu lugar no desejo de um casaltin8eg@ autor, o filho guardara as marcas
da forma como o desejo dos pais lhe for destinadobege as quais irdo inserir-se seus

proprios significantes.

Por outro lado, é necessario trazer-se para asio a questdo dos preconceitos e
discriminagbes (Grafico 17) que ainda ocorrem neiesade em geral e, certamente,
influenciam os processos educativos dos adotadessak de que a maioria dos pais afirma
nao ter sofrido preconceitos (69% em familias estgmente adotivas e 67% em bioldgico-
adotivas), o percentual dos pais que enfrentarasddips discriminatorios ainda € alto (31%
no primeiro grupo e 33% no segundo), consideraedmdo o trabalho desenvolvido pelos
Grupos de Apoio a Adocéo e a grande veiculacaerdatica na midia em geral (Quadro 23).
Os resultados da pesquisa de Weber (2001) mencigunan70,4% dos pais (F=240) e 65%
dos filhos (F=120) sofreram discriminacdo, o qugnifica que houve uma evolugao
consideravel nesse sentido nos ultimos seis aBssnossos resultados indicam (Quadro 23)
que o maior foco de episédios discriminatoriosambiente escolar (45%) e 0s responsaveis
sao os colegas (36%) e professores (9%); 33% desrdinacbes aconteceram no meio social

em geral, 14% na familia e 8% na vizinhanca.

Em relacdo a opcao pelo tipo de adocgéo (precotardia) a nossa pesquisa corrobora
a literatura. Conforme ja mencionado acima, as lfasnbioldgico-adotivas foram as mais
disponiveis para adog0fes tardias — 22,5% das esgmertencentes a esse grupo familiar em
nossa amostra (F=34) foram adotadas com maiside@udos de idade, ao passo que no grupo
das familias adotivas apenas 11% (F=11) sédo prewes de adoc¢des tardias (Quadro 5).
Estudos de Ebrahim (1999), Weber (2001) e Camd06( também apontam as familias
mistas como as que mais concretizam adog¢des tar@@sforme Vargas (1998), a questéo do
preconceito social em relacdo a adocao de criangawes ainda é o fator determinante para
a pouca disponibilidade de candidatos para estagdad, pois a adocdo continua sendo mais
aceita quando atende a uma necessidade “naturalUndecasal com problemas de
esterilidade/infertilidade e quando se trata deébedue sdo “mais faceis de educar”. Nos
cruzamentos estatisticos efetuados (Tabela 15jicaese que ndo houve adocdes de filhos

anicos tardios por familias exclusivamente adotivague significa que as adocdes tardias
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nesse grupo familiar aconteceram de “carona” nuhog&o precoce, ou seja, a familia adota
um bebé que n&o pode ser separado de um irméaaniailoo e “tem que levar o pacote todo”.
Nos trés cruzamentos feitos, ou seja, filhos Gnioés Unicos e geral, existe associacdo entre
o tipo de familia e o tipo de adocdo, sempre imdloaas familias biolégico-adotivas como

mais propensas a esse tipo de adogéo.

Encontramos resultados bastante satisfatériosugodig respeito a adaptacdo dos
filhos adotivos as suas novas familias: a granderimaalos pais, nos dois grupos familiares,
afirmou que seus filhos ndo tiveram nenhuma difiade de adaptacdo. Em familias
exclusivamente adotivas, o percentual de adaptsgdo problemas atingiu 93%, enquanto
gue nas familias biolégico-adotivas o percentuiati€o85% (Quadro 9). Fazendo-se a analise
por tipo de adocao, 99% das adocdes precoces eiffafaexclusivamente adotivas e 97% em
familias biolégico-adotivas (Grafico 5) ndo apreaeam problemas de adaptacdo. Quanto as
adocOes tardias, em ambos os grupos familiares,&&¥adocdes néo tiveram problemas de
adaptacao (Grafico 6) . Estes resultados vém denémacaos achados de Ebrahim (1999), que
apontaram 90% de adoc¢des convencionais (adoctescps) e 80% de adocgdes tardias sem
problemas de adaptacdo. Levinzon (2004) alerta pdiato de que algumas criancas, que
ficaram institucionalizadas durante um longo tempogdem apresentar dificuldades para
adaptar-se a familia adotiva, precisando de ajsildgica para que a adaptacdo ndo seja
vivida como mais uma ruptura de relagbes e um rabvandono por parte da “familia-
instituicdo”. Para essas criancas, a instituicaahyaa de forma precaria, funcionava como
uma familia, e € dificil para elas a trocarem poiray que é desconhecida e ameacadora.
Segundo a autora citada, a familia adotiva tambéde ge ressentir muito de um inicio de
convivéncia com a crianga muito conturbado pordsfieuldade de adaptacao, o que poderia
reavivar os temores dos pais adotivos em relacadogdo. Entretanto, se os pais adotivos
tiveram possibilidade de examinar seus sentimeatfentasias em relacdo a adocédo e ao

papel do seu filho na sua familia, existira umapabiidade maior de adaptagdo mutua.

Antes de nos dedicarmos profundamente a andlisdistica das questdes que
representam o nucleo de nosso estudo — problemeang@ortamento, dificuldades escolares
e dificuldades dos pais no estabelecimento dedsnié importante destacar os percentuais

gerais levantados em nossa pesquisa em relac8esaaspectos.

No que diz respeito a incidéncia de problemas depootamento (Grafico 8), ndo houve
diferenca significativa entre familias exclusivameeadotivas (44%) e familias biologico-

adotivas (46%). Quanto as dificuldades escol@eafico 13), nas familias exclusivamente
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adotivas, 48% afirmaram que seus filhos apresentaiificuldades escolares, ao passo que
familias biol6gico-adotivas 60% as referiram, vesaifido-se uma tendéncia a filhos de
familias biolégico-adotivas terem uma incidénciaianae dificuldades escolares. Segundo
Levinzon (2004), a crianca adotada inserida em famdlia biologico-adotiva, pode nutrir
sentimentos de inferioridade e perceber-se confosse uma pessoa de “segunda classe” em
relacdo aos irmaos que sao filhos biologicos. Ssberdotiva pode trazer-lhe a sensacao de
que é diferente dos irmaos, o que pode ser assoaiatiha visdo pejorativa de si mesma, e,
consequentemente, resultando em ciimes que vai gk e agressividade na escola
(LEVINZON, 2004). Em relacdo ao estabelecimentdimites (Gréafico 12), 35% dos pais
exclusivamente adotivos e 22% dos pais biolégiatiaols apresentaram dificuldades nesse
sentido, assinalando a tendéncia de os pais baolégiotivos terem uma maior facilidade em
administrar limites. No nosso entendimento, a é&pera anterior adquirida com a educacao
dos filhos biolégicos contribui para uma maior lideide desses pais com o estabelecimento
dos limites aos adotados. Na nossa amostra, 83%ai®bioldgico-adotivos tornaram-se pais
adotivos apos ja terem os seus filhos biolégicogu® corroborou o estudo quantitativo de
Weber (2001) com 240 pais adotivos, 120 filhos iadste 40 filhos biolégicos com irméos
adotivos, no qual 49,2% das familias tinham fillkdslogicos, sendo que 84% dos filhos
biolégicos foram gerados antes da adocdo. Por datim, os pais biolégico-adotivos ndo
vivenciam conflitos inconscientes derivados daréstade que, muitas vezes, no caso de pais
exclusivamente adotivos, caso néo elaborados eemontimpedem que se estabelecam
relacbes saudaveis com os filhos, prejudicando w mecesso educativo. Alguns pais
adotivos tém dificuldades de se reconhecerem cowspdadeiros” pais de seus filhos
adotados, sentimento esse que 0s impossibilitaxdecerem adequadamente as funcdes
parentais, fragilizando-os e tornando-os relutanteque diz respeito a aplicacao dos limites

educativos.

Os problemas de comportamento de maior incidéraigcicliram nos dois tipos de
adocdo (Quadro 11): agressividade/impulsividadesf@/os dois grupos familiares juntos),
dificuldades de socializagdo (27,5% nos dois gruptmmiliares juntos) e
hiperatividade/dispersdo da atencdo (11% nos duipog familiares juntos). Filhos de
familias exclusivamente adotivas apresentaram ura@rnfreqiiéncia de dificuldades na
socializagdo: nas adocdes precoces correspondeR,580,3 enquanto que nas familias
bioldgico-adotivas o percentual foi de 15% (Quati2iy nas adocgdes tardias 60% versus 32%

nas familias biologico-adotivas (Quadro 13). Neswmentendimento, essa maior dificuldade
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por parte das familias exclusivamente adotivasredatdo com a maior dificuldade que esse
grupo familiar apresentou para administrar os ésmgducativos. Se os pais tém dificuldade
de ensinar regras e limites em casa, certamentidhos também terdo dificuldades de
adaptar-se a elas no meio social. Segundo Levi(2@®), um referencial claro, flexivel e,
ao mesmo tempo, firme quando necessério, edifit@epi para a construcdo de uma
personalidade com um equilibrio estavel. Em relagdagressividade/impulsividade, o
percentual mais alto esta relacionado as adoc¢ddsda(33%), sendo que nao houve
freqiéncia nas familias exclusivamente adotivaggmoas familias biolégico-adotivas
apresentaram um indice de 41%; nas adocdes pre@t¥snas familias exclusivamente
adotivas e 26% nas familias biologico-adotivas. d@aamos com Levinzon (2004), quando
afirma que esses sintomas podem estar significamidopedido de ajuda da crianca ao
ambiente. Para a autora, de forma inconsciente, np@io de comportamentos que a
perturbam, ela expressa sua esperanca de que afgu@tupe com ela e atenda as suas
necessidades vitais. No nosso estudo, as adog@ksstam familias biol6gico-adotivas, na
sua maioria, foram realizadas por motivos altrodsti ou seja, ndo foram movidas por um
real desejo de filho. Nessas situacdes, de acmoa autora citada, a relacdo com os pais
adotivos pode estar sendo permeada por sentimgéat@geicao inconscientes, ou por grandes
desencontros no que se refere as expectativas ail®paquilo que se pode esperar das
criancas. Em relacdo a hiperatividade, nas adogpdesoces, familias exclusivamente
adotivas registraram 15% e familias bioldgico-adsi 9%; nas adocdes tardias, familias
exclusivamente adotivas nao registraram frequénomas familias biol6gico-adotivas
registraram 5%. Estudos de Moore e Fombonne (186€),um grande nimero de criancas e
adolescentes com menos de 18 anos, revelaram urar maco de transtorno de
hiperatividade e déficit de atencdo em meninosmmas adotados. Por outro lado, um estudo
de Poeta e Rosa Neto (2004), com 1898 escolareaddiados (1001 do sexo masculino e
897 do sexo feminino), em escolas publicas de aidpolis, revelou que 5% da amostra
apresentou os sintomas do TDAH sendo que a fregdoCc maior nos meninos. As
conclusdes do referido trabalho informam que esxa tde prevaléncia corrobora varios
estudos internacionais, o que confirma que o TDAldepser encontrado também com

bastante incidéncia em criangas nao adotadas.

Em relagéo ao tipo de dificuldades escolares (Quad), as maiores dificuldades
enfrentadas foram as de aprendizagem (39%), TDAdp#dsdo da atencdo (20,5%),
desinteresse pelo estudo (12,5%) e dificuldadesdmdequar as regras (11%). Woiler (1987)
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considera que existe uma possivel relacdo entrdogda “ndo revelada” e a “revelacéo
inadequada” com os problemas de aprendizagem eseolaadocéo “néo revelada”, a autora
entende ser a ado¢cdo em que a crianca nao fomatta (por seus pais) sobre sua condicéo
de crianca adotada. Por “revelacdo inadequada&ndata adocdo em que a crianca foi
informada de sua condi¢cdo de crianca adotada deaftraumatica, abrupta, por terceiros ou
por estranhos, de modo superficial, precoce ouatawehte, seja por uma ou por mais de uma
dessas condi¢cdes. Segundo a autora, nesses caswsfaade aprender fica contida pelas
fantasias edipicas, que, somadas a proibicdo dw,satam um estado de temor para com a
escola e os professores, que séo vivenciados paltec&@ como agentes de retaliacdo. Este
pensamento também € compartilhado por Giberti (19994). Segundo essa autora
argentina, qualquer oposicado para que o filho adotanha acesso as suas origens pode

ocasionar a obstrucao da via do saber, resultandoa@stornos de aprendizagem.

Os cruzamentos feitos entre os tipos de ado¢Oesdges ou tardias) com problemas
de comportamento e dificuldades escolares (Tali®a7, 18, 19, 20 e 21) indicaram que a
Gnica associacdo significativa aconteceu nas fasitiolégico-adotivas, em relacdo aos
problemas de comportamento, no caso de adoc¢deaastatd filhos Unicos — todos os oito
filhos Unicos adotados tardios apresentaram pradeate comportamento (Tabelas 17 e 18).
Ha um consenso entre varios autores (VARGAS, 19986; EBRAHIM, 1999; WEBER,
2001) que as adocdes tardias sao as que mais damameestimentos afetivos e esforco. Na
cultura de adocéao vigente, elas provocam o0s mailoneactos na sociedade, pois expbem de
maneira 6bvia as diferencas e geram sentimentestdeEnheza e curiosidade no meio social.
Parece-nos que a caréncia de um acompanhamentalqiiée cuidadoso pode contribuir
para as dificuldades na integracdo do adotadoatastite a nova familia. Segundo postula
Vargas (2006), em termos de adocdo tardia cadac8ibu € Unica e exige bastante
flexibilidade e maturidade dos pais adotivos; argga vai demandar muitas demonstracdes de
afeto, mas também de limites claros e firmes qaddmecam parametros definidos nos quais
possa ancorar-se. Quanto aos filhos Unicos dededotardias, nas familias biologico-
adotivas, em consonancia com ponderacOes feitas gqutbra citada, € possivel admitir a
hipétese de que, pelo fato de serem unicos e gmteindo com uma histéria de rejeicao
anterior, possam estar sendo super-protegidos madaes demais na nova familia, que agora
tenta Ihes compensar pelo sofrimento anterior. tArauefere ser bem freqiente a situacao de
filhos biologicos mais velhos tornarem-se muitotgiares em relacdo aos irméos adotivos,

principalmente, nos casos em que o processo déi@doccompartilhado ou a diferenca de
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idade entre os filhos é muito grande. Também ééaréncia as adocdes bi-tardjasnde os
pais acabam ficando com um papel mais préximo aavids, delegando aos filhos mais
velhos os cuidados e até mesmo a colocacéo dedimits adotivos, ficando assim mais livres

para mimar o filho cacula.

No que se refere as dificuldades escolares, hagseciagdo no somatério geral de
familias, apontando para uma tendéncia de filhasoéntardios apresentarem dificuldades
escolares. A escola é o ambiente social mais fregide pela crianca e também onde
acontece o maior numero de manifestacdes de preitame discriminacdes (Quadro 23),
tanto de professores quanto de colegas. Muitassyezerianca é de etnia diferente de seus
pais e irmaos — nas palavras de Weber (2001), giadardia é evidente demais — os colegas
perguntam, questionam e a crianca vai se danda amtuma diferenca que Ihe parece
assustadora e injusta. Por outro lado, verificarsaijtas vezes, a tendéncia de alguns
professores maximizarem as acdes de criancas adptadacerbando-as e atribuindo-as
preconceituosamente ao fato de serem adotadag, acgntua o seu sentimento de diferenca.
A escola € o primeiro ambiente onde a crianca ger& ficar realmente sozinha, sem a
vigilancia e a protecdo de pais ou irméos — é mgiro voo solo. Se ela tiver sido muito
protegida na familia, vai sentir-se ansiosa e mse@o ambiente escolar e reagir com

agressividade e hostilidade quando se sentir caagid

No que diz respeito as questdes de género, asghgéxo nao determinou uma maior
incidéncia de problemas de comportamento em nerdasmtruzamentos feitos (Tabelas 22,
23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 30, 31, 32 e 33) taat® familias adotivas, quanto nas familias
biolégicas, nos dois tipos de adoc¢éo (precocedeajaiEm outras palavras, mais uma vez, na
contrapartida das classicas crencas do sociaksadtados de nossa pesquisa indicaram que
0S meninos nao apresentaram maior incidéncia dagmas de comportamento do que as
meninas, nem na adocéo tardia, nem na precoce, nastfamilias exclusivamente adotivas,
quanto nas familias biologico-adotivas. Esta caagé insere uma relevancia social muito
grande, pois, os meninos, habitualmente, sempaenf@reteridos na adog¢ao por serem mais
“problematicos” ou “dificeis” de educar (SCHETTING98; WEBER, 2001; PAIVA, 2004) .

Em relacdo as dificuldades escolares, houve assacisignificativa nas familias
exclusivamente adotivas, em adocdes precoces camdaaum filho (ndo Unicas) em que

meninos apresentaram uma tendéncia a apresentar difmuldades escolares do que

® Adogdes bi-tardias — As adogées sdo denominadastdedias quando a crianca adotada tem mais dalqis
anos de idade e os pais adotivos ja tem idade astanc



175

meninas. Da mesma forma, houve associacao s@gnBcno cruzamento total dos dois
grupos familiares, em relacdo a adocdo precocebéamsinalizando 0os meninos como

apresentando mais dificuldades escolares.

A associacao entre as dificuldades escolaresgeestdes de género ndo é especifica
da adocédo: o fato de meninos apresentarem difidetlascolares tem sido uma tendéncia
preocupante e tem sido objeto de estudos e meiti@xdes de varios educadores nacionais e
internacionais. Carvalho (2003) da Faculdade dec&gho da Universidade de S&o Paulo,
desenvolveu importante estudo entre 2002 e 2003ocommjunto de criancas e professoras de
12 a 42 séries de uma escola publica do Municipi&&b Paulo, cujo objetivo principal foi
compreender 0s processos que tém conduzido um maioero de meninos do que meninas
a obter conceitos negativos e a ser indicados garaades de recuperacao, tendo escrito
varios artigos a partir desta pesquisa. As conelusddicam a necessidade de se discutir a
cultura escolar como fonte importante na constrgidentidades de meninos e meninas,
seja na reproducdo de esteredtipos e discriminagéegénero, raca e classe, seja na
construcdo de relacdes mais igualitarias. A autena sido contundente ao afirmar que a
escola esta falhando perante um grupo grande @ago¥ este grupo concentra uma maioria
de pessoas do sexo masculino. A autora enfatimgariancia de se colocar o género como
uma discussdo central para o debate educacionakeaBdo-se em teorias existentes,
menciona que existe a tendéncia de se atribuiaaa$so escolar dos meninos a feminizacao
da escola, pelo fato de ela ter, em sua maioredegsoras mulheres, ndo ofereceria modelos
masculinos para os meninos. Além disso, principateyenas camadas populares, 0s meninos
seriam criados sO pelas maes, cresceriam sem rsoailsculinos e assim marcados pelas

falhas das mulheres que os educaram.

Portanto, as dificuldades escolares associadgsestdes de género, no nosso estudo,
sdo questdes universais e precisam ser considarachastal. H4 que se ter cuidado para nao
se colocar na “conta da ado¢ao” questdes genétacdgsenvolvimento e educagédo de todos

os filhos (biolégicos e adotivos).

Definir a época do ciclo vital da crianca em queseelacdo da origem devera se
efetivar € um fator que inquieta os pais. Nao hacomsenso geral entre 0os autores no que
tange a definicdo de uma idade ideal para a réd@laagm quanto a melhor forma de fazé-lo,
entretanto, todos os profissionais recomendam querdade deve ser dita e este processo
devera ser iniciado o mais cedo possivel. Quaosorasultados de nossa pesquisa nesse

sentido (Quadro 10), 98% dos pais exclusivamentdivaxd e 91% dos biolégico-adotivos
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revelaram a condi¢ao adotiva a seus filhos; 60%pdasexclusivamente adotivos e 43% dos
biolégico- adotivos o fizeram antes dos dois anesdade; 87% dos pais exclusivamente
adotivos e 73% dos bioldgico-adotivos afirmam gueeaxesso transcorreu de forma tranquila
(Quadro 10). Os resultados sugerem que pais lcokaglotivos parecem ter uma maior
dificuldade no processo de revelacdo, o que podeter as dificuldades na administracao
das diferencas entre os dois tipos de filhos. Bé&Boram mais para comecar 0 processo de
revelacdo e tém mais dificuldades para fazé-loarlde-nos a crer numa tendéncia a

superprotecao ao filho adotivo.

Os cruzamentos feitos entre as variaveis “idadedsacdo da condi¢cdo adotiva” e as
variaveis “problemas de comportamento” e “dificalda escolares”, em relagdo as adogdes
precoces, nos dois grupos familiares (Tabelas 843& 37, 38 e 39) indicam que ndo houve
associacao significativa em relacdo a problemasodgportamento em nenhum dos grupos
familiares e tampouco no somatorio geral (os dnipa@s juntos). Em relacdo as dificuldades
escolares, houve associacdo no grupo de familiel®gimo-adotivas (Tabela 38) e no
somatorio geral (Tabela 39) quando a idade daaeg&elfoi maior do que dois anos de idade.
Dito de outra forma, criancas adotadas que soubdesua condicdo adotiva apos os dois

anos de idade, estdo mais expostas a apresemtalddifies escolares.

Os achados de nossa andlise estatistica confirmmamportancia de se iniciar o
processo de revelacdo da origem o mais cedo pb¥iveosso entendimento, falar sobre a
adocdo antes dos dois anos de idade € apenasi® doigprocesso, ou seja 0 assunto foi
colocado em pauta na familia; quanto mais cedel@bordado, mais facil sera para os pais,
pois criangas com menos de dois anos de idade adméem o desenvolvimento cognitivo
para absorver a noticia e ndo questionardo nada Wén colocado em pauta, o assunto
precisara veicular livremente na familia; poder&aar a ele tantas vezes a crianca desejar.
D’Andrea (2002) refere que o ato de dizer a criagqga ela foi adotada ndo precisa ter o
carater de uma revelacéo; os pais podem ir preg@amaterreno aos poucos, de modo que esta
informacdo ocorra da forma mais natural possivet, peio de historias, fotos, relatos de
experiéncias, pequenas observacfes. Quando aatean@ sensacao de “sempre ter sabido”,

evita-se o carater imponente e traumatico do delsreanto de um “segredo”.

Em relagdo a existéncia de fases criticas no desémento dos filhos adotados
(Quadro 16), apesar de que a maioria dos paisa@ifimio ter constatado fases criticas (37%
dos pais exclusivamente adotivos e 35% dos biadégiotivos), precisamos considerar que

um grande percentual referiu té-las vivenciado. dos grupos de pais tém diferentes
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percepcdes quanto as fases criticas: pais exdnsiva adotivos mencionaram a faixa etéria
de 5 a 8 anos de idade enquanto os pais biolédictivas consideraram a faixa etaria entre
13 e 19 anos). O periodo de 5 a 8 anos refere-secam da idade escolar — quando a crianca
se da conta de sua diferenca em relacdo aos colegass primeiros impasses com essa
realidade comecam a acontecer. Normalmente, € as® dm que a crianca faz muitas
perguntas aos pais adotivos no sentido de entendea historia e, muitas vezes, se os pais
nao tiverem elaborado as suas questdes inconsiemeaelacdo a esterilidade, enfrentarao
dificuldades para respondé-las, se sentirdo acuadameacados de abandono. O periodo de
13 a 19 anos — o periodo da adolescéncia — é comi@neéado pela maioria dos pais,
também os ndo adotivos, como a fase mais dificieciacacdo de filhos. Alguns estudos
indicam que filhos adotados tém a tendéncia a eptasuma adolescéncia um pouco mais
trabalhosa, especialmente se os pais se sentisgguros de seu lugar de pais. Quando o
adolescente percebe que os pais séo vulneraveéeddncias aos pais bioldgicos, pode usa-
las como uma espécie de arma nos conflitos comaissgalotivos (LEVINZON, 2004). E
muito comum os filhos adolescentes, em geral, aemsasseus pais de “ndo ama-los o
suficiente”. Entretanto, para alguns pais adotiessa acusacao pode suscitar uma dor maior
do que a habitual, porque sdo confrontados comuas gquestdes inconscientes e seus
conflitos existenciais. A autora pondera que, néasa, 0 adolescente adotivo, assim como
todos os adolescentes, confronta-se com a tarefassmvolver uma identidade separada e de
adquirir independéncia em relacdo a familia queriouc Entretanto, em funcdo de sua
condicdo de adotivo, se vé diante de um caminhe raaluo na formacdo de sua auto-
imagem e afirmacéo. Devido ao fato de ter doisisgsaentais, ele tem mais pessoas com
guem pode se identificar e de quem tem de se separaindo sentimentos, muitas vezes,
conflituosos e ambivalentes em relacdo as figuaasnpais. Durante a adolescéncia, os filhos
adotados podem mostrar interesse em pesquisar Sabr@igem e seus pais bioldgicos. Na
maioria das vezes, as informacdes apenas sdo destdi para dar consisténcia a sua
identidade e raramente acontece a procura coroetam encontro com 0s pais biolégicos.
Autores aconselham os pais a manter a tranquilidedses momentos e dar seu apoio aos
filhos para que essa procura possa representarbusta saudavel na construcdo de sua
identidade prépria, e ndo um processo angustiegpéeto de fantasmas (LEVINZON, 2004;
SCHETTINI, 1998a e 1999).

Um outro ponto que nos chamou a atencdo refe@msalto indice verificado de

resisténcias familiares em relacdo ao projeto aoofQuadro 8): 41% em familias
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exclusivamente adotivas e 40% em familias biolégidotivas. Segundo Dolto (1989), “uma
crianca adotada que néo € introduzida na tradig&ardilia do pai nem da méae, ainda nao foi
adotada” (p.22-23). Uma crianca que nao é bem idzeta familia, sente-se rejeitada, nutre
sentimentos auto-depreciadores, auto-estima baixeorseqientemente, pode manifestar
problemas de comportamento e dificuldades escolBr@mportante mencionar também que
em 16,5% dos casais de nossa amostra (17% nasafamitlusivamente adotivas e 16% nas
biologico-adotivas), as resisténcias foram marafiss pelos companheiros (Quadro 8). O
gue normalmente acontece é o desejo inicial pdetmm dos membros do casal, comumente
a mulher, e o outro concorda para ndo desagradampanheiro, por amor ou por bondade,
sem estar pessoalmente investido nesse desejo (HPANB02). Cria-se uma situagcédo de
nao-adocdo por parte daquele membro que ndo eséps@almente investido, o que pode
resultar em dificuldades no exercicio da paterredadno estabelecimento dos limites

educativos.

As Tabelas 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47 e 48vdsimam 0s cruzamentos feitos entre
a variavel ‘“resisténcias familiares” e as variavémoblemas de comportamento”,
“dificuldades escolares” e “dificuldades para eskater os limites”. Verifica-se que em
familias adotivas exclusivamente n&do houve ass@ciagn nenhum dos cruzamentos, ou seja,
as resisténcias familiares ndo determinaram umarnraidéncia de problemas na educacao
dos filhos adotados nesse grupo familiar. Nas famthiologico-adotivas houve associacdo
significativa em relacdo a problemas de comportémetanto no que diz respeito as
resisténcias familiares gerais, quanto as resist€rns companheiros (Tabela 41). Houve
associacdo também no somatério geral de familiabef@ 42). Verificou-se também
associacgao entre resisténcias familiares e difécldd escolares (Tabela 44) e para estabelecer
os limites (Tabela 47). Assim, em familias biol@gadotivas as resisténcias familiares
colaboram para um incremento nos problemas de atvampento, dificuldades escolares e
dificuldades de estabelecer os limites na educac&stes resultados se coadunam com o
pensamento de Dolto (1989) que destaca a impoatéiecse trabalhar a idéia da adogdo com
as familias de cada pretendente, principalments, @amaos. No nosso entendimento, as
resisténcias familiares sdo mais determinantes amilis bioldgico-adotivas porque o0s
familiares ainda tém a concepcéo de que s6 devetardilhos quem nédo pode té-los. Como
nessas familias os pais tém filhos bioldgicosfiéipara os familiares entenderem o sentido
da adocdo, por isso resistem a idéia. Dias (2p0B®2) observa muito bem que “os

familiares, da mesma forma que podem ajudar e ibaitpara a adaptacdo das criancas a
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familia, podem servir de obstaculo com seus comestémaldosos e mesmo atitudes de

rechacgo”.

Uma de nossas hipoteses iniciais era de que filnes poderiam apresentar mais
problemas de comportamento e dificuldades escolamresrelacdo aos nao-unicos. Nos
cruzamentos feitos entre o niamero de filhos conaagdveis “problemas de comportamento”
e “dificuldades escolares” (Tabelas 49, 50, 51, &2, 54, 55 e 56) esta hipétese nédo se
confirmou em relacéo as familias exclusivamentdiea®em nenhum dos cruzamentos, tanto
na adoc¢ao precoce, quanto na adocao tardia. Eg@ioeds familias biologico-adotivas, houve
associagcdo significativa apenas na adocdo tardim es variaveis “problemas de
comportamento” e “dificuldades escolares”. Em aupralavras, filhos Unicos provenientes de
adocOes tardias, de familias biolégico-adotivas) & tendéncia a apresentar um numero
maior de problemas de comportamento e dificuldadeslares, em relacdo aos nao unicos.

J& discutimos anteriormente as questdes do filbtvedinico na familia biol6gico-adotiva.

Um dos objetivos de nosso estudo foi investigarsspais atribuem as dificuldades no
processo educativo de seus filhos as questOesiomdalas com a adocdo, sendo que
constatamos que ha uma consideravel diferencaer@eg;do dos pais dos dois grupos
familiares. No computo geral dos dois grupos farels, 68% dos pais ndo creditam os
problemas a adocdo (78% dos pais exclusivament&vasie@ 58% dos bioldgico-adotivos);
20% do primeiro grupo e 14% do segundo grupo demedgue tém relagcédo; 2% do primeiro
grupo e 28% do segundo ndo responderam, ndao sabed@nmoduvidas (Quadro 25). A
diferenca de 20% na frequéncia entre os dois grdpgsais que nao vinculam os problemas
na educacao ao processo adotivo, também podenmacgorelr ao fato de que no grupo de pais
biol6gico-adotivos existe a maior quantidade decéde por questdes altruisticas - 36% das
adocbes do grupo sdo motivadas por altruismo (Quadr e também o maior nimero de
adocOes tardias — 22% das adocdes do grupo sdastd@uadro 2). Segundo Levinzon
(2004), as adoc¢des por altruismo ndo sinalizam yargenuino desejo de filho e poderiam
levar os pais a mais facilmente creditarem os probt educativos de seus filhos a adocao.
Em relacdo as adocdes tardias desse grupo, alése dipe de adocdo em esséncia ja
demandar um esforco maior por parte dos pais, mulessas adoc¢bes sao também
altruisticas, conforme ja pontuado anteriormentg@aumenta a probabilidade de problemas
e a tendéncia de os pais os creditarem ao proads$iwo. Apesar desse quadro, apenas 14%
dos pais desse grupo atribuiram as dificuldadedogém, entretanto, 28% nao responderam

esta pergunta no questionario, ou responderam easivas tipo, “ndo sei”, “tenho davidas”.
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O estudo anterior de Weber (2001) refere que 5H8%pais afirmaram nao acreditar
que as dificuldades no processo educativo terid@mgde com a adocéo, o que representa um
acréscimo de 16,7% em relacdo ao estudo atualoskorentendimento, essa modificacdo na
percepcao dos pais pode ser atribuida a um maiaresimento na atualidade acerca do que
realmente deve ser colocado “na conta da ado¢gmide ser creditada ao debate intenso que

tem acontecido em varios ambitos na tentativa dmidificar o processo adotivo.

Em relacdo a percepcdo dos pais biologico-adotivosspeito da educacdo de seus
dois tipos de filhos, 52% dos pais acreditam ggeoaesso educativo de filhos biolégicos e
adotivos tenham sido semelhantes, ou seja, ossfili@otivos ndo se mostraram mais
problematicos na educacdo; 32% dos pais acreditaen ag dificuldades tenham sido
diferentes para cada tipo de filho, ou seja, oafttesforam diferentes, pois diferentes foram
as formas de filiacdo; 11% acreditam que filhostimds tenham sido mais problematicos, ao
passo que 5% acreditam que filhos bioldgicos tentidm mais problemas (Quadro 28).
Analisando as respostas dos pais, 89% afirmaramsqus filhos adotivos ndo sdo mais
problematicos que os seus filhos biologicos; apédés acreditam que filhos adotivos sejam
mais problematicos. Os nossos achados corroborastudo de Weber (2001) onde 60,5%
dos pais biologico-adotivos avaliaram que as difiades em relacdo a educacdo foram
semelhantes entre os dois tipos de filhos; 22,9%8taxam que as dificuldades foram maiores
com filhos adotivos, 8,2% encontraram mais difiadies com os filhos bioldgicos, 4,6%
afirmaram que as dificuldades foram diferentes pada um e 3,7% nao souberam responder
porque os filhos eram muito jovens na época. Aaatle os percentuais da pesquisa de
Weber (2001) podemos também auferir que 65,1% @dis afirmaram que seus filhos
adotivos ndo foram mais problematicos que os bioddg Comparando-se as pesquisas,
verifica-se um acréscimo salutar de 23,9% no nuarderpais que atualmente acreditam que

os seus filhos adotivos ndo sdo mais problematjaesos bioldgicos.

Reportando-nos ao nosso nucleo central de analiseseja, comparar familias
exclusivamente adotivas e familias biologico-adino que diz respeito & educagédo de seus
filhos adotados, 0 nosso estudo nao registrouatif@s significativas entre os dois grupos
familiares quanto aos problemas de comportamentbfieuldades escolares enfrentadas
(Tabelas 57, 58, 59, 60). Embora tenhamos efetaadwuzamentos de variaveis separando-
se adocgdes precoces e tardias e considerando-@@dampente filhos Unicos e ndo Unicos,
nao foi constatada associacdo significativa ensevariaveis, ou seja, as dificuldades

enfrentadas ndo divergem substancialmente entleisgrupos familiares. Podemos afirmar
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que o fato dos pais adotivos terem filhos biolégic@o determina a maior ou menor
incidéncia de problemas de comportamento e difexi#dd escolares nos filhos adotados.
Segundo Levinzon (2004), quando existem filhosdgimlos além do adotado, este ultimo,
guando comeca a se dar conta do que significadstiva e, em periodos como a puberdade e
a adolescéncia, pode realizar testes de aceitag@o os pais adotivos, manifestando-se
através de atitudes provocativas ou tentando s diferente possivel dos seus irmaos de
adocédo. Seria uma forma de reassegurar-se dodafetpais, ou seja, de verificar se o amor e
a tolerancia que os pais sentem sédo fortes o enfecpara suporta-lo. Se os pais conseguirem
manter uma atitude tranquila e paciente nesses ntosjee ao mesmo tempo, estabelecer os
limites necessarios, a crianca vai perceber a st@mgia de seu afeto e, aos poucos, esses

testes desaparecerao.

Em relacdo as dificuldades de estabelecer osebnmeducativos, o cruzamento de
variaveis confirmou a tendéncia de familias biatégadotivas apresentarem menos
dificuldades neste aspecto (Tabela 61), sendo&jneg referimos ao mesmo em item anterior

desta discussao.

Estes foram os cruzamentos finais de nossa amplesedefinitivamente, derrubaram a
nossa hipoétese inicial em relacdo as familias biotdadotivas. O fato de ter filhos
biolégicos ndo determina diferencas fundamentaised@géo ao processo educativo de filhos
adotados. Embora esse grupo de pais apresente uor m@paro em relacdo ao
estabelecimento de limites, por outro lado, a syeerencia anterior ndo determina que seus
filhos adotados tenham menos problemas de compentanou dificuldades escolares. Os
grupos familiares tém desafios diferentes: enquau® os pais exclusivamente adotivos
necessitam elaborar os seus conflitos inconscientigabalhar os lutos de sua esterilidade
bioldgica, os pais biologico-adotivos precisam emi@ o ponto de equilibrio na educacéo de
seus dois tipos de filhos, aceitando-os nas suasedc¢as e especificidades, evitando o

excesso de expectativas e a superprotecao.

O gréfico 18, a sequir, nos fornece uma imagem eoatipa geral das dificuldades
enfrentadas por cada grupo familiar em relacdo wagdo dos filhos adotados. Ele nos
permite visualizar qual foi a representacdo peuz#nde cada um dos trés eixos centrais
analisados neste estudo, em relagcdo ao processatigducomo um todo. No que se refere
aos problemas de comportamento, os dois gruposeapezam frequéncias equivalentes:
representaram 35% das dificuldades em familiasuexeamente adotivas e 36% em familias

bioldgico-adotivas; as dificuldades escolares gmaram 37% no primeiro grupo e 47% no
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segundo; em relacdo as dificuldades para estabedscémites educativos, representaram
28% no primeiro grupo e 17% no segundo.

Gréfico 18 — Representacao percentual das difacldd percebidas por pais

adotivos no processo eduoali filhos adotados
Dificuldades par'

Dificuldades para .
estabelecer
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CONCLUSOES

N&o precisamos interpretar a vida
como a conquista de determinados resultados
que escolhemos ou para os quais somos empurrados.
Ao contrario, a vida € um processo dentro do qoairem resultados.

Luiz Schettini Filho (2006)

Apesar do incremento havido na producéo de lilesisg de pesquisas brasileiras sobre
o tema da adocédo, conforme pontuamos na introddesi® trabalho, ainda sdo escassos 0s
trabalhos publicados que enfocam, especificamentegcesso educativo dos filhos adotados,

especialmente, os ancorados em produgéo cientifica.

Nos ultimos dez anos, varios atores, no cenarmlsdém dispendido esforcos no
sentido de dar visibilidade ao processo adotivimmsalidar uma nova cultura de adocao,
centralizada ndo apenas nos desejos dos adotardesambém nas necessidades da crianca

sem familia. Os progressos, neste sentido, sdddevageis, mas ainda distantes do ideal.

A busca do conhecimento através da pesquisa faantios possibilita visualizar
novos caminhos para essa travessia. Estudos eié@pas de outros paises tém sido
adaptados a realidade brasileira e, certamentesitiomuito Uteis no sentido de nos apontar
direcdes para determinadas questdes; entretaitdispensavel também que possamos criar
as solucdes locais, geradas a partir de nossasge@xperiéncias e necessidades. Pesquisas
sobre a subjetividade do ser humano sdo muito em@p] entretanto, € necessario dar
credibilidade ao conhecimento cientifico, posto quatersubjetivo e ndo dogmatico, sujeito
a constantes revisdes, visto que a verdade devesesepre critica e racional. Com as
pesquisas, € possivel dar transparéncia ao dedmguestdes relacionadas com a adogéo e, 0

gque € sumamente importante, subsidiar o tema coeninasamento cientifico.

Assim sendo, a nossa pretensdo, com o0 presentalhtvabfoi contribuir com
informacdes atuais no que se refere ao processaaude filhos por adocao; contextualizar
0 panorama brasileiro, comparando os resultadospesauisas desenvolvidas anteriormente;
trazer novos elementos para discusséo e, sobretodtrjbuir para desmistificar a filiacao

adotiva.
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O objetivo central que norteou nosso estudo fantiflear as dificuldades percebidas
por pais adotivos no processo educativo de sehssfipor adog¢do, comparando familias
exclusivamente adotivas e familias bioldgico-admtjvvisando detectar semelhancas e
diferencas nos dois perfis familiares. O nosso guréocentral esteve direcionado para 0s
seguintes eixos: os problemas de comportamenttifiasidades escolares e as dificuldades
dos pais para estabelecer os limites educativos.

A hipétese inicial que nos direcionou ao estudo mamativo, indicava que pais
bioldgico-adotivos teriam menos dificuldades comdaicacdo de seus filhos adotados em
virtude da experiéncia anterior com os filhos ki@tés. Entretanto, os resultados levantados
nao confirmaram essa hipotese; pelo contrariocardm uma grande similaridade entre os
dois grupos familiares. A incidéncia de problemasdmportamento referidas pelos pais foi
praticamente equivalente. Por outro lado, emborapas bioldgico-adotivos tenham
apresentado um maior preparo em relacdo ao estabeldgo de limites, os seus filhos
adotivos apresentaram um maior indice de dificlddagscolares. Em contrapartida, os pais
exclusivamente adotivos apresentaram uma maiauttifide quanto aos limites educativos,

mas o0s seus filhos enfrentaram menos dificuldasesa@es.

E fundamental destacar o fato de que 66% dos @sijdi¢ nossa amostra (71% nas
familias exclusivamente adotivas e 61% nas familisislogico-adotivas) serem
frequentadores de Grupos de Apoio a Adocao - GEgDsforme Grafico 2), o que significa
que estdo engajados em movimentos em prol da addcéexlitamos que, devido a esse fato,
existe o risco de termos recebido algumas respo$paditicamente corretas” ou
“tendenciosas”, que poderiam mascarar 0s resultddopesquisa. Entretanto, como esta
pesquisa foi nacional e havia a necessidade de wmeno grande de pais dispostos a
participar, foi imprescindivel fazer-se a divulgagiravés dos GEADSs, para termos acesso a

um numero maior de participantes.

Em consonancia com o0s objetivos especificos dosonosstudo, procuramos
caracterizar o perfil dos pais adotivos e determgeghd relagdo entre as variaveis sécio-
demograficas e as dificuldades enfrentadas na edaaios filhos. Os resultados levantados
indicam que a grande maioria de nossos sujeitoause-denominaram brancos (79%),
casados ou em unido estavel (87%), com nivel delag&tade superior ou superior
incompleto (75%), e renda familiar de mais de nea#rios minimos mensais (51%),
professando, predominantemente, a religido cat§b@,5%). Portanto, enquadraram-se no

“perfil tradicional” ja descrito em estudos antee® de outros autores. Em relacdo as
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influéncias do perfil sécio-demografico nas difdafles de educagdo, o Unico resultado
significativo constatado, nos diversos cruzameiiites, refere-se a escolaridade. Assim,
verificou-se que nas familias bioldgico-adotivasuve associacdo estatistica entre a
escolaridade dos pais e problemas de comportamentambém entre escolaridade e
dificuldades escolares, o que significa que osodillde pais com escolaridade de nivel
superior, em familias biol6gico-adotivas, apresamiauma maior tendéncia a problemas de

comportamento e dificuldades escolares.

Por outro lado, procurou-se também investigarxsstieam dificuldades que os pais
atribuiram ao processo adotivo propriamente ditmsitierando-se os dois grupos familiares
juntos, 68% dos pais ndo creditaram os problemagatitos enfrentados a adocéo.
Entretanto, ao analisarmos cada grupo familiaadarnente, as frequéncias das respostas dos
pais denunciaram uma diferenca de percepcao datrekam relacdo aos pais exclusivamente
adotivos, 78% afirmaram que os problemas na edaadgdeus filhos ndo tém relacdo com a
adocao, ao passo que nas familias biol6gico-adoésae indice cai para 58%. Os principais
problemas atribuidos ao processo adotivo, mencampdlo grupo de pais que acredita que
as suas dificuldades tém relacdo com a adoc¢ao farsrtraumas da origem bioldgica (pais
exclusivamente adotivos 25% e pais biol6gico-adstiv2%); a rejeicdo da genitora (pais
exclusivamente adotivos 30%); baixa auto-estimafdlogs (pais exclusivamente adotivos
15% e pais bioldgico-adotivos 14%); influénciasddiérias (pais exclusivamente adotivos

10%), mitos e preconceitos sociais (familias excimente adotivas 10%).

Um objetivo especifico do estudo consistiu em tifiear quais foram os fatores que
contribuiram para as dificuldades percebidas p@lais. Os resultados levantados nos
sugerem algumas possibilidades de reflexao:

1- 73% dos pais exclusivamente adotivos e 82% do®dimi-adotivos mencionaram
nao terem participado de nenhum processo de pg&marpara a adocao; €
inquestionavel a importancia desse preparo paraosnds grupos familiares,
principalmente, quando os adotantes apresentanteprab de esterilidade e nos casos

gue envolvem adoc0es tardias.

2- Os preconceitos sociais e as discrimina¢cfes quia @correm na sociedade, uma vez
gue 31% dos pais exclusivamente adotivos e 33%idtiEgico-adotivos referiram té-

los vivenciado.
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As resisténcias familiares ao projeto adotivo, pdib dos pais em familias
exclusivamente adotivas e 40% em familias biolégidotivas relataram té-las
experimentado. Sabemos que quando a crianca n@otada pela familia inteira,
sente-se rejeitada e passa a nutrir sentimentosdapteciadores, baixa auto-estima e,
em decorréncia disso, pode desenvolver problemagatamentais e apresentar
dificuldades escolares.

A idade da crianca no momento da adocdo — o vinafdbvo criado a partir da
adocéao de bebés é bastante diferente daquele ggtabelece com uma criangca maior
ou com um adolescente. Os problemas a serem admnvdo depender muito da
vivéncia anterior da crian¢ga e dos motivos que possibilitaram de permanecer na
sua familia de origem e, sobretudo, da flexibileladda capacidade de dedicacédo dos

pais adotivos.

Em relacdo as familias biolégico-adotivas, um dossos objetivos especificos foi

analisar, através das respostas dos pais, se efssderavam os filhos adotivos mais

problematicos do que os biologicos. Neste senb@ép dos pais afirmaram que 0 processo

educativo de filhos adotivos e biolégicos foi sdmaekte; 32% consideraram que as

dificuldades enfrentadas foram diferentes para tipdade filho enquanto 11% perceberam

os filhos adotivos mais problematicos e 5% atrdomimais problemas aos filhos bioldgicos.

O presente estudo levantou alguns resultadostasédignos de destaque:

O contingente de filhos adotivos na pesquisa -dohkdieatoriamente — registrou um
percentual semelhante de filhos do sexo femini®5) e do sexo masculino
(50,5%), sinalizando uma tendéncia de mudanca rtraude adog&do, que
preconizava uma acentuada preferéncia por menimagesquisas anteriormente

realizadas;

A variavel sexo ndo acarretou uma maior incidédeigroblemas de comportamento
em nenhum dos cruzamentos feitos, tanto nas fangfkelusivamente adotivas quanto
nas biologico-adotivas, nos dois tipos de adoc¢éxr@ee ou tardia). Isso significa que
os resultados da pesquisa indicaram que 0s mendwapresentaram mais problemas
de comportamento do que meninas, em nenhum tigwdgio e em nenhum tipo de
familia. Vale ressaltar que, tradicionalmente, @nimos sempre foram preteridos para
adocao por serem percebidos como mais “problensdtao“dificeis”;
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3- Criancas que souberam de sua condicdo adotiva apddois anos de idade
apresentaram uma incidéncia maior de dificuldade®lares do que criangcas que
souberam antes dos dois anos. Este achado cordinmg@ortancia de se iniciar o
processo de revelacdo o mais cedo possivel, o quengenso geral entre varios

especialistas em adocéo.

4- Em familias biolégico-adotivas, as resisténciagadeiliares & adogcdo tém associacao
significativa com os problemas de comportamentodifisuldades escolares e as
dificuldades de estabelecer os limites educatiigie. aponta para a necessidade de

gue os familiares também sejam informados e ppeticido processo.

5- Nao houve adocdo de filhos Unicos tardios (maiatesdois anos de idade) em
familias exclusivamente adotivas, ou seja, as aoefetuadas nesse grupo familiar
se caracterizaram predominantemente como adoc@&esges (bebés); as adocdes
tardias aconteceram em conjunto com uma adocaoqaea exemplo dos casos em
gue houve adocao de irméos, ou o casal adotou tamg& maior apoés ja ter adotado

um bebé anteriormente.

6- Os cruzamentos feitos entre os dois tipos de addgdecoces e tardias), com relacao
aos problemas de comportamento e dificuldadesassohdo apresentaram resultados
significativos em familias exclusivamente adotivésto significa que o fato das
adocOes serem tardias ndo determinou uma maiodémca de problemas de

comportamento e dificuldades escolares nesse danmbar;

7- Houve associacao significativa, nas familias bicldgdotivas, em relacdo as adocdes
tardias de filhos Unicos e problemas de comporttomeou seja, filhos Unicos
provenientes de adog¢Oes tardias apresentaram und@ntza maior a problemas de

comportamento nesse grupo familiar;

8- Os diversos cruzamentos feitos entre familias sk@mente adotivas e familias
biolégico-adotivas, inclusive, analisando-se segearente adogdes precoces e tardias,
filhos Unicos e ndo Unicos, ndo apresentaram difee significativas, entre os dois
grupos familiares, em relacdo aos problemas de cderpento e dificuldades
escolares enfrentadas. Podemos afirmar que o &twsdais adotivos terem filhos

biolégicos ndo determina menos dificuldades entéelaos filhos adotados.

Os dados levantados na nossa pesquisa nao sugiggezncas marcantes na educacao

de filhos adotivos ou biolégicos. O que nos levacamfirmar que filhos séo filhos,
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independente da forma de filiagdo e educéa-los étarséa complexa sempre. Conforme ja se
pontuou ao longo deste trabalho, é necessario gummpreendam as especificidades da

adocéao para que os desafios educativos possaneb@rmmompreendidos e enfrentados.

A relacao filial se organiza a partir da relacéceptal e, neste sentido, as atitudes e a
compreensdo dos pais em relagdo as suas dinanstesddpicas sdo de fundamental
importancia. Se os pais adotivos conseguirem dssimmtegrar e elaborar as especificidades
do processo adotivo, assumindo-se como “verdadeaes, conseguirdo desenvolver uma
boa relacdo parental e um ambiente acolhedor pagafghos. Assim, eles poderdo perceber-
se aceitos e compreendidos incondicionalmente wm@as sliferencas e peculiaridades.
Consequentemente, o seu desenvolvimento ocorrer@miente e o0 processo educativo

transcorrera com naturalidade.

Certamente a adoc&do ndo vai propiciar a criancandlid perfeita, livrando-a de
qualquer possibilidade de problemas, como tambémnvaé proporcionar aos pais o filho
ideal, capaz de preencher o vazio e de conferg-limea felicidade plena. A filiacdo adotiva
pode ser tdo gratificante quanto a biolégica, nmsgre em seu contexto as dificuldades
vividas por qualquer familia e as crises de dedemaento pertinentes a qualquer filho.
Precisa ser vista como uma relagdo familiar genwinde vinculos afetivos sdo estabelecidos
no convivio entre pais e filhos. Assim como na fembiolégica, havera uma dinamica
parental que, ancorada na afetividade, sera peang@ad conflitos, crises, emocdes,
sentimentos ambivalentes, ou seja, a dinamica defamilia normal, o que € fundamental

para a constituicdo e para o crescimento de tap@kuer ser humano.

Na nossa percepgdo, o presente estudo contribtawspralizar algumas areas onde se

faz necessario investir em abordagens preventidasassisténcia as familias adotivas:

1. Em relacéo ao preparo anterior a adocédo — 7dd®fais de nossa amostra afirmaram néo
terem passado por nenhum processo de preparocardextdocdo — O periodo que antecede a
adocao é bastante ansiogénico, pois os futurogémige lidar com suas incertezas, fantasias,
mitos e preconceitos e, ainda, elaborar os lutas perdas decorrentes da sua situagéo de
esterilidade, em se tratando de casais com eshdepratica. No nosso entendimento, é de
suma importancia trabalhar com os candidatos aqmaiscientizando-os a investirem num
preparo prévio. Caso 0 apoio psicoterapico ndosmaivel, que o preparo aconteca através
de literatura especializada, contatos com outras @dotivos ou freqientando Grupos de

Apoio a Adocéo.
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2. Em relacdo aos preconceitos e discriminacfe®% 8as familias de nossa amostra
enfrentaram episédios de preconceito e discrimmag@ndo a escola o palco onde a maioria
dessas manifestacbes aconteceram. As relacfess spogaacontecem nas salas de aula séo
fundamentais para o processo de socializacdo dmscas e pela transmissdo de valores.
Assim, acreditamos ser de suma importancia o detémento de a¢bBes pedagdgicas no
ambiente escolar para refletir sobre o conceitéadslia e construir uma nova percepcao a
respeito da filiacdo adotiva. A existéncia de urpages para esclarecer duvidas, trabalhar
mitos e preconceitos poderia ser extremamenteasalisto que a maioria dos professores
ndo tém o preparo e o esclarecimento necessaadigar com situacdes que envolvam esse

tema na escola.

3. Em relacdo as resisténcias familiares — 40% s de nossa amostra enfrentaram
resisténcias familiares, tendo sido comprovaddisstamente que essas resisténcias podem
ser causadoras de dificuldades no processo edoadd filhos adotados. Assim, quando
falamos em preparo prévio para a adogao, € neaepsdisar-se em oportunizar este preparo
também para a familia extensa — verdadeiro Utemalse gerador de experiéncias
psicolégicas importantes. “O processo educativegugde a participacado de personagens que
assumirdo os papeéis de quem ensina e de quem aprembora na interacdo isso se torne
uma via de mdo dupla; quem ensina também aprendecerersa” (OSORIO, 1996). Na
nossa percepc¢ao, todos seriam beneficiados — éaexfensa, pais adotivos e filhos adotados
— se fossem disponibilizados espacos de acolhimestota e esclarecimento de duvidas para

os familiares, principalmente, avés, tios e primos.

4. Em relagdo as adogOes tardias — As nossas emd@@atisticas comprovaram que as
adocdes tardias embutidas em nossa amostra n&o fioags problematicas do que as adogdes
precoces na maioria dos casos (Tabelas 16, 17,9180 e 21), ou seja, elas séo viaveis.
Entretanto, acontecem em numero muito pequeno asilBpois sédo revestidas de medos e
preconceitos, demandam muitos investimentos afetie) sobretudo, porque ainda sao
assustadoras dentro de nossa cultura de ado¢cé@mc& brasileiras com mais de quatro anos
tem muito poucas chances de serem adotadas nd; Brasaior probabilidade € que sejam
“exportadas” para algum casal estrangeiro na ado¢@macional. As informacdes que temos
€ que casais europeus e americanos sao “mais glbéniais preparados”, “mais flexiveis”,
“menos exigentes”. No Brasil, hd dez anos, falacerca de uma “nova cultura de ado¢ao”,
mas nos parece que 0s avanc¢os ainda sao insudgipara determinar uma mudanca de

paradigma. Acreditamos que a unido de for¢cas daoesvatores sociais envolvidos com a
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questdo do abandono e institucionalizagdo de @samg um investimento profundo em
programas de orientagéo, esclarecimento e assst@os adotantes e seus familiares seriam
benéficos, no sentido de dar apoio e desmistifici®ma, a exemplo do que acontece em
algumas universidades brasileiras e nos préprioddsENao nos referimos a campanhas para
adocdo, mas a programas amparados em conhecinpEitosdgicos, cujo objetivo fosse
realmente educar, preparar e informar sobre todonie@andros de uma adog¢&o, bem como

sobre os aspectos praticos, pedagogicos e psicokdo processo educativo.

Ao finalizarmos estas reflexdes, é necessaricadasigue, certamente, ndo tivemos a
pretensdo de esgotar a tematica. Assim, os reeglt#@b sdo apresentados como definitivos,
mas oferecidos como uma contribuicdo para esclaespectos relevantes sobre o processo
educativo de filhos adotados e instigar outros gisagores para novas linhas de

investigacao.
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UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO
QUESTIONARIO PARA PAIS ADOTIVOS

Pesquisa: Filhos por ado¢do: um estudo sobre o sprocesso educativo em familias com

sem filhos bioldgicos.

1. Cidade e estado de domicilio:

2. ldentificacéo:

1. ( ) M&e adotiva
2. ( ) Pai adotivo

3. ldade:
1. ( ) entre 21 e 25 anos S5efitye 41 e 45 anos
2. ( ) entre 26 e 30 anos 6. eftye 46 e 50 anos
3. () entre 31 e 35 anos 7efitye 51 e 55 anos
4. ( ) entre 36 e 40 anos 8nfa)s do que 55 anos
4. Estado civil:
1. ( ) solteiro (a) (4) separado(a)/divorciado(a)
2. ( ) casado (a) ( §.vidvo(a)
3. ( ) unido estavel 6. gutro. Qual?

5. Escolaridade:

1. ( ) sem escolaridade

) superior completo. Qual?

) secundario (de 1° ao 3° colegial)
) superior incompleto. Qual ?

2. () de 12 4 42 série
3.()deb5*a 8
4. (
5.(
6. (
6. Qual a sua etnia?
1. ( ) branca
2. ( ) amarela
3. ( ) parda ou mulata
4. ( ) negra
5. () india
7.

. ( ) Néao.

\Y
1. ( ) Sim. Mencione qual
2

océ tem orientacao religiosa

8. Profissao atual

9. Renda familiar (soma total dos ganhos de todas as pessoas d&fami
1.( ) de 1 a 3 salarios minimos
) de 3 a 6 salarios minimos
de 6 a9 salarios minimos

de 12 a 15 salarios minimos

2.(

3.()

4.( ) de 9 a 12 salarios minimos
5.()

6.()

mais do que 15 salarios minimos



10. Vocé tem filhos biolégicos? Caso positivo, assle qguantos vocé tem
1. ( ) Nao tenho 6.()5
2.()1 7) f(nais do que 5
3.() 2 8) O© meu filho biolégico morreu
4.() 3 9) Qutra situacao
5() 4

11. Quantos filhos adotivos vocé tem?

1. ()1 4.()4
2. ()2 5.()5
3. ()3 6. ( ) mdis que 5

12. Idade e sexo de seus filhos adotivos
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13. Com que idade estava(m) o(s) seu(s) filho(s) adaii{g) na época da adocao?

14. Com que idade vocé e seu(sua) companheiro(a) estavguando se tornaram pais

adotivos? Se houver mais do que 1 crianca, espégpife separadamente:

1° filho adotivo: idade da mae deddo pai
2° filho adotivo: idade da mae deldo pai
3¢ filho adotivo: idade da mae deddo pai
4° filho adotivo: idade da méae deldo pai
50 filho adotivo: idade da mae deddo pai

15. Caso vocé néo tenha filhos biolégicos, mencione poe nao os tém:
1. () n&o quis té-los porque

. () ndo posso té-los porque
. () ainda nao tenho, mas pretendo ter

. () sou solteira(o)

2
3
4. () ainda nao decidi se quero té-los um dia
5
6

. () outro motivo — mencione qual

16. Vocé e seu companheiro(a) se submeteram a algumatamento para ter filhos

bioldgicos?
1. ( ) Nao
2. ( ) Sim — mencione qual e por quantopem
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17. Qual o principal motivo que o(a) fez adotar s&s) filhos?
1. () eu nédo posso ter filhos pelas vias naturais;
. () meu companheiro(a) ndo pode ter filhos peias naturais;
. () nés ndo podemos ter filhos pelas vias naturais
. () eu néo quis ter filhos pelas vias naturais;
. () meu companheiro(a) nao quis ter filhos pelas waturais;
. () quis aumentar a familia e ndo podemos mai#tes bioldgicos;
. () para melhorar o meu relacionamento conjugal
. () para poder escolher o sexo da crianga;
. () para substituir um filho biolégico que perdemo
.( ) para ter companhia;
.( ) por solidariedade
()

2
3
4
5
6
7
8
9
1
1
1 outros motivos. Cite quais:

18. Vocé(s) tiveram algum preparo especifico paraadoc¢ao?
1. ( ) Nao. N&o tivemos preparo algum.
2. () Sim. Tivemos preparo para a ado¢ao. Menciaad g

19. Houve alguma resisténcia por parte da familiawpanto a(s) adocéao(ées)?
Qual(is)? Marque todas as opg¢des que Se gpikem ao seu caso.
1. () Nao houve resisténcias.
2. () meu(minha) companheiro(a) demonstrou restséRite de que forma:

w

. () os avOs maternos demonstraram resisténcie.déijue forma:

I

. () os avOs paternos demonstraram resisténdnd€ique forma:

5. () os irmaos biol6gicos demonstraram resistéiite. de que forma:

(o2}

. () outras pessoas da familia demonstraram rasiat&Quem e de que forma?

20. Houve possibilidade de vencer estas resistaag? De que forma?

21. O seu(s) filho(s) adotivos apresentou(amg alguma dificuldade de
adaptacao a sua nova familia?
1. ( ) Nao apresentou(aram) dificuldade de adaptacéo.
2. () Sim apresentou(aram) dificuldades de adaptagéal (is)?
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22. De que forma foram resolvidas estas dificuldies de adaptacéo?

23.0(s) seu(s) filho(s) adotivo(s) tém conhecimento daa origem biolégica?
1. () Sim.
2. () Nao.

24. Com que idade ele (s) estavam quando tomaraimnhecimento de sua
origem biolégica?

. () ele(s) desconhece(m) a sua origwldgica

. () arevelacao foi feita antes 8@os de idade

. () arevelacao foi feita entre as @ 3 anos de idade

. () arevelacao foi feita entre as & 4 anos de idade

. () arevelacao foi feita entre asds 5 anos de idade

. () arevelacao foi feita entre as@&s 7 anos de idade

. () arevelacao foi feita entre as@s 10 anos de idade

. () arevelacao foi feita apés osathds de idade

. () cadafilho foi um critério ditarte — cite qual:

OCoO~NO U WNE

25. Se vocé(s) ainda nao falou(aram) com seu filadotivo a respeito de sua
origem biolégica, porque nao o fez?
1. ( ) Acredito(amos) que ele(s) ainda é muitoonpara abordar este assunto.
2. () Estou (amos) aguardando que eleodstre curiosidade a respeito do

assunto.

3. ( ) Nao tive(mos) coragem de abordassunto.
4. ( ) Nao pretendo(emos) revelar a sigeor bioldgica.
5. ( ) Outro motivo. Cite qual:

26. Se vocé ja revelou a seu(s) filho(s) sobreumés) origem(ns) biolégica(s),

de que forma transcorreu este processo?

1. () de forma tranquila, sem maiores dificuldadesnds contando aos poucos,
naturalmente, a medida de sua capacidade de emimtdi

2. () tivemos muita dificuldade em contar a verdadeapnosso filho(s); ficamos
apreensivos, ansiosos e muito preocupados com gioredele(s), mas ele(s)
aceitou(aceitaram) bem.

3. () o processo foi muito traumatico; tivemos muiificuldade para revelar e

nosso(s) filho(s) ndo aceitou(aram)adidade.
4. () outra forma. Mencione como transcorreu

27. Ao longo de seu desenvolvimento, o selhd(s) adotivo(s) apresentou(aram)
algum problema de comportamento?
1. ( ) Nao.
2. () Sim. Mencione qual(is) e em que idade aameu:
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28. A que vocé atribui este(s) problema(s) de comgtamento?

29. Como foi (foram) resolvido(s) este(s) problenis) de comportamento?

30.

Qual foi a faixa etaria que vocé&onsiderou mais critica no
desenvolvimento de seu filho(s) adotivo(s)®iPque?

31.

Vocé tem dificuldade de estabelecer osniies na educacgéo de(s) seu
filho(s) adotivo?

1. ( ) Nao.

2. () Sim. Em que aspecto?

32.

O seu(s) filho(s) apresentou(aram) alguma difibdade na escola?
1. ( ) Nao.
2. () Sim. Qual (is)?

33.

De que forma vocé enfrentou estas dificuldades?

34.

35.

36.

O seu(s) filho(s) apresentou(aram) algurmomportamento
estranho/diferente em relacéo a sexualida®e

1. () Néao.

2. () Sim. Qual?

O seu(s) filho(s) ja sofreu (sofreram) algumpb de preconceito ou
discriminagéo?

1.( ) Nao

2. ( ) Sim. Qual? Onde? Por quem?

De que forma vocé reagiu a esta situacédo?

37.

Além das dificuldades citadas acima, queutras dificuldades vocé



207

enfrentou no processo educativo de seu(shbls) adotivos?

38.Vocé acredita que as dificuldades que vocéfeantou na educacao de
seu(s) filho(s) adotivo(s) tém relacdo comaalocao?
1. ( ) Sim. Por que?

2. ( ) N&o. Neste caso, a que vocé atribui asuddades enfrentadas?

39. Se vocé tem filhos biolégicos e adotivomcé considera que as
dificuldades encontradas na edudw de seu(s) filho(s) foram
semelhantes ou diferentes?

1.( ) acredito que as dificuldades tenham sido deaméts;

2.( ) acredito que as dificuldades tenham sido eifegs para cada um;
3.( ) acredito que as dificuldades foram maiores os filhos biol4gicos;
4.( ) acredito que as dificuldades foram maiores og filhos adotivos;
5.( ) nao tive nenhuma dificuldade.

40. Se vocé acredita que as dificuldades fomadiferentes para filhos
biologicos e adotivos, quais foram as difergas que vocé constatou?

41. O seu filho esta tendo ou ja teve algum acomgamento psicolégico?
1. () N&o. N&o esta tendo e nunca teve. Ele nurezasou.
2. () Nao. Nao esta tendo e nunca teve. Mas pensoemcaminha-lo porque

3. () Na&o esta tendo neste momento, mas ja tevancidne o motivo, a faixa etaria
em que ele se encontrava e por quanto tertg@ o0 acompanhamento

4. () Sim, est4 tendo neste momento. Mencione tivine a faixa etaria em que se
encontra e quanto tempo ja esta tendo o acompani@ame

42. Vocé tem alguma preocupacéo em relacéo ao futude seu filho(s)
adotivo(s)? Qual(is)?
1. () Nao.
2. () Sim. Mencione qual (is):

Muito Obrigada por sua participacéao!
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ANEXO A

PARECER DO COMITE DE ETICA EM
PESQUISA (CEP)



UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO - UNICAP
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO - PROPESP
COORDENACAO DE PESQUISA

COMITE DE ETICA EM PESQUISA - CEP
Registro n° 25000-050953/2004-81 CONEP/CNS/MS, de 22/04/2004

Recife, 19 de dezembro de 2005

PARECER CEP N° 105/2005

O Comité, em reunido do dia 16 de dezembro de 2005, considerou APROVADO, o
projeto de nimero CAAE-1119.0.000.096-05 (CEP-057/2005), intitulado:

» “FILHOS POR ADOCAO: um estudo sobre as dificuldades percebidas no
seu processo educativo em familias com e sem filhos biol6gicos”,

gue tem, como pesquisador(a) principal:
» Prof(a) Dr(a) Cristina Maria de Souza Brito Dias (PSICOLOGIA)

RESUMO DO PARECER DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA
> O estudo ndo apresenta riscos de agravos éticos e estd em consonancia com a
Resolucdo 196/96 do Conselho de Saude, com a Declaracdo do Helsinque e

com o Cédigo de Nuenberg para experimentacio humana.

Valemo-nos da oportunidade para solicitar-lhe que, ao consultar a UNICAP/PROPESP,
indique o nimero do processo ja referenciado.

Atenciosamente,

A AU 5,
Prof. Dr. Junot Cornélio Matos Profa. Dra. Arminda Saconi Messias
Presidente Coordenadora de Pesquisa

Comité de Etica em Pesquisa da UNICAP

segunda-feira, 19 de dezembro de 2005 - 10:39:33
sas 3375.4.0
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ANEXO B

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO
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) UNIVERSIDADE CATOLICA'DE PERNAMBUCO
PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO — PROPESP
MESTRADO EM PSICOLOGIA CLINICA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo da pesquisa: Filhos por adoc¢do: um estudo bee o0 seu processo educativo em
familias com ensdilhos biolégicos

Eu abaixo asg¢a)adou meu consentimento livre

e esclarecido para a minha participacdo como vélioia) do projeto de pesquisa supra-
citado, sob a responsabilidade da pesquisadoraCisiina Maria de Souza Brito Dias,
professora da Universidade Catolica de Pernambuest(anda: Suzana Sofia M. Schettini).
Assinando este Termo de Consentimento estou dlengee:

1. O objetivo da pesquisa é efetuar um estudo sobreifasildades no processo
educativo de filhos adotivos;

2. Participarei da pesquisa respondendo a um questoc@m 42 perguntas abertas e
fechadas, especificamente preparado para os fipestpuisa.

3. Obtive todas as informacdes necessérias para jgedéalir conscientemente sobre a
participacdo na referida pesquisa.

4. Estou livre para interromper, a qualquer momentujrda participacdo na pesquisa, a
nao ser que esta interrupcao seja contra-indicadanptivo meédico.

5. Meus dados pessoais serdo mantidos em sigilo esaiados gerais obtidos através
da pesquisa, serdo utilizados apenas para alcasgabjetivos do trabalho exposto
acima, incluindo sua publicacéo na literatura ¢imat especializada.

6. Poderei contactar o Comité de Etica da Unicap pmpeesentar recursos ou

reclamacdes em relagcdo a pesquisa, o qual encadimiprocedimento necessario.

Cidade, de de 2005.

Assinatura e Rg do(a) participante

ebtranda: Suzana Sofia Moeller Schettini
riétadora: Profa. Dra. Cristina Maria de SouzadBbias
Psicéloga — CRP 0R/67





