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RESUMO

A presente dissertacdo de Mestrado adota a perspectiva poés-estruturalista
como referéncia teorica. Trata-se de uma pesquisa qualitativa que teve como
objetivo geral compreender a representacdo de maternidade para 10 mulheres
com idade entre 25 e 35 anos, sem filhos, pertencentes a camada social média
da Cidade do Recife. Identificamos seus projetos e prioridades de vida, o
conceito de maternidade e os sentimentos, conflitos e crencas relacionados ao
tema. Para a pesquisa utilizamos uma entrevista semi-estruturada, realizada
individualmente e gravada pela pesquisadora. Para a analise do material obtido
utilizou-se a Analise de Contetudo (MINAYO, 1999). Ao analisar as entrevistas,
compreendemos que as entrevistadas colocam em primeiro lugar, como
projeto, o profissional, seguido da vida amorosa e da maternidade. Os
resultados apontam para uma significativa mudanca na identidade feminina,
revelando que a mulher, hoje, planeja a maternidade de acordo com suas
conquistas profissionais e estabilidade conjugal. Assim, ao mesmo tempo em
gue assume uma nova posicdo no mercado de trabalho e dedica-se muito a
profissdo, ndo se deve estranhar o fato de que também deseje, com a mesma
intensidade, a maternidade. Porém, as posi¢cOes-de-sujeito que a mulher
contemporanea assume, hoje, ndo deve ser pensada como algo estavel, mas
como um processo de identificacdo constante, que estd atrelado a um amplo
contexto, do qual fazem parte: a cultura, a politica, a religido, a economia, entre
outros fatores. Da mesma forma, podemos afirmar que ndo existe um anico
modo de ser made ou uma Unica representacdo de maternidade. O que ha é
construgdo permanente, um processo de identificacdo constante. Como seres
plasticos, nos construimos em conjunto, em interacdo com o0 mundo que
habitamos. Formulamos e reformulamos os modos de existir, assumimos e
abandonamos identidades, atravessados pelo contexto historico e o discurso
dominante da época em gue vivemos.

Palavras-chave: mulher; maternidade; contemporaneidade.



ABSTRACT

The present Master's Dissertation adopted the Post-Structuralism perspective
as theorical reference. It reefers to a qualitative research which main objective
was to comprehend motherhood for ten women within the ages of 25 and 35
years old, without children, living in the city of Recife. We identified their
projects and priorities of life, their concept of maternity and their feelings,
conflicts and beliefs related to the subject. For he research we used a semi-
structured interview, which was carried out individually and taped by the
researcher. The Analysis of Content (MINAYO, 1999) was used to analyze the
obtained material. As the interviews were analyzed we understood that the
participants first priority, as a life project, is profession, followed by sentimental
life and maternity. The results point to a significant change in feminine identity,
reveling that women, nowadays, plan maternity according to their professional
conquers and their conjugal stability. Never the less, the same time they
assume a new position in their carriers and dedicate to an occupation, they also
desire with the same intensity for maternity. Therefore the subject-positions that
these contemporary women assume must not be thought as something stable
but as a processes of continuum identification which is connected to a wider
context such as: culture, politics, religion, economy and others. In the same
way, we can affirm that there isn’'t only one representation of maternity and only
one way to be a mother. There is it's a continuum process of construction. We
are plastic beings becoming as we interact with others in the world we live. We
formulate and reformulate our ways of life, we assume and abandon identities,
we are crossed by the historical context and dominant discourse existed in the
lives we live.

Key word: women, maternity, contemporaneity.



RESUMEN

Esta tesina adopta la perspectiva pos-estructuralista como referencia tedrica.
Es una investigacion cualitativa que ha tenido como objetivo general
comprender la representacion de la maternidad en mujeres contemporaneas.
Investigd 10 mujeres con edad entre 25 y 35 afios, sin hijos, de las capas
medianas de la sociedad en la ciudad de Recife. Identificamos sus proyectos y
prioridades de vida, la representacion de maternidad y los sentimientos,
conflictos y creencias relacionados al tema. Para la investigacion utilizamos
una entrevista en profundidad, realizada individualmente y grabada pela
investigadora. Para el andlisis del material obtenido se utilizé el Analisis de
Contenido (MINAYO, 1999). Al analizar las entrevistas, comprendemos que las
entrevistadas ponen en primer lugar, como proyecto de vida, la profesion, en
seguida la vida amorosa y la maternidad. Los resultados demuestran un
significativo cambio en la identidad femenina, revelando que la mujer, hoy,
planea la maternidad de acuerdo con sus conquistas profesionales vy
estabilidad conyugal. Asi, al mismo tiempo en que asume una nueva posicion
en el mercado de trabajo y se dedica mucho a su profesién, no se debe
extraflar el hecho de que también desee, con la misma intensidad, la
maternidad. Pero, las posiciones-de-sujeto que la mujer contemporanea
asume, hoy, no debe ser pensada como algo estable, mas como un proceso de
identificacién constante, que esta inserido en un amplio contexto, del cual
forman parte: la cultura, la politica, la religion, la economia, entre otros factores.
De la misma forma, podemos afirmar que no existe un unico modo de ser
madre 0 una Uunica representacion de maternidad. Lo que hay es una
construccion permanente, un proceso de identificacion constante. Como seres
plasticos, nos construimos en conjunto, en interaccion con el mundo que
habitamos. Formulamos y reformulamos los modos de existir, asumimos y
abandonamos identidades, atravesados por el contexto histérico y lo discurso
dominante en la época en que vivimos.

Palabras-llave: mujer; maternidad; contemporaneidad.
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1 - IDENTIDADE FEMININA E MATERNIDADE NA ATUALIDADE

Vivemos, atualmente, em uma sociedade que passa por grandes
transformacdes, na qual os sujeitos estdo reformulando variados conceitos
construidos durante a Modernidade. O sujeito pds-moderno se apresenta
indefinido e diversificado nesse momento de questionamentos e adaptacdes.

A representacdo social da maternidade, também vem sofrendo
modificacbes nessa esteira de desconstrugcdes. O momento e as formas de ser
mae vém se alterando ao longo do tempo e adaptando-se ao contexto
sécio-histérico de cada época. O que se percebe é que a representacao da
maternidade se adequa a realidade na qual os sujeitos estao inseridos.

Com o propoésito de compreender a representacdo da maternidade para
mulheres contemporéaneas, esse estudo vai tomar, como referéncia historica, a
Modernidade e as modificacfes que esta trouxe para a vida em sociedade.

Entende-se como Modernidade o periodo que compreende o final do
século XVII até meados do século XIX, marcado inicialmente pelas idéias do
lluminismo e pela filosofia Cartesiana. Com o0 propdsito de contextualizar um
pouco mais esse tempo historico devemos salientar, também, a Revolucdo
Industrial, sua relevancia para a sociedade vigente e as transformacdes que
provocou nas relagdes sociais.

A Revolucdo Industrial marca o inicio do processo de acumulacdo de
bens de capital. O processo de mecanizacédo do trabalho modificou o sistema
econdmico que passou a ser capitalista. Esta mudanca € o ponto culminante de
uma evolucdo tecnoldgica, social e econdbmica em desenvolvimento desde a
Idade Média. Os meios de producdo deixam de depender, exclusivamente, da

forca de trabalho humana e animal com a entrada das maquinas e do novo
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processo de fabricacdo que se instala. Nas fabricas, assim como nos demais
postos de trabalho predomina a mao de obra masculina.

A Revolucdo Industrial € um dos marcos da transicdo da Idade Média
para a Modernidade. A respeito das mudancas nas relacbes familiares

ocorridas neste momento histérico, Rocha-Coutinho (2005) comenta:

(...) a transicdo da familia feudal para a familia burguesa
moderna foi bastante ampla, ndo se atendo apenas a historia da
vida cotidiana. Ao contrario, ela apontou tragos-chave que vao
desde as relacdes de producdo até a constituicdo de
subjetividades, em que se acentuam a intimidade, a
individualidade e as identidades pessoais. E somente com o
advento da sociedade industrial que a tematica da
individualidade, da identidade pessoal, comeca a se
desenvolver, ao mesmo tempo em que os dominios publico e
privado se instalam, reestruturando tanto seus territérios como
suas significacdes. Organiza-se, entdo, uma mudanca radical
nas prioridades de vida, em que comecam a ser enfatizados o
livre-arbitrio e a busca da felicidade pessoal
(ROCHA-COUTINHO, 2005, p.123).

E neste periodo que se consolida a relacdo de familia nuclear, baseada
na afeicdo entre os parentes e na intimidade entre pais e filhos. Neste
momento, acentua-se a figura feminina como ‘mulher-esposa’ e ‘mulher-mae’,
sendo a sua principal funcéo social, a maternidade.

Neste contexto socio-histérico, marcado fortemente pelo discurso
patriarcal, fazia-se presente a idéia de que a mulher deveria dedicar-se as
tarefas do lar e aos cuidados com o marido e os filhos. As mulheres casadas
eram vistas com mais respeito e prestigio pela sociedade em geral. Sua
atuacdo restringia-se ao ambiente domeéstico e a maternidade, fazendo da
mulher a principal responsavel pela construcdo de um ambiente familiar
harmoénico e aconchegante. Essa concepcdo de familia, portanto, elege a

mulher-mée como figura central:
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(...) a mulher passa a ser a principal responsavel pelo bem-estar
da crianca e do esposo, e é importante intermediéria entre o pai
— cada vez mais ausente em seu trabalho fora de casa — e os
filhos (ROCHA-COUTINHO, 2005, p. 123).

Os postos de trabalho sdo ocupados predominantemente por homens,
sdo eles os responsaveis pelo sustento da familia. Diante da instituicdo de tal
modelo, coube a mulher adequar-se as exigéncias e expectativas criadas pela
sociedade em torno desta nova realidade familiar. Ela entdo, passou a ocupar o
seu dia-a-dia com tarefas da casa e a educacéo dos filhos. A dindmica dessa
estrutura familiar e a relacdo da familia nuclear exigia cuidados que a
ocupavam o dia inteiro, tornado-a economicamente dependente do marido, e
psicologicamente dependente dos filhos (LIPOVETSKY, 2000). Essa nova
configuracdo familiar restringe a mulher ao universo domeéstico, ausentando-a
de atividades sociais, tais como: o trabalho remunerado, o aprendizado escolar,
o direito ao voto, entre outras proibicdes. Torna-se escassa sua participacdo na
cena publica e nas rodas sociais. E, as poucas que trabalham ou freqiientam
grupos sociais sao vistas, em geral, com maus olhos pela sociedade. Trabalhar

fora de casa é algo para homens. A respeito da divisdo social de papéis entre

0s géneros, Rocha-Coutinho (2005) afirma:

(...) a vida na sociedade industrial moderna caracterizou-se por
uma série de pares de oposi¢do: casal/trabalho, trabalho/lazer,
producao/reproducéo, adulto/crianca, brincadeira/trabalho, entre
outros. O trabalho tem lugar fora de casa, no espaco publico, é
remunerado e realizado principalmente por homens. A casa, ao
contrario, dominio do privado, € o lugar de refagio da familia e
nela o trabalho, realizado basicamente por mulheres, ndo é
remunerado, posto que é, supostamente, realizado “por amor”.
Aos homens, assim, passou a tocar o provimento financeiro da
familia, e as mulheres, os afazeres domésticos e a criacdo das
criangas (ROCHA-COUTINHO, 2005, p.123).
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A auséncia da figura feminina no mercado de trabalho manteve-se forte
até o inicio da Segunda Guerra Mundial. Com o inicio da guerra, os homens
sairam para as frentes de batalha, deixando livres postos de trabalho que
foram preenchidos pelas mulheres. A presenca delas no mercado de trabalho
tornou-se imprescindivel, representando um salto inicial rumo as conquistas
sociais femininas.

Com o fim da Segunda Guerra Mundial, no entanto, as mulheres foram
obrigadas a voltar a ocupar o que se entendia como seu lugar na esfera social:
rainha do lar. Isto, porém, ndo se deu completamente, pois as mulheres
resistiram em deixar o trabalho fora de casa, dando sinais do que viria adiante:
a intensificacdo do movimento feminista a partir da década de 1960.

No periodo entre as duas guerras mundiais, o estere6tipo da
mulher do lar, como diz Lipovetsky (2000, p. 209) “é quase inconteste, exaltado
gue é nos periddicos, nos romances, N0OsS manuais escolares e nos discursos
oficiais”. Apés a Segunda Guerra, a mulher reivindica mais uma vez seu posto
no mercado de trabalho remunerado, e nessa mesma época surge, nos
Estados Unidos, a necessidade de inseri-la no mercado de consumo.
Inicialmente, através da compra de aparelhos domésticos e, posteriormente,
através de um apelo a beleza e a juventude, que passam a ser também
obrigacdes da mulher, dando sinais da cultura da imagem e da sociedade de

consumo que comecava a se formar.

Em 1960 inicia-se um movimento que ressalta a situagcdo da mulher
dona-de-casa, ressaltando suas angustias, 0 vazio de sua existéncia e a
auséncia de uma identidade satisfatoria. Esse movimento intensifica-se,

evidenciando sua inconformidade. A divisdo de papéis é posta na berlinda
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como motivo de revolta, e o sonho do casamento e de uma vida voltada
exclusivamente para o lar e os filhos, antes compartilhado entre as mulheres,
agora é sindnimo de pesadelo. Dai em diante, iniciam-se as lutas sociais pela

equivaléncia de direitos entre homens e mulheres.

No século XX, a década de 60 rouxe a publico um movimento que ja
existia desde o final do século XIX, por direitos iguais e pela participacdo da
mulher nas é&reas politica, trabalhista e civi. Esse momento social pbde
descortinar reivindicacfes da classe feminina que ja existiam, porém nao
encontravam forcas para promover mudanca. Um acontecimento importante,
neste periodo, e que impulsionou a mudanga da condicdo da mulher dentro da
sociedade, foi a influéncia das idéias contidas no livro de Simone de Beauvoir —
‘O Segundo Sexo’, originalmente escrito em 1949. Este livro constitui um marco
no movimento feminista, por possibilitar através de seu discurso, uma ruptura
na histéria da mulher do século XX. Foi um sucesso de vendas. Nele, Beauvoir
descreve o0 que significava para ela ser mulher, propondo-se a investigar a
situacdo das mulheres ao longo da histéria moderna, o que resultou em um
extenso ensaio sobre como havia sido concebida a mulher da sua época. Ela
constréi nesse livro, uma analise sobre as mulheres, as situacdes em que
vivem e como se poderia tentar uma melhora em suas vidas, ampliando sua
liberdade. O efeito de seu conteldo parece provocar nelas inquietacdo e
guestionamentos, gerando mais disposicdo para lutar por seus direitos e
repensar o seu lugar na sociedade.

A partir de entdo, constroi-se uma reflexdo coletiva, na qual a mulher
pdde construir uma nova histéria e reinventar projetos para o futuro (ARAN,

2003). Aos poucos, ela consegue sair do espaco privado de reproducédo para a
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esfera publica de produtividade. Atualmente, passadas algumas décadas
desde o movimento feminista, € notério que o seu projeto de vida, suas
escolhas profissionais, suas vontades e suas relacdes amorosas sdo pautadas
por uma outra realidade. Hoje, a identidade feminina se forma em cima de
outras bases, e ndo mais pelo que antigamente se anunciava como sendo de
sua natureza (ARAN, 2003). A mulher contemporanea tem o trabalho como
prioridade, algo inquestionavel, uma exigéncia individual (LIPOVETSKY, 2000).
Quanto a um ponto polémico que costuma suscitar atritos entre o0s
casais, a questdo do excesso de atividades causado pela dupla jornada de
trabalho para a mulher, Lipovetsky (2000) comenta que as mulheres acabam
transferindo suas competéncias profissionais, de organizacdo e de iniciativa
para a esfera do lar. Esta realidade encontra-se presente ainda hoje, sobretudo
em culturas de paises latinos, e de paises considerados de terceiro mundo,
gue guardam uma marca patriarcal mais evidente. Podemos supor, também,
que tal fendbmeno ocorra devido ao tempo necessario para que seja

consolidado um novo funcionamento social. Temos a tendéncia de reproduzir

modelos ja firmados pela sociedade. Sobre isso Silva (2000b) comenta:

(...) a reproducdo social é o processo pelo qual sao
perpetuadas, ao longo do tempo, as relagdes de dominagdo
entre 0s Varios grupos sociais. (...) a educagado contribui para o
processo da reproducéo social (SILVA, 2000b, p. 98).

A subjetividade feminina, durante muito tempo, formou-se a partir de
modelos tais como: mulher-mae, mulher-esposa e mulher-dona de casa. Por
subjetividade deve-se entender aquilo que “refere-se as propriedades e aos
elementos que caracterizariam o ser humano como suijeito (...)” (SILVA, 2000a,

p. 101).
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Quando pensamos a histéria das mulheres na sociedade a partir do
século XVIIl, percebemos que lhes foi ensinado manter um comportamento
meigo e discreto. Suas oportunidades de aprendizado estavam ligadas
especialmente a tarefas que envolviam o ato de cuidar. Atividades como
costura, bordado e culinéria eram valores ensinados as mulheres, os quais elas
deveriam possuir para estarem ‘prontas’ para casar.

Hoje, porém, o cotidiano doméstico parece atrair cada vez menos as
novas geracoes. A atividade de dona-de-casa ndo confere prestigio social, nem
promessa de felicidade. Pelo contrario, muitas vezes, € motivo de sentimento
de vazio e inutilidade.

Em meio a transformacdes de tal magnitude, na sociedade e na familia,
entende-se que a atividade materna também se modificou, tornando-se um
campo habitado por contradicdes. Em decorréncia de tais contradi¢cdes, ainda
hoje, € comum o discurso que nos remete as idéias do patriarcado, como por
exemplo: ‘a mulher sem filhos é uma mulher ndo-realizada’. Sobre esta questéo

€ interessante observar o que diz Rocha-Coutinho (2005):

(...) adespeito de todas as mudancgas ocorridas nas ultimas
décadas, parece que nossas crencas ainda estdo muito
ligadas a idéia de que a unidade mae-filho & basica, universal
e psicologicamente mais apropriada, tanto para o
desenvolvimento sadio da crianga quanto para a completude
da mae (...) acreditamos, assim, que, no que diz respeito a
mulher contemporanea, uma das questdes mais complexas,
problematicas e conflitantes continua a ser a maternidade
(ROCHA-COUTINHO, 2005, p.125).

E com base nesse cenario social, que abordamos o tema maternidade,
buscando compreender qual a representacdo da maternidade que tém
mulheres imersas em um tipo de cultura que promove o consumo exacerbado,

no qual o prestigio é conferido a medida em que se conquista o poder
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econdbmico e a profissionalizacdo. Uma sociedade individualista, em que o
progresso financeiro simboliza o0 passaporte para a felicidade. O
enriguecimento garante, em nossa sociedade, a presenca e reconhecimento
em circulos sociais, e a inclusdo no mercado de consumo.

Trabalhamos com o0 conceito de representacdo decorrente da
perspectiva poés-estruturalista ou, como também €& chamada, filosofia da
diferenca. O pébs-estruturalismo compreende que as representacdes sao
transmitidas através de uma marca visivel e exterior, presente no discurso
socio-cultural. Nessa perspectiva, 0 termo representacdo é entendido como
algo instavel, indeterminado e em constante mudanca.

A representacdo € aqui entendida como o significado, o sentido que
damos a um tema. E assim que compreendemos o mundo, a partir das
representacbes que dele temos, e através da linguagem constituimos as
representacdes. Por conceber a linguagem como uma estrutura instavel e
indeterminada, a perspectiva pos-estruturalista questiona a nogao classica de

representacdo. A respeito do conceito de representacdo e sua construcéo

social, Silva (2000a) comenta:

(...) a representacdo é concebida como um sistema de
significacdo, mas descartam-se 0S pressupostos realistas e
miméticos associados com sua concepcao filosofica classica.
Trata-se de uma representacdo pos-estruturalista. Isto significa,
primeiramente, que se rejeitam, sobretudo, quaisquer
conotacbes mentalistas ou qualquer associacdo com uma
suposta interioridade psicolégica (...) a representacdo €
concebida unicamente em sua dimensao de significante, isto é,
como sistema de signos, como pura marca material. A
representacdo expressa-se por meio de uma pintura, de uma
fotografia, de um filme, de um texto, de uma expressdo oral.
(SILVA, 2000a, p.90).
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Segundo esse tedrico, a representacdo ndo € uma atividade mental ou
interior, algo interno que se projeta para 0 meio, ela € compreendida como
construcdo mutua e continua, mas ndo entre um dentro e um fora, pois aqui
ndo ha essa separacdo. Deve-se ter uma compreensao que ndo diferencie
entre interno e externo, como entende o senso comum. A definicdo de senso
comum é aqui entendida como o0 “conjunto de pressupostos sociais que sao
aceitos sem questionamentos” (SILVA, 2000b, p. 99). Ainda sobre a definicao

de representacéo Silva (2000b) esclarece que:

(...) a andlise da representacdo concentra-se em sua
expressao material como ‘significante’: um texto, uma pintura,
um filme, uma fotografia. Pesquisam-se aqui, sobretudo, as
conexdes entre identidade cultural e representacdo, com base
no pressuposto de que ndo existe identidade fora da

representacdo (SILVA, 2000b, p. 97):

O pos-estruturalismo anuncia a ‘morte’ do sujeito unificado, fixo, ‘parado
la’, e 0 substitui por uma concepc¢ado de sujeito em processo, transformador e
transformado, através da interagdo continua com o mundo. Inserido e
construindo-se em um dado momento histérico e contexto socio-cultural. Dessa
forma, entende-se que o sujeito ndo é autbnomo e que seu comportamento nao
esta baseado em decisdes privadas. O que ha € uma subjetividade distribuida
e socialmente construida, dialdgica, descentrada e multipla, nbmade, situada a

um dado contexto sécio-historico-politico. Como diz Silva (2000b):

A subjetividade — tal como a identidade — é uma matriz de
posicdes-de-sujeito, que podem ser inconsistentes ou até
mesmo contraditorias entre si. A subjetividade €, pois, linglistica
e discursivamente construida e deslocada ao longo da gama de
discursos nos quais os individuos conceitos participam (SILVA,
2000b, p. 93).
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Sdo diversos os discursos sociais vigentes e, eles préprios, se
transformam, modificando as identidades. Tais discursos determinam o0s
lugares, a partir dos quais os individuos se reconhecem. Porém, é importante
salientar que os discursos sociais a respeito do lugar atribuido as mulheres sao
multiplos e contraditérios e, além disso, as respostas dadas a eles também séo
diversificadas.

Construimos nossa subjetividade em um contexto social, no qual a
linguagem e a cultura dao significado a experiéncia que temos de n0s mesmos.
Com o uso do termo ‘posicdes de sujeito’ a critica pos-estruturalista visa

esclarecer:

(...) que ndo existe um sujeito originario, transcendental, pré-
social e pré-discursivo: cada discurso pde o0 sujeito numa
determinada posi¢do. Na medida em que o sujeito é pensado
como correspondendo a discursos que podem ser diversos e
contraditérios, o conceito ‘posicdes de sujeito’ permite
conceber a subjetividade como construida, contraditéria e
fragmentada (SILVA, 2000a, p. 93).

E no contexto social que adotamos uma identidade. As
posicOes-de-sujeito que assumimos e com as quais nos identificamos,
constituem as nossas identidades (HALL, 2000). Ao assumir a
posicdo-de-sujeito ‘mae’, a mulher identifica-se e constitui uma identidade
materna, passando a vivenciar um sentimento cultuado pela sociedade: ‘0 amor
materno incondicional. Porém, as identidades, segundo Hall (2000), séo
pontos de apego temporario as posi¢cdes-de-sujeito, construidas pelas praticas
discursivas.

Seguindo a perspectiva pos-estruturalista, entendemos que a mulher
nao guarda em si um dom magico que sera revelado com a experiéncia da

maternidade. Este amor poderd ou ndo ser aprendido com a pratica da
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maternagem que, como esclarece Rocha-Coutinho (2005, p.123), se diferencia

da maternidade porque: “pode ser realizada tanto por homens quanto por

mulheres”, ndo € algo bioldgico. Sobre identidade, Silva (2000) comenta que:

(...) no € uma esséncia, ndo é um dado ou um fato — seja da
natureza, seja da cultura. A identidade néo é fixa, estavel,
permanente, nem tampouco homogénea, acabada, idéntica ou
unificada. Ao contrario, a identidade € uma constru¢do, um
efeito, um processo de produgdo, uma relacdo, um ato
performativo. Ela € instavel, contraditéria, fragmentada e
inconsistente (SILVA, 2000a, p. 96-97).

A representacdo materna é aqui compreendida como um processo

cultural. Este processo estabelece identidades individuais e coletivas, assim

como os sistemas simbdlicos que servem de referéncia. Nas palavras de

Woodward (2000):

(...) a representagéo inclui praticas de significagéo e sistemas
simbdlicos, por meio dos quais os significados séo produzidos,
posicionando-nos como sujeito. E por meio dos significados
produzidos pelas representacfes que damos sentido a nossa
experiéncia e aquilo que somos. Podemos, inclusive, sugerir
gue esses sistemas simbdlicos tornam possivel aquilo que
somos e aquilo no qual podemos nos tornar (WOODWARD,
2000, p. 17).

Para Tomaz Tadeu da Silva (2000a, p. 91), “representar, no caso das

identidades, significa dizer: essa € a identidade, a identidade é isso”.

Com este trabalho, buscamos compreender como mulheres com idade

entre 25 e 35 anos, sem filhos, representam a maternidade, e como esta

representacao aparece em seus discursos. Visando tal objetivo, entrevistamos

dez mulheres a respeito do que representa ser mde na atualidade e, a luz da

teoria pOs-estruturalista, analisamos os conteddos de seus depoimentos com o

objetivo de desenvolver um estudo qualitativo.



22

Foi nosso objetivo, também, identificar os projetos e as prioridades de
vida dessas mulheres, o lugar que a maternidade ocupa nesses projetos, além
de relacionar os sentimentos, conflitos e crencas ligados ao tema.

Nos proximos capitulos apresentaremos a metodologia da pesquisa, 0S
critérios para a escolha do perfil de mulheres entrevistadas, e faremos suas
apresentacoes, de maneira breve e individualmente.

Em seguida, faremos a analise das entrevistas. Esta andlise esta divida
entre 0s nucleos que mais se ressaltaram nas entrevistas. A discussdo de seu
conteudo serd permeada pela teoria pos-estruturalista e vira entrelacada pela
fala das mulheres entrevistadas.

Por fim, faremos algumas consideracfes a respeito do tema proposto e
do resultado obtido sem, no entanto, pretender fechar a discussdo, mas sim
com o intuito de ampliar a discusséo sobre as novas formas de ser mulher e

mae na contemporaneidade.
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2- 0 METODO PARA ALCANGAR NOSSO OBJETIVO

Considerando-se a classificacdo metodoldgica proposta por Chizzotti
(1995), esta pesquisa, teve como procedimento o método qualitativo. Este
possibilita uma postura participante em que o(a) pesquisador(a) interage com o
sujeito, na medida do necessario. As entrevistas realizadas, portanto, ndo se
limitaram as perguntas contidas no roteiro da entrevista (ver anexo |II),
permitindo a insercdo de questdes relativas ao tema a medida que surgissem a
partir das respostas das participantes. Com isso p6de-se alcancar um maior
entendimento da teméatica pesquisada.

Utilizamos para a coleta de dados a entrevista semi-estruturada com
roteiro de entrevista que, de acordo com Minayo (1999), permite apreender o
ponto de vista dos sujeitos entrevistados a partir dos objetivos a serem
pesquisados. Tal roteiro conteve poucas questdes de modo a apenas nortear a
pesquisadora, deixando-a livre para a insercdo de perguntas pertinentes ao
tema e de acordo com o que foi respondido no decorrer da entrevista. Segundo
esta autora (1999, p. 108), a entrevista semi-estruturada “(...) possibilita ao
entrevistado discorrer sobre o tema proposto, sem respostas ou condi¢cdes
prefixadas”. Este instrumento deve orientar uma “conversa com finalidade”,
servindo como “o facilitador de abertura, ampliacdo e aprofundamento da
comunicacao” (MINAYO, 1999, p. 99).

A entrevista foi concedida individualmente e em lugar e horario
convenientes para a participante; foi gravada em fita cassete e, posteriormente,
transcrita pela pesquisadora, seguindo rigorosamente as palavras das

entrevistadas, tentando manter o maximo de fidelidade com relacdo ao que foi
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dito. Procuramos registrar gestos relevantes, risos, preservando o uso de
expressdes coloquiais, as girias, as pausas, as hesitacbes e énfases, entre
outros aspectos, de acordo com o que recomenda Rocha-Coutinho (2005).

A coleta de dados foi feita pela pesquisadora, que entrou em contato
com as mulheres através da indicacdo de terceiros, informando-as sobre o
objetivo da pesquisa e pedindo-lhes seu consentimento para participar, por
escrito, através do ‘Termo de Consentimento Livre e Esclarecido’ (Ver anexo ).
As entrevistadas foram informadas, também, de que seria mantido sigilo sobre
suas identidades. Além disso, foi dito que poderiam desistir de participar da

pesquisa, caso desejassem, sem sofrer qualquer tipo de prejuizo.

O tema ora proposto aponta para a complexidade e diversidade do

contexto sécio-cultural no qual o sujeito (neste caso, a mulher):

(...) encontra-se entrelagado a um modelo de sociedade-
espetaculo, cujo discurso psicopatolégico recebe em seu
corpo tedrico um conjunto de transformacgfes antropoldgicas
que transformam as maneiras de conceber o sujeito,
subvertendo hierarquias e valores que marcaram a
modernidade (BIRMAN, 2001, p.190).

Tal cartografia social serviu-nos de base para os questionamentos
acerca da maternidade. E importante frisar que nos detivemos aos fatores
psicossociais, apesar de admitir que alguns depoimentos séo passiveis de um
outro tipo de analise, pois evidenciaram fatores inconscientes, como medos e
angustias muito latentes.

Vale ressaltar, também, que adotamos uma perspectiva de
compreensdo dos Estudos Culturais por entender que o sujeito, neste caso a

mulher, ratifica seu desejo e suas crencas atraves da interacdo com a

sociedade e a cultura (PINTO, 2005). Esta metodologia n&o prioriza apenas o
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aspecto psiquico do discurso das entrevistadas, preocupa-se também em
analisar os aspectos sociais e culturais de suas vidas, assim como a relevancia
socio-cultural da tematica abordada. Os Estudos Culturais baseiam-se na teoria
pos-estruturalista e definem cultura como “a totalidade da experiéncia vivida
dos grupos sociais” (SILVA, 2000, p. 55).

Por tratar-se de uma pesquisa qualitativa ndo pré-determinamos o
namero das participantes a serem entrevistadas, baseando-nos no que diz

Turato (2003):

A amostragem proposital, intencional ou deliberada (...) é
definida metodologicamente, dentre outros modos possiveis,
como aquela de escolha deliberada de respondentes, sujeitos
ou ambientes, oposta a amostragem estatistica, preocupada
com a representacdo de uma amostra em relacdo a populacéo
total (...) o autor do projeto delibera quem s&o os sujeitos que
compordo seu estudo, segundo seus pressupostos de
trabalho, ficando livre para escolher entre aqueles, cujas
caracteristicas pessoais possam, em sua Visdao enquanto
pesquisador, trazer informacdes substanciosas sobre o
assunto em pauta (...) a amostragem proposital esta para a
pesquisa qualitativa assim como a amostragem randémica
esta para pesquisa quantitativa (TURATO, 2003, p. 356-357).

No momento em que alcancamos dados suficientemente esclarecedores
para 0s nossos objetivos, suspendemos as entrevistas. Como resultado,
tivemos a participacdo de dez mulheres, com idades variando entre 25 e 35
anos, sem filhos e pertencentes a camada social média, residentes na cidade
do Recife, Estado de Pernambuco.

Com relacdo ao termo ‘camada social’ e tomando por base o conceito
adotado por Quintas (2000), entendemos esse termo como 0 mais adequado.
Com isso procuramos livrar a ideologia de classe, por entender que esta

denota algo rigido e categorizado. A denominacdo camada social permite uma
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maior flexibilidade quanto aos critérios de inclusdo dos sujeitos pesquisados.
Incluem-se como critérios o local de moradia, a escolaridade, a profisséo e a
renda familiar.

Ao escolhermos como amostra mulheres na faixa etaria entre 25 e 35
anos, ndo desconhecemos a importancia da maternidade para as mulheres de
outras faixas etarias, porém, consideramos esta como uma idade decisiva em
muitos aspectos. Nesta faixa etaria efetivam-se, geralmente, eventos
importantes na vida de uma mulher, como a afirmacao profissional, a busca por
um parceiro afetivo e o desejo ou ndo de procriacao.

A escolha por mulheres sem filhos teve a finalidade de compreender a
representacdo da maternidade, o mais livre possivel da experiéncia de terem
vivenciado a maternidade.

Para a andlise do material obtido, através das entrevistas, utilizamos a
técnica da Analise de Conteudo proposta por Minayo (1999) que a conceitua da

seguinte maneira:

A andlise de conteido € um conjunto de técnicas de analise
das comunicacdes visando obter, através de procedimentos
sistematicos e objetivos de descricdo do contetdo das
mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam
inferir ~ conhecimentos  relativos as  condicbes de
producdo/recepcdo (variaveis inferidas) dessas mensagens
(MINAYO, 1999, p. 199).

Segundo Minayo (1999), sdo vérias as técnicas de Andlise de Conteldo
gue vém sendo desenvolvidas, contudo, para esta autora, as que melhor se
adequam ao tipo de investigacao a que a pesquisa qualitativa se propde sao as
técnicas da Analise da Enunciacao e a Analise Temética do Conteudo.

Optamos, para esta pesquisa, pela técnica da Analise Tematica do

Conteudo. Este tipo de Andlise de Conteudo:
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(...) consiste em descobrir os nucleos de sentido que
compdem uma comunicacdo cuja presenca ou frequéncia
signifiguem alguma coisa para o objetivo analitico visado... a
andlise tematica se encaminha, qualitativamente, para a
verificagdo da presenca de determinados temas denotando os
valores de referéncia e 0s modelos de comportamento
presentes no discurso (MINAYO, 1999, p.209).

Dessa forma, portanto, visamos compreender os conceitos, os modelos
e 0s sentimentos relativos a tematica da maternidade presentes no discurso
das mulheres que constituiram o grupo pesquisado nesse estudo. Optamos
pela teoria pos-estruturalista como marco teorico, a qual recorremos, também,

para a analise do contetdo das entrevistas das participantes. Segundo Michael

Peters (2000), o pés-estruturalismo:

(...) pode ser caracterizado como um modo de pensamento,
um estilo de filosofar e uma forma de escrita, embora n&o
deva ser utilizado para dar qualquer idéia de homogeneidade,
singularidade ou unidade. O termo "pds-estruturalismo"” €&, ele
proprio, questionavel e ndo deve ser simplesmente reduzido a
um conjunto de pressupostos compartilhados, a um método,
ou até mesmo a uma escola. E melhor referir-se a ele como
um movimento de pensamento - uma complexa rede de
pensamento — que corporifica diferentes formas de prética
critica. O pos-estruturalismo é interdisciplinar, apresentando-
se por meio de muitas e diferentes correntes (PETERS,
2000, p.28).

Apods esses esclarecimentos, a respeito dos requisitos de escolha das
entrevistadas e dos procedimentos utilizados para a colheita e analise do
material obtido através das entrevistas, cabe fazer uma breve apresentacéo
das mulheres que participaram dessa pesquisa. E importante frisar que os
nomes reais das participantes foram substituidos por nomes ficticios, com o

intuito de preservar sua privacidade.
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AS MULHERES ENTREVISTADAS

Nina

Eu acho que, antigamente, a mulher se preocupava mais
em ter filhos, agora ndo, a mulher quer saber de trabalhar,
trabalhar... e filho fica em segundo plano, porque em
primeiro fica a carreira, principalmente porque precisa
dividir as despesas...(Nina).

Nina tem 25 anos, mora com 0s pais e mais quatro irmas, ela é a mais
velha dentre as cinco irméds. Tem um relacionamento de seis anos e esta noiva,
pretendendo casar-se quando se formar ou quando ja estiver trabalhando.
Terminou seus estudos secundarios e prestara, novamente, vestibular para o
curso de medicina; Atualmente faz cursinho pré-vestibular. Afirma que pretende
ser made, mas que em primeiro lugar esta a carreira profissional. Sua méae, diz
ela, deixou de trabalhar quando casou-se, pois seu pai era: “meio machista”.
Contudo, depois de alguns anos e, apés ter cinco filhas, arrependeu-se, decidiu
trabalhar, o que para Nina parece ser a prova de que nao da para viver s6 em
funcdo dos filhos. Nina diz que ‘“toda mulher quer ser méae”, sendo esta uma
realizacdo sonhada por todas. Se pudesse teria filhos hoje, confessa. Acha
importante estar com um parceiro ao decidir ter um filho: “para poder dividir as
responsabilidades”. Para ela 0 mais importante quando se pensa em ter filhos
€ a estabilidade financeira, para poder: “dar o melhor aos filhos”, esse ‘melhor’
€ poder estar presente em tudo, dando carinho e atencéo. Esta consciente de
gue a careira de médica exigira tempo e dedicagdo, mas no que “eu puder me
dividir entre trabalho e filhos, vou fazer”. Para ela ndo da para a mulher ficar em

casa cuidando dos filhos: “a mulher tem que ter sua vida profissional’.
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Amanda
Ser mée é muita responsabilidade, vocé
precisa de um suporte... de um marido a principio, e,
se ndo for dessa forma, ao menos da presenga do
pai da crianca... precisa uma estabilidade emocional

e, principalmente, financeira... mas... eu quero, € um
projeto para o futuro (Amanda).

Amanda tem 26 anos de idade, mora com 0s pais € uma irma mais nova.
E formada em Psicologia ha um ano e meio e trabalha no consultério da méae
gue, também, é psicologa. Esta fazendo especializacdo em Psicologia Clinica e
estudando para concurso publico. Para ela ter um filho requer uma condicdo
financeira que possibilite “dar o minimo a crianga”. Sua pretensao para o futuro
€ casar-se: ‘tudo certinho”, mas a prioridade, agora, € adquirir estabilidade
financeira. Ser mée para ela é algo que remete a muita responsabilidade e,
para tal, € preciso o suporte de um marido e de estabilidade emocional.
Considera que as relacdes entre pais e filhos perderam mais em qualidade do
que em quantidade. A maternidade, diz ela, faz com que a mulher deixe muito
de lado “suas coisas” pelo filho. Segundo ela, € preciso maturidade para
abdicar de algumas dessas ‘coisas’, por exemplo: a diversdo, o descanso, 0
conforto, viagens, a liberdade e a despreocupacdo de nao ter nada, nem
ninguém para cuidar; o problema, para ela, € que esse e outros cuidados
recaem mais sobre a mae. Considera que apesar da maternidade: “duplicar,
quadruplicar a carga horaria da méae” (fato que ela atribui a cultura) ndo a
impede de conciliar a funcdo de mé&e com a carreira profissional. Em sua
opinido, muitas vezes, as proprias mulheres ndo permitem que o homem cuide

da crianca.
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Sandra

Eu acho que hoje em dia as pessoas estdo mais
inteligentes, porque antigamente era filho a torto e a direita,
sem condigées... as pessoas estdo sendo mais inteligentes

porque estdo ponderando antes de botar um filho no
mundo... tem que ter recursos para botar um filho no
mundo, as pessoas estdo planejando, acho que esta
havendo planejamento (...) hoje o meu projeto de vida é
trabalhar muito (...) me entusiasmei, me apaixonei pela
odontologia (Sandra).

Sandra tem 26 anos e mora com 0s pais e uma irma mais velha, esta
noiva ha um ano. E formada h& poucos meses em Odontologia e planeja fazer
uma especializacdo. No momento, atende em consultério particular. Seus
projetos de vida estdo, hoje, restritamente ligados a area profissional, € muito
dedicada e apaixonada por sua profissdo. Deseja, em um futuro préximo, entrar
no Programa de Saude da Familia (PSF) programa do governo na area da
salde, voltado para a populacdo de baixa renda. “O que quero agora é me
afirmar profissionalmente e crescer como odontéloga”. Noivou ha pouco mais
de um més e diz que por seu noivo eles casavam no proximo ano, mas para
ela ndo deve ser assim. Deseja muito se casar e ter sua familia, ter filhos, mas,
em primeiro lugar estd seu projeto profissional. Mostra-se uma mulher que
gosta de ‘planejar’ as etapas de sua vida e 0 que tem para realizar. Para casar-
se, quer antes ter a renda prépria: “ndo quero depender de marido para nada,
sempre fui assim”. Representa a maternidade como: “a melhor coisa que uma
mulher pode sentir...”. Para ela, a mulher, ao tornar-se mae, amadurece, se
fortalece, e dispbe de mais coragem do que antes. Considera que a
maternidade traz consigo um sentimento de abnegacdo, e a mulher passa a

abrir méo de si em prol do filho(a): “tudo é para o filho”.
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Aline
(...) eu nunca parei para pensar no que significa ser
mae, sempre tive vontade, adoro crianga, tenho ‘uma coisa’
de cuidar...mas, eu nunca pensei o que é.... eu tenho
medo, acho que é medo de ser responsavel por outra
pessoa, educar, cuidar, ser responsavel por tudo que
acontece na vida da pessoa, medo de ser responsavel,
medo de educar (Aline).
Aline tem 26 anos de idade, mora com os pais e duas irmas mais novas,
€ solteira e, no momento, ndo esta namorando, tem como religido o
protestantismo. Tem o segundo grau completo e esta cursando a Faculdade de
Ciéncias Contabeis, aléem de dedicar-se ao estudo para prestar concurso
publico na area juridica. Seu principal projeto de vida é passar em um concurso
publico e terminar a Faculdade, para depois comecar a cursar Direito. Diz que,
no momento, Nnao tem outro projeto, mas revela que pretende casar e ter filhos,
porém apenas quando estiver ‘estruturada financeiramente’. Aline diz que
nunca parou para pensar no significado da maternidade, apenas tem vontade,
pois adora criangca. Mas revela ter medo de ser mée, para ela, o que pode
agravar esse medo é o fato de os relacionamentos estarem muito instaveis. Diz
gue é muito importante a seguranca de uma familia tradicional para que 0s
cuidados com o filho sejam compartilhados pelo casal parental. Tem na mae
um modelo e idealiza a maternidade como um papel social exercido por uma
mulher que possa ser amiga, saiba ouvir e seja exigente “no sentido de impor

regras”. As principais condi¢cdes necessarias para ser mae, diz ela, é a

financeira e o tempo, além de vontade e disposicéo.
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Bruna

(...) eu adoro crianga, adoro, eu amo crianga, mas ndo é
uma coisa que eu queira a curto prazo, nem a médio, acho
que é a longo prazo... embora eu goste muito de crianga
eu ndo me acho preparada para ser mae, nem
financeiramente, nem psicologicamente, ndo me acho
madura o suficiente para ser mae, né?... eu acho que pra
ser mae vocé tem que se preparar primeiro,
psicologicamente. (Bruna)

Bruna tem 26 anos, mora com 0s pais, uma irma mais velha e uma
sobrinha de oito meses. Esta solteira e sem namorado, no momento. E
formada em Direito e esta se preparando para prestar concurso publico na area
juridica. Suas principais metas de vida estéo ligadas a carreira profissional, em
primeiro lugar, e ao casamento, em segundo lugar. Deseja passar em um
concurso menor para a area juridica (um cargo mais simples) e s6 entdo tentar
outro concurso “maior” para a magistratura. Revela-se uma mulher que planeja
e organiza sua vida em etapas a cumprir. Como projeto pessoal diz ter “como
toda mulher, o sonho de casar-se”. Porém, esclarece que esta ndo € sua maior
meta de vida, seu maior projeto € tornar-se juiza. Como ela mesma afirma: “o
meu projeto de vida é primeiro me constituir, me estabilizar, ter condi¢gbes, uma
estrutura para entdo ter uma familia, criar meus filhos”. Considera que uma
familia deve ter uma base sélida, uma estrutura financeira que a mantenha.
Deseja ser mée, pois adora crianca. Mas ndo se acha preparada para ser mae,
nem financeiramente, nem psicologicamente. Divide a mulher em trés tipos: a

profissional, a made e a amante ou esposa. E ao tornar-se mée, conclui, a

mulher deixa de ser mulher um pouco profissional e esposa para ser mae.
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Alana

Acho que a maternidade ¢ a mesma coisa de antigamente,

procriar, dar continuidade a familia, a importancia de se realizar como

mée. Acho que a grande maioria das mulheres quer ser mée... acho que

esta a mesma coisa, tirando que, hoje em dia, a mulher leva em

consideragéo logo o lado profissional. Mas, eu ndo conhego uma mulher

que ndo queira ter filhos, conheco homem...

(Alana).

Alana tem 26 anos, mora com a mée, dois irmaos e a avo materna. Esta
noiva. Cursa a Faculdade de Direito e trabalha como policial civil. Em primeiro
lugar, fala sobre o desejo de conceber uma familia, mas pouco depois se
‘corrije’ adequando ao que parece ser um modelo social: “alias, a principio,
profissionalmente, eu ainda n&o estou realizada profissionalmente, entdo
realizagdo profissional”. Quer tornar-se juiza, ndo pretende advogar. Em
segundo lugar esta a constituicdo de uma familia. Ter filhos e casar €, para ela,
algo muito importante. “Um casamento como antigamente, digamos assim...”.
Ser mae é a realizacdo maxima da mulher. Sua representacédo de maternidade
€ a de alguém que ooloca em primeiro lugar o filho. Toma a propria mde como
exemplo desse comportamento. Vé diferencas nas funcbes maternas e
paternas, concedendo a mae uma abnegacdo ‘natural’, um amor incondicional,

algo instintivo na mulher. Considera que para tornar-se mae precisa “estar

melhor financeiramente e ja estar casada (...)".



Barbara
(...) na época da minha avo, que ja trabalhava fora,
todas as mulheres trabalhavam em casa, entdo ser mae
com dezessete, dezoito ou dezenove anos era muito facil e
a coisa mais simples do mundo, era o objetivo delas, cuidar
da casa, do marido...era um caminho natural, a gente vé
que mesmo as mulheres com um nivel de escolaridade
maior, tinham muito mais filhos do que hoje, ndo é porque
as condi¢cées melhoraram ou pioraram ndo, mas é porque
elas estavam voltadas para aquilo mesmo. (...) hoje, a fase
da vida para ser mée é outra, geralmente uns trinta anos
(Barbara).
Barbara tem 31 anos, mora sozinha faz um ano e meio. Foi casada por
sete anos, mas separou-se e, agora, esta divorciada. E jornalista e tem
Mestrado em Comunicagao. Atualmente trabalha como jornalista e assessora
de imprensa. Diz estar, atualmente, mais voltada para a area profissional,
revelando que sempre percebeu em si uma tendéncia a valorizar muito o
trabalho e a atuacdo profissional. Esta questdo foi, segundo ela, uma das
causas para o término de seu casamento. Por enquanto seus objetivos sao
continuar investindo na profissdo até sentir-se realizada o “suficiente” para
mudar de foco. Ser mae também € um projeto importante em sua vida, pois
adora crianca. Nao pretende deixar a maternidade “muito para depois” (sic) e
revela que sua mae, também, passou a vida inteira priorizando o trabalho e,
somente aos trinta e cinco anos de idade tornou-se mée. Barbara percebe que
a maternidade requer uma dedicacdo da mulher que modifica completamente
sua vida. Segundo ela, ha uma diferenca entre a dedicacdo do pai e da méae.
Acredita que a mée € mais dedicada ao filho e que acumula mais trabalho do
gue o pai. Diz que hoje é diferente de um tempo atras, quando a preocupacao

da mulher era apenas cuidar do filho. Em sua opinido, para ter um filho a

mulher deve, antes de tudo, querer.
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Carolina

(...) eu acho que a mulher precisa de um apoio, precisa

de um homem, ndo de um macho, de um homem que

segure na m&o dela e engravide junto com ela, porque a

gente fica muito sensivel, a gente chora por qualquer

coisa, se sente fraca, se sente indefesa, a gente vira

crianga muitas vezes, a gente quer dividir a alegria e

muitas vezes nao tem com quem dividir...entdo é horrivel

vocé ser gravida sozinha (Carolina).

Carolina tem 30 anos, mora com 0s pais e um irmdo em Recife, em um

bairro de camada social média. E formada em Administragio. Esta solteira,
mas namora ha alguns meses. Ha pouco tempo terminou um relacionamento
de dez anos por ter sido traida, fato que a abalou profundamente, sendo motivo
para a procura de ajuda psicolégica. Atualmente, trabalha como sdécia-gerente
de uma Clinica Médica. Também € esportista e professora de danca. Diz que
seu projeto atual é expandir seu negdécio, alcangando um maior nimero de
clientes em sua clinica. No campo pessoal, pretende casar-se e ter filhos, quer
formar uma familia e acha que este é “o sonho de toda mulher”. Considera a
maternidade algo sublime e essencial da mulher. Para ela “ndo existem
palavras para ela descrever o que é ser mae”. Acha que Deus escolheu a
mulher para carregar uma vida em seu ventre, e isto é uma dadiva. Também
nos diz que ndao da para falar de mae e ndo pensar na palavra amor,
dedicacédo, doacao, amor incondicional. Para Carolina a maternidade tem que
ter como base um bom relacionamento, sélido, com desejo de compromisso.

Também percebe que atualmente as mulheres mais cultas, de camada social

média ou alta tém filhos mais tarde.
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Renata
(-..) eu acho que se uma mulher disser que né&o tem o plano
de ser mée, ainda ndo chegou o momento dela, acho que a partir
dos trinta anos vocé pensa mais nisso, mesmo aquelas pessoas
mais individualistas sempre pensam, mas acho que ser méae é
realmente a realizagdo da mulher, é consagrar, é criar algo que
sai dela, esse espirito maternal € inerente a mulher.... ela se
dedicar aquela crianga... o vinculo emocional, é inexplicavel essa
ligagdo entre mae e filho (...) eu acho que tenho um espirito
maternal muito forte, é da mulher isso, é natural dela, ndo tem
como ser diferente (Renata).
Renata tem 31 anos, mora com 0s pais em um bairro de camada social
média da cidade de Recife. Tem um relacionamento de seis anos e esta noiva.
E formada em Direito. Atualmente, estd apenas estudando para fazer concurso
publico para procurador (a) do Estado. Sua prioridade de vida, no momento, é
estudar para passar neste concurso. Nao vé espaco para planejar outra coisa.
Associa projeto apenas ao campo profissional, e sé depois quando a pergunta
€ mais direta, fala sobre filhos e casamento. Afirmar-se no campo profissional
ndo so6 € prioridade absoluta como € motivo de ter deixado para depois todo o
resto: casar, ter filhos, viajar, etc. Para ela, se uma mulher disser que ndo tem
o plano de ser made é porque “ainda ndo chegou seu momento” (sic). A

({754

maternidade €, para Renata, a maior realizacdo de uma mulher: “é consagra-la,
€ criar algo que sai dela, e esse espirito maternal é inerente a mulher”. Ela
acha que a maternidade estd sendo adiada porque a mulher, hoje, precisa
buscar um espaco no mercado de trabalho e o tornar-se mae esta sendo
adiado para uma fase posterior onde ela tenha mais tempo. Para ela, a
condicdo primordial para ser mae é ter um minimo de maturidade emocional; a

maternidade deve acontecer em um momento em que se deseje porque a

mudanca é muito grande.
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Maria Clara

A maternidade deve ser uma coisa belissima, ver um filho

nascer e acompanhar seu crescimento (...) deve ser uma grande

satisfagdo, acho que cada mulher quer ou ndo quer ser mae por

fatores diferentes que tém a ver com sua historia de vida, com

seus valores e com sua relagdo com a propria mée (...) querer ser

mae eu quero, mas ainda estou muito ‘verdinha’, tem um monte

de coisa que quero resolver antes disso: trabalho, um emprego

bom e uma pessoa bacana, madura que queira um compromisso

mesmo, para formar familia (Maria Clara).

Maria Clara tem 27 anos e mora com 0S pais € uma irma mais nova em

um bairro de camada social média da cidade do Recife. Esta solteira, mas
namora ha seis meses. E formada em Psicologia, e atualmente, esta fazendo
cursinho para prestar concurso publico. Aborda como prioridade dentre os
projetos de vida, o trabalho. Estd em um momento de decisGes, quer fazer
concurso publico para ter umn trabalho mais seguro e ndo tem vontade de abrir
consultério. Revela que no plano pessoal quer casar ou morar junto, para ela o
importante € ter alguém com quem dividir a vida “as coisas boas e as ruins’.
Como as demais entrevistadas, também enfatiza a condicdo econdmica como
fundamental para se ter filhos. Confessa que quer ter filhos, mas que isso deve
ser uma decisdo do casal, pois é uma responsabilidade para toda vida e tem
gue ser muito bem pensado. Para ela, ser méde é algo que “da medo” (sic), a
maternidade é uma funcdo que deve ser exercida por um casal parental, pois
estes se completam na criacdo de um filho. A maternidade, para Maria Clara,
comeca na preocupacao com relacdo ao bem estar da crianca, em como vai
poder recebé-la no mundo e o que os pais podem lhe proporcionar. Por fim, ela

diz perceber que cada mulher tem uma histéria de vida que culmina no fato de

ela querer ou ndo ser mae.



38

3 -UM DESLOCAMENTO NA IDENTIDADE FEMININA: A
MULHER PROFISSIONAL

A dominacdo do masculino sobre o feminino é, como diz Lipovetsky
(2000), a lei mais geral das sociedades, em todos os tempos, tendo a
caracteristica marcante de uma persistente valéncia diferencial entre os sexos.
Esta valéncia, como diz esse autor, ressalta a existéncia de um longuissimo
histérico de dominancia social, politica e simbdlica dos machos. O poder, as
atividades de prestigio valorizadas no espaco publico foram exercidas,
principalmente, pelos homens desde eras remotas, formando uma hierarquia
dos sexos, na qual foi atribuido ao masculino um valor superior em relacdo ao

feminino. De acordo com Szapiro e Féres-Carneiro (2002):

Os primeiros discursos de lutas das mulheres pela melhoria de
condicbes de trabalho, j& desde o século dezenove,
sinalizavam que o debate sobre a relagdo homem-mulher
estava definitivamente colocado na agenda de discussdes
sobre as desigualdades sociais. No Brasil, as primeiras lutas
trabalhistas e sufragistas das mulheres datam do final do
século dezenove e das primeiras décadas do século vinte, e,
ainda que restritas as questdes do trabalho, introduziram na
sociedade brasileira 0 debate sobre a desigualdade na relacéo
homem-mulher e sobre a opressdo dos homens sobre as
mulheres (SZAPIRO e FERES-CARNEIRO, 2002, p. 180).

O que vemos, com essa explanacdo, € que a mulher durante muito
tempo foi dominada pelos homens. Se fizermos uma retrospectiva e voltarmos
um pouco na histéria da civilizagdo, percebemos que na Grécia antiga, por
exemplo, como cita Lipovetsky (2000, p. 232) a mée “ndo era mais do que a
nutriz de um germe depositado em seu seio; o verdadeiro protagonista da

concepcao era o homem”. Conforme Lipovetsky (2000):



39

by

(...) de Aristofanes a Séneca, de Plauto aos pregadores
Cristdos, domina uma tradicdo de diatribes e de satiras contra
a mulher, apresentada como ser enganador e licencioso,
inconstante e ignorante, invejoso e perigoso. Mulher, mal
necessario confinado nas atividades sem brilho, ser inferior
sistematicamente desvalorizado ou desprezado pelos homens:
isso desenha o modelo da ‘primeira mulher’ (...) a fgura da
primeira mulher se insere na longuissima duracao historica:
perdurou, em certas camadas de nossas sociedades, até a
aurora do século XIX (LIPOVETSKY, 2000, p. 234).

A mulher medieval era escolhida por sua forca e capacidade de trabalho.
As esposas de comerciantes e camponeses trabalhavam, auxiliando seus
maridos em suas atividades (LIPOVETSKY, 2000). Seu trabalho, porém nao
era remunerado. Apos a cultura medieval, a mulher que comecou a se formar
trazia outras caracteristicas. Desenvolveu-se, a partir de entdo, uma nova
concepgdo do feminino, introduzindo o culto a figura feminina. Ela tornou-se
fonte de inspiracdo dos poetas e musicos, a musa inspiradora. Assim, a mulher
amada foi exaltada por suas perfeicdes, meiguice e pureza. Tornou-se uma
espécie de anjo idealizado por sua beleza e qualidades passivas. Glorificada
em verso e prosa pelos homens, era agora a responsavel pelos multiplos
discursos sociais que a enalteciam, colocando-a em um trono e ressaltando

sua ‘natureza’ doce e ingénua.

E também nesse periodo que se sacraliza a figura da mulher como
esposa e, essencialmente, mae. A mulher passa da depreciacdo a veneracao.
E agora, adorada, criatura celeste e divina, principalmente, torna-se ‘a mae
sublime’ (LIPOVETSKY, 2000). Porém, toda essa adorag¢édo nao tirou a mulher
do lugar secundario e submisso que ocupava, permanecendo excluida da vida

publica e dos direitos politicos e sociais. O poder que lhe era dado resumia-se

a ser a musa dos artistas e objeto de amor romantico. Dessa forma, a mulher,
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exerceu uma influéncia oculta sobre os grandes acontecimentos do mundo,
sendo-lhe atribuida a nobre tarefa de formar as criancas e civilizar

comportamentos.

Desde o inicio, o discurso patriarcal que atribui a mulher o lugar,
essencial, da maternidade, promoveu a idéia de que ela detinha o verdadeiro
poder, ja que dominava a educacéo dos filhos e era a ‘rainha da casa’. Somado
a esse poder possuiria, também, uma grande influéncia sobre homens
importantes: “por trds de um grande homem sempre existe uma grande
mulher”. Ditados populares como este serviram, no entanto, como maneiras de
dominacdo do patriarcado secular que seria denunciado posteriormente pelas

feministas.

Apesar de sempre ter trabalhado, a mulher nunca foi remunerada e seu
trabalho ndo foi reconhecido nem financeiramente, nem como elemento de
constituicdo identitaria. Reside nesse fato toda a diferenca para os dias de
hoje, quando ela esta pela primeira vez na histdria, ganhando por seu trabalho,
e assumindo, através deste, uma nova posicdo de sujeito perante o social. Ela
agora tem na atividade remunerada uma fonte de realizagdo pessoal
(LIPOVETSKY, 2000). Esta € uma mudanca relativamente recente na histéria
moderna. A esse respeito, Kamers (2006) comenta:

(...) acentuadas as reivindicagdes feministas, primordialmente no
gue se refere a libertagdo das mulheres por meio da igualdade
de direitos de competitividade com os homens, assistiu-se a uma
introducao da mulher no campo do trabalho produzida a partir da
Revolucao Industrial. Essa transformacéo foi acompanhada pela
necessidade da criagdo de creches, que aos olhos das
mulheres, seria a Unica forma de competir igualmente com o0s

homens e progredir realmente em suas carreiras (KAMERS,
2006, p. 3).
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Revendo a Histéria, percebemos que até o momento em que a mulher
passa a construir sua identidade baseada no valor do trabalho fora de casa, o
gue lIhe confere um pouco de valor é a maternidade. Como diz Lipovetsky
(2000, p. 232), o unico valor ao longo dos tempos “que escapou a
desvalorizacao sistematica da mulher foi a maternidade”. Ainda assim, ela ndo
deixava de ser considerada inferior e subordinada, construindo-se uma tradicédo
gue a desvalorizava e a mantinha inferior aos homens, atuando em atividades

sem prestigio social.

No inicio de 1950 vemos gue a0 mesmo tempo em que aumentava o
namero de mulheres exercendo atividades remuneradas, surgia um discurso
ressaltando os possiveis males que o trabalho poderia trazer a ela e a familia
de modo geral. Esse discurso social esteve marcado por caracteristicas do
patriarcado, com o0 objetivo de excluir a mulher do mercado de trabalho, em
uma tentativa de restringir sua autonomia e suprimir sua independéncia

(BADINTER, 2005).

Atualmente, passadas algumas décadas desde o movimento feminista, o
qgue se vé é uma mulher que conquistou seu espacgo na sociedade. Uma mulher
gue marcou seu lugar na esfera publica, principalmente, a partir da segunda
metade do século XX. A mulher de hoje € um sujeito que esta em construcéo,
adotando novas posicdes frente as diversas mudancas ocorridas no mundo
social, desde a conquista da legitimagcédo dos estudos e do trabalho, do direito
ao voto, do descasamento, da liberdade sexual, do controle da procriagédo até o

simples direito de escolha.
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De acordo com Lipovetsky (2000), as mulheres alcancaram o poder de
inventar sua propria histéria com certa independéncia, o poder de se auto-
inventar, de construir o futuro que desejam para si. Quanto a
profissionalizacdo, sua entrada progressiva no mercado de trabalho
acompanhou o0 crescimento econdmico ocorrido nos paises capitalistas
desenvolvidos no pos-Guerra (ARAN, 2003). Enquanto antes a mulher era uma
criacdo ideal dos homens, agora ela é uma autocriagdo, pois tem a

possibilidade de escolher o caminho que ira4 seguir com mais independéncia.

A mulher contemporanea € o0 sujeito moderno por exceléncia, uma
identidade instavel, contraditéria, inconsistente e inacabada. Um conceito em
construcdo, um sujeito em processo de mudanca. O perfil da ‘terceira mulher’,
como denomina Lipovetsky (2000), apresenta como marca principal a

semelhanca aos homens quanto ao poder de escolha:

(...) vivemos uma cultura que consagra o reino do governo de
si, promove a individualidade soberana de modo a dispormos
de nés mesmos e do futuro, sem um modelo social diretivo.
Isso significa dizer que a mulher pode escolher que tipo de
vida tera, pois tem o poder de autodeterminar-se e decidir a
identidade que pretende assumir e a que tempo. Percebe-se,
esta, como uma época de intensas e profundas mudancgas nas
relagbes sociais, familiares e entre os sexos, tornando-se
evidente, no que tange as conquistas femininas e seu
processo identitario, que lutar por uma profissdo e ascender
em sua carreira, casar ou permanecer solteira (ou ambas as
coisas, cada qual a seu tempo), ter ou nédo ter filhos — sédo
opcdes que ndo mais implicam escolher entre liberdade e
sujeicdo, pois a mulher do terceiro milénio parece ser aquela
capaz de inventar o proprio destino de acordo com suas
necessidades internas (LIPOVETSKY, 2000, p.p. 237-238).

Isso significa dizer que ela pode escolher que tipo de vida tera, pois tem
0 poder de autodeterminar-se e de decidir a identidade que pretende assumir e

a que tempo: profissional, esposa, méae, etc. A mulher estabeleceu prioridades
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além de casar e ter filhos e postergou 0 momento de ser mae. Vejamos um
exemplo desse tipo de conduta feminina na fala de uma de nossas
entrevistadas. Barbara € uma mulher que trabalha e mora sozinha, € jornalista,
divorciada e tem trinta e um anos. Ela diz:
(...) eu vejo (a maternidade) como menos importante, talvez, ndo sei
se menos importante... mas diante das mudancgas e das conquistas
que as mulheres tiveram ao longo dos tempos, no mercado de
trabalho, aspectos salariais, enfim... de valorizagdo de estudos, de
ingresso em faculdade e tal.. tudo isso fez com que a mulher
balanceasse melhor essa questdo da maternidade e da profissdo. Ai,
talvez, seja tdo importante quanto (trabalho e maternidade), porque
vocé, no final das contas, vocé quer ser mae, mas vOcé pensa
melhor, vocé adia, vocé planeja, vocé reduz a quantidade de filho.
Vocé sabe que néo vai estar s6 fazendo isso dentro de casa, vocé
vai ter toda uma vida paralela que vocé tem que conciliar com aquela
de mée (...) entdo eu acho que a importancia ndo mudou, mas a fase

da vida é outra para ser mae, geralmente uns trinta anos (Barbara,
31 anos).

O critério sobre a idade ideal para dar a luz modificou-se com o tempo.
Na década de 1960, por exemplo, costumava ser considerada como ideal a
faixa etaria entre os 18 e os 25 anos (THERBORN, 2006). Hoje em dia, o que
se Vé é essa idade aproximar-se cada vez mais dos 30 anos. De modo geral, o
universo feminino mudou muito a partir da segunda metade do século XX. As
mulheres se escolarizam e vao para as universidades, passando a disputar,
efetivamente, espaco no mercado de trabalho. Além disso, o desenvolvimento
de métodos anticoncepcionais seguros lhes permitiu definir o momento
oportuno para engravidar. Algumas acabam tornando-se méaes pela primeira
vez depois dos 35 anos. Deve-se levar em conta também, que antes a
expectativa de vida girava em torno dos 60 anos; as mulheres casavam cedo e
tinham filhos logo. Hoje, espera-se que vivam muito mais e, portanto, possam

adiar alguns projetos, como a maternidade. Até porque, além da possibilidade
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da adocdo, as mulheres de hoje tém nas biotecnologias de procriacdo, um
motivo para sentirem-se mais seguras em adiar o momento de ser mée. S&ao
muitas as possibilidades que se apresentam as mulheres nesse aspecto

(BRAGA e AMAZONAS, 2005).

Um ponto que ressalta das falas das mulheres que entrevistamos em
nossa pesquisa €, justamente, o fato de que todas tém como prioridade entre
0S seus projetos de vida a profissdo, a conquista de um emprego que possa
Ihes dar autonomia e independéncia financeira. Vemos isso nas falas a seguir,
de Nina, Maria Clara e, principalmente, na fala de Aline. Todas ainda buscam

um lugar no mercado de trabalho remunerado:

(...) eu quero primeiro me realizar profissionalmente, pretendo me
casar, ter filhos, mas, primeiro esta minha vida profissional, ela esta
em primeiro lugar... (Nina, 25 anos).

Os meus projetos... bem... eu quero trabalhar... (Maria Clara, 28
anos).

(...) eu penso em casatr, ter filhos, depois que eu estiver estruturada
financeiramente. Eu quero casar e ter filhos, bonitinho feito todo
mundo, mas primeiro é preciso ter essa base financeira, porque eu
vejo a maioria das minhas amigas casando e tendo filho e depois sai
de casa para depender do dinheiro dos pais, fica na dependéncia do
mesmo jeito, eu quero independéncia, ndo quero isso ndo, entdo eu
SO penso em ser mae quando tiver condigées...(Aline, 26 anos).

A profissionalizacdo aparece aqui como sinébnimo de conquista da
independéncia financeira. A exigéncia de se inserir no mercado de trabalho
reflete, também, a sociedade atual que toma como valor maximo o trabalho e o
progresso financeiro. Enquanto antes o trabalho para a mulher era visto como

uma ajuda doméstica, um complemento no orcamento da casa, hoje além de
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fonte de realizacdo pessoal € uma necessidade de sustento proprio. Utilizando

as palavras de Lipovetsky (2000):

No presente, as jovens querem obter diplomas tendo em vista
uma carreira; a grande maioria das mulheres vé na atividade
assalariada uma condi¢do necesséria ao sucesso de sua vida
(...) o que domina nossa época é o investimento feminino na
vida profissional e a rejeicdo correlativa de uma identidade
apoiada exclusivamente nos papéis domésticos
(LIPOVETSKY, 2000, p. 225).

Para esse autor, a diferenca fundamental que a contemporaneidade
trouxe para a vida delas foi o trabalho remunerado como um valor de
constituicdo identitéaria. Através dele as mulheres podem construir-se
socialmente, da mesma forma como fizeram durante muito tempo, ao
assumirem os papéis de mae e esposa. A respeito do trabalho como elemento

de construcédo de sujeito, ele comenta:

A atividade profissional feminina adquiriu direito de cidadania,
€ agora um valor e uma inspiracao legitima, a condicdo normal
da existéncia feminina. E a recusa de uma identidade
constituida exclusivamente pelas funcbes de mée e de esposa
gque caracteriza a condicdo feminina pos-moderna
(LIPOVETSKY, 2000, p. 220).

A atividade profissional se imp6e hoje como um elemento indiscutivel
para a vida da mulher. H4 muito tempo ndo é mais vista como somente uma
forma de realizacdo pessoal. Ela € um valor, uma forma de reconhecer-se
enquanto sujeito social, além de via de independéncia e autonomia. Desse
modo, a maternidade esta sendo revista e posta para um momento posterior de
suas vidas, no qual haja mais seguranca e estabilidade financeira. Porém, isto

ndo quer dizer que a funcdo materna perdeu em importancia. E um motivo de
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alegria e satisfacdo para a mulher, uma fonte de prazer. O que se evidencia €
gue a mulher contemporanea programa-se para chegar aos trinta anos, uma
idade que desponta atualmente como a ‘ideal’ para que se torne mae, com
certa autonomia econdmica e capaz de gerar filhos e cria-los. Como na fala de

Barbara, a seguir:

(...) meus objetivos sdo esses, é continuar crescendo na minha
profissdo até chegar numa idade em que eu diga “bom, ta na hora de
eu comegar a priorizar o aspecto pessoal mesmo e... (...) é porque
quando vocé comegar a chegar nos trinta e um vocé comecga a
pensar mais nisso, né? Até la vocé vai e... “num quero nem saber”....
“ah, isso ai vem depois, eu estou com tempo ainda”, mas quando
vocé passa dos trinta vocé comega a pensar mais nisso: ‘pbxa eu
quero ter filho, porque eu adoro criangca e quero ter filho, isso
também é um projeto de vida, eu ndo posso deixar que iSso se
estenda tanto, né? ...porque vocé vai se sentir meio mée velha, acha
que ndo vai acompanhar as fases da crianga, né? Que nao vai
conseguir se dedicar, que néo vao ter tanta energia, digamos assim,
para se dedicar tanto a crianga, até porque a diferencga de idade fica
muito grande... (Barbara, 31 anos).

Barbara pode ser identificada como um exemplo da mulher que se
autogere, pois determina para si 0 momento em que pretende assumir 0s
papéis sociais. O que se vé, também, é que a mulher atual ainda néo
encontrou uma justa dvisdo para as tarefas no espaco domeéstico. A mulher,
ainda hoje, parece ter dificuldade em ‘delegar’ tanto as tarefas da casa, como

os cuidados com os filhos:

(...) ndo sei se é pela questéao do instinto feminino, do cuidado que a
mée tem, as vezes, até o pai se acomoda um pouco. Nessa questao
de deixar umas tarefas para a mae, parece que ja sdo determinadas
para a mae: “ndo...fale com sua mae”, “va pedir a sua mae”. Os
homens tém essa tendéncia de deixar algumas decisdes para a mae
mesmo, ndo sei se eles assumem uma relagcdo mais assim: ‘diverséao
e lazer e a mée que vai cuidar da educagdo, que vai ensinar o
menino a se comportar adequadamente numa mesa, que vai cuidar...
sabe? Né&o sei se isso seria em todas as familias, mas eu tiro isso da
minha familia, a quem a gente mais se reportava era a figura da méae.
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Eu acho que a mae acompanha mais o filho nos deveres de casa, da
escola, se alguém tinha que tirar alguma duvida nas tarefas quando
eu estudava com meus colegas do colégio era a méae. Agora o pai
podia fazer outras coisas, por exemplo, levar o menino no colégio,
pedir dinheiro, sempre se pedia ao pai (risos), algumas concepgbes
da sociedade machistas ainda, né? Aquelas coisas assim... pedir
para sair a noite, por exemplo. Reunido de pais no colégio, quem vai
mais € a mde, ndo sei se porque arruma sempre um tempinho, se
acha que aquilo é mais importante do que eles (os pais) acham.
Aspectos que, talvez, envolvam mais o emocional, o sentimento...
(Barbara, 31 anos).

Esse tipo de dindmica esta tdo enraizada em nossa cultura que, como
diz Barbara acima, parece ‘ser do instinto feminino’. Esse € o fator, também,
gue mais contribui para que a mulher continue assumindo, de modo integral, as
tarefas domésticas e os cuidados com o marido e com os filhos. Por um lado,
entende-se que é dever feminino zelar por todos da casa e, por outro, ela
mesma coloca-se nesse lugar, ocupando o posto de rainha-do-lar idealizado no
inicio do século XX.

O que mais se evidencia quanto ao desempenho da ‘terceira mulher’ na
esfera familiar e social € que, o lugar que passa a ocupar no mercado de
trabalho e no meio familiar revela uma mistura de “avanco igualitario e de
continuidade n&o-igualitaria; as mulheres sdo muito ativas, porém, a
preponderancia feminina na esfera doméstica continua gritante” (LIPOVETSKY,
2000, p. 240). Isso traz alguns conflitos que deixam a mulher em uma situacao
de impasse, como vemos na fala de Béarbara, a seguir:

(...) acho que as mulheres sé&o mais ‘ligadas’ que os homens, ou
entao eles, simplesmente, se escoram nelas e dizem: “bom, essa
parte ela se encarrega, eu vou cuidar do resto”, sabe? Entao, o
homem ajuda aqui, ali, vai la troca uma fralda, alguns gostam mais
de cozinhar, mas muito pouco, eu acho que deve-se dividir mais: “eu
trabalho tanto quanto vocé, eu estou cansada tanto quanto vocé, eu

tenho preocupagdo tanto quanto vocé, eu boto dinheiro em casa
tanto quanto vocé, ninguém aqui depende de ninguém, entdo vamos
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dividir. Da mesma forma o cuidado com o filho e as coisas de casa.
Tem mulher que chega em casa e ainda vai tratar de fazer jantar
para o marido, de esquentar comida, botar a mesa, isso eu nunca fiz,
como esposa, como mulher, quer dizer: “eu estou tdo cansada
quanto vocé, venha aqui e me ajude aqui a botar as coisas na mesa,
a botar os pratos a lavar os pratos”. Sendo eles se escoram e acham
que é a sua obrigagdo! Tem que dizer, que delegar as fungées,
porque se ndo ele vai comer e assistir jornal no sofa.... entao se elas
se acham donas da casa e como tal elas tém que dizer: “vocé vai
fazer isso, isso, isso” e cobrar e reclamar, ser chata mesmo: ‘tire o
chinelo, bote Ia, tire a toalha da cama e bote 1a”, até eles verem que
tém a obrigacdo de organizagdo dentro de casa, que ndo é chegar
em casa e botar os pés para cima n&o...que graga! (risos) (Barbara,
31 anos).

Apesar do espaco alcancado no mercado de trabalho, parece que o
papel da mulher dentro de casa permanece ‘imprescindivel’, sendo a sua
presenca e importancia percebida, tanto pelos homens como pelas proprias
mulheres, como a mais segura e adequada para o bom andamento da
instituicdo familiar. Lipovetsky (2000) entende que a mulher ndo quer abrir mao

desse lugar, pois Ihe traz certos ganhos, e comenta:

(...) mo presente, o lugar privilegiado das mulheres na esfera
doméstica tornou-se conciliavel com a vida profissional e a
autonomia individual (...) do fato de que as responsabilidades
familiares exercidas pelas mulheres tém um custo profissional
ndo se segue, evidentemente, que nao gerem nenhum
proveito subjetivo. A relacdo privilegiada com os filhos reduz o
investimento profissional das mulheres, mas enriqguece sua
vida relacional ou emocional; pde-nas em desvantagem na
conquista das posi¢des hierarquicas, mas prové a existéncia
de uma dimenséo de sentido particularmente intensa em suas
vidas. Se o0 lugar preeminente das mulheres nos papéis
familiares se mantém, ndo € apenas em razdo dos pesos
culturais e das atitudes “irresponsaveis” masculinas, é também
em razao das dimensdes de sentido, de poder e de autonomia
gue acompanham as fun¢6es maternas. (LIPOVETSKY, 2000,
p.p. 254 e 257).

Vivemos um tempo de mudancas, no qual a mulher passa, efetivamente,
a desempenhar novos e diferentes papéis. Em alguns momentos, iSso parece

coloca-la em conflito com sua antiga representacdo social, quando se
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destacava por sua funcdo de mulher-mée insubstituivel. Tempo em que se

by bY

dedicava a maternidade, a casa e ao marido, de modo integral. Hoje, a
realidade cotidiana exige sua presenca e dedicacdo em varias outras
atividades. Porém, continua presente a idéia de que a mulher deve dedicar-se
ao lar e aos filhos da mesma forma. Na fala de Alana a seguir vemos um

conceito de mée que se doa ‘mais’ a familia:

(...) talvez os filhos estejam um pouco em segundo plano pela falta
de tempo dos pais, acho que a aten¢ao aos filhos diminuiu bastante,
n&o por querer, mas por necessidade (...) mas acho que a méae da
um pouco mais de atengdo, minha mae mesmo é muito mais familia,
nao deve haver diferenga... mas a mulher se doa mais para a
familia... (Alana, 26 anos).

Assim como Alana, Barbara traz uma visdo de mulher que continua a ser
fundamental para o bom funcionamento da casa e, também, para educar os

filhos:

(...) eu acho que ndo muda muito em relagdo ao que ele (o pai) era e
0 que ele passou a ser. Eu vejo a mde muito mais dedicada ao filho,
a questao da educacgéo, a presenga, a preocupag¢do em voltar para
casa para almocar, para ter aquele contato, ou até colocar alguém da
familia para ficar ali, junto com a baba. Entéo, eu vejo as méaes muito
mais preocupadas, ou até falando mais de tudo aquilo, e os pais...
quer dizer, nem passam pela licenga maternidade, quer dizer a vida
deles muda pouco nesse aspecto, a mulher que acumula mais a
coisa do trabalhar fora e de estar em contato com o filho dentro de
casa...ela que acumula na verdade, eu acho que os pais estdo muito
mais presentes no final de semana quando eles estdo de folga, ai
eles assumem um pouco aquela responsabilidade com o
lar...(Barbara, 31 anos).

O controle da casa foi um poder que, durante muito tempo, esteve em
suas maos. E, assim como teve que ir a luta para conquistar seu lugar no
mercado de trabalho remunerado, parece ndo estar disposta a abdicar do

controle da casa, e dividir com o companheiro as decisbes, ainda que sejam
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sobre a cor da parede ou lugar em que o sofa vai ficar. Vejamos esse exemplo

de Sandra:

(...) a gente ndo pode mudar totalmente a cultura de nossa
sociedade, onde a mulher é dona de casa e o homem vai sair para
trabalhar. Isso € uma coisa que ja esta na nossa cultura. Essa parte
de organizagdo da casa esta mais incumbido para a mulher, a
mulher que tem jeito, esse dom, a mulher que tem isso, homem né&o
tem jeito pra isso. Ndo € também o homem arrumar a casa, homem
nédo sabe arrumar, s6 sabe desarrumar, mas que ele ajude e que,
pelo menos, ndo desarrume, sabe? Que seja organizado, que
mantenha aquela organizagdo que sua mulher acabou de fazer, se
tire uma coisa coloque no lugar... ajude nessa parte, né? Se sujar
alguma coisa, um prato, lave e guarde, que ndo tem nada demais
um homem sujar um prato, lavar e guardar...ele pode ajudar, néo
tem nada demais...pelo menos em alguma coisa...ngo é também
dizer: ‘va varrer a casa” que o homem né&o faz isso, n&ao
adianta...mas ajudar ele pode, né? (Sandra, 26 anos).

Nessa fala percebe-se a dificuldade em dividir com o companheiro as
atividades domésticas. Como ela mesma diz: “a mulher que tem jeito, esse
dom (para arrumar a casa) a mulher que tem isso, homem nao tem jeito para
isso”. E facil notar, também, o quanto ainda ha uma idealizacdo do feminino e
uma tendéncia a naturalizar o ‘talento’ da mulher para os cuidados com a casa.
Assim como persiste a tendéncia a naturalizar os cuidados maternos como
exclusivos da mulher, e prosseguir com o discurso de que o ‘amor materno é
incondicional’ ou que ‘toda mulher quer ser mée’. A esse respeito Badinter

(2005) comenta:

(...) a abordagem, que faz da biologia o esteio das virtudes e
dos papéis (feminino e masculino) condena, num mesmo
impulso, os homens e as mulheres que ignoram a maternidade
(BADINTER, 2005, p. 48).
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Como lhes foi atribuido, historicamente e como norma, o ‘desejo
compulsoério’ por ser mde, a maternidade é entendida como inerente ao ser
mulher, parte de sua natureza. Em consequUéncia disso, grande parte das
mulheres tem dificuldades em perceber a maternidade como possibilidade,
como opgao ou como escolha. Alana, uma de nossas entrevistadas, chega a
dizer “eu ndo conheco nenhuma mulher que ndo quer ser mae”, como se esse

‘ndo-desejo’ fosse ir contra a natureza feminina:

(...) acho que (a maternidade) é aquela coisa de antigamente, de
continuar, de procriar, de dar continuidade a familia, a linhagem, e a
importancia de se realizar como mée, acho que a grande maioria das
mulheres quer ser mae, né? Acho que esta a mesma coisa hoje em
dia, tirando que a mulher leva em consideragdo logo o lado
profissional, mas eu ndo conhego mulher que ndo queira ter filhos,
conhegco homem (...) toda mulher tem isso de querer ter sua casa,
quer sempre cuidar... do filho, da casa e do marido né?(Alana, 26
anos).

Alana namora ha quase dois anos e, no momento, tem como prioridade
de vida o projeto profissional, porém considera que as coisas podem se dar ao
mesmo tempo. Casar e dar seguimento a sua carreira € uma possibilidade, até
conseguir tornar-se juiza, sua maior meta profissional. Percebe-se que a
mulher permanece com a idéia de que lhe cabe continuar exercendo o
‘controle’ doméstico, ocupando o lugar de rainha-do-lar. Isto porém, de maneira
bem diferente de antes, porque hoje ela ndo quer mais exercer funcdes
domeésticas como, por exemplo, lavar roupas ou cozinhar. O que interessa para
elas, segundo Lipovetsky (2000) é que o espaco da casa esteja sob seu

comando:



52

Ha todas as razbes para pensar (..) que a posicao
preeminente das mulheres no espaco domeéstico nédo
desaparecerd tdo cedo. Nas sociedades pds-modernas, 0s
cadigos culturais que consistem obstaculo a expressdo e ao
governo de si perdem influéncia, mas ndo aqueles que, a
exemplo das responsabilidades familiares, permitem a auto-
organizacao, o controle de um universo soO seu, a constituicao
de um mundo proximo, emocional e comunicacional (..) as
atividades domesticas néo deixam de ser, em maior ou menor
grau, maneiras de controlar um territério, de construir um
mundo s seu (LIPOVETSKY, p.p. 255-256).

Durante muito tempo, o trabalho remunerado feminino foi desmerecido,
considerado degradante e vergonhoso para a mulher. Especialmente na classe
burguesa, o trabalho assalariado foi entendido como sinal de pobreza e motivo
de humilhagdo para o homem. O trabalho da mulher casada foi entendido como
complementacédo da renda familiar e ndo deveria interferir em seus afazeres
domeésticos e em seu papel de mée e esposa. Teve inicio, assim, o culto da

mulher no lar. A casa passou a ser o templo feminino, seu reino particular.

Porém, atualmente o que se percebe € uma outra realidade. Para
Lipovetsky (2000), a grande ruptura na dinamica familiar moderna aconteceu
com o0 novo ciclo histérico da mulher no mercado de trabalho remunerado. Ao
comecar a ganhar dinheiro pelo seu trabalho é que ela conquistou a
possibilidade de assumir uma nova posi¢ao identitaria na sociedade. Esse fato
comecou a alterar as relacdes entre os sexos, a estrutura familiar, a educacao
dos filhos e a questdo do poder no seio do casal. Porém, percebe-se em
algumas mulheres, que o ideal da mulher frente as novas formacdes familiares
contemporaneas ainda guarda um rango histérico muito forte, como vemos

nesta fala de Bruna:

(...) tem trabalhos que ndo foram feitos para o homem (...) ser baba,
néo foi feito para homem, vou dizer porqué, porque a mulher é muito
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mais minuciosa, cautelosa do que o homem... entdo lidar com uma
crianga...tudo bem, vocé diz mas nédo tem tantos pais solteiros? Tem,
mas pode ver que o pai solteiro ele dificilmente cria uma crianca
sozinho, ele vai contratar uma baba, ele vai ter alguém para ajudar,
ele sozinho, sozinho, néo cria... dificiimente... pode até existir, mas é
raro, viu? (Bruna, 26 anos).

Discursos como esse reforcam o peso da responsabilidade da mulher
com relacdo ao cuidado dos filhos e, por extenséo, da casa. Isso se da, muitas

vezes, com a aprovacdo de homens e mulheres. De acordo com Rocha-

Coutinho (2005):

(...) enquanto a sociedade e a propria mulher ndo relativizarem
o papel de mae, e enquanto o cuidado das criancas ndo for
considerado importante o suficiente para ser realizado tanto
por homens quanto por mulheres, os 6nus e os beneficios
especiais da maternidade continuardo situando a mulher em
segundo plano na vida publica (ROCHA-COUTINHO, 2005, p.
128).

Apesar de sentir-se mais responsavel do que o homem pelo cuidado
com a casa e os filhos, a mulher de hoje, diferente da mulher de décadas
passadas, deseja ser uma profissional bem sucedida, ao mesmo tempo em que
deseja ser mae. Ela procura novas formas de construir sua identidade e réo
pretende abrir m&o de sua profissdo. Para isso planeja sua vida. Esse traco foi
muito marcante em todas as mulheres entrevistadas para essa pesquisa. Antes
de assumir a maternidade, elas se impdem metas profissionais, as quais,
supostamente, terdo que alcancar. E o que percebemos em Sandra, nesse

trecho de sua entrevista:

(...) a mulher programa muito mais seu filho do que antes, acho que
ela esta planejando tudo, a vida profissional e depois sua vida
familiar, hoje em dia ndo é s6 o pai, € meio a meio, a méae e o pai
juntos para organizar aquela familia, sustentar aquela familia. Os
dois juntos hoje decidem o cuidado, a programacgao dos filhos, se vai
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dar o dinheiro e tal... quando a mulher comegou a ingressar mesmo
no mercado de trabalho tudo passou a ser dividido (...) com relagéo a
maternidade e trabalho, acho que da para conciliar bem (...) eu
planejo tudo, tudo meu é como se fosse planejado (...) para me casar
e ter filhos, quero antes ter a minha propria fonte de renda, ndo quero
depender de marido para nada, sempre fui assim (Sandra, 26 anos).

Para a mulher, o trabalho remunerado tornou-se autbnomo em relacéo a
vida familiar, se constituiu como um valor individual, um motivo de realizagéao
pessoal (LIPOVETSKY, 2000). O processo de identificacdo da mulher, na
sociedade contemporanea, esta definitivamente atravessado pelo valor do
trabalho. Nesta fala de Sandra vemos suscitar a questdo da profissionalizacao
e do adiamento da maternidade. Uma vez que as prioridades femininas estao
focadas na profissionalizacdo, a maternidade vai sendo, necessariamente,
posta para um segundo momento de suas vidas, posterior as conquistas no
mercado de trabalho remunerado. Isto faz surgir conflitos, angustias,
sentimentos ambivalentes e, para algumas, motivo de repensar a maternidade.

Como ressalta na seguinte fala de Amanda:

Eu estou percebendo que esta se distanciando (o projeto da
maternidade), justamente porque, primeiro, vocé tem que ter
dinheiro, primeiro vocé tem que se profissionalizar, primeiro vocé tem
que fazer uma especializagdo, vocé tem que... e iSSO precisa de
tempo, né? Eu vejo assim, eu mesma terminei a Faculdade, comecei
a especializagdo, ja penso em fazer outra especializagdo. Entdo se
eu priorizar muito isso (a carreira profissional), filhos e familia vao
ficar muito pra depois, e é por que eu penso em ter filhos, viu? Mas
tem gente que eu vejo, que ndo quer ter filhos, porque é muito dificil
ter filhos, porque é muita despesa, porque néo se vé gravida. E uma
distancia de projeto mesmo, até por essa questao de relacionamento,
eu acho que por isso mesmo esta ficando para depois, 0s
relacionamentos sem muito compromisso, sabe? (...) Eu acho que ter
filho sozinho... se vocé ndo tem com alguém... ter filhos sozinha eu
acho que pior ainda, entdo eu ndo acho que esta sendo prioridade a
maternidade. No meu circulo de 25 a 30 anos ninguém conversa
sobre isso, se conversa sobre especializagdo, sobre emprego, sobre
viagem... mas sobre maternidade ngo se conversa (Amanda, 26
anos).
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O adiamento da maternidade esta relacionado ao momento em que a
mulher sinta-se mais segura e estabilizada financeiramente, o que demanda
tempo. E preciso entender que esta necessidade de espera se impde, também,
diante do ritmo de vida frenético da pdés-modernidade. Depois de uma meta
profissional alcancada, invariavelmente, existe outra e, apdés um curso de

‘especializacao’ concluido havera outro prestes a ser iniciado. Renata diz:

(...) € uma questdo que se esta adiando (a maternidade), é o que eu
percebo. A mulher tem que buscar um espago que ela ndo teve
antes, isso demanda uma dedicagdo, por isso a responsabilidade
com a crianga, a dedicagdo de gerar, esta sendo adiada um pouco
mais, para uma fase posterior onde ela tenha mais tempo (...)
também pode se observar a quantidade de filhos (...) acho que as
familias estao diminuindo a quantidade de filhos, exatamente porque
tém menos tempo, eu acho que esta é a questdo fundamental da
mulher contemporénea, é o tempo, ela tem menos tempo para se
dedicar a isso...entdo a primeira conseqtiéncia é adiar o projeto de
ser mae e a segunda conseqléncia é ter menos filhos (Renata, 31
anos).

A tarefa de conciliar maternidade com o tipo de vida que leva nos dias
de hoje traz uma situacdo dificil, e se constitui como um dos motivos de
angustia da mulher contemporanea. Como traz Bruna em sua fala abaixo. Ela
tem vinte e seis anos e mora com 0s pais. Seu maior desejo no campo
profissional € tornar-se juiza. Em sua entrevista revela, também, uma grande

vontade de tornar-se méae, permeada por angustias, davidas e medos:

(...) a mulher moderna sofre de um grande mal, a angustia de ser
mae, eu acho que é angustiante...porque no fundo, no fundo, a maior
meta, pelo menos na generalidade das mulheres é ser mée, ainda
é... eu quero muito isso, mas é angustiante, € angustiante porque
para ser mae, vocé tem que ter a estrutura, ai vocé comega a pensar
nessa estrutura, financeira e econdémica, a estrutura psicolégica
também para ser mée e, o pior de tudo isso, é vocé encontrar alguém
para querer ser também o pai do seu filho, tudo isso junto da a
angustia...da a angustia na mulher (Bruna, 26 anos).
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Percebe-se que o homem atual encontra-se em uma situacdo vantajosa
com relacdo as mulheres, nesse aspecto, pois seu projeto de vida esta voltado
guase que exclusivamente para a area profissional, sem maiores
planejamentos sobre a criacdo dos filhos ou mesmo preocupacdes com 0s

cuidados com a casa. Segundo Rocha-Coutinho (2004):

Embora importantes transformacdes no papel e na posicao da
mulher em nossa sociedade tenham ocorrido nos Uultimos
anos, € preciso ndo superestimar a profundidade dessas
mudancgas, nem tampouco acreditar que as desigualdades
entre homens e mulheres nos espacos publico e privado
tenham sido erradicadas (ROCHA-COUTINHO, 2004, p. 4).

Alguns dados do Ministério da Saulde trouxeram, recentemente, que
houve um aumento do nimero de méaes com mais de trinta e cinco anos, entre
1997 a 2002, na regiao Sudeste do Brasil, algo em torno de dezessete mil
maes (POPOV, 2006). Os dados mostraram, também, que cada vez mais, as
mulheres estdo postergando a gravidez por motivos como realizacédo
profissional, viagens dos sonhos, entre outros. E mais uma mostra de como as
mulheres vém planejando sua vida, estabelecendo metas e objetivos que
desejam alcancar. Temos um exemplo disso na fala de Renata, sobre a sua

prioridade de vida, no momento. Ela nos diz:

(...) eu parei de trabalhar para ficar s6 estudando (...) eu vi que
chegou o momento em que ou eu passava logo em um concurso
definitivo, projetos como viajar, casar, ter filhos iam ficar
prejudicados, porque ai ficaria muito tarde para ir para essa outra
seara (...) primeiro que eu quero ter uma boa qualidade de vida {(...)
entdo chegou o momento que, ou eu me casava e teria esse outro
lado da vida prosseguindo em um padrdo que ndo é o que eu
gostaria, ou eu adiava isso ai e me dedicaria mais um ano,
exclusivamente, aos concursos para poder, ai sim, ter o padrdo que
eu quero, entédo eu fiz a segunda opgédo (Renata, 31 anos).



57

O gue se percebe, também, € que antigas aspiracfes femininas, como
casamento e maternidade, vém sendo intensamente rediscutidas. Atualmente,
outras exigéncias sdo impostas as mulheres, como ter uma profissdo e
conquistar autonomia financeira. Porém, permanece subentendida uma certa
obrigacdo em atender ao apelo social da realizagdo materna. Dentre as
mulheres entrevistadas, trés disseram que ja gostariam de ser maes, apesar de
nao considerar o momento atual como o mais adequado, conforme se percebe

nas falas de Maria Clara, Alana e Renata, a seguir:

(...) se eu pudesse eu acho que ja tinha (filhos)... mas acho que nao
posso ainda, ndo devo, por varios motivos, principalmente o
financeiro (...) eu quero ser mée, apesar de achar que ainda néo é a
hora...(Maria Clara, 28 anos).

Eu gostaria muito, se pudesse teria hoje, se eu tivesse condi¢bes
financeira eu teria hoje, se estivesse formada...mas ja que nao da
ainda...(Alana, 26 anos).

(...) esse espirito de cuidado, de dedicagdo, isso em mim isso é muito
ativo, eu vejo que tenho um espirito maternal muito forte (...) mas
ainda néo chegou o momento (...) (Renata, 31 anos).

A maternidade encontra-se atravessada pela questdo profissional. As
mulheres querem trabalhar, precisam de uma colocacdo no mundo do trabalho
assim como os homens, mas ha um outro lado, sempre ali, latente, presente
em seu dia-dia, que Ihes solicita ser mae. E preciso esclarecer que, de modo
geral, a maternidade ndo € mais vista como uma exigéncia e sim como uma
opcgédo. Como observamos na seguinte fala de Maria Clara, sobre seus medos
de tornar-se mae e sua visdo de que a maternidade se apresenta como uma

opcéo para a mulher contemporanea:
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(...) bom, eu tenho um medinho de ser mée, assim, acho que nédo té
preparada. Vocé tem que querer, isso é basico. Dai vocé tem que
encontrar um cara que queira ser pai, né? Porque criar filho s6, néao é
comigo ngo. Alias, acho que pai e mae se completam na criagdo de
um filho, na formacdo de uma crianga, acho que nao é a toa que se
precisa de um homem e uma mulher para fazer uma crianga (...) uma
crianga precisa dos dois, de um pai e de uma méae (..) a
maternidade, eu acho, comeca dai, dessa preocupagdo com relagdo
ao bem estar da crianga, de como vai poder recebé-la no mundo e o
que pode lhe proporcionar. Acho, também, que a mulher... ou melhor,
as mulheres, tém todo o direito de ndo querer ter filho, ndo acho que
a maternidade seja uma obrigagcdo ndo, eu mesma ja pensei em ndo
ter, alias ndo tenho certeza se quero ter, depende, vai depender da
minha vida, vai depender se eu achar que posso, se tiver com um
cara que queira, que eu ame, enfim... dessas coisas... (...) vai
depender do desenrolar dos acontecimentos... assim... as vezes eu
acho que eu quero, as vezes acho que ndo, minhas amigas, boa
parte ja tem filhos (...) as pessoas perguntam: ja casou?’ ‘Quando é
que vai ser mamae?’ mas, tem que ter uma estrutura... é uma
pressao... (Maria Clara, 28 anos).

O que vemos aqui € uma mulher que questiona a identidade feminina

ligada ao desejo de ser mée. Seu discurso anuncia a maternidade como uma

decisdo da mulher, e aponta para uma outra forma de construcéo identitaria.

Segundo Silva (2000a) o conceito de performatividade, desenvolvido pela

tedrica Judith Butler, nos ajuda a entender a producdo de identidade através da

linguagem:

Remeter a identidade e a diferenca aos processos discursivos
gue as produzem pode significar, entretanto, outra vez,
simplesmente fixa-las, se nos limitarmos a compreender a
representacdo de uma forma puramente descritiva (...) O
conceito de performatividade desloca a énfase na identidade
como descrigdo, como aquilo que é (...) para a idéia de “tornar-
se”, para uma concepgao da identidade como movimento e
transformacéo (...) a linguagem né&o se limita a proposi¢cdes que
simplesmente descrevem uma acdo, uma situagdo ou um
estado de coisas. Assim, se nos pedirem para dar um exemplo
de uma proposigao tipica, provavelmente nos sairiamos com
algo que simplesmente ‘descreve’ uma situacdo. Mas a
linguagem tem pelo menos uma outra categoria de proposicoes
gue nao se ajustam a essa definicdo: sdo aquelas proposicoes
gue ndo se limitam a descrever um estado de coisas, mas que
fazem com que alguma coisa acontega. Ao serem pronunciadas,
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essas proposicdes fazem com que algo se efetive, se realize (...)
(SILVA, 2000a, p.p. 92-93).

Para Silva (2000a, p. 93) sdo exemplos de proposicdes performativas,
por exemplo: Eu vos declaro marido e mulher”; “Prometo que te pagarei no fim
do més” e “Declaro inaugurado este monumento!”. Poderiamos acrescentar,
também como exemplos de proposi¢cbes performativas, as frases de Maria
Clara: “as mulheres, tém todo o direito de ndo querer ter filho, ndo acho que a
maternidade seja uma obrigacdo ndo, eu mesma ja pensei em néo ter, alias
nao tenho certeza se quero ter, vai depender da minha vida, vai depender se
eu achar que posso, se tiver com um cara que queira, que eu ame, enfim...
dessas coisas”. Esse tipo de discurso constréi uma representacdo de mulher
mais livre da idéia de maternidade como destino, tornando-a algo contingente,

um projeto a ser pensado.

A mulher, embora se sinta cobrada pela sociedade, sabe que seu
destino estd em suas maos, muito mais do que em qualquer outra época.
Contudo, apesar da liberdade em determinar o curso da vida assemelhar-se
para a mulher e para o homem, essa determinacdo se “constréi sempre a partir
de normas e de papéis sociais diferenciados (para homens e mulheres), sobre
0s quais ndo ha uma indicacdo de que estejam destinados a um futuro
desaparecimento” (LIPOVETSKY, 2000, p. 239). Com isso, carreira e profissdo
podem se tornar, algumas vezes, um ponto de conflito para as mulheres, que
aos poucos procuram se ajustar a sua nova realidade. Como percebemos

nessa fala de Amanda:

(...) eu acho que a maternidade duplica, quadruplica a carga horaria
da mé&e, porque.... assim, culturalmente mesmo, a méae trabalha,
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vamos dizer... uma familia com mae, pai e filho na mesma casa,
quando chega a noite, culturalmente a méae é que vai cuidar do filho,
do jantar, das coisas da casa e tal, sabe? Eu acho que é muito... tem
pai que faz isso, mas... tem até mae que ndo permite que o pai divida
né? Mas eu acho que tinha que ser dividido com o pai, de qualquer
forma eu acho que da para conciliar, acho que da para conciliar entre
trabalho e maternidade (Amanda, 26 anos).

Uma de nossas entrevistadas, a Carolina, de trinta e um anos, nos diz
que a mulher ndo vai deixar de ter o seu filho por causa da carreira, vai tentar
conciliar uma coisa a outra. Ela é solteira, esta nhamorando ha poucos meses e
trabalha como gerente de uma clinica de estética. Mora com a méae e um irméo
mais novo, Carolina nos diz perceber que na medida em que a mulher
tornou-se financeiramente independente, a relacdo com o filho ficou um pouco
mais distante, mas que isso deve ser motivo para procurar outras alternativas

de conviver e criar os filhos, assim diz ela:

Eu acho que ela (a mulher) ndo vai deixar de ter o filho dela por
causa do trabalho (...) mas é... eu acho que a criagao hoje, a mae
néo esta tao presente... € um paradoxo (...) tudo que nés fazemos
tem duas polaridades, ndo tem como vocé fugir disso. Ao passo que
vocé se torna mais independente, que vocé luta de igual para igual,
que vocé tem a sua estabilidade financeira, vocé, pelo lado afetivo,
assim, de relagdo com o filho, vocé estda mais longe dele, ¢é
impossivel né? A ndo ser aquelas pessoas que, como eu, podem
fazer o seu horario de trabalho. Eu fago o meu horario de trabalho,
entdo, no dia em que eu tiver o meu bebé, pelo menos durante um
ano eu vou trabalhar 50% menos, no minimo. Eu vou dedicar pelo
menos quatro horas, que eu poderia estar trabalhando, ao meu filho,
para ficar com meu filho (...) (Carolina, 30 anos).

Sobre a vida conjugal e a constituicdo familiar, Lipovetsky (2000) diz que
ela significa para os homens motivo para buscar ascender na carreira

profissional, enquanto para as mulheres é traduzida por uma “desaceleracao”

no campo profissional. No entanto, ao contrario do que diz esse autor,
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encontramos em nossas mulheres visdes bem diferentes desta. Para Barbara,
de trinta e um anos, ao contrario do que se possa pensar, o que ela percebe é
gue a maternidade fez com que suas amigas passassem a se dedicar ainda

mais ao trabalho:

(...) @ mulher quer ter uma estabilidade financeira, uma casa propria,
ndo perder o emprego, eu vejo até uma responsabilidade maior
dessas pessoas, uma devogédo, tudo em fungéo do filho... Porque
elas agora ndo estdo trabalhando s6 para si, tem alguém que
depende delas. Entdo, ao contrario do que a gente possa pensatr,
que a maternidade afasta as pessoas do trabalho e tal, o que eu
percebo é o contrario que elas estdo mais preocupadas ainda em ter
uma estabilidade, sabe? Dentro de casa, de ter uma estabilidade
financeira, uma casa propria, ndo perder o emprego, de ter uma
dedicagdo maior, arrumar uma baba: ‘fica ai porque agora eu néo
posso faltar ao trabalho, eu tenho alguém que depende de mim”,
sabe? (Barbara, 31 anos).

Com relacdo ao imperativo do poder econdmico na sociedade
contemporanea, Pinto (2005, p. 20), afirma: “hoje, o que se observa € que
ganhar muito dinheiro além de prioridade e referéncia de sucesso profissional é
um pré-requisito para se ter um filho”. Sobre essa questao temos nas falas de

Aline e Alana um claro exemplo:

(...) a mulher tem que ter dinheiro, tem que se profissionalizar, fazer
uma especializagdo e, quando se tem em primeiro lugar, carreira e
aperfeicoamento profissional os filhos e a familia ficam muito para
depois (...) (Aline, 26 anos).

Meus projetos de vida sdo conceber uma familia, alias, a principio
profissionalmente, eu ainda ndo estou realizada profissionalmente
entao, em primeiro, é a realizagdo profissional (Alana, 26 anos).

by

Amanda, de vinte e cinco anos, liga o fator financeiro a estabilidade

emocional. Ela deixa claro que o fator econdmico traz para a familia e para a
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mae equilibrio emocional, o que considera fundamental para a constituicdo de

uma boa convivéncia familiar, como se vé no seguinte trecho de sua entrevista:

(...) eu acho que é importante ter uma condigéo financeira, para dar o
minimo a criancga..... estabilidade emocional..... é algo que se deve
pensar bem antes de ter (...) (Amanda, 25 anos).

As mulheres aprenderam que contar com seus préprios esforcos € a
ordem para todos. Desejam ter 0 seu emprego e garantir 0 seu provimento
financeiro antes de objetivar quaisquer outras conquistas. Essas mulheres
atendem a demanda da sociedade contemporanea. Nao querem unir
casamento e acomodacgdo profissional. Pelo contrario, este agora é um forte
motivo para que trabalhem e até mesmo uma pré-condicdo para que planejem
o casamento. Da mesma forma, a maternidade exige-lhes afinco e
determinacdo com a atividade profissional. Na fala de Barbara, a seguir,
percebemos uma nova conduta feminina frente aos projetos de vida, inclusive o

projeto da maternidade:

Eu ainda estou mais para a area profissional, sempre fui. Inclusive, é
uma coisa que eu sempre tenho discutido com meu pai, com meus
familiares, é porque eu dou tanto valor ou sempre priorizo mais o
lado profissional. Isso foi até a motivacdo do término do meu
casamento... eu fui casada durante sete anos... porque eu ganhei
uma bolsa para fazer um mestrado na Inglaterra e ai ndo desisti dela
de jeito nenhum, meu marido ndo queria ir, ndo queria que eu fosse,
foi aquela confuséo e eu disse: “ndo vou desistir de jeito nenhum,
vou”. E ai, assim, sempre a questdo profissional e académica
estiveram a frente da pessoal, entdo eu continuo ainda querendo
investir no aspecto profissional, talvez crescer mais a assessoria de
imprensa, enfim... equipa-la... sabe? Eu estou mais para essa area,
depois eu penso nos outros aspectos da vida, construir uma nova
familia quem sabe....ter filho mais na frente (...) (Barbara, 31 anos).
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Sobre a relevancia da atividade profissional remunerada para a mulher

contemporanea, Rocha-Coutinho (2005) comenta que:

(...) o trabalho é parte importante, essencial, na vida das
mulheres, e a conciliagdo de uma carreira profissional bem-
sucedida com a maternidade € vista ndo apenas como possivel,
mas também como desejavel (ROCHA-COUTINHO, 2005, p.
136).

As mulheres ndo querem trabalho ou maternidade. Em suas falas ndo ha
a presenca de termos excludentes, mas sim de uma coisa e outra. Querem unir
atividade profissional a maternidade, conciliar casamento e ascenséo
profissional, trabalho fora de casa e cuidar de seu lar. Como diz Nina, de vinte
e cinco anos, as mulheres estdo conduzindo suas vidas de outra forma, e ja

sabem que nao tém que optar por uma Unica posic¢ao de sujeito:

Eu acho que foram muito boas essas conquistas, (no espago publico
do trabalho remunerado, para as mulheres) minha mae mesmo, ela
sempre cuidou da casa e das filhas (cinco filhas) e deixou o emprego
de lado, e isso ndo foi bom para ela... tanto que depois de um tempo
ela voltou a trabalhar e trabalha até hoje... eu acho assim: tem que
dividir... tem tempo pra cuidar dos filhos e ter o trabalho, acho muito
importante isso... ndo da para vocé viver s6 em fungdo dos filhos
entendeu? Tem que ter o seu lado profissional também (Nina, 25
anos).

Nos discursos das mulheres que fizeram parte dessa pesquisa,
percebemos uma consonancia com a realidade atual, que exalta o trabalho, a
independéncia e o individualismo. Para os autores pdés-estruturalistas, com os
quais trabalhamos, ndo € apenas o discurso presente no espago social e
cultural que define a estrutura do eu e a subjetividade das pessoas, gerando

individuos competentes em seus contextos sociais. Eles sugerem que a
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subjetividade é “parte do tecido relacional, da trama social nos quais todo
individuo esta sempre inserido” (DOMENECH, TIRADO e GOMEZ, 2001, p.
117). Assim, notamos que ha uma série de determinantes para formar um
discurso social. Ndo ha algo externo, pré-existente, que vai ser inserido no
‘interior psicolégico’ dos sujeitos. A subjetividade é formada na interagdo
continua entre 0 que se chama social e a suposta ‘interioridade psicolégica’.
Pretende-se, com essa idéia, uma dissolucdo definitiva da dicotomia interior-

exterior. De acordo com os autores supracitados:

(...) pensar ndo é um processo psicolégico, mas um processo
de argumentacdo coletivo (...) interacdo continua dos
membros de wuma comunidade determinada (..) a
subjetividade constitui-se, dessa perspectiva, no uso e
elaboragdo de um complexo de narrativas, discursos,
conversacoes, atos de fala ou significados que a cultura pde a
nossa disposicdo e que manipulamos nas realidades

interacionais que habitamos (DOMENECH, TIRADO e
GOMEZ, 2001, p. 118-119).

Essa analise, portanto, posiciona-se contra 0 essencialismo naturalista.
Op0be-se a idéia de que o discurso que esta fora (no discurso social) vai formar
um dentro (subjetividade humana). Assim, pensar que 0s Sujeitos se constroem
de modo individual e que as mudancas ocorrem simultaneamente nas esferas
sociais, de maneira fluida e continua, vai de encontro a esta concepc¢ao.
Pensamos que o sujeito humano, juntamente com o mundo que o cerca, pouco
a pouco formula conceitos, reformula idéias e constréi-se. No caso das
mulheres, essa construgcdo implica em posi¢cées de sujeito como: mae, filha,
esposa e profissional. A sociedade contemporanea, como dizem Szapiro e

Féres-Carneiro (2002):
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(...) apresenta o individuo como projeto, aberto a infinitas
possibilidades. A divisdo entre 0 que € permitido e o que é
proibido desliza, na modernidade, para outra divisdo, aquela
entre o possivel e o impossivel, onde o impossivel hoje podera
ser amanha possivel (SZAPIRO e FERES-CARNEIRO, 2002,
p. 181).

Assim, a0 mesmo tempo em que assume uma nova posi¢do no mercado
de trabalho e dedica-se muito a profissdo, ndo se deve estranhar o fato de que
a mulher também deseje com a mesma intensidade, a maternidade, e tenha
prazer em cuidar de seus filhos e zelar por sua familia, assim como por sua

casa. O sujeito humano €é mesmo assim: indefinido, ndo acabado e

contraditorio.
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4 - OS DESTINOS DA MATERNIDADE NA
CONTEMPORANEIDADE

A sacralizacdo da maternidade surge entre o final do século XVIIl e o
inicio do século XIX. Durante todo o periodo da modernidade construiu-se um
conceito de que o caminho natural para a mulher seria a maternidade. E
construida, socialmente, a idéia do ‘amor-amizade’ como a base das relacbes
entre os casais, a mulher se transforma em uma criatura meiga e obediente, de
guem se esperava comedimento e indulgéncia (BADINTER, 1985). A nova
mamae amamenta o seu filho porque isso Ihe proporciona prazer, e tem como
recompensa desse gesto uma infinita ternura (DIAS e LOPES, 2003).
Consequentemente, a mée passa a ter responsabilidade direta pela felicidade,
e pela infelicidade de seus filhos.

Em torno do ideal materno construiu-se uma série de ‘mitos’ sobre a
maternidade, em parte esclarecidos no livro de Elisabeth Badinter (1985) ‘Um
amor conquistado - O mito do amor materno’. Neste livro a autora procurou
esclarecer os motivos politicos e sociais que levaram a mulher a ocupar,
durante muito tempo, o trono materno, e tendo como obrigacdo carregar e
distribuir esse amor, concebido como inato a condi¢cdo feminina. Até os dias de
hoje, o amor de mée se impde socialmente como o Unico tipo de amor capaz
de ser incondicional e inabalavel.

O poder materno marcou toda a modernidade e ainda se pode perceber
0 quanto a maternagem é entendida, pelo senso comum, como funcao

exclusiva da mulher. O senso comum, como define Silva (2000b):
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(...) € o conjunto de pressupostos que fazem parte das visdes
de mundo pouco organizadas, contraditorias e fragmentadas
de qualquer sociedade. Em um sentido mais amplo, o conjunto
de pressupostos que s&o aceitos sem questionamentos
(SILVA, 2000b, p. 99).

O ideal materno que construiu-se, ao longo da modernidade, foi
determinante para a afirmagcdo da mulher como, essencialmente, mae. Durante
décadas, através das diversas reivindicagfes ligadas ao movimento feminista,
as mulheres procuraram livrar-se do peso das atribuicbes e deveres sociais
gue limitavam a sua liberdade e possibilidade de crescimento. Em meados do
século XX ja existiam muitos caminhos abertos para as mulheres, mas elas
sentiam-se indecisas entre viver a vida de antigamente ou seguir uma carreira
profissional. As mulheres ficavam entre o trabalho, que l|hes possibilitava
autonomia e os cuidados com a casa e com os filhos, que durante muitos anos
Ihes foi atribuido como direito e dever. O grande dilema que se apresentava era
viabilizar o trabalho fora de casa quando viessem os filhos. Boa parte das
mulheres ja comecava a trabalhar, mas ndo podiam gdanejar 0 momento da
maternidade, pois nao existiam recursos contraceptivos que lhes
possibilitassem um planejamento familiar seguro. Nao havia tampouco politicas
trabalhistas que |hes dessem garantias ao engravidar. Contudo, diante de
todas as dificuldades que Ihes eram apresentadas e com 0S sucessivos
boicotes a atividade profissional feminina, elas seguiram adiante, determinadas
a conquistar espaco no mercado de trabalho. Gradativamente, esse objetivo foi
sendo alcancado e, a medida que puderam mostrar (quase provar) sua

competéncia, evidenciou-se que as mulheres ndo abririam mé&o do trabalho

remunerado. Sobre a importancia do planejamento familiar para proporcionar a
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mulher mais autonomia e possibilitar ascensdo profissional, Szapiro e

Féres-Carneiro (2002) comentam:

Os contraceptivos (a pilula, em especial), contribuiram para a
autonomizacdo do desejo das mulheres com relacdo ao
desejo dos homens. Quando a maternidade pdde ser objeto
de planejamento, o ato sexual péde passar a representar tdo
somente uma experiéncia de prazer, desvinculando-se da
guestdo da procriacdo. A pilula, como recurso contraceptivo,
transformou a maternidade em uma opg¢ao planejada e talvez
tenha sido, num certo sentido, o maior aliado do discurso
feminista. A pratica da contracepcao fez surgir um tipo de
esterilidade voluntaria (SZAPIRO E FERES-CARNEIRO, 2002,
p. 182).

Apesar de muitos anos de lutas do movimento feminista a mulher ainda
hoje é, muitas vezes, questionada quanto ao seu papel materno. Diversos
discursos sociais reforcaram esse papel ao longo da historia feminina na
sociedade moderna, como por exemplo, os poemas romanticos publicados no

inicio do século vinte. Lopes (2003) nos relembra a for¢a desses discursos:

O discurso literario sempre foi utilizado, conscientemente ou
nao para a transmissdo dos mecanismos de controle do
patriarcado, feitos através da maternidade e do mito do amor
maternal. Principalmente a poesia roméntica, depois a
parnasiana contribuiram para popularizar o discurso patriarcal
sobre a maternidade. Estamos virando a mesa lentamente, a
prosa ficcional de autoria feminina ja fez ha décadas esta
ruptura com o discurso tradicional sobre a maternidade.
Todavia, a poesia segue devagar, com discursos isolados,
porgue um discurso poético sobre a contingéncia do amor
materno suscitaria uma grande angustia em todos ndés. Nao
vende livros, ndo tem circulagdo (LOPES, 2003, p. 13).

Para Szapiro e Féres-Carneiro (2002), a maternidade foi entendida,
durante todo o século XX, como uma espécie de limitagdo e impedimento para

a conquista da paridade de direitos com 0s homens:
(...) a partir dos anos sessenta encontramos nos discursos de

importantes representantes do movimento feminista a
proposi¢éo de que a maternidade seria uma condi¢éo da qual
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toda mulher deveria tentar escapar. Isto porque seria
exatamente nesta condicdo que a mulher seria submetida a
uma maior opressdo por parte do homem. Escapar da
maternidade também significava, para a mulher, ndo mais
aceitd-la como um destino inevitavel e sim concebé-la como
uma escolha livre e autbnoma, como uma opc¢éo (...) dentre as
diferentes correntes de pensamento que conformaram o
movimento feminista dos anos sessenta e setenta, uma delas,
bastante forte e influente, atribuia ao casamento e a
maternidade a causa da opressdo das mulheres pelos
homens. Beauvoir (1960) dizia que a maternidade favorecia o
exercicio da dominagdo masculina (...) ela sugere que: se a
mulher quiser ter filhos, &€ melhor que os tenha sem casar,
porque o casamento é a maior armadilha (SZAPIRO e FERES-
CARNEIRO, 2002, p.p.180-182).

De fato, o casamento foi para a mulher durante muito tempo, passar do
dominio do pai para o dominio do esposo. O homem era ‘senhor’ da casa e da
familia, sua autoridade prevalecia sobre os bens materiais (a casa, a fazenda,
o dinheiro) e também sobre sua esposa e os filhos. A mulher estava sob o jugo
do homem. De modo geral, ndo tinha voz ativa e estava restrita aos limites da
residéncia, expondo-se publicamente em poucas ocasides. Nesse contexto, a
maternidade foi seu destino natural, uma obrigacdo para a mulher casada e um
objetivo a ser alcancado pelas solteiras.

Atualmente, passadas muitas décadas, apresenta-se uma realidade um
pouco diferente. Nesta, em paralelo a énfase profissional, ha um discurso que
exalta a maternidade como algo sublime e inexplicavel. A mulher de hoje
parece continuar a incorporar o ideal do amor materno como um sentimento
inerente ao feminino. Em uma perspectiva essencialista, fazendo parte de sua
natureza. Identificamos com grande frequiéncia, entre as colaboradoras dessa
pesquisa, a associacdo de sentimentos maternos com as caracteristicas

descritas por Rocha-Coutinho (2005), que identificam a maternidade com a

abnegacéao, a dedicacédo e a docilidade. Essas caracteristicas ressaltam o ideal
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de mulher/mae marcado pela devogcdo e pelo amor incondicional. Em suas
falas as mulheres evidenciam que o amor incondicional, além de ser da
“natureza” da mulher/mae, a coloca em um patamar superior ao homem/pai. A

esse respeito, Bruna afirma:

O amor de m&e nunca vai ser igual ao amor do pai (...) é diferente...
é totalmente diferente, o amor de mée é incondicional, ele ndo impbée
a condi¢do para nada, ele é doacdo pura...sabe? ele é pura doagéo,
a partir do momento que vocé permitiu aquele ‘serzinho’ ali dentro,
vocé esta emprestando seu corpo... isso € uma coisa muito louca...
iSSO € unico, ndo existe igual, o homem n&o tem isso que a mulher
tem, o homem né&o tem a sensacéo... o amor da mae é diferente
porque ela teve a crianga em si, né? ...dentro de si...ela carregou a
crianga nove meses, mais do que ninguém ela conhece aquela
crianga, cada chute da crianga, cada pulsar do coracdo dela, a
respiracéo dela, a mée sente tudo isso... (Bruna, 26 anos).

O fato da mulher gestar o filho em seu ventre, sentir o bebé mexendo
dentro de si e alterar as formas de seu corpo durante a gravidez, da a mulher,
na opinido de Bruna, mais propriedade sobre a crianca, tornando a unido
mae-filho mais estreita do que a ligacédo entre pai e filho. Esse entendimento
diminui, por exemplo, o vinculo amoroso, melhor dizendo, a ‘qualidade do
amor’ que as mées adotivas e os pais em geral constroem com seus filhos.
Sabemos, porém, que elas e os pais podem amar intensamente seus filhos
sem os ter gerado. Os vinculos afetivos sdo constituidos com a pratica do
cuidado. E através da interagéo entre pais e filhos que se constroem os lacos
de amor. O ideal de amor incondicional estd muito ligado ao discurso social

criado ha muitas décadas, o qual se esqueceu de esquecer...
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Para Sandra, ser mae é, também, algo magico, um dom divino, a mais
especial das tarefas que uma mulher pode realizar. Sobre o0 que significa ser

mae, ela diz:

Ah! deve ser lindo, eu ndo sei dizer o que é€... eu acho que deve ser a
melhor coisa que uma mulher pode sentir, a melhor coisa que pode
acontecer na vida de uma mulher. Eu digo isso ndo por mim porque
eu ndo sou mae, sé sabe o que é ser mae quando se é, né verdade?
Mas eu acho que deve ser maravilhoso.... pelo que minha mée fala,
pelo que minhas amigas que ja tém filhos, falam...(...) deve ser
realmente um sentimento muito forte...os pais em geral, a mae mais,
eu acho que é mais forte, porque a mae leva dentro, ela sente mais,
ela sente o desenvolvimento da crianca, ali dentro dela, leva ali
dentro dela nove meses...e tem todo o desenvolvimento da criancga,
que ele chuta, que ele esta ali vivo o tempo todo (...) e é ela que
passa a energia para ele e vice versa... eu acho que a ligagdo com a
mé&e é maior por causa disso, por ela sentir toda essa transformagcao
dentro dela, o desenvolvimento daquele ser... (Sandra, 26 anos).

No discurso de Sandra percebemos, novamente, que o fato de a mae
‘levar dentro’, faz com que as mulheres cultivem a idéia de que essa ligacédo
natural entre mae e filho, por si sO, seja suficiente para despertar um amor

materno incondicional.

hY

Em Silva (2002) vemos que o apelo a natureza, ao biologico, fecha,
antecipadamente, a possibilidade de qualquer questionamento, pois é evidente
gue ndo ha como modificar a NATUREZA. Quando se coloca o amor materno
como algo da ‘natureza’ feminina, a questdo adota um carater de certeza e

passa a ser inquestionavel. Podemos observar isto na fala de Béarbara:

Eu acho que muda a vida completamente da pessoa (a maternidade)
(...) eu acho que uma mae que ama, que cuida do filho, que esta
presente em sua educagdo, que acompanha seu dia-dia na escola,
que se preocupa em estar com ele, em passar carinho para o filho,
eu acho que tendo amor e dedicagéo, ja € um ideal de mée... mae
esta muito no sangue. Quando vocé é mae, vocé tem muita vontade
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de ser mae, aquilo ali é um fruto seu e vocé quer cuidar com o maior
carinho do mundo e ajuda-lo a seguir rumos adequados na vida...

apoia-lo no que ele precisar, eu ndo diria que tenha qualidades
especificas, mas havendo amor, carinho, devogdo e aidado (...) 0
menino ou a menina se espelha muito na mée, eu acho que o lago, a
afetividade, a ligagdo é muito grande com a figura da mulher... acho
que mae é participagdo no dia-dia... (Barbara, 31 anos).

Contudo, ha uma grande diferenca na forma como as mulheres
tornam-se maes, nos dias de hoje. Elas planejam o momento certo em funcéo
da profissionalizacéo, da estabilidade emocional com o companheiro e possivel
pai da crianca e, sobretudo, em fungéo de sua situagdo econdmica. De acordo
com nossas entrevistas, podemos dizer, também, que ha a forte presenca de
um contetdo que atribui a0 amor materno uma caracteristica divina. Palavras
tais como: doacao, abnegacdo e amor incondicional, guardadas as diferentes
intensidades, estiveram presentes em todos os depoimentos. Vejamos o que

diz Bruna:

(...) vocé deixa de ser um pouco mulher (ao ser mée) deixa de ser
um pouco vocé para ser mais o outro, acho que por isso que dizem
que o amor incondicional é o da mé&e, porque é verdade... vocé da
sem querer receber, vocé simplesmente da, € uma doacgéo,
literalmente, sem encargo, vocé esta se doando inteiramente aquele
‘serzinho’ que depende de vocé, ele depende de vocé (...) (Bruna, 26
anos).

O discurso de Bruna remete a uma doacédo tdo intensa e a um amor tao
incondicional que leva, inclusive, a uma desisténcia temporaria da identidade
de mulher em funcdo da identidade de mé&e. Alana confirma o discurso de
Bruna sobre o ideal de mae e enfatiza a abnegacdo materna, tomando como

exemplo a sua propria mae:
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Ah! Mée é aquela que tem em primeiro lugar o filho, tirar dela mesma
para dar ao filho, eu acho que o meu ideal de mae ¢ isso (...) por
exemplo, tira seu proprio lazer para poder pagar uma faculdade para
o filho, pagar um curso, enfim... eu acho que minha mae fez assim,
eu tenho ela como exemplo (Alana, 26 anos).

A cultura ocidental ainda guarda o ideal que correlaciona as figuras da
mulher e da m&e. A maternidade seria o caminho natural para as mulheres.
Como dizem Szapiro e Féres-Carneiro (2002, p. 183): “ndo nos esqueg¢amos de
gque a mulher perfeita no Antigo Testamento € fecunda, mde e dedicada a
casa”. E dessa figura, da mae sagrada, que fala Carolina. A mulher que tem o
dom divino da procriacdo, a mae que possui 0 sentimento especial e Gnico: o

amor incondicional.

(...) eu acho sublime (a maternidade) (...) eu acho que n&o existem
palavras pra vocé descrever o que € ser mae, mas eu acho que seria
isso: sublime. Acho que Deus escolheu a mulher para carregar uma
vida no seu ventre e é uma dadiva, € uma coisa, assim, que
realmente ndo tem como... vocé carregar um outro ser dentro de
vocé, vocé depois amamentar esse ser, vocé ver uma vida nascendo
dentro de vocé. Nossa Senhora! Deve ser uma coisa fantastica! (...)
eu acho que existe amor (para definir o que é ser mae) eu acho que
nédo da para vocé falar ‘mae’ e ndo pensar na palavra amor, na
palavra dedicagdo, na palavra doagdo. O amor incondicional, eu
acho que néo existe ideal, eu acho que existe a coexisténcia com
esses sentimentos. Ser méae é tudo isso junto, é tudo de bom junto
(...) Eu acho que o amor da mée é incondicional, acho nédo, tenho
certeza (...) eu tiro pela minha mée. Ela faz tudo por nés, ela tira o
dela para dar a mim e ao meu irméo (...) (Carolina, 31 anos).

Além de nos fazer perceber que o amor materno, em sua concepgao,
ndo guarda condi¢Bes, Carolina também toma como modelo a sua prépria mée.
Para ela a maternidade esta ligada ao divino, € uma coisa magica. Seu ideal

inclui, também, a abnegacéo e o “tirar” de si mesma para dar ao filho, afinal:

“amor, s6 de mae”.
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Na entrevista com Renata, de trinta e um anos, essa questao fica bem
clara. Ela namora h& seis anos e ha dois anos esti noiva. Mora com 0s pais
em um apartamento proprio e, ainda ndo esta trabalhando, pois estuda para
fazer concurso publico para ser promotora de justica. Sua fala esta recheada
de elementos supostamente essenciais a figura feminina. Para ela, a mulher, é
detentora de uma capacidade especial e inata para cuidar dos filhos e da casa.
Sobre a mae dedicada, dona de um espirito maternal inerente ao feminino, ela

comenta:

(...) ser mde é a realizacdo da mulher realmente, é consagrar, criar
algo que sai dela, € uma... esse espirito maternal é inerente a
mulher.... ela se dedicar aquela crianga, ela ver aquela formacgéo,
aquele vinculo emocional... € inexplicavel essa ligagdo entre mée e
filho. Eu acho que a vida hoje... as pessoas estdo deixando um
pouco de lado as emogbes, mas eu acho que para mulher é mais
dificil deixar de lado, eu acho que é algo que em determinado
momento é até orgénica essa necessidade dela ter essa projecéao
dela nesse filho, ter essa dedicacéo, ter esse espirito de cuidado, de
dedicacdo. Em mim isso é muito ativo, eu vejo que eu tenho um
espirito maternal muito forte. Mas, independentemente, é da mulher
isso, é natural dela, ndo tem como ser diferente eu acho.... (ser mée)
€ aquela questdo de vocé pensar mais na outra do que em si {(...)
(Renata, 31 anos).

Nesse trecho Renata, também, fala da capacidade ‘natural’ da mulher de
cuidar da casa e de sua extrema sensibilidade com os filhos, e da falta desse

‘dom’ no homem:

(...) até de vocé cuidar (dos filhos) vocé saber que ele depende de
vocé, que vocé esta formando aquela criatura que esta ali do seu
lado, que essa formagéo vai... ndo que O SUCesSSO ou O INSUCesso
dessa formagdo vai depender, exclusivamente, de sua
responsabilidade, ndo é isso, mas que em grande parte sim, vocé é a
base daquela crianga, o espirito maternal é essa dedicacéo, é criar
realmente, é cuidar, é zelar, € se dedicar. Eu acho que realmente a
mulher tem isso dentro dela, tanto que assim, a gente vive em uma
sociedade machista e tal, mas o zelo pela casa é mais da mulher
realmente, ela é mais caprichosa, ela é mais cuidadosa, ela é mais
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atenta. Eu acho que a atengéo é fundamental, é vocé perceber o que
a crianga precisa, vocé perceber se esta bem ou se nédo esta, é
sensibilidade, eu acho que é inerente a mulher, o homem ndo tem
essa sensibilidade tao a flor da pele. Por exemplo, com o passar do
tempo, com a mudanca das relagbes humanas, pode ser que a
mulher deixe de ter tantos encargos, porque veja que a criagdo ndo é
apenas obrigagcdo, é prazer também...né? Entdo, assim a gente vive
ainda numa sociedade machista, onde as obrigacbes sdo muito da
mulher né? Entdo néo é dividir as responsabilidades, mas a questao
desse sentimento natural que surge do prazer, eu acho que a mulher
€ mais, é mais ligada a isso do que o homem né? Claro que existem
excecgbes, tanto de um lado quanto de outro, mas a regra geral é
mais ou menos por ai... (Renata, 31 anos).

Ao mesmo tempo em que é evidente a gradativa ascensdo das mulheres
no mercado de trabalho remunerado, “ha uma certa resisténcia do poder
materno que muitas mulheres ndo desejam partilhar” (LIPOVETSKY, 2000, p.
255). Parece que as mulheres percebem que o tempo de ser mae € outro,
porém ndo menos importante e desejado. E crescente o nimero de mulheres
gue comandam empresas e ocupam cargos de chefia. Com isso a maternidade
€ bem pensada, calculada para um momento em que a mée possa dedicar-se
ao filho, menos carregada de tarefas e projetos profissionais. As
consequéncias desse novo comportamento feminino ndo se restringem ao
adiamento da maternidade, incluem também a reducdo do numero de filhos. O
gue néo impede o desejo e a satisfacdo da mulher com a maternidade, como

lembra Lipovetsky (2000):

(...) se muitas mulheres se queixam da dupla jornada e
desejam uma melhor divisdo de tarefas no seio do casal,
apenas uma franquissima minoria julga tedioso ou
desagradavel cuidar dos filhos, alimenta-los, banhéa-los e
educé-los. Muitas mulheres ativas exprimem antes o pesar de
nao poder cuidar mais dos filhos (...) na contemporaneidade
as tarefas maternas sdo pensadas menos com um fardo do
gue como um enriquecimento de si, ndo constituindo mais
obstaculo a autonomia individual (LIPOVETSKY, 2000, p.
256).
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Braga e Amazonas (2005, p. 11), comentam que, historicamente, a
maternidade tem sido “construida como ideal maximo da mulher, caminho da
plenitude e realizacdo da feminilidade, associada a um sentido de renuncia e
sacrificios prazerosos (...)". A condicdo materna foi sinbnimo de perda de
liberdade e de restricdo dos projetos profissionais. Porém, uma das principais
conquistas da revolucao feminista foi o fim da maternidade como destino Unico
e obrigatério. Nossas entrevistadas arroboram essa afirmagdo demonstrando
gue a maternidade ja ndo é vista mais como rendncia aos projetos
profissionais, e sim como sindbnimo de uma devocado voluntaria ao filho, um
motivo de realizacdo feminina. E 0 que demonstra esse trecho da entrevista

com Alana:

Eu acho que apesar de os filhos estarem um pouco em segundo
plano pela falta de tempo dos pais, o desejo de ser mae néo
diminuiu, eu quero muito ser mde, mas cada coisa em seu tempo,
primeiro preciso estar bem empregada (...) (Alana, 26 anos).

Alana é mais uma entrevistada que toma a prépria mae como modelo de
maternidade. Considera, também, que a condicdo materna confere a mulher o
sentimento de completude, um fato que confirma sua feminilidade. Para ela,
ndo deve haver distingdo de papéis, ambos devem ter os mesmos cuidados,
mas percebe que a mulher se doa mais a familia e é mais dedicada e

preocupada com o bem-estar dos familiares.

A respeito do discurso de feminizacdo da sociedade moderna que
conferiu @ mulher mais liberdade e autonomia, Szapiro e Féres-Carneiro (2002,
p. 180) vao dizer que este n&do eliminou, contudo, “as formas, nem sempre

sutis, de segregacdo da mulher no mundo do trabalho, formas que
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permanecem até os nossos dias”. Em decorréncia da naturalizacdo das
funcdes entendidas como essencialmente femininas, as mulheres acabam,
segundo Rocha-Coutinho (2005), sendo relegadas ao segundo posto na
realidade competitiva do mercado de trabalho. Tal autora considera que no
inicio do século XIX:
(...) comecou-se a demarcar uma série de caracteristicas,
como, por exemplo, abnegacéo, dedicagdo, docilidade (...)
guase todas vinculadas aquelas caracteristicas necessarias a
uma “boa” mée, levando-se a uma identificacdo entre
maternidade e feminilidade que, em diferentes graus,

permanece até os nossos dias (ROCHA-COUTINHO, 2005, p.
124).

Essas caracteristicas ‘essencialmente’ femininas, até os dias de hoje,
acabam trazendo como consequéncia, para a mulher, uma condicdo desigual
de disputa no mercado de trabalho. Muitas vezes, ela € preterida
profissionalmente, por ndo conseguir dedicar-se, na mesma medida que o
homem, pelo acumulo de tarefas e responsabilidades que tem de dar conta. A
divisdo das tarefas domeésticas, e dos papéis familiares de pai e mae parecem,
ainda, estar presos aos modelos do século passado.

O discurso de Alana, de vinte e seis anos, remete ao ideario de
mulher-m&e, que une maternidade a realizacdo feminina. Em sua fala
transparece que o0 maior desejo € tornar-se méae, porém coloca o lado
profissional como uma meta a ser alcangada antes da maternidade. Considera
gue o homem pde os filhos em segundo plano, ao contrario da ‘verdadeira

mae’. Alana diz que ndo conhece uma mulher que ndo queira ter filhos e que a

sua mae da mais atencgéao e é “muito mais familia”:
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Meus projetos de vida sdo... é... conceber uma familia, alias, a
principio, profissionalmente, eu ainda ndo estou realizada
profissionalmente (...) mas para mim ser mée é... acho que, para
uma mulher, realmente, se realiza como mulher quando ela é mée,
eu tenho isso... eu acho isso, eu nao sou mae ainda, mas eu creio
que seja dessa forma. Eu acho que ter um filho é muito importante
para uma mulher (...) na minha opinido eu acho que sim, que (a
mulher) s6 se realiza quando é mae, depende do ideal de cada
pessoa né? Mas eu tenho para mim assim... Acho que (a
maternidade) é aquela coisa de antigamente, de continuar, de
procriar, de dar continuidade a familia, a linhagem, e a importancia
de se realizar como mée, acho que a grande maioria das mulheres
quer ser mée, né? (Alana, 26 anos).

Para Renata, de trinta e um anos, a questdo se da de uma forma
semelhante. Ela acredita que a maternidade d4 a mulher a condicdo de

realizagdo ‘verdadeiramente’, algo como uma condi¢ao superior:

(...) eu acho que se uma mulher disser que ndo tem o plano de ser
mae, ela ndo, ainda ndo chegou o momento dela. (...) acho que ser
mée € ‘a’ realizacdo da mulher, realmente, € consagrar, criar algo
que sai dela (...) esse espirito maternal € inerente a mulher, o espirito
maternal é a dedicacdo, é criar, € cuidar, € zelar, é se dedicar, eu
acho que a mulher tem isso dentro dela (...) (Renata, 31 anos).

Diante de todos esses exemplos, que atribuem a maternidade
caracteristicas tdo especiais, € preciso ressaltar que a funcdo materna néo
pode ser vista, apenas, como a heranca de uma construcdo ideolégica firmada
no século XIX. Sua importancia vem “acompanhada de gratificacdes diversas,
de perspectivas de sentido, de posi¢cdes de poder, de afirmacéo identitéria, de
autonomia organizadora”, de acordo com Lipovetsky (2000, p. 255). Além
disso, existem ganhos na posicao-de-sujeito ‘mée’ que a mulher parece nédo
guerer partilhar. O poder atribuido ao materno gera admiracdo e €, para ela,
um reconhecimento social garantido. Lipovetsky (2000) comenta que a relacao

com o filho produz na mulher um sentimento de alegria ao contribuir para o
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despertar e a felicidade de um ser, uma satisfacdo de sentir-se indispensavel e,
por fim, a questdo do poder de influenciar sobre o presente e o futuro do filho,
bem como a realizacdo da identidade de mulher-mée. O problema é quando as
coisas ndo acontecem com tanta ‘perfeicdo’ e a maternidade ndo se revela tdo
satisfatoria quanto se esperava.

A maternidade constitui uma das possibilidades de identificacdo
feminina, porém ndo esgota o ser mulher. O que se imp8e é ‘desnaturalizar’
essa funcao e assim tirar dela o ‘peso da obrigacédo’. O que se identifica na fala
das participantes dessa pesquisa é que o discurso materno esta sempre ligado
a alegria, a felicidade, a realizacgdo e a sentimentos de satisfacdo
incomparaveis. E como uma ‘obrigacédo’ de ser feliz por ser mde. Os atos
performativos de que trata Judith Butler (1999) falam do discurso que se repete
constituindo uma identidade. No caso da maternidade, seria como dizer que ao
continuar repetindo em seus discursos que a maternidade é algo inerente ao
feminino, um dom divino, condicdo de amor incondicional, as mulheres
estariam produzindo uma ‘performatividade’. A performatividade, como diz
Butler (1999) sdo proposicdes, enunciados, que ao se repetir deixam de ser
uma mera descricdo e passam a produzir algo, efetivando a realizacdo do que
é dito. Um exemplo disso pode ser: “amor de mae € incondicional”. Porém ela
esclarece que a mesma repeticdo que transforma os enunciados descritivos em
atos performativos pode ser interrompida, questionada e contestada.

Como viemos discorrendo no corpo do trabalho, identificamos mudancas
nos discursos das mulheres que entrevistamos, porém, em sua maioria, tais
discursos circulam em torno do desejo e da alegria que traz a maternidade. Na

entrevista de Carolina, por exemplo, de trinta e um anos, que mora com 0s pais
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e um irmdo mais novo. E sécia-gerente de uma clinica estética e diz que,
quando tiver seus filhos, quer ela mesma cuidar. E interessante observar esse

trecho de sua fala:

(...) hoje é muito facil, hoje os filhos estao sendo criados, em muitos
casos pelas babas, por causa do trabalho dos pais, e no final das
contas a criagdo ndo é como deveria ser... 0S pais quando chegam
em casa vao tentar compensar o dia todo de auséncia dando de tudo
ao filho (...) eu ndo quero isso néo, eu quero me dedicar ao meu filho
quando eu for made, eu mesma trocar a fralda, dar banho, essas
coisas, ficar o maximo de tempo possivel com ele (...) (Carolina, 31
anos).

O que Carolina traz é a crescente vontade da mulher em atender a duas
interpelacbes: ser mae e ser profissional. Neste embate de forcas, ela se
constitui e manifesta seu desejo. O momento de ser mae €, hoje, adiado
durante mais tempo em funcdo da profissionalizacdo, mas nao extinto. O que
percebemos é que o desejo materno continua forte e presente, porém revestido
de outras caracteristicas e rodeado de planejamentos. E o que observamos na
fala de Renata. Sobre 0 momento e as condi¢cdes ideais para tornar-se méae,

ela diz:

(...) acho que a primeira condigdo é emocional, eu acho que a mulher
para ser mae tem que estar em um momento de querer, porque é
uma mudanga muito grande na sua vida. Vocé passa de uma vida
onde vocé é responsavel apenas por vocé (...) a partir do momento
em que se é méae, essas escolhas e as conseqliéncias dela também
vao refletir em uma outra criatura. Entdo, primeiro de tudo eu acho
que € esse amadurecimento emocional. Vocé tem que abrir mao de
algumas coisas para ser méae, até porque demanda uma mudancga de
habitos no seu dia, sobretudo quando a criangca ainda é muito
pequena. E, segundo, demanda uma mudanga de decisbées
realmente, de responsabilidades (...) vocé tem que, agora, se dedicar
ao divertimento da crianga. Eu acho que esse é o fator mais
importante independente de classe social, de momento de vida, eu
acho que vocé tem que estar em um momento emocional ideal para
iSso, para que ser méae ndo se torne um encargo, um desprazer (...) e
eu acho que uma segunda questdo é estar com uma estrutura
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financeira, uma estrutura de casa, de trabalho. De familia eu até nem
coloco tanto, porque ndo necessariamente vocé precise ter um
companheiro do seu lado para vocé tomar essa decisdo de ser mée,
né? Seria o ideal para a crianga, eu acredito, mas eu acho que a
crianga ter o local dela, ter um bom colégio, ter uma educagdo boa,
isso realmente é fundamental para uma boa cria¢cédo, eu acho. Acho
que sdo esses dois fatores que vocé precisa amadurecer e ter
realmente essas bases para decidir ter um filho (Renata, 31 anos).

Para Renata as condicdes prevalentes para tornar-se méae sao
emocionais e financeiras. Ndo considera a estrutura de familia nuclear algo
imprescindivel para ter e criar um filho. Para ela, a presenca do pai ndo é tao
relevante quando se pode proporcionar a crianca uma boa casa, um bom
colégio e um ambiente familiar saudavel, que possibilite seu desenvolvimento.
Privilegia a relacéo do filho com a mée, e enfatiza a necessidade de poder dar
aos filhos uma boa educacédo. Com relagéo ao imperativo do poder econdémico
na sociedade contemporanea, Pinto (2005, p. 20) comenta que: “hoje, o0 que se

observa € que ganhar muito dinheiro, além de prioridade e referéncia de

sucesso profissional, € um pré-requisito para se ter um filho”.

Na entrevista com Sandra, que mora em Recife com os pais e uma irma
mais velha e esta noiva ha um ano, observamos sua opinido sobre as

transformacdes que a maternidade proporciona a mulher:

(...) eu acho que quando a pessoa é mae, amadurece, em termos
assim de... eu acho que fortalece a mulher, porque no momento que
ela esta: “ah! eu t6 em duvida se quero trabalhar nisso ou naquilo
mas néo tenho coragem”, eu acho que a condicdo materna da forga
porque agora vocé tem mais uma pessoa para sustentar: “é mais
uma pessoa que depende de mim”. E depende para tudo, para
sobreviver, para comer, para tudo, para ser alguém na vida, entdo
ela tem que batalhar por alguma coisa, né? Pelo filho... eu acho que
da forga a mulher para ela querer batalhar, para ela querer dar tudo
ao filho (Sandra, 26 anos).
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Sandra entende que a maternidade confere a mulher forca para lutar,
agucando seu instinto de protecdo. Transparece também, em sua fala e ao
longo de sua entrevista, a presenca da condicdo materna como poder. O poder
de ser méde lhe da seguranca e lhe instiga a proteger o filho. Seu poder reside
em ser imprescindivel na vida do filho, ja que este “é mais uma pessoa que
depende de mim. E depende para tudo, para sobreviver, para comer, para
tudo, para ser alguém na vida”. Sandra, diferentemente de Renata, enfatiza a
importancia da familia nuclear e toma a propria made como modelo de
maternidade. Considera também que a mulher, ao tornar-se mée, deixa de se

preocupar consigo mesma em funcao do filho:

Eu acho, também, que esse lado materno faz com que vocé deixe de
se preocupar com vocé e comece a se preocupar com o filho... tudo
€ para o filho. Isso é pelo que eu conhego da minha maée, ela ndo se
preocupa de jeito nenhum com ela, ela deixa de comprar uma roupa
nova para ela para comprar para mim e para minha irma, tudo é para
mim e para minha irma. Ela pensa: “quero comprar iSso pras
meninas”, “tem um curso que ela quer fazer”, tudo sabe? Ela trabalha
para... Ai a gente diz: “m&e néo precisa ndo, compre para vocé” e ela
diz: “ndo quem precisa €& vocé”. Sabe? (..) Mas nédo so
materialmente, ndo so brinquedos, ndo SO roupas....tem o lado
afetivo, muito amor e muito carinho, eu acho que é uma troca, deve
ser uma troca muito grande....é muito forte isso entre uma méae e um
filho... é como se diz “é ruim perder a mae, mas perder um filho é
muito pior”, deve ser, ndo sei (...) minha mae diz que é, ela diz que
se perdesse um filho morreria (...) Mde além de tudo é aquela pessoa
carinhosa, muito atenciosa com seu filho, muito (...) eu acho que é
isso ser mée, €& ser antes de tudo amiga, as pessoas mais
importantes para mim s&o o0S meus pais (...) minha mée
principalmente... (...) acho que é a familia nuclear é o principal...
(Sandra, 26 anos).

Um ponto que se destaca em nossas entrevistas, € que a mulher
contemporanea busca a atividade profissional e deseja ser mde com a mesma

intensidade. Para a realizagdo da maternidade precisa conquistar seu
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emprego. A mulher deseja trabalhar antes de ser mae. Como observamos na

fala de Nina, sobre a condigdo materna nos dias de hoje, ela diz:

(...) eu vejo como uma realizacdo que toda mulher quer ter (a
maternidade), (...) eu gostaria muito, se pudesse teria hoje, se eu
tivesse condi¢cées financeiras eu teria hoje, se estivesse
formada...mas ja que néo da ainda... (Nina, 25 anos).

Percebemos que as mulheres desejam ser maes e atribuem a condicéo
materna uma funcéo especial, um papel social nobre. A maternidade, como
vimos, muitas vezes, esta associada a uma caracteristica biolégica, ao gerar,
ao levar o filho dentro de si, ao fato da mulher carregar o bebé em seu ventre.
Dessa forma, observamos que o ideal de maternidade esta ligado ao
desenvolvimento da crianca no corpo da mulher, e ndo apenas a préatica da
maternagem, do cuidado diario que constitui fator de vinculo afetivo para
qguaisquer dos pais.

Como a mulher estabeleceu prioridades além de casar e ter filhos, esta
postergando a maternidade. Com isso, a idade em que ha mais probabilidade
dela tornar-se méae é perto dos trinta anos. A maternidade, na
contemporaneidade, ndo é vista pelas mulheres como destino e sim como
projeto, fonte de alegria e realizagdo. E, como tal, € passivel de um
planejamento para que ocorra em um momento da vida determinado pela
mulher ou pelo casal. Percebemos que a representacéo social da maternidade
ndo é algo fixo, mas um processo, um conceito em transformagdo, uma
posicdo-de-sujeito atravessada por questdes sociais, culturais, politicas e

econdmicas, que se renova de acordo com o contexto a que esta pertencendo.
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A respeito do processo de identificacdo identitaria de alguns grupos,

incluindo as mulheres, Louro (2004) comenta:

Como estudiosa e pesquisadora venho me aproximando
desses campos (estudos feministas, gays e lésbicos) numa
Otica pos-estruturalista, o que tem feito com que minha
atencdo se volte mais para o0s discursos e praticas
constituidores dos sujeitos (...) tal perspectiva leva-me a
assumir o carater construido e incompleto (...) Passo a duvidar
gue alguma instancia ou algum grupo seja o portador da
“Verdade”, e admito que podem coexistir (e se confrontar)
muitas “verdades” (...) me vejo atraida, sim, a conhecer e a
guestionar as formas como uma sociedade (esta em que
vivemos, particularmente) trata as mulheres (...) quero
descrever as relagdes de poder que ai circulam e as
resisténcias que sado exercidas; por onde passam essas
relagbes, que sutilezas e disfarces assumem, como se
expressam. Tento escapar do raciocinio que obriga a decidir
se algo (ou alguém) é isto ou aquilo, para pensar que algo (ou
alguém) pode ser, a0 mesmo tempo, isso e aquilo. (...)
(LOURO, 2004, p. 1).

Seguindo o que sugere Louro (2004) devemos pensar mais nos
discursos e nas praticas que constituem o sujeito (aqui a mulher). Porque neles
circulam as relacbes de poder. Se conseguirmos fazer um deslocamento e
olhar sobre uma perspectiva menos pré-estabelecida, possibilitaremos mais
abertura. Assim poderdo ser construidas e aceitas outras representagées. Um
olhar que, por ndo carregar conceitos prévios, rigidos, inflexiveis, permitira
enxergar as particularidades e as singularidades de cada mulher. No caso da
maternidade, entender que existem diversas formas da mulher lidar com a
possibilidade do ser méde. Nem melhores ou piores, certas ou erradas, apenas

construidas a partir de um modo singular de se constituir e de estar no mundo.
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5 - DESLOCAMENTOS DO FEMININO

A representacdo de maternidade que se apresentou nesse estudo é o
reflexo de uma sociedade em movimento, transformando-se e sendo
transformada por esse indefinido e diversificado sujeito contemporaneo. O que
percebemos é que as mulheres entrevistadas constroem sua identidade em
uma sociedade que coloca como prioridade a profissionalizagdo e a conquista
da independéncia financeira. Conquista esta que € imposta tanto aos homens

guanto as mulheres.

A maternidade, por outro lado, ainda é idealizada e muito valorizada, o
gue se reflete na representacdo que elas mostraram em suas falas. Para elas,
a maternidade esta ligada a natureza, ao biolégico, a uma caracteristica inata
da mulher. Mas, apesar disso, a maternidade encontra-se hoje em um segundo

momento de suas vidas, posterior & conquista no campo profissional.

Em primeiro lugar esta a atividade profissional e a conquista de uma boa
colocacdo no mercado de trabalho ou, em outras palavras: a busca pela
seguranca financeira. Este comportamento reflete o momento sécio-historico
em que vivemos, no qual estd presente uma cultura que promove 0 consumo
exacerbado, valorizando o sujeito pelo seu poder econémico, o que € fruto e

consequéncia do seu sucesso profissional.

Segundo tedricos, como Peters (2000), podemos afirmar que o sujeito se
constroi através da insercdo cultural, em um sistema de significacbes criados
em um dado contexto socio-histérico. De acordo com essa linha de

pensamento, entendemos que a mulher ndo guarda em si um dom magico que
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sera revelado com a experiéncia da maternidade. Este amor podera ou néo ser
aprendido com a pratica da maternagem. Rocha-Coutinho (2005, p.123) faz
uma diferenciacdo entre a maternidade e a maternagem; Segundo ela, esta
ultima se diferencia da maternidade porque “pode ser realizada tanto por

homens quanto por mulheres”; ndo é algo biologico.

Sabemos que nossa subjetividade é construida em um contexto social,
no qual a linguagem e a cultura dao significado a experiéncia que temos de nés
mesmos (SILVA, 2000a). E neste contexto, pois, que adotamos nossas
identidades. Ao assumir a identidade materna, a mulher, que poderia assumir
vérias posicdes de sujeito, adota aquela que continua sendo cultuada pela

sociedade: o amor de mae incondicional.

O gue apontam as nossas entrevistas € que ha uma nova construcdo da
identidade materna, aqui compreendida como um processo cultural. As
mulheres ndo querem a profissdo ou a maternidade, mas uma coisa ‘e’ outra. A

respeito desse sujeito contemporaneo Santos (2000), esclarece que:

(...) sdo diversas as possibilidades de identificacdo, a poés-
modernidade transforma a concepc¢éo de identidade estavel (...)
0 sujeito adota varias identidades, todas transitorias (...) a pos-
modernidade ¢é isto e aquilo, num presente aberto pelo e

(SANTOS, 2000, p. 110).

Atualmente, as mulheres adotam multiplas identidades, trabalham nos
mais diversos campos de atuacdo, casam-se, vivem sozinhas, decidem por ter
ou néo ter filhos... Em nossa pesquisa encontramos representacdes maternas
gue, inicialmente, lembram a antiga representacdo de maternidade, pois

ressaltaram discursos sobre o amor incondicional, o dom especial da mae, a
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abnegacédo, dedicacdo, a afetividade e o carinho que ndo esperam nada em
troca. Porém, um olhar mais detido, logo revelou que havia muita mudanca por
detras disso. A maternidade n&do € mais a principal possibilidade de realizacao,
e area de interesse da mulher, muito menos a unica. Ela jA ndo acha que
precisa, necessariamente, passar pela maternidade. Nesse contexto, a mulher,
segundo Lipovetsky (2000), estaria em pé de igualdade com os homens quanto
ao poder da escolha. Esse autor comenta que, na pés-modernidade, reina o
‘poder de autodeterminacdo’ para os sujeitos, e a indeterminacdo identitaria

subjetiva vale para os dois géneros. Como ressalta Rocha-Coutinho (2004):

Os sujeitos contemporaneos confrontam-se com uma
multiplicidade de identidades possiveis e mutaveis, com as
quais eles podem, pelo menos de forma proviséria, se
identificar, o sujeito, assim, que costumava viver a ilusdo de
uma identidade unificada e estavel, estd experimentando
agora, nem sempre de forma consciente, uma identidade
fragmentada, composta, ndo de uma identidade unitéaria, mas
sim de mdltiplas identidades e, freqlientemente, contraditérias,
identidades (ROCHA-COUTINHO, 2004, p.4).

A atividade profissional, embora muitas vezes experimentada de
maneira angustiante € parte fundamental e imprescindivel do projeto de vida
feminino. Contudo, como foi dito acima, a maternidade é vista como um fator
constituinte da identidade feminina, uma espécie de confirmacdo da
feminilidade e uma fonte de realizagdo, mesmo quando a mulher tem

reconhecimento e sucesso nho campo profissional. Segundo Lipovetsky (2000):

(...) as tarefas maternas sdo pensadas muito mais como um
enriquecimento de si, fonte de sentido (...) o lugar privilegiado
das mulheres na esfera doméstica tornou-se conciliavel com a
vida profissional e autonomia individual (LIPOVETSKY, 2000,
p. 255).
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No entanto, o que se impde ndo é uma disputa entre 0 que é mais ou
menos importante, mas sim atentar para o direito mesmo de escolha das
mulheres; para a nao-obrigacdo em ser mae para sentir-se plena. Afinal de

contas € incoerente falar em plenitude para um sujeito em constante mudanca.

Percebemos, também, que as colaboradoras dessa pesquisa ndo séo
receptoras passivas do modelo de maternidade, apontado por Badinter (1985).
As mulheres, por ndés entrevistadas, priorizam a profissionalizacdo e a
conquista da independéncia financeira. Apesar disso, o ideal de mée ainda
conserva varias caracteristicas tradicionais, tais como: o amor incondicional, a
maternidade como algo divino, sublime, sentimento de doacdo que n&o pede

nada em troca.

Hoje, podemos perceber com mais clareza os efeitos que as mudancas
sociais, ocorridas ao longo da Modernidade, nos trouxeram. Essas
transformacdes modificaram conceitos e nos puseram em confronto com a
idéia de identidade. Na contemporaneidade, segundo Hall (2000, p.103), esta
havendo uma “completa desconstrucdo das perspectivas identitarias (...) que
criticam a idéia de uma identidade integral, originaria e unificada”. As posi¢des-
de-sujeito que a mulher contemporanea vem assumindo ndo devem ser
pensadas como algo estavel, nem como um conceito em busca de defini¢ao.
Mas como um processo de identificacdo constante, atrelado a um amplo
contexto, do qual fazem parte: a cultura, a politica, a religido, a economia, entre

outros fatores. Como esclarece Silva (2000b):

Na critica pos-estruturalista do ‘sujeito’, notadamente a partir
da analise de Foucault em ‘A arqueologia do saber’, o termo
expressa 0 argumento de que ndo existe um ‘sujeito’
originario, transcendental, pré-social e pré-discursivo: cada
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discurso pde o ‘sujeito’ numa determinada posi¢cdo. Na medida
em que o0 ‘sujeito’ é pensado como correspondendo a
discursos que podem ser diversos e contraditérios, o conceito
‘posicdes de sujeito’ permite conceber a subjetividade como
construida, contraditéria e fragmentada (SILVA, 2000b, p. 93).

No caso das mulheres, o mais importante ndo é saber quem vai se
responsabilizar mais pela casa ou pelos filhos, se elas ou os homens, mas
como as relagbes de poder, que estdo presentes e atravessam sua
representagcédo, podem continuar trazendo consequéncias limitadoras para sua
vida. A representacdo € um “sistema linglistico e cultural: arbitrario,
indeterminado e estreitamente ligado a relacbes de poder” (SILVA, 2000a, p.
91). E provavel que, caso a mulher continue como a principal responsavel
pelos filhos e pelo lar, sua liberdade e pretensa ‘igualdade’ estejam
ameacadas, apesar de todas as conquistas sociais j4 alcancadas pela classe
feminina. E necessario, portanto, continuar a discussé@o sobre as posi¢Ges-de-
sujeito que as mulheres vém assumindo na sociedade. Como diz Stuart Hall

(2000), a perspectiva desconstrutivista pbs certos conceitos-chave “sob

rasura”:

(...) o sinal de rasura (X) indica que certos conceitos nao
servem mais — ndo sdo mais ‘bons para pensar — em sua
forma original, ndo-reconstruida. Mas, uma vez que eles ndo
foram dialeticamente superados e que nao existem outros
conceitos, inteiramente diferentes, que possam, substitui-los,
nao existe nada a fazer sendo continuar a se pensar com eles
— embora agora em suas formas destotalizadas e
desconstruidas, ndo se trabalhando mais no paradigma no
qual eles foram originalmente gerados (HALL, 2000, p. 104).

E dessa forma que as mulheres deveriam ser pensadas de agora em
diante, com uma visdo de sujeito destotalizado e desconstruido. A revolucao
feminista fez repensar seu lugar na familia, no trabalho, na sociedade e

enquanto sujeito. Faz-se necessario, portanto, que de fato seja lancado um
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novo olhar sobre ela, que |he dé a possibilidade de construir-se, enquanto
sujeito, mais livie e menos pré-determinada socialmente. E imprescindivel a
criacdo de um espaco social necessario para o processo de identificacédo
proprio do sujeito humano: transitério, inconsistente, em permanente devir.

Até a Modernidade, segundo Santos (2000, p. 109), trabalhou-se com
conceitos excludentes, como por exemplo: “capitalista ou socialista, normal ou
louco, culto ou analfabeto”. Porém, o que se apresenta agora é uma dificuldade
de definicdo identitaria. Sobre este sujeito pdés-moderno, Santos (2000)

comenta que:

(...) sem perseguir uma identidade Unica, harmoniosa, o sujeito
blip, vive a vida justapondo lado a lado suas vivéncias: e, e, e, e.
Vivéncias pequenas, fragmentérias, porque ndo se cré mais em
totalidades (...) Assim posto, enfim, o pés-moderno continua a
flutuar no indecidivel (...) Na condicdo pos-moderna a vida ndo é
um problema a ser resolvido, mas experiéncias em série para se
fazer. Abertas ao infinito pelo pequenino e (SANTOS, 2000, p.
111).

Dessa forma, diz este autor, torna-se dificil representar o que somos, 0
mundo em que vivemos e 0s valores que adotamos. Somos impelidos a

repensar ‘o que somos afinal?’. Temos uma sO identidade? Tivemos uma

identidade unificada algum dia? Segundo Silva (2000a) as identidades sao:

(...) ndo uma esséncia, um dado ou um fato — seja da
natureza, seja da aultura. A identidade nao é fixa, estavel,
permanente, nem tampouco homogénea, acabada, idéntica
ou unificada. Ao contrario, a identidade é uma construcéo,
um efeito, um processo de producdo, uma relagdo, um ato
performativo. Ela é instavel, contraditéria, fragmentada e
inconsistente (SILVA, 2000a, p.p. 96-97).

E através da interacdo continua com os elementos da cultura que

assumimos uma determinada identidade. Hoje, muitas vezes, nos sentimos
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perdidos ao nos deparar com a exigéncia pés-moderna de ‘estilos misturados’.
Para Santos (2000), a pos-modernidade transforma a concepc¢éo de identidade
estavel: “(...) sem identidade, hierarquias no chao (...) a condicdo pés-moderna
€, precisamente a dificuldade de sentir e representar o mundo onde se vive”.

A maternidade, como uma representacdo social, construida por uma
dada cultura e tempo histérico, também se transforma em meio ao constante
movimento da sociedade. A mulher contemporanea adquiriu e desempenha
novos e diferentes papéis, que contrastam com sua antiga representacao
social. Representacédo esta, firmada pelo patriarcado do século XIX, na qual
imperava o ideal de mulher-mae insubstituivel. A concepc¢do ideoldgica do
amor materno, construida naguele momento histérico, acabou por encerrar sua
atuacdo a esfera doméstica, o que evocou certos determinismos de ordem
biologica, segregando mulher e mercado de trabalho, solidificando a
hegemonia do masculino.

A divisdo social de papéis deu a mulher um tipo peculiar de poder: o
poder de educar criancas para a construcdo de um mundo moralmente
desejavel (BADINTER, 1985). Segundo esta autora francesa, a sacralizacao da
figura da mée serviu para reprimir o poder e a autonomia da mulher, a partir da
construcdo de um discurso que passa a culpa-la caso ndo cumpra o seu dever
de mée, entendido como inato e espontaneo.

Para Badinter (1985) a maternidade € um comportamento social,
ajustado a um determinado contexto socio-historico. O amor materno, em sua
concepcao, ndo € uma caracteristica essencial da mulher. Seguindo o que

teorizam escritores pos-estruturalistas, como Peters (2000), defendemos que o
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sujeito ndo tem uma esséncia, mas possui uma identidade cultural construida

através da relacdo entre os elementos sociais. De acordo com esse autor:

(...) o sujeito pés-estruturalista é descentrado, dependente do
sistema linglistico, um sujeito discursivamente constituido e
posicionado na interseccdo entre as forgas libidinais e as
praticas socio-culturais (PETERS, 2000, p. 33).

Peters (2000) discorda dos questionamentos filoséficos sobre o sujeito
“‘gue nao levam em conta as condicbes externas de suas proprias
possibilidades”. E preciso, sempre, contextualizar. Atualmente, o que se
evidencia € o momento de ser mde para um momento em que a mulher sinta-
se mais segura e estabilizada financeiramente. Mas esta estabilidade leva
tempo e, com isto, muitas mulheres véem o tempo passando e seu relégio
biolégico esgotar as chances de uma gravidez natural.

Contudo, a necessidade de espera que se impode diante do ritmo de vida
frenético em que vivemos, traz como consequéncia, para a mulher, uma
situacao dificil. Sobre isso é interessante observar o que diz Rocha-Coutinho
(2005):

(...) parece que nossas crencas ainda estdo muito ligadas a idéia
de que a unidade mae-filho ¢é basica, universal e
psicologicamente mais apropriada, tanto para o desenvolvimento
sadio da crianga quanto para a completude da mée (...)
acreditamos, assim, que, no que diz respeito a mulher
contemporanea, uma das questdes mais complexas,
problematicas e conflitantes continua a ser a maternidade.
(ROCHA-COUTINHO, 2005, p. 125).

Com esta afirmacdo, a autora coloca em discussdo a tematica da
maternidade e o0 quanto ela precisa ser pensada. Entre as entrevistadas nessa

pesquisa quatro demonstraram que até ja gostariam de ser maes, mas ainda

nao consideram o momento oportuno. Nos dias de hoje, antigas aspiracdes
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femininas, como casamento e maternidade, vém sendo intensamente
rediscutidas. Outras exigéncias sdo impostas as mulheres, como ter uma
profissdo e conquistar autonomia financeira. Porém, permanece idealizada uma
certa ‘obrigacao’ em atender ao apelo social da maternidade.

A mulher, algumas vezes, sente-se culpada por n&o conseguir atender
as suas multiplas funcbes diarias, em especial a funcdo de méae. A esse

respeito comenta Rocha-Coutinho (2005):

O discurso social modernizante, que exalta igualdade de
direitos e deveres entre 0os sexos, convive lado a lado com
antigas disparidades em relacdo aos papéis sociais de
homens e mulheres, algumas das quais muito dificeis de
serem erradicadas, reforcadas pelas diferencas biologicas
entre 0os sexos, como é o caso da maternidade (ROCHA-
COUTINHO, 2005, p. 127).

Para essa autora a sociedade continua reforcando o papel da mulher
como a principal responsavel pela criacdo dos filhos, cobrando-lhe uma
dedicacdo que ja ndo pode dar, atribuindo a ela um sentimento de culpa por ter
acumulado funcdes.

A entrada da mulher no mercado de trabalho, de fato, modificou a
dindmica familiar. Sua inser¢cdo no campo profissional trouxe a necessidade de
rever essa instituicdo. A sociedade, toma a familia como sua célula-base e
simbolo de referéncia, sendo fundamental na construgcdo dos processos
psiquicos. De certa forma, € compreensivel que seja a familia a primeira a

sofrer mudancas, diante de tantas transformacfes sdcio-culturais pelas quais

somos submetidos na contemporaneidade.

E notorio que estamos vivendo apenas a fase inicial das mudancas, com

as tentativas de acomodacdes e ajustamentos posteriores a saida da mulher
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para o mercado de trabalho remunerado. Faz-se necessario pensar tais

transformacdes, pois como sugere Aran (2003), nds mulheres:

(...) ndo estariamos nem mais em um territério totalmente
ancorado na ‘hierarquia entre 0s sexos’, nem tampouco em
um terreno caracterizado pela ‘indiferenca. Uma nova
possibilidade de diferenciacdo se anuncia e com ela um novo
esboco do feminino (ARAN, 2003, p. 418).

As conquistas decorrentes da revolugdo feminista possibilitaram
repensar o lugar da mulher na familia, no trabalho, na sociedade e enquanto
sujeito. A sociedade estd em movimento permanente e, com ela, as
posi¢cdes-de-sujeito e as construgdes identitarias. Com isto, novos arranjos
familiares se formam constantemente, impedindo-nos de conceituar o que €&
familia, assim como também, conceituar o que € mulher: “Ndo existe, na
verdade, a mulher (..., mas sim, uma pluralidade de mulheres” (ROCHA-
COUTINHO, 1994, p.15). Ser mulher é uma construcdo dada em um
determinado tempo e contexto socio-histérico, um movimento permanente que
nao cabe em uma defini¢ao.

Da mesma forma, podemos afirmar que ndo existe um unico modo de
ser mde ou uma unica representacdo de maternidade. O que ha é construcao
permanente, um processo de identificacdo constante. Como seres plasticos,
nos construimos em conjunto, em interacdo com o mundo que habitamos.
Formulamos e reformulamos os modos de existir, assumimos e abandonamos
identidades, atravessados pelo contexto histérico e o discurso dominante da

€época em que vivemos.
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ANEXO |

UNIVERSIDADE CATOLICA DE PERNAMBUCO — UNICAP

PRO-REITORIA DE PESQUISA E POS-GRADUACAO - PROPESP
MESTRADO EM PSICOLOGIA CLINICA

YERITATI
ET VITAE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo da pesquisa: “A REPRESENTACAO DA MATERNIDADE NA VIDA DE MULHERES
POsS-MODERNAS”

Eu, ,dou

meu consentimento livre e esclarecido para minha participagdo como voluntaria
do projeto de pesquisa supra-citado, sob a responsabilidade da pesquisadora
Paula Barbosa de Oliveira, sob a orientagéo da Prof?¢ Dr.2 Maria Cristina Lopes

de Almeida Amazonas, professora da Universidade Catélica de Pernambuco.

Assinando este Termo de Consentimento estou ciente de que:

1) O objetivo da pesquisa € compreender como mulheres com idade entre 25 e
35 anos, sem filhos, residentes na cidade de Recife véem a questado do ser
mae, hoje.

2) Durante o estudo participarei de uma entrevista composta de questdes
relacionadas ao objetivo acima mencionado.

3) Obtive todas as informacbes necessarias para poder decidir
conscientemente sobre a participacao na referida pesquisa.

4) Meus dados pessoais serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais
obtidos através da pesquisa serdo utilizados apenas para alcangar 0 objetivo
do trabalho exposto acima, incluindo sua publicacdo na literatura cientifica
especializada.

5) Poderei contatar o Comité de Etica da UNICAP para apresentar recursos ou
reclamacbes em relacdo a pesquisa, se 0 achar necesséario, o qual
encaminhara o procedimento adequado.

Recife, Janeiro de 2006.

Assinatura da Participante
Numero do RG
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ANEXO Il

Entrevista

Dados sécio-demograficos
Idade:

Bairro em que reside:

Com quem mora:
Estado Civil:

Grau de Formagao:
Area de Formagc&o:

Ocupacéo:

Roteiro da Entrevista

1. Quais séo seus projetos de vida?

2. O que significa ser méae, para vocé?

3. H& um ideal de mae para vocé? Qual é?

4. Quais as condi¢des necessarias para se ter um filho?



