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RESUMO

A violéncia doméstica contra a crianga ¢ o adolescente ¢ considerada um fenomeno
multifacetado que diz respeito as relacdes com abuso de poder entre pessoas que estabelecem
vinculo afetivo de parentesco e/ou de convivéncia. Seu locus de manifestacdo tem sido a
familia em que, os adultos — pais e mdes — sdo os autores, sujeitos e produtores dessa
violéncia, enquanto as criangas e os adolescentes t€ém sido as pessoas que vivem em situagao
de violéncia doméstica. E um drama familiar que se constitui no coletivo, atravessado pela
cultura, economia, religido e politica. E neste cenario que o presente trabalho se desenvolve.
Norteado por uma metodologia de natureza qualitativa, tem como objetivo compreender como
as familias, em situacdo de violéncia doméstica, atendidas por uma Organizacdo Nao-
Governamental rompem com este cendrio. Os participantes foram cinco familias compostas
por adultos, criangas e adolescentes, atores sociais que residem na cidade de Recife e Regiao
Metropolitana. O instrumento utilizado foi a entrevista semiestruturada com perguntas
concernentes a ruptura da violéncia doméstica contra a crianca ¢ o adolescente. Os dados
coletados foram submetidos a Analise de Contetido, com o propdsito de identificar os nicleos
de sentidos que englobam quatro eixos tematicos: violéncias identificadas; vinculos: relagdes
de afeto e poder; dindmica familiar e processo de ruptura e caminhos para o rompimento.
Através da andlise do material coletado nas entrevistas, foi identificada a presenca de
violéncia fisica e psicologica doméstica no seio da familia, sendo a mulher e mae a principal
autora dessas violéncias contra seus filhos e filhas. No entanto, o que chama aten¢do nas
familias pesquisadas ¢ que a ruptura da violéncia doméstica comeca a partir das proprias
autoras, quando rompem com o pacto do siléncio, falando sobre as violéncias vividas, em um
grupo de discussdo composto por mulheres, facilitado por uma Organizacdo Nao-
Governamental. As consideragdes finais sinalizam que: refazer os seus vinculos de afeto,
rever ¢ modificar sua dindmica familiar e romper com a violéncia doméstica ocorreram a
partir do rompimento do pacto do siléncio, ao estabelecer relagdes para além do convivio
familiar.

Palavras-chave: ruptura; violéncia doméstica; familia.



RESUMEN

La violencia doméstica contra nifios y adolescentes es considerada como um fendmeno
multifacético que trata las relaciones de abuso de poder entre personas que establecen viculo
afectivo y/o de convivencia. Su /ocus de manisfestacion ha sido la familia en la cual, los
adultos — padres y madres — son los autores, sujetos y productores de esa violencia, mientras
que los nifios y adolescentes han sido los que viven en situacion de violencia doméstica. Es
um drama familiar que se constituye en lo colectivo, atravesado por la cultura, economia,
religion y politica. En este escenario es donde el presente trabajo se desarrolla. Norteado por
una metodologia de naturaleza cualitativa tiene por objetivo comprender en que forma las
familias en situacion de violencia doméstica, atendidas por una Organizacion No
Gubernamental, rompen com este escenario. Quienes participaron fueron cinco familias
compuestas por adultos, nifios y adolescentes, actores sociales que residen en la ciudad de
Recife y Regiéon Metropolitana. El instrumento utilizado fue la entrevista semiestructurada
con preguntas concernientes a la ruptura de la violencia doméstica contra nifos y
adolescentes. Los datos recogidos fueron sometidos a analisis de contenido, con el proposito
de identificar los nucleos de sentidos que engloban cuatro ejes tematicos: violencias
identificadas; vinculos: relaciones de afecto y poder; dindmica familiar y proceso de ruptura y
caminos para el rompimiento. A través del andlisis del material recogido en las entrevistas,
fue identificada la presencia de violencia fisica y sicologica doméstica en el seno de la
familia, siendo la mujer y madre la principal autora de ese tipo de violencia contra sus hijos e
hijas. Sin embargo, lo que llama la atencion en las familias estudiadas, es que la ruptura de la
violencia doméstica comienza a partir de las propias autoras cuando rompen com el pacto de
silencio hablando sobre las experiencias de violencias vividas em um grupo de discusion
compuesto por mujeres, facilitado por una Organizacion No Gubernamental. Las
consideraciones finales sefialan que rehacer sus vinculos de afecto, revisar y modificar su
dinamica familiar y romper con la violencia doméstica ocurrieron a partir del rompimiento del
pacto de silencio en el momento en que establecieron relaciones para ir mas alld de la
convivencia familiar.

Palabras Clave: ruptura; violencia doméstica; familia.



ABSTRACT

Domestic violence against children and adolescents is considered as multifaceted
phenomenon that is concerned to relations with power misuse among persons that would
establish kinship and/or living together affective ties and they do not act like this. Its —
domestic violence — manifestation /ocus has been the family which the adults — fathers and
mothers, i.e. parents, are themselves authors in, this violence subjects and producers, while
the children and adolescents have, for their side, have been the persons that live under
domestic violence situation. This is a familiar drama that has been framed within the
collective world, transverse culture, economy, religion and politics. It is in this scenario that
this work has been developed. Guided by a qualitative nature methodology, it — this work —
aims at understanding the way families, within a domestic violence situation, attended by a
Non-Governmental Organization, break through this scenario. Five families, constituted by
adults, children and adolescents, all of themselves social actors that dwell in Recife city and
its — Recife’s — Metropolitan Regions have been participants in this research. The used
instrument was the semistructured interview with questions concerning the domestic violence
rupture against children and adolescents. The collected data have been subdued to a Content
Analysis, aiming at identifying the senses that embody four thematic axes: identified
violences, ties, affection and power relations, familiar dynamics and rupture process and ways
toward to breaking out. Through material analysis, collected in the interviews, it has been
identified domestic physical and psychological violence presence within families, being the
woman and the mother these violences against her sons and daughters principal author.
However, which attracts full attention among the researched families in the fact that the
domestic violence rupture starts from the authors themselves, as they break out with the
silence pact and start speaking about it, revealing the violence they have lived through and
they have spoken out in a discussion group, constituted by women, which was dully made
easy by a Non-Governmental Organization. The final considerations signal that: remaking
their affection ties, reviewing and modifyind their familiar dynamics and breaking out with
the domestic violence happened departing the silence pact rupture, as they establish relations
further beyond their familiar living together.

Key words: rupture; domestic violence; family
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1. INTRODUCAO

Ja choramos muito, muitos se perderam no caminho.
Mesmo assim ndo custa inventar uma nova cangao
que venha nos trazer sol de primavera (Beto Guedes).

A sociedade contemporanea tem sido palco de injusticas e desigualdades sociais,
assim como, das diversas manifestagdes de violéncias que vém se ampliando intensamente,
em virtude do contexto sociopolitico que aviva desequilibrios, dos mais variados, em nosso
pais.

Uma dessas manifestacdes ¢ a violéncia doméstica, considerada hoje, pelas
pesquisadoras — Azevedo e Guerra (1995), Minayo (2002), Santos (2004) — como um
problema social de grande dimensdo que abala toda a sociedade, o qual atinge, de forma
continuada, especialmente, mulheres, criangas, adolescentes, idosos/as e pessoas com
deficiéncias. E a familia tem sido /ocus da manifestacdo dessa violéncia.

Pesquisa realizada pela Fundagdo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(FIBGE, s/d) revela que 63% das vitimas de violéncia, no espago doméstico, sdo mulheres, e
que, destas, 43,6% tém idade entre 18 e 29 anos; e outras 38,4% entre 30 e 49 anos. Entre
70% dos casos, os autores de violéncias sdo os proprios maridos ou companheiros. Segundo
informagdes colhidas nas Delegacias de Mulheres, em 1993 ocorreram 11.000 estupros, em
12 grandes cidades brasileiras e 01 agressdo a mulher, a cada 04 minutos. Conforme o
Ministério da Saude (s/d), a violéncia, nas relagdes de casal, é tdo ampla que assume um
carater endémico.

De acordo com o dossi€ de 2006, realizado pelo Férum de Mulheres, Articulagao de
Mulheres do Brasil e Juventude Feminista, em Pernambuco, nos tltimos quatro anos, foram

assassinadas 1.193 mulheres. Somente em 2006 aconteceram 55 homicidios de mulheres na
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faixa etdria entre 24 e 37 anos; e os autores de violéncia, geralmente, sio homens conhecidos
das mulheres com os quais elas tém relacdes de proximidade, como os maridos, namorados,
vizinhos e/ou parentes. De acordo com a Secretaria de Defesa Social de Pernambuco (SDS-
PE), das 4.514 vitimas de homicidios, no ano de 2008, 279 foram mulheres. De junho de 2000
a janeiro de 2009, o Disque Dentncia registrou 5.308 ocorréncias de violéncia contra a
mulher. Recife, com 45% das ocorréncias, apresenta o maior indice de violéncia no Estado,
seguido por Jaboatdo dos Guararapes com 16%, Olinda com 13%, Paulista com 8% e os 18%
restantes em outros municipios do Estado de Pernambuco, recordista em casos de violéncia
contra a mulher no Brasil.

Quanto a violéncia contra os idosos, no Brasil, a experiéncia de alguns servigos de
denuncia e de protegdo aos idosos expressa que, geralmente, as vitimas sao mulheres viuvas,
em idade avangada e que moram em companhia da familia. A Promotoria de Atendimento ao
Idoso, em Sao Paulo, recebe queixas de violéncia contra o/a idoso/a por Instituicdes e
familiares, e 40% das 60 denuncias semanais dizem respeito a violéncia doméstica contra
eles. O Diario de Pernambuco constatou, em 2007, um aumento de denutncias de violéncia
contra idosos/idosas, principalmente no contexto familiar pernambucano. Registra-se, ainda
que, de acordo com o balango realizado pelo Ministério Publico, apenas dois casos chegaram
em 2002 ao Disque Denuncia, enquanto no periodo de janeiro a 31 de julho de 2007 foram
registrados 156 casos. E até maio de 2009, a Delegacia do Idoso do Recife registrou 363 casos
de violéncia doméstica contra pessoas maiores de 60 anos.

Em nosso pais, ndo existem dados oficiais sobre a dimensdo do problema da violéncia
doméstica contra pessoas com deficiéncias; entretanto, segundo informagdes colhidas na
Delegacia da Mulher e da Crianga, em S3o Paulo, tem se identificado que, geralmente,
criangas e adolescentes — com deficiéncia mental e/ou distirbio de comportamento — sdo

contidos com cordas, ataduras ou isolados em quarto, sem qualquer estimulo e, em alguns
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casos, foi observada, ainda, a administragdo exagerada de medicamentos e alcool. Essas
pessoas — criangas e adolescentes — moram com seus pais e familiares.

Quanto a violéncia doméstica contra a crianca ¢ o adolescente, também existe uma
subnotificagdo bastante significativa, porém encontramos alguns dados que sinalizam a
gravidade do problema. A exemplo disso, uma pesquisa realizada pelo Comité Latino
Americano de Estudos sobre a Violéncia (CLAVES), em Duque de Caxias — RJ, em 1991,
mostra que 52,8% dos 1.328 adolescentes entrevistados (entre 11 e 17 anos) relataram sofrer
violéncia por parte de ambos os pais. Outra Pesquisa, em 1998, coordenada pela Associagao
de Apoio a Crianga e ao Adolescente (AMENCAR), em Porto Alegre e Regido Metropolitana,
identificou 1.754 casos de violéncia: desses, 80% ocorreram dentro de casa.

A Geréncia de Policia da Crianga e do Adolescente de Pernambuco — GPCA registrou,
no ano de 2008, mil e quarenta e sete casos de violéncia doméstica contra criancas e
adolescentes, subdividos por tipos de violéncia, dos quais 65,9% foram de violéncia fisica,
10,9% de violéncia sexual, 16,0% de violéncia psicologica e 7,2% de negligéncia. E quanto
aos autores dessas violéncias, foram apontados pais, maes, padrastos, madrastas, tios/tias e
avos. Entre esses casos, no que diz respeito as pessoas que viveram em situagdo de violéncia,
60,1% eram meninas € 39,9%, meninos.

Face a realidade exposta, compreende-se que, tanto a violéncia doméstica contra a
crianca e o adolescente, contra o idoso/a, contra as pessoas com deficiéncia, quanto a
violéncia de género contra mulheres tém se manifestado no contexto familiar. E entende-se
que, assim como diversas sdo as pessoas que vivem em situacdo de violéncia de género e/ou
doméstica, diversas também sdo as formas como se apresenta este fendmeno multifacetado,
que diz respeito as relagdes de poder abusivo e desigual, estabelecidas através de vinculos

violentos.
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E relevante considerar, ainda, que cada familia vivencia as manifestagdes dessas
violéncias com dinamica propria, atribuindo diferentes afetos e sentidos as suas vivéncias,
nesse locus familiar, afetados por todo um processo social, politico, cultural, econdomico e
historico.

Diante das diversas formas de manifestacdes de violéncias na familia contra mulheres,
idosos, criancas, adolescentes e pessoas com deficiéncia, e da complexidade que envolve a
tematica, foi escolhido centrar, neste estudo, apenas a violéncia doméstica contra a crianga € 0
adolescente, na familia, tendo em vista, primeiramente, que abordar as violéncias contra a
mulher, o idoso, a pessoa com deficiéncia, na familia, poderia enriquecer a pesquisa, todavia
ultrapassaria em muito o escopo desta dissertacao.

Foi considerado, como segundo motivo, o interesse inicial por esta tematica que
emergiu a partir de uma pratica clinica com adolescentes e familias que exteriorizavam os
proprios sentimentos e dores do seu viver, em funcao da situacdo de violéncia doméstica e
vulnerabilidade social. Contudo, essas pessoas traziam em suas falas o desejo de romper o
ciclo da violéncia.

O terceiro motivo surge diante da inquietacdo provocada por essas falas dos
adolescentes, expressando o desejo de ndo continuar vivendo essa situacdo de violéncia. E,
concomitantemente, recorrendo-se a literatura relacionada com a violéncia doméstica, eram
suscitados questionamentos: € possivel que esses adolescentes rompam com a violéncia na
familia? E se possivel, como se concretizaria essa ruptura? Quais os possiveis caminhos a
serem percorridos por eles em direcdo a essa ruptura?

Em quarto lugar, por levarmos em conta a concepcdo construida socialmente nessa
época, de que essas adolescentes necessitavam de prote¢ao e defesa diante da violéncia vivida
na familia, surgindo, entdo, a reformulacdo de conceitos e a no¢do de que as criangas € 0s

adolescentes sejam considerados sujeitos de direitos.
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A realizacdo do Mestrado possibilitou o espago para a articulagdo entre a teoria € a
pratica onde foi encontrado continente para o aprofundamento da temadtica. Nesse contexto,
configura-se o recorte de nossa pesquisa: a familia em situacao de violéncia doméstica contra
a crianga e o adolescente, sobre os quais se lanca um olhar com o proposito de compreender
como ¢ possivel romper com este cenario.

Diante disso, delineia-se o objetivo desta pesquisa, que ¢ compreender como familias
compostas por adultos e adolescentes, em situacao de violéncia doméstica, atendidos por uma
Organizagao Nao-Governamental, rompem com este cenario. E, especificamente, deve-se
distinguir o tipo de violéncia doméstica que a familia estad vivenciando; investigar como
autores de violéncia/adultos e pessoa em situacao de violéncia/adolescente estabelecem os
vinculos, as relagdes de afeto e poder, compartilhando e vivendo, no mesmo espago de tensao
e violéncia; identificar como a dinamica familiar modifica e ¢ modificada pelo processo de
ruptura da violéncia doméstica e verificar se os vinculos estabelecidos, na familia, favorecem
ou dificultam o processo de ruptura da violéncia doméstica.

Nessa perspectiva, no primeiro Capitulo, intitulado de Violéncias e Familias: um olhar
na Historia, sera trilhado um breve percurso, situando as manifestagdes da violéncia, como
aspecto particular de cada cultura, compreendida enquanto producao historica, afetada por
uma teia politica, social, economica e religiosa. Em seguida, sera contextualizada a Familia
como locus de violéncia e considerado que a ruptura € possivel, nesse contexto, quando se
rompe o pacto do siléncio e se estabelecem outros vinculos para além da fronteira familiar.

No segundo Capitulo, buscar-se-4 delinear o percurso metodologico que possibilitou a
compreensdo do fendmeno, mediante a pesquisa de natureza qualitativa, fundamentando a
analise dos dados através do método de Analise de Conteudo.

O terceiro Capitulo constard, de forma breve, da histéria de cada familia entrevistada,

com o propdsito de apresentar os aspectos que dizem respeito a cultura doméstica e social de
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cada uma delas. Serdo tecidos alguns comentarios com o proposito de responder, de forma
concisa, aos questionamentos, realizados sobre a tematica da violéncia doméstica contra a
crianca e o adolescente.

No quarto Capitulo, sera feita uma articulagdo entre a teoria e a pratica através da
analise e discussdo dos dados, caminho percorrido por meio das andlises do sentido,
confeccionadas a partir das falas de cada familia que sinalizou o percurso, o processo da
ruptura da violéncia doméstica.

E, por fim, as consideragdes finais sinalizardo que a ruptura da violéncia doméstica
contra a crianga ¢ o adolescente comeca a partir do rompimento do pacto do siléncio, ao
estabelecer relagdes para além do convivio familiar, quando mulheres e adolescentes, falando
sobre as violéncias vividas — em espagos proporcionados por uma Organizagdo Nao-
Governamental — apropriam-se do conhecimento do que ¢ violéncia e descobrem que podem
refazer os seus vinculos de afeto, rever e modificar sua dindmica familiar e encontrar

caminhos para o processo de ruptura desta violéncia.
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2. VIOLENCIAS E FAMILIAS: UM OLHAR NA HISTORIA

Pais, ndo provoqueis a ira a vossos filhos! Sendo
ndo somos pais, mas inimigos para eles, nao sdo nossos
filhos, mas nossos inimigos e isto por culpa nossa! Como
acusar nossos filhos, se eles nos retribuem o que fizemos
com eles? (Dostoiewski).

Violéncia e familia tém sido objetos de discussdes por parte de varios teoricos de
diferentes areas. Talvez porque a violéncia tem a sua ocorréncia cada vez mais evidenciada na
sociedade contemporanea; e a familia, por estar desconstruindo seus modelos e valores tidos
como sagrados e universais. Entretanto, percebe-se que a existéncia de ambas ndo ¢é
exclusividade da contemporaneidade, uma vez que se encontram presentes em varias €pocas
da historia da humanidade, manifestando-se em momentos distintos, com nomenclaturas e
configuragdes diversas e aspectos particulares de cada cultura.

Nesse contexto, a violéncia e a familia sdo compreendidas como producgdo histdrica,
em realidades diversas, afetadas por uma teia politica, social, econdmica, cultural e religiosa.
Portanto, entende-se que a violéncia ndo tem natureza, e tdo pouco esséncia. Como diria
Foucault (1981), ela ¢ fabricada pelos mecanismos de saber e poder, e construida em uma
rede de relagdes socio-historicas.

Entdo, pensar a violéncia e a familia enquanto mecanismos de poder ¢ também
apreendé-las a partir de um mergulho historico, problematizando-as e contextualizando-as,
com o propodsito de evitar a sua naturalizagdo e essencializacdo. Portanto, devem ser
compreendidas, no ambito da sociedade, marcadas por uma historicidade que relativiza os
termos e dialoga com a construcdo de suas manifestagdes nos processos coletivos sociais,
politicos e culturais.

No que diz respeito a violéncia, suas manifestacdes podem ser caracterizadas como

disfungdo estrutural, urbana, politica, social, compondo um cendario que afeta entropicamente
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a todos e todas, criando vitimas, ou melhor, pessoas que vivem em situacdo de violéncia,
como por exemplo, criangas ¢ adolescentes. Nessa perspectiva, Guerra (1998, p. 28) considera
que a violéncia estrutural ndo ¢ a “Unica forma de fabricar criangas-vitimas”, mas, mesmo nao
tendo necessariamente pontos em comum, a violéncia doméstica também produz suas vitimas.
Por sua vez, coexistem nas relacdes com abuso de poder, na convivéncia desigual e
adultocéntrica, em meio ao adulto/autor de violéncia (sujeito e produtor de violéncia) e a
crianca-adolescente/pessoa em situagdo de violéncia (objeto de violéncia). Nesse caso,
violéncia essa que encontra lugar de manifestacao na comunidade, na casa e na familia.

Essa “violéncia” contra “criangas” e ‘“adolescentes” (categorias estas também
convencionadas pela cultura e datadas historicamente), tem se apresentado, ao longo da
histéria, com terminologias e formatos proprios, estando presente também na mitologia € nas
religidoes. Na verdade, a “violéncia” — como um fendmeno ‘“‘convencionado”, a saber,
condicionado pela cultura e pela historia —, ndo poderia jamais ser visada a partir de lugar
algum ou de um lugar absoluto, pois todo aquele que a visa e busca compreendé-la o faz a
partir de um locus epistemologico especifico.

Quando Camargo e Buralli (1998) fazem meng¢do a Damergian (1986) e registram que
este, ao examinar os documentos historicos, percebe o filicidio coexistindo com a iniciagdo da
maioria dos processos mitolégicos ou religiosos, que estdo nas origens do procedimento
socio-historico-cultural dos povos.

Camargo e Buralli (1998) acrescentam ainda que se confirma tal registro na Biblia
(1999) - conjunto de livros de referéncia a fé e pratica dos cristdos - quando relata os
sofrimentos de meninos e meninas, tanto no Antigo quanto no Novo Testamento. A exemplo
disso, ao narrar a Historia do povo Hebreu, o Antigo Testamento cita o caso de Abrdo que
quase sacrificou seu filho Isaac como prova de obediéncia a seu Deus, e o relato sobre a

determina¢do do Farad em jogar no rio todos os meninos, por ocasido do nascimento de
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Moisés. Ainda na Biblia, no Novo Testamento, por ocasido do nascimento e perseguicao do
menino Jesus, o rei Herodes, em Belém, mandou exterminar todas as criancas menores de

dois anos de idade. Segundo Amaral e Mattioli (2004, p.149):

Na tradigdo judaica, a crianga sofria abandono tanto pelos pais como pelo Estado. O
ato dos pais de desampararem seus filhos era perfeitamente aceito, ja que estes
tinham poder de vendé-los, caso necessitassem ou simplesmente ndo quisessem
dividir os bens.

Dessa forma, ao analisar processos sociais de outras temporalidades e culturas —
denominando-os de “violentos” —, esta pesquisadora o faz a partir de seu proprio lugar social,
cultural e temporal; ndo esquecendo o fato de que, para cada cultura, aquilo que denominamos
“violéncia” pode ndo receber necessariamente essa mesma valoragdo e sentido. Assim sendo,
o relato de fatos histdricos a ser realizado em seguida, ndo pretende julgar tais culturas a partir
de valores contemporaneos, considerando o fato de que essas culturas somente podem ser
compreendidas adequadamente, a partir de suas proprias ldgicas e teias de significados.

Segundo Azevedo e Guerra (1995), discutindo o incesto pai-filha como algo presente
na Historia, compreendido em uma cultura patriarcal, tanto na tradi¢do judaico-cristd quanto
na tradi¢do islamica, a filha solteira era, antes de tudo, filha do pai. Pode-se assim entender,
de acordo com o exposto pelas supracitadas autoras, por que as punigdes e penalidades eram
aplicadas ao incesto mae-filho e ndo ao incesto pai-filha. Azevedo e Guerra (1995) continuam

argumentando que:

[...] embora o comportamento de um par incestuoso nao tenha sido nunca
explicitamente encorajado, também ndo tem sido sempre condenado. O antigo
historiador Herddoto (Século V a.C.) fala de um rei do Egito que ‘tomado de paixdo
por sua filha, violou-a’. A filha, envergonhada, matou-se e a mde amputou as maos
das escravas por ndo terem ‘evitado o ultraje’, mas ninguém puniu o pai (....) O Papa
Alexandre VI (Século XV) anunciava publicamente ser o pai das criangas de sua
filha. Também no Século XV, Beatriz Cenci planejou a morte de seu pai, Francis
Cenci, um criminoso, (...) que a havia estuprado. A despeito de toda evidéncia que
ela reuniu em sua defesa e apesar do enorme apoio e simpatia popular que recebeu,
Beatriz Cenci foi decapitada (AZEVEDO e GUERRA, 1995, p. 58-59).
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Todavia, ao registrar as variadas formas culturais em que o fendomeno aqui
denominado “violéncia” se apresenta em varios contextos sociais, através do tempo, tem-se
como proposito registrar a incidéncia recorrente do fenomeno “violéncia” ou de fendmenos
claramente andlogos, apesar de passiveis de leituras culturais diferenciadas.

Mais do que descrever eventos ou processos ocorridos em outras culturas, pretende-se
mesmo € pensar criticamente sobre tais processos € eventos de “violéncia” que implicam,
consequentemente, em relé-los a partir de um aporte teorico afetado por uma teia politica,
social, econdmica, cultural, religiosa e historica.

De volta as civilizagdes antigas, relatos diversos foram encontrados e descritos por
historiadores, socidlogos e antropologos sobre a existéncia de infanticidios, sacrificios,
castigos, incestos, filicidios e outros atos distintos praticados por adultos contra criancas e
adolescentes, muito embora tudo isso nao fosse considerado violéncia naquele contexto
histérico. A exemplo disso, na Grécia Antiga, quando os meninos € meninas encontravam-se
doentes e/ou apresentavam alguma deformidade fisica poderiam ser mortos ou abandonados,
especialmente se fossem meninas. No Século IV a.C., ha relatos de que as meninas eram
sacrificadas aos deuses. Na Mitologia, Medéia matou os filhos para vingar-se de Jasdo, seu
marido, e Cronos devorou seus filhos recém-nascidos, para que nenhum deles viesse a usurpar
o seu trono. Em Roma, por exemplo, era muito comum abandonar as filhas e filhos
indesejados; as meninas ficavam sob custddia do homem mais velho da familia, o
patresfamiliae (o chefe da familia). De acordo com a Lei Romana, ele tinha poder sobre a
vida e a morte de todos os membros da familia (AZAMBUIJA, 2004).

Além disso, ao langar o olhar para a Europa Ocidental, em um outro momento
historico, a eliminagdo de criancas, ditas defeituosas, foi realizada como estratégia para
alcancgar a “pureza racial”. E na Asia, em particular na China Oriental, o infanticidio era

praticado como controle populacional (AZAMBUIJA, 2004).
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Igualmente, direcionando-se o olhar, especificamente ao Brasil, desde o periodo da
colonizagdo, ou melhor, desde a travessia do Atlantico pelos portugueses, 0s meninos €
meninas, que eram nomeados como “os miudos”, principalmente na condi¢do de passageiros,
quando acompanhavam seus pais € parentes, ou mesmo os meninos quando escolhidos para
serem grumetes € pajens, nas embarcagdes portuguesas, sofriam diversas formas de castigos,
abusos e abandonos.

Segundo Ramos (2007), os meninos selecionados para servirem como grumetes, por
exemplo, apresentavam faixa etaria “entre nove e dezesseis anos, € nao raras vezes, com
menor idade” (p. 22). Ramos ainda afirma que os meninos — criangas e adolescentes —
realizavam a bordo todo tipo de servigos pesados, sofriam vérias privacdes, alimentavam-se
de agua podre e biscoitos mofados. Alguns “recebiam chicotadas e eram postos a ferros
(acorrentados ao pordo) caso desobedecessem as ordens dos oficiais, sendo ainda por vezes
ameacados de morte” (p. 30) e, sobretudo, sofriam de sevicias e “estupros coletivos praticados
por marinheiros e soldados” (p. 36).

Por sua vez, Del Priore (2007) acrescenta que os pais costumavam esquecer seus filhos
no navio, as vezes, durante o naufragio, enquanto tentavam socorrer suas proprias vidas e os
comandantes preferiam salvar barris com biscoitos a criangas e adolescentes que os serviam.
Del Priore (2007, p. 96) comenta, ainda, que no Brasil colonial “a boa educacio [...]
implicava castigos fisicos e as tradicionais palmatorias.”

Os padres da Companhia de Jesus, em 1549, trouxeram, junto com seus ensinamentos,
0s castigos e as ameacas para criancas e adolescentes do Brasil Colonia. Guerra (1998, p. 77)
menciona que estavam “[...] reservado aqueles que pensavam faltar a escola jesuitica
palmatorias e o tronco. A reacdo indigena a tal tipo de pratica era de indignacdo e, muitas
vezes, abandonavam o local de estudo por este motivo”, dado o fato de que, segundo a autora

citada, esses indios ndo recorriam a castigos fisicos para educar os seus filhos e filhas.
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Sobre o mesmo periodo historico, relata Guerra (1998, p. 77), baseada no estudo de
Neves (1992) sobre violéncia-escravidao, que as criangas escravas “[...] passavam por
castigos fisicos como palmatoria, chicotes, instrumentos de suplicio (mascara de flandres,
anjinhos etc.) e por sevicias sexuais como estupros perpetrados por rapazes brancos [...]” e
que, por outro lado, “[...] quando tais fatos foram denunciados as autoridades competentes
nada se fez para coibir ou mesmo punir os transgressores. Muitas criancas eram simplesmente
devolvidas a seus proprietarios, sem nenhuma providéncia legal”, segundo Guerra (1998, p.
79).

Ainda para a referida autora, em todos os periodos histéricos brasileiros, Brasil
Colonia (1500-1822), Brasil Império (1822-1889) e Brasil Republica (1889 em diante), as
criangas — quer sejam brancas, negras, ricas, pobres, do sexo masculino ou feminino — tém
sofrido todo tipo de violéncia, desde os castigos fisicos, entendidos como praticas para

disciplina e educac¢do, aos abandonos e abusos sexuais.

2.1 Violéncia no seio da familia: um despertar dientifico

A violéncia contra a crianga ¢ o adolescente ¢ um fenomeno datado historicamente e,
enquanto despertar cientifico ¢ algo muito recente, demarcado pela especificidade da
violéncia praticada por pais e responsaveis contra as criangas € os adolescentes. Por volta de
1860, na Franca de Napoledo III, Século XIX, através de Ambroise Tardieu, professor de
Medicina Legal, médico, Presidente da Academia de Medicina de Paris, foi publicado o
primeiro estudo cientifico intitulado: “Etude médico-legale sur les sevices et mauvais
traitements exerces sur des enfants”.

O Dr. Tardieu, no referido estudo, coloca em evidéncia a familia e o lar, ndo somente

como o lugar de protecdo e cuidado, mas também como palco de violéncias, insegurancas e
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medos, numa época em que as criancas ¢ as mulheres eram submetidas a autoridade do
patriarca como algo natural, legitimada por ide6logos que concebiam a ideia de criangas como
pequenos barbaros e pelo proprio Napoledo III, que, em seus discursos, clamava a autoridade
do patriarca da familia e corroborava o lugar desta na ordem do privado.

O Dr. Ambroise Tardieu constatou que as criangas sofreram violéncias, nomeadas por
ele, como maltratos, sevicias e crueldade; diz que pais e responsaveis “[...] usam seus corpos,
extinguem os primeiros clardes de sua razao e abreviam a sua existéncia [...] (TARDIEU, s/d,
p. 362), mostrando, ainda, que estes mesmos pais, que lhes deram a vida, podem ser nocivos
aos filhos e, em alguns casos, podem leva-los a obito. Segundo Azevedo e Guerra (1995, p.
39), o referido médico também descreveu em seu estudo “certas caracteristicas de
comportamento dos pais e identifica algumas condi¢des socioculturais associadas ao
fendmeno”.

Cem anos depois, em 1962, nos Estados Unidos, século XX, retoma-se a discussao
com os Drs. Kempe e Silverman, nomeando o fendmeno da violéncia sofrida pelas criangas e
bebés no seio de suas familias como a “Sindrome da Crianca Espancada”, segundo Azevedo e
Guerra (1995). Os estudos realizados por esses médicos se referiam a violéncia fisica
(hematomas, fraturas diversas, queimaduras) e para seu diagnostico era necessario, além de
ouvir os relatos dos pais, fazer uso dos seus instrumentos de trabalho: as evidéncias
radioldgicas e clinicas, tendo em vista que as varias explicagdes apresentadas pelos pais eram
inadequadas e inconsistentes, diante da gravidade e das evidéncias fisicas dos casos
estudados. Azevedo e Guerra (1995) acrescentam que a retomada da discussdo sobre a
violéncia contra a crianga e o adolescente, nos Estados Unidos, esteve estreitamente afetada
pelas condic¢des sdcio-econdmico-culturais da sociedade da época. O movimento de direitos

humanos, por exemplo, permitiu questionar, entre outras coisas, a politica vigente.
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Outro médico, Fontana (1971), define a violéncia contra as criancas como Sindrome
do Maltrato, mantém o termo sindrome, que nao s6 diz de uma categoria médica para se
referir ao conjunto de sintomas e sinais evidenciados nos corpos das criangas, mas também
por ser restrito aos bebés e criancas. Esta compreensdo de violéncia como Sindrome do
Maltrato, até entdo, era excludente para com os adolescentes que, somente no inicio da década
de 80, sdo incluidos na discussdo sobre violéncia pelo Conselho da Europa e pelo Centro de
Ajuda a Crianca Maltratada (GUERRA, 1998).

Porém, ainda discutindo a Sindrome do Maltrato, de acordo com Azevedo e Guerra
(1995), ao substituir o termo Espancada por Maltrato, Dr. Fontana chama a atengdo para
outras formas de maltratos que nao deixam marcas aparentes, como as privagdes emocionais €
afetivas, evidenciando que a violéncia fisica, compreendida até aqui como maltratos, pode
acontecer por etapas; e quando chega ao espancamento, a crianga ja sofreu outras formas de
violéncia que ndo deixaram marcas fisicas visiveis.

A partir do final da década de 60 e inicio de 70 outros profissionais contribuiram com
novas nomenclaturas que reportavam aos seus modelos de fazer Ciéncia. O apoio de
antrop6logos, assistentes sociais e juristas amplia a discussdo e fomenta modelos de
prevencao e novas formas de atendimento. Assim, surgia um outro momento sobre a violéncia
contra a crianga e o adolescente, que deixa de ser exclusividade médica e ganha foco de
outros interlocutores, como por exemplo, os socidlogos Gil (1978) e Gelles (1982) que vao
abordar a violéncia como abuso fisico, destacando a questdo do dano e da intencionalidade do
ato; e o psicélogo Ochotorena (1988), que nomeia o fendmeno como dano fisico e
enfermidade.

Ainda na década de 70, pode-se destacar a atuagdo da Sociedade Civil, mobilizando
os proprios pais/autores de violéncia para formar grupos de autoajuda, no intuito de

interromper as violéncias, cometidas por estes. Nesse mesmo periodo, o Movimento
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Feminista chamou a aten¢do da sociedade para toda forma de violéncia cometida contra as
mulheres, criangas e adolescentes, no ambito da familia, principalmente a violéncia fisica e
sexual que, segundo as feministas, aconteciam em decorréncia da exploragdao e do abuso do
poder masculino. Diante disso, elas colocaram em xeque a autoridade patriarcal e a
privacidade da familia, tida como sagrada, a qual nao ocupava mais o lugar de protecao, onde

o “lar doce lar” estava longe de ser feliz.

2.2 Violéncia contra a crianca e o adolescente: tecendo sobre a terminologia e suas
implicacoes

Repensando a terminologia referente a violéncia contra a crianca e o adolescente,
inicialmente, Azevedo e Guerra (1995) fazem uma andlise critica dos termos disciplina e
castigo, maltratos e agressdo, usados comumente para se referir a violéncia fisica, afirmando
que os mesmos ndo dao conta e ndo dizem nada sobre a problemdtica para a realidade
contemporanea.

Essas autoras apontam a diade “disciplina e castigo” como a mais antiga e mais
tradicional terminologia, na area de educacdo das criangas e dos adolescentes, e que ela
mesma contém apenas parte dos fatos, tanto por excluir e ndo abordar as violéncias sexuais
quanto por ndo explicar a gravidade das formas de disciplinamento e castigo. Quanto ao termo
maltratos, Azevedo e Guerra (1995, p. 33) questionam, mesmo quando afirmam que este “se
mostra inadequado, na medida em que coloca a problematica em termos meramente morais
como se fosse uma questao de bondade e maldade individual”.

Diante de tais consideragdes sobre as terminologias ¢ indispensavel deixar claro que,
ao recorrer aleatoriamente a defini¢des e significados das palavras/termos, corre-se o risco de

se prender restritivamente a meras definicdes de forma estanque e linear, afastando-se de uma
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leitura critica e dialdgica, provavelmente preocupando-se com a busca de origem ou relagdes
causais.

Além disso, existe o perigo de se identificar, legitimar a violéncia como algo natural,
organico, inato, e, com esséncia propria, como apontam Ruiz e Mattioli (2004, p. 113), ao

discutir as defini¢des etimoldgicas da palavra violéncia afirmando que:

Agregam significados relacionados a for¢a ou ato, aproximando-a da transgressao,
de algo que perturba a ordem, que excede, que ultrapassa e que pode revelar um
descontrole. Também da margem para pensarmos que a violéncia € inerente ao
homem, que ¢ definida como esséncia, natureza.

Outra ponderagao diz respeito a sindrome da crianga espancada, considerada, nos
Estados Unidos, como um marco que dé evidéncia ao fendomeno da violéncia, como problema
que permitiu langar um olhar sobre a relacdo pais e filhos. Nesse contexto, varios
profissionais voltavam sua atencdo para a saude e a educacdo da Familia. Entretanto, o
modelo “psicopatologizante” era o que norteava a discussao. O problema estava no individuo
— pais/agressores/doentes —, por isso, agora precisavam ser tratados. Segundo Amaral e
Mattioli (2004), ao analisar os acidentes infantis, concluiram, a partir de entao, ser possivel, e

até conclusivo que:

Acreditar que disturbios emocionais dos pais eram a causa da violéncia contra seus
filhos. Surgiu entdo a proposta de realizar terapia com os pais ‘doentes’, visando a
dar a estes condi¢des para exercerem seus papéis. Este era um modelo médico
analisado sob o angulo de causa/efeito. A causa era a doenga dos pais, o efeito era a
agressao. Tratar dos pais, portanto, seria o meio de cura (AMARAL; MATTIOLI,
2004, p. 156).

Dando continuidade ao raciocinio que perpassa o fenomeno da violéncia contra a
crianca, Flavia Lemos, Jos¢ Guimaraes e Hélio Cardoso Junior (2004) fazem uma critica,
apoiados na fala de Ruiz (1985), a forma reducionista de analisar o fendomeno, apenas sob

duas perspectivas: o modelo psicopatolégico e o modelo social.
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A concepgao psicopatologica funciona através do pressuposto de que as relagdes

3

familiares dos pais, ‘os traumas’ que os acompanhariam referentes aos
acontecimentos da infancia deles, seriam refletidas na educagdo que dariam a seus
filhos. Portanto, em uma relagdo causal, pais que foram abusados na infancia, por
seus familiares, também desenvolveriam modos abusivos de relacionarem-se com
sua prole. J4 a concepgao social atribuiu os maltratos aos fatores sdcio-econdmicos,
como o desemprego, a baixa renda e o curto periodo de educagdo escolarizada dos
pais. (LEMOS, GUIMARAES ¢ CARDOSO JUNIOR, 2004, p. 96).

Tanto a concepgao psicopatoldgica quanto a social centralizam seus principios numa
relacdo causa e efeito, no modelo binario excludente. Ora em um polo marcado por evidéncias
individuais organicistas, em que os traumas de infancia causados pela violéncia sdo
deterministas, ora em outro polo marcado pelo social, que atribui a violéncia a fatores como:
pobreza, desemprego, dependéncia quimica, gerando discriminagdo e segregacao.
Possivelmente, esse olhar binario contribui para gerar dispositivos de controle, pois a
violéncia contra a crianga ¢ o adolescente deve ser pensada a partir das relagcdes de poder e
compreendida em suas multiplas dimensdes: as culturais, as sociais, as econdmicas, as
psicoldgicas, politicas, biologicas, religiosas e historicas.

Entdo, retomar os termos: infanticidio, castigo, filicidio, abuso sexual, sevicia,
sindrome da crianga espancada, maltratos, negligéncia e abandono, resgatando a historia da
violéncia contra a crianga € o adolescente, ¢ pensar em permitir criar fissuras nas supostas
universalidades. Desse modo, conforme Foucault (1981), deve-se abrir brechas para o devir,
permitindo sua desconstrugdo, sua ruptura e subjetivacdo de forma diferente pelas pessoas,
criando saidas para sua ndo banalizagao.

Diante das consideragdes clencadas até entdo, ¢ irrelutdvel mencionar, brevemente, a
discussdo sobre violéncia e mulher, registrada e analisada por Marilena Chaui (1985), e
violéncia doméstica contra a crianga e o adolescente, adotada por Azevedo e Guerra (1995). A
primeira autora aborda o fendmeno como um processo de “coisificacdo” do sujeito,
entendendo que essa violéncia ¢ produzida numa relagdo desigual e acontece quando a fala e a

atividade do outro sdo anuladas.



29

Azevedo e Guerra (1995) voltam a atengdo para a violéncia doméstica contra a crianga e
o adolescente, termo abracado por elas, que envolve diversos aspectos, caracteristicas,
personagens, os tipos e locus dessa violéncia, quando diz que a violéncia doméstica pode ser

compreendida como:

Todo ato ou omissdo praticado por pais, parentes ou responsaveis contra criangas
e/ou adolescentes que - sendo capaz de causar dano fisico, sexual e/ou psicologico a
vitima — implica de um lado, numa transgressdo do poder/dever de protecao do
adulto e, de outro, numa coisificagdo da infancia, isto é, numa nega¢do do direito
que criangas e adolescentes tém de ser tratados como sujeitos e pessoas em condi¢ao
peculiar de desenvolvimento (AZEVEDO; GUERRA, 1995, p.36).

Pode-se conceber que a violéncia doméstica contra a crianca e o adolescente tem sua
propria configuracdo e pode ser compreendida e/ou agrupada, para efeito metodoldgico, em
cinco tipos: Violéncia fisica doméstica, Violéncia psicologica doméstica, Violéncia sexual
doméstica, Negligéncia doméstica, Abandono doméstico.

A Violéncia Fisica Doméstica — V.F.D. — (como todo e qualquer dano fisico, desde um
simples tapa até o 6bito) ¢ considerada, pelos estudiosos, de dificil conceituacao que, ao longo
dos anos, tem sido atravessada por algumas mudangas. Em 1984, Azevedo ¢ Guerra dizem
que a violéncia fisica doméstica “¢ entendida como o emprego de forca fisica contra a crianca,
de forma ndo acidental, causando-lhe diversos tipos de ferimentos e perpetrada por pai, mae,
padrasto ou madrasta” (p. 41). As mesmas autoras, em 1989, acrescentam que, além da
punicdo severa, os castigos eram inapropriados a idade e compreensao da crianca. A violéncia
fisica pode ser compreendida desde um tapa a um espancamento fatal e, em 2001, elas irdo
trabalhar violéncia fisica como “mania de bater”.

A Violéncia Psicologica Doméstica — V.P.D. — (conjunto de atitudes, palavras e agdes
que desacreditam e censuram o outro; rejeitar, isolar, aterrorizar, ignorar, injuriar, gritar com
palavras ofensivas e xingamentos, produzir expectativas irreais e/ou extremas exigéncias

sobre a conduta, humilhagao, etc.); a violéncia psicoldgica € considerada por Guerra (1998, p.
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33) como tortura psicoldgica que “ocorre quando um adulto, constantemente, deprecia a
crianca, bloqueia seus esfor¢os de auto-aceitacao, causando-lhe grande sofrimento mental.”
Apesar de ser o tipo de violéncia que apresenta maior dificuldade de ser identificada, a
violéncia psicologica doméstica ¢ a que mais ocorre € a que acompanha as demais violéncias
domésticas.

A Violéncia Sexual Doméstica — V.S.D. — (desde um olhar ao coito, praticado sem o
consentimento do outro, violando os direitos, podendo subdividir-se em abuso sexual — sem
contato fisico: “voyeurismo”, exibicionismo, pornografia; e com contato fisico: estupro,
atentado violento ao pudor, incesto — e em exploragdo sexual: trabalho sexual infanto-juvenil
agenciado pelos pais e/ou parentes). Segundo Guerra (1998, p. 33), a violéncia sexual “se
configura como todo ato ou jogo sexual, relacdo hétero ou homossexual, entre um ou mais
adultos e uma crianga ou adolescente, tendo por finalidade estimular sexualmente esta crianga
ou adolescente ou utiliza-los para obter uma estimulacao sexual sobre uma pessoa ou de outra
pessoa’.

A Negligéncia Doméstica — N.D. — (toda forma de omiss@o no tocante as necessidades
basicas de saude, de educacao, de afeto, de cuidado e de protecdo; levando em consideragdo, a
realidade socioeconomica da familia). De acordo com Guerra (1998, p. 33), a negligéncia
doméstica “representa uma omissao em termos de prover as necessidades fisicas e emocionais
de uma crianga ou adolescente.][...]”

O Abandono Doméstico — A.D. — (afastamento/auséncia em que expde o outro a
situacdo de risco). Segundo o Centro Latino Americano de Estudos de Violéncia e Saude —
CLAVES (2002), o abandono pode ser parcial, auséncia temporaria do pai, mae e/ou
responsaveis, expondo a crianga e/ou o adolescente a situagdo de risco, e o abandono total que
¢ o afastamento do grupo familiar, ficando a crianca e/ou o adolescente sem habitagdo,

desamparados, expostos as varias formas de perigo.
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Essa trajetoria sobre a configuragdo da violéncia doméstica e seus tipos (ABRAPIA,
1997, GUERRA, 1998; CLAVES, 2002; ALDRIGHI, 2006) tem como proposito
compreender melhor a manifestagao do fenomeno da violéncia doméstica contra a crianga € o
adolescente, partindo do pressuposto de que cada um dos cinco tipos de violéncia doméstica
apontado anteriormente tem suas particularidades e dinamica. Portanto, a violéncia doméstica
se revela, como um fendmeno complexo, multifacetado, presente nas familias,

independentemente de classe social. Segundo Minayo (2002, p. 106):

As analises sobre o fendmeno da violéncia doméstica levam a concluir que os lares
ndo sdo tdo sagrados quanto parecem. Por outro lado varios estudos internacionais e
nacionais mostram esses espagos como passiveis de intervengdo para mudangas,
pois a violéncia, sob qualquer otica, ¢ um fendmeno socio-historico-cultural,
portanto, construido.

2.3 Violéncia doméstica contra a crianca e o adolescente na familia: fendomeno

multifacetado, seu caminho para a ruptura

Na atualidade, os Estudos que vém sendo realizados sobre a tematica da Violéncia
Doméstica contra a crianga e o adolescente apontam para um fendmeno multifacetado, dizem
respeito as relagdes de convivéncia violenta, com abuso de poder entre pessoas, das quais sao
esperados vinculos afetivos e/ou gozam de lagos de parentesco e/ou de convivéncia (CHAUI,
1985; GUERRA, 1998; AZEVEDO e GUERRA, 2001; SANTOS, 2004).

Portanto, ¢ interessante considerar a violéncia doméstica contra a crianca e o
adolescente como uma manifestagdo da relacdo, do lago afetivo, um aspecto que diz respeito
ao humano e que se constitui no coletivo, na dindmica das relagdes e dos vinculos,
atravessado pela cultura, pelo social, pela politica, pela economia, pelo religioso e pelo

afetivo.
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Segundo Santos (2004, p. 132), “De modo geral, os pesquisadores concordam em que
a violéncia ¢ um fendmeno multifacetado, que assume formas e sentidos variados, de acordo
com a cultura e 0 momento historico em que ele ¢ produzido”.

Nesse contexto, algumas consideragdes tornam-se pertinentes. Por um lado, ¢
fundamental langar um olhar sobre a familia que vive em situagdo de violéncia doméstica
contra a crianca e o adolescente, com suas leis, mitos, segredos e sua propria dinamica, tocada
por essa violéncia, que envolve e afeta todos os membros do grupo familiar,
independentemente de género, faixa etaria, orientagao sexual, profissao, estabelecendo relagao
direta com uma forma de poder desigual.

Por outro lado, ¢ preciso compreender essa familia que se modifica segundo diferentes
contextos sociais, culturais, politicos e historicos. Essas mudangas geram novas configuragdes
e relagdes em um universo diferente de expectativas, de representacdes subjetivas, no ambito
da familia, com suas dificuldades peculiares, envolvendo todos os seus membros.

Quanto a Familia, esta ¢ considerada como o grupo de pessoas com vinculos afetivos,
de consanguinidade e/ou de convivéncia e desenvolvimento mutuo. E fundamental, também,
compreender o quanto essa familia tem se constituido em um lugar profundamente afetado
pela problematica da violéncia e, por isso, também ¢ mister percebé-la como um sistema que
se constroi entre o individual e o coletivo, entre o publico e o privado, configurando-se,
através da complexidade que compde a paisagem contemporanea.

No entanto, a violéncia nido se sobrepde ao ser — mulher, homem, crianga e
adolescente — enquanto sobrevivente, pois, diante do caos, ainda pulsa a capacidade de
experimentar novos encontros, de transformar, de romper, de mudar, de viver a diversidade.
“O que ¢ experimentar, efetivamente, sendo entrar em contato com a alteridade? [...]

experimentar ¢ deixar-se fazer outro no encontro com o outro” (FIGUEIREDO, 2004, p. 19).
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As familias que vivem em situagdo de violéncia doméstica falam nao apenas das dores
e marcas deixadas pela violéncia, reportam-se, também, ao desejo de experimentar mudangas,
de estabelecer novos vinculos de transformag¢ao. Na condi¢ao de sobreviventes, essas familias
reafirmam a necessidade de mudarem e viverem a diferenga. Seria este experimentar novos
encontros, o desejo de romper com essa violéncia? Provavelmente, sim, falando sobre suas
dores e quebrando o pacto do siléncio.

Segundo o dicionario de Ferreira (2004), o termo romper pode ter varias conotagoes:

1 — Desfazer a integridade de (algo). Ex.: partindo, quebrando, rasgando

2 — Interromper, eliminar, fazer cessar (estado, condicao). Ex.: Ele rompeu o siléncio

3 — Dar inicio subito a (falar sobre a violéncia)

4 — Deslocar-se, avangar, com impeto, como que abrindo ou ferindo aquilo que opde

resisténcia

5 — Desfazer ou desrespeitar (algum tipo de acordo, compromisso ou relagdo com

outra pessoa). Ex.: Romper um namoro, romper um trato

6 — Manifestar, subitamente, (sentimento) ou iniciar (agdo, movimento) de modo

impetuoso: romper em choro, romper em riso, romper em célera

7 — Ter inicio; comegar a aparecer, surgir

Segundo o Dictionnaires Historique de la Langue Francaise (2000), ruptura ¢ uma
palavra que foi tomada do latim imperial que significa: “ato de quebrar”, “fratura”, que pela
via ndo erudita deu em “roture”. “Ruptura ¢ derivado do supino (substantivo verbal latino)
“rumpere” (romper). A palavra, rara antes do Século XVI, designa o fato de se romper, acao
pela qual uma coisa ¢ rompida. Exprime igualmente a separacdo brutal em dois ou mais
pedagos de uma coisa resistente, sob efeito de uma forga excessivamente intensa, ou de um
esforco demasiadamente prolongado (1372). Dessa conotagcdo procedem as especializagdes

nas Ciéncias, em Mecanica e em Balistica, nas locu¢des como “ponto de ruptura” (1784). Em
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Medicina, a palavra expressa a dilaceracdo de um O6rgdo, esta ndao produzida por um
instrumento cortante; no sentido figurado “ruptura” diz da desunido, da separacdo entre
pessoas ligadas por amizade, sangue, amor. Tem o sentido, também, de “dissolucdo de uma
assembleia”.

Para Cecilia Soares (2006), as pesquisas realizadas com mulheres em situacao de
violéncia apontam que a ruptura ¢ possivel como um processo: sucessao de estados e de

mudanga, permeada por jogos de afeto e sedugao. Esta pesquisadora acrescenta que:

[...] o rompimento com a violéncia é um processo e ndo um evento definitivo. Inclui
periodos de negacdo, autoculpabilizagdo, perddo e muito sofrimento [...] o processo
de ruptura se inicia no momento em que a mulher comega a falar sobre a violéncia
com alguém. Ao fazer isso, a mulher revive os momentos de dor e sofrimento.
Quando ela comega a expor a sua dor, deixa uma janela aberta para entrar a luz
(SOARES, 2006, p. 83).

Continuando com o tema ruptura, Almeida (1998, p. 36) afirma que: “[...] ha formas
diferentes de ruptura, sendo a mais comum, a denominada ruptura evolutiva, que consiste em
iniciativas tomadas pela mulher com vistas a por fim a relagao violenta”.

Partindo da premissa de que tanto a violéncia contra a mulher, quanto a violéncia
doméstica contra a crianca € o adolescente acontecem em ciclo, faz-se mister compreender
seu funcionamento e dindmica, a fim de que o processo de ruptura seja viabilizado. Estes
ciclos sao marcados por fases e estas se revelam de forma sucessiva, e sua manifestacdo
ocorre diferentemente, de acordo com cada relagdo estabelecida pelo casal, entre adultos e
criangas e/ou adolescentes e pela familia.

Lenore Walker (1979), psicologa, pioneira no trabalho com mulheres em situagao de
violéncia, que apresentou o ciclo da violéncia no casal, em trés fases distintas (fase de tensao,
episodio agudo de violéncia e a terceira fase, nomeada de fase da lua-de-mel), registra que
estas etapas nao sao todas marcadas pela violéncia: existem periodos, intervalos de nao-

violéncia. As fases, também, podem variar no tempo de duragdo e na intensidade.
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Quanto a violéncia doméstica contra a crianca ¢ o adolescente, baseada em L. Walker
(1979), em Azevedo e Guerra (1995) e Guerra (1998), foi tracado este ciclo discriminado
abaixo, com o proposito de compreender as etapas da violéncia doméstica, que, neste caso,
ficou restrita aos dois tipos: violéncia psicoldgica doméstica e violéncia fisica doméstica.

O ciclo de violéncia doméstica contra a crianca e o adolescente € dinamico,
apresenta-se em quatro fases, também, com tempo de duracdo e intensidade que variam de
acordo com o movimento da relacao estabelecida entre autor de violéncia/adulto e pessoa em
situacdo de violéncia/crianga e ou adolescente, podendo, também, manifestar-se, de forma
diferente, pois o ciclo dessa violéncia ndo se apresenta da mesma forma, do mesmo modo
para todas as pessoas.

O ciclo da violéncia doméstica contra a crian¢a e o adolescente pode se apresentar
com o formato de um processo que envolve quatro fases:

Primeira Fase — da expectativa: os pais, maes e/ou adultos/responsaveis criam fantasias e
expectativas com relacdo as criancas ¢ aos adolescentes, sob seus cuidados e protecdo, as
vezes, idealizando-os.

Segunda Fase — da frustragdo (pode ser compreendida como acumulo de tensdo): quando as
criancas e os adolescentes ndo correspondem as expectativas dos pais, maes e/ou
adultos/responsaveis, estes sentem-se frustrados.

Terceira Fase — da violéncia (episddio violento): pais, maes e/ou adultos/responsaveis pelas
criancgas e pelos adolescentes reagem com violéncia psicoldgica e/ou fisica, causando dor e
sofrimento e deixando marcas nos corpos e na alma das criancas e adolescentes.

Quarta Fase (periodo de calmaria) — as expectativas dos pais, maes e/ou adultos/responsaveis,
em relagdo ao comportamento, atitude das criancas e dos adolescentes sdo renovadas e eles

reiniciam o movimento de conquista das criangas e dos adolescentes.
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Segundo L. Walker (1979), entender o ciclo da violéncia ¢ importante para a sua
prevencgdo e interrup¢do. Aproximadamente, trés décadas depois, semelhantemente Aldrighi
(2006, p. 215), afirma que € necessario “entender como este padrdo relacional ¢ mantido e
percebido, a fim de podermos pensar em quebrar ou interromper este ciclo”.

Parte-se do pressuposto, entdo, de que a ruptura do ciclo da violéncia doméstica
contra a crianga e o adolescente pode iniciar seu processo quando ocorre a quebra do pacto
do siléncio, que pode ser considerado como o momento inicial para a interrup¢ao. O
rompimento deste siléncio, ou seja, quando uma das pessoas que fazem parte desse ciclo
violento fala e compartilha sobre sua vivéncia de violéncia com alguém que ndo faz parte
desse ciclo. Geralmente esse rompimento do pacto do siléncio acontece como pedido de
socorro, ajuda, durante a fase de tensao e/ou na fase de episodios de violéncia.

Essa ruptura pode ser compreendida, também, como a capacidade que o ser humano
tem de reagir as adversidades: ¢ a arte de reinventar a vida, perante a dor e o sofrimento.
Pensando a partir de uma perspectiva existencialista, seria a inclinagdo humana para dizer sim
a vida, a reacdo a violéncia doméstica a que esta submetida a pessoa, baseado na teoria de J.
L. Moreno (1997), quando afirma que o ser humano tem a capacidade de dar respostas
adequadas a novas situagdes, de ser original como forma de ser espontaneo, de ser um livre
fluxo de expressido. E o que ele considera como fator “e”, igual a fator de espontaneidade, que
¢ a “capacidade da pessoa para enfrentar adequadamente cada nova situagdo, ¢ também um
fluxo de sentimento na dire¢ao do estado de espontaneidade de uma outra pessoa que resulta
em uma situagao interpessoal” (MORENO, 1997, p. 132).

Jacob Levy Moreno (1997, p. 140) acrescenta ainda, que o fator de espontaneidade “¢
a qualidade que confere novidade e vivacidade a sentimentos, agdes e expressoes verbais [...]”
Isso também poderia respaldar a iniciativa da pessoa em situacao de violéncia a fim de

encontrar forcas para romper com a cultura do siléncio. Ele afirma que o fator de
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espontaneidade “pode dar lugar a uma mudanca na situacao e que uma novidade ¢ percebida
pelo sujeito” (MORENO, 1997, p. 155).

Outro momento a ser considerado no processo de ruptura do ciclo da violéncia
domeéstica contra a crianga e o adolescente ¢ quando um dos membros da familia, seja ele
autor de violéncia e/ou pessoa vivendo em situagdo de violéncia, estabelece relagdes de
confianca e vinculos de afeto com outras pessoas, fora do contexto familiar. E essa familia,
compreendida como sistema aberto, permite o mover-se dos seus membros para dentro e para
fora do sistema, o que viabiliza 0 movimento para estabelecer relagdes extrafamiliares.

A fungdo dessa outra pessoa, com a qual foi estabelecido o vinculo de afeto, ¢ outro
ponto a ser enfatizado, pois ela, nessa familia, pode ser considerada como ego auxiliar que,
segundo Moreno (1997, p. 109), tem a fung¢do de “guia” — guiar o sujeito “para suas
ansiedades, deficiéncias e necessidades com o objetivo de orientd-los no sentido da melhor
solucdo de seus problemas”. Na familia, por exemplo, a mae, o pai ou quem cuida do bebé &,
também, quem proporciona a crianga um incentivo para a a¢ao independente; ¢ quem tem a
funcdo de ego auxiliar, que, também, ¢ comparavel a relagdo sujeito-ego auxiliar. Uma outra
funcdo dessa pessoa seria a de “agente terapéutico” pois possibilita espaco de confianga para

que os membros da familia possam refazer seus papéis sociais, no exercicio de cidadania.

2.4 Organizacoes Nao-Governamentais: construindo redes por uma cultura nao-violenta

Considerando ainda, o que diz respeito a ruptura da violéncia doméstica contra crianga
e adolescente, destacamos o desempenho das Organizagdes Nao-Governamentais — ONG’s,
enquanto expressao de uma Sociedade Civil, porque assumem um papel significativo para
construir uma atuacao afirmativa, pois apresentam uma dinamica favoravel para estabelecer

parcerias e desenvolver trabalhos em redes.
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A primeira organiza¢ao, no mundo, dedicada a combater a violéncia fisica — maltratos,
termo usado, na época, contra a crianga, de que se tem noticia — ¢ a “New York Society for
the Prevention of Cruelty to Children — NYSPCC”, criada em 1894. Quase cem anos depois
surge a organizacdo internacional dedicada a prevenir e a combater a violéncia contra a
crianca, a “Internacional Society for the Prevention of Children Abuse and Neglect —
ISPCAN”, em 1977, reunindo profissionais de todas as partes do mundo, realizando
congressos mundiais, a cada dois anos, e estimulando a criagdo de entidades e servigos, em
diversos paises.

No Brasil, as primeiras organizagdes desse tipo comegaram a surgir no periodo pos-
ditadura, nos anos 80. Isso ndo significa que, antes disso, as criancas nao fossem
negligenciadas, maltratadas e/ou abusadas sexualmente, nem que inexistissem servigos para
elas, em épocas anteriores a essa. Apesar de ndo haver estudos sobre o atendimento dessas
criancas e adolescentes antes dos anos 80, acredita-se que o arquivo dos hospitais e da
Sociedade Brasileira de Pediatria tem muito a dizer sobre o assunto. Um dos motivos que
levam a essa conclusdo ¢ o fato de, as primeiras agéncias especializadas nesse tipo de
atendimento terem sido criadas por pediatras, e terem se baseado na experiéncia de trabalho
desses profissionais e das unidades de pediatria de hospitais.

Ao que tudo indica, o Centro Regional de Atenc¢do aos Maltratos na Infancia —
CRAM]I, de Campinas/SP, foi a primeira agéncia a ser criada no Brasil, em 1985. E, a partir
de 1988 cresceu o numero de Instituigdes congéneres.

Essas organizagdes — ONG’s — contribuiram para tirar a violéncia doméstica da
invisibilidade. Mas, apenas no final dos anos 1980 e inicio dos 1990 foi que um conjunto de
acdes comecgou a dar visibilidade a violéncia doméstica, com apoio dos movimentos sociais

de direitos humanos e feministas.
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As Organizagdes Nao Governamentais — ONG’s — conferem visibilidade a toda uma
problemaética sociopolitica, direcionada para o sujeito da ética no processo de cidadania e
afetuosidade, ou seja, condi¢ao de se abrir para o outro, para o estranho que habita em nos,
possibilitando a¢des dialogicas em dire¢do ao sujeito da escolha, do posicionamento

existencial e politico.
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3. O METODO

A paixao faz surgir o comportamento especifico e este, por
sua vez, cria as circunstancias e idéias necessarias por
analise e explicagdo do processo, para torna-lo racional
(Feyerhabend).

Esta ¢ uma pesquisa de natureza qualitativa, que tem como objetivo compreender
como as familias, em situacdo de violéncia doméstica, atendidas por uma Organizacdo Nao-
Governamental, rompem com este cenario.

Especificamente, a partir dessa conjuntura, deve-se: distinguir o tipo de violéncia
doméstica que a familia esta vivenciando; investigar como autores de violéncia/adultos e
pessoa em situacdo de violéncia/adolescente estabelecem os vinculos, as relagdes de afeto e
poder, compartilhando e vivendo, no mesmo espaco de tensao e violéncia.

Do mesmo modo, faz-se imprescindivel, também, identificar como a dindmica familiar
modifica e ¢ modificada pelo processo de ruptura do ciclo da violéncia doméstica contra a
crianca ¢ o adolescente e verificar se os vinculos estabelecidos na familia favorecem ou
dificultam o processo de ruptura do ciclo dessa violéncia.

Recorre-se a pesquisa qualitativa, por se acreditar que essa abordagem facilita a
compreensdo dos aspectos subjetivos que envolvem as familias em situagdo de violéncia
doméstica, e possibilita apreender os significados que abrangem o tema em foco, como um
fendmeno que reflita “a totalidade nas suas multiplas dimensdes” (MINAYO, 2004, p. 102).

A pesquisa qualitativa € um método de investigacao que visa a produgdo de sentidos, a
partir das falas e/ou narrativas. No caso especifico deste trabalho, aquelas formuladas pelas
familias entrevistadas. A generaliza¢do nao ¢ o ponto principal a considerar e sim a histéria de

vida, da qual cada pessoa e/ou familia ¢ protagonista, autor de sua propria histéria e afetado
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por seu contexto social, politico, ético, religioso e/ou cultural. Segundo Minayo (2008, p. 21)

a pesquisa qualitativa:

Trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das aspiragdes, das crescas,
dos valores e das atitudes. Esse conjunto de fendmenos humanos ¢ entendido aqui
como parte da realidade social. Pois o ser humano distingue ndo s6 por agir, mas por
pensar sobre o que faz e por interpretar suas agdes dentro e a partir da realidade
vivida e partilhada com seus semelhantes. (MINAYO, 2008, p. 21)

Para isso, parte-se de um percurso metodoldgico, e descrevé-lo ¢ também falar sobre
um cenario que vem apenas confirmar a importancia da natureza qualitativa, quando se
compreende o fendmeno e lancando-se a “espera do outro que nos vem ao encontro e
desaloja” (FIQUEIREDO, 2004, p. 101). Encontro esse com o estranho de cada um, que
costuma inquietar e impelir a estudar, a pesquisar e a acolher o inesperado.

Entdo, descrever o método € mais que caracterizar os participantes, definir o tipo de
instrumento e o procedimento para a coleta e andlise de dados: ¢ compreender e viver o
trabalho de pesquisa como metafora de uma colcha de retalhos, construida a partir de um
tecido composto por uma realidade social costurada aos fendmenos humanos: criacao
coletiva, realizada com a parceria entre orientadora, pesquisadora e os proprios participantes,
com suas falas, desenhos que dao cor, trago e formato ao tipo de instrumento empregado para
descosturar e coser novamente o processo de posterior analise.

O procedimento de analise dos dados consiste em vislumbrar uma trama de
significado, exata sele¢do dos tecidos e linhas, com textura e tamanhos diferentes,
estruturando esse procedimento de andlise na diversidade do acolhimento e na teoria
fundamentada por tantos outros teéricos que, também, debrugaram-se sobre seus retalhos que

se fizeram colcha, teias, mantas, redes e cobertores que dao sentido aos seus escritos.
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3.1 O Locus da pesquisa

O Estado de Pernambuco possui 7.918.344 habitantes, com uma populacdo feminina
de 4.091.687, e masculina de 3.826.657, dos quais 76,8% da populagdo acima de 10 anos de
idade ¢ alfabetizada; apresenta um dos Indices de Desenvolvimento Humano - IDH mais
baixos do pais, patenteando exclusdo socioecondmica, vivenciada pela maioria da populagdo.
A Regido Metropolitana do Recife destaca-se por ser a mais populosa do Nordeste e a quinta
maior do Brasil, com um PIB de mais de catorze bilhdes de reais. A base de sua Economia € o
comércio e a prestacdo de servicos, segundo informagdo do IBGE, conforme levantamento
realizado pelo ultimo Censo Demografico de 2000. E nesse contexto que esta situada esta
Pesquisa, com familias que residem nas zonas Sul, Centro-Oeste e Norte da Regido
Metropolitana do Recife.

Essas familias foram apresentadas a pesquisadora por uma Organizacdo Nao-
Governamental, que trabalha com a temética da violéncia doméstica, sexual e sexista, desde
1991, atualmente, com sede em Olinda, cidade Patrimonio Histérico da Humanidade. A
organizagdo inicia seu trabalho, em virtude das preocupagdes com mulheres de todas as
idades que sofrem violéncia doméstica, particularmente, aquelas que se encontravam em
condigdes de pobreza, vulnerabilidade social e que viviam nas comunidades da periferia dos
municipios da Regidao Metropolitana do Recife (RMR).

A Organizagdo Nao-Governamental tem como missdo prevenir, enfrentar e
desconstruir a violéncia doméstica, sexual e sexista, através do estimulo ao afeto, a
autoestima, a cidadania e ao protagonismo de criancas, adolescentes, jovens, mulheres e

familias, na efetivagao dos direitos humanos e na constru¢ao de uma cultura de paz.
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3.2 Participantes: familias que tecem sua historia

Participaram desta Pesquisa 05 (cinco) familias, compostas por adultos, adolescentes e
criangas, sujeitos sociais detentores de informagdes, com vivéncia e/ou historia de violéncia
doméstica, atendidas por Organizagdes Nao-Governamentais (ONG’s), que trabalham com a
tematica de violéncia doméstica.

As pessoas que compdem cada familia sdo de sexo e idade diversos e residem na
cidade do Recife e sua Regido Metropolitana. Os nomes originais dos membros de todas as
familias entrevistadas foram mantidos em sigilo para preservar suas identidades, e cada um
foi substituido por nome de flor.

O numero das familias participantes foi concluido, quando foram atendidos os
objetivos da Pesquisa. Dessa forma, o critério para a escolha foi do tipo proposital, também
denominado de intencional ou deliberado, critério outro que aponta, igualmente, para as
familias que tenham vivéncia, experiéncia e expressdo de violéncia doméstica contra crianca e
adolescente.

Foram entrevistadas familias com varias configuracdes: nuclear intacta, separada,
monoparental e recasada, que possuem nivel socioecondmico semelhante e professam
religides de base cristd. Nesse caso, as mengdes foram feitas como mais uma informacgao
complementar, embora, tanto as configuragdes familiares quanto os niveis socioecondmicos €
a religido, nao tenham sido uma preocupacao, porque nao foram critérios de inclusao.

Com o proposito de possibilitar uma melhor visualizagdo dos participantes desta
Pesquisa, foram retratados, a seguir, no Quadro I, os atores sociais e os dados socio-

demograficos das familias entrevistadas.



Quadro I - Dados Sécio-demograficos das Familias

NOME/IDADE PROFISSAO / CONFIGURACAO | NOME /IDADE / NOME / IDADE / RELIGIAO
DOS PAISE ESCOLARIDADE FAMILIAR SEXO/ SEXO/ CRISTA -
MAES ESCOLARIDADE | ESCOLARIDADE | DENOMINACAO
RESPONSAVEIS DOS FILHOS/AS DOS FILHOS/AS (Igreja)
PELA FAMILIA DO PRIMEIRO
CASAMENTO
Dona Rosa (35 Dona Rosa Recasada Girassol / 5 anos/ | Dente-de-ledio, (17 | Igreja Adventista
anos) (estudante) / 3°. Masculino / 1% anos / masculino),
Ano de Magistério Série do Ensino Bromélia (16 anos
Fundamental / feminino) —
Sr. Cravo (44 anos) | Sr. Cravo casada e mora em
(vendedor) / Ensino Sao Paulo,
Médio Completo Begonia (13 anos /
feminino),
Miosétis (11 anos /
masculino) - mora
em Sao Paulo e
Gerénio (9 anos /
masculino)
Dona Margarida Vendedora Separada — Flor de Liz / Igreja Episcopal
(38 anos) (cosmésticos) e Monoparental feminino/ 16 anos / Carismatica
zeladora da Igreja 8 série do Ensino
de que faz parte/ 3°. Médio
Ano de Magistério Lirio / masculino /
(cursando) 13 anos / 6*. série
Dona Orquidea (37 | Vendedora Separada — Jasmin / feminino Igreja Batista
anos) informal (alimentos | Monoparental / 13 anos / 8. série
e cosmésticos)/ 2°. do Ensino médio
Ano Ensino Médio
(cursando)
Dona Dalia (39 Do lar / Ensino Nuclear Papoula / feminino Igreja Assembléia
anos) Fundamental / 16 anos / curso de Deus
completo Técnico de
Sr. Létus (39 anos) | Motorista de Enfermagem
empresa de 6nibus (cursando)
/ Ensino médio Létus filho / 17
completo anos / 1°. Ano da
Faculdade de
Administra¢do
Dona Acacia (51 Costureira informal | Separada Camélia / feminino Igreja Catélica
anos) /2°. Ano do Ensino / 18 anos / Ensino Romana
Médio Médio completo
(03 filhos ndo
participaram da
entrevista; idade:
34 anos, sexo
masculino e 02 do
sexo feminino com
idade de 30 ¢ 36
anos

3.3 Instrumento: conversa com finalidade, enquanto tecida

O instrumento utilizado foi a entrevista semiestruturada com perguntas abertas,
concernentes a ruptura do ciclo da violéncia doméstica contra a crianca e o adolescente.
Entrevista em que os topicos abordados foram estudados, antecipadamente, porém na hora

ndo foi utilizado nenhum roteiro escrito ¢ a ordem foi determinada pelo proprio fluxo da
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entrevista, assemelhando-se a uma “conversa informal” ou “conversa com finalidade”, como
afirma Minayo (2004).

Essa entrevista permitiu liberdade tanto para a pesquisadora acrescentar novos
questionamentos, desde que se fizessem necessarios para uma melhor compreensao do tema,
quanto ao entrevistado e/ou entrevistada em discorrer sobre o mesmo tema, sem condi¢des
estabelecidas ou prefixadas.

Destaca-se também o processo de interacdo entre entrevistadora e os entrevistados,
que consiste nas falas das familias entrevistadas, sobre si mesmas - descortinando o tema
proposto — e a pesquisadora/entrevistadora ¢ a ouvinte que presta atengdo as falas desses/as
outros/as. Essa interacdo mutua estabeleceu uma relagdo de confianga com espago e tempo
determinado.

Durante a entrevista, cada familia pode fazer o desenho de seu proprio mundo.
Quando falava, trazia as cores, 0s tons € tragos que pertencem ao seu universo, descrevia as
suas particularidades e vivéncias concernentes ao tema, cabendo a pesquisadora “avaliar o
grau de correspondéncia de suas afirmagdes com a realidade objetiva ou factual”
(HAGUETTE, 1999, p. 88). Pdde, também, a pesquisadora colher e acolher o que a familia
trazia do tema da violéncia doméstica e da possibilidade de romper com o referido cenario.

Com a utilizacdo da entrevista como instrumento pode-se considerar que cada familia
fez seus proprios relatos e desenhos de sua historia, tragados, espontaneamente, no momento
da entrevista, como importantes descobertas. Esses desenhos, com cores e tragos, sdo 0s

retalhos que irdo compor a rede social da colcha de retalhos.

3.4 Procedimento ético para a coleta de dados: tecendo a trama da vida

Pesquisar requer uma atitude de constante busca, de inquietagdes mediadas por valores

e ideias, respaldadas pela ética, que nao se descreve, vive-se. Prontamente, vislumbra-se um
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procedimento para a coleta de dados fundamentados por principios éticos — vias que norteiam
o ethos, o lugar da pesquisadora, em busca de uma adequada maneira de ser ¢ de delinear a
pesquisa com as familias entrevistadas.

A Pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa com seres humanos da
UNICAP (Anexo D). E, apenas, apos a sua aprovacao, a pesquisadora entrou em contato com a
Organizagao Nao-Governamental - ONG que atende a familias com vivéncia e/ou historia de
violéncia doméstica contra a crianga ¢ o adolescente, para, em seguida, agendar o local,
horéario e data para a realizacdo das entrevistas. A pesquisadora teve o devido cuidado de
respeitar os espagos € horarios das familias e da Institui¢do e, a eles adequar-se, sem interferir
na rotina e na dindmica de cada uma.

Tanto a Organizacao Nao-Governamental quanto as familias que colaboraram com a
pesquisadora, foram devidamente informadas, a partir do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido — TCLE (Anexo II), sobre o tema e o objetivo da Pesquisa, bem como
esclarecidos no que diz respeito ao destino dos dados coletados nas entrevistas, o sigilo com

relacdo a identidade, a privacidade e a historia de todas as familias.

3.5 Procedimentos para a coleta dos dados: um desafio a flexibilidade de tecer

ApOs o contato e apresentacao do objetivo da Pesquisa para os responsaveis da
Organizagao Nao-Governamental - ONG, esses indicaram uma lista com nomes de familias e
seus respectivos telefones. Recomendaram, ainda, uma educadora social/Agente de Cidadania
Popular — ACP, para acompanhamento durante todo o processo de entrevistas, quando estas
aconteceram em alguns dos bairros da cidade do Recife e Regido Metropolitana.

Posterior ao contato telefonico, com cada familia, 03 (trés) entrevistas foram marcadas
para serem realizadas em suas residéncias, e 02 (duas) foram agendadas para acontecerem na

sede da propria ONG. Todos os primeiros contatos com as familias foram realizados através
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das mulheres contactadas por telefone e determinaram data, local e horario convenientes para
a realizacao da entrevista.

Todas as mulheres que compdem essas familias participam, ha mais de um ano, de um
grupo de apoio da Organizagdo Nao-Governamental, para discutirem sobre os temas que
dizem respeito ao trabalho da Instituigdao, semanalmente.

No dia marcado, a familia que aceitou participar, foi convidada a assinar o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE (Anexo II). As entrevistas, cada uma com
duracdo de mais ou menos 02h0Omin, foram gravadas com autorizagao da familia, transcritas,
tentando manter o maximo de fidelidade com relagdo ao que foi dito e expresso, para
posterior andlise. E, em alguns casos, fez-se necessario mais de uma entrevista.

Em todas as entrevistas, no seu inicio, foi utilizada a técnica da associacdo livre que
consiste em solicitar a familia a evocacdo de palavras que lhe venham a lembranca, a partir de
uma frase indutora (no caso presente a frase ¢ violéncia doméstica contra a crianca € o
adolescente). Em seguida, a conversa aconteceu, informalmente, e, quando necessario, a
pesquisadora realizou algumas perguntas concernentes ao tema e as familias complementaram
com suas respostas.

A proposta inicial era que as entrevistas fossem realizadas com todo o grupo familiar,
simultaneamente. No entanto, no caso de duas familias, a entrevista foi realizada apenas com
a mulher. No primeiro caso, tratava-se de uma configuragdo familiar separada. A mae alegou
que a filha estava trabalhando, em seu primeiro emprego, por isso ndo poderia comparecer a
entrevista marcada. No entanto, ela trouxe varias fotos para apresentar a filha e simbolizar sua
presenga. Justificou, ainda, a auséncia do ex-marido, alegando que ele estava doente e “nao
tinha vontade de participar” (sic). Entretanto, ela revela, no transcurso da entrevista, que eles
estdo separados, embora residam na mesma casa, devido a situacdo financeira; “foi um acordo

de cavalheiros” (sic).
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No decorrer da Pesquisa, surge o segundo caso de ndo participagdo da entrevista de
toda a familia. A reunido aconteceu na casa de uma das familias que aceitou participar da
entrevista, quando se passou a falar sobre os objetivos da pesquisa e foi apresentado o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE.

Apos a leitura do TCLE, o marido disse que nao gostaria de ser entrevistado sobre o
tema da violéncia doméstica, alegando: “eu cometi meus erros, mas, agora estou mudado, e
eis que tudo se fez novo” (sic). A esposa interrompeu, dizendo que aquele seria 0 momento
ideal para falar sobre essa mudanca, mas ele disse “nao” e acrescentou que se ela — esposa —
desejasse fazer, que o fizesse, mas ele e os filhos ndo participariam da entrevista. Entdo se
retirou da sala, desculpando-se. E a entrevista passou a acontecer, apenas, com a mulher.
Estes fatos ndo inviabilizam o aproveitamento das entrevistas, uma vez que o objetivo foi
alcancado, ou seja, as familias, representadas pelas mulheres, ddo os exemplos de acdes que

facilitam a ruptura da violéncia doméstica.

3.6 Procedimento de analise das entrevistas: tecer uma rede de significados

Apo6s a transcricdo das entrevistas, o material obtido, através de coleta de dados, foi
analisado e submetido a exame, a partir do método da Analise de Conteado (MINAYO,
2008), levando em consideracao os objetivos do trabalho e o enfoque da pesquisa qualitativa.

A Andlise de Contetdo ¢ um método que tem como proposito analisar as informacdes,
obtidas por meio da coleta de dados, e aplica-se a apreciacdo de textos transcritos e de
qualquer comunicagdo verbal, utilizada pela familia entrevistada. Seu proposito ¢
compreender, criticamente, o sentido das comunicagdes verbais e/ou simbdlicas, com base na
apreensao do conteudo latente e explicito. A pesquisadora tem, como propdsito, captar nao so

o que ¢ falado, mas também, o sentido e tudo que colabora para a produgdo do referido

sentido.
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O intento nao foi realizar um esbogo linguistico do coloquio apresentado por cada
familia. Sendo assim, ndo foram priorizados os aspectos semanticos, sintaticos e/ou
estilisticos do texto. A finalidade foi recorrer a Analise de Conteudo, como método
qualitativo. Tentou-se apreender, nas atitudes e falas das familias, seus sentimentos, suas
reagoes, seus afetos e dores, vividos ante a situacdo de violéncia doméstica contra a crianca e
o adolescente e a possibilidade de romper com o supramencionado cenario.

Diante dessa compreensao, foram realizadas as transcrigdes das entrevistas,
desempenhando a Andlise de Conteudo das referidas entrevistas, especificamente com a
técnica de Analise Temadtica, que “consiste em descobrir os nacleos de sentido que compdem
uma comunicagdo cuja presenca ou frequéncia signifiquem alguma coisa para o objetivo
analitico visado” (MINAYO, 2004, p. 209).

Desse modo, o critério para a analise dos dados foi o de descobrir, através da fala das
familias, palavras que fizessem referéncias diretas ou indiretas aos nucleos de sentidos
retirados dos objetivos da pesquisa, englobando quatro eixos tematicos, destacados a seguir:
1. violéncias identificadas, 2. vinculos: relagdes de afeto e poder, 3. dindmica familiar e

processo de ruptura e 4. caminhos para o rompimento.
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4. FAMILIAS ENTREVISTADAS: APRESENTACAO DE SUAS REALIDADES

[...] A partir deste instante, havera girass6is em todas as
janelas, que os girassois terdo direito a abrir-se dentro da
sombra e que as janclas devem permanecer, o dia inteiro,
abertas para o verde onde cresce a esperanga (Thiago de
Mello).

Falar de forma breve sobre a historia de cada familia entrevistada, eis o propdsito
deste Capitulo. Apresentar suas realidades, marcadas pela violéncia doméstica contra a
crianca e o adolescente, atravessadas pelo contexto sociocultural da cidade do Recife e Regido
Metropolitana.

Discorrer sobre essas familias é falar, de forma concisa, sobre suas realidades
socioecondmicas, trabalho e escolaridade de cada membro do grupo familiar, situando-as para
além dos dados sociodemograficos, assim como apresentar a configuragao familiar e Religido,
com o intento de contextualizar cada familia no que diz respeito a sua cultura, a seus valores e

ao seu mundo familiar.

4.1 A Familia de Dona Rosa e o Sr. Cravo

Esta entrevista foi realizada na residéncia da familia, localizada em um dos bairros da
cidade de Recife, e contou com a presenga do Sr. Cravo (44 anos), Dona Rosa (35 anos),
Girassol (05 anos, cursando a 1%, série do Ensino Fundamental I) e Geranio (9 anos, cursando
a 4%, série do Ensino Fundamental I).

Juntamente com Dona Rosa, Sr. Cravo ¢ Girassol — o filho do casal — residem os 03
filhos do primeiro casamento de Dona Rosa: Dente-de-ledo, Begonia e Geranio, em uma casa
com trés quartos simples, porém confortdveis. Os adolescentes Dente-de-ledo (17 anos, parou

de estudar e trabalha com computacao, na loja de seu genitor) e Begonia (13 anos, cursando a
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6". série do Ensino Fundamental II). Estes ndo participaram da entrevista por motivo de
trabalho e estudo, segundo a justificativa de sua mae.

Dona Rosa e o Sr. Cravo se encontraram — ap0s a separagdo de ambos — de seu
casamento anterior. Dona Rosa se separou devido a violéncia de género, fisica e psicologica,
que sofreu perpetrada pelo primeiro marido. Desse primeiro casamento, ela teve 05 filhos: 02
meninas € 03 meninos. Dois deles residem em Sao Paulo: Miosétis (11 anos, cursando a 6™
série do Ensino Fundamental II) e Bromélia (16 anos), casada, mae de um bebé de 03 meses,
motivo pelo qual alega ter interrompido os estudos; e os outros 03: Dente-de-ledo, Begonia e
Geranio, como, anteriormente citado, residem em Recife, com o casal.

Essa familia apresenta uma configuracao de recasada. Atualmente, Dona Rosa, além
de exercer as fungdes de dona de casa, cursa o terceiro ano do Magistério e faz parte do grupo
de discussao da ONG; enquanto Sr. Cravo trabalha como vendedor de seguros e tem o Ensino
Médio completo. Ambos afirmam ser cristdos praticantes e membros da Igreja Adventista do
Sétimo Dia.

O casal demonstra preocupagdo, de um modo geral, com relacdo a sobrevivéncia,
dificuldade com a adaptacdo a adolescéncia de Dente-de-ledo e Begdnia, com a saudade de
que Dona Rosa sente dos dois filhos que vivem em Sao Paulo e com a surpresa de ser avo, em
fun¢do da gravidez de sua filha Bromélia, a qual remete a sua histéria de vida, ao ser mae aos
17 anos.

A entrevista iniciou com a fala das criancas, Geranio e Girassol, contando sobre suas
brincadeiras quando ndo se encontram na escola, pois os pais permitem que eles brinquem na
rua, em frente a sua residéncia, de bicicleta, bola de gude, futebol e que a irma, Begonia, as
vezes, também brinca com eles, acrescentando, ainda, que ¢ “bom” fazer parte dessa familia.

O casal afirma ter cometido violéncia fisica e psicoldgica doméstica contra seus filhos,

principalmente com os mais velhos, através de gritos, beliscdes, tapas, chineladas e
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empurrdes. O casal expressa, ainda, que Girassol praticamente ndo “apanhou’ por fazer parte
do novo momento da familia, em que procura evitar a pratica de violéncia doméstica contra as
criangas ¢ os adolescentes.

Dona Rosa acrescenta que as atitudes violentas sdo atribuidas, ora a circunstancias,
tais como o periodo da morte de sua avo, doenca, quando se encontrou com depressao e, em
momentos em que lhe faltava paciéncia, ora pelo fato de ignorar que as citadas agdes eram
violéncia doméstica.

Durante a entrevista, o Sr. Cravo se refere a sua familia de origem como locus de
aprendizado de violéncia fisica e psicoldgica doméstica, por parte de seu pai e mae. Diz ter
introjetado estas violéncias como algo natural ao ser humano e foi, com Dona Rosa, que ele
afirma ter mudado esse conceito da naturalizacao da violéncia doméstica. Contudo, Dona
Rosa nao mencionou a familia de origem dela, e se deteve nos dados sobre as familias
constituidas.

As criancas, Gerdnio e Girassol, sentaram juntas ao lado do casal. Durante a
entrevista, participaram ativamente conversando entre eles e complementando a fala da mae,
dirigindo o olhar ora aos membros da familia, ora a entrevistadora. No final, Girassol
presenteou a pesquisadora com um desenho colorido, em folha de papel reciclado, que,

segundo ele, este desenho representava sua familia, e que foi produzido durante a conversa.

4.2 A Familia de Dona Margarida, Flor de Liz e Lirio

A entrevista foi realizada na residéncia da familia, localizada em um dos bairros da
cidade de Recife, cuja participagdo se deu com todos os membros familiares: a Senhora
Margarida (38 anos) e seus dois filhos, a menina Flor de Liz (16 anos, cursando a 8. série do
Ensino Fundamental II) e o menino Lirio (13 anos, cursando a 6" série do Ensino

Fundamental II).
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Essa familia, configurada como separada e monoparental, afirma ser crista € membro
da Igreja Episcopal Carismatica, onde a senhora Margarida desempenha a fun¢do de zeladora.
Ela ainda trabalha informalmente, como vendedora de cosméticos, cursa o terceiro ano do
Magistério e faz parte de um dos grupos de discussdao da ONG.

Dona Margarida diz que ¢ dificil lidar com a adolescéncia dos filhos, que entrou em
choque, algumas vezes, com Flor de Liz por ela ser uma tipica adolescente: “teimosa,
questionadora” e, principalmente, porque a adolescéncia dos filhos remete a sua propria
experiéncia dessa fase, cuja avaliagdo dada por ela ¢ de que ndao podde vivé-la e de ter sido
bastante dificil. A familia apresenta uma comunicacao conflituosa em que a mae, em alguns
momentos, deprecia os filhos e estes reagem, fazendo “greve de siléncio” (sic).

No momento que falava sobre a sua dificil adolescéncia, Dona Margarida fez
referéncia a sua familia de origem, em que tinha estabelecido dificil convivéncia com o pai,
por ser um homem severo, e por ele ter cometido violéncia fisica e psicologica contra ela,
seus irmaos e sua mae. De acordo com dona Margarida, as marcas dessa violéncia doméstica
contribuiram, no primeiro momento, para que ela revivesse essa violéncia em sua familia
constituida, ao admitir que a cometeu contra os filhos. No entanto, diz que, a partir do
momento que identificou tal vivéncia, recusou-se a continuar reeditando-a com os filhos,
chegando ao ponto de recorrer ao Conselho Tutelar.

Quanto a familia constituida pela senhora Margarida, ela comenta que, se por um lado,
a relacdo com o ex-marido foi marcada por violéncia de género, motivo que a levou a se
separar; deparando-se, em seguida, com as dificuldades dessa separagdo: soliddo, dificuldade
financeira, a fantasia de que a familia poderia “terminar” e a dificuldade de administrar
sozinha a educacdo dos filhos adolescentes; por outro lado, diz ter sido o momento que a fez

perceber a importancia de permanecer mais proxima aos filhos: “nos trés juntos da para
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superar” (sic), € acrescenta que contou com a ajuda do grupo da ONG e da Igreja, nesse
periodo.

Durante a entrevista, cada pessoa sentou em uma cadeira formando um meio circulo.
Enquanto dona Margarida falava, os meninos ouviam, atentamente. Uma vez ou outra, Flor de
Liz interrompia sua mae, expressando sua opinido ou, quando ficava em siléncio, concordava
com ela meneando a cabega. Por outro lado, Lirio complementava mais a fala da mae e dirigia
seu olhar para ela com mais frequéncia.

Lirio e Flor de Liz falaram dos momentos de tensdo em que viveram a situacao de
violéncia fisica e psicologica doméstica, nomeando-a com clareza e precisdo. Lirio expressa,
também, quao dificil ¢ ser o uUnico homem da casa. Além disso, compartilharam as
modificagdes que a familia vivenciou, apds as mudancas ocorridas nas atitudes da mae, em

virtude de sua psicoterapia, do contato com a ONG e com a Igreja.

4.3 A Familia de Dona Orquidea e Jasmin

Esta entrevista foi realizada na sede da Organiza¢ao Nao-Governamental, em um dia
da semana em que os membros da familia estariam participando de uma atividade realizada
pela ONG. Logo, o dia, horario e local foram escolhidos a conveniéncia da familia, a fim de
que todos pudessem participar.

Esta familia, composta por Dona Orquidea (37 anos) ¢ Jasmin (13 anos), sua filha, que
esta cursando a 8. série do Ensino Fundamental II, apresenta uma configuragdo monoparental
e separada. Quanto a vivéncia da religiosidade, Dona Orquidea afirma que sao cristds e
frequentam uma Igreja Batista do bairro em que residem, registrando, ainda, que seu trabalho,
como vendedora informal de alimentos e cosméticos, tem possibilitado a manutencao da casa

e o cuidado da filha que, por sua vez, conta com a pensdo do pai. Dona Orquidea, apds a
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separacao, voltou a estudar e, atualmente, cursa o 2°. ano do Ensino Médio, além de fazer
parte de um dos grupos de discussdao da ONG.

Dona Orquidea diz que a separagdo do ex-marido foi em virtude da violéncia
psicoldgica de género, cometida por ele contra ela, ao longo de alguns anos. Registra que no
primeiro ano de separada, o ex-marido usava a filha para impor a presenca dele na casa, para
saber com quem ela saia, onde estava e o que andava fazendo. A partir do momento em que
ela diz ter conseguido estabelecer alguns limites, acordados perante o Juiz, para o ex-marido —
com relacdo a guarda da filha, como dia e horario de visita — ele tornou-se mais adequado em
seu papel de pai e de ex-marido.

A violéncia fisica e psicologica doméstica que Dona Orquidea diz ter cometido contra
sua filha, segundo ela, acontecia com mais frequéncia durante as crises conjugais, as quais ela
atribui o seu estresse e sua falta de paciéncia. Ela acrescenta que, raras vezes, cometeu
violéncia fisica — através de “tapinhas, empurrdes” — e, com bastante frequéncia, violéncia
psicoldgica, gritando e forcando Jasmin a se alimentar, mesmo quando esta ndo desejava.

A mae apresenta dificuldades em lidar com o lado “questionador” da filha. Segundo
Orquidea, Jasmin possui um comportamento de adolescente: “gosta de chamar atengdo e
apresenta ideias fantasiosas, as vezes, idealistas como as minhas” (sic). Dona Orquidea
demonstra preocupag¢do com seu futuro profissional e com sua aparéncia fisica, realizando
projeto para emagrecer.

Diz ter recebido o apoio de sua familia de origem, em diversos momentos de sua vida.
Tanto seus pais quanto suas irmds prestaram ajuda significativa durante as crises do
casamento e apoOs a separagdo. Diz, ainda, ter sido de fundamental importancia o apoio que
sua mae e seu pai lhe deram, possibilitando-a refazer a vida com mais tranquilidade: eles
incentivaram-na a trabalhar e davam-lhe suporte nos cuidados com Jasmin, enquanto ela

trabalhava e estudava.
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Dona Orquidea atribui a sua retomada de vida, também, a Organizagdo Nao-
Governamental, quando esta possibilitou um espago de acolhimento de suas falas e dores,
através do grupo de mulheres. Acrescenta que a ONG facilitou os Cursos, realizados por ela
que favoreceram seu acesso no mercado de trabalho e seu exercicio de cidadania. Enquanto
Dona Orquidea falava, durante a entrevista, sua filha, na maior parte do tempo, permanecia
atenta e calada, parecendo concordar com a mae, concluindo a entrevista com a seguinte
frase: “amo minha familia e se um dia Deus tivesse que me dar outra vida, eu gostaria de ter a
mesma familia, a mesma mae e os mesmos avdés. Minha mae me apoia. A gente conversa
muito, troca umas ideias. Acho importante saber a opinido dela, as vezes, sobre o que estou

fazendo” (sic).

4.4 A Familia de Dona Acacia

Esta entrevista foi realizada na sede da Organizacdo Nao-Governamental, conforme
sugestdo de Dona Acacia (51 anos), Unica a ser entrevistada, dado o fato de que sua filha
Camélia (18 anos), com Ensino Médio completo, ndo pdde participar por ter iniciado seu
primeiro emprego, no dia agendado, e de que seus trés primeiros filhos, adultos, com a idade
de 34 anos, sexo masculino, e dois do sexo feminino com idades de 30 e 36 anos, ndo
satisfaziam aos critérios de faixa etaria, correspondente a Pesquisa.

Em um bairro da Regido Metropolitana de Recife, Dona Acacia reside com sua filha
Camélia e seu ex-marido, o qual, atualmente, encontra-se com a satde bastante debilitada, em
decorréncia de um acidente vascular cerebral - AVC. De acordo com o relato de Dona Acacia,
eles permanecem morando sob o mesmo teto, apos a separacdo, por conveniéncia financeira,
mesmo atribuindo o motivo da separacao a violéncia psicologica de género e as consecutivas

relagdes extraconjugais dele.
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Essa familia apresenta configuracao de separada, e considera-se crista, frequentando,
esporadicamente, uma paroquia da Igreja Catolica Romana de sua comunidade. Diante dessa
conjuntura, Dona Acacia, que trabalha informalmente — como costureira — diz ter encontrado
tempo e forca para voltar a estudar, cursando, atualmente, o 2°. ano do Ensino Médio, e
frequenta, assiduamente, um dos grupos de mulheres da Organizagao Nao-Governamental.

Dona Acacia expressa que foi, através das discussdoes do grupo de mulheres da
Organizag¢ao Nao-Governamental, que encontrou tanto o apoio para se refazer, como pessoa,
quanto o devido esclarecimento de que suas atitudes de gritos, tapas, espancamento com
objetos, era violéncia fisica e psicologica doméstica que ela cometia contra seus filhos e
filhas. Atualmente, ela afirma ndo admitir qualquer atitude violenta contra ela ou sua filha,
Camélia, e, principalmente, contra seus netos e netas, no intuito de protegé-los,
interrompendo, desta forma, o ciclo geracional de violéncia doméstica.

Durante a entrevista, Dona Acdacia fez men¢ao a sua familia de origem, falando do
sofrimento, na infancia, em virtude da perda do pai, quando de sua morte precoce. Relembra
que sua mae teve que trabalhar para sustentar a casa. Dona Acdcia diz que considerava sua
mae uma pessoa fria e distante, e que essa cometia, reiteradas vezes, violéncia fisica e
psicoldgica doméstica contra ela e seus irmaos.

Ao final da entrevista, Dona Acacia mostra fotos dela antes e depois de conhecer a
Organizacdo Nao-Governamental, imagens que ddo notdria visibilidade a sua mudanga,
quanto a sua forma de vestir, quanto a expressao facial e ao seu sorriso. Mostra, ainda, fotos
de sua filha, para demarcar a representagdo simbodlica de sua presenga e para expressar sua

admiracdo pela beleza estética dessa filha.
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4.5 A Familia de Dona Dalia

Durante a reunido, para realizar a entrevista acordada, previamente, na casa da familia
de Dona Dalia e Sr. Lotus, que reside em um dos bairros da Regido Metropolitana de Recife,
em que todos os membros aceitaram participar. Falou-se sobre os objetivos da Pesquisa e foi
apresentado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE, como de praxe.

Ap0s essa leitura, o marido diz ter mudado de opinido e que ndo gostaria de ser
entrevistado sobre o tema da violéncia doméstica, alegando: “eu cometi meus erros, mas,
agora estou mudado, e eis que tudo se fez novo” (sic). A esposa interrompeu, dizendo que
aquele seria o momento ideal para falar sobre essa mudanca, mas ele disse que “ndo” e
acrescentou que se ela — esposa — desejava fazer, que o fizesse, mas ele e os filhos ndo
participariam da entrevista. Dito isso, retirou-se da sala, desculpando-se. E a entrevista passou
a acontecer somente com a mulher,.

Essa familia apresenta uma configuracdo nuclear que ¢ composta por Dona Dalia (39
anos), casada com o Sr. Lotus (39 anos), com quem teve dois filhos: a menina Papoula (16
anos), que esta fazendo o Curso Técnico em Enfermagem; e o menino Létus Filho (17 anos),
que, recentemente, iniciou a graduacao em Administragao.

O Sr. Lotus trabalha como motorista em uma empresa de 6nibus do Recife e tem o
Ensino Médio completo; dona Dalia, exerce as fungdes de dona de casa, possui o Ensino
Fundamental completo, participa de um dos grupos de mulheres da Organizacdo Nao-
Governamental, diz ser crista e que frequenta, juntamente com os demais membros da familia,
a Igreja Assembleia de Deus.

A familia em anélise tem encontra-se os filhos adolescentes concluindo o Ensino
Médio e entrando em uma Universidade, questionando e trazendo novos valores ao seio
familiar, ¢ com o pai que, recentemente, mudou de emprego, ocasionando uma mudanga

econOmico-financeira que afeta a todos os membros.
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Dona Dadlia inicia a entrevista relatando sobre sua familia de origem, em que seu pai,
segundo ela, uma pessoa muito violenta, cometia rotineiramente violéncia fisica de género
contra sua mae e violéncia fisica e psicoldgica doméstica contra ela e seus irmaos. Dona Dalia
descreve sua familia de origem como um lugar de tensao, angustia e medo e que, ao longo de
sua infancia e adolescéncia, por varias vezes, ela e seus irmaos tiveram que se unir para
defender sua mae e a eles proprios dos ataques de furia do pai, sendo, em algumas ocasioes,
ajudados pelo avo materno e/ou por vizinhos.

De acordo com Dona Dalia, em decorréncia dos diversos episodios de violéncia,
cometidos por esse pai, ela, com 17 anos de idade, em um desses momentos violentos,
expulsou-o de casa e que, por isso, ao longo de sua historia de vida, sente-se responsavel pela
mae, que permanece relembrando o fato.

Dona Dalia reafirma que o pai resolvia “[...] tudo na violéncia, no tapa, no grito, no
chicote”, que essa era sua forma de imprimir respeito; paradoxalmente, ela diz que toda a
familia tinha um misto de consideragdo e pavor por esse pai, € acrescenta que ele era alguém
que ela amava, embora, a0 mesmo tempo, desejasse a sua morte. Ela ainda diz que sua mae a
compara ao seu pai, em virtude das atitudes e gestos parecidos com ele.

Conforme Dona D4lia, semelhantemente a sua familia de origem, ela se surpreendeu
fazendo algo parecido, em sua familia constituida, quando cometia violéncia fisica e
psicologica doméstica contra seus filhos, e quando afirma ter cometido violéncia de género
contra seu marido. Apds um desses episodios, ao descobrir um caso extraconjugal do marido,
e por ocasido da chegada deste alcoolizado, teve uma reagdo violenta com tapas e gritos.
Diante desse fato, ela buscou ajuda na ONG, reconhecendo o episdédio como a “gota d"agua”.

A partir desse momento, Dona Dalia conta que, assim como ela, sua mae e irmas e,
posteriormente, o marido, também foram buscar ajuda na ONG, acrescentando, ainda, que sua

experiéncia religiosa corroborou para as mudangas ocorridas em seu lar.
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Para melhor compreender as violéncias vividas no locus familiar e, consequentemente,

suas falas, apresenta-se, abaixo, um quadro com dados que registram as violéncias

vivenciadas por elas.

As familias componentes deste quadro apresentam realidades marcadas pela

manifestagdo da violéncia psicologica e fisica na relacdo entre o casal parental, assim como

entre pais e filhos, grifando que maes e pais sdo os autores de violéncia doméstica contra seus

filhos e filhas, e, ainda, que estes mesmos pais fazem uso de diversos instrumentos para

concretizar as violéncias fisicas domésticas contra as criangas ¢ os adolescentes.

Quadro II - Violéncias Vivenciadas por cada Familia

NOME/IDADE DOS TIPO DE TIPO DE AUTOR DE PESSOA EM INSTRUMENTOS
PAIS E MAES VIOLENCIA DE VIOLENCIA VIOLENCIA SITUACAO DE UTILIZADOS PARA
RESPONSAVEIS GENERO DOMESTICA DOMESTICA VIOLENCIA CONCRETIZAR A
PELA FAMILIA CONTRA CONTRA DOMESTICA VIOLENCIA FiSICA
CRIANCA E CRIANCA E
ADOLESCENTE | ADOLESCENTE
Dona Rosa (35 anos) - Fisicae - Fisica Maie e Filhos (06: 04 Chinelos, méos e cintos
Psicologica: por - Psicologica Pai/Padrasto meninos e 02
parte do primeiro meninas)
marido contra
Dona Rosa
Sr. Cravo (44 anos)
Dona Margarida - Fisicae - Fisica Mae Filhos (02: um Chinelos, maos e cintos
(38 anos) Psicologica: por - Psicologica menino e uma
parte do ex- menina)
marido contra
Dona Margarida
Dona Orquidea - Psicologica por - Fisica Mae Filha (01) Maos e colheres
(37 anos) parte do ex- - Psicologica
marido contra
Dona Orquidea
Dona Dalia (39 anos) | - Fisicae - Fisica Mae e Pai Filhos (02: um Chinelos, méaos e
Psicologica: por - Psicologica menino e uma mangueira de botijao de
Sr. Létus (39 anos) parte da menina) gas
esposa/Délia
contra o Sr. Lotus
Dona Acacia Psicologica: por - Fisica Mie Filhos (04: um do Chinelos, maos, cintos,
(51 anos) parte do ex- - Psicologica sexo masculino e cordas, mangueiras,

marido contra
Dona Acéacia

trés do sexo
feminino)

pacotes de alimentos,
cadeiras




61

5. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS: ARTE DE TRANCAR OS FIOS

A esperancga do autor — Straus (1985) reside no sentido de
que a punicdo corporal de criangas e adolescentes em
familia va se extinguindo e sendo paulatinamente
substituida por outro tipo de educacdo doméstica, na
medida em que considere que ‘cada sociedade desenvolva
formas de criagdo de filhos que os preparara para o
preenchimento dos papéis que exercerdo na idade adulta’.
(Viviane Guerra).

Esta andlise foi dividida em quatro unidades de sentidos, ou seja, em quatro eixos
tematicos, tais como: 1- violéncias identificadas, 2- vinculos: relacdes de afeto e poder, 3-
dindmica familiar e o processo de ruptura e 4-caminhos para o rompimento.

No primeiro eixo, houve uma preocupacdo em distinguir os tipos de violéncia
doméstica contra as criangas e os adolescentes, que as familias estavam vivenciando;
discorrendo sobre as formas e tipos de manifestacdes de violéncias vividas e tecidas por todas
as familias.

No segundo eixo, foi registrado como as familias se vinculavam, consistindo em
investigar como autores de violéncia — os adultos — e pessoas em situa¢do de violéncia — as
criancas e¢ os adolescentes — estabelecem os vinculos, as relagdes de afeto e poder,
compartilhando e vivendo, no mesmo espago de tensdo e violéncia.

No terceiro, houve uma tentativa de tecer sobre dinamica familiar, identificando como
essa modifica e ¢ modificada pelo processo de ruptura do ciclo da violéncia doméstica entre
adultos e criangas/adolescentes.

No ultimo e quarto eixo, buscou-se nas linhas da vida de cada familia, os caminhos
para o rompimento, verificando se os vinculos estabelecidos na familia favorecem ou
dificultam o processo de ruptura do ciclo da violéncia doméstica contra a crianca e o

adolescente.
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5.1 Unidades de sentido: tecendo com as linhas da vida

5.1.1 Violéncias identificadas

A violéncia doméstica contra a crianga e o adolescente tem sua propria configuracao e
pode ser compreendida e/ou agrupada para efeitos pedagdgicos em cinco tipos: Violéncia
fisica doméstica — V.F.D.; Violéncia psicologica doméstica —V.P.D.; Negligéncia doméstica -
N.D.; Abandono doméstico — A.D.; e Violéncia sexual doméstica — V.S.D., (podendo
subdividir-se em abuso € em exploragao sexual).

Nesta Pesquisa, através do material coletado nas entrevistas realizadas com as familias
— atores sociais deste Estudo — distinguiram-se dois tipos de violéncias, extraidas de suas
falas: a Violéncia fisica doméstica — V.F.D. — como narra o Sr. Cravo: “E qualquer atitude de
agressdo que a gente acha que ¢ natural. E uma violéncia: um beliscdo, um tapa, empurrio”
(sic). E a violéncia psicologica doméstica — V.P.D. — como relata a menina Flor de Liz:
“Agredir com palavras € tortura [...] tortura. Isso também ¢ uma forma de agressdo, de
violéncia” (sic).

A violéncia psicolégica apareceu também nomeada em narracdes de trés outras
pessoas entrevistadas, como violéncia verbal, provavelmente, porque para essas pessoas essa
ultima se manifesta através da fala. Nao obstante, Aldrighi (2006) aponta, ainda, a violéncia
verbal como mais uma forma de violéncia na familia, quando a define, dizendo que ¢ “A
utilizagdo das palavras com o intuito de menosprezar, humilhar e intimidar qualquer conduta
que possa levar a uma certa independéncia (ALDRIGHI, 2006, p. 205)”.

Essa mesma autora nomeia a violéncia psicologica também como violéncia emocional,

conceituando-a da seguinte forma:

O uso da palavra, de insultos, ameagas, hostilidade, destrui¢do de objetos pessoais,
entre outros. O objetivo ¢ interferir nas relagdes que podem trazer apoio a vitima,
criando barreiras que impecam as atividades rotineiras, com o intuito de obter
controle psicologico (ALDRIGHI, 2006, p. 205).
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Grifou-se, também, a precisdo com a qual a menina Flor de Liz se refere a violéncia
psicolégica doméstica, como tortura. Foi lembrado que essa palavra apresenta forte
significado de aflicdo, martirio, mortificacdo e, além disso, tem uma conotacdo politica,
associada aos regimes autoritarios que abusam do poder e da forga fisica e psicoldgica. Diante

dessa perspectiva, Guerra (1998, p. 33) faz a seguinte declaracao:

A violéncia psicologica também designada como tortura psicologica ocorre quando
um adulto constantemente deprecia a crianga, bloqueia seus esforcos de auto-
aceitacdo, causando-lhe grande sofrimento mental.

O fato de a Violéncia fisica doméstica ser apontada pelo Senhor Cravo como algo
“natural”, provavelmente, sinaliza ndo somente a banalizagdo da violéncia na sociedade,
como também, a legitimagdo dessa violéncia no seio das familias como algo que faz parte da
educagdo doméstica, em que os adultos exercem sua autoridade como abuso de poder para
educar as criangas e adolescentes: batendo, castigando fisicamente e exigindo obediéncia
incondicional. Guerra (1998, p. 95) critica essa suposta ordem de naturalizacdo ao afirmar
que:

Autoridade do adulto sobre a crianga ¢ pensada como natural e ndo como social. A
crianga deve submeter-se ao adulto porque ele lhe é naturalmente superior. Os pais,
que assumem esta fun¢do por um fato da natureza, tém direitos prioritarios sobre a
crianga. Sua dependéncia social ¢ transformada em dependéncia natural. A
obediéncia se torna um dever exclusivo da crianga, e sua revolta ¢ encarada pelo
adulto como uma transgressdo aos direitos do proprio adulto.

Esses mesmos espacgos familiares, em que se defende o uso da forga fisica como meio
de educar, possibilita que os pais e as maes adestrem os filhos e filhas para aceitarem e
aguentarem a violéncia como algo natural, apropriado para seu processo educativo.

O senhor Cravo acrescenta e demarca a gravidade dessa naturalizagdao da violéncia na
familia; enfatiza-se que essa gravidade ndo se restringe somente ao espago familiar,

considerado privado, mas que ela permeia, concomitantemente, o contexto publico, social.
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Eu achava natural dar empurrdo, porque eu vim de uma familia um pouco
complicada, em que todos se acostumaram e se habituaram a certas atitudes de
violéncia, pegou aquele costume, achava que isso era um comportamento natural do
ser humano, mas isso é muito grave (Senhor Cravo).

Segundo Azevedo e Guerra (1995), Guerra (1998), a violéncia fisica doméstica ¢
compreendida pela familia como forma de disciplina, em que os castigos e puni¢des corporais
tornam-se costumes; sdo considerados e enfatizados como método adequado para a boa
educagdo. Entdo, os pais e/ou responsaveis admitem que a disciplina fisica consiste em um
procedimento eficiente para polir e formar as criancgas e adolescentes, transformando-os em
pessoas submissas e obedientes, afetando sua iniciativa, espontaneidade e criatividade.
Entretanto, essas mesmas criancas e¢ adolescentes podem, semelhantemente, apresentar o
outro lado dessa educacao autoritaria: a predisposicdo a rebeldia.

No que se refere a violéncia fisica doméstica, foi identificado que seus autores
recorrem, comumente, ao uso de objetos dos mais variados, na execucdo do bater em seus
filhos e filhas. Seja em nome da educagdo, do desespero, da desobediéncia, da falta de
informagdo e/ou do proposito de aplacar a rebeldia dos educandos, os adultos continuam
utilizando instrumentos e objetos para atingirem os corpos das criangas e dos adolescentes,
marcando-os e causando-lhes dor fisica e psiquica. Como exemplo, destaca-se, na fala da Sra.
Dalia:

Quando batia em minha filha, ainda crianca, usava uma mangueira de fogdo, de
botijdo. Eu bati muito nela. Certa vez, ficou um monte de marcas de ‘x’. Entdo, ela
chorou, chorou, chorou de dor. Dentro da mangueira tem ago, assim cruzadinho.
Meu Deus do céu! Aquilo inchou, ficou a marca assim. S6 que eu ndo sabia e eu ndo
dei com tanta for¢a, mas pra ela, que ¢ uma crianga, eu ndo lembro a idade, quando
eu bati foi demais (Senhora Dalia).

No caso da Sra. Acdcia, ela utilizava uma variedade de objetos:

Eu batia nos meus filhos de corda, eu batia de cinturdo, eu batia de mangueira. Dei
na minha filha com pacote de café e de leite, tudo eu fiz com meus filhos. Eu s6 ndo
tirei sangue, bati muito nos meus filhos, até cadeira atirei neles (Dona Acécia).



65

Essa ¢ uma das formas de violéncia que deixa marcas visiveis, tanto nas meninas
quanto nos meninos, € se caracteriza como fenomeno recorrente. Segundo Guerra (1998, p.
45), os meninos sofrem mais violéncia fisica doméstica, na infincia; e as meninas, na
adolescéncia; e a sua “taxa de recidivas ¢ de 50% a 60% ,quando ndo se instauram as medidas
de prote¢do” para com as criangas e os adolescentes. Vecina (2006) aponta um Estudo,
realizado entre 2002 e 2004, pelo Setor de Psiquiatria Social da UNIFESP, em Sao Paulo, que
revelou a prevaléncia de 70,2% de violéncia fisica contra a crianca e o adolescente. Para as
referidas autoras, tanto homens quanto mulheres estdo presentes, nas pesquisas, como autores
de violéncia doméstica, sendo estes que exercem fungdes parentais, de quem as criangas € 0s
adolescentes dependem, e em quem confiam. Em nossa Pesquisa, a mulher e mae aparece
como a principal autora de violéncia fisica e psicoldogica doméstica contra a crianga € 0
adolescente.

Um dado importante, que aparece na fala de Dona Rosa, quando descrevia atitudes de
gritar e bater que praticava em seus filhos e filhas, ¢ a falta de consciéncia, ¢ o
desconhecimento de que estas agdes se constituem em violéncia doméstica fisica e
psicologica. Portanto, essa falta de consciéncia, de conhecimento, provavelmente, dificulta a
identificacdo e o reconhecimento do tema, levando a atuagdes consideradas irracionais.

Atente-se para sua fala:

[...] na realidade eu ndo sabia que o que eu fazia era violéncia. Eu dava grito e ndo
pedia desculpas, eu batia e ndo explicava o porqué. As vezes agredia mesmo, mas,
com o passar do tempo a gente vai descobrindo que violéncia ¢ tudo que agride o ser
humano, ndo ¢? Para mim, hoje, violéncia ¢ falar grosso, ser mal educado com as
pessoas e ndo ter respeito (Dona Rosa).

Pondere-se que, em seu percurso de vida - “o passar do tempo” -, ela identifica o que
¢ violéncia — introjeta o saber —, apropria-se do conhecimento e descobre que pode rever sua
acdo. Quando ela explica porque bate e/ou desculpa-se quando grita, provavelmente,

reconhece que sua atitude nao ¢ a mais adequada. Contudo, sera que o desculpar-se e/ou
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explicar-se evita a humilhacdo e o constrangimento de seus filhos e filhas? Os autores que
trabalham com a tematica como, por exemplo, Greven (1992), Azevedo ¢ Guerra (1995),
Guerra (1998) afirmam que essa vivéncia gera os mais diversos sentimentos de raiva, medo,
angustia, vergonha, odio, hostilidade e que podem ser, as vezes, negados, reprimidos ¢ até
esquecidos, porém ndo desaparecem. “Tudo permanece gravado no mais intimo do ser e os
efeitos da punicdo (e humilhagdo) permeiam nossas vidas, nossos pensamentos, (nossos
corpos), nossa cultura” (GUERRA, 1998, p. 48).

A exemplo disso, nesta Pesquisa, Dona Margarida relembra, no papel de filha, as

marcas da violéncia vivida em sua familia de origem, que a acompanharam por toda sua vida.

Ficaram muitas marcas, muitas cicatrizes, a gente se torna um adulto inseguro das
coisas, sem saber o caminho que vai seguir, sem saber lidar com cada situacdo,
porque aquele periodo da sua vida foi roubado, entdo tudo ¢ muito complicado. Tem
situacdo realmente muito dificil, que doéi, quando eu lembro me emociono
(Margarida).

Para a Organizagdo Mundial de Saide — OMS (2002) a violéncia acarreta,
incontestavelmente, sequelas emocionais de dificil elaboragdo para as pessoas que a
vivenciam. E, segundo Aldrighi (2006), a violéncia deixa marcas fisicas e psicoldgicas, e
pode ser sinalizada diante de quadros de depressdo e de ansiedade, autoestima baixa e até
mesmo suicidio.

Essas configuracdes de violéncia que foram nomeadas nesta Pesquisa, nao
necessariamente, vém a ser conectadas: pode acontecer violéncia psicologica doméstica, sem
a presenca de violéncia fisica doméstica. Porém, quando ocorre a violéncia fisica doméstica,
essa vira sempre acompanhada pela violéncia psicologica doméstica. Esta ultima afirmagao
pode ser verificada na fala do menino Lirio, que relata acontecer em sua familia os dois tipos;
sendo que eles nomeiam a violéncia psicologica doméstica como verbal: “Tem violéncia

verbal e de vez em quando fisica”. Sua mae, Dona Margarida, confirma: “A gente se agride
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muito verbalmente e fisicamente, as vezes, também”. Neste caso, essas duas violéncias
aparecem imbricadas e andam de maos dadas.

Na violéncia psicologica doméstica, o autor de violéncia deprecia, ataca,
constantemente a pessoa em situagdo de violéncia, sendo um dos motivos de dano a
autoestima dessa pessoa. Dona Orquidea, que também nomeia a violéncia psicoldgica
doméstica como violéncia verbal, referindo-se aos xingamentos, gritos e palavras grosseiras
que sofreu, diz: “A violéncia verbal deixa a gente sem saida, deixa a gente sem autoestima,
deixa a gente 1a embaixo mesmo, a gente nao ¢ nada” (Dona Orquidea).

Essa violéncia acarreta danos nao manifestos inicialmente, mas implicitos e subjetivos
a pessoa que a vivencia; ela também interfere no desenvolvimento e no crescimento
psicossocial das criangas e dos adolescentes.

A violéncia psicolégica acompanha e estd presente em todas as outras formas de
violéncia doméstica. Ela acontece, com frequéncia, nas relagdes de afeto e de convivéncia e,
por falta de evidéncias imediatas e visiveis, torna-se um tanto dificil, em alguns casos, de ser
caracterizada e notificada.

Outro dado relevante que surge nas falas das mulheres - a seguir - ¢ que as violéncias
vividas, no espagco doméstico, aparecem e se intensificam diante de: um momento de dor,
doenga, perdas, situagdes de sofrimento, falta de paciéncia, e quando o didlogo se esgota e
diante da relacdo conjugal deteriorada, afetando a comunicacdo e a relacdo de todos. O

primeiro exemplo ¢ o de Dona Rosa quando diz:

No periodo que eu fiquei doente assim - com depressdo -, eu fui severa, pra 14 de
bicho. Falava duas, trés vezes e perdia a paciéncia [...]. E no processo da morte da
minha avé eu também agredi mesmo meus filhos. Eu cheguei ao ponto de querer
jogé-los pela janela, ndo tinha paciéncia se chegasse junto de mim. Foi terrivel!
Batia mesmo neles! (Dona Rosa).

Em um outro fato, Dona Orquidea fala que sua falta de paciéncia a impelia a cometer

violéncia com sua filha:
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Eu gritava com ela, com minha filha. Eu acho que uma forma de violéncia ¢ gritar.
Bater, bater nela diariamente eu ndo batia, mas quando eu perdia a paciéncia...
Houve uma vez que perdi a minha paci€ncia na hora de alimenta-la. Eu dizia: ‘abre a
boca pra comer’ e, entdo, eu comecei a empurrar, empurrar a colher toda, s6 pra
comida entrar. E ela chorou porque ndo queria, ¢ eu forcando, for¢ando (Dona
Orquidea).

Em um terceiro caso, a senhora Acacia chama a atencdo, dessa vez, para a falta de

didlogo consigo e com os outros, como valvula motriz desse desencadear de violéncias:

A violéncia doméstica comega quando a gente ndo consegue conversar. E quando
nem vocé me escuta nem eu escuto vocé. A gente comega a ndo escutar os maridos
nem os maridos a escutar a gente. Daqui a pouco a gente ndo consegue escutar os
filhos. S6 que eu fiz uma coisa muito errada: eu fui violenta comigo mesma quando
nao me escutava (Dona Acacia).

E Dona Margarida fala que a vivéncia da conjugalidade violenta, a separagdo do

marido, a soliddo e a falta de orientacdo para administrar a casa, os filhos e a propria vida,

desencadearam estresse, falta de “controle emocional”, motivos para “de repente explodir

com os filhos” (sic):

Quando eu me separei, pensei que minha familia estava desfeita. E, acontecia
violéncia, mesmo o pai estando presente ha violéncia porque o pai bebe e agride a
mae e a mae, po, agride os filhos. Porque a mae se acha s, a responsabilidade fica
muito pesada e a pessoa ndo tem um controle, assim emocional, como ¢ que eu
posso dizer? Sem uma orientagdo. E se sente um pouco perdida pra lidar com as
situagdes e, de repente, explode com os filhos, ndo sabe nem por que esta fazendo
aquilo. Depois vem a se arrepender, mas aconteceu (Margarida).

Essas mulheres (Rosa, Orquidea, Acacia e Margarida), que também desempenhavam o

papel de mae, protagonizavam suas dores e atuavam como autoras de violéncia doméstica; e,

durante as entrevistas, falaram que a violéncia doméstica fisica e psicologica era

desencadeada ou iniciada diante de situacdes de sofrimento e perdas. Enquanto que os seus

filhos e filhas adolescentes apontaram para a propria configuracdo de violéncia como forma

de desencadea-la, como também para a relagdo com a autora da violéncia. Talvez eles —
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meninos € meninas — estivessem falando, ainda, sobre os sistemas de opressao a que eles sao
submetidos. Para o menino — Lirio — a violéncia comeca, quando “Ha discussdo. E assim:
arenga, desobediéncia, um monte dessas coisas que desagrada”. E para a menina Flor de Liz:
“Ela (a violéncia) comeg¢a com brigas entre n6s ¢ mamae”.

Percebe-se também, que o menino Lirio aponta a “desobediéncia”, ele se coloca nesse
processo de violéncia, sentindo-se responsavel, ou melhor, sente-se culpado pelas
“discussoes... arenga...” E quando ele se referiu as “coisas que desagrada”, langou um olhar
para a sua mae. Conforme Guerra (1998), este sentimento aparece nos filhos e filhas que
vivem em situagdo de violéncia fisica, deixando registro de que existe “o erro” e que esse foi
provocado por eles e elas, sem relacionarem as imbricagdes dessa violéncia com um contexto
social mais amplo. Este sentimento coexiste em uma logica para a crianca e o adolescente

quando:

[...] Devem aprender que sdo “responsaveis” por estes quadros de violéncias, ou
seja, as causas do problema s3o individuais, devem ser hipostasiadas como culpa e
jamais remetidas a questdes mais amplas que se interliguem a problemas familiares,
sociais etc. O resultado deste tipo de pratica: seres humanos que de antemao buscam
o erro em si mesmos (GUERRA 1998, p. 43).

Essa relacdo em que mulher e mae atuam como autora de violéncia fisica e psicologica
domésticas, com seus filhos e filhas, diz respeito a um ciclo dindmico entre adultos,
responsaveis, pais e criangas, adolescentes, em que a violéncia que aflora tem o formato de
um processo que envolve expectativas, frustragdes, violéncias, marcas e dores, demonstrado,
por exemplo, através da fala da Sra. Dalia, referindo-se a sua filha, quando diz: “Entdo teve
um dia que ela fez uma coisa que eu ndo lembro o que é. Eu peguei e bati muito nela porque
era desobediente demais (Dalia)”.

Os adultos - pais e responsaveis - explicam o porqué de baterem nos filhos e filhas,
atribuindo motivos que, em sua Otica, justifiquem tal atitude: “era desobediente”;

“problematico e dificil”; “criaturas que estdo sempre criando problemas”. Logo, posso
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castiga-los, para “torna-los melhores”, o que ¢ legitimado pela posicao de poder que ocupam
como pais educadores. De acordo com Guerra (1998), esses mesmos pais, provavelmente,
constroem, em seus imaginarios uma idealizagdo de crianca ou adolescente que nao
corresponde a realidade, ao modelo comum, e ndo representa seus filhos e filhas. Como esses
pais, Dona Dadlia, sentindo-se frustrada porque sua filha ndo conseguia corresponder a sua
expectativa, depreciava-a e castigava-a mais uma vez, afirmando que a filha “[...] para ser a
menina da familia teria que ser a tampa de crush” (sic). Esta fala de Dona Dalia retrata a
continuidade e manuteng¢ao do ciclo da violéncia, através da exigéncia feita por ela a sua filha,
e que, provavelmente, extrapola a capacidade emocional e intelectual da faixa etaria da
menina, simbolizando também, nessa perspectiva, o que os adultos estabelecem nas relagdes
de convivéncia com as criangas e os adolescentes para manterem esse ciclo violento. Azevedo
e Guerra (1995, p. 48), Guerra (1998, p. 43) afirmam que essa relacao “caracteriza-se por ser
uma relacdo sujeito-objeto: os filhos devem satisfazer as necessidades dos pais, pesa sobre
eles uma expectativa de desempenho superior as suas capacidades”.

Foi identificado ainda, nesta Pesquisa, que as pessoas, vivendo tanto a conjugalidade
quanto a parentalidade, imprimem, por meio da violéncia fisica e/ou psicologica doméstica,
uma cadeia, ou melhor, um ciclo em formato de espiral, um continuo de manifestagdes que
ndo se produzem isoladamente, mas fazem parte de uma sequéncia crescente de
acontecimentos. O pai estabelece relagdo violenta com a mae e, por conseguinte, desencadeia
violéncia da mae para com os filhos e/ou filhas. No depoimento de Dona Acécia, esse ciclo ¢

narrado com precisao:

Ele brigava comigo de noite e de dia, quando ele saia, eu batia nos meninos. Os
meninos nem podiam brincar que eu ‘metia o pau’. Eu lembro quando meu filho
perguntou como era fazer o ‘b’ com ‘a’, e eu rasguei o caderno e meti na cara dele.
E era aquele transtorno na minha vida (Dona Acdcia).
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Para a Sra. Orquidea, esse ciclo foi desencadeado quando ela expressa:

Comecei a sofrer quando comecei a ver a indiferenga dele — do marido. Eu comecei
a ver pela atitude dele de frieza. Comecei a sentir ele mais frio e distante. Entdo ele
me maltratava, ele ndo batia, mas ele era assim frio, indiferente. Ele saia pra
trabalhar pela manha cedinho e chegava a noite. O que ele trazia era uma sacola de
pao e jogava la na mesa e se mandava. Eu ndo tinha mais marido. Entdo isso me
deixou muito nervosa e, as vezes eu descontava nela. Ela era tdo pequena e eu
descontava nela, na minha filha. Nao tinha muita paciéncia, entendeu? Tudo me
fazia perder a paciéncia porque eu estava passando por uma situacdo muito dificil
(Sra. Orquidea).

No primeiro momento, a mulher e mae se destaca como a autora de violéncia fisica
doméstica com seus filhos e filhas, no entanto, o que foi percebido e identificado ¢ que essa
conjuntura diz respeito a um ciclo maior em que todos e todas sdo atingidos: de forma
padronizada o homem/marido violenta tanto a mulher/esposa quanto os filho/as, ¢ a
mulher/mae, por sua vez, violenta os filho/as. Contudo, pode-se acrescentar que a
mulher/esposa pode também violentar o marido/esposo, como aparece nesta Pesquisa.

Com relacdo a violéncia identificada entre o casal parental, um caso em particular salta
aos olhos, em virtude de suas peculiaridades: mulher/esposa que bate no homem/marido. A

Sra. Délia diz:

Ja dei tabefes nas costas dele. E houve outras agressdes fisicas, por conta de camisa
melada de batom e uma outra vez porque ele chegou totalmente embriagado. Eu o
empurrei da cama; ele caiu e disse: ‘Esta doida?’ Eu disse: ‘na minha cama ndo vai
dormir ndo. Va para o chao’. E, entdo, ele foi. Eu sempre fui agressiva com ele, mas
ele nunca foi agressivo comigo [...] (Dalia).

Na cultura brasileira, predominantemente o homem tem cometido violéncia contra a
mulher. Apesar disso, nesta pesquisa, uma mulher se apresenta como autora de violéncia
contra 0 homem, seu marido. Para Tania Aldrighi (2006), a violéncia conjugal da mulher
contra 0 homem ¢ um fendmeno social quase que ignorado e pouco discutido. Talvez porque,

no imaginario social, os estereotipos construidos do masculino — forte, viril, detentor do poder
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— ¢ de feminino — fragil, passiva, desprotegida, fraca — distorcem a compreensao de que
mulher também pode cometer violéncias, e que estas podem ser aprendidas no processo de
socializagdo. Isto integra a ideia de que ninguém nasce violento, mas pode vir a se tornar.

E interessante como os mesmos esteredtipos interferem nos registros e notificagdo dos
casos. O homem que sofre violéncia, por parte de sua companheira, tem dificuldade de prestar
queixa, com receio de colocar em xeque a sua “masculinidade”, conforme Machado e Araujo

(2004, p. 38) consideram, quando expressam que:

Esse fendmeno € estatisticamente muito menos freqiiente que a violéncia contra
mulher praticada pelo homem e, mesmo quando ocorre, € raramente denunciada, por
razdes que vao desde a denuncia de uma instancia especifica para acolher tais
denuncias [...] até a vergonha moral em tornar publico um fato que pde em risco a
propria masculinidade.

No entanto, Dona Dalia é quem denuncia e revela, quando comenta que deu “tabefes,
empurrdes e gritos” no seu marido. Em sua percepcao, ela foi “agressiva”, o que subentende-
se que foi violenta. Isso denota que ela cometeu violéncia fisica e psicologica contra ele. Para
Machado e Araujo (2004), essa violéncia pode ser nomeada como violéncia de género,
compreendida como uma relagdo dialética, em que o poder circula. Assim mulheres e homens
exercem seus poderes, ainda que de forma desigual. Com isso, desperta a aten¢do, quando a
senhora Dalia se assume como autora de violéncia, quando diz que “Eu sempre fui agressiva
com ele, mas ele nunca foi agressivo comigo”. (sic)

Contudo, parece que a senhora Dalia desconhece quando ele ¢ violento com ela ou
nega as atitudes do marido como manifestagdes de violéncias, por exemplo, chegar a sua casa
com a camisa manchada de batom, bébado, e/ou quando a chama de doida. Cogita-se, ainda, a
possibilidade de que, para dona Dalia, a violéncia se manifesta, tdo somente, de forma fisica —

bater, agredir fisicamente, lesdo corporal — desconhecendo a violéncia psicoldgica e a
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concepgao de que o poder e a dominacao-opressao circula, ora esta na mao dela, ora na dele,
ganhando formas diferentes em momentos diversos.

Considera-se que, mesmo quando a senhora Dalia aparece exercendo sua dominagao,
agindo como autora de violéncia — “Ja dei tabefes nas costas dele. E houve outras agressdes
fisicas,” — ela pode estar protagonizando o poder e a opressdo masculina, podendo até mesmo,
estar se defendendo e/ou rebatendo e revidando as violéncias vividas com o marido e com o
pai.

Pode-se também considerar que Dona Dalia estd reeditando, em sua familia
constituida — marido e filhos — as violéncias vividas em sua familia de origem — pai que batia
em sua mae, em seus irmaos e nela propria. De acordo com Azevedo e Guerra (1995, p. 52) e
Guerra (1998, p. 48), “Os padrdes de violéncia dirigidos contra as criangas tornam-se modelos
de violéncia dirigidos contra outros adultos amados, especialmente esposas, maridos,
amantes”.

Pondere-se, entdo, que Dalia estd falando também, através de seus atos, da possivel
identificagdo com o autor de violéncia — seu pai — pois a violéncia vivida na relagdo foi

assimilada por ela como referencial de afeto, legitimado por sua mae, quando afirma:

Minha mae diz que eu tenho o jeito de falar e de gesticular como meu pai; tem hora
que ¢ igual a ele. Depois que a ficha caiu, eu entendi que quando eu magoava e
ofendia as pessoas, eu nem percebia. Sinto, hoje, uma dor. Parece que fui eu que
apanhei. Eu era agressiva demais por conta da vida que eu ja tinha vivido com meu
pai. Isso me deixou agressiva, violenta. Eu bati pra valer nos meus filhos, e até no
meu marido. Nao estou justificando ndo; s6 compreendi. (Dalia)

O ciclo doméstico da violéncia ¢ vivido de forma particular, por cada pessoa que
participou, presenciou e/ou sofreu violéncias, e esse viver implica, para alguns, o reagir, ao
longo da vida, com o formato que apreendeu, através da violéncia. Para Délia, seu pai foi seu

modelo, seu referencial de afeto. Entdo ela responde, as situacdes adversas como ele, falando
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da forma como experimentou os efeitos de uma relagdo violenta para além das marcas
visiveis, reproduzindo os rudimentos da menor particula social, o grupo familiar.

Registre-se ainda que, a violéncia doméstica ¢ um fenomeno da relacao e, como tal,
deve-se compreender que suas manifestagdes ocorrem em um contexto de afinidade relacional
e de convivio formalizado, denotando que ela pode acontecer com todos os membros do
grupo familiar, com os quais se estabelecem lagos afetivos: entre o casal parental, os pais com

relacdo aos filhos ¢ filhas e entre os irmaos.

5.1.2 Vinculos: relagoes de afeto e poder

Parte-se do pressuposto de que mulheres e homens, criangas e adolescentes, todos sdo
sujeitos socidveis que nascem, convivem e morrem em uma sociedade, e que todos precisam
um dos outros para viverem e sobreviverem. Segundo Rojas-Bermudez (1980, p. 22) “o
homem isolado, s6, € uma abstracdo, ndo existe. Para ser, nascer, viver [...] necessita de
outros.”

E eis o principio basico: estar com o outro, coexistir, isso significa estabelecer vinculo,
0 que, por sua vez, se traduz em uma experiéncia emocional de continuidade, em que duas ou
mais pessoas estao relacionadas umas com as outras. Essa experiéncia acontece na relagao de
permanéncia entre as pessoas. Conforme Bucher-Maluschke (2004, p.160, 161),
etimologicamente, vinculo ¢ uma palavra de origem latina, do verbo “vinculare, atar”, pode

ser também compreendido como na citagdo a seguir.

Atar e ¢ utilizada para expressar a unido entre uma pessoa com outra na
pressuposi¢do de que haja certa durabilidade. Dai a expressdo vinculo materno,
vinculo paterno, vinculo conjugal e, saindo da esfera familiar, vinculo profissional,
por exemplo. Outra expressdo muito utilizada neste contexto € lagos sociais, lagos
matrimonias, significando unido, alianga, e também como sindénimo de vinculo
(BUCHER-MALUSCHKE, 2004, p. 160, 161).
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Logo, vinculo ¢ compreendido como relagdo. Para o criador do Psicodrama, Jacob
Levy Moreno (1983), os homens e as mulheres sao sujeitos da relacdo esta ndo existe sem
vinculos. Diante disso, deseja-se esquadrinhar como autores de violéncia e pessoas em
situagdo de violéncia estabelecem os vinculos, as relagdes de afeto e poder, vivendo no
mesmo espaco de tensdo e violéncia.

Por isso ¢ de se compartilhar a ideia de que a violéncia doméstica ¢ um fendmeno da
relacdo, pois diz respeito aos lagos hierarquicos de convivéncia violenta, com abuso de poder
entre pessoas que estabelecem vinculos afetivos e/ou de parentesco e/ou de convivéncia
(CHAUT, 1985; GUERRA, 1998; AZEVEDO ¢ GUERRA, 2001; SOUZA, 2004 ¢ SANTOS,
2004).

Dessa forma, os vinculos estabelecidos entre autores de violéncia e pessoas em
situacdo de violéncia vém elucidar as relagdes constituidas de acordo com as desigualdades —
de hierarquia, idade, poder e género — que tém se caracterizado por funcdes e papéis exercidos
e apreendidos, no contexto familiar, revelando-se, no espago doméstico, o lugar em que as
pessoas principiam a construgdo de sua rede afetiva, vincular e cultural. Portanto, ¢
interessante considerar a violéncia doméstica como um sintoma da relacdo, enquanto que a
relacdo ¢ um aspecto que diz respeito ao humano que se constitui no coletivo, na construcao
da afinidade e dos vinculos, permeado pela cultura, pelo social, politico, econdmico, religioso
e afetivo.

Nesta pesquisa, foi identificado que cada familia — ao descrever seu modo de se
relacionar e de estabelecer seus vinculos familiares — remete a periodos diferentes de sua
historia. Parece existir um primeiro periodo que pode ser representado por uma tensio
ocasionada pela violéncia, que seria o auge da vivéncia de violéncia pela familia, no contexto
doméstico. Um segundo momento seria a interagdo com a Organizacdo Nao-Governamental, a

participagdo das mulheres e adolescentes dessas familias entrevistadas, no grupo de discussao
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da entidade e no espaco de psicoterapia. Esse periodo ¢ compreendido como uma agdo externa
de intervenc¢ao direcionada a familia, mas que precisa encontrar um eco nessa propria familia.

Entende-se, entdo, que esses momentos nao foram vividos de forma linear por cada
familia, mas com um formato dindmico, marcado pelo proprio movimento das relagdes entre
as pessoas ¢ de como cada uma se afeta, mutuamente. Nessa perspectiva, cada familia
considera que esses periodos foram vividos de forma diferente, por estabelecerem vinculos
marcados de acordo com o contexto em que ela estd inserida. Para Pichon-Riviere (1998, p.
14)

O vinculo configura uma estrutura dindmica em continuo movimento, que funciona
acionada por motivacgdes psicoldgicas, resultando dai uma determinada conduta que
tende a se repetir, tanto na relagdo interna como na relagdo externa.

No primeiro periodo, todas as familias fizeram referéncia a convivéncia conflituosa
entre o autor de violéncia e a pessoa em situagcdo de violéncia doméstica, e qudo dificil ¢
compartilhar do mesmo espago de tensdo e violéncia, locus, que desencadeia os mais diversos
e ambivalentes sentimentos estabelecidos entre os subsistemas de referéncias de afetos: pais e
filhos, maes ¢ filhos, marido e mulher.

Essas relacdes organizadas por meio da violéncia psicoldgica e fisica doméstica estdo
permeadas, paradoxalmente, por sentimentos € emogdes como: alegria, 6dio, terror, amor,
raiva, medo, tristeza, vergonha, angustia, decepg¢do, culpa e medo, que sao fatores presentes
nos vinculos. Todavia, a dimensao e propor¢ao desses sentimentos ganham outro teor para as
criancas e os adolescentes, sobretudo quando o autor ou a autora de violéncia ¢ a figura de
referéncia afetiva: pai, mae, padrasto, madrasta, tios, avos, etc.

Os sentimentos de medo, raiva e 6dio foram encontrados, com mais frequéncia, nas
falas das familias com vivéncia de violéncia doméstica. Nessas familias, o autor de violéncia
estabelece seus vinculos e relacdes marcados por momentos que aterrorizavam e angustiavam

a pessoa, em situacao de violéncia, como afirma Dalia, uma das entrevistadas:
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Meu pai batia na gente, entdo a gente ficava com medo de tudo e por tudo o tempo
todo: uma cama desforrada, a gente apanhava; se chegasse numa hora que seria para
estar dormindo e ndo estivesse dormindo, a gente apanhava; quebrava uma jarra,
apanhava. Era tudo na violéncia, violéncia, violéncia (Dona Dalia).

Em decorréncia da fala de Dona Ddlia, pondera-se que esse medo pode se instalar na
relacdo, desalojando e imobilizando a pessoa que vive em situagdo de violéncia, até mesmo
para sobreviver. Esta pessoa, que vive em situacdo de violéncia, passa a atuar,
correspondendo as expectativas e desmandos do autor de violéncia, no pacto do siléncio. O
medo de “apanhar”, o medo de ndo corresponder a exigéncia desse outro — referencial de
afeto e obediéncia — o medo de “perder” a pessoa amada — o pai e/ou mae — o “medo de tudo e
por tudo o tempo todo” faz com que todos e todas permanecam silenciados, por algum tempo,
levando-os a acreditar que esta ¢ a inica forma de se relacionar e de estabelecer os vinculos.
Sendo assim, o pacto do siléncio alimenta e fortalece as situacdes de violéncia, favorecendo
que o vinculo violento perdure.

Foi identificado nesta Pesquisa que, muitas vezes, os sentimentos de odio, medo,
vergonha e culpa podem interferir no processo de ruptura do ciclo da violéncia doméstica
contra a crianca e o adolescente, adiando-o, mas ndo o impedindo de acontecer. Como ja
mencionado, os sentimentos estdo presentes nos vinculos e podem intervir na relagdo de
forma surpreendente. Dalia relembra, ainda, um dificil momento marcado pelo 6dio e pela

raiva, em que os filhos e filhas reagiram:

Para defender nossa mae e a n6s mesmos dele, no dia em que ele bateu, bateu muito
na mae. [...] Naquele momento, minha irma pegou uma vassoura, meu irmao
menorzinho pegou uma garrafa, a gente se armou do que a gente pode pra tirar ele
de cima dela. Minha irma foi a inica que conseguiu chegar mais perto dele, entdo
ela quebrou a vassoura nas costas dele ¢ ele parou. Mas ele a odiou por isso. Foi ela
que teve a iniciativa. Ele morreu sem falar com ela (Dalia).
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Nesse momento, Dalia fala da forma como seu grupo familiar de origem estabelece
seus vinculos. Filhos e mae constituem uma relacdo de afeto e solidariedade e diante da
violéncia fisica doméstica, ocorre uma reagao, invertendo os papéis, quando os filhos e filhas
unidos defendem a mae desse pai violento. Ela descreve o poder desigual entre o casal
parental e enfatiza a relagdo entre os irmaos, ou seja, a relagdo de fratria, em que precisam
permanecer juntos, fortalecendo ainda mais os vinculos fraternos para se defender da
violéncia paterna: “Por ndo mais suportar tanta violéncia[...] a gente se armou do que a gente
pode [...]” ( Dalia).

Pode-se também considerar que houve uma iniciativa de uma rede espontanea de
protecdo e apoio, quando os irmdos se unem para defender a sua made e a si mesmos da
violéncia do pai. Inclusive esta rede espontinea de prote¢do também acontece com a
participacdo de outros parentes ¢ at¢é mesmo de vizinhos e outras pessoas da propria
comunidade em que eles vivem. A propria Délia relembra que, em outro momento, quando
ela teve a iniciativa de mandar o seu pai embora, depois de vérios episdédios de violéncia e
ameaca de morte, por parte dele, contou com a ajuda também do avo e de um vizinho.

Compreende-se que cabe aos pais a fungdo social de estabelecer limites, cuidar,
proteger, e exercer sua autoridade, sem abuso de poder. No entanto, os filhos e filhas
entrevistados sinalizam que, ao assumir a parentalidade, seus pais incorporam uma relacdo de
autoritarismo e desigualdade, a0 mesmo tempo em que passam a considerar seus filhos e
filhas como objetos: “Eu bato para vocé obedecer (mde de Flor de Liz)”; “Eu sei o que ¢
melhor para vocé (mae da crianga Girassol)”; “Eu mando vocé obedecer e pronto (mae de
Lirio)”; “Minha conversa € o chicote (pai de Dalia)”.

Essas frases sdo acompanhadas por atitudes de violéncia fisica, legitimando o bater
para educar. Portanto, as queixas desses filhos podem assinalar a dificuldade desses pais e

maes em reconhecerem cada filho e filha como um ser singular e de estabelecerem com seus
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filhos e filhas relagdes que nao sdo mediadas, através do uso da forca, sem considerar seus
desejos, suas falas e sua liberdade. Esse comportamento suscita, nesses filhos e filhas, a dor
de serem considerados coisa e refor¢a a desigualdade da interagdo. De acordo com Marilena
Chaui (1985), o fendmeno da violéncia pode ser compreendido como um processo de
“coisificagdo” do sujeito, entendendo que essa violéncia, produzida numa relagdo desigual,

acontece quando a fala e a atividade do outro sdo anuladas. A violéncia doméstica é:

[...] A conversdo dos diferentes em desiguais ¢ a desigualdade em relagdo entre
superior e inferior. [...] a agdo que trata um ser humano nao como sujeito, mas como
uma coisa. Esta se caracteriza pela inércia, pela passividade e pelo siléncio de modo
que, quando a atividade e a fala de outrem sdo impedidas ou anuladas, ha violéncia
(CHAUI, 1985, p. 35).

Percebe-se ainda, que os vinculos entre maes e filhos apresentavam—se estremecidos e
fragilizados, mas ndo romperam, mesmo diante dos conflitos desencadeados pelo fator
“violéncia doméstica”; eles permaneceram vivendo, no mesmo espaco, demarcado por
vinculos cuja dimensdo do relacionamento ¢ de inter-relagdo e interdependéncia. Isto &,
observado que a ruptura acontece no vinculo violento, mas ndo no vinculo de convivéncia.
Contudo, a propor¢do que essa mae “mudava”, o fendmeno que emergia sinalizava a
modificacdo, também, da relagdo com os filhos e filhas. Para Piszezman (2006, p. 150) “os
fendmenos sdo contextualizados, ou seja, estdo organizados em sistemas em constante
movimento e interrelacionados, de tal modo que qualquer alteragdo em um sistema provoca
alteracdo nos demais”.

No segundo periodo, percebe-se que o movimento dessas familias foi o de estabelecer
vinculos em dire¢do ao encontro do outro, e, para Moreno (1993, p. 73), significa que o
encontro consiste em um “mover-se do Eu para o Tu e do Tu para o Eu”, encontro consigo e

com o outro, que implica aprendizado carregado pelo afeto, pela emocao, pela experiéncia de
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ser e pela possibilidade de se langar para o novo caminho em dire¢do ao processo de ruptura
do ciclo da violéncia doméstica contra a criancga e o adolescente.

Ainda, de acordo com J. L. Moreno (1993), o conceito de encontro vai além da palavra
alema “zwischenmenschlich” (inter-humano) e/ou da palavra inglesa “interpersonal” por ser

considerado por ele um conceito vivo que abrange diferentes esferas de vida:

Significa estar junto, reunir-se, contatos de dois corpos, ver e observar, tocar, sentir,
participar e amar, compreender, conhecer intuitivamente através do siléncio ou do
movimento, a palavra ou o gesto. [...] a palavra encontro contém como raiz a palavra
“contra”. Abrange, portanto, ndo apenas as relacdes amadveis, mas também as
relagdes hostis e ameacadoras: opor-se a alguém, contrariar, brigar. Encontro ¢ um
conceito em si, Unico e insubstituivel (MORENO, 1993, p. 73).

Encontro, para esse Autor, vai dizer da condi¢ao de ser humano, no que diz respeito ao
conviver, a0 amar, mas também, refaz a ideia de brigar, como opor-se a alguém, discordar,
contrariar, expressar ideias contrarias, possibilitando-o pensar em rupturas.

Nesta Pesquisa, trés mulheres (Margarida, Orquidea e Acdcia) romperam o vinculo
conjugal, separaram-se dos maridos, como forma de romper com essa violéncia,
diferentemente de Dona Rosa e do Sr. Cravo, e de Dona Dalia e do Sr. Lotus que nao se
separaram, mas re-significaram os vinculos violentos, sem romper os lagos de convivéncia,
confirmando que, necessariamente, ndo ¢ preciso romper a relagdo, mas ¢ fundamental,
imprescindivel romper o vinculo violento, a violéncia fisica e psicologica doméstica.

Durante as entrevistas, as mulheres falaram que o encontro foi possivel devido a
convivéncia estabelecida na Organizacdo Nao-Governamental. Dona Acdcia, por exemplo,
fala que encontrou o afeto de que precisava na ONG — subentende-se as pessoas que fazem
parte, que compdem a Institui¢do, que foram responsaveis por sua restauragao vincular. Para
ela, provavelmente, as pessoas da ONG representaram a mae substituta/familia substituta,

alguém com quem se pode contar:
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Elas sdo os amores. Essas mulheres sdo mies ¢ uma maezona daquelas que tem
tempo de criar, nina e botar pra dormir. Eu digo as minhas amigas que ndo tive mae,
minha mée, foi uma mulher muito “esfriada” distante. Mas eu andei, andei como eu
ando hoje atras da minha felicidade. E na ONG eu encontrei um colo muito bom, a
ONG ¢ uma mae. Acolheu-me com todo meu pavor do mundo, com toda minha
agonia, elas me educaram, me ensinaram, me deram amor, me deram carinho e hoje
eu sou uma mulher realizada, posso amar qualquer coisa ou pessoa na minha vida
(sic) (Acécia).

Salienta-se que esse encontro afetivo com as pessoas da ONG facilitou o confronto das
mulheres entrevistadas com suas realidades violentas e possibilitou, a cada uma, a
oportunidade de repensar suas relacdes de afetos com os demais membros das familias. Elas
afirmam que puderam, ainda, fortalecer seus vinculos, compartilhar sentimentos, atitudes e
conhecimentos com seus filhos, filhas e companheiros. E, no decorrer dessas entrevistas, foi
percebido que os filhos e filhas confirmavam que aconteceu, de fato, uma mudanga na relacao
familiar, a partir das atitudes “diferentes” de suas maes com relacdo a eles, em virtude da
convivéncia com a Organizagao Nao-Governamental.

A partir dessa interagdo, familia e ONG, cogita-se que foi desencadeado um processo
de descoberta de que ¢ possivel estabelecer relagdes impressas, estampadas pela nao-
violéncia. Em suas falas, elas apontam, agora, a¢des afirmativas, em direcdo ao movimento
para construir alternativas enderegadas a tantos outros encontros e a necessidade de encontrar
e reinventar pedagogias ndo-violentas.

Dona Acéacia compartilha, ainda, as mudangas que ocorreram nas suas relagdes, a
partir da convivéncia com o grupo de mulheres na Organizagao Nao-Governamental, onde
aprendeu que nao precisava bater nos filhos e netos para educa-los e, sim, através do dialogo,
foram encontrando saidas que, na sua fala, perpassam geragdes. Ela afirma que aprendeu que
pode educa-los estabelecendo limites, através da ‘conversa com o outro’. Para Dona Acécia, a
sua perceptibilidade ampliou, clarificou, quando ela pdde, também, demarcar e sinalizar que

as dificuldades vividas na conjugalidade nao devem se desdobrar e atingir a convivéncia de

mae e filhos, avos e netos:
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Eu metia o pau. E depois eu passei a conversar. Depois do grupo de mulheres,
depois que eu trouxe a minha filha para a ONG foi que minha vida melhorou. Eu fui
vendo as coisas mais diferentes. Nao ¢ batendo que a gente resolve, ndo ¢ proibindo
os outros de falar que a gente vai chegar a lugar algum. Hoje eu nido quero que
batam nos meus netos. Tem que conversar para ver. Nao € assim que a pessoa vai
resolver a vida porque se o marido € ruim, o que tem a ver meus filhos com isso? Eu
demorei a aprender, e foi dentro da ONG que apreendi, foi como uma luz para mim
(Acacia).
Dona Margarida diz que o seu novo jeito de estabelecer as regras em sua casa, €
colocar limites nas relagdes, ¢ também uma forma de interromper a violéncia e sinalizar para
a relevancia da ajuda mutua e do lazer. Esse ultimo € imprescindivel para resgatar a alegria da

convivéncia.

Também podemos parar com a violéncia doméstica quando respeitamos uns aos
outros, obedecendo as regras, ¢ quando nos unimos mais. Quando um tiver
dificuldade, o outro pode ir ajudar. Tentamos ser verdadeiramente uma familia. As
regras no relacionamento, no lar, na manutengdo da casa, na questdo da educacdo e
mesmo para ter um momento de lazer, e de passear juntos (risos) (Margarida).

E seus filhos, enquanto ela fala, concordam balancando a cabeca e expressam: “Nossa
casa ficou mais divertida e alegre” (Lirio). Flor de Liz acrescenta: “Depois que mae passou a
frequentar a ONG, ela faz coisas com a gente sem gritar e sem bater. Além da gente ter hora
para dormir, para estudar, ela nido chama mais a gente de preguicoso. E muito mais legal
agora’.

Dona Orquidea fala sobre a possibilidade de negociar com a filha e o ex-marido, e
acrescenta que o didlogo e os limites estabelecidos sdo imprescindiveis para a manuten¢ado dos
vinculos. Fala, ao mesmo tempo, sobre a importancia de gratificar, de fazer um mimo, de vez

em quando, para sua filha.

Nossa relacdo agora ¢ assim: a vida que noés vivemos tentando dar limites sem gritos
ou pancadas. Diferente, assim como eu estou falando, a mente dela ¢ mente de
adolescente, quer porque quer, e as vezes ndo pode. Por exemplo, ela quer uma
chapinha para alisar o cabelo, mas sendo que, no momento, eu ndo estou podendo
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comprar para ela. Entdo, eu recorro ao pai dela: Vamos nos juntar, a gente compra,
vocé da uma parte e eu dou outra; juntos, a gente realiza a vontade dela, pelo menos
de vez em quando. Antes eu sé dizia, aos gritos, ndo e acabou (Orquidea).

Dona Rosa fala sobre o desejo de exercer o cuidado, sem recorrer ao uso da forga, o
bater, a “pedagogia do tapa” e de assumir seus proprios limites para os filhos e filhas: “Agora
eu procuro dizer aos meus filhos que eu ndo sou perfeita e eu erro todo dia. (risos) Mas eu
peco a Deus misericordia para cuidar dos meus filhos de uma forma melhor, sem bater
(Rosa)”.

Girassol, seu filho, responde confirmando: “A senhora j& cuida”.

Essa familia traz, em sua fala, a presenca do religioso, da “ajuda divina e
misericordiosa” para educar os filhos.

Paradoxalmente, observa-se que a mesma Igreja cristd pode exercer um poder
religioso respaldado em textos da Biblia (1999) — livro de referéncia de fé e pratica dos
cristdos — na defesa da perpetracdo da violéncia fisica contra criancas e os adolescentes.
Segundo Guerra (1998), no Séc. XVII, havia uma atencdo aos textos biblicos, por parte dos
Puritanos, para legitimar a violéncia fisica contra criangas.

Sao exemplificados, a seguir, alguns destes textos biblicos do Antigo Testamento, os
quais sdo, geralmente, lidos e usados por alguns fiéis, ainda hoje, fora de contexto e da
cosmovisdo da época em que foram escritos:

“O que retém a vara aborrece a seu filho, mas o que o ama, cedo, o disciplina”
(Provérbios, cap. 13 e versiculo 24).

“Castiga o teu filho, enquanto ha esperanca, mas ndo te excedas a ponto de mata-lo”
(Provérbios, cap. 19 e versiculo 18).

“Nao retires da crianca a disciplina, pois se a fustigards com a vara, nao morrera. Tu a
fustigaras com a vara e livraras a tua alma do inferno” (Provérbios, cap. 23 e versiculos 13 e

14).
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5.1.3 Dinamica familiar e o processo de ruptura

Toda familia tem sua propria dinamica, seu ritmo, o que retrata sua forma de
funcionamento e seus valores familiares. Diante disso, houve o propdésito de langar um olhar
sobre a dinamica propria da familia que vive em situacdo de violéncia doméstica contra a
crianca e o adolescente, trazendo esta familia para o palco da vida, com seus segredos, mitos
e leis, compreendendo que seus membros fazem parte de um sistema aberto que nao deve
deixar de “fora as regras, limites e hierarquias da sociedade”. (MACEDO; KUBLIKOWSKI,
2006, p. 37).

Foi identificado, nesta pesquisa, que a dindmica de uma familia que vive em situagdo
de violéncia fisica e psicologica doméstica aponta para relacionamentos conflituosos nos
subsistemas; tanto entre o casal parental, quanto entre os pais ¢ filhos e as maes e filhos.

Este drama familiar, tocado pela violéncia, envolve e afeta todos os membros do grupo
familiar, estabelecendo relacdo direta com o poder que circula e, de acordo com a concepgao
Foucaultiana “[...] o poder ndo ¢ uma propriedade, mas um conjunto de estratégias tacitas,
manobras, produzindo diversos pontos de tensdo e conflito” (SOARES, 2006, p. 56).

O casal parental, nesta pesquisa, estabelece uma relagdo com o poder desigual. Em trés
das familias pesquisadas, o0 homem aparece como autor de violéncia contra a mulher. Em uma
familia, a mulher admite ter atuado com violéncia em relagdo ao marido ¢ em todas as
familias entrevistadas, o casal, desempenhando o papel de pai e mae, atuou como autor de
violéncia contra seus filhos e filhas.

Nessa dinamica familiar, os pais aparecem como autores de violéncia e os filhos e
filhas como pessoas em situacdo de violéncia. Nessa configurag¢do, a postura dos pais com
relacdo aos filhos ¢ marcada por abuso de poder, sendo esse poder legitimado como

disciplinador (GUERRA, 1998), causando dano fisico e psicoldgico as criangas e adolescentes
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e exigindo, deles, um comportamento que ndo corresponde a idade e ao desenvolvimento
fisico e emocional.

Segundo Azevedo e Guerra (1995), existe um acordo velado, um tipo de “alianga
solidaria” entre os conjuges, ou seja, dificilmente um exerce a violéncia doméstica contra os
filhos e filhas sem a cumplicidade silenciosa do outro. Entretanto, nesta pesquisa, todos os
casos em que a mulher e mae aparece como autora de violéncia, ela diz ter cometido tanto a
violéncia doméstica contra os filhos e filhas quanto a de género, contra o marido, e afirma ter
ido em busca de ajuda, seja na ONG, seja no conselho tutelar, ou na psicoterapia com a
psicologa. Com isso, pode-se considerar que essas mulheres ha muito tempo ndo compactuam
com essa “alianca” de unir-se a um outro da dindmica familiar violenta para alcancar o
objetivo de manter a violéncia silenciada. Elas resgatam a fala, sua “voz e vez” quando
compartilham com outras pessoas sobre suas vivéncias de violéncia. Isso pode ser
considerado como um dos sinais de dentncia e do principio do processo de ruptura.
Parafraseando o Rappa, banda musical, “paz sem voz ndo ¢ paz, ¢ medo”.

Nesta Pesquisa, os mesmos pais ¢ maes que fizeram uso da forga fisica para impor

respeito e disciplina, falam agora que houve uma modificagdo na dindmica familiar.

Hoje, depois da ajuda da ONG, eu ndo bato em ninguém e ndo gosto que batam em
ninguém. Hoje eu vejo o mundo diferente, e se eu agir em casa com violéncia, ndo
da, ndo melhora nada. Eu tenho que parar para ouvir todo mundo. Hoje, meus filhos
mangam de mim porque dizem que agora eu digo: “apanhar ndo”. Vocés sofreram
porque apanhavam assim, mas eu ndo vou deixar que meus netos sofram nem
apanhem. Hoje ¢ bem diferente (Acécia).

O Senhor Cravo menciona a familia de origem, como nucleo de referéncia de
aprendizado da violéncia doméstica, e as Senhoras Margarida e Dalia compartilham dessa
ideia e falam sobre as lembrangas e marcas, deixadas pela violéncia vivenciadas com o pai,
em suas familias de origem. Bucher-Maluschke (2004, p.168) lembra que “a privagao de lagos

afetivos solidos na infancia acarreta sérios prejuizos de ordem emocional e afetiva na familia
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que se constitui posteriormente.” E Ribeiro e Borges (2005) confirmam que a forma como os
pais educam os filhos, respaldados pela violéncia, tende a ser repetida nas geracdes vindouras.
Contudo, dona Margarida fala sobre o desejo de nao reproduzir com os filhos e filhas, o que

viveu em sua familia de origem.

Eu sempre procurei entender as coisas que eu ndo entendia. Entdo eu ndo queria ter
as mesmas atitudes do meu pai, justamente, com meus filhos. Mas o tempo foi
passando e eu fui procurando ajuda, fui procurando buscar na terapia, na conversa
com as pessoas do grupo da ONG, aprender a lidar com cada situagdo. Até que um
dia eu bati muito na minha filha, e nesse dia eu disse: eu ndo vou mais bater nela.
Entdo, eu fui ao Conselho Tutelar e eu mesma me denunciei. Eu cheguei 14 e contei
a minha histéria e falei: eu ndo quero fazer isso com minha filha. E a psicéloga
disse: sua filha ndo ¢ vocé, nem vocé ¢ seu pai. Ela falou isso num tom bem forte,
bem ignorante que tomei aquele impacto. Desse dia em diante, eu acho que nunca
mais bati nela. Espero que nunca mais isso venha a acontecer. E assim a gente vai
aprendendo. Eu vou aprendendo com ela, ela vai aprendendo comigo (Margarida).

A menina, Flor de Liz, sua filha, confirma com a cabeca.
Dona Dalia fala também das consequéncias na relagdo com sua mae, depois que ela
“mandou” seu pai embora de casa; a dinamica da familia mudou e as relagdes também. Ela

diz sentir-se responsavel pela mae:

E, de repente, eu me deparei um dia com uma situagdo triste: minha mae olhou pra
mim e disse: “hoje a gente estd com fome por causa de vocé€, eu estou sem marido
por causa de vocé€”. Porque fui eu que tirei ele de casa, a atitude foi minha. Entao, eu
acho que, por isso, até hoje, ela depende muito de mim. Minha mae se agarra muito
em mim porque ela acha que eu posso resolver os problemas dela como eu resolvi
naquele dia (Dona Dalia).

Foi identificado nesta Pesquisa outra questdo relevante: como a comunicagio
estabelecida por essas familias foi modificada durante o processo de ruptura.

No primeiro momento, durante o periodo da violéncia doméstica, a comunicagdo entre
os membros das familias ¢ confusa, e apresenta caracteristicas de desqualificagdo, quando as
maes falam que suas filhas e filhos sdo “preguigosos”, “desobedientes”, e faz comparacdes do

tipo: “chata como o pai”. E o casal parental apresenta, entre eles, além da desqualificacao,
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xingamentos e a propria falta de didlogo. Todavia, em outro momento de sua historia, apos
intercambio com a ONG e, posteriormente, a psicoterapia de alguns de seus membros
(mulheres e adolescentes), essas familias aprimoraram suas ‘“conversas” € tornaram mais
claros e compreensiveis os didlogos familiares com o proposito de expressarem melhor seus
sentimentos.

Na familia de dona Rosa, ela admite que houve violéncia doméstica e fala que pdde
mudar, através da “educagdo com amor”, do didlogo e da compreensao, que possibilita a troca
de lugar entre ela e seus filhos, favorecendo o encontro sem violéncia. Isso faz lembrar de um
escrito de Moreno (1993) quando conceituava o “encontro”, no IV Congresso Internacional de

Psicodrama em Buenos Aires:

Um encontro de dois: olho a olho, cara a cara, e, quando estiver perto, arrancarei
teus olhos e os colocarei no lugar dos meus; e tu arrancards meus olhos e os
colocaras no lugar dos teus; entdo, olhar-te-ei com teus olhos e tu me olhards com os
meus (MORENO, 1993, p. 73).

Parece que dona Rosa fala que a ndo-violéncia pode favorecer o encontro com seus
filhos e filhas, através de uma relagdo de empatia em que mae e filhos se identificam e

permitem langar um olhar sobre o outro e sobre seus vinculos e lagos afetivos.

Eu sempre digo para meus filhos que a violéncia comega no lar [...] e ela tem que
sair do lar, deixar de existir. A meu ver, para isso, s6 com educagdo e com amor.
Porque educar sem amor n3o adianta nada. Hoje o que eu tento passar para meus
filhos ¢ conversando, tentando compreender eles, pondo-me no lugar deles e eles se
pondo no meu lugar, para eu sentir um pouco a dor deles e eles sentirem minha dor
(Rosa).

Dona Orquidea diz que a sua propria vida e, consequentemente, a dinamica familiar

foram modificadas, devido a intervengao da ONG e a convivéncia com o grupo de mulheres.

Eu comecei a ver que eu estava errada ao descontar na minha filha. E tive apoio das
pessoas da ONG. Eu comecei a ver que algo dentro de mim havia mudado, entdo



88

notei que eu estava me vendo diferente, que a gente pode ver as coisas diferentes, a
vida fica diferente. Eu comecei a ver assim com mais alegria, minha alegria. Néo era
a alegria do grupo que iria me mudar, era a minha. Eu recebia a forga que eu
precisava no grupo. Na Organizacdo Nao-Governamental eu comecei a me ver
diferente, eu comecei a enxergar tudo diferente, eu comecei a acreditar em mim.
Mudou porque a maneira que eu estava, nao sei explicar, era assim como um tonel
fechado, com medo, sem nada. Eu passei tanto tempo sem sorrir que quando eu
sorria a minha mente doia. Era como se ela tivesse fechada e a alegria a fizesse abrir.
Foi isso que eu senti. Entdo eu comecei a sair, comecei a acreditar. Entdo eu
comecei a mudar. Eu ja ndo gritava mais com ela (filha). Hoje, eu falo para ela:
“vocé ¢ bonita”. A gente esta ajudando uma a outra e aprendendo uma com a outra
(Orquidea).
As familias trazem, em suas falas, as modificagdes que vivenciaram na dinamica
familiar de cada uma, apos estabelecerem novos vinculos extrafamiliares como, por exemplo,

com as pessoas da Organizagdo Nao-Governamental.

5.1.4 Caminhos para o rompimento

Ao descrever os caminhos que as familias entrevistadas encontraram para romper com
a violéncia doméstica, torna-se relevante enfatizar o que foi compreendido como ruptura.
Almeida (1998) expressa que a ruptura consiste em iniciativas tomadas com vista a por fim a
relagdo violenta. Assinala, ainda, que pode haver formas diferentes de ruptura. Conforme
Cecilia Soares (2006), a ruptura ¢ um processo que pode ter inicio no momento em que o
sujeito comega a falar sobre a violéncia que esta vivenciando.

Diante disso, grifa-se a importancia de verificar se os vinculos estabelecidos na familia
favorecem ou dificultam o processo de ruptura da violéncia doméstica, entendendo que o ser
humano precisa estar vinculado, e a familia oferece o continente necessario para estabelecer
estes lacos afetivos.

Compreende-se que os vinculos parentais, conjugais, filiais e/ou de fratria podem ser
feitos e refeitos, num continuo movimento da dinamica familiar. As pessoas se vinculam,
enquanto estdo ligadas umas as outras, e esse movimento estabelecido entre os vinculos vai

dizer da qualidade de como as pessoas estdo se vinculando e como elas correspondem ao
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investimento emocional umas em relacdo as outras, no que diz respeito aos seus afetos e
desafeicoes.

A familia, como um grupo, tem um papel social de estabelecer e fortalecer os seus
vinculos de pertencimento entre seus membros, mas também, de facilitar o processo de
interacao de seus membros com outros sistemas extrafamiliares, possibilitando a construgao
de nova rede social de afeto. Conforme Fonseca (2004), a familia desempenha um importante
papel quando facilita a travessia dos seus filhos e filhas rumo a outros grupos e as novas
insercdes num contexto social mais amplo.

Percebe-se, através das entrevistas, que cada familia, ao narrar sua experiéncia
marcada pela vivéncia em situagdo de violéncia doméstica fisica e psicoldgica, falava da
fragilidade em que seus membros viviam e estabeleciam relagcdes demarcadas por vinculos
ténues: a manifestacdo de amor ¢ incorporada como disciplina e puni¢des, o cuidado ¢
negligenciado, a protecao ¢ excluida e o desafeto permeia as afinidades. Pondera-se que essa
forma fragil de a familia se vincular pode dificultar o processo de ruptura da violéncia
doméstica.

Fonseca (2004, p.97), referindo-se a constitui¢do da subjetividade do adolescente
afetado pela violéncia, considera que “A fragilidade dos vinculos estabelecidos no seio da
familia poderd se transformar numa ameaga com repercussoes significativas sobre a
constitui¢do de sua subjetividade”. Com isso, deduz-se que as relacdes no sistema familiar
também estdo sujeitas a ameacas pela forma como os seus membros — subsistemas —
estabelecem seus vinculos.

Ainda assim, foi percebido nesta pesquisa que, mesmo experimentando a fragilidade
vincular na experiéncia familiar, as pessoas que vivem em situa¢do de violéncia doméstica
encontram alternativas para dizer sim a vida e reagir ao sofrimento, quando estabelecem

outros vinculos, num contexto social mais amplo, dando inicio a um processo de ruptura.
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Esse processo acontece quando a pessoa, que vive em situagao de violéncia, comega a
falar para alguém — a vizinha, a tia e/ou tio, um parente, a educadora social, a professora, a
psicoéloga, o agente comunitario, conselheiro tutelar — sobre o que estd vivendo e acontecendo
de violéncia, no contexto familiar, rompendo com o pacto e a cultura do siléncio. Como as
mulheres entrevistadas, por exemplo, que passaram a falar sobre suas dores no grupo de
discussdo da Organizacao Nao-Governamental, ou at¢é mesmo como dona Margarida, que
recorreu ao Conselho Tutelar — CT, para denunciar a si mesma, como autora de violéncia
contra sua filha, por ela relatada como “pedido de socorro e de ajuda” (sic).

Pode-se considerar que o processo de ruptura tem inicio quando as familias rompem
com o siléncio e continua a ganhar forg¢a e solidez quando eles e elas estabelecem outras
relagdes para além do convivio familiar, para além de suas fronteiras (MINUCHIN, 1982).
Todas as familias entrevistadas falaram dessa interagdo, desse “convite da vida” para coexistir
em outra sintonia relacional com outras pessoas, conforme a interacdo com a ONG, com a
psicologa e com a experiéncia religiosa.

Foi percebido, no decorrer das falas destas familias, que suas relagdes foram afetadas e
modificadas, no contexto familiar, ap6s o contato de todas as familias com a Organizacao
Nao-Governamental, surgindo, em decorréncia disso, a existéncia de um desconforto, diante
da conscientiza¢do da violéncia e o desejo de modificar o supramencionado cenario.

A segunda consideragdo, apontada pelas mesmas familias, foi a intervengdo da
psicologa, através de psicoterapia, identificada como um lugar de acolhimento e
fortalecimento da autoestima, com trés mulheres e duas adolescentes. E uma terceira questao
a ser considerada foi a experiéncia religiosa, assinalada por trés familias, como elemento
facilitador do processo da ruptura da violéncia, através da fé no transcendente, bem como da

convivéncia com os “irmaos” (membros da Igreja), pessoas que ampliaram a rede de convivio
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social da familia. Procura-se, a seguir, descrever e comentar o processo de ruptura em cada

uma das familias pesquisadas.

5.1.4.1 Como cada familia construiu seu caminho para o rompimento

a - O caminho tracado pela familia de Dona Rosa e do Sr. Cravo

A familia de dona Rosa e do senhor Cravo descreve, com precisdo, os movimentos no
tocante a Organizacao Nao-Governamental, a psicoterapia e a experiéncia religiosa. O casal
fala como eles encontraram os caminhos que apontaram para o processo de ruptura € como
cada um se afetou, mutuamente. Citaram a necessidade de reconhecer e admitir que erraram
na educacao dos filhos, quando recorreram a violéncia doméstica apresentada por eles como
uma “tendéncia para agir no impulso”. Destacaram, entdo, a importancia de “pensar” antes de

tomar qualquer atitude, como forma para interromper esse ciclo:

A tendéncia nossa ¢ levar tudo ao caos, ¢ tomar atitude impulsiva achando que ¢ o
correto, mas nos devemos parar. Pensar antes de tomar qualquer atitude ¢ a melhor
maneira de evitar a violéncia (Senhor Cravo).

Hoje doi saber que eu estava errada quando batia nas criancas. Hoje eu e ele
(marido) conversamos sobre isso. E hoje eu pego perdao aos meus filhos; eu sei
parar e dizer: filho, perdoe-me. Eu estou errada (Dona Rosa).

Esse casal discorre sobre a relevancia do autoconhecimento e da ajuda mutua,

provocada pela reflexdo e pela leitura que os ajudaram na caminhada.

Estou lendo um livro do psiquiatra Augusto Cury que tem me ajudado muito. Ele
fala assim: treinando a emogdo para ser feliz. Entendeu? [...] E pensar antes de
tomar atitudes; através disso, os problemas estio sendo resolvidos, gracas a Deus.

A violéncia de casa tem que ser eliminada para evitar problemas futuros com os
filhos e a mulher. Rosa me ensinou isso. Mas tem que ter uma solugdo e uma
decisdo da propria pessoa quando percebe que aquilo estd prejudicando a educacao
dos filhos. Entendeu? Eu achava que era uma coisa natural. Agora sei que ndo; e ¢
uma coisa muito prejudicial pra todos nds (Senhor Cravo).
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Dona Rosa acrescenta ter encontrado ajuda nas Instituicoes — ONG e Igreja — e
também na relagdo com a psicologa. Ajuda que, segundo ela, veio favorecer o processo de

ruptura:

Além da instituicdo que procurei para me ajudar, além da igreja, além de eu mesma
me conscientizar que eu estava errada e precisava de ajuda, fui também lendo muitos
livros, procurando me ajudar; e o tempo que fiquei me tratando com a psicologa foi
de grande ajuda (Rosa).

Através da fala de dona Rosa, pode-se identificar outros vinculos que ultrapassaram a
esfera familiar. Dona Rosa ampliou sua rede social de afeto, quando estabeleceu lagos sociais
com as pessoas que compdem a ONG e com os irmaos de fé¢ — membros da igreja — e
também, quando estabeleceu vinculo terap&utico com sua psicologa.

Partiu-se do pressuposto de que Igreja, para Dona Rosa, ¢ o lugar que congrega
pessoas que possuem, em comum, valores e crengas peculiares a um determinado ser
transcendente, Deus. A Igreja também pode ser a comunidade cristd onde pessoas reunidas
compartilham sentimentos, atos, experiéncias religiosas, e estabelecem vinculos. Percebe-se,

entdo, que sua experiéncia religiosa € influenciada pela crenca judaico-crista.

b - O caminho tragado pela familia de Dona Margarida e seus filhos

Na fala de dona Margarida também foi identificada a presenca relevante da psicologa e
do grupo de mulheres da ONG, vinculos que facilitaram seu caminhar para o processo de
ruptura. Primeiro, quando diz se recusar a “transmitir” para os filhos a violéncia que viveu em
sua familia de origem, interrompendo o ciclo geracional. Pondera-se, através da fala de dona
Margarida, que, ao ocorrer reminiscéncia do vinculo estabelecido por uma vivéncia de

violéncia, suas lembrangas podem dificultar e/ou adiar o processo de ruptura. Ela fala das
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“marcas que ainda estdao sendo saradas, marcas que o pai deixou” e ela diz ter a clareza de que

nao deseja repetir a historia. Isso requer tempo e investimento pessoal.

Eu tento me corrigir muito para ndo transmitir a eles o que vivi — a Lirio e a Flor de
Liz. Fazer vergonha a eles na frente das pessoas, assim como meu pai fez comigo,
isso ndo, de jeito nenhum. Eu ndo quero fazer assim com meus filhos. Meu pai
humilhava, agredia e batia muito. Nao cuidava da gente como era para cuidar.
Talvez, na época, ele ndo tivesse a sabedoria direito. Hoje em dia ja entendo ele, mas
ficaram muitas marcas que ainda estdo sendo saradas, através da terapia, através do
grupo da ONG (Margarida).
Ao expressar que “romper com a violéncia tem jeito”, dona Margarida faz sua segunda
consideragdo, apontando o "jeito” necessario que favorece o processo de ruptura do ciclo da
violéncia doméstica, com a implicacao de todos os membros da familia para fazer diferente,

envolvendo todos e todas, “unidos”. Pode-se pensar que “unidos” refere-se aos vinculos de

aproximacao e aos lagos afetivos estabelecidos no contexto familiar.

Tem que ter a participagdo de todos na familia, unindo-se mais, sendo uma familia
sem violéncia, colaborando uns com os outros, vendo as dificuldades e respeitando o
jeito de cada um; isso € o principal (Margarida).

Margarida acrescenta o respeito as diferengas, o respeito ao outro, considerando que

cada um tem um jeito de ser, existir e coexistir, na relacdo constituida através do vinculo

materno e fraterno, estabelecidos pela ndo-violéncia fisica e psicologica doméstica.

Cada um tem seu jeito de ser e de agir. Temos que nos respeitar: mae respeita filho,
filho respeita mae e filho respeita filho. Acho que da para ndo ter a violéncia assim.
Fazer diferente ¢, como eu expliquei, unir-se, ¢ dar um jeito de contornar a situacao
sem agredir verbalmente, sem pancada, mas com conversa (Margarida).

¢ - O caminho tracado pela familia de Dona Orquidea e sua filha

Dona Orquidea descreve também o caminho que ela percorreu, reconstituindo seus

vinculos, suas relacdes com sua familia e com a propria vida. E foi através do grupo de
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mulheres da ONG que, segundo ela, pdde reescrever a sua historia relacional familiar.
histéria, que se subdivide em seis fases:

Fase I- Ao entrar em contato com a ONG, ela comega a frequentar as reunides do grupo de
mulheres, onde passa a falar e compartilhar com outras. Como ela mesma afirma: “nao me

L9

sinto mais s0”, percebendo na fala das outras a sua problematica, identificando-se com estas.

Quando eu conheci a ONG, comecei a ir para as reunides; comecei a ver que nao era
s6 eu que tinha problema, que tinha outras mulheres também com problemas
parecidos com os meus. Entdo, eu comecei a ver que eu ndo era a unica mulher que
tinha problemas na familia (Orquidea).

Fase II- O estado emocional em que se encontrava, quando chegou a ONG, foi
descrito por ela, como uma pessoa com baixa estima e depressdo, quadro proprio de quem
vive em situacdo de violéncia doméstica, “Eu nao tinha vontade de me arrumar, eu nao tinha
vontade de me ajeitar, eu ndo tinha mais nada. Eu perdi completamente a vontade de viver
(Orquidea)”.

Fase III- A ONG ofereceu os Cursos e promoveu o grupo de discussdo que, segundo
dona Orquidea, foi o apoio necessario para que ela pudesse fortalecer sua autoestima, através
da convivéncia, dos didlogos e da interacdo mutua, onde refez sua rede de apoio e de afeto

social.

Entdo eu comecei a fazer o curso da ONG. Eu acreditei. No comego a gente fica
assim, o novo, a gente fica sem saber o que vai acontecer. Assim, elas me apoiaram,
elas me escutaram na época, elas deram a opinido delas. Foi quando eu comecei a
ver, a sentir aquela unido, comecei a sentir a vida. Entdo com o tempo eu comecei a
me olhar diferente, assim, comecei a ver que eu estava muito gorda. Entéo, o que eu
fiz, eu disse: - eu vou emagrecer, Ai aproveitando a ONG, aquelas pessoas, aquelas
amizades que eu comecei a fazer, me conquistar, né? Entdo comecamos a dizer
vamos caminhar. Uma ajudava a outra no grupo de mulheres. Foi ai que eu comecei
a fazer caminhada e a emagrecer (Orquidea).
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Fase IV- O trabalho a fortaleceu e lhe possibilitou outras realizagdes... “Entao me deu

vontade de fazer o que a gente tava aprendendo. Eu comecei a fazer tortas, doces e salgados e

aconteceu a vontade de querer vender, trabalhar (Orquidea)”.

filha.

Fase V- O apoio da familia de origem, mae e pai, foi fundamental, nessa caminhada.

Minha méae disse: “Va pra escola que sua filha estuda. Va vender 1a. Pergunta la se
alguém quer comprar”. Entdo eu comecei a sair de casa, comecei na rua da minha
casa, e depois fui saindo, fui saindo, fui na escola da minha filha. Entao fui pra onde
meu pai trabalhava. Na época, meu pai ainda estava vivo e me ajudou. Mas eu nao
imaginava que um dia poderia fazer e vender, ndo imaginava que estava fazendo s6
para sair daquela situagdo ali. Eu tava me agarrando aquela oportunidade, aquele
apoio que tava surgindo (Orquidea).

Fase VI- O encontro consigo restaura seus vinculos afetivos, sua relagdo com sua

Naquele momento, a oportunidade surgiu e eu a agarrei como se fosse uma corda.
Jogaram uma corda pra mim, para eu sair daquele sufoco. Eu comecei a acreditar em
mim (risos) quando eu comecei a ver que poderia romper com a violéncia... Eu
comecei a acreditar em mim, eu comecei a trabalhar. Quando eu comecei a me
dedicar a outras coisas, eu comecei a me amar, comecei a amar a minha filha
também. Comecei a ver que eu estava errada. E quando comecei a mudar, comecei a
conversar com ela e comecei a leva-la para passear. Entdo, tudo foi mudando, tudo
foi mudando (Orquidea).

d - O caminho tracado por Dona Dalia com sua familia de origem e em sua familia

constituida

Para dona Dalia, a trajetéria comeca em sua familia de origem, e ganha sentido,

quando inicia, no grupo de mulheres da ONG, e, posteriormente, psicoterapia, o apoio do

marido e dos irmaos da igreja.

Fase I - Dona Dalia descreve o dia em que seu pai foi colocado para fora de casa,

sendo essa a forma que encontrou para romper com a violéncia, em sua familia de origem: o
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ciclo de violéncia de género (de seu pai contra sua mae) e o ciclo da violéncia fisica e

psicoldgica doméstica (por parte do seu pai contra ela e seus irmaos).

Meu pai entrou em nossa casa ¢ quebrou tudo; deixou a gente sem nada, sem cama
pra dormir, sem nada. De repente eu disse: esse homem néo fica mais aqui. Eu tinha
17 anos e minha mae disse: meu Deus e agora? Eu sempre fui muito decidida. Eu
disse: agora ele nao fica mais aqui, a senhora resolve. Eu estava cansada de ver isso.
Uma vez tivemos, eu e meus irmaos, que apartar a briga deles, depois que minha
irma teve a iniciativa de fazer ele parar, porque vimos a hora dele matar mae. Eu
peguei tudo que ele tinha, tudinho, e disse: tome suas coisas. E joguei as coisas dele
la em cima. Ele disse que iria me matar. Entdo, ele desceu e terminou indo embora
(Dalia).

Fase II - Tempos depois, ela buscou ajuda na Organizagao Nao-Governamental junto a

mae e suas irmas; todas sofrendo as marcas da violéncia vivida com o pai, na familia de

origem.

Entdo eu penso que foi no momento que eu quis dar um ponto final. Foi quando eu
comecei a passar mal. Eu tive muitos problemas de satide, muitas crises. Fui
socorrida. E foi assim que cheguei at¢ a ONG. Doente eu ja estava por conta da
situacdo que vivi com o meu pai. Entdo, eu ¢ minha mae, trouxemos minhas irmas.
E noés quatro fomos para a ONG e juntas comegamos a falar e a mudar (Dalia).

Fase III - Para dona Dédlia, ela foi ao encontro da ONG; iniciativa que possibilitou o

reconhecimento de que precisava de auxilio do outro, e também, para ajudar sua familia

constituida. Na sala de espera da ONG, ela passou a dialogar com o marido:

Eu entendi que eu tinha que me ajudar e também ajudar minha familia no momento
em que fui procurar a ONG, para buscar ajuda e socorro. Foi também quando meu
esposo me ajudou bastante. Ele caiu na real e me pediu desculpa por ter me traido.
Ele ia comigo para a ONG e 14, as vezes, enquanto esperava o atendimento,
conversavamos. Entéo, tudo foi ficando bem. E realmente ficou tudo bem (Dalia).

Fase IV - Ela fala dos vinculos com Deus e dos vinculos restaurados com a familia

constituida:

Hoje sou evangélica. Vou procurar Deus sempre quando precisar: nos bons e nos
maus momentos da minha vida. Entdo, eu prefiro também estar com minha familia
que eu tenho: meus dois filhos € meu esposo. Tudo a gente combina agora (Dalia).
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Diante desses relatos, identifica-se que as pessoas que vivem em situagdo de violéncia,
podem encontrar alternativas para refazerem os vinculos e estabelecerem novos lagos de
afetos em outros lugares que ndo seja o espago doméstico, em outras relagdes ndo menos
fraternais, em outros pais € maes substitutas.

O grupo de mulheres da Organizagdo Nao-Governamental serviu de apoio, de
sustentagdo para essas familias, as quais, através das pessoas que compdem O grupo € a
Instituicdo — mulheres e adolescentes — puderam refazer seus vinculos, consequentemente
puderam rever e modificar sua dinamica familiar. Caminho que s6 foi possivel quando cada
mulher e/ou adolescente dessas familias mencionadas pode identificar, em sua historia de
vida, situacdes de violéncia, através do compartilhar, de falar com outras mulheres do grupo
de apoio sobre seus sentimentos com relagcdo a vivéncia de violéncia. O que chama a atengao,
nessas familias estudadas, ¢ que a ruptura da violéncia doméstica comega a partir das proprias

autoras de violéncia.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

O essencial ndo ¢ o que foi feito do homem, mas o que ele
fez daquilo que fizeram dele (Sartre).

Em meio ao inverno, descobri que mora em mim um verao
invencivel (Albert Camus).

Esta dissertagdo teve como objetivo compreender como as familias, em situagdo de
violéncia doméstica, atendidas por uma Organizagdo Nao-Governamental — ONG, rompem
com este cendrio. Prontamente, a partir dessa conjuntura foram identificadas a violéncia fisica
e psicologica domésticas, extraida das falas das familias entrevistadas. A violéncia
psicologica doméstica aparece como tortura, como uma atuagdo constante do autor e autora de
violéncia em depreciar e atacar a pessoa em situagcdo de violéncia, motivo de dano a
autoestima, através de gritos, xingamentos e palavras grosseiras.

Por sua vez, a violéncia fisica doméstica aparece defendida pelos pais como meio de
educar, como algo que faz parte da educagdo doméstica, através do uso da forga, baseado em
bater, castigos fisicos e puni¢des corporais, utilizando, para tal, os mais diversos
instrumentos, tais como: cintos, colheres, cadeiras, sacos de produtos alimenticios, chinelos,
cordas, mangueiras, maos, etc.

Homens e mulheres denunciam-se como autores de violéncia contra seus filhos e
filhas. Contudo, as mulheres, no papel de mae, destacam-se como as principais autoras dessa
violéncia. Elas justificam essa pratica, primeiramente por desconhecer que suas acgdes sao
violentas e, em segundo lugar, por atribuir tais atos ao estresse, a falta de paciéncia, a falta de
didlogo na familia, a dor — diante da perda por morte de entes queridos e por separacao
conjugal —, a doenca, como a depressdo, e as situagcdes de sofrimento desencadeadas pela

relacdo conjugal violenta.



99

Essas mulheres dizem também que essa violéncia pode se intensificar diante da
relacdo conjugal deteriorada, descarregando em seus filhos e filhas o descontentamento do
desgaste ocasionado pela violéncia de género. Enquanto seus filhos e filhas atribuem essas
acoOes violentas que sofrem a fatores que dizem respeito a propria relagdo com a autora de
violéncia, a mae, a qual bate por conta da desobediéncia deles, por terem discutido, “brigado”
com eles. Os adolescentes se responsabilizam e se implicam nessa violéncia, acreditando que
apanharam por terem sido culpados.

Diante disso, percebe-se que os vinculos entre maes e filhos apresentam-se
estremecidos e fragilizados, mas ndao sdao rompidos, mesmo diante dos conflitos
desencadeados pela violéncia doméstica. Nestes casos, eles permanecem vivendo no mesmo
espaco demarcado por vinculo, cuja dimensdao do relacionamento ¢ de inter-relagdo e
interdependéncia.

Maes ¢ filhos constituem uma relagao de afeto e solidariedade diante da violéncia de
género, ocorrendo uma inversao de papéis quando os filhos e filhas unidos defendem a mae
do pai violento. Quanto a relacdo de fratria, os irmaos, permanenecem juntos, fortalecendo,
ainda mais, os vinculos fraternos. A rede espontanea de apoio acontece entre a familia, com a
participag¢do dos amigos, parentes e vizinhos; ampliando a teia de protec¢@o e apoio social com
a inclusdo da Organiza¢gdo Nao-Governamental, através do grupo de discussdo de mulheres e
da psicologa.

As familias aqui apresentadas mencionaram a convivéncia conflituosa entre o autor de
violéncia e a pessoa em situacdo de violéncia, e relataram o qudo dificil ¢ compartilhar o
mesmo espaco de tensdo e violéncia. Nesse momento de tensdo, pais e filhos, maes e filhos,
marido e mulher estabelecem referenciais de afetos marcados por sentimentos ambivalentes.

Foi identificado que a vivéncia da violéncia fisica e psicologica doméstica diz respeito

a um ciclo dindmico, onde aflora um processo que envolve expectativas, frustragdes,
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violéncias, dores e marcas, por parte dos pais, no que diz respeito aos filhos e filhas. Esse
ciclo faz conexao com outro maior, em que todos e todas sdo atingidos: o ciclo da violéncia
doméstica contra a crianga e o adolescente interliga-se ao ciclo da violéncia de género, mesmo
considerando que, tanto um quanto o outro sdo vividos de forma particular por cada pessoa
que praticou ou sofreu as violéncias, e que ambos sdo afetados por uma conjuntura social,
politica, cultural e histoérica.

A familia estabelece vinculos, constituindo relagdes de acordo com desigualdades de
poder, género, hierarquia e idade. Em trés das familias estudadas, o homem aparece como
autor de violéncia contra a mulher. Em uma, a mulher admite ter atuado com violéncia em
relagdo ao marido e, em todas as cinco familias entrevistadas, o casal, desempenhando o papel
de pai e mae, atuou como autor de violéncia contra seus filhos e filhas.

Trés das mulheres rompem o vinculo conjugal, separam-se dos seus maridos como
forma de romper com a violéncia de género, diferentemente de dois casais - Dona Rosa e o Sr.
Cravo, e Dona Dalia e o Sr. Lotus - os quais ndo se separam, mas re-significam os vinculos
violentos, sem romper com os vinculos de convivéncia, confirmando que, necessariamente,
ndo ¢ preciso romper a relacdo, mas ¢ fundamental, imprescindivel, romper com o vinculo
violento.

Todas as familias destacam a importancia da interacdo com a Organizacdo Nao-
Governamental - ONG e a participagdo das mulheres e adolescentes no grupo de discussao da
entidade. A partir dessa interacdo — familia ¢ ONG — cogita-se que foi desencadeado um
processo de descoberta de que € possivel estabelecer relacdes ndo violentas. Sabe-se que os
pais tém a funcao social de estabelecer limites, de prover cuidados e prote¢dao. No caso dessas
maes, todas falaram que aprenderam no grupo de mulheres da ONG que, para educar seus
filhos ndo € necessario cometer violéncias, e que podem estabelecer limites através do didlogo

— “conversando com o outro”.
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Acrescentam que o didlogo estabelecido na familia ¢ fundamental para a manutencgao
do vinculo afetivo. Falam do novo jeito de estabelecer as regras, na casa e nas relagdes com os
filhos, colocando limites como forma de interromper a violéncia, destacando ainda a
importancia da ajuda mutua e do lazer, este tltimo, considerado imprescindivel para o resgate
da alegria na convivéncia.

As familias sinalizam que a ruptura da violéncia doméstica contra a crianga € 0
adolescente comega a partir da quebra do pacto do siléncio, ao estabelecer relacdes para além
do convivio familiar, quando mulheres e adolescentes compartilham, falando sobre as
violéncias vividas, apropriam-se do conhecimento do que ¢ violéncia e descobrem que podem
refazer os seus vinculos de afeto, rever e modificar sua dindmica familiar, além de encontrar
caminhos para o processo de ruptura desta violéncia.

Para essas familias, a ruptura € um processo que pode ter inicio no momento em que a
pessoa em situagao de violéncia doméstica comeca a falar com alguém — a vizinha, a tia e/ou
tio, um parente, a educadora social, a professora, a psicologa, o agente comunitario, o
conselheiro tutelar — e estabelecer vinculos de confianca. Todas as familias entrevistadas
falaram desse encontro, desse “convite da vida” para coexistir em outra sintonia relacional
com outras pessoas, como, por exemplo, a interagdo com a ONG, com a psicologa e com o0s
membros da igreja, compartilhando suas crengas e experiéncias religiosas.

Foi percebido, no decorrer das falas dessas familias, que suas relacdes foram afetadas
e modificadas no contexto familiar, apds o contato de todas as familias com a Organizagao
Nao-Governamental, surgindo, em decorréncia disso, a existéncia de um desconforto, diante
da conscientizacdo da violéncia e do desejo de modificar o cenario familiar.

Segunda consideracao foi a experiéncia religiosa, assinalada por trés familias, como
elemento facilitador do processo da ruptura da violéncia, através da fé no transcendente, bem

como, da convivéncia com os “irmaos” — membros da Igreja, pessoas que ampliaram a rede
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de convivio social da familia. Talvez essa seja mais uma forma de estabelecer vinculos e de
romper com a violéncia, considerando que a propria compreensao de religido diz respeito a
um conceito de relagdo, ligagdo de um eu com um outro ser divino, € 0 reunir-se com 0s
outros irmaos — membros da igreja.

E uma terceira questdo a ser considerada, apontada pelas mesmas familias, foi a
intervencao da psicologa, através de psicoterapia, identificada como um lugar de acolhimento
e fortalecimento da autoestima, com trés mulheres e duas adolescentes.

A psicologa, enquanto agente terapeuta e analista social, estabelece relacdo entre
cliente/paciente, evidencia a dimensdo restauradora do vinculo que ndo estd presa ao
consultério. A Clinica psicologica, hoje, € uma clinica social vinculada a construgdes politicas
e culturais, que compreende a mulher, o homem, a crianga, o adolescente em seu aspecto
relacional e social, como sujeito da relagdo, da cultura e da historia.

Por tratar-se de uma pesquisa qualitativa, este estudo ndo se arvora a generalizacoes,
muito menos a esgotar as possibilidades de investigacdes que o tema suscita. Portanto, espera-
se que este trabalho provoque o interesse de outros/as profissionais e tedricos/as em
aprofundé-lo, e que venha a colaborar na fomentagdo de politicas de prevencao e redes de
enfrentamento da violéncia doméstica contra a crianga e o adolescente, possibilitando que
tantas outras familias possam construir novos caminhos no processo de ruptura dessa

violéncia.
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ANEXO 1

UNIVERSIDADE

ﬁ CATOLICA

ﬁ DE PERNAMBUCO

COMITE DE £TICA EM PESQUISA - CEP
Registro n? 25000-050953/2004~81 (ONEP/CNSIMS, de 22/o4i2004

Recife, 25 de fevereirc de 2008

PARECER N®oo9/2008 - CEP UNICAP

0 Comitd de Ftica em Pesquisa, em reunido do dia 22 de fevereiro de 2008, considerou
APROVADO, o Projeto de Pesquisa registrado com o CAAE-3800.0.000.096-07 (CEP-
07212007}, intitulado:

“FAMILIA EM SITUAGAO DE VIOLENCIA DOMESTICA: é possivel romper com este cenario?”, que
tem, como pesquisador principal;

Profa Dra. ALBENISE DE OLIVEIRA LIMA (PSICOLOGIA)

RESUMO DO PARECER
» 0 estudo ndo apresenta riscos de agravos éticos e estd em consondncia com a
Resolugdo 196/96 do Conselho de Salde, com a Decfaragdo do Helsingue e com o
Cddigo de Nurenberg para experimentacdo humana.

0 Relatério Final deverd ser entregue em janeiro / 2009, conforme Cronograma
apresentado no Projete de Pesquisa aprovado.

Valemo-nos da oportunidade para solicitar-ihe que, ao consultar o CEP UNICAP, indique
o nimero do processo ja referenciado.

Atenciosamente,

S e Cgine
Prof. Dr. Junot Cornélio Matos Profa. Dra. Arminda Saconi Messias
{oordenadora do Comité de Ftica em Pesguisa
Loardenadora Geral de Pesquisa
Universidade Caidlica de Pernambuico

Pro~revtor Académico - PRAc
Universfdade (atdiica de Pernambiico

H

$as 3375.4=0
2510212008 17:24:37

Rua do Principe, 526 Boa Vists CEP 5o0s0-900  Recife Pernambuco Brasii Fone: 55 81 2119.4000 Fax: 55 81 3523.0541
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ANEXO II

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Titulo: Familia em situagdo de violéncia doméstica: ¢ possivel romper com este cendrio?

Eu, Albenise de Oliveira Lima, professora e pesquisadora da Universidade Catolica de
Pernambuco, juntamente com Ilcélia Alves Soares, mestranda em Psicologia Clinica pela
Universidade Catoélica de Pernambuco, estamos convidando vocés, que constituem essa
familia, para participar, como voluntarios, de uma pesquisa sob nossa coordenagao.
Assinando este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, vocés, enquanto familia,
estardo dando o seu consentimento livre e esclarecido para que todos (criancas,
adolescentes e adultos) participem como voluntérios do projeto de pesquisa supracitado.

Assinando este termo de consentimento, os senhores e as senhoras estardo cientes de que:

1 O objetivo da pesquisa ¢ compreender como as familias em situacao de violéncia doméstica,
atendidas por uma Organiza¢do Nao-Governamental (ONG), rompe com este cenario;

2 Suas participacdes (inclusive dos seus filhos criangas e adolescentes), nesta pesquisa,
constardo em responder a uma entrevista coletiva, semidirigida, partindo do uso de uma
técnica de associagd@o livre sobre o tema e, posteriormente, seguindo um roteiro de perguntas
sobre a violéncia doméstica; com duragdo de mais ou menos uma hora, a qual sera gravada;

3 Foram dadas todas as informacdes necessarias para poder decidir conscientemente sobre a
participagdo da familia na referida pesquisa;

4 A familia estard livre para interromper, a qualquer momento, sua participacdo na pesquisa,

sem nenhum prejuizo em sua relacdo com o pesquisador ou com a institui¢ao;
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5 Os dados pessoais da familia serdo mantidos em sigilo. Os resultados gerais obtidos, através
da pesquisa, serdo utilizados apenas para alcancar os objetivos do trabalho exposto acima,
incluindo sua publicacdo na literatura cientifica especializada. Os beneficios relacionados com
a participacao da familia na pesquisa dizem respeito a redugdo da violéncia doméstica e,
consequentemente, a redugdo de faltas ao trabalho e faltas a escola.

6 Nao ha riscos fisicos ou de saude relacionados com a participagdo da familia.

7 No caso de necessitar apresentar recurso ou reclamagdes em relagdo a pesquisa, a familia
podera contatar o Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da Universidade Catélica
de Pernambuco, que funciona na Pro-reitoria académica da UNICAP, localizada na rua
Almeida Cunha, 245, Santo Amaro, Bloco G4, 8° andar, CEP 50050-480, Recife,
Pernambuco, Brasil, ou através do telefone (81) 2119-4376, Fax (81) 21194004, enderego

eletronico: pesquisaprac(@unicap.br

8 Vocés receberdo uma copia deste termo onde consta o telefone e o endereco do pesquisador
principal, podendo tirar, a qualquer momento, suas dividas sobre o projeto e sobre suas

participagdes.

Recife, de de 2007.

Dados da pesquisadora:

Nome: Albenise de Oliveira Lima
Enderego: Universidade Catodlica de Pernambuco, rua Almeida Cunha, 245, Santo Amaro,
Bloco G4, 7° andar, sala B1.

Telefone: 21194172
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Assinatura das pesquisadoras:

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de nossa participacdo na pesquisa e
concordo em participar. A pesquisadora nos informou que o projeto foi aprovado pelo
Comité de FEtica em Pesquisa em Seres Humanos da Universidade Catolica de
Pernambuco, com endere¢o acima descrito.

Recife, de de 2007.

Assinatura dos participantes da pesquisa, inclusive criancas e adolescentes:
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ANEXO III

1. Historico da Organizacao Nao-Governamental

A ONG foi criada em janeiro de 1991, em virtude das preocupagdes das fundadoras
com a violéncia vivenciada por mulheres de todas as idades, em particular aquelas que se
encontravam em condi¢des de pobreza nas comunidades da periferia dos municipios da

Regido Metropolitana do Recife (RMR).

As convicgdes € os objetivos desta Organizacdo Nao-Governamental, em relagdo a
luta contra a violéncia doméstica, sexual e sexista tem suas raizes na consciéncia politica
e compromisso pessoal com a causa das mulheres. A ONG dedicou-se a militancia sécio-
politica na busca de uma sociedade mais justa, solidaria, democratica e fraterna, e, acima

de tudo, respeitosa os direitos humanos, em particular das mulheres e adolescentes.

Ao longo destes 17 anos, foram desenvolvidas agdes de atendimento direto:

e 3s pessoas vulneraveis e vitimas da violéncia doméstica, sexual e sexista.

E indireto:

¢ formacao e capacitacdo de gestores publicos;

e formagao de profissionais de satude;

e formacao de professores da rede municipal de ensino;

e formacgao de profissionais de outras diferentes areas e liderangas comunitarias; e
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e proposi¢ao e controle social de politicas publicas, por meio da atuacdo permanente em
espacos de articulagdo, como mobilizando a sociedade através de passeata, audiéncia,

manifesto e outros atos publicos.

Hoje, a ONG tem uma ag¢do estruturada e legitimada no ambito da sua intervengdo na
prevencao e no enfrentamento a violéncia doméstica, sexual e sexista, sentindo-se parte

das conquistas que aconteceram na sociedade nesse campo.

Atualmente, a ONG:

e Tem uma representante no Conselho da Mulher de Olinda e do Forum de Mulheres de

Pernambuco.

eFE membro da Coordenagdo Colegiada de Rede de Combate ao Abuso e Exploragdo

Sexual de Criangas e Adolescentes do Estado de Pernambuco.

eCompde o Comité de Combate ao Trafico de Seres Humanos de Pernambuco,
Articulador Nacional do Grupo Ecpat Brasil, filiado a Ecpat Internacional (Rede
Mundial de Enfrentamento a Violéncia Sexual e Trafico de Criangas ¢ Adolescentes

para Fins Sexuais).

2. Missao

Prevenir, enfrentar e desconstruir a violéncia doméstica, sexual e sexista, através do
estimulo ao afeto, a autoestima, a cidadania e ao protagonismo de criangas,
adolescentes, jovens, mulheres e familias, priorizando populacdes socialmente

excluidas, na efetivagdo dos direitos humanos e na constru¢do de uma cultura de paz.
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3. Valores

Trabalhar a prevencdo, o enfrentamento e a desconstru¢do da Violéncia Doméstica

Sexual e Sexista - VDSS na perspectiva multidimensional.

Valorizar a metodologia Afetiva-ludico-vivencial.

Coeréncia entre a teoria e pratica.

Adquirir, socializar e construir, coletivamente, a garantia dos direitos e deveres

Etica nas rela¢cdes humanas e com o meio ambiente.

A participacao, o fortalecimento da democracia, € o controle social.

A construcdo de relagdes solidarias com afetividade, e com credibilidade e respeito.

Na familia, na escola e na comunidade como atores de protecao.
¢ No acolhimento e na re-significacdo das dores e das violéncias sofridas.

e No poder da convivéncia e do compartilhar em grupo, valorizando a fala e o didlogo.

4. Crencas

Acreditamos que...

e E possivel viver sem violéncia doméstica sexual e sexista.

e Nas relacdes livres do preconceito, da desigualdade social e de qualquer tipo de
discriminacao.

¢ Que o ser humano pode ser protagonista de sua propria historia.

e Na transformagdao do ser humano e no direito da concretizagao de seus projetos de

vida.
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e Na responsabilidade do ser humano com seu proprio corpo, com sua casa, sua
comunidade e com o planeta.

¢ No poder da feminilidade.

5. Visao de Futuro

e Desenvolver e disseminar metodologias eficazes de prevengao e enfrentamento da
violéncia doméstica, sexual e sexista, influenciando politicas publicas.

eGarantir a sustentabilidade institucional.

eSer ativo na construcdo de uma sociedade com relagdes sem violéncia, sem

desigualdades, onde a solidariedade seja uma pratica comum.

6. Objetivos

e Utilizar uma abordagem sistémica, processual e participativa para atingir os objetivos e
metas definidas, otimizando os procedimentos e os resultados em prazos viaveis e
compativeis com a capacidade institucional.

e Criar mecanismos ¢ instrumentos facilitadores da atuacdo da ONG na construg¢ao e

implementag¢do das politicas publicas.

7. Metodologia

A metodologia ¢ conceituada como Afetiva-ludico-vivencial.
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A base inicial da metodologia ¢ identificar as organizagdes populares existentes na
comunidade e, a partir dai, identificar as liderangas femininas que serao elos fundamentais da

proposta para a formagao dos grupos de reflexdo e de Prevengao a Violéncia — GP.

Este grupo de prevencao a violéncia doméstica, sexual e sexista tem como finalidade
abordar diversas tematicas, tais como as relagdes de género, familia, sexualidade, violéncia,
protagonismo, poder, construindo um método de trabalho com pessoas baseado no afeto, na
construgdo coletiva do conhecimento, no empoderamento e na crenca de que o ser humano

pode ser feliz.

O grupo, através do compartilhar, possibilita que suas participantes, mulheres e
adolescentes, facam um caminho em que cada pessoa possa identificar em sua histéria de vida
situagdes de violéncia e possam falar desses sentimentos fazendo um caminho para identificar

sua reproducao contra seus filhos e contra outras pessoas.

Através dos Grupos de Prevengdo a Violéncia favorece-se a socializacdo do
conhecimento e estimula-se o despertar da confianga necessaria para uma abertura pessoal
perante o grupo. Essa pessoas na maioria das vezes, relatam experiéncias carregadas de dor,

sacrificio, lutas e conquistas.

Esta metodologia de trabalho com mulheres vem sendo construida, ao longo dos anos,
oferecendo atendimento psicologico, social, pedagogico e juridico. Paralelamente ao seu
processo pessoal, hd um processo de formagdo para o exercicio da cidadania e a participacao
das mulheres e adolescentes em oficinas de capacitagdo para o trabalho com cursos
profissionalizantes como elemento importante na busca e constru¢do de sua autonomia

financeira e psicoldgica.



