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RESUMO

O presente estudo tem por objetivo comparar a pronuncia das consoantes do
inglés americano entre um grupo de falantes desta lingua como lingua
estrangeira antes e apds a intervencdo fonoaudioldgica. Foi tragado um perfil
fonético dos estudantes de inglés norte americano como lingua estrangeira,
verificando desvios e/ou dificuldades fonéticas na aquisicdo das consoantes.
Para a analise foram observadas as mudancas na producéo das consoantes da
lingua estrangeira apdés a intervengdo fonoaudiolégica e comparado o
desempenho fonético inicial com o final, utilizando a analise acustica para
obtencdo de resultados objetivos. Essa discussdo aponta a insergdo de
técnicas fonoaudiolégicas como estratégia para ensino de pronuncia em lingua
inglesa. Foram selecionados 6 sujeitos que estudavam o inglés norte-
americano a no minimo 1 e no maximo 3 anos, e que tivessem dado inicio a
esse estudo apds os 18 anos de idade, sendo 2 do sexo masculino e 4 do
feminino. As gravagdes foram realizadas em ambiente silencioso. Para a
realizacéo da analise acustica foram utilizadas o Audacity, versao 1.3 beta e o
Praat, versdo 5.0.47. Os resultados foram discutidos e fundamentados por
meio da teoria acustica de produgédo de fala e intervengcdo fonoaudioldgica.
Observou-se a possibilidade de mudanga no padrao articulatério dos fonemas
escolhidos para estudantes adultos do inglés norte americano como segunda
lingua. Houve mudanga de padrao articulatério satisfatério em 100% dos
sujeitos com dificuldade nas africadas alveolares surdas e sonoras e para a
palatal liquida sonora; 83,3% dos sujeitos com dificuldade nas fricativas dentais
surdas e 66,6% dos sujeitos com dificuldade nas fricativas dentais sonoras.
Espera-se contribuir para a ampliacdo do campo de estudo e trabalho do
fonoaudidlogo no que toca a melhora da pronuncia de estudantes de lingua
estrangeira.

Palavras-chave: Lingua Materna, Lingua Estrangeira, Pronuncia,
Fonoaudiologia.



ABSTRACT

The aim of this study is to compare the pronunciation of consonants in
American English among a group of speakers of this language as a foreign
language before and after speech therapy. It outlined a phonetic profile of
students of American English as a foreign language noting difficulties on
consonants pronunciation. For this analysis, changes on consonant production
after speech therapy were observed, comparing the initial with final
pronunciation performance. It was used the acoustic analysis to obtain objective
results. This discussion suggests the inclusion of speech therapy as a strategy
for teaching pronunciation in English. In this study, it was selected 6 students of
American English as second language for at least 1 year and maximum 3 years
and had started this study after 18 years old, 2 males and 4 females. The
recordings were performed in quiet environment. To perform the acoustic
analysis it was used the computer programs Audacity, version 1.3 beta and
Praat, version 5.0.47. The results were discussed and substantiated in the
acoustic theory of speech production and the use of speech therapy. The
results pointed out the possibility of change in the pattern of articulatory
phonemes chosen for adult learners of American English as a foreign language.
There were satisfactory articulatory changes in 100% of students with difficulty
on voiced and unvoiced affricative alveolar and on palatal liquid voiced, 83.3%
of students with difficulty on unvoiced fricative dental and 66.6% of students
with difficulty on voiced dental fricative. From this study, it is expected to
contribute to the expansion of the field of study and work of the Speech
Therapists as to improve student's pronunciation of a foreign language through
the speech therapy.

Keywords: Mother Tongue, Foreign Language, Pronunciation, Speech Therapy
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A linguagem é uma capacidade exclusivamente humana, concordando
com as ciéncias da neurolinguistica, da psicologia e da linguistica. Essas
ciéncias ajudam a explicar ndo s6 o desempenho cognitivo e humano, mas
também as diferencas entre adultos e criangas (SCHUTZ, 2005).

A comunicacgao constitui a primeira necessidade humana. Dessa forma,
na vida dos individuos e das sociedades, a linguagem constitui o fator mais
importante, cujo meio natural primeiro € o som. Por essa raz&o, tal elemento
ocupa um lugar especial nos estudos linguisticos, que se detém nos sons
produzidos pelo aparelho fonador humano, na medida em que auxiliam o
homem a se comunicar (CASTILHO, 2004).

Segundo Perez (2005), no momento em que ha uma dialogia entre duas
pessoas falantes da mesma lingua, tem-se uma interagao linguistica. Isso faz
com que cada individuo envolvido crie uma imagem do outro, podendo
identificar se a pessoa € falante nativa daquela lingua.

O falante nativo € um sujeito que desde crianga teve contato com uma
lingua e a aprendeu primeiramente. Essa possibilidade de discriminagéo por
parte do ouvinte se da pelas caracteristicas que cada lingua apresenta. Na
maioria das vezes, falantes de uma lingua estrangeira (LE) apresentam
caracteristicas particulares que sao oriundas de interferéncias da lingua
materna (L1) (PEREZ, 2005).

Para Schutz (2005), parte da tarefa de adquirir uma lingua envolve o
aprendizado de quais sao 0s sons usados € Como esses sons sao organizados.
A maioria das pessoas executa essa tarefa sem dificuldades, e por volta dos
cinco anos de idade ja produzem os sons da lingua ambiente adequadamente.

As partes do corpo humano que sao utilizadas para a produ¢cdo do som
tém outras funcdes primarias, mas, para produzir qualquer som, de qualquer
lingua, € necessaria a utilizacdo do aparelho fonador - 6rgaos envolvidos
secundariamente nesta agao.

Os sons da fala podem ser abordados de duas perspectivas diferentes:
seus aspectos acusticos, articulatérios e auditivos devem ser estudados a luz
da Fonética, e seus aspectos distintivos devem ser considerados a luz da
Fonologia (CASTILHO, 2004).

De acordo com Castilho (2004), a Fonética dedica-se ao estudo do som

produzido pelo aparelho fonador e utilizado na fala, ao passo que a Fonologia,
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diferentemente, detém-se nos sons capazes de distinguir significados —
tradicionalmente designados fonemas —, na forma como esses se organizam e
se combinam para formar unidades linguisticas maiores e nas variagbes que
podem apresentar.

Segundo Sudlow (1998), a linguagem tem sido definida como varios
habitos, envolvendo os movimentos do sistema estomatognatico (SE) e a
pronuncia como a produgao dos sons da fala executados por esses orgaos de
comunicacao. Habitos de pronuncia diferem de lingua para lingua, e também
encontramos sons parecidos em linguas diferentes.

Segundo Perez (2005), estudantes de idiomas acreditam ouvir na lingua
estrangeira sons quase idénticos aos da lingua mé&e, e mesmo, as vezes,
reconhecendo pequenas diferencas fonéticas, irdo basear sua pronuncia ao
longo do aprendizado em um modelo resultante de pares de sons semelhantes
das duas linguas.

Sudlow (1998) descreve que aprender uma segunda lingua consiste,
consequentemente, na aprendizagem de novos habitos, que, possivelmente,
tornar-se-ao automaticos como os da lingua materna (LM).

De fato, existe uma idade critica, apés a qual o aprendizado torna-se
mais dificil. Este periodo encontra-se entre os 12 e 14 anos, podendo variar
conforme a pessoa e principalmente conforme as caracteristicas do ambiente
linguistico em que o aprendizado ocorre. As limitagdes que comegam a se
manifestar a partir da puberdade s&o, principalmente, as de pronuncia
(SCHUTZ, 2005).

De acordo com o autor supracitado, além da idade critica relatada, o
envelhecimento também ira influenciar as atividades fonatérias do ser humano,
sendo uma etapa natural do desenvolvimento em que cada individuo passa por
mudancas fisiologicas.

Portando, considerando a pronuncia uma das atividades aprendidas ao
estudar uma lingua estrangeira e suas dificuldades devido aos diferentes sons
a serem adquiridos (inexistente na lingua materna), procurou-se buscar
diferentes atividades que pudessem ser realizadas com aprendizes da LE,
inovando as atividades propostas no aprendizado da pronuncia de uma
segunda lingua, inserindo técnicas fonoaudiolégicas da motricidade orofacial,

visto que, de acordo com Ferraz (2001), esta area funciona muitas vezes como
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item basico na correcdo dos problemas de fala, podendo melhorar a
comunicacao dos falantes de uma lingua estrangeira e, assim, ampliar o campo
Fonoaudioldgico junto a aquisicéo da LE.

Esta dissertacdo teve como objetivo geral comparar as emissdes das
consoantes do inglés americano entre um grupo de falantes desta lingua como
LE antes e apds a intervencgao fonoaudioldgica.

Como objetivos especificos, buscou-se: a) tracar o perfil fonético
fonologico dos estudantes de inglés norte americano como LE; b) verificar
desvios e/ou dificuldades fonético-fonolégicas dos estudantes de inglés norte
americano como LE, na aquisicdo das consoantes; c) verificar mudanga na
producdo das consoantes da LE apos a intervengdo fonoaudiolégica e d)
comparar o desempenho fonético dos estudantes da LE antes e apds a
intervengao fonoaudioldgica.

Esta pesquisa se baseia na teoria articulatéria e acustica da produgao da
fala. Behlau et al. (2001) descreve que a analise acustica espectrografica pode
caracterizar os sons da fala em termos articulatorios, baseada na postura da
lingua, e em termos acusticos propriamente ditos, baseada nos formantes e em
suas transi¢cbes (BEHLAU et al., 2001).

Atualmente, existem diversos tipos de programas computadorizados que
analisam a fala. Foi escolhido o programa Praat versao praat5047_winsit.exe
para a gravagao e analise dos arquivos de audio.

A escolha do programa foi feita devido a gratuidade de sua utilizagao,
além de sua praticidade, pois num mesmo programa podia ser realizado tanto a
gravagao do som quanto a sua analise.

Os capitulos foram elaborados para propiciar um acompanhamento dos
aspectos metodoldgicos e tedricos.

O capitulo | esta destinado a uma revisdo da literatura existente,
apresentando aspectos quanto a producdo da fala e a segunda lingua,
destacando-se a pronuncia e suas diferentes formas no inglés e no portugués
além das caracteristicas devidas a interferéncia da lingua materna. Em
seguida, tem-se a descri¢cao da fonética acustica e analise acustica com énfase
nas caracteristicas acusticas das consoantes selecionadas para este trabalho.
Por fim temos a descrigdo das atividades terapéuticas da fonoaudiologia que

podem ajudar a melhorar a pronuncia de uma segunda lingua através da
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percepcao do som da fala, conscientizagao fonética, exercicios miofuncionais e
a produgao sonora.

No capitulo Il encontra-se a apresentagdo do material e método que
foram utilizados nesta pesquisa, apresentando o local, tipo, area de estudo,
caracterizagcdo dos sujeitos, periodo de referéncia, definicdo de variaveis e
critérios de inclusdo e de exclusdo. Esta contida também neste capitulo a
descricdo de como foi realizada a coleta e a analise dos dados e, por fim, as
consideragdes éticas adotadas na realizacido deste estudo.

O terceiro capitulo destina-se a apresentacdo dos resultados e

discussodes. O ultimo capitulo traz a conclusao desta dissertagao.



CAPITULO |

1. FUNDAMENTACAO TEORICA
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1.1 A Producgao da Fala

Em um mundo cada vez mais dindmico, onde a comunicagao surge
como uma necessidade primaria, a fala exerce um papel fundamental. No
ambito social, a comunicagdo verbal € uma via de inclusdo, canal de
comunicacao eficiente e de entendimento entre as pessoas. A fala €, por assim
dizer, a ponte principal por onde o entendimento vai e vem (CORREIA, 2007).

Falar € um aspecto tdo trivial da vida cotidiana que raramente as
pessoas param para analisa-la. Parece tao natural ao homem quanto andar, e
pouco menos que respirar. A fala ndo € uma atividade simples executada por
um ou mais 6rgdos biologicamente a ela destinados. E uma trama
extremamente complexa de ajustamentos — no cérebro, no sistema nervoso, e
nos 6rgao de articulacdo e audigdo — em diregcdo ao fim colimado, que é a
comunicacao de idéias (SAPIR, 1971).

A producgado da fala humana envolve a modulacéo de energia acustica
através da passagem de ar acima da laringe. Esta energia acustica € gerada
pela laringe ou pelo turbulento fluxo de ar quando da constricdo da passagem
de ar (LIBERMAN, 1995).

A fala é um ato individual e resulta das combinacgdes feitas pelo sujeito
falante utilizando o codigo da lingua, expressada pelos mecanismos
psicofisicos (atos de fonag&o) necessarios a produgdo dessas combinagdes
(BANDEIRA, 2006).

Para falar, uma pessoa usa mais da metade do corpo: do abdémen até a
cabeca. Antes de abrir a boca para falar as pessoas necessitam planejar o que
vao dizer e enviar comandos neuromusculares para que sua fala se realize.
Como a linguagem € um composto de idéias e de sons, € preciso organizar as
idéias e os sons que irdo carrear essas idéias (CAGLIARI & CAGLIARI, 2004).

Para produzir os sons que caracterizam a fala humana sao necessarias
trés condigdes: corrente de ar, obstaculo a corrente de ar e a caixa de
ressonancia (BANDEIRA, 2006).

Os o6rgaos que utilizamos na producdo da fala ndo tém como funcao
primaria a articulagdo dos sons. Na verdade, ndo existe nenhuma parte do
corpo humano cuja unica fungdo esteja relacionada apenas com a fala. As

partes do corpo humano que utilizamos na producio da fala tém como funcéao
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primaria outras atividades. Entretanto, para produzirmos qualquer som de
qualquer lingua fazemos uso de uma parte especifica do corpo humano, que é
denominada “aparelho fonador” (SILVA, 2001).

O aparelho fonador é composto por trés partes: a) O aparelho
respiratorio, que fornece a corrente de ar necessaria para a maior parte dos
sons da linguagem; b) a laringe, que cria a energia sonora empregada na fala;
c) as cavidades supragldticas, que atuam como ressoadoras e onde se produz
a maior parte dos ruidos utilizados na fala (MALBERG, 1954).

O primeiro processo de produgao de fala € o neurolinguistico e significa
que é preciso juntar as idéias aos sons correspondentes aquilo que se quer
falar em uma determinada ordem, seguindo as regras da lingua. Feito isso o
cérebro comega a enviar mensagens para diferentes partes do corpo,
preparando-o para dizer o que foi planejado (CAGLIARI & CAGLIARI, 2004).

De acordo com Bandeira (2006), o mecanismo da fala se da da seguinte
maneira: ao expirar, os pulmoes libertam ar que passa pelos brénquios para
entrar na traquéia e chegar a laringe. Na laringe o ar encontra o seu primeiro
obstaculo: as cordas vocais, semelhantes a duas pregas musculares, as cordas
vocais podem estar aducao ou abducgao: se estiverem abduzidas, o ar passa
sem real obstaculo, dando origem a um som surdo; se estiverem aduzidas, o ar
forca a passagem fazendo as pregas musculares vibrarem, o que da origem a
um som sonoro.

Apds sair da laringe, o ar entra na faringe, onde encontra uma
encruzilhada: primeiro a entrada para a boca e depois para as fossas nasais.
No meio esta o véu palatino, que permite que o ar passe livremente pelas duas
cavidades, originando um som nasal, ou que impede a passagem pela
cavidade nasal, obrigando o ar a passar apenas pela cavidade bucal,
resultando num som oral. Por fim, o ar esta na cavidade bucal que funciona
como uma caixa de ressonancia, onde, usando os dentes, as bochechas, e,
especialmente, a lingua e os labios, podem modular uma infinidade de sons
utilizando o palato, o véu palatino, a uvula e os alvéolos (BANDEIRA, 2006).

Quando a corrente de ar fonatério sai pela boca e/ou pelas narinas, as
vibragbes das particulas de ar se espalham em ondas circulares. Ao receber
essas ondas, o ouvinte realiza o processo auditivo (ou perceptual) da fala. O

som (que é energia acustica) transforma-se em movimento do timpano. Este
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movimenta trés pequenos ossos dentro do ouvido que, articulando-se com o
timpano, transmitem as vibragcbes deste para coéclea, a qual, por sua vez,
transforma as vibragdes em variagao hidraulica do liquido que ela contém. Este
transforma a variagao de pressdo em impulsos neurais, que sao levados até o
cérebro. Quando a percepgao da fala chega ao cérebro, ativa-se novamente o
processo neurolinguistico, que ira interpretar os sons e associa-los aos
respectivos significados, de acordo com o sistema da lingua (CAGLIARI &
CAGLIARI, 2004).

No processo natural de producao da fala, alguns fatores sao diretamente
envolvidos com a qualidade e a inteligibilidade do som. Esses fatores sao: a
respiragao, a articulagcéo, a ressonéancia e a realimentacéo auditiva (CORREIA,

2007).
Segue o esquema do aparelho fonador humano (figura 1).

Aparelho Fonador Humano

@
Bessondomes . -

Laringe
Pregas Woeais
Traguéia

fossas nasais

lzibios

denfes

| faringe
]

___baringe 2
— T HH é-
I=7

&

1

Figura 1 — Esquema do aparelho fonador humano.
FONTE: http://www.midisegni.it/disegni/vari/aparelho fonador.qif

Pode ser observada na figura 1, a localizagdo dos 6rgaos e estruturas

que compdem o aparelho fonador humano.
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1.2 Lingua Estrangeira

Sejam quais forem as razdes (econbmicas, diplomaticas, sociais,
comerciais ou militares), a necessidade de entrar em contato com falantes de
outro idioma é muito antiga. Supde-se que as primeiras aprendizagens de uma
LE aconteceram pelo contato direto com o estrangeiro (CESTARO, 2008).

De acordo com autor supracitado, a LE refere-se a qualquer lingua que
€ aprendida subsequentemente a LM. O termo ‘segunda’ também nao restringe
tal estudo apenas as linguas estrangeiras aprendidas em consequéncia de
uma vivéncia no exterior, ou seja, no pais onde aquela lingua € LM; LE remete
genericamente a qualquer lingua estrangeira, mesmo as que sao aprendidas
por meio de educagao formal em sala de aula. Pode-se definir aquisi¢do de LE
como a forma pela qual as pessoas aprendem outras linguas que ndo a sua
LM, dentro ou fora de sala de aula.

A aquisicdo de uma LE €& um processo complexo constituido de um
numero significativo de variaveis. Pesquisas em aquisicdo de uma segunda
lingua tém procurado explicar alguns dos fatores que interagem nesse
processo, tais como questdes relativas a metodologia e recursos instrucionais,
diferencas individuais do aprendiz, o contexto de aprendizagem, caracteristicas
do professor, aspectos relativos a lingua a ser aprendida, os processos
cognitivos dos aprendizes e sua produgéao efetiva (HEBERLE, 1997).

Quando uma pessoa se propde a pesquisar sobre uma LE, existem
varios aspectos relevantes para serem estudados. Podem-se olhar os aspectos
lexicais, fonéticos, fonoldgicos, sintaticos e morfoldgicos, dentre outros,
buscando perceber as dificuldades e razdes de ser. Aqui foi escolhido o estudo

sobre 0 aspecto fonético e fonoldgico relacionado a LE.

1.2.1 Fonética e Fonologia

A lingua constitui o meio mais completo de comunicagdo entre as
pessoas, apresentando diferencas em termos de vocabulario, pronuncia e
gramatica. Dependendo de sua origem, uma pessoa articula ou pronuncia uma

palavra de uma determinada maneira ou de outra. (CASTILHO 2004).
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A forma sistematica como cada lingua organiza os sons € objeto de
estudo da fonologia. Existe outra ciéncia, a fonética, cujo objeto de estudo é a
realidade fisica dos sons produzidos pelos falantes de uma lingua. Portanto,
fonética e fonologia apresentam campos de estudo relacionados, mas objetivos
independentes (MATZENAUER, 2005).

Segundo Castilho (2004), a fonologia estuda de forma sistematica como
cada lingua organiza os sons, detendo-se nos sons capazes de distinguir
significados — designados fonemas —, na forma como se organizam e se
combinam para formar unidades linguisticas maiores e nas variagbes que
podem apresentar.

A fonologia, ao dedicar-se ao estudo dos sistemas de sons, a sua
descricdo, estrutura e funcionamento, analisa a forma das silabas, morfemas,
palavras e frases, como se constituem e como se estabelece a relagéo “mente-
lingua” de modo que a comunicagao se processe (MATZENAUER, 2005).

Laver (1995) afirma que, no estudo da lingua falada, a fonética como
Disciplina deve descrever a substancia fonética de qualquer aspecto
comunicativo da fala, bem como levar em conta os aspectos formais do nivel
fonoldgico da descricdo. Ela também deve descrever o que os falantes de fato
fazem em situagdes reais de producao e identificar o valor social de tal
desempenho como uma manifestagdo de um codigo sociolinguistico.

Segundo Castilho (2004), a fonética tem como escopo uma descri¢do
tedrica da substancia da fala, cujo principal objetivo é providenciar uma ligagao
explicita com o uso fonolégico, além de delinear as caracteristicas do
comportamento individual da produgao oral.

A fonética visa ao estudo dos sons da fala do ponto de vista articulatério,
verificando como os sons sao articulados ou produzidos pelo aparelho fonador,
ou do ponto de vista acustico, analisando as propriedades fisicas da producao
e propagacao dos sons, ou, ainda, do ponto de vista auditivo, parte que cuida
da recepcgao dos sons (MATZENAUER, 2005).

Continuando o pensamento do autor supracitado, pode-se verificar que a
fonética se dedica ao estudo de todo som produzido pelo aparelho fonador e
utiizado na fala; a fonologia detém-se nos sons capazes de distinguir

significados — tradicionalmente designados fonemas — e na forma como se
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organizam e se combinam para formar unidades linglisticas maiores, bem
como nas variagdes que podem apresentar.

Os fonemas sdo elementos distintivos da lingua, que servem para
diferenciar uma palavra da outra. Eles sdo compostos por varios tragos ou por
uma matriz de tracos. Um fonema é identificado quando se determina seu ato
fonatério (CASTILHO 2004).

Foi a partir da percepcdo de que som de uma lingua podia ser
sistematicamente descrito e representado que o alfabeto fonémico foi
desenvolvido. Um alfabeto fonémico € uma representacdo sistematica das
unidades do som nas quais sao encontradas um significativo contraste entre si
na lingua. Este alfabeto tem um simbolo significativo para cada som e cada
som que produz um significado contrastante € representado por um simbolo
particular (LADO, 1973).

Estudando a fonética do portugués brasileiro como LM e a do inglés
norte americano como LE, verificamos fonemas presentes na LE que estao
ausentes na LM e vice-versa. A seguir temos uma figura (figura 2) e duas
tabelas (tabela 1 e tabela 2) com os fonemas das vogais e das consoantes da
LM e LE.

PORTUGES  [i] [g],

INGLES  [][7] [y

é @ ' | n
il

&[] \8)

ANTERIOR POSTERIOR

CENTRAL

Figura 2 - Fonema das vogais do portugués e do inglés.

Fonte: http://www.sk.com.br/sk-voga.html
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A figura 2 representa os fonemas vocdélicos e suas posicoes
articulatorias, tanto do portugués como do inglés. No inglés existem onze
vogais enquanto no portugués existem sete.

De acordo com Schutz (2008b), as vogais sado sons da fala humana
produzidos por um fluxo de ar continuo, acompanhado de vibragado das pregas
vocais. O que diferencia uma vogal da outra, na maioria das linguas, ndo ¢ a
intensidade nem a frequéncia, mas o timbre. Diferentes timbres sao
produzidos pelo posicionamento da lingua na boca, que muda a forma da
cavidade bucal. Sons vogais variam, portanto, de forma continua, podendo ser
produzidos por um numero praticamente infinito de posi¢cdes intermediarias da

lingua dentro da cavidade bucal.

Tabela 1 — Fonemas consonantais do portugués.

bilabial | labiodental | alveolar palatal velar
surdo | sonoro | surdo | sonoro | surdo | sonoro | surdo | sonoro | surdo | sonoro
oclusiva | p b t d k g
fricativa f v s z S z X
nasal m n f
i | Ih
iquiaa R

FONTE: http://www.sk.com.br/sk-conso.html

A tabela 1 representa os fonemas das consoantes do portugués,
classificado de acordo com o ponto articulatério na horizontal e a posi¢cao das

consoantes na vertical.
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Tabela 2 — Fonemas consonantais do inglés.

bilabial | labiodental | dental alveolar palatal velar glotal
surdo sonoro surdo sonoro surdo sonoro surdo sonoro Surdo sonoro surdo sonoro surdo
oclusiva| p | b t d k g
africada ts | dz
fricativa f v | 0|8 |s |z |S]|z h
nasal m n n
liquida | r

FONTE: http://www.sk.com.br/sk-conso.html

Na tabela 2 estdo representados os fonemas consonantais do inglés
norte-americano classificados de acordo com o ponto articulatério na horizontal
€ a posicao consonantal na vertical.

Observando a tabela 1 e a tabela 2, verificam-se diferengcas e
semelhancas entre a classificacdo dos fonemas. Cada fonema é representado
por simbolos eleitos pelo International Phonetic Alphabet, que os caracterizam.

A producdo de sons consonantais normalmente corresponde a pontos
em que os orgaos articuladores interpdem-se ou aproximam-se e estreitam-se
de forma a obstruir o canal vocalico. Estes pontos de articulagao normalmente
podem ser definidos com precisdo, identificando-se facilmente as respectivas
caracteristicas de cada som produzido. Ao contrario das vogais, as quais sé&o
sons continuos e uniformes, muitas vezes semelhantes, mas quase nunca
exatamente iguais entre duas linguas, as consoantes normalmente se
equivalem a ponto de permitir facil transferéncia, embora, em alguns casos,
n&o encontrem a menor semelhanca no outro idioma (SCHUTZ, 2008a).

Jones (1995) afirma que as consoantes podem ser classificadas de
acordo com os 6rgaos que as articulam e a maneira como o fazem. Na primeira
temos seis tipos principais: as labiais que se dividem em bilabial e labiodental,
as dentais, as alveolares, as palatais, as velares e a glotal. Na segunda
existem cinco classes principais: as plosivas, as africativas, as nasais, as
laterais, e as fricativas.

Nesta pesquisa focaremos o estudo da pronuncia dos fonemas /6/, /8/,

Irl, It§/ e /dZ/ da LE que n&o existem na LM, suas caracteristicas, diferencas e
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substituicdes na aquisicdo de inglés como LE por estudantes brasileiros.

1.2.2 Pronuncia

Uma das habilidades linguisticas mais complexas e admiraveis € a
percepg¢ao e producao dos sons da lingua nativa. Nao nos damos conta disso a
nao ser quando verificamos as discrepancias na fala de estrangeiros com
variados niveis de proficiéncia. Geralmente, mesmo quando a sintaxe é
impecavel, a pronuncia raramente & perfeita. Fica claro que, como nativos,
conhecemos uma grande quantidade de propriedades sonoras e de distingdes
significativas entre sons de nossa lingua, e que todas essas informagdes s&o
muito dificeis de adquirir quando se fala uma segunda lingua (FRANCA, 2002).

Segundo Behlau & Russo (1993), a pronuncia € o resultado de um
condicionamento fonoldgico decorrente da exposigdo a um codigo linguistico.
Se o ouvinte ndo estiver familiarizado com esta pronuncia, ocorrera uma
barreira a efetividade da compreensao da mensagem falada.

A boa pronuncia pode ser definida como uma maneira de falar que seja
claramente inteligivel para qualquer tipo de pessoa. A ma pronuncia é aquela
forma de falar que é dificil de ser entendida pela maioria das pessoas (JONES,
1995).

Uma pessoa que esta iniciando seus estudos normalmente modificara os
sons da lingua aprendida para os sons semelhantes de sua lingua materna.
Assim, novos habitos devem ser aprendidos e destacados (SUDLOW, 1998).

As diferentes linguas fazem uso de diferentes gamas das caracteristicas
articulatorias, e, por isso a dificuldade aparece quando o aprendiz da LE se

depara com sons nao explorados na sua lingua nativa (PERCEGONA, 2005).

1.2.2.1 Diferengas entre Portugués e Inglés

Perez (2005) afirma que, quando estudantes escutam fonemas que nao
estdo acostumados a utilizar em sua lingua mae, eles tipicamente percebem o
som de maneira menos eficiente do que o nativo da lingua em que os fonemas

foram escolhidos.
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Tornar-se consciente a respeito das diferengas fonético-fonoldgicas
entre a LM e a LE que esta sendo aprendida € interessante, pois uma boa
pronuncia € importante para se estabelecer uma boa comunicagao. Isso pelo
fato de demonstrar seguranga e dominio da lingua, além de fazer com que o
ouvinte compreenda mais rapida e facilmente a mensagem que esta sendo
passada (VITORIA, 2007).

Uma apresentacdo detalhada dos dois sistemas fonético-fonoldgicos
ajudara o aluno a tomar consciéncia de que sons de um outro idioma
apresentam diferengas particulares, e que se pronunciados inadequadamente
poderdo modificar, em alguns casos, o significado, e assim afetar o
entendimento (SUDLOW, 1998).

Muitos estudos que tém investigado a relacéo entre idade de aquisigéo e
desenvolvimento de uma segunda lingua estdo focados na realizagédo
fonoldgica do aprendiz (pronuncia). Em geral, esses estudos tém concluido que
aprendizes mais velhos quase inevitavelmente tém um notavel sotaque
estrangeiro (PERCEGONA, 2005).

Segundo Silva (2001), essa dificuldade tem inicio na adolescéncia,
quando a capacidade de articular qualquer som de qualquer lingua passa a ser
reduzida. Por isso essa idade € também chamada “idade critica”.

O principal defensor do periodo critico para aprendizagem de uma
segunda lingua foi o neurologista Eric H. Lenneberg (1921 — 1975). Em 1967,
LENNEBERG publicou um livro intitulado Biological Foundations of Language,
em que ele expunha e defendia sua teoria. De acordo com esta teoria, a idade
critica para o aprendizado de uma LE, sem comprometimento neuroldgico, se
estende dos 21 aos 36 meses; apds esse periodo, essa capacidade vai
diminuindo. Por volta dos 12 anos, a fluéncia s6 viria com muito esforco, e a
gramatica dessa segunda lingua nao seria perfeita (BRILHANTE, 2005).

Este periodo critico parece situar-se entre os 12 e os 14 anos, podendo,
entretanto variar muito conforme a pessoa e, principalmente, conforme as
caracteristicas do ambiente linguistico em que o aprendizado ocorre. As
limitacbes que comegam a se manifestar a partir da puberdade sao
fundamentalmente de prondncia (SCHUTZ, 2005).

Os o6rgaos diretamente envolvidos na habilidade linguistica do ser

humano sao o cérebro, o aparelho auditivo e o aparelho articulatério. Portanto,
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a idade critica se da devido aos seguintes fatos de acordo com os estudos de
Schutz (2005):

e A lateralizagdo do cérebro ocorre a partir da puberdade, ou seja, no
cérebro de uma crianga os dois hemisférios estdo mais interligados do
que no cérebro de um adulto, correspondendo essa interligacdo ao
periodo de aprendizado maximo. A assimilagdo da lingua ocorreria via
hemisfério direito para ser sedimentada no hemisfério esquerdo como
habilidade permanente. Portanto, o desempenho superior das criangas
estaria relacionado a maior interacdo entre os dois hemisférios
cerebrais;

e Criangas e adolescentes possuem uma acuidade auditiva superior e,
além disso, uma maior flexibilidade muscular do aparelho articulatério
também ajudaria a explicar o fenbmeno da marcante superioridade
infantil no processo de assimilagédo de linguas;

e O adulto monolingle, por ja possuir uma matriz fonolégica sedimentada,
se caracteriza por uma sensibilidade auditiva amortecida, treinada a
perceber e produzir apenas os fonemas do sistema de sua lingua
materna. A crianga, por sua vez, ainda no inicio de seu desenvolvimento
cognitivo, com filtros menos desenvolvidos e habitos menos enraizados,
mantém a habilidade de expandir sua matriz fonolégica, podendo
adquirir um sistema enriquecido por fonemas de linguas estrangeiras
com as quais venha a ter contato.

Temos, portanto, caracteristicas que servem como apoio para buscar
novas opgdes de ensino da pronuncia de uma LE para adultos.

O fator biolégico “idade” tem sido abordado em diversas pesquisas para
entender o porqué de certos individuos adquirirem uma segunda lingua com
facilidade, enquanto outros passam por inumeras dificuldades para tal
aquisicao (PERCEGONA, 2005).

Apo6s a idade critica, quando se da inicio ao estudo de uma LE, temos
dois aspectos relevantes que dificultam esse aprendizado: a interlingua e a
fossilizacdo. A seguir faremos uma breve explanagao sobre esses dois tépicos

relacionados ao aprendizado dos fonemas de uma nova lingua.

1.2.2.2 Interlingua e Fossilizagao
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Quando um individuo se dispde a aprender uma lingua estrangeira,
nota-se, com bastante freqlUéncia, a transferéncia de determinadas
caracteristicas de sua primeira lingua para a lingua alvo. Portanto, ao adquirir a
lingua inglesa como LE, o falante brasileiro apresenta algumas dificuldades
fonético-fonoldgicas devido a interferéncia de sua LM sobre a lingua-alvo
(VITORIA, 2007).

Estas caracteristicas, segundo Schutz (2006), sdo chamadas de
interlingua, quer dizer, quando formas da lingua materna inevitavelmente
aparecem no linguajar usado pelo aprendiz. A persisténcia e ocorréncia da
interlingua séao significativamente maiores em adultos, pois aquele que aprende
uma LE, além de executar novas atividades motoras e operagdes mentais, tem
que evitar habitos da LM.

De acordo com Ellis (1997), a interlingua pode ser entendida como um
sistema de transicdo criado pelo aprendiz ao longo de seu processo de
assimilagcao de uma lingua estrangeira, que se caracteriza pela interferéncia da
lingua-m&e. Desse modo, formas da lingua materna, tais como aspectos
sintaticos, fonoldgicos, semanticos e lexicais, influenciam as novas construgdes
da LE usadas pelo aluno, pois sdo levadas para a lingua estrangeira. Porém,
em muitas outras situagdes, os aprendizes criam estruturas que seriam
intermediarias entre a LM e a LE, ou seja, usam seus conhecimentos da LE,
mas resistem as regras da mesma, escrevendo-as de forma "aportuguesada"
ou criando regras proprias que misturam ambas.

De acordo com Percegona (2005), a principal caracteristica dos
sistemas de interlingua € que eles sdo, em termos linguisticos, sistemas
reduzidos ou simplificados, quando comparados com linguas padrao
institucionalizadas.

O termo interlingua foi criado pelo linglista americano Larry Selinker em
1972, reconhecendo o fato de que aprendizes de LE constroem um sistema
linguistico intermediario entre a sua primeira lingua e a lingua em estudo
(PERCEGONA, 2005).

A transferéncia LM-LE é vista como decorrente do entrincheiramento da
experiéncia do falante com os inputs da LM e da LE. Essa experiéncia vai
originar generalizagdes do conhecimento da LM para a LE (ZIMMER & ALVES,
2007).
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Por causa da pratica constante da lingua materna, esses habitos estao
profundamente inseridos e sdo dificeis de serem evitados. Assim, adultos
aprendizes de uma lingua estrangeira acham extremamente dificil ndo gerar
formas baseadas na lingua materna, tanto nas operagdes motoras quanto nas
mentais. Dependendo da intensidade de exposicédo a lingua estrangeira, bem
como do modelo de desempenho a que o aprendiz estiver exposto, sua
interlingua sera mais ou menos acentuada, isto é, apresentara um maior ou
menor grau de interferéncia da lingua materna (SCHUTZ, 2006).

Percegona (2005) afirma que a interferéncia da LM na LE quanto aos
aspectos fonoldgicos é bastante evidente e, na maioria dos casos, permanece
para sempre, mesmo em individuos que ja adquiriram dominio sobre o
vocabulario e a gramatica da LE. Aprendizes da LE acreditam ouvir sons que,
para eles, sdo semelhantes aos da sua lingua materna e que estdo enraizados
na sua mente, persistindo assim em produzi-los de forma fossilizada. E ainda,
quando a diferenga entre os sistemas fonoldgicos entre a lingua materna do
aprendiz e a lingua em estudo & grande, maior a tendéncia de ocorrerem erros,
pois, por ndo identificar determinados sons, o falante tendera a procurar um
som parecido em sua LM.

Quando um erro se torna permanente e estavel no processo de
aquisicdo de uma segunda lingua, ocorre o que chamamos de fossilizaco. E
uma consequéncia da interlingua, referindo-se aos erros e desvios no uso da
lingua estrangeira, internalizados e dificeis de serem eliminados (SCHUTZ,
2006).

1.3 Fonética Acustica

A fonética € a ciéncia que apresenta os métodos para a descrigao,
classificagdo e transcricdo dos sons da fala, principalmente aqueles sons
utilizados na linguagem humana, sendo dividia em quatro areas principais, a
saber: fonética articulatéria, que compreende o estudo da producéo da fala do
ponto de vista fisiologico e articulatério; a fonética auditiva, que compreende o
estudo da percepcao da fala; a fonética instrumental, que compreende o estudo

da propriedade fisica da fala, levando em consideragdo o apoio de
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instrumentos laboratoriais; e a fonética acustica, que compreende o estudo das
propriedades fisicas dos sons da fala a partir de sua transmissao do falante ao
ouvinte (SILVA, 2001).

De acordo com Cagliari & Cagliari (2004), os laboratérios de fonética
tiveram inicio no século passado e ja utilizaram os mais variados tipos de
aparelhos. Os avangos nos estudos da Fonética Acustica contribuiram de
forma significativa para o desenvolvimento de tecnologias que utilizam os sons
da fala, como o telefone e o computador, dentre outros.

De acordo com Pagan & Wertzner (2007), a fonética acustica oferece
condigdes de estabelecer uma descricdo mais ampla dos sons da fala quando
comparada a fonética articulatoria, justamente por tratar-se de uma
classificagao geral para todas as linguas.

A fonética acustica estabelece padrées de percep¢ao dos sons de dada
lingua pelo ouvido de um falante nativo e de um falante estrangeiro, bem como
as razdes pelas quais o primeiro € mais capaz do que o segundo na tarefa de
identificar os fonemas nas cadeias sonoras das palavras. Considerando que
um mesmo fonema jamais sera produzido da mesma forma por dois falantes
nativos distintos, isto €, que os sons da linguagem humana quando produzidos
por diferentes falantes se regem pelo principio da semelhanca, ndo da
identidade, cabe a fonética acustica descrever as diferengas auditivas
pertinentes e néo pertinentes para a perfeita percepcao das cadeias sonoras

das quais se compdem palavras e frases (CAVALIERE, 2002).

1.3.1 Analise Acustica

A analise acustica, nesta pesquisa, é utilizada como uma ferramenta de
analise objetiva dos dados, visualizando os achados relativos a mudanca de
conto articulatério de acordo com as variagdes dos formantes das frequéncias.

De acordo com Camargo e Madureira (2004), a analise acustica fornece
importantes informacdes sobre o processo de producdo sonora, nao adotando
técnicas invasivas do aparelho fonador.

De acordo com Roach (2000), para se estudar a analise acustica é
importante relembrar a cadeia da fala, que pode ser representada pela figura

(figura 3).



35

cérebro do tacto vocal transmissao do ouvido do cérebro do
falante ==> do falante ==> som pelo ar == ouvinte ==> ouvinte
1 2 3 4 5
nivel da nivel da nivel da
fonética fonética fonética
articulatéria acustica auditiva

Figura 3 — Esquema da cadeia da fala.
FONTE: ROACH, (2000).

Na figura acima, observando o nivel 3, onde temos a transmissdo do
som dada pelo ar, encontramos o ramo da fonética acustica, na qual esse som
€ estudado pela analise acustica. Muito se tém descoberto sobre os sons da
fala, podendo-se observar os eventos fisicos que produzem suas
caracteristicas perceptuais, incluindo duragao, intensidade e a frequéncia
fundamental (ROACH, 2000).

As medidas objetivas, obtidas por meio da analise acustica, possibilitam
verificar se o sujeito apresenta uma inabilidade motora na produgdo do som ou
uma incapacidade em selecionar e utilizar o som de maneira adequada na
producdo das palavras. No primeiro caso, esse sujeito poderia apresentar a
omissdo de um determinado som, ou produzi-lo de maneira distorcida,
enquanto no segundo, 0 mais comum € que ele substitua o som correto por
outro qualquer (PAGAN & WERTZNER, 2007).

De acordo com os autores supracitados, as propriedades acusticas dos
sinais de fala explicam a relagcdo existente entre a producdo do som pelo
falante e sua compreensdo pelo ouvinte, uma vez que 0s mecanismos de
percepcao captam a pressao das ondas sonoras que constituem a fala. O
falante, para aperfeicoar a comunicag&do, manipula e explora as caracteristicas
acusticas dos sons da fala possibilitando a transmissao de aspectos prosddicos
que facilitam a compreensao pelo ouvinte.

Existem diversas medidas acusticas que podem ser realizadas durante a
analise da fala. Dentre elas, as mais frequentemente aplicadas aos sons da
fala sdo as medidas dos valores das frequéncias formantes: primeiro formante

(F1), segundo formante (F2) e terceiro formante (F3), intensidade e duragdo. A
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inteligibilidade da fala depende crucialmente dos formantes e de sua duragao
(PAGAN & WERTZNER, 2008).

A fala apresenta sons periddicos e ruidos (sons aperiédicos). Os sons
periddicos sdo formados por harmdnicos que sdo multiplos inteiros da primeira
frequéncia, chamada de fundamental. Essa freqiéncia fundamental é a que
produz o efeito auditivo de altura do som. Existem alguns harménicos,
apresentando picos de intensidade, que sdo chamados de formantes. Ao longo
do tempo, os formantes apresentam uma transicdo no comecgo e no final de
cada seguimento (CAGLIARI & CAGLIARI, 2004).

Na fala, a maioria dos sons é produzida por modificagées da corrente de
ar, que se inicia na camara pulmonar, sofre modificacbes ao passar pela
laringe e ressoa na cavidade supraglética que funciona como filtro: as
frequéncias determinadas pelas vibragdes das pregas vocais (a fonte) séo
reforcadas ou amortecidas, dependendo da configuragdo das cavidades
ressoadoras (CASTILHO, 2004).

Para Castilho (2004), as caracteristicas do filtro determinam a qualidade
das vogais, visto que a fonte € sempre igual: vibragdo das pregas vocais. Ja as
consoantes divergem em termos de fonte, pois se caracterizam pela vibragéo
ou nao das pregas vocais, estreitamento ou obstaculos nas cavidades
supragloticas, e filtro. Na analise dos sons consonantais, é necessario
considerar a maneira de articulacédo, o ponto de articulagado e as caracteristicas
de voz.

De acordo com o autor supracitado, por meio dos instrumentos de
analise acustica de fala podem ser extraidos, entre outros, graficos da forma da
onda sonora (oscilograma) e dos componentes de frequéncia e intensidade no
tempo (espectrograma).

O espectrograma pode ser tridimensional ou bidimensional. Aqui
utilizaremos o ultimo, caracterizado por meio de manchas escuras, numa
escala de frequéncia e, na abscissa, a variagdo do espectro (intensidade e
frequéncia) em fungao do tempo decorrido (CAGLIARI & CAGLIARI, 2004).

A esséncia do som espectrografico € a operacdo que analisa a onda
sonora em seus componentes de frequéncias (FRY, 1989).

A espectrografia possui vantagens quando utilizada para complementar

as analises fonolégicas descritivas, como a observagao objetiva do fonema
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articulado, sendo de rapida analise, por mostrar as concentragcdes de energia
na fala, e por produzir um espectro que aponta como as concentracbes de
energia variam no tempo e, por isso, tem sido muito utilizada também como um
suplemento a analise perceptiva nos estudos sobre aquisicdo e
desenvolvimento de fala (PAGAN & WERTZNER, 2007).

1.3.1.1 Freqiliéncia e Formantes

Frequéncia é uma grandeza fisica ondulatéria que indica o numero de
revolugdes (ciclos, voltas, oscilagbes, etc) por unidade de tempo. A freqiéncia
natural da voz & determinada, em grande parte, pelo comprimento das pregas
vocais (SILVA, 2008).

De acordo com Fry (1989), os fatores fisicos que regulam a frequéncia
sdo: a massa, comprimento e tensédo das pregas vocais, que tomam diferentes
configuracoes.

Em concordancia com Behlau & Russo (1993), a frequéncia fundamental
(FO) representa a velocidade em que a onda sonora se repete por unidade de
tempo, expressa em Hertz (Hz). Quanto mais rapida essa repeti¢cdo, mais alta a
frequéncia e mais aguda é a voz, como nas vozes femininas e infantis; quanto
mais lentamente esses ciclos se reproduzem, mais grave € a voz como no caso
dos homens.

Devido a essas caracteristicas, Fry (1989), coloca que a média da
frequéncia fundamental é de 120 Hz para homens, 225 Hz para mulheres e 265
Hz para criangas. Porém, a variacdo da frequéncia fundamental na fala
humana pode ser localizada entre 60 Hz e 500 Hz.

O formante € uma concentragdo de energia acustica em torno de uma
determinada frequéncia na onda da fala. Existem varios formantes, cada um
em uma frequéncia diferente, praticamente um a cada 1000 Hz, ou seja,
formantes ocorrem por volta de a cada 1000 Hz de intervalos. Cada formante
corresponde a uma ressonancia do trato vocal (WOOD, 2005).

As frequéncias formantes sao determinadas pela forma e comprimento
do trato vocal. Quando o trato vocal € encompridado, todas as frequéncias
formantes diminuem e quando é encurtado, elas aumentam. Por isso é que

podemos encontrar os formantes mais altos em criangas e mais baixos em
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adultos do sexo masculino, sendo os intermediarios os de mulheres adultas
(ZEMLIN, 2002).

Zemlin (2002) coloca que as alteragbes na area transversal do trato
vocal também desviam as frequéncias formantes individuais, quando a
ampliagdo do trato bucal e a constrigdo perto da glote ocorrem devido a
abertura mandibular, fazendo com que a frequéncia do F1 obtenha posi¢des
mais baixas, provocando uma elevagao ao abrir a boca. O segundo F2 esta
relacionado com a posigao e € influenciado pelo formato do dorso da lingua, ao
passo que o F3 é influenciado pela postura da lingua e dos labios.

A seqguir pode ser observada a tabela 3, proposta por Behlau et al.
(2001), com as relagdes entre os formantes do som e os principais ajustes

articulatérios empregados.
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Tabela 3 — Relagbes entre os formantes do som e o0s principais ajustes

articulatorios empregados.

Formantes Provavel Mecanismo Consequéncia acustica
de producéao
F1 Abertura da Mandibula | Mandibula abaixada — F1 aumenta
Abaixamento da lingua | Mandibula fechada — F1 reduz
Deslocamento vertical | Abaixamento anterior da lingua — F1
da lingua aumenta
Constricao da faringe Elevacgéo anterior da lingua — F1 reduz
Estreitamento da faringe — F1 aumenta
Alargamento da faringe — F1 reduz
F2 Modificagdo da forma | Lingua anteriorizada — F2 aumenta
do corpo
Lingua posteriorizada — F2 reduz
Deslocamento
horizontal da lingua Lingua posteriormente abaixada — F2
aumenta
Elevagao posterior da
lingua Lingua posteriormente elevada — F2
reduz
F3 Tamanho da cavidade | Menor cavidade — F3 aumenta

situada imediatamente

atras dos incisivos

Maior cavidade — F3 reduz

Fonte: Behlau et al. (2001).

Na tabela 3, ha uma caracterizagao do que ocorre com os formantes F1,

F2 e F3 quando ha ajustes articulatérios.
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Os formantes apresentam caracteristicas particulares de acordo com
cada individuo, de maneira que as particularidades do trato vocal quanto a

articulagao e a dimenséo diferem nessa proporc¢ao (Behlau & Russo, 1993).

1.3.2. Caracteristicas Acusticas das Consoantes da LE

A analise acustica das consoantes apresenta muito mais problemas do
que a das vogais. Muitas consoantes apresentam ondas aperiddicas e,
portanto, ndo apresentam estruturas harménicas. Seu tempo de duracao
também é menor que o das vogais. Normalmente, as consoantes sao
resultados de ruidos gerados em diferentes pontos do trato vocal (JASSEM,
1976).

Os sons que produzem o sistema de consoantes s&o bastante diversos,
pois sao diferenciados de acordo com a posicdo e a maneira de articulagao,
geracao de ruidos e a distingdo de surdas e sonoras (FRY, 1989).

Continuando com o autor supracitado, caracterizando o local onde a
consoante € articulada, percebemos que a mudanga na forma do trato vocal
afeta os efeitos da ressonéancia ou filtragem do trato vocal, e as pistas para o
local da articulagdo devem estar relacionadas a essas condi¢cdes. A fala
envolve uma sequéncia de movimentos, alguns mais rapidos, outros mais
devagar, alguns envolvem largas distancias, outros, distancias menores. A
distancia e a velocidade desses movimentos sao refletidas na taxa e na
extensdo das alteragbes acusticas, principalmente nas mudangas das
frequéncias dos formantes e da filtragem do ruido.

As consoantes (especialmente as surdas) ndo tém um formante padrao
claro, mas a distribuicdo de energia em todo o espectro ajuda a identifica-las. E
possivel identificar o local de articulagdo através da consulta a regides de
frequéncia onde elas exibem uma alta concentragdo de energia. O mesmo
pode ser feito com as consoantes sonoras plosivas e fricativas (WELKER,
2006).

As consoantes abordadas na pesquisa apresentam as seguintes

caracteristicas de acordo com os estudos de Carmell & Kaiser (1997):
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e /0/ fricativa linguodental surda: tende a ser um estouro na silaba-posi¢cao
inicial, ou fricada na silaba-posicéo final e a F2 tera tendéncia para se
deslocar para a posigao dentaria —1500-2000 Hz —.

e /d/ fricativa linguodental sonora: tem a energia mais fraca das fricativas
podendo desaparecer em um rapido discurso e, infelizmente, isso ocorre
em muitas das mais comuns palavras do inglés. Quando claramente
observavel, pode conter a caracteristica do F2 entre 1500 e 2500 Hz.

e /t8/ africada alveolar surda: é caracterizada pela uniao dos sons /t/ e /§/,
formando um s6 fonema. Na primeira parte é representada por um som
plosivo surdo (F1), e encontra-se em torno de 1800 Hz e F2 em torno de
2800 Hz. Na segunda parte do fonema F2 deve estar em torno de 2500
Hz.

e /dZ/ africada alveolar sonora: € caracterizada também pela unido de dois
sons, sO que agora por /d/ e /z /, formando um s6 fonema. Na primeira
parte é representada por um som plosivo sonoro, encontrando-se F1 em
torno de 1800 Hz e F2 em torno de 2800 Hz. Na segunda parte do
fonema F2 deve estar em torno de 2500 Hz.

As africadas /t§/ e /dZ/, tais como os seus simbolos, sdo compostas por
um plosivo e um fricativo. O plosivo € muito mais reduzido doqueo/t/ou/d/
sozinho, geralmente mostrado com uma ou mais finas barras a esquerda do
grande retangulo de friccdo. O que vai diferenciar esses dois fonemas ¢é a
sonoridade no espectrograma a partir da verificagdo de maior ou menor
concentragao de energia dos formantes.

e /r/ palatal liquida sonora: neste fonema a F3 se encontra em torno de
2000 e 2500 Hz.

As liquidas sdo parecidas com as vogais, porém os formantes sao
menos acentuados que os delas em virtude de uma ligeira obstrucao
posicionada ao longo do trato vocal.

Observa-se, portanto, que para se caracterizar uma consoante os niveis
dos formantes podem servir de pista principal, de acordo com o ponto
articulagao (BEHLAU et al, 2001).
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1.4 Fonoaudiologia e Pronuncia da Segunda Lingua

Ha um padrdo de desenvolvimento para a comunicagao verbal entre os
homens, que sofre alteragdes de acordo com as capacidades linguisticas e de
aquisicao da fala em todos os idiomas. Porém, uma parcela da populacéo
apresenta desvios ou alteragdes durante o desenvolvimento da comunicagao
verbal resultantes de diversos fatores, isolados ou combinados (GOULART &
CHIARI, 2007).

A lei 6965/81 reconhece o fonoaudidlogo como “o profissional com
graduacado plena em Fonoaudiologia que atua em pesquisa, prevengao,
avaliacdo e terapia fonoaudioldgicas na area da comunicagéo oral e escrita,
voz e audicdo, bem como em aperfeicoamento dos padrdes de fala e voz”.

A construgdo do saber sobre a fala € objeto da Fonética e interessa ao
fonoaudidlogo, que quer aprimorar sua pratica a partir da reflexdo sobre o
conhecimento produzido por essa ciéncia (MADUREIRA, 2008).

No aprendizado de LE, ha uma dificuldade articulatéria que o
fonoaudidlogo pode tentar resolver através de atividades envolvendo
percepgao da fala, conscientizagdo fonético fonoldgica e exercicios motores
orais para se atingir uma produgao oral mais préxima possivel do modelo da
LE.

De acordo com Sudlow (1998), se um aprendiz de uma LE n&o
consegue perceber as diferengcas de cada som, provavelmente ndo conseguira
pronuncia-lo adequadamente.

Segundo Lima, Camargo, Ferreira & Madureira (2007), na atuagado
fonoaudioldgica, a pronuncia é tratada por meio do conhecimento intuitivo ou
da propria vivéncia profissional. Ressalta-se a necessidade de maior respaldo
cientifico, para que se possa proporcionar aos fonoaudidlogos esclarecimentos
sobre as caracteristicas do modo de falar, evitando imprecisées na atuacao

com o universo da fala.

1.4.1 Intervengao Fonoaudiolégica
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A intervencdo fonoaudiolégica € um termo geral para expressar
diferentes maneiras de se tratar de alteracdes no nivel fonético e fonoldgico da
linguagem (MOTA, 2004).

Na aprendizagem de uma LE, quando adulto, apresentam-se
dificuldades quanto a aquisi¢gdes de fonemas distintos da LM, ou seja, a
dificuldade na discriminacao das distingdes fonéticas, modificando-se os sons
padrdes da lingua estrangeira.

Wertzner (2004) afirma que a alteragcdo fonética, de maneira mais
especifica, pode se refletir numa inabilidade para articular os sons da fala. Essa
dificuldade pode comprometer a forma como os sons sao utilizados para
mostrar diferengas significativas entre as palavras.

O fonoaudidlogo, desde os primérdios de suas atividades clinicas,
intervém na linguagem que falha. Considerando as substituicdes de fonemas
da LE por outros da LM, o que causa dificuldade no entendimento, podemos
considerar este mecanismo uma falha na linguagem e, portanto um ramo em
que o fonoaudidlogo pode se inserir, auxiliando terapeuticamente nas
adequacdes fonéticas de uma LE.

Mota (2004) assume que alteragdes de fala que envolvem a organizagao
do som devem ser consideradas problemas de linguagem, que deixa a
possibilidade das adequacbes dos sons de fala da LE serem inseridas no
campo da fonoaudiologia.

Sendo o fonoaudidlogo o profissional capacitado para trabalhar com os
disturbios da fala, ele pode encaixar o aprendizado de LE em seu ambito de
trabalho, desde que devidamente capacitado para tal atividade, tendo como
diferenciagdo o conhecimento profundo da LE, em especial as diferencas de
pronuncia encontradas entre a LM e a LE.

Uma intervengao fonoaudiolégica deve ser planejada para mudar os
aspectos deficientes das organizagbes dos padrdées de som e construir um
sistema de contrastes de som mais adequado (MOTA, 2004).

O fonoaudidlogo, com o intuito de buscar um resultado satisfatério na
aquisicao de um novo fonema por parte do estudante adulto de uma LE, deve
incluir em sua intervencao: a percepc¢ao dos sons da fala, pois é por intermédio
desta percepcédo que se organizam as representagdes internas para produzir

os sons de determinada lingua; a conscientizagao fonética, com o intuito de
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perceber os pontos articulatérios de cada fonema; os exercicios miofuncionais,
tentando flexibilizar o SE para melhor mobilidade e conseqliientemente atingir a
producao do fonema alvo e, por fim, a producédo sonora dos fonemas da LE de

forma adequada.

1.4.1.1 Percep¢ao dos Sons da Fala

Para que uma pessoa possa perceber a fala, € necessario que tenha
atencdo, que reconheca as frases, palavras e sons do idioma ao qual esta
exposta e que conheca seu significado. E preciso também que compare estas
informacdes com os dados que possui na memoria. Tudo isso ocorre no exato
momento em que a mensagem é passada (BELLO, 2008).

De acordo com Perez (2005), quando ouvintes sdo apresentados a
fonemas que nao sejam utilizados na sua propria lingua, normalmente a
percepcao dos sons nao é tdo boa como a de um falante nativo da lingua a
partir da qual foram selecionados os fonemas. Destarte, acredita-se que o
fonoaudidlogo possa entrar neste campo de trabalho para estimular a
percepcao dos sons da fala.

De acordo com Mota (2004), € necessaria a estimulacdo auditiva,
escutando palavras que contenham o som da fala que esta sendo abordado.
Percebendo auditivamente o som alvo, é importante distingui-los dos sons
parecido, que ocasionam as substituicdes.

Essa percepcédo pode ser estimulada também através do tato, obtendo
informacdes adicionais sobre o som alvo por intermédio desta sensacédo, como,
por exemplo, quando se procura desenvolver a distingdo entre os sons surdos
e sonoros, colocando a mao na regidao do pesco¢o em que se encontra a

laringe, para a percepg¢ao ou n&o da vibragao laringea.
1.4.1.2 Conscientizagao Fonética
Além da percepg¢ao do som da fala, o fonoaudidlogo deve estimular a

conscientizagédo fonética e fonoldgica destes novos sons, fazendo com que os

estudantes conhegam os pontos articulatérios de cada fonema que ele tem
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dificuldade em produzir e percebam que as substituicbes geram diferentes
significados quando ocorrem.

Um exemplo comum no inglés como LE €& a substituicdo do / 8/ pelo /s/
(think - sink). Quando a palavra é pronunciada corretamente quer dizer
“‘pensar”, e quando ha substituicdo, a palavra significa “afundar”.

De acordo com Rehder (2004), é possivel fazer uma descricao do som
da fala pela fonética, tentando evitar a produgdo de um som substituto, que
ocorre mesmo sem a presenga de alguma alteragdo organica, sendo apenas
uma dificuldade no dominio do padrao fonético da lingua.

Fazer a instrugao de cada fonema de acordo com seu ponto articulatorio,
observando a posigao de cada érgéo articulador, pode auxiliar na produgéao do
fonema alvo, pois esse cuidado deve estimular a conscientizagdo do

movimento que deve ser realizado.

1.4.1.3 Exercicios Miofuncionais

O entendimento oral € o inicio para o dominio da lingua falada, e se da
através do relacionamento de palavras existentes na producgao oral. Conseguir
isolar cada conjunto de fonemas correspondentes a cada unidade semantica
dentro da sequéncia ininterrupta de sons no fluxo da producédo oral € bastante
dificil, pois o aparelho fonatério mostra-se bastante limitado quando comparado
a criatividade de conhecimento e comunicagao da mente humana. Para vencer
essa limitacdo é necessario flexibilizar ao maximo o aparelho articulatério,
criando diferengas minusculas na articulagdo dos sons, que vao ter grande
importancia no momento da oralizagéo (SILVA, 2001).

Para Marchesan (1999), os sons produzidos no 6rgédo da fala sao
controlados, amoldados e articulados pelas interferéncias da laringe, faringe,
cavidade oral e nasal.

A boca desempenha um papel destacado na articulagdo dos sons,
contendo a lingua, que constitui o érgéo principal de articulagdo, operando em
conjunto com os dentes, palato e mandibula, além dos labios e bochechas
(MARCHESAN, 1999).

Quando se tem estudantes adultos de uma LE, € importante também

observar a mobilidade do SE, pois, provavelmente, se essa flexibilidade nao
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estiver adequada para producao de sons de uma LE, dificultara a producéo do
fonema. A Motricidade Orofacial (MOF) é a area da Fonoaudiologia que ira
aperfeicoar e reabilitar os aspectos estruturais e funcionais dessas estruturas.

Essa dificuldade em articular outros fonemas, que ndo o de sua LM, se
da pelos fatos do enrijecimento e da falta de elasticidade das estruturas de fala,
pois elas foram treinadas para se movimentarem de uma determinada maneira
e, posteriormente, apds a idade critica, houve um estimulo com movimentos
diferentes.

Estimulando a estrutura do SE, por meio de técnicas de mobilidade, é
possivel a flexibilizacgdo do aparelho fonador, proporcionando maior
descontracédo, agilidade e precisdo dos oOrgaos articuladores dos sons
(SCHOTTEN, 2008).

1.4.1.4 Produgao Sonora

O processo de produgao também ¢é importante, pois a medida em que o
adulto, aprendiz de LE, desenvolve a consciéncia e habilidade para um novo
padrao de som, necessita exercitar sua producdo a fim de internalizar as
imagens sinestésicas e auditivas e criar um sistema proprio de auto controle
(MOTA, 2004).

Quando nos propomos a ensinar a produgao dos sons que estido
alterados, criamos situacdes diferentes daquelas nas quais se aprendem
espontaneamente a fala. As propostas terapéuticas, quaisquer que sejam, tém
como objetivo criar uma condigdo para produzir os fonemas e generaliza-los
para todas as palavras, inicialmente de uma forma controlada para chegar,
finalmente a uma producgéo espontanea e generalizada (ZORZI, 2002).

A forma controlada pode ser dada através de repeticdo, nomeacéao e
leitura, entre outros. A forma espontanea pode ser através de conversas e
jogos que estimulem a linguagem oral.

Na préxima secgao, serdo enfatizados os meios metodologicos que foram
utiizados para alcangar os objetivos propostos, informando desde a
caracterizagao do tipo da pesquisa, da populagao de estudo e metodologia de

analise dos dados até as consideracgdes éticas.



CAPITULO Il

2. MATERIAL E METODO
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2.1 LOCAL DO ESTUDO

O estudo foi realizado na escola de idiomas “Instituto Brasileiro de
Linguas” (IBL), em Recife, Pernambuco. Foi escolhida devido a atuacdo da
pesquisadora neste local como professora de inglés, tendo, portanto, contato
prévio com os alunos envolvidos no estudo e a permissao para utilizagdo do

espaco fisico.

2.2 POPULAGAO DE ESTUDO

Participaram deste estudo 06 sujeitos, com idades entre 19 e 43 anos
(S1, S2, S3, S4, S5, S6,), sendo 02 do sexo masculino e 04 do feminino. Os
participantes ja estudavam a LE por um periodo de 1 ano e dois meses a 2
anos e 9 meses, tendo comegado seus estudos apdés os 18 anos de idade.
Todos foram submetidos a avaliagdo otorrinolaringoldgica para verificar se os
orgaos fonoarticulatérios encontravam-se dentro dos paréametros de

normalidade.

2.2.1 DESCRIGAO DOS SUJEITOS

O sujeito 1 (S1) é do sexo masculino, com idade de vinte e quatro anos,
estudante universitario do curso de engenharia. Teve contato com a lingua
inglesa no ensino formal por 1 ano e 2 meses no total, sem intervalos. Dentre
os fonemas selecionados, apresentou dificuldade, antes da intervencéao
fonoaudiolégica: /6, d/.

O sujeito 2 (S2) é do sexo feminino, com idade de quarenta e trés anos,
professora de portugués em universidades particulares. Teve contato com a
lingua inglesa no ensino formal por 2 anos e 9 meses no total, com intervalos.
Dentre os fonemas selecionados, apresentou dificuldade, antes da intervencao
fonoaudioldgica: /6, 8, r/.

O sujeito 3 (S3) é do sexo feminino, com idade de trinta e nove anos,

contadora. Teve contato com a lingua inglesa no ensino formal por 2 anos no
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total, com intervalos. Dentre os fonemas selecionados, apresentou dificuldade,
antes da intervencéao fonoaudioldgica: /6, 8, r/.

O sujeito 4 (S4) € do sexo feminino, com idade de vinte e cinco anos,
estudante universitaria do curso de engenharia quimica. Teve contato com a
lingua inglesa no ensino formal por 1 ano e 4 meses no total, com intervalos.
Dentre os fonemas selecionados, apresentou dificuldade, antes da intervengao
fonoaudiolégica: /8, 6, r/.

O sujeito 5 (S5) é do sexo feminino, com idade de vinte anos, estudante
de curso técnico em turismo. Teve contato com a lingua inglesa no ensino
formal por 1 ano e 2 meses no total, sem intervalos. Dentre os fonemas
selecionados, apresentou dificuldade, antes da intervencéo fonoaudiologica: /6,
0, rl.

O sujeito 6 (S6) € do sexo masculino, com idade de vinte e um anos,
estudante universitario de engenharia. Teve contato com a lingua inglesa no
ensino formal por 2 anos e 7 meses no total com intervalos. Dentre os fonemas
selecionados, apresentou dificuldade, antes da intervencéo fonoaudioldgica: /6,
0, t§, dz, r/.

2.3 TIPO DE ESTUDO

O estudo foi prospectivo e longitudinal, tendo carater quantitativo e

qualitativo.

2.4 PERIODO DE REFERENCIA

A coleta de dados e a intervencao fonoaudiolégica foram realizadas no

periodo de junho a outubro de 2008.

2.5 DEFINIGAO DE VARIAVEIS

e 1. |dade: data de nascimento de acordo com o registro geral (RG).
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e 2. Tempo de estudo da LE: entre 1 e 3 anos;
e 3. Frequéncia: representa a velocidade na qual uma forma de onda se

repete por unidade de tempo, expressada em Hertz (Hz).

2.6 CRITERIOS DE INCLUSAO

1. Idade: sendo a idade minima para participar da pesquisa 19 anos.

2. Inicio do estudo da lingua inglesa: ter iniciado o estudo da lingua

inglesa apds os 18 anos.

e 3. Tempo de estudo da lingua inglesa: ter estudado a LE proposta no
estudo por no minimo 1 ano.

e 4. Orgdos fonoarticulatérios dentro da normalidade: submissdo a

avaliagao otorrinolaringoldgica.

2.7 CRITERIOS DE EXCLUSAO

Foram excluidos da pesquisa os estudantes que apresentaram mais de
trés anos de estudo da lingua inglesa, os que deram inicio a este estudo antes
dos 18 anos de idade e os que apresentaram alguma alteragdo nos 6rgaos
fonoarticulatérios, sendo os sujeitos submetidos a uma avaliagao

otorrinolaringologica para verificar a existéncia de alteragao no SE.

2.8 COLETA DE DADOS

Foi realizado inicialmente o contato da pesquisadora com o Instituto
Brasileiro de Linguas — PE — no intuito de aventar a possibilidade da
participacao de alunos da escola de idiomas na pesquisa, explicitando os
objetivos da mesma. Apds o consentimento, foram iniciadas as inscrigbes dos

alunos interessados em participar do trabalho.
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Apods a selegcado dos participantes, foi explicado o objetivo da pesquisa
aos sujeitos. Os alunos estavam matriculados no curso de inglés do local e
estudavam o idioma ha pelo menos um ano. Inicialmente foi explicada a
importancia da frequéncia no curso, e, em seguida, gravada e armazenada no
computador a primeira emissao de fala dos participantes antes da intervencao
fonoaudioldgica. Foram gravadas 5 palavras, através da nomeacéao de figuras,
que continham os fonemas /8, 8, dz, tS e r / para observar a producdo desses
sons pelos estudantes de inglés como LE.

As falas foram gravadas em formato digital, no computador, através de
um programa de analise acustica. Para as gravacgoes, foi utilizado um /aptop da
marca DELL e um microfone da marca BRIGHT, o qual o paciente segurava
em frente a boca. Foi utilizado o programa Praat versdo praat5047_winsit.exe
tanto para as gravagdes como para as analises. O Praat é uma ferramenta
para a analise de voz, desenvolvida por Paul Boersma e David Weenink, no
Institute of Phonetic Sciences, University of Amsterdam. As amostras de fala
foram gravadas na sala 3 do IBL, que ndo possuia isolamento acustico, mas
era silencioso. As amostras foram arquivadas em um CD para futura
comparacgao nas analises e discussodes.

Foi proposto um protocolo padrao de atividades independente do tipo de
substituicdo de fonema que cada sujeito apresentava. As atividades eram
realizado por todo o grupo.

A oficina de pronuncia teve duracdo de 16 encontros, realizados uma
vez por semana com duragao de aproximadamente 60 minutos. O primeiro € 0
ultimo encontro foram reservados para a gravagédo das amostras de fala. Cada
fonema alvo era trabalhado por 2 ou 3 encontros, porém os que ja tinham sido
trabalhados eram sempre relembrados nos encontros seguintes.

As técnicas utilizadas para a aquisi¢gao dos fonemas foram:

e Percepcao sonora do fonema, fazendo a escuta, indicagao e a
diferenciagdo do fonema, através de gravacbes de palavras,
frases, dialogos e musicas.

e Conscientizacdo fonética, com explanagdo do sistema
estomatognatico, a posig¢ao articulatéria adequada dos fonemas
selecionados e 0s prejuizos que trazem as substituicdes dos

fonemas, por meio de figuras, textos e videos.
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e Exercicios musculares facilitadores dos articuladores, objetivando
a mobilidade dos labios, lingua, bochechas, mandibula, palato
mole, e o véu palatino, utilizando espatulas, ligas, sondas, apitos,
lingua de sogra e botdes.

¢ Producgao sonora, com a fala controlada utilizando a repeticao, e a

fala espontanea através de conversas e jogos.

Apos o término de cada encontro, os participantes recebiam atividades
para treino dos pontos e modos articulatorios e exercicios facilitadores para
serem realizadas em casa, além de praticar o que havia sido aprendido nas
aulas de inglés que frequentavam.

No ultimo encontro, foram refeitas as gravacgdes, seguindo a metodologia
semelhante a da primeira coleta, com o objetivo de realizar uma analise

comparativa entre o inicio e o término do periodo de coleta da pesquisa.

2.9 ANALISE DOS DADOS

Para a andlise acustica das amostras de fala (frequéncia dos formantes
ao nivel do F1, F2 e F3) foi utilizado o programa computadorizado Praat.

Quando foram iniciadas as analises dos dados percebeu-se que a ultima
gravagao apresentava ruido caracteristico do préprio microfone. Foi utilizado o
programa Audacity Beta 1.3, desenvolvido para edigdo de audio digital, com o
intuito de suprimir o ruido encontrado na gravagao. Importaram-se 0s arquivos
da ultima amostra de fala do Praat para o Audacity, a fim de editar a gravagéo,
para depois exporta-los de volta para o Praat.

Para analise acustica de frequéncia de formantes (ao nivel do F1, F2 e
F3) foram selecionadas as consoantes selecionadas da primeira silaba das
palavras ditas, por meio do programa Praat. O software apontou diversos
resultados numeéricos correspondentes. O calculo foi fornecido pelo proprio
software, na primeira e ultima coleta, para cada uma das cinco consoantes do

inglés norte americano.
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Com esses dados, houve a comparagao entre a primeira e a segunda
gravagao, apontando as diferencas entre ambas, observando resultados
satisfatorios ou insatisfatérios.

A Intervengao fonoaudioldgica foi considerada da maior importancia para

a obtencgao dos resultados através dos dados analisados.

2.10 CONSIDERAGOES ETICAS

Esta pesquisa foi encaminhada ao Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos para analise e aprovacgao, recebendo parecer favoravel de
acordo com a documentagao de numero 020/2008 (ANEXO A). A primeira fase
da coleta de dados s6 foi realizada apds aprovacao do referido comité de ética
e mediante assinatura e consentimento pelos participantes da pesquisa através

do termo de consentimento livre e esclarecido (ANEXO B).



CAPITULO Il

3. RESULTADOS E DISCUSSOES
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3.1 Analise dos Dados

Esta secao apresenta a analise da produgéo de algumas consoantes do
inglés norte americano, a saber, os fonemas /6, 6, dz, tS, r/, em sujeitos
aprendizes desta lingua como LE, antes a apds a intervencgao fonoaudiolégica.

As diversidades de fatores que interferem na aquisi¢ao dos fonemas da
LE, dentre eles os anatémicos, fisioldgicos, psicolégicos, sociais e de ensino e
aprendizagem, tornam esses estudantes um grupo diferenciado com
caracteristicas individuais. Com a finalidade de alcancar a clareza nos dados
adquiridos, procuramos conservar condi¢oes iguais de gravacgao e de produgao
linguistica.

Os dados da anadlise acustica sdo apresentados conforme a variagcao
das frequéncias ao nivel dos formantes, utilizando como referéncias a tabela 3
descrita por Behlau et al (2001), onde a mudancga articulatéria aumenta ou
reduz o valor dos formantes, e as descricbes de Carmell e Kaiser (1997),
fixando faixas de frequéncias para as consoantes.

Foram gravadas as amostras de fala antes de se iniciar a intervengao
fonoaudiolégica, para que fosse possivel fazer uma comparagdo do modo
articulatério inicial com o final.

Na tabela 4, podemos observar as substituicbes encontradas em cada
sujeito ao produzirem os fonemas solicitados, antes da intervengéo

fonoaudiolégica.

Tabela 4 - Descricdo das dificuldades da pronuncia dos fonemas para cada

sujeito.
sujeitos fonemas substituidos (primeira gravagéao)

S1 /8, &/

S2 /8, 8, r/

S3 /6,0,r/

S4 /8, 8, r/

S5 /8, 8, r/

S6 /8, 6, 18, dz, r/
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Observando a tabela 4, percebe-se que cada sujeito apresentou
dificuldades em diferentes fonemas. Todos o0s sujeitos apresentaram
substituicdes no fonema fricativo dental surdo e sonoro, enquanto apenas 1
apresentou dificuldade nos fonemas africados palatal surdo e sonoro.

Estas substituicbes ocorrem, segundo Perez (2005), pelo fato de que
alunos de uma LE acreditam ouvir na lingua estrangeira sons quase idénticos
aos da lingua materna, baseando sua pronuncia em um modelo resultante de
pares de sons semelhantes das duas linguas.

Na tabela 5 temos as porcentagens de substituicbes dos sujeitos por

fonema.

Tabela 5 - Porcentagem das substituigcdes por fonema.

fonemas % de substituicdes
18/ 100%
18/ 100%
/t8/ 16,6%
1dz/ 16,6%
Ir/ 83,3%

Observando a tabela 5, verifica-se que os fonemas / 6/ e /8/ foram
substituidos por todos os 6 sujeitos, que o fonema /r/ foi substituido por 5
sujeitos e que os fonemas /t8/ e /dz/ o foram apenas por um sujeito.

Quanto mais complexo e diferente um fonema de uma LE se apresenta
em comparacdo com a LM, mais dificil de pronuncia-lo (SCHUTZ, 2006). Dada
essa afirmacao, o fonema que apresentou menor dificuldade pelos sujeitos foi o
africado surdo e o sonoro, pois € a jungao de dois fonemas que existem no
portugués brasileiro para formar apenas um fonema no inglés norte americano.

Voltando aos estudos de Schutz (2005), as limitagdes que comegam a
se manifestar a partir da puberdade sao, principalmente, as de pronuncia. De
acordo com os achados das tabelas 4 e 5, todos os sujeitos apresentaram
dificuldade quanto a articulagdo dos fonemas, uns mais, outros menos, mas é
importante destacar que todos apresentaram alguma dificuldade, indicando que

a afirmacgao do autor esta em consonancia com as primeiras amostras de fala.
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Steinberg (1985) afirma que quando se tenta imitar sons estranhos a sua
LM, ha uma tendéncia a utilizar os sons que mais se parecem com os da LM,
substituindo os da LE, e, de acordo com Shutz (2006), por causa da pratica
constante da lingua materna, estes habitos estdo profundamente inseridos e
sao dificeis de serem evitados. Desta afirmacdo podemos identificar as

substituicbes cometidas pelos participantes deste estudo na tabela 6.

Tabela 6 — Tipo de substituicdo dos fonemas apresentada por cada sujeito.

SUJEITOS FONEMA DALE | SUBSTITUICAO POR FONEMAS DA LM
1 10/ /sl
16/ /d/
10/ /sl
S2 18/ /d/
Ir/ IxI
16/ /sl
S3 18/ /d/
Ir/ IxI
16/ It/
S4 18/ /d/
Ir/ IxI
16/ It/
S5 18/ /d/
Irl IxI
16/ /sl
18/ /d/
S6 1ts/ I8/
/dz/ Iz/
Ir/ IxI

Essas substituicbes feitas pelos sujeitos, apresentadas na tabela 6,
estdo em conformidade com os estudos de Steinberg (1985), que demonstrou

quais sons os brasileiros utilizam na substituicdo dos fonemas da LE por uma
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da LM, de acordo com a tabela 7 abaixo, enfatizando apenas as consoantes

aqui trabalhadas.

Tabela 7 — Esquema de substituicbes consonantais na LE.

Fonemas consonantais da Substituicoes pelos fonemas consonantais da
LE LM
/ 0/ /sl

1t/
ik
/ 8/ /z/
/d/
vl
/ts/ 18/
1dz/ 1zl
Irl IxI
IR/

FONTE: Steinberg (1985).

Analisando a tabela 7, é possivel verificar que alguns fonemas podem
ser substituidos por mais de um fonema, dependendo da escolha individual de
cada falante da LE, sendo utilizado o de mais facil emissao para si.

Apods a verificagdo das dificuldades apresentada por casa sujeito, foi
dado inicio a intervencao fonoaudioldgica, com o intuito de adequar os fonemas
que estavam sendo substituidos.

Ao término da intervengao, apos 4 meses de trabalho voltado para
percepcao dos fonemas, conscientizagao fonética, mobilidade do SE e, por fim,
producao de fala, gravamos a segunda amostra de fala para observar a
ocorréncia ou nao da adequacéao do fonema.

A analise acustica, como ferramenta avaliativa, foi importante nesta
pesquisa para nos dar medidas objetivas sobre as mudangas articulatérias,
observando visualmente as mudancgas satisfatérias ou nao.

Com os achados da analise acustica, de acordo com as frequéncias ao

nivel dos formantes de cada fonema, antes e apdés a intervencao
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fonoaudiolégica, podemos afirmar objetivamente se houve ou ndo um resultado
satisfatorio.

Castilho (2004) relata que um fonema ¢é identificado quando se
determina seu ato fonatdrio. Assim, as analises a seguir demonstram o
comportamento de cada sujeito de acordo com a mudanga do ponto
articulatério dos fonemas trabalhados na pesquisa, fundamentados na
mudanca de frequéncia.

As tabelas 8, 9, 10, 11 e 12 mostram as frequéncias ao nivel dos
formantes (F1, F2 e F3) dos fonemas /8/ /6/ /r/ [tS/ /dZ/, respectivamente, dos
sujeitos que apresentaram dificuldade na sua produgcédo na primeira amostra,
podendo ser feita uma comparagao com a ultima amostra, verificando se houve
alguma mudanga articulatoria apés o periodo de intervengédo proposta neste

trabalho, através da variacao ao nivel dos F1, F2 e F3.

Fonema /6/

O primeiro fonema a ser observado é o /8/, com os dados das

frequéncias formantes exposto na tabela 8.
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Fonema /6/
ANTES DA APOS FAIXA
INTERVENCAO INTERVENCAO PADRAO*
S1
F1 F2 F3 F1 F2 F3
1150 | 2179 | 3167 | 851 | 1864 | 3009
S2 ,
F1 F2 F3 F1 F2 F3 NIVEL DO F2
- 1305 | 2110 | 3008 | 1714 | 2510 | 3568 1500 - 2000 Hz
S3
F1 F2 F3 F1 F2 F3
- 965 | 1997 | 2859 | 771 | 1892 | 2796 | MUDANGCA DO PONTO
sS4 ARTICULATORIO**
F1 F2 F3 F1 F2 F3 /sl > 16/
752 | 1885 | 2842 | 1315 | 1787 | 2839 | Nivel do F1 deve diminuir
S5 Nivel do F2 deve diminuir
F1 F2 F3 F1 F2 F3 Nivel do F3 deve diminuir
~ 697 | 2112 | 3186 | 1170 | 2006 | 3110 > /el
S6 Nivel do F1 deve aumentar
F1 F2 F3 F1 F2 F3 Nivel do F2 deve diminuir
1618 | 2618 | 3884 818 1662 | 2745 | Nivel do F3 deve diminuir

* Fonte: Carmell & Kaiser (1997).

** Fonte: Behlau et al. (2001).

Na tabela 8, podemos caracterizar as fricativas dentais surdas de acordo

com o nivel do F2 que tera tendéncia para se deslocar para a posi¢ao dentaria

entre 1500-2000 Hz (CARMELL & KAISER, 1997).

Observando os dados obtidos com os niveis dos formantes temos 2

grupos: grupo 1, que na gravagao 1 utilizou o /t/ como substituto (S4 e S5) e o

grupo 2 que utilizou o /s/ como substituto (S1, S2, S3 e S6).
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No grupo 1, S1, S3 e S6 com a mudanga do /s/ para /6/ apresentaram
diminuigao no nivel do F1 que caracteriza uma elevacao anterior da lingua. Ja
no grupo 2, S4 e S5 apresentaram, na mudancga do /t/ para /6/, um aumento na
F1 que caracteriza um abaixamento de mandibula.

Na mudanca no nivel do F2, S1, S3, S4, S5, S6 apresentaram reducao
em sua frequéncia na ultima amostra quando comparada com a primeira, o que
caracteriza uma transi¢cao tanto do /s/ como do /t/ para o fonema /6/ devido a
posteriorizagédo de lingua. Todos eles apresentaram o nivel do F2 entre 1500 e
2000 Hz, o que caracteriza uma /8/ de acordo com os estudos de Carmell e
Kaiser (1997).

Observando mais uma vez a faixa de frequéncia padrao que o nivel do
F2 deveria encontrar-se no fonema /6/, temos que S3, S4 e S5 ja se
encontravam nessa faixa na primeira gravagdo, antes da intervencéo
fonoaudiolégica, e dada a percepgao sonora, foi constatado que esses sujeitos
estavam pronunciando o /s/ (S3) ou o /t/ (S4 e S5). Contudo, na segunda
gravagao apresentaram uma diminui¢do no nivel do F2, continuando dentro da
faixa de freqUéncia, e essa movimentacdo pdde ser caracterizada como
mudanca de ponto articulatério de acordo com a tabela 3 dos estudos de
Behlau et al (2001).

Por fim, o nivel do F3 diminuiu para todos os sujeitos, devido ao
aumento da cavidade situada imediatamente atras dos incisivos.

Podemos entao concluir que S1, S3, S4, S5 e S6 conseguiram modificar
o ponto articulatério inicial, no qual apresentavam substituicdes do fonema alvo
/6/, de acordo com os dados obtidos pela analise acustica. O resultado
satisfatério desses sujeitos se deu pela intervengdo fonoaudioldgica, que
incluiu a flexibilidade do SE, fazendo com que os sujeitos além de perceberem
e tomarem consciéncia do ponto articulatorio, realizassem atividades de
mobilidade muscular para conseguir realizar o fonema alvo.

S2, apesar de algumas mudangas nas frequéncias, ndo conseguiu
modificar o ponto articulatério e continuou produzindo o /s/ na ultima gravagao,
verificado pela percepcdo sonora da fala. Com este sujeito também foi
realizada a intervencgéo fonoaudiolégica, porém foi o que apresentou um maior
tempo de exposigdo com a lingua e um inicio da aprendizagem mais tardia, o

que nos faz acreditar, de acordo com os estudos de Percegona (2005), que, de
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fato, quanto mais tardio o aprendizado de uma L2, mais dificil evitar a

interlingua e consequentemente a fossilizagao.

Fonema /8/

Na tabela 9 temos os dados acusticos pertinentes a este estudo do

fonema /6/.

Tabela 9 — Dados do fonema /6/.

Fonema /6/
ANTES DA APOS FAIXA
INTERVENCAO INTERVENCAO PADRAO*
S1
F1 F2 F3 F1 F2 F3
- 592 | 1590 | 2557 | 855 | 2071 | 3107
S2 NiVEL DO F2
F1 F2 F3 F1 F2 F3 1500-2500 Hz
722 | 1727 | 2760 | 434 | 1664 | 2980
S3
F1 F2 F3 F1 F2 F3
- 529 | 1543 | 2688 | 770 | 1786 | 2594 | MUDANCA DO PONTO
sS4 ARTICULATORIO**
F1 F2 F3 F1 F2 F3 /dl > 18/
- 817 | 1852 | 3062 | 792 | 1627 | 2999
S5 Nivel do F1 deve
F1 F2 F3 F1 F2 F3 aumentar
~ 373 | 1618 | 3166 | 1351 | 2267 | 3095 Nivel do F2 deve
S6 aumentar
1 = 3 = = 3 Nivel do F3 deve
- 605 | 2190 | 3767 | 1327 | 2416 | 3391 diminuir

* Fonte: Carmell & Kaiser (1997).

** Fonte: Behlau et al. (2001).
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Na analise da tabela 9, caracterizamos as fricativas dentais sonoras no
aspecto do nivel do F2, que tera tendéncia para se deslocar para a posigcao
dentaria entre 1500-2500 Hz (CARMELL & KAISER, 1997).

Caracterizando o nivel do F1 deste fonema, na mudanca do ponto
articulatério, o nivel deste formante deveria aumentar devido ao abaixamento
da mandibula e da porgao anterior da lingua em relagdo ao fonema substituto.
Os participantes S1, S3, S5 e S6 foram o0s que conseguiram essa
caracterizagao.

Para que o fonema /d/ se modifique para /8/, atingindo o fonema alvo, é
necessario que a lingua fique mais anteriorizada e posteriormente abaixada,
ocasionando o aumento da F2. S1, S3, S5 e S6 foram os que conseguiram
essas modificacdes. Estes mesmos participantes também apresentaram o nivel
do F2 entre 1500 e 2500 Hz, confirmando mais uma caracteristica deste
fonema de acordo com os estudos de Carmell & Kaiser (1997).

Observando a faixa de frequéncia padréao do nivel do F2 no fonema /8/,
verificou-se que S1, S3, S5 e S6 se encontravam dentro desta faixa de
frequéncia na primeira gravagdo, e depois obtiveram um aumento dessa
frequéncia, continuando dentro do limiar permitido e caracterizando a mudanca
de ponto articulatério.

Finalizando a analise dos formantes deste fonema, verificamos que o
nivel do F3 deve reduzir, pois com a mudanga do ponto articulatério proposto, a
cavidade imediatamente atras dos incisivos deve aumentar.

Desta vez S1, S3, S5 e S6 foram os que conseguiram os resultados
satisfatérios quanto a pronuncia do fonema /6/, mais uma vez com a ajuda da
intervencao fonoaudioldgica, utilizando os exercicios de mobilidade como seus
maiores aliados.

Quanto aos S2 e S4, nao conseguiram atingir o fonema alvo
satisfatoriamente. Cada pessoa responde individualmente a estimulos que Ihe
sao oferecidos. Sendo uma intervengao rapida, com duragdo, para este
fonema, de 3 encontros, é possivel que um maior espacgo de tempo reservado
para a percepgao e conscientizacdo do fonema, junto com a flexibilizagao
muscular pudesse ter feito com que esses sujeitos atingissem um resultado

satisfatorio.



64

Devem ser lembradas, mais uma vez, as caracteristicas particulares de
S2 quanto a idade e a exposi¢cao a LE, o que também ocasiona dificuldade
para a adequagao do fonema alvo.

Fonema /r/

O proximo dado a ser analisado sera do fonema /r/, apresentado na
tabela 10.

Tabela 10 — Dados do fonema /r/.

Fonema /r/
ANTES DA APOS FAIXA
INTERVENCAO INTERVENCAO PADRAO*
S2
F1 F2 F3 F1 F2 F3
1072 1979 2559 436 1117 | 1941
S3 NIVEL DO F3
F1 F2 F3 F1 F2 [ F3 2000 — 2500 Hz
906 2049 | 2961 580 1163 | 2130
sS4
F1 F2 F3 F1 F2 F3 MUDANCA DO PONTO
1053 2062 2820 547 1330 | 2064 ARTICULATORIO**
S5 IXI' > Irl
F1 F2 F3 F1 F2 F3
902 2145 3194 626 1333 | 2314 | Nivel do F1 deve diminuir
S6 Nivel do F2 deve diminuir
F1 F2 F3 F1 F2 F3 | Nivel do F3 deve diminuir
1033 | 1690 | 2813 727 1258 | 2526

* Fonte: Carmell & Kaiser (1997).
** Fonte: Behlau et al. (2001).
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Prosseguindo com as analises, na tabela 10, e observando mais uma
vez a tabela 3 descrita por Behlau et al (2001), para que a modificagao do /x/
para o /r/ seja caracterizada, devemos observar: se o nivel do F1 reduziu
devido a um maior fechamento da mandibula, se o nivel do F2 reduziu também
devido a mudancga de posigao da lingua posteriormente elevada e se o nivel do
F3 diminuiu devido a diminuigdo da cavidade oral. Todos os sujeitos deste
fonema obtiveram a reducéo dos niveis do F1, do F2 e do F3.

A caracterizagcao do fonema palatal liquido sonoro pode ser realizada
observando-se o nivel do F3, que deve se encontrar em torno de 2000 e 2500
Hz (CARMELL & KAISER, 1997).

Ao se observar a segunda gravagao, pode-se constatar que todos os
participantes apresentaram o nivel do F3 nesse limiar. S2, tanto na primeira
gravagao quanto na segunda, encontrou-se dentro da faixa, mas a
caracteristica que pode nos garantir que houve uma adequagao do fonema /r/ é
o fato de que houve a diminuigao do nivel do F3.

Mais uma vez a intervengcdo fonoaudiologica apresentou resultados
satisfatérios, e, desta vez, todos os sujeitos conseguiram adequar o fonema
alvo trabalhado.

Podemos afirmar que os sujeitos S2, S3, S4, S5 e S6 conseguiram
modificar o /x/ para /r/, pois apresentaram todas as caracteristicas citadas por
Behlau et al. (2001), e por Carmell & Kaiser (1997).

Fonema /tS/ e /dz/
Dando continuidade as analises das tabelas, temos a tabela 11 e a

tabela 12 que representam os dados dos fonemas /t$/ e /dz/. Apenas o S6

apresentou substituicao destes fonemas.



Tabela 11 — Dados do fonema /tS/.
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Fonema /ts/

ANTES DA APOS
INTERVENCAO INTERVENCAO
S6
F1 F2 F3 F1 F2 F3
1595 | 2591 | 3389 | 1857 | 2632 | 3365

Tabela 12 — Divisao do fonema /tS/.

- - MEDIA DO
DIVISAO DO FONEMA NA GRAVAGAO
FORMANTE*
ANTES DA APOS
INTERVENGAO INTERVENGAO F1 - 1800 Hz
I I F2 — 2800 Hz
F1 F2 F3
AUSENTE
1822 | 2717 | 3438
138 138
F1 F2 F3 F1 F2 F3 F2 —2500 Hz
1595 | 2591 | 3389 | 1865 | 2525 | 3341

* Fonte: Carmell & Kaiser (1997).

Apenas S6 apresentou dificuldade no fonema africado alveolar surdo,

fazendo a troca do /t3/ pelo /§/. Este fonema, segundo Carmell & Kaiser (1997),

€ caracterizado pela uniao de dois sons, o /t/ e o /8/, formando um s6 fonema,

na primeira parte representado por um som oclusivo plosivo surdo. O nivel do

F1 deve encontrar-se em torno de 1800 Hz e o nivel do F2 em trono de 2800

Hz. Na segunda parte do fonema, o nivel do F2 deve estar em torno de 2500

Hz.



Tabela 13 — Dados do fonema /dz/.

Fonema
ANTES DA APOS
INTERVENCAO INTERVENCAO
S6
F1 F2 F3 F1 F2 F3
2066 | 2689 | 3472 | 1766 | 2581 | 3428
Tabela 14 — Divisao do fonema /dZ/.
DIVISAO DO FONEMA NA GRAVACAO MEDIA DO
FORMANTE*
ANTES DA APOS
INTERVENCAO INTERVENCAO F1— 1800 Hz
/d/ /d/ F2 — 2800 Hz
AUSENTE i -2 3
1689 | 2781 | 3441
121 121
F1 F2 F3 F1 F2 F3 F2 —2500 Hz
- 2066 | 2689 | 3472 | 1909 | 2562 | 3488

* Fonte: Carmell & Kaiser (1997).

Na tabela 13 e 14 temos o mesmo tipo de fonema da tabela 11 e 12,
dividido em dois sons compondo um s6 fonema, o africado alveolar surdo,
sendo, nesse caso, o /d/ mais o / z/. De acordo com os estudos de Carmell &
Kaiser (1997), o nivel do F1 deve encontrar-se em torno de 1800 Hz e F2 em
torno de 2800 Hz. Na segunda parte do fonema, o nivel do F2 deve estar em
torno de 2500Hz, ou seja, os mesmos valores do fonema /t§/. Eles apresentam,
portando, caracteristicas semelhantes, diferenciando-se apenas pela
sonoridade, que é caracterizada por uma maior ou menor concentracido de
energia identificada no espectrograma, e os valores dos niveis nos formantes

frequéncias sao equivalentes entre si (CARMELL & KAISER, 1997).
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Nas figuras 4 e 5 temos a apresentacdo do espectrograma da segunda
gravacdo dos fonemas africados para observarmos as diferengcas de
concentragéo de energia, de modo que possamos perceber a distingdo entre o

surdo e o sonoro.
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Figura 4 — Espectrograma do fonema /t§/ emitido pelo S6.

Pode ser observado, na figura 4, que ha concentragdo de energia na
parte selecionada do fonema /t§/, porem, com maior distribuicdo por todo o
espectro. Quanto menos escuro o0 espectrograma, menor concentragcdo de
energia, o que nesta figura 4 esta caracterizando um som surdo quando

comparado com a figura 5.
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Figura 5 — Espectrograma do fonema /dz/ emitido pelo S6.

Na figura 5, pode ser observada, discretamente, uma maior
concentragcédo de energia na parte superior do espectrograma, sendo um pouco
menos distribuida por toda a faixa selecionada do fonema /dZ/, caracterizando
o fonema sonoro.

Como foi visto por Welker (2006), as consoantes surdas apresentam
maior distribuicdo de energia pelo espectrograma do que as sonoras. Essa
afirmacgao pode ser observada nas figuras 4 e 5, pelo recorte dos fonemas: a
figura 4 representa o fonema africado surdo, apresentando maior distribuicdo
de energia por todo o espectro e a figura 5 representa o fonema africado
sonoro, aparentando menor distribuicdo de energia pelo espectro. Podemos,
portanto, afirmar que ha distingdo entre os fonemas /t8/ e /dz/.

Como ja foi dito, o fonema africado é composto por 2 fonemas. Devido a
isto, foi feita uma divisdo dos fonemas para coletar as frequéncias de cada
fonema individualmente, tanto para o /tS/, encontrado na tabela 12, como para
o /dz/, encontrado na tabela 14.

Nas tabelas 12 e 14, observando os valores das frequéncias quando
separado os fonemas, ou seja, o valor de /t/ e o de /§/ para o fonema /t§/, e o
valor de /d/ e o de /Z/ para o fonema /dz/, verifica-se que, antes da intervengao

fonoaudiolodgica, ndo havia o som do /t/ para iniciar o fonema /tS/ ou o de /d/
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para iniciar o fonema /dZ/, e apds a intervencao fonoaudiologica esses sons e
seus respectivos valores foram encontrados.

O /t/ e o /d/ podem ser observados nas figuras 4 e 5, no inicio do
fonema, marcados por um circulo de cor laranja na vertical.

A seguir, na tabela 15 podemos verificar as porcentagens de adequagao

de cada fonema trabalhado apds a intervengao fonoaudiolégica.

Tabela 15 — Porcentagem das adequacdes.

Fonemas % das adequacgdes
18/ 83,33%
18/ 66,66%
Ir/ 100%
/t8/ 100%
/dz/ 100%

De acordo com esta tabela, percebemos que todos os fonemas
apresentaram alguma porcentagem de readequagao nos sujeitos pesquisados.
Na tabela 16, podemos observar quais foram os fonemas adequados e

suas porcentagens de acordo com cada sujeito.

Tabela 16 — Fonema adequado por cada suijeito.

o fonemas adequados % das adequacgdes
sujeitos
(gravagao 2) individuais
S1 18, &/ 100%
S2 Irl 33,3%
S3 18, 6, r/ 100%
S4 18, r/ 66,6%
S5 /8, 0, r/ 100%
S6 /8, 8, r, t§, dz/ 100%

Assim, pode-se perceber que S1, S3, S5 e S6, conseguiram adequar

todos os fonemas em que apresentaram dificuldade.
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Observando os sujeitos que conseguiram as modificagdes, percebemos
que S2 foi a que apresentou maior dificuldade na adequagao dos fonemas,
apresentando nenhuma mudanca nos fricativos dentais. Isso pode ter ocorrido,
de acordo com os estudos de Schutz (2008), por eles serem os fonemas que
os brasileiros apresentam mais dificuldade em adquirir.

Este mesmo sujeito foi 0 que apresentou maior contato com a lingua,
porém tendo iniciando seus estudos na lingua bastante tarde (aos 40 anos).
Podemos entdo caracterizar essa dificuldade de acordo com os estudos de
Schutz (2005), quando refere que adultos monolingles, por ja possuir uma
matriz fonologica sedimentada, se caracterizam por uma sensibilidade auditiva
amortecida, treinada a perceber e produzir apenas os fonemas do sistema de
sua lingua materna.

Ja o S4, dentre suas dificuldades, ndo conseguiu a produgdo de um
fonema, o fricativo dental sonoro, pois, de acordo com seu nivel de F1, nao
houve um aumento. Contudo, o restante das caracteristicas deste fonema foi
atingido. Além disso, na escuta da segunda gravagé&o percebemos que ainda
ha substituicdo do fonema.

E importante observar que apenas o S6 apresentou dificuldade nos
fonemas africados alveolares. Isso deve ter se dado pelo fato de que, segundo
Carmell & Kaiser (1997), estes fonemas sdo compostos por um plosivo e um
fricativo, ambos existentes no portugués. Nao apresentou grandes dificuldades
em adequa-lo durante a intervencgao fonoaudioldgica: na realidade foi o de mais
facil adequacéo.

Com os resultados satisfatérios obtidos, podemos fazer uma média dos
niveis de frequéncia dos F1, F2 e F3 para os fonemas /8/, /6/ e /r/ de acordo

com a tabela 17.

Tabela 17 - Média dos F1, F2 e F3 para os fonemas /6/, /18/ e Ir/.

Média
Fonemas
F1 F2 F3
16/ 985 1842 2899
18/ 1075 2135 3046
Ir/ 583 1240 2195
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Na tabela 17, a média do nivel frequéncia dos formantes F1, F2 e F3
obtida do fonema /6/ foi realizada com 5 sujeitos. A do fonema /&/ foi feita com
4 sujeitos, e a do fonema /r/ alcangada com 5 sujeitos.

Comparando os resultados antes a depois da intervencao
fonoaudiolégica, podemos observar na tabela 18, as dificuldades iniciais de

pronuncia e o seu aperfeicoamento apds o término da intervencao.

Tabela 18 — Comparacdo das emissdes dos fonemas antes e depois da

intervengao fonoaudioldgica.

Emissdes dos Fonemas

Antes da Depois da

Intervengao Fonoaudioldgica Intervencao Fonoaudioldgica

S1 | S2 | S3 | S4 | S5 | S6 | S1 [ S2 | S3 | S4 | S5 | S6

18l | /sl | /sl | Is/ | It/ | It/ | [s/ | /6 | /sl | /6 | /6l | /6] | /6]

1e/ | /d/ | /d/ | [l | /dlodlyodly 1el | 1z 18l | 1zl ) 18l | 18]

Irl IXI | IXE | IxE | I Ix Irl Irl Irl Irl Irl
Its/ 18/ 1t/
Idz/ /1z] /dz/

% de substituicoes % de adequacgoes

40% | 60% | 60% | 60% | 60% | 100% | 100% | 33% | 100% | 66% | 100% | 100%

Analisando a tabela 16, antes da intervengao fonoaudioldgica, temos os
fonemas destacados na cor vermelha representando as substituicbes dos
fonemas da LE feitas por cada sujeito. Apds a intervencao fonoterapica, temos
os fonemas que foram adequados representados na cor azul, e os que
continuaram sendo substituidos na cor vermelha.

Devido a intervengao fonoaudiolégica, podemos concordar com Franga
(2002) quando este afirma que, na LM se conhece grande parte das
propriedades sonoras e distingdes significativas entre os sons da mesma,
adicionando que com a explanacdo e treinamento desse conhecimento e
distincdo na LE, foi atingido o objetivo de melhorar a pronuncia para a maioria

dos sujeitos.



CONSIDERACOES FINAIS
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Este estudo possibilitou uma melhor compreensao e reflexdo sobre as
producdoes de fala de 5 fonemas do inglés norte americano como lingua
estrangeira por 6 sujeitos que tém o portugués como lingua materna, utilizando
a intervengéao fonoaudiologica com o intuito de melhorar sua pronuncia.

Os padrdes das consoantes do inglés norte-americano em estudantes
desta lingua como lingua estrangeira, através de uma analise fonético acustica
dos sons da fala (espectrograma), realizada no inicio e apds aproximadamente
4 meses de intervengao fonoaudiolégica, demonstraram que é possivel a
mudancga articulatéria de um padrao inicialmente substituto para o padrao
considerado adequado, através da flexibilizagdo do sistema estomatognatico.

Quando da coleta da primeira amostra de fala, pode ser percebida a
interferéncia da lingua materna na lingua estrangeira, ocasionando as
substituicbes dos fonemas, confirmando a caracteristica dos aprendizes
adultos de lingua estrangeira, qual seja, a dificuldade na pronuncia de fonemas
distintos de sua lingua materna.

Foi possivel a analise objetiva dos padrbes de fala dos sujeitos
participantes do estudo, verificando se o sujeito apresentava uma inabilidade
motora na produgao do som ou uma incapacidade em selecionar e utilizar o
som de maneira adequada, antes e apés a intervengao fonoterapica, por meio
da analise acustica.

Pudemos observar neste estudo que os sujeitos, que estavam no inicio
de seus estudos da lingua estrangeira, modificaram os sons da lingua
aprendida para os sons semelhantes de sua lingua materna, sendo necessaria
a aprendizagem de novos habitos.

As substituicbes foram de 100% dos sujeitos para as fricativas dentais
surdas e sonoras; 83,3% dos sujeitos para a palatal liquida sonora e 16,6% dos
sujeitos para as africadas alveolares surdas e sonoras.

Na ultima gravagdo da amostra de fala, apdés a intervengao
fonoaudiolégica, utilizamos os estudos de Behlau et al. (2001) e os de Carmell
& Kaiser (1997), para fazer uma estimativa das mudancas de padréao
articulatorio. Porém, antes mesmo das analises através do espectrograma,
tanto a pesquisadora como os professores dos participantes perceberam,

auditivamente, a ocorréncia dessas mudangas.



75

Todos os fonemas escolhidos para a pesquisa apresentaram
modificagdes satisfatorias: 100% dos sujeitos com dificuldade nos fonemas
africados alveolares surdos e sonoros e na palatal liquida sonora apresentaram
resultado satisfatério; 83,3% dos sujeitos com dificuldade no fonema fricativo
dental surdo atingiram um resultado satisfatorio; e 66,6% dos sujeitos com
dificuldade no fonema fricativo dental sonoro também atingiram um resultado
satisfatorio.

Dentre os sujeitos participantes, foi possivel calcular uma média dos
niveis das frequéncias dos fonemas /6/, /8/ e /r/, encontrada na tabela 17, algo
que, até entdo, ndo podia ser encontrado na literatura.

Sendo o fonoaudidlogo habilitado para o aperfeicoamento dos padrdes
de fala, e com os resultados satisfatérios de mudanca articulatéria, pode-se
afirmar que o fonoaudidlogo pode atuar na area de aquisigdo e aprendizagem
de uma lingua estrangeira para aprendizes adultos, desde que capacitado para
tal funcdo, estimulando a percepgcao dos sons da fala, conscientizacoes
fonéticas e fonolodgicas, fazendo com que os estudantes conhegam os pontos
articulatorios de cada fonema que se tem dificuldade em produzir e que
percebam que as substituicbes podem gerar diferentes significados quando
ocorrerem, e na flexibilizagdo do sistema estomatognatico, utilizando técnicas
da motricidade orofacial, facilitando a produgéo do fonema alvo.

Os resultados satisfatérios foram conseguidos devido a insergcdo de
técnicas fonoaudiolégicas durante o processo de aquisicdo do novo fonema,
auxiliando na percepcéao, conscientizagao e, principalmente, na flexibilizacao do
sistema estomatognatico.

A importancia dessa aquisicdo dos fonemas adequados para a lingua
estrangeira se da de acordo com os estudos de Vitéria (2007), pois uma boa
pronuncia € importante para se estabelecer uma boa comunicagao,
demonstrando seguranga e dominio da lingua, além de fazer com que o
ouvinte compreenda mais rapido e facilmente a mensagem que esta sendo
passada.

Os resultados  satisfatérios desta pesquisa decorrem do
comprometimento do estudante nas questdes de frequéncia (uma vez por
semana); da realizagdo das atividades para casa, com todos apresentando

mais de 80% do cumprimento das mesmas; o uso do mesmo profissional para
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0 processo de intervencao fonoaudioldgica; o entendimento do sujeito sobre o
funcionamento do 6rgao da fala e das técnicas propostas com material didatico
explicativo, ilustrativo, auditivo e visual, e o destaque no trabalho, visando a
mudanca de habitos articulatérios antigos.

As idéias discutidas durante o trabalho conduzem o fonoaudidlogo a
uma nova perspectiva de campo de trabalho, onde a motricidade orofacial, o
ensino de lingua estrangeira e analise acustica se unem para melhorar o
desempenho oral do aluno de lingua estrangeira dentro da pratica clinica
fonoaudiolégica e de capacitagdo para os professores de lingua estrangeira,
para que, assim, possam entender o porqué das dificuldades de pronuncia
pelos estudantes adultos de lingua estrangeira e encontrar meios de ajuda-los
a modificar esses habitos articulatdrios tdo indesejados. Espera-se que os
valores expostos neste trabalho possam auxiliar outros estudos e despertar o
interesse do fonoaudiélogo por esse “novo” campo de atuagéao, possibilitando a
ligacdo entre as areas da Fonoaudiologia e do Ensino de Linguas Estrangeiras.

Se este “novo” campo sera desempenhado, s6 o tempo ira dizer. Porém,
€ importante a divulgacéo desse tipo de trabalho para despertar o interesse do
fonoaudidélogo como também do aluno de lingua estrangeira.

E importante relembrar que segundo Lima, Camargo, Ferreira &
Madureira (2007), a atuagdo fonoaudiologica da pronuncia é feita através do
conhecimento intuitivo ou da propria vivéncia profissional, com maior respaldo
cientifico, a fim de proporcionar aos fonoaudiélogos esclarecimentos sobre as
caracteristicas do modo de falar, evitando, desta forma, imprecisbes na
atuacado com o universo da fala.

Portanto, como proposta de investigagcédo futura nesta area, sugere-se:
estudos com sujeitos no processo de envelhecimento e a flexibilizacdo do
sistema estomatognatico, para melhorar a pronuncia de uma lingua
estrangeira; estudos sobre o mesmo tema apresentado nesta pesquisa, porém
com outras linguas estrangeiras ou com foco na dificuldade de pronuncia

devido, a interferéncia ortografica.
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ANEXOS



ANEXO A

APROVACAO DO COMITE DE ETICA



ANEXO B

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO AOS
PARTICIPANTES DA OFICINA DE PRONUNCIA

Titulo da pesquisa: Analise Acustica Consonantal em Falantes de uma
Segunda Lingua

Eu, , abaixo assinado,
aceito o convite de participar da pesquisa em questdo, dou meu consentimento
livre e esclarecido como voluntario do projeto supra citado, sob a
responsabilidade da pesquisadora Erideise Gurgel da Costa.

Assinando este Termo de Consentimento, estou ciente de que:

O objetivo da pesquisa é:

e Comparagdo de consoantes da lingua estrangeira entre um grupo de
falantes do inglés como segunda lingua e o modelo fonoarticulatério das
consoantes da lingua inglesa, utilizando a analise acustica como
parametro avaliativo.

Durante a pesquisa, serao realizados encontros na Oficina de Pronuncia no
Instituto Brasileiro de Linguas, para coleta de amostras de fala antes e apos a
participagao da oficina, através de gravag¢des de palavras faladas, que
posteriormente serdo analisadas pelo software praat. Esta oficina tera como
atividades: exercicios fonoarticulatorios, exercicios de forca e mobilidade, que
servirdo para o melhoramento estrutural dos 6rgaos da fala, além da
conscientizagao fonético-fonoldgica dos sons alvo. Nenhuns dos
procedimentos utilizados na pesquisa sdo dolorosos ou invasivos.

Obtive todas as informagdes necessarias para poder decidir conscientemente
sobre a minha participacao na referida pesquisa.

Meus dados serdo mantidos em sigilo e os resultados gerais obtidos através da
pesquisa serdo utilizados apenas para atingir o objetivo da pesquisa exposto
acima. Estao incluidas nesses objetivos, as publicagdes na literatura cientifica
especializada, as quais omitem todos os que possam identificar os
participantes da pesquisa.

Recife, de de 2008

Voluntario:

RG:

Profa. Erideise Gurgel da Costa e Fga. Ingrid Chaves Cananéa

Pesquisadoras



ANEXO C

SOLICITACAO DA AVALIACAO FONOAUDIOLOGICA

A Dr. Erideise Gurgel da Costa

Solicito avaliacao otorrinolaringologica para
, para que possa ser incluido na pesquisa:
ANALISE ACUSTICA CONSONANTAL EM FALANTES DE UMA SEGUNDA
LINGUA.

Recife, de de 2008.

Fga. Ingrid Chaves Cananéa



